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Amag: Bu arastirma, saglik bilimleri lisans egitiminde anatomi dersi kapsaminda anatomik maketlerin kullaniminin
ogrencilerin akademik basarilar lizerine etkisinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmustir.

Yontem: Arastirma, Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri ve Hemsirelik Fakiiltesinde yapilmistir.
Arastirmanin evrenini, bu Fakiiltelerin 2019-2020 veya 2021-2022 egitim dgretim yil1 giiz donemlerinde anatomi dersi almig
olan birinci sinif 6grencileri (N=1204), drneklemi ise ¢aligmaya dahil edilme kriterlerine uyan 580 &grenci olusturmustur.
Ogrencilerin anatomi dersi basar1 notlar1 ve demografik bilgileri iiniversitenin 6grenci bilgi sisteminden (OBIS) alinmustir.
Verilerin normal dagilim gosterip gdstermedigi Kolmogorov-Smirnov testi ile not ortalamalarinin karsilastirmas ise Student’s
t testi ile yapilmstir.
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Bulgular: Ogrencilerin %36.9°u Ebelik, %33.4°ii Cocuk Gelisimi ve %29.7’si Beslenme ve Diyetetik Boliimii dgrencisidir.
2019-2020 yili gliz donemi Ggrencilerinin anatomi dersi basart not ortalamasi (73.13+10.99), 2021-2022 yil1 giiz donemi
6grencilerinin anatomi dersi basar1 not ortalamalarindan (64.45+12.14) daha yiiksek olup bu farkin istatistiksel olarak anlaml1
oldugu saptanmistir (p<0.001).

Sonug: 1ki farkli dsnemde anatomi dersi alan grencilerin anatomi basar1 not ortalamalarmin anatomi laboratuvar1 dncesi
grupta daha yiiksek oldugu saptanmustir. Pandemi nedeniyle ders saatlerinin kisaltilmasi, 6grencilerin derse devam
zorunlulugunun kaldirilmasi gibi egitim 6gretimde yapilan bazi diizenlemelerin 2021-2022 yili giiz déneminde anatomi
laboratuvar kurulduktan sonra ders alan d6grencilerin basar1 notunu diisiirmiis olacagi kanaatine varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi egitimi, Ogrenci, Ders basarisi, Pratik uygulama.

ABSTRACT

Objective: This research was conducted to evaluate the effect of using anatomical models on the academic achievement of
students within the scope of anatomy lecture in health sciences undergraduate education.

Methods: The research was carried out in Aydin Adnan Menderes University Faculty of Health Sciences and Nursing. The
population of the research consisted of first-year students (N=1204) who took anatomy lessons in the 2019-2020 or 2021-2022
fall semesters of these Faculties, and the sample consisted of 580 students who met the inclusion criteria of the study. Anatomy
pass mark and demographic information of the students were obtained from the university's student information system (OBIS).
The Kolmogorov-Smirnov test was performed to show data distribution and the comparison of the pass marks were made with
the Student's t test.

Results: 36.9% of the students are Midwifery, 33.4% Child Development and 29.7% Nutrition and Dietetics Department
students. The average of the anatomy pass mark of the 2019-2020 fall semester students (73.134£10.99) is higher than the 2021-
2022 fall semester students (64.45+12.14), and this difference was statistically significant (p<0.001).

Conclusion: It was determined that the anatomy pass mark averages of the students who took anatomy lecture in two different
semesters were higher in the pre-anatomical laboratory group. It has been concluded that some of the arrangements made in
education, such as shortening the course hours and removing the obligation for students to attend classes due to the pandemic,
might reduce the success grade of the students in the fall semester of 2021-2022.

Key words: Anatomy education, Student, lecture, Practical application.
1. GIRIS

Insan sagligini korunmasi, sagligin yiikseltilmesi ve tedavi edilmesi gorevini almig tiim
saglik calisanlari, insan viicudunu en iyi sekilde bilmek ve 6grenmek zorundadirlar. Neyi
arayacagini bilen ve buldugunu anlayan saglik¢ilar ancak anatomi ve bu temel bilim iizerine
oturan gerekli ve gecerli bilgiler ile saglam bir donanima sahip olacaklardir (1,2). Saglik
mesleklerinin egitimlerinin temelinde; viicudu olusturan bir¢ok yapiy1 ve bu yapilarin birbirleri
ile olan iligkilerini inceleyen anatomi egitimi yatar. Saglik mesleklerinin egitiminin temeli
olarak genellikle egitimin ilk yilinda okutulan anatomi dersi 6grencilerin daha sonraki yillarda
alacaklar1 mesleki derslerin temelini olusturur. Bu nedenle 6grencilerin bu ders kapsaminda
verilen konularda ¢ok iyi yetistirilmis olmas1 gerekmektedir (1-5).

Ulkemizde ve tiim diinyada saglik hizmeti bir biitiindiir. Bu hizmetin profesyonel olarak
verilebilmesi hizmet veren tiim bireylerin giincel gelismelerin 1s18inda egitimleri ile
miimkiindiir. Saglik profesyonelleri yetistiren okullardan mezun olan &grencilerin, meslege
atildiklar1 andan itibaren, temel konularda bilgi ve beceri sahibi olmalar {ilkemizin tiim
bireylerinin saghigina énemli katkilar saglayacaktir. (6). Bu Baglamda Yiiksek Ogretim
Kurumu “Saglhik, Saglikla Ilgili veya Iliskili Programlarda Egitim ve Ogretime Baslanmasi ve
Siirdiiriilmesi Icin Asgari Kosullar Genel Ilkeler” gercevesinde meslek egitiminde olmasi
gereken laboratuvarlari belirlemistir (7). “Anatomi Laboratuvar1” 6grencilerin hem yapisal hem
de fonksiyonel anatomi {lizerine, asgari uygulama kosullarinda egitim almalarini ve bu egitimi
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diger derslerin konular1 ile sentez etmelerini hedeflemektedir. Alaninda nitelikli bir saglik
personelinin yetigmesi i¢in iyi bir anatomi egitimine ihtiyag¢ vardir.

Klinik egitimler 6ncesinde 0grencilerin hastalar {izerinde yapacaklari/uygulayacaklari
beceri egitimlerini, hazirlanmis olan beceri laboratuvarlarinda maketler, standardize veya
simiile hastalar lizerinde ger¢eklestirmeleri, klinik uygulamalar 6ncesi yanlis yapma ve hastaya
zarar verme endiselerini azaltarak ve kendilerini yeterli hissetmelerini saglayarak kliniklere
hazir hale gelmesini saglamaktadir. Giinlimiizde hasta glivenliginin disinda etik ve yasal
yaptirimlarin  varhii, saglik egitiminde ogrencilerin kazanmalari gereken becerileri
sinirlandirmaktadir (3,8,9). Egitim materyalleri, 6grencilere coklu 6grenme ortami saglamalari,
hatirlamay1 kolaylastirmalari, soyut seyleri somutlastirmalari, zamandan tasarruf saglamalar
ve giivenli gozlem ve uygulama yapma imkani vermeleri nedeniyle egitimde 6nemli yere
sahiptirler (1).

Ogrencilerin aldiklar1 egitimler konusunda geri bildirimde bulunmalar1 uygulanan
egitim-O6gretim programlarinin icerik ve yontemi ile ilgili gelecege yonelik degisiklik, yenilik
veya diizenleme yapilmasinda 6nemlidir (1-3). Literatiirde ders degerlendirilmelerinin
genellikle dgrenci geri bildirimleri ile yapildig bildirilmektedir (2-4,6,10). Ogrencilerin ders
basarilariyla degerlendirmelerin daha sinirli oldugu goriilmektedir. Calismamizin bulgularinin
ogrencilere sunulacak anatomi lisans egitimlerine yon verecegi ve katki saglayacagini
ongormekteyiz.

Bu ¢alismada, Saglik bilimleri lisans egitiminde anatomi dersi kapsaminda anatomik
maketlerin kullaniminin 6grencilerin akademik basarilari lizerine etkisinin degerlendirilmesi
amaclanmustir.

2. GEREC VE YONTEMLER

Arastirmanin tipi

Bu arastirma nicel modelde retrospektif bir aragtirma olarak yapilmistir.
Arastirmanin evreni ve orneklemi

Arastirmanin evrenini, Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri ve
Hemsirelik Fakiiltesinde 2019-2020 ve 2021-2022 egitim Ogretim yili giiz donemlerinde
anatomi dersi almis olan birinci siif lisans 6grencileri olusturmustur (N=1204). Calismaya en
az alimmas1 gereken Ogrenci sayist evreni bilinen Orneklem yontemiyle hesaplanmis ve
orneklem sayisi hacmi 278 bulunmustur. Arastirmada orneklem secimine gidilmeyip kabul
kriterlerini karsilayan evrendeki tim o6grenciler dahil edilmistir (n=580). Degerlendirmeler
sonucunda Hemsirelik Fakiiltesi 6grencilerinin 2021-2022 giiz déneminde yeni olusturulmus
anatomi laboratuvarinda pandeminin de etkisiyle pratik uygulamalarini gerceklestiremedikleri
ve farkli bir platformda pratik uygulamalarini yapmis olduklar1 saptanmistir. Hemsirelik
Fakiiltesi Ogrencileri (n=545) ¢alismanin dahil edilme kriterlerini karsilamamis olmalari
nedeniyle analizlere dahil edilememistir. Saglik Bilimleri Fakiiltesinden de 79 6grencinin dahil
edilme kriterlerini karsilamadigi belirlenmis ve ¢alisma dahil edilme kriterlerine uyan 580
ogrenci ile tamamlanmistir (n=580). 2019-2020 egitim O6gretim yil1 giiz doneminde anatomi
dersini almis olan veya 2021-2022 egitim Ogretim yili giiz doneminde yeni olusturulmus
anatomi laboratuvarinda laboratuvar pratigi yaparak almis olan Beslenme ve Diyetetik, Cocuk
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Gelisimi ve Ebelik Boliimii 6grencilerinin anatomi dersi basari notlar1 karsilagtirilmistir. Saglik
Bilimleri Fakiiltesi boliimlerinde anatomi dersleri 2 saat teorik + 2 saat laboratuvar toplam 4
saat olarak yapilmaktadir. Anatomi dersi i¢in basari notu hesaplanirken laboratuvar
sinav/degerlendirmesinden alinan not donem i¢i ikinci smav notu olarak kabul edilir.
Ogrencilerin basar1 notu, dersin dénem i¢i basari agirhiginin %40’1, donem sonu basari
agirliginin %60°1 toplanarak hesaplanmaktadir.

Calismaya dahil olabilmek i¢in gerekli kriterler; Saglik Bilimleri Fakiiltesi veya
Hemsirelik Fakiiltesi 6grencisi olmak, belirlenen tarihlerden herhangi birinde anatomi dersini
almak ve anatomi dersinin devam kosulunu yerine getirmis olmak olarak belirlenmistir. Alt
yap1 projesi kapsaminda olusturulan anatomi laboratuvarinda pratik almamis olanlar ve anatomi
dersinin final veya biitiinleme simavina girmeyenler ¢calisma disinda tutulmustur.

Verilerin Toplanmasi

2019-2020 ve 2021-2022 giiz donemlerinde anatomi dersini almis olan Saglik bilimleri
Fakiiltesi birinci sinif 6grencilerinin anatomi dersi basar1 notlar1 ve demografik bilgileri (yas,
cinsiyet ve smiflar) {iniversitenin 6grenci bilgi sisteminden (OBIS) almmustir.

istatistiksel Analiz

Calisma kapsaminda wuygulanan tiim analizler SPSS 22 paket programiyla
gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerin normalite analizleri gorsel (histogram, olasilik
grafikleri) ve analitik (Kolmogorov-Smirnov testi) metotlarla degerlendirilmis ve karsilastirilan
verilerin normal dagilima sahip oldugu goriilmiistiir. Bu sebeple Anatomi dersini 2019-2020
yil1 gliz doneminde alan 6grencilerin notlar ile 2021-2022 yil1 giiz doneminde alanlarin notlari
Student’s t testi ile karsilastirilmistir.

Katilimcilardan elde edilen sayisal veriler ortalama ve standart sapma, kategorik
degiskenler ise say1 ve yiizde olarak verilmistir. Tiim veriler i¢in anlamlilik degeri p<0.05
olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR

Calismaya dahil edilen 580 6grencinin yas ortalamasi 21.30+3.32‘dir. Bu 6grencilerden
%93.1°1 kizlardan, %6.9’u ise erkeklerden olusmaktadir. Ogrencilerin %36.9’u Ebelik,
%33.4°1 Cocuk Gelisimi ve %29.7’si Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencisidir (Tablo 1).

Ogrencilerin anatomi dersi basari not ortalamalar1 2019-2020 yili giiz déneminde
73.13+10.99, 2021-2022 yil1 giiz doneminde 64.45+12.14 olup anatomi basar1 notlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.001). Ortalamalar
karsilagtirildiginda bu farkliligin anatomi laboratuvari dncesi grupta yani 2019-2020 yili giiz
dénemi anatomi notlari lehine oldugu anlasilmaktadir (Tablo 2).
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Tablo 1: Ogrencilerin demografik 6zellikleri

Ozellikler Say1 Yiizde
Cinsiyet

Kiz 540 93.1
Erkek 40 6.9
Boliimler

Beslenme ve Diyetetik Boliimi 172 29.7
Cocuk Gelisimi Boliimii 194 334
Ebelik Bolimii 214 36.9
Yas ortalamasi 21.304£3.32

Tablo 2. 2019-2020 ve 2021-2022 yil1 giiz doneminde anatomi dersi alan 6grencilerin basar1 not ortalamalarinin
karsilastirilmasi

Parametre Sayr Ortalama+SS* t p
2019-2020 y1l1 basar1 not ortalamalar1 320 73.13+£10.99 9.021 0.001
2021-2022 yil1 basar1 not ortalamalar1 260 64.45+12.14
*Standart sapma
4. TARTISMA

Saglik mesleklerinin egitimlerinin temelinde anatomi dersi vardir. Anatomi dersi
kapsaminda, hazirlanmis olan beceri laboratuvarlarinda maketler, standardize veya simiile
hastalar tizerinde gerceklestirilen beceri egitimleri 6grencilerin 6grenmelerini kolaylastirmalari
ve beceri kazanmalarim1 saglayarak hasta ile temas oncesinde kliniklere hazir hale getirmesi
beklenir (3,9). Calismamizda, anatomi dersini teorik kismiyla birlikte beceri laboratuvarinda
pratik yapmadan ve pratik yaparak alan Ogrencilerin basari notlar1 karsilagtirilmistir. Bu
karsilagtirma sonucunda anatomi laboratuvarinda egitim almayan Ogrencilerin basar1 not
ortalamalarinin daha ytiksek oldugu saptanmaistir.

Literatiirde beceri laboratuvarlarinda maketlerin, kadavralarin, teknolojik araclarin
egitimde kullanilmasimin akademik basariyr artirdif1 ve 6grenciler tarafindan tercih edildigi
(10,11) bildirilmesine ragmen 2021-2022 giiz doneminde pandemi nedeniyle iiniversite
senatosunun, yiiz yiize islenen ders saatlerini 30 dakikaya diislirmiis olmasi, siniflarin iki yada
¢ subeye ayrilmasi, teorik konularin daha 6zet anlatilmasina ve uygulama saatlerinde
Ogrencilerin laboratuvarda yeterli gozlem ve pratik yapamamalarina sebep oldugu ayrica
derslere devam zorunlulugunun kaldirilmis olmasi nedeniyle de &6grencilerin derslere
katilimlarinin ~ diismesinin  2021-2022 giiz doéneminde yeni olusturulmus anatomi
laboratuvarinda ders alan Ogrencilerin bagart notlarinin diisiik olmasina neden oldugu
diistiniilmektedir.  Literatiirde anatomi derslerinin egitiminin degerlendirilmesi daha cok
Ogrenci geri bildirimleri ve beceri degerlendirmeleri seklindedir (1,4,6,10). Anatomi dersini
alan 6grencilerin akademik basarilarini degerlendiren ¢aligsmalara rastlanmadigi i¢in tartisma
ayrintili olarak yapilamamastir.
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Arastirmanin sinmirhiliklar:

Bu arastirma sadece bir kamu {iniversitene bagl saglik bilimleri fakiiltesinde yapilmis
oldugu i¢in veriler sadece aragtirmanin yapildig: fakiilteyi temsil etmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Pandemi 6ncesi yani 2019-2020 yili gliz doneminde anatomi laboratuvari kurulmadan
Once egitim alan 0grencilerin anatomi dersi basar1 not ortalamalari, yeni olusturulmus anatomi
laboratuvarinda egitim alan 2021-2022 yili gliz donemi 6grencilerinden daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Pandemi nedeniyle ders saatlerinin kisaltilmasi, 6grencilerin derse devam
zorunlulugunun kaldirilmasi gibi egitim 6gretimde yapilan bazi1 diizenlemelerin 6grencilerin
basar1 notunu diisiirmiis olacagi kanaatine varilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda, dersin egitim
ve Ogretimiyle ilgili eksikliklerin tespit edilmesi i¢in Ogrenci geri bildirimleri ile
degerlendirmelerin yapilmasi onerilir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin etik kurul izni Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan (Protokol No:2022/014),
alinmigtir. Ogrencilerin OBIS iizerinden verilerinin almmas: Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanliginin bilgisi ve izni dahilinde gergeklesmistir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi yoktur.
Finansal Destek

Bu ¢alisma, Aydin Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi
tarafindan 26.08.2019 Tarih ve SBF-19009 numarasi desteklenen alt yapi projesidir.

Tesekkiir

Bu arastirmada, veri toplama, isleme, analiz ve elestirel inceleme asamalarinda
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