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Oz

Bu calismanin amaci, Covid-19 salgin siirecinde toplumsal yasamda gozlemlenen doniisiimlere bagh olarak din
kurumunun salgindan nasil etkilendigini belirlemeye ¢calismaktir. Psikososyal analizle desenlenen ¢alisma, sosyal
psikolojide var olan cesitli kuramlar esliginde toplumsal ve dini yasamin doniisimiinii incelemektedir. Kriz
doneminin kendine has akiskan degisimine uyum sagladig1 var sayilan din, geleneksel formundan farkli olarak,
kaygilh insani teskin edecek yeni inang¢ ve dindarlik formlari iiretme potansiyelindedir. Bu kapsamda salgin
siirecinde din ve dindarligin farklhilasmasi, yasanmaya baslanan sentetik doniisiime karsi dinin gosterdigi karsi
durustan ote, bir tiir evrimsel uyum veya varolugsal tepki olarak nitelenmistir. Sekiiler, mistik ve paranormal
unsurlar ile bunlara tezat olusturan dini ve manevi yonelimlerin salgin ile birlikte 6ne ¢iktig1 gozlenmistir.
Calismada bu karmasik davranis siirecinin altinda yatan psikososyal motivasyonlar belirlenmeye calisilmistir.
Calisma sonucunda dinin, salgin sonrasinda degisecegi ve daha da dijitallesecek diinya ile birlikte bir tiir post-
corona dindarligi olusturup varhigini yeni bir formda siirdiirecegi ongoriilmektedir. Bu calismanin var olan

diislinsel zeminde yeni tartisma alanlar1 agmasi ve sosyal bilimler alanina katki sunmas1 umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Psikoloji, Din, Salgin, Kamusal Alan, Sekiilerlesme, Dindarlik, Psikososyal Analiz.
Abstract

The purpose of this study is to attempt to ascertain how the religious institution was impacted by the epidemic
in light of the changes in social life that were noticed throughout the Covid-19 pandemic period. The study,
designed with psychosocial analysis, examines the transformation of social and religious life in the company of
various theories in social psychology. Contrary to its traditional form, religion has the capacity to develop new
forms of belief and religiosity that would calm nervous individuals. It is expected that religion will adapt to the
particular fluid change of the crisis time. Instead of being in opposition to the synthetic shift that has already
started to be experienced, the differentiation of religion and religiosity during the epidemic process has been

characterized in this context as a kind of evolutionary harmony or existential reaction. With the epidemic, it has
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been noticed that secular, mystical, and paranormal components as well as opposing theological and spiritual
beliefs have come to prominence. The study attempted to identify the psychosocial factors driving this complex
behavioral process. As a result of the study, it is predicted that religion will change after the epidemic and will
create a kind of post-corona religiosity and continue its existence in a new form with the world that will become
even more digital. It is hoped that this study will open new areas of discussion on the existing intellectual

ground and contribute to the field of social sciences.

Keywords: Social Psychology, Religion, Epidemic, Public Space, Secularization, Religiosity, Psychosocial

Analysis.

Giris

Insan, toplumsal alanda grup halinde ve belli sosyal gerceklik icinde yasar; gercekligin anlamlandirma
bicimi her birey i¢in farklilagsa da genel diizene hakim olan bir sosyal biitiinliik s6z konusudur. Yakin
zamanda bu gerceklige Covid-19 salgin1 da eklemlenmis, bu yeni gercekligi anlama ve onunla basa
¢ikma noktasinda saglik bilimleri kadar sosyal bilimlerin de etkili oldugu goriisii yayginlik kazanmaya
baglamigtir. Sosyal bilimler, insanlarin yasadigi sosyal acilari azaltmak, sosyal sorunlara careler
iiretmek, sosyal gercekligin olusturdugu mesruiyet krizlerine agiklama gelistirmek, toplumsal diizeni
kurgulamak ve sosyal alanda gergeklesen olay ve olgularin, neden ve sonuclarini anlamak iizere
kendine has yontemler kullanan temel bilimlerdir (Polama, 1993). Salgin donemini anlamak igin
genelde sosyal bilimler, 6zelde ise sosyoloji ve psikoloji alaninda yapilan tartismalar, iki temel eksende
yiiriitiilmektedir: Bir grup, tartisma sinav metaforu iizerinden gidip yasanan siireci, bireysel ve
toplumsal bir imtihan olarak goriirken; bagka bir grup, viriise kars: verilen savas metaforuna vurgu
yapmaktadir. Her iki durumda da salginin devam eden yayilma dinamikleri, sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel alana etkilerinin yogunlugu, derinligi ve siddeti heniiz kavranamamistir. Covid-19 salgininda
on plana c¢ikan bireyin psikolojik ve fizyolojik varligi, icinde yasadig1 sosyal alandan etkilenir; sosyal
alanin genisligi ve kendi icindeki etkilesim diizeyi insanin salginla basa c¢ikmasina, sosyal aciy1
azaltmasina ve toplum icinde kendini giivende hissetmesine katki saglar. Bu agidan bireyin salgin
siirecinde gelistirdigi yaklagim ve salgina verdigi tepkiler, biitiinsel olarak toplumun verdigi tepkilere
yansimakta; toplumda olusan bu yeni gerceklik, bireyin psikolojisini degistirmektedir. Bu noktada

yasanan cift yonlii etkilesim siirecinin psikososyal bir baglami oldugu asikardir.

Kiiresellesmenin artmasiyla insanlarin mal ve hizmet tiiketimleri artmis, yasami kolaylastiran yeni
teknolojilerin iglerlik kazanmasiyla toplumsal yasam endiistrilesmeden dijitallesmeye evirilmistir.
Ancak 2020 yilinda diinya ¢apinda yayilan korona viriisii nedeniyle kapitalist kiiresellesmenin temel
tezlerinden biri olan ‘kiiresellesme insani refaha gétiiriir’ diistincesi sorgulanir olmus, kara dayali kitle
iiretimi ve bireylerin tekil refahi yaklasimi, yerini sosyal adalet ve paylasimin 6nemini vurgulayan
tartigmalara birakmistir (Kemp vd., 2020). Bu donemde insanlarin giivenlik kaygilar1 artmis, adina
‘sosyal mesafe’ denilen yeni bir korumali kamusal alan olusturulmus ve insanlarin gereksiz
hareketliligi sinirlandirilarak salginin 6niine gegmeye calisilmistir. Ayrica salgin, asirlardir sémiirgeci

yayllma sergileyip diinyanin sermaye birikimini Avrupa’ya yigan kapitalist zihniyetin ne derece
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kirllgan oldugunu aciga cikarmis, Batinin ve Ozellikle Avrupa’nin bir iiretim iissii olmaktan ¢ikip
tliketim merkezine doniistiigiinii gozler 6niine sermis ve yeni sosyal, ideolojik, ekonomik ve psikolojik

paradigmalarin gerekliligini belirlemistir (Fichtner, 2020).

Salgin siirecinde kiiresel diizeyde etkisini hissettirmeye baslayan toplumsal esitsizlikler, adaletin
dagitimi, sosyal destek mekanizmalarinin ve kamusal hizmetlere ulasimin yetersizligi gibi durumlar,
aslinda dogay1 ve zamani kontrol ettigini diisiinen insanlarin ne denli kolay yaralanabilir oldugunu
belirginlestirmistir. Salgin, sosyal alanda olusan belirsizliklere bireysel olarak verilen tepkilerden daha
fazlasini sunar; bu agidan sosyal ac1 olusturma potansiyeli yiiksek olan salgin déneminin sonucunda
nasil bir diinya ortaya ¢ikabilecegi merak konusudur (Macoloo, 2020). Ayrica yogun belirsizlik iceren
krizlerin, genellikle eski diizeni doniisii imkansiz hale getirdigi bilindiginden, korona viriis salgini gibi
sinirlart belirlenememis ve yeterince veri toplanamamis bir kriz halinin etkilerinin belirlenmesi

sanildig1 kadar kolay bir is degildir.

Gecmigin tecriibesinden hareketle insanlig1 yasadig: biiyilik krizlerin, toplumsal yapida derin etkiler
birakan dontigtimleri tetikledigi bilinmektedir. Gelecege iliskin kestirimler yapmak igin gecmis
deneyimler 6nemli olsa da toplumsal alana etki eden cok sayida degiskene ait aktiiel verilerin
toplanmasi onem arz eder (Booth, 2015). Bu agidan salgin déneminde 6nemle vurgulanan iktisadi
veya saglik verilerinden hareketle bir toplumsal diizen tahayyiil etmek oldukga giictiir. Yalnzca
ekonomi ve tliretimde yasanan daralma, dig ticaretin zayiflamasi, turizm ve ulastirma sektorleri
iizerinden yapilan okumalar ile salgin donemindeki hasta ve kayip sayilarina vurgu yapan nicel
analizlerden ziyade, bu sayilarin sosyal sistemin unsurlarindan olan din kurumuna etkilerinin
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, toplumsal yapinin unsurlarindan aile, genglik, dint
gruplar ve dini yapilarin, toplum icin {iretecegi katma degere odaklanilmasi gereginden hareketle
kaleme alinan bu ¢aligma, krizi anlama ve onunla bas etme stratejilerinin, olasi toplumsal sonuglarini

degerlendirme ve dinin olas1 doniisiim dinamiklerini belirleme amacindadir.
Kiiresel Salgwn ve Giindelik Yasanun Degisimi

Giindelik yasam, insanlarin aligkanliklarinin kamusal alana yansimasiyla birlikte yeniden iiretilen
kolektif yasam bigimlerinin bireyin yasantisina etki eder duruma gelmesidir. Cift yonlii etkilesime
vurgu yapan bu siirecte birey aligkanliklarim1 topluma mal eder ve iiretilen yasam bigimine uyar;
béylelikle hem toplumu etkiler hem de ondan etkilenir (Hannigan, 2014). Insanlar, toplumsal alana
katilarak aile kurmak, arkadas edinmek, sosyal ortamlarla karsilikli etkilesimler kurmak gibi sosyal
aligkanliklar1 devam ettirme egilimindedir. Aligkanliklar, kisiyi topluma ve yasama baglar ve onun
sosyal kimlik kazanmasina yardim eder (Wood vd., 2002). Sosyal alanin yasadig1 krizlerden bireyin
sahip oldugu sosyal kimlik ve aligkanliklar1 da etkilenir. Salgin doneminde deneyimlenen olagan dis1
kriz durumu, birey ve toplumun aligkanliklarinda radikal degisimlerin yasanmasma neden olmus;

kamusal alan daralarak 6zel alan ilgi odagi haline gelmistir.

Salgin gibi ongoriilemez ve belirsizliklerle dolu kriz donemlerinde toplum, énemli bir zihniyet

sarsintis1 yasamakta; birey ve grup davraniglari 6nemli 6l¢iide degismektedir. Kiiresellesmeyle birlikte
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ozel alan olgusu pargalanmis ve birey kamusal 6zne haline gelmisken, salginin etkisiyle kamusal alan
tehditlerle dolu bir yere doniigerek insanlarin 6zel alanlarinda giivende olacag: diisiincesi olusmustur
(Mair, 2020). Boylelikle bireyin hareketliligi sinirlanmig, toplum i¢inde bireyin hareketine baglh
akigkan dinamikler zedelenmistir. Bu durum toplumsal esitsizlikleri ve sinif ayrimini da
belirginlestirmis, evde kalabilen varsillara karsin evde kalamayan yoksunlar ikiligi keskinlesmistir
(Fisher & Bubola, 2020). Ayrica salginla birlikte artan belirsizlik durumu, bireysel ve toplumsal
kaygiy1 da arttirmigtir. Bunun yaninda postmodernitenin bireysellestirdigi kaygili, duyarsiz, tiilketim
odakli, dogay1 kontrol ettigini diisiinen hazc1 ve cikarci yeni insan modeli, salgin doneminde yasamsal

tehditlerle ilk kez bu denli yakin temasa ge¢mistir (Di Mattia, 2020).

Salgin siirecinin slogani haline gelen ‘hicbir sey eskisi gibi olmayacak’ s6ylemi hem karamsar hem de
iyimser bir yaklagima sahiptir. Salginin aile kurumunu destekleyerek toplumsal diizeni koruma ve
krizi firsata ¢evirme gibi olumlu yonleri olsa da toplum ve birey iizerinde ¢ogunlukla olumsuz etkisinin
olacagi Ongoriisi daha rasyoneldir (Tingle, 2020). Buna karsin oOzellikle Bati’da birey-devlet
iligkilerindeki dengenin, devletin elinde bulundurdugu gii¢ lehine bozuldugu, otoriter yonetim
anlayisinin artacagina iligkin tartigmalar s6z konusudur. Ayrica saglikh bireyleri takip etmek icin deri
altina takip cihaz takilmasi, insanlarin tasnif edilmesi veya viriisten etkilenmeyen boélgelere termal
kameralarin yerlestirilmesi gibi mahremiyetin imkanlarini zorlayan gozetim toplumu uygulamalarinin
artacagina iligkin goriisler de bulunmaktadir (Simanowitz, 2020). Dahasi viriisiin mutasyona
ugrayarak birkac ayda evrim gegirdiginin ac¢iklanmasi, evrim ve as1 karsithgina ciddi zarar vermistir.
Salgin doneminde yavaglayan hayat insanlar1 evlere kapattigindan fiziksel aktivite azalmis, beslenme
ve uyku diizeni degismistir. Ek olarak sanal ortamdan uzak tutulmaya c¢alisilan ¢ocuklar, bu donemde
neredeyse bagimlilik diizeyinde internet ve video oyunu oynamaya baglamiglar, insanlar asir1 kilo
alma tehdidiyle yiiz yiize kalmistir (Eliyahu, 2020). Buna karsin az sayida da olsa demokrasinin
artacagi, seffaf yonetim anlayiginin gelisecegi, kolektif glivenlik mekanizmalarinin yayginlasacagi ve
insanlarin birbirlerini daha iyi anlamaya calisacag1 veya e-devlet uygulamalariyla dijitallesmenin
gelisecegi, insanlarda doga bilincinin artacag gibi salginin olumlu yonlerine vurgu yapan tartigmalar
da stirmektedir (Kemp vd., 2020). Olumlu ve olumsuz yonleri uzun siire tartisilacak olan salginin,

toplumsal yapida gii¢ kavraminin yeniden kurgulanmasina neden olacag agikardir.

Hannah Arendt, gii¢ kullanarak otoritenin saglanmasindan ziyade otoritenin giice gerek duymaksizin
gelistigi yetkinlige dayal bir gii¢c kavramindan bahseder (Arendt, 2007). Salgin siirecinde gézlemlenen
siyasi, bilimsel ve dini otorite ¢catigmasinin kaynaginda yetkinlige dayali giiciin olusum ve korunumu
yer alir. Insanlk salgin siirecinde bilimin ne denli énemli oldugunu anladikca bilimin otoritesi
artacaktir; siyaset ve din kendini bilime gore sekillendirecektir. Ornegin salginla miicadelede hemen
tiim iilkelerde kurulan bilim kurullar iilke yonetiminde s6z sahibi olmuslardir. Post truth ¢aginda
gercegin ne oldugu degil kimin isine yaradigindan hareketle {iretilen bilginin giicii elde etmek icin

kullanilacak bir araca veya popiilist sdylemin bir parcasi haline doniistiigii s6ylenebilir (Keyes, 2004).
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Salgin siirecinin olusturdugu kriz, risk kavramini giindeme tagimigtir. Ulrich Beck, riskin o6lgiilebilir
oldugunu, ayrica seffaflik ve sorumluluk icerdigini belirterek kiiresel risklerin, iilkelerin kapasitesini
asan tehditleri barindirdigini ifade eder (Beck, 2018). Korona viriis salgimi gibi kiiresel diizeyde etkili
olan bir krizin olusturdugu risklerin, bir {ilkenin 6z kaynaklariyla kontrol edilmesi oldukc¢a zordur.
Ancak bolgesel diizeyde ortak calisma ve is birligi ile kiiresel riskler azaltilabilir. Bu acidan salginin
olusturdugu riskler, bireysel, toplumsal ve uluslararas: diizeyde sorumluluklarin yerine getirilmesi ile

azaltilabilir (Acemoglu, 2020).

Salgin siireci, bireysel ve toplumsal diizeyde belirsizlikler olusturmustur. Zygmunt Bauman’in
‘belirsizlik c¢agr’ olarak adlandirdigi bu siiregte insanlar, yasamsal ihtiyaclarim1 karsilamakta
zorlanmakta, kendi gelecek ve giivenliklerinden kaygi duymaktadir (Bauman, 2013b). Bireysel
belirsizlik, toplumsal ¢alkantiya neden olur. Zbigniew Brzezinski'nin ‘kiiresel ¢alkant1’ (global turmoil)
olarak adlandirdig: siirecte belirsizlik bireysel ve toplumsal oldugu kadar, iilkeler arasinda da
giivensizlik olusturur; krizin ilk anlarinda iilkeler ice kapanir ve kendi imkanlariyla krizi agmaya
calgirlar; ancak kriz derinlestikge {ilkenin basg edemeyecegi bir nitelige biiriinerek kiiresel nitelik
kazanir (Brzezinski, 2010). Bu durum ise Ulrich Beck’in ‘kiiresel risk toplumu’ (global risk society)
olarak adlandirdig yeni kiiresel riski besler. Artan riskler ise Kline ve Peet’in ‘sok doktrini’ adini
verdigi ve kriz olasiligina veya krize karsi gosterilen yikici tepkilere dikkat ¢ektigi siireci tetikler (Klein
& Peet, 2008). Sok halinde hem birey ve toplum hem de iilkeler, 6ncelikle radikal tedbirler ve acemi
kararlar alabilirler. Nitekim korona viriis salgininda {ilkeler, salgin durumunu yasayan iilke
deneyimlerine yonelmek istese de salginin hemen her iilkede yeni gelismesi nedeniyle 6rnek alacaklar
herhangi bir uygulamaya rastlayamamakta, hemen her karar el yordamiyla alinmaktadir. Kriz halinde
insanin ve devletin yasadigi bu acemilik, onun yeni durumlara ne denli hazirliksiz oldugunu da
gosterir. Anilan belirsizlik, calkanti, risk ve sok silirecinden sonra fasizan, kontrolcii, korumaci ve
merkantilist bir yonetim anlayisinin gelismesi yiiksek ihtimaldir. Ayrica popiilizm de yiikselecek,
iilkeler kendi vatandaslarinin ihtiyaglarimi 6n palana alacaklarindan kiiresel is birligi azalacaktir
(Kendall-Taylor & Nietsche, 2020). Ornegin italya ve Ispanya’nin salgin siirecinde yardim cagrisina
Avrupa Birligi iilkelerinin kulak tikamasi, bu iilkelere yardimin Tiirkiye, Rusya ve Cin’den gelmesi
dikkat cekicidir.

Korona viriis salgin siirecinde iilkelerin verdigi tepkiler, Oreskes ve Conway’in ‘siiphe tacirleri’
(merchants of doubt) adli eseri kapsaminda degerlendirilebilir (Oreskes & Conway, 2011). Oreskes,
iilkelerin karsilagtig1 sorunlar1 6nce inkar ettiklerini bildirir. Sorun kiiciimsenir ve 6nemsenmez, zira
bu siirecte Cin, salgin1 daha erken onlemek yerine viriisiin varligini inkar etmistir. Daha sonra
sorunun varhigi kabul edilse de ciddiyeti inkar edilir. Gercekten de Cin, viriisii kamuoyuna bildirdikten
birka¢ hafta sonra karantina tedbirlerini uygulamaya baslamis, viriisiin potansiyel salgin olusturma
ihtimalini ciddiye almamistir. Oreskes, sorunun ekonominin, saglik sisteminin veya diger kamusal
kaynaklarin altindan kalkamayacagi denli biiyiidiigli durumlarda, iilkelerin bu durumla bas
edemeyeceklerini anlayip daha radikal onlemleri aldigini veya yardim talebinde bulundugunu

savunur. Cin’de salgin siirecinde yasanan siire¢, Oreskes’in ‘siiphe tacirleri’ 6nermelerini destekler



Baltacy, A., (2022). “Covid-19 Salgin Siirecinde Toplumsal ve Dini Yasamin Doniisiimii: Psikososyal Bir .
- Analiz” ODUSOBIAD 12 (3), 1669-1696 Doi: 10.48146/odusobiad.1115184

niteliktedir. Salgin baslangicindan itibaren 6nemsenmemis, kontrol edilebilecegi diisiiniilmiis ve
sonrasinda kontrol edilemez bir hale doniismiistiir. Bu durum Ulrich BecK’in riskin kiiresellesmesi
kavramsallagtirmasiyla anlasilabilir (Beck vd., 1992). Beck, kiiresellesmenin tek bir kavram
olmadigini; kiiresellik, kiiresellesme ve kiireselcilik olarak genigleyen farkli kavramlarin birlesimiyle
olustugunu savunur. Kiiresellik, insanlarin digerleriyle ortak bir diinyay1 paylastiklarina dair bilingtir.
Salgin durumu bu bilinci arttirmis, digerlerinin yasadig1 sorunlarin insam etkileme ihtimalini agiga
¢ikarmis ve insanlara postmodernitenin dayattigi bencil bireyselligi kirmistir. Kiiresellesme kavrami,
ulus oGtesi aktorlerin ulus devlet giicii ile girdigi catisma durumudur. Kiireselcilik ise, bireysellesmeyi
tamamen ekonomi iizerinden anlayarak mal ve hizmetlerin takasi, kaynaklarin ve piyasanin higbir
sinira tabi olmadan siirekli akmasi halidir. Bu acgidan yikici bir ideoloji olarak belirlenebilecek
kiireselcilik, salgin siirecinde ¢okca tartisilan ‘kapitalist kiiresellesme’” kavramina karsilik gelir (Beck,

1996, 2018).

Salgin siireci toplumsal alanda 6zellikle Bat1 iilkelerinde yash bakim evlerinde kalan bakima muhtag
yaglilarin 6liime terk edilmesi, solunum cihazlarinin geng hastalara takilmasi veya maske dagitiminda
genclere oOncelik verilmesi gibi uygulamalar, vicdan kavrami tiizerinden ahlaki sorgulamalar
yapilmasina neden olmustur (Ervin, 2020). Bu noktada Levinas'in kaynagini dinden alan veya
geleneksel olarak gelisen ‘mormatif ahlak’ ile Bauman'in kriz ve belirsizlik durumlarinda bireyler
arasinda olustugunu savundugu ‘iligskisel ahlak’ kavramlastirmasi 6nemlidir. Salgin siirecinde iligkisel
ahlak, normatif ahlakin 6niine ge¢mis, bireyin vicdani sorgulamalarla yiizleserek toplumun dayattig
ahlaki ikilemlerden ziyade kendi ahlaki degerlerini olusturmasmm saglamistir. Ornegin maskeyi
yalnizca kendi saghg icin degil, ayn1 zamanda digerlerini de korumak igin takma bilinci, iligkisel
ahlaka vurgu yapar. Salgin siireci insanin 6teki ile iligkisini yeniden tasarlamasina, bu ugurda diinya
ve tanr ile iligkilerini de gbozden gecirmesine katki sunmustur. Ayrica salgin, toplumsal destegi
arttirmig ve bireysel ve ulusal ¢apta diizenlenen yardim kampanyalar: ile Levinas'in ‘ahlaki benlik’
olarak adlandirdig1 insanin vicdani yoniiniin gelismesini de saglamistir (Bauman, 2009; Levinas,

1996; Peperzak, 1993).

Salgin siireci bireysel ve toplumsal alanda giivenlik kaygilarinin arttigir bir siireci tetiklemistir.
Kamusal alanin olusturdugu tehlike ve tehdit durumu, insanlari evlere ve 6zel alanlara itmis; disarisi
bir tehdit alani iken icerisi giiven veren bir ortama doniigmiistiir. Mekanin bu denli radikal
degisiminde dijital yasam one ¢ikmig; insanlarin aligveris ve tiiketim aligkanliklar degiserek interaktif
tiketim hiz kazanmistir (Schwartz & Parekh, 2020). Dijitallesme seffaf yonetim anlayisini gelistirip
popiilist soylem ve kutuplagsmayi arttirirken insanlarin kriz durumuyla daha kolay basa ¢ikmasina
yardim edebilir. Dijitallesme yogun enerji ihtiyacini arttirma potansiyeline sahip olsa da gereksiz
hareketliligin azalmasi, trafik ve hava kirliligini azaltmistir (Lambert, 2020). Ancak ekonominin temel
sektorlerinden olan turizm, eglence, sanat ve ulagtirma gibi yakin temasin miimkiin oldugu
sektorlerde 6nemli daralmanin olmasi, igsizligin artmasi ve iggiiciiniin niteliginin degismesi vb.

durumlar kagimilmazdir. Ayrica salginin 6nemli bir sonucu olarak suc oranlarinda azalma olmasi,
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bireyin kamusal alandan 6zel alana gecisinin bir sonucudur. Oysa salgin déneminde azalan iiretimin
kelebek etkisine neden olacag1 ve bunun ciddi ekonomik daralmayi tetikleyecegi ve bu dolayimda yeni
suc ve intihar dalgalarinin yasanacag 6ngoriilebilir (McKelvey, 2020). Bununla birlikte salgin ve diger
kiiresel krizlerden sonra niifusun arttigi, toplumun genclestigi bilinmektedir. Salginin olumlu bir
tarafi gibi algilanan bu durum, sosyal sistemin yeni niifus artisini kaldirabilecegi denli giiclii iilkeler
icin bir firsat olsa da zaten igsizlik, ekonomik kaygilar ve kalabalik sehirlerin oldugu iilkeler i¢in niifus

artis1 6nemli bir tehdittir (North, 2020).

Postmodern donemin Onerdigi “yeni insan” tasavvurunda bireysellesme ve kendilik algis1 6n
plandadir. Yeni insan, yasadig1 cevreyi ve kendi bedenini kontrol etmeye caligsan, an1 yasamaktansa
gelecekteki yasantisini planlayan, ihtiyacindan fazlasini tiiketen ve belirsizlikten kaygi duyan
niteliklere sahiptir. Salgin siirecinde zengin ve fakir ayrimi ortadan kalkmasa da hastaligin herkese
bulasma potansiyelinde olmasi, bireyselligi erozyona ugratarak kolektif bilinci artirmis; insanin kendi
disindakileri fark etmesini saglayarak toplumsal sorumluluklarin 6nemini vurgulamistir. Bu agidan
postmodern insan tasavvurunun zamanla degisecegi ve salgin sonrasinda daha insancil ve sosyal

sorumluluga 6nem veren bir insan modelinin goriilecegi 6ngoriilebilir (Cole, 2020).

Postmodernite uzun donem kariyer hedeflerini ortadan kaldirarak bireyin tek diize yeteneklere sahip
olmasindan ziyade cesitli becerileri igsellestirmis olmasini, esnek caligmaya yatkinhgim ve
belirsizliklerle dolu isgiicii piyasasinda tutunmak igin birey olarak 6n plana ¢ikmasini gerektirmistir
(Ashley, 2018). Zaman ve mekanin hizli doniislimiiyle birlikte postmodern donemde kalici kisisel
baglar (aile, evlilik, yakin arkadagliklar vb.) yikima ugrar ve insanlarin digerlerine baglanma ihtiyaci
akigkan modernite siirecine teslim olarak ortadan kalkar. Bireyler, kendi baslarina diinyada var
olmaya, bireysel basarilara ve miicadele etmeye zorlanirlar. Toplumsal kurumlara giiven azalir ve
bireyler, nitelikleri Ol¢iislinde piyasada saygi goreceklerini bilerek digerlerine giivenmez ve onlarla
cikar iligkilerinden 6te bir iligki bigimi gelistirmezler (Bauman & Haugaard, 2008). Kendini merkeze
alan, dogay1 ve cevresini kontrol eden postmodern birey, kaygi ve belirsizlik ortaminin yarattig: strese
kars1 koyabilmek icin dayanikli olmalidir. Bu dayaniklilik ise digerlerinden uzaklasmay1 ve toplumun
icinde topluma ragmen, birey olarak yasamayi 6grenmeyi gerektirmistir (Smart, 1993). Anilan yeni
insan tasavvuru, salgin siirecinde yasamin gercekleriyle yilizlesmis ve 6liim korkusunu bu denli yakin

hissederek yagsamin anlamini ilk kez hayatta kalma, 6liim ve yikim {izerinden sorgulamaya baslamistir.

Salgin siireci toplum iginde popiilist siyasi sdylemin etkisiyle gelisen duygusal kutuplagsmay1
arttirmistir. Duygusal Kutuplasma, diger gruplara karsi duyulan olumsuz hisler ve atfedilen olumsuz
nitelikler veya siyasi tercihlerin kimlige doniismesidir (Bulbulia vd., 2013). Bilim kurulunun karsi
cikmasina ragmen Batr’da sirf siyasetciler istiyor diye veya karsit siyasi goriisii desteklememek icin
sosyal mesafe kuralinin veya maske takmanin gereksizligine yonelik popiilist s6ylem ve eylemler ile
Tiirkiye’de ulusal capta diizenlenen yardim kampanyalarina yonelik karsitliklar buna 6rnek tegkil
eder. Bu durum insanlar aras1 giivensizlik oldugu kadar, bireyin devlet otoritesine de giivenmediginin
gostergesidir. Oysa Bauman’a gore salgin gibi radikal krizlerde birey kendi giivenligini saglama

sorumlulugunu dis otoriteye yiiklemekte; 6zgiirliikten feragat ederek bireysel giivenligini ne pahasina
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olursa olsun koruma egilimindedir (Bauman, 2013a). Bu noktada devlete olan giivensizlik, toplumsal
belirsizligin artmasina neden olmaktadir. Bauman’a gore giiven, bagkasinin iyi niyetine kendini teslim
etmek olarak algilanabilir ve var olan riskler, sahip oldugu potansiyel tehditten daha fazla goriilebilir.
Salgin siirecinde yasanan abartili giivenlik kaygisinin temelinde bireyin belirsizlige karsi nasil bir

tutum ve davranis sergileyecegini kestirememe durumunun yattig1 sdylenebilir.

Salgin siirecinde artan belirsizlik ve risk algisinin degisimi, toplumsal alanda 6tekine iligkin giiveni de
etkiler. Toplumdaki bu giivensizlik hali ‘Dehset Yonetimi Kurami’2 (Terror Management Theory)
kapsaminda degerlendirilebilir. Salgin donemi, her seyi kontrol ettigine inanan insana olimliliigi
veya yok olmanin kacimlmazhigimi hatirlatmistir. Oliim anonimlesmis, insanlar salginda aciklanan
sayisal verilere odaklanarak bu niceliklerin bir insana denk geldigini unutmuslardir. Boylece salgin,
oliimliiliigli mesrulastirmig, hayatin kontroliiniin elimizden ¢iktigina yonelik derin bir anlam alani
olusturmustur (Greenberg vd., 1986). Ayrica Dehset yonetimi kuraminda ele alinan bireyi 6ne ¢ikaran
postmodern siire¢, yani bireyin kendine asir1 giivenmesi ve ne kadar degerli olduguna yonelik
gelistirdigi narsisistik benlik yitkima ugramigtir. Bu durum Alman sosyolog Karl Mannheim’in ‘nesiller
sorunsali’s (problems of generations) kavramsallagtirmasinda goriiniirliik kazanir. Ona gore degisen
toplum, degerleri de farklilagtirir ve sizin gencliginizde (15-25) yas olusturdugunuz benlik tasarimi ve
degerler, neredeyse tiim yasaminzi etkiler (Mannheim, 1970). Boylelikle kriz durumunun olusturdugu
Oliim korkusu, genc nesilde yaygin bir korku olusturarak bunun zaman icinde korkuyu deger edinen

bir toplum tahayyiiliine doniismesini saglar.

Salgin siireci toplumsal alanda 6nemli bir endise ve korku durumunu tetiklemistir. Korku hali
insanlarda donma, duyarsizlasma ve umursamama gibi tepkiler olusturur. Birey kendi giivenligini
saglama adina kendini dis diinyaya karsi yaliir ve devletin koydugu kurallara veya toplumda
benimsenmis normlara, kendi giivenligini saglama adina, uyma egilimi i¢inde olur (Robson, 2020).
Korku, aym1 zamanda bireysel ve kitlesel hiiziin halini de olusturur. Salgin siirecinde 6liimiin yalniz
basina yasanmasi, 6liim sonrasi toplumsal birligin olusmamasi veya 6liilerin yalniz bir sekilde kimse
gormeden gomiilmesi veya yakilmasi, birey ve toplumda o6nemli bir hiiziin durumuna neden
olmaktadir. Ciinkii cenaze torenleri, sosyal alanin olusumunda etkilidir ve bireyin saglikh
sosyallesmesinin de temelini olusturur (Conway, 2020). Bireysel korku, insanin giiven duyma adina
kendi oOzgiirliigiinden, yasam alanindan veya sahip olduklarindan feragat etmesini de beraberinde
getirir. Kendi gilivenligimizi saglamak icin bireysel ozgiirliigiimiizli otoriteye teslim ederiz; boylelikle
gozetlenmeyi, fislenmeyi, tasnif edilmeyi giivenlik gerekcesiyle 6nemsemeyiz. Bu durum panoptik
gbzetim toplumunun olusumundaki ilk asama olmasi acgisindan énemlidir (Bauman, 2013a; Foucault,
2019). Yani salgin siireci sonrasinda artan giivensizlikle bas etmek icin insanlar, devletten daha sert

onlemler almasii (sokaga cikma yasaklar1 vb.) isteyerek aslinda kontroliin iist bir giice devrini

2 Dehget yonetimi kurami, insanlarin bir isi neden yaptig, farkli degerlere neden baglandiklar, birey olarak var olmaya neden
bu denli 6nem verdiklerine 6liim korkusu temelinde yaklagan bir giidii kuramidir. Ayrintihi Bilgi ¢in Bkz.: Canay Dogulu ve
Nuray Sakalli Ugurlu. "Dehset yonetimi kuramu tizerine bir derleme." Tiirk Psikoloji Yazilart 18.35 (2015): 33-47.

3 Ayrintili Bilgi i¢in Bkz.: Karl Mannheim. "The problem of generations." Psychoanalytic review 57.3 (1970): 378-404.
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miimkiin kilar. Boylece kisi ozgiirliiglinden feragat ederek bireysel giivenligi tercih eder (Fromm,

2017).

Levinas, ozgiirliigii bireyin kendisi disgindakine kars1 hissettigi sorumluluk olarak kavramsallagtirir.
Boylelikle bireysel bir ozgiirliik, kendini degil, digerini diisiinmeye basladigimiz; digerine karsi
sorumlulugumuzu hissettigimiz anda baslamaktadir (Levinas, 1996). Haidt, 0zgilirliigiin ancak ahlaki
degerleri icsellestirmis bireylerin igbirligi ile miimkiin olabilecegini (Haidt, 2013); Bauman ise
insanlarin digerlerine karsi gelistirdikleri sorumluluklarin onlar1 6zgiir kildigimi bildirir (Bauman,
2009). Kamusal alanin tehlikeli ortaminda kendi giivenligini saglama adina maske takan birisi hem
kendisinin hem de digerinin giivenligini saglayacaktir; boylelikle kendi o6zgiirliigiinii digerinin
giivenligi iizerinden mesru kilacaktir. Buna karsin ozellikle Tali Sharotun ‘iyimserlik yanlhiligi’4
(optimism bias) ve Hosftede'nin Akdeniz bolgesi ile dogu toplumlarina atfettigi ‘dogu umursamazhgr’
(eastern negligence) kavrami 6nemlidir (Hofstede & Bond, 1984). ‘Bana bir sey olmaz’, ‘atin 6liimii
arpadan olsun’ veya ‘ac1 patlicani kiragi calmaz’ gibi popiilist soylemlerle riski onemsemeden hareket
etmek toplumda baz1 kesimlerin temel aligkanligidir. Salgin siirecindeki 6nlemleri hige sayan, park ve
bahgeler ile deniz kenarlarinda yiiriiyiis, kosu ve balik tutma gibi aligkanliklarindan vazgegmeyen
bireylerin, toplum i¢in olusturdugu giivenlik acig1, belirsizlige tolerans diizeyi diisiik ve kisa donem

yonelimli Tiirkiye gibi {ilkeler i¢in 6nemli tehditlerdendir.

Salgin doneminde niifusun azaltilmasi amaciyla viriisiin kasith olarak laboratuvarda iiretildigi gibi
komplo teorilerinin ve ¢esitli hurafelerin ortaya ¢ikmasi, toplumda yaygin bir kaygi ve korkunun
oldugunu gostermektedir. Bu durum Jost ve Banaji (1994) tarafindan gelistirilen ‘Sistemi
Mesrulastirma Kuram1’ (system justification theory) yardimiyla ¢6ziimlenebilir. Buna gére toplumda
korkunun artmasi, var olan sistem kendine mesruiyet saglar. Korku yalnizca i¢ ve dis mihraklarca
degil, salgin, kitlik ve iklim degisimi gibi kiiresel tehlikeler tarafindan da yaratilabilir (Jost vd., 2004).
Bu durum Kkarsit siyasi goriiste olsa da bireysel olarak kendi giivenligini saglayacagim veya tilke
yararina olacagini diisiinen bir mubhalifin, iktidar1 desteklemesini de aciklamaktadir. Covid-19
salgininda alinan radikal ve antidemokratik (sokaga ¢ikma yasagi, kamusal alanlarin ve seyahatin
kisitlanmasi vb.) Onlemlerin, liberal demokratik iilke vatandaglarinca kolayca benimsenmesi,

korkunun azaltilmasina yonelik kamusal uygulamalar1 mesru kilmaktadir.

Salgin durumu toplumda ekonomik kaygilar1 da arttirmustir. Is giivencesizligi ve issizlik artmus;
gelecek beklentisi azalmigtir. Kamu veya 6zel sektorde calisildigina bakilmaksizin bir ise sahip olan
calisanlar, salgin devam ederse issiz kalabileceklerine ve temel ihtiyaclarin1 karsilamakta
zorlanacaklarina yonelik kaygi ve umutsuzluga diismiislerdir (Tingle, 2020). Bu noktada tedarik
zincirlerinde yagsanan aksakliklar neticesinde iiretimin durmasi, kitlik olgusunun belirmesine neden
olustur. Salgin dénemi sermaye, istihdam, egitim, saglik ve gida gibi alanlarda yasanan eksiklikleri
daha da billurlagtirarak modern insanin ajandasinda uzun siiredir yer almayan kitlik olgusunu

giindeme tagimigtir. Temel iktisat teorisine gore tliretimin diismesi, igsizligi arttiracak; artan igsizlik,

4 Ayrintili bilgi icin Bkz.: Tali Sharot. "The optimism bias." Current biology 21.23 (2011): R941-R945.
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ticretler iizerinde asag1 yonlii bir baskinin olusmasina neden olacaktir. Bu durum igveren i¢in olumlu
olsa da toplumsal alanda 6nemli bir diizensizligi ve gerilimi de besler. Gerilimi azaltmak ve artan
igsizlerin olusturdugu sosyal baskiy1 6nlemek igin iilkeler, kamu kaynaklarinin {iretim sektorii yerine,
sosyal desteklere harcanmasina yonelirler. Boylece enflasyon artar ve artan enflasyon ekonomik
durgunlugu tetikler (Mahbubani, 2020). Bu déngiiden c¢ikilmasinin yegéine yolu sosyal korkuyu
azaltarak insanlarin iktisadi hareketliligini saglamak ve giiven agini ya yeniden piyasaya devretmek ya
da sosyal politikalarla devletin iktisadi alan1 kontrol etmesini saglamaktir. Ancak liberal ekonomik
sistemlerde devlet kontrolii, bireysel ozgiirliikten ziyade kiiresellesmeye tehdit olusturacagindan
genellikle istenmez ve bu kontrol demokrasi dis1 kabul edilip engellenir. Oysa salgin siirecinde Batr’da
devletin kontrol mekanizmalar1 ve otoriteyi saglama adina inisiyatif alma girisimleri (vatandaslara
saglanan maddi destekler vb.) dikkat ¢cekmektedir. Buna karsin bu girisimler, toplumsal yapinin da

devlet kontroliine girecegi ve demokrasinin doniisecegi anlamina gelmez (Tankersley, 2020).

Giorgio Agamben’e gore salgin siireci insanlarin mekén algisim1 koklii sekilde degisime ugratmistir.
Sosyal mesafe, mekanin ana kurucu unsuru olarak énem kazanmistir. Daha once de belirtildigi gibi
kamusal alan tehdit alanina, 6zel alan ise destek alanina doniigsmiistiir. Boylelikle ev kavraminin
mekan olarak anlami degismis; disariya atfedilen kamusal benlik ile eve atfedilen 6zel benlik
kavramlar1 yeniden tanimlanmaya baglamistir (Agamben, 2020). Agamben, postmodern insanin hig
beklemedigi bir zamanda temel ihtiyaglarini bile karsilayamaz duruma gelmesinin, kimlik siyaseti
veya kamusal alan1 kimlik {izerinden kurgulayan yapilanmalar1 ortadan kaldiracagin1 savunmakta;
krizin devam etmesinde ise Oonemli isyanlar ve siyasi bedellerin édenecegini 6n gormektedir. Bu
siirecte kamunun, bireyin ihtiyaclarin karsiladig: 6lciide basarili olacagini savunan Agamben, temel
ihtiyaclar, kapsayici kurumlar ve devlet kapasitesi arasinda dengeli bir kriz yonetimiyle salgina ¢6ziim

bulunana kadar devletin ¢oziilmeden ayakta kalabilecegini ifade etmektedir (Christaens, 2020).

Salgin siireci, yash bakim ve huzur evi gibi refah devletinin temel goriiniirliik alaninin varligini tehdit
etmektedir. Ozellikle Batr’'da azalan aile iliskileri ve bireysellesme nedeniyle ihtiya¢c duyulan huzur
evlerinde Covid-19’a bagh yasanan trajik oliimler veya terk edilmislikler; postmodern birey ve aile
kavraminin, etik degerler diizleminde yeniden tartigilmasinmi saglamistir (Borges, 2020). Bu noktada
Cigdem Kagitgibasi’nin ‘Duygusal Karsilikli Aile Modeli’ 6ne ¢ikar. Buna gore ev ici iligkilerin giiclii
oldugu durumlarda bireylerin fiziksel ve psikolojik sagliklar1 da olumlu etkilenir; birey aileyi, aile de
toplumu etkilediginden artan giiven ortami, toplumsal huzura katki sunar (Kagit¢ibasi, 1990, 1999).
Salgin siirecinde aile iligkileri etkilenmis; aile 6nemli bir sermaye olarak 6zel alan ve kamusal alan
destekleyen bir yapiya doniigmiistiir. Buna karsin yagsamin yavaglamasi, kadinin calisma yagamindan
koparak eve girmesi, evin yonetiminde erkegin de sorumluluk iistlenmesi 6nemli olsa da yeni catisma
alanlar1 olusturma potansiyelindedir (Karaca, 2020). Ornegin, disar ile iligkilerde yasanan mesafeler,
aile iligkilerine de yansiyabilir ya da evden calisma durumu aile ici iligkileri olumsuz etkileyebilir.

Bunun yaninda kadina atfedilen toplumsal rol geregi hem ev iglerini yapan hem de evden ¢aligsan bir
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kadinin is performansinin istenen diizeyde olamayacagi asikardir. Bu acidan aile, salgin doneminde

giiclense de uzun dénemde 6nemli gerilim hatlarin1 barindiran bir ¢atigma alanina doniigebilir.

Salgin doneminde vurgulanan toplumsal doniigiimlerden birisi de dijitallesmedir. Bilgi yogun
toplumsal yapinin egemenlik kazandigi giiniimiizde sosyal medya ve iletisim araclarindaki bag
dondiiriicti gelisim endiistri 4.0 ve toplum 5.0 gibi yeni toplum modellerinin tartisiimasina neden
olmustur. Salgin doneminde hiz kazanan bu tartismalar, 6zellikle kamu hizmetlerinin ve ticaretin
dijitallesmesi, evden iiretim ve tiiketimin artmasi gibi veriler iizerinden yiiriitiilmektedir (Lambert,
2020). Oysa toplumsal esitsizlikler, kaynaklarin adil dagitilmamasi ve ¢esitli dislanma durumlar
sonucu olusan siif farkliliklary, yoksulluk ve esitsizlikler salgin siirecinde belirginlesmistir. Evde
kalanlarin dijital alana yoneldigi, elektronik cihazlarin 6nem kazandigi ve internet kullaniminin arttigi
bu donemde, evde kalamayan, calismak zorunda olan veya maliyetinden dolay1 dijital imkanlara
ulasamayan kesimlerin oldugu gercegi goriiniirlesmistir. Ayrica toplumun artan internet kullanima,
devletin iletisim altyapisinin ve bilisim hizmetlerine yapilan yatirinmlarin sorgulanmasina neden
olmaktadir (Ozdogan, 2020). Salgin sonrasinda evde yasama ve evden calismanin yayginlasacagi,
sosyal mesafenin farkl bigimlerde gézlemlenecegi, kamusal denetimin artacagi ve insanlarin giivenlik
pahasina ozgiirliiklerinden vazgegecegi esitsiz bir toplumsal yapinin yayginlasacagi belirlenebilir.
Ancak sosyal sistemin ana unsurlarinin salgin siirecinden nasil etkilendiginin tartisilmasi gereklidir;
bu amacla ilerleyen boliimde toplumda sikhikla tartisilan din kavrami iizerinden salgin siireci

degerlendirilecektir.
Salgwin ve Dini Yasantimin Yeni Formlar

Salgin her sosyal unsuru oldugu gibi din kurumunu da etkilemistir. Salgin gibi zor zamanlarda
insanlar dinin teskin edici giicline siginarak giicliiklerle bas etmeye ¢alisirlar; bu acidan din 6nemli bir
basa ¢cikma mekanizmasidir. Ancak salgin siirecinde ibadethaneler kapatilmig, cemaat halinde yapilan
ibadetler yasaklanmistir. Bu durum bireylerin evlere kapanarak bireysel olarak dindarhiklarini
siirdiirmelerine neden olmus; aile kurumunun one ciktig1 yeni nesil dinsellikler ve bireysel
dindarliklar veya ait olmadan inanma gibi kavramlar {izerinden kurgulanan bir salgin dindarlig

tartisiilmaya baslanmistir (Thampu, 2020).

Kamusal alandan farkl olarak 6zel alanin 6neminin arttigi bu donemde aile ve ev yasami, insanlarin
zor zamanlarda siginacaklar bir mekan olarak énemini arttirmistir. Ozellikle aile ici iligkilerin arttigy
bu donemde sosyallesme aile bazinda saglandigindan Goélenin tabiriyle meydandan mahreme gegis
hizlanmig; kamusal goriiniirliigii olan dini yasanti, 6zel alana zerk edilmeye baglanmistir (Gole, 2020).
Bunun ilk sonucu, ibadethanelerde yapilan toplu ibadetlerin, evlerde aile bireyleriyle yapilmaya
baslanmasidir (Giiltekin, 2020; Giingérer, 2020). Boéylelikle cemaat kiiltii korunmakta, toplu
yapilmasi gereken ibadetler yerine getirilmeye galisilmaktadir. Ancak bu durum salginin uzun siirmesi

durumunda ¢ok da siirdiiriilebilir goriinmemektedir.

Salgin siirecinde kurumsal olan tiim din ve inamiglarin birbirinden farkli, bazi durumlarda

modern bilimle celisen veya tutarsiz kararlar aldiklar1 goriiliir. Salginin nedenini; tanrinin gazabi,
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insanlarin ahlaksizlig1 veya modern yasamin kuralsizligina baglayan kurumsal dinler oldugu gibi, iist
akil ve dis mihraklar gibi gruplarin tanriy1 kiyamete zorlama ve insanlar arasinda fitne yayma gibi akil
dis1 giidiilerle viriisiin gelistirildigi ve bunun bir kiyamet alameti oldugu gibi hurafeler de salgin
stirecinde dinin imajini olumsuz yonde etkilemistir (Bulut & Kog, 2022; Giiltekin, 2020; Seving, 2021,
Taslaman, 2020; Yapici, 2020). Tibbin viriis karsisinda caresiz kalmasinin nedeninin, din adamlar
tarafindan artan bosanma sayilari, alkol ve uyusturucu kullanimi ve aile dis1 cinsel yasant1 gibi garip
soylemlere, kehanetlere ve mesianik inancglara baglanmasi, insanlar arasinda dine karsi1 mesafeli bir
tutumun gelismesine neden olmustur (Alper vd., 2021; Dein vd., 2020; Zauzmer, 2020). Salgin
siirecinde yasanan tutarsizliklar iizerinde yiikselen mesafeli tutum, sekiilerlesmeyi hizlandirici bir

etkilesime vurgu yapmaktadir.

Dijital iletisim araclarinin, video oyunlarinin ve sosyal medya kullaniminin hemen her yas grubunda
ozellikle genclerde kullannminin arttig1 diisiiniildiigiinde, salgin siirecinde bireysellesmenin ve sanal
kimligin 6ne ciktigi (Gruman & Saks, 2018), digerlerine karsi duyarsiz, ice kapanik ve narsisistik
egilimlerin bu donemde arttig1 (Ersahin, 2020), insanlarin dine karsi mesafeli olduguna yonelik
belirlemeler 6nemlidir (Narulita vd., 2019). Bilim ve teknolojinin 6neminin arttigi bu siirecte,
insanlarin belirsizlikleri giderme amaciyla dine, ait olmaya veya samimi bir var olus arayisina
girmeleri de s6z konusudur. insanin anlam arayisinin bir sonucu olarak dogal din olarak adlandirilan
ait olmadan inanma olgusunun salgin siirecinde yayginliginin artmasi 6ngoriilebilir (Okumus, 2020).
Ait olmadan inanmak, bir dine ait inan¢ ve pratiklerin herhangi bir din1 grup ya da kurumsallik icine
girmeden yasama olgusudur (Davie, 1990). Bu noktada sanal diinyada ve sosyal medya araciligiyla
iiretilen cesitli din gruplarin da yayginlik kazanacagi 6ngoriilebilir. Ancak bilinmezligin cekiciligini
kullanan, tilsim, muska ve cin ¢ikarma gibi din temelli irrasyonel uygulamalari sosyal medya
iizerinden pazarlayan kisi ve gruplarin da oldugu gergeginden hareketle bireyin kutsal olan iligkisinin
her zaman istismar edilmeye agik bir mecra oldugu soylenebilir. Din duygunun istismari ise bireyin
masumiyetini zedelemekte, onu dinden uzaklastirmaktadir (Giiltekin, 2020; Gilingorer, 2020; Kalg,
2021; Yapici, 2020). Bu noktada salgin siirecinin, dinf bir uyanistan ziyade sekiiler alanin genislemesi

olarak degerlendirilmesi daha akla yatkindir.

Sosyoloji literatiiriinde sosyal mesafe, kamusal alanin bir parcasi1 kabul edilerek, birey ve gruplar
arasindaki mahremiyet alanlarinin siirlarini belirleme ve digerlerinin bu alana girme ilkelerini
olusturma olarak tasvir edilir (Akerlof, 1997). Ancak salgin siirecinde fiziksel uzaklig1 temsil etmek
amaciyla kullanilan sosyal mesafe kavrami, insanlar arasi etkilesimi azaltarak bireysel giivenligi
garanti altina alma, digerleriyle temas etmekten kaginma gibi yeni bir anlam diizeyine erigmistir
(Dove, 2020). Salgin siirecine 6ne ¢ikan sosyal mesafe, dini yasami etkilemis; insanlarin digerleriyle
bir araya gelerek yaptig1 ibadetler, dualar ve selamlagmalar yerini uzaktan sergilenen cesitli selam
pratiklerine veya sanal sembollere terk etmistir. Batida gelisen bu etkilesim bigimi, gencler arasinda
yayginlagsmakta ve zamanla popiiler kiiltiirde yer etmeye baglamaktadir; ayrica sosyal mesafenin

korunmasi ilkesi, salgin sonrasinda siirme egilimindedir. Ancak Islam’in bazi ibadetleri cemaatle
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zorunlu kilmasi sebebiyle din iginde farkli ¢oziimlere gidilmesi; dijital imkanlarin zorlanarak
‘dumansiz hava sahasi’ uygulamalarina benzer sekilde yeni nesil steril ibadet alanlarin olusturulmasi

s0z konusu olabilir.

Salgin siireci, dini degerleri igsellestirdigi diisliniilen Tiirk toplumunun sanildiginin aksine birbiriyle
biitiinlesmedigi, ayrismis oldugu; ideolojik kamplasma iizerinden kurgulanan toplumsal siniflarin
varhigl, yoksullugu ve yoksunlugun farkli formlarinin oldugu da belirginlesmistir. Din yalnizca
inananlar: kurtulusa erdirmeyi vadetmez; ayn1 zamanda {iyeleri arasinda sosyal ve ekonomik destegin
oldugu bir toplum tahayyiil eder (Okumus, 2005). Bu ac¢idan salgin déneminde ortaya c¢ikan
eksiklikleri giderme adina hayata gegirilen gida, nakit ve fatura 6deme gibi yardim kampanyalar:
onemlidir. Ancak bu durum bir yandan din kurumunun sosyal birligi saglayici yoniine vurgu yaparken
diger yandan toplum icinde fakirlerin, yoksul ve yoksunlarin digslanmasina, etiketlenmesine veya
reddedilmesine neden olabilir. Ayrica salgin siirecinde siyasi gruplarin dine referansla kullandiklar
din dili de salgin sonrasinda dinin politik islevinin ne olacagi konusunda fikir vermektedir. Giiciinii
dinden alan politikalarin yayginlasma egilimi tarihsel olarak fazla olsa da salgin doneminde insanlarin
temel giidiisii, yasamsal ihtiyaclarimi karsilamaktir. Bu acidan insanlar1 achiga, kithga ve yoksunluga
siiriikleyen tiiketime dayali ekonomi politikalar ile 1rk, din ve inanca dayal ayristiric1 séylemlerin

salgin siirecinde 6nemsenmeyen popiilist yaklagimlar olarak kaldig1 gozlenmektedir.

Salgin doneminde din ve bilim arasindaki ayrisma, kitle iletisim araglar1 ve sosyal medya ile
belirginlestirilmeye calisilmaktadir. Dinin sorgulandigi ve bilimin kutsandigi bu donemde, salgina
care bulunamazsa artan asir1 bilimcilik furyas1 son bulacaktir. Ancak bu noktada bilim, klasik
muhafazakar dindarligi siliklestirerek toplumsal yap1 icinde “cifte hakikatcilik” durumunu gozler
Oniine serer. Ciftce hakikatcilik, dinin hakikatleriyle bilimin gerceklerinin farkl oldugu ve her ikisinin
birbirine paralel yapilar olmasi sebebiyle kesigmelerinin miimkiin olmadig1 diislincesine dayanir.
Ciinkii din ve bilimin caligma alan1 farklidir ve ne din ne de bilim birbirinin yerine gecip bir digerinin
karsisinda yer alabilir (Gillen, 2003). Ancak bilimsel gerceklerin, dini 6gretiler icinde zaten yer aldig:
savi veya her bilimsel gelismeye dini kilif uydurma cabalari, kendine taraftar bulsa da dini doktrinlerin

degerini azaltan ve sekiilerlesmeyi hizlandiran bir etki yaratmaktadir.

Kurumsal din, insani ahlaki yonden onaran, zorluklarla basa cikmada ona destek saglayan ve toplumu
bir arada tutan islevini zamanla terk ederek siirekli devletle, bilimle veya diger egemen giiclerle bir
iktidar miicadelesi i¢cinde olmay1 yeglemis; siyasi bir islevi de olan dinin, kimi zaman kitleleri mobilize
eden kimi zaman kontrol etmek igin kullanilan bir aygit olarak Onemi artarak belirginlesmistir
(Okumus, 2018). Salgin doneminde devlet politikalarina gore bicimlenen din politikalari, insanlar:
kurumsal dinden uzaklagtirmis, bu durum yeni dinselliklerin ve dindarliklarin olusumunu
tetiklemigtir. Virlisten koruyucu esarplar, okunmus maske satiglari, VIP Cuma namazlar, iktidar
yanlis1 yardim kampanyasini destekleyici fetvalar, salgin dualar1 veya sembolik ibadetler gibi gosterise
dayali uygulamalar, halkta istenen etkiyi uyandirmaktan 6te dinin ayrigmalar1 engelleyici ve teskin

edici roliiniin sorgulanmasina neden olmustur (Oztiirk, 2020). Béylelikle salgin siirecinde, insanlar
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kamusal alanda kendilerini giivende hissetmediklerinden evlere cekilmisler, ayrica ibadethaneler

kapali1 oldugundan sivil veya bireysel dindarliklar ile yeni nesil sekiiler dindarlik formlari artmistir.

Salgin siirecinde insanlardaki tanri tasavvurunun ve dine yaklasiminin da degistigi gozlenmektedir.
Toplumun bir kesimi yaganan siireci imtihan olarak goriirken, diger kesim dogayla insanin miicadelesi
olarak algilamaktadir. Bu durum bilim ve din tartismasindan ziyade inang temelli bir ayrigmanin
gostergesidir. Insanlarin isledigi giinah ve kabahatleri veya ahlaksizliklar1 cezalandiran, sert tanri
tasavvuru ve boylesi bir imaji destekleyen kurumsal dini sOylemler salgin siirecinde artmigtir.
Insanlarin yaptiklar kétiiliiklerden dolay: giinah cikarmasi, muska yazdirmas: veya sadaka dagitmasi
gibi uygulamalarla salginin etkisinin azaltilacagi veya viriisiin temizlenecegine olan inang, kilise
onlerinde sosyal mesafeyi hice sayan giinah ¢ikarma kuyruklarina veya hava araglarindan dokiilen
kutsal sudan medet umma gibi irrasyonel uygulamalara neden olmustur. Buna karsin koruyucu,
esirgeyici ve affedici tanr1 imajim1 yaratmada din adamlar1 pasif kalmis, siradan sdylemler veya
ozellikle giindem degistirme adina girisilen cinsel tercih tartismalar1 gibi cabalar da popiilist

soylemden Ote gidememistir (Ferraresi, 2020; Schnell, 2020).

Modern insan, manevi alandan kopmus veya bu alani arama ugrasiyla sosyal medya veya dijital
iletisim araclarina yonelmigtir. Sosyal medya, insanin bireysellesmesinde etkili oldugundan;
insanlarin manevi acidan arayista olmasi, onlar1 sosyal medyada yer alan ¢esitli din dis1 veya normal
oOtesi olgulara itmektedir. Salgin doneminde dijital iletisim araclarinin agir1 kullanilmasi sonucu, yeni
dini hareketler veya paranormal veya olaganiistii olgulara karsi toplumda ilginin arttigina yonelik
gozlemler s6z konusudur. Bu durum bir yandan modernitenin kutsal, manevi ve dogaiistii olgular
hige sayan yaklagimina karsit postmodern bir tepki olusturmasi agisindan 6nemlidir. Bireysellesmis
insanin manevi arayisi ¢ogunlukla mistik tecriibe yasama istegine indirgenir. Dijital alanda aranan
mistik tecriibe, tanr1 veya agkin varlikla dogrudan iliski veya kutsali tecriibe edenlerce c¢ekilmis video
ve filmleri izleyerek onlarin tecriibesinden nemalanma istencidir. Bu durum sosyal medyanin sundugu
“sanal tecriibe hissi” kavraminin salgin doneminde ne derece yaygin oldugunu gozler Oniine
sermektedir. Modernlesmenin yarattigi bireysellesme, hizli degisim, rasyonellesme ve giivenlik
sorunlari birey ve toplumun icinde oldugu manevi boslukla beraber bir tiir anomi veya anlam krizi
yaratir. Yasamin anlamini bulmak veya maneviyat eksikligini gidermek icin birey, bazi mistik ve
dogaiistii olgulara yonelir. Iletisim kanallarmm artmasiyla birlikte insanm anlam arayisi sanal
diinyaya tasinmis, mistik Ggeler ve metafizik olgular sosyal medya uygulamalar1 araciligiyla
goriiniirliik kazanmigtir. Boylece mitolojik, mistik ve gizemli biiyiisel uygulama ve gelenekler, modern
insanin tiiketimine sunulmustur. Buradan hareketle korona viriis salginiyla belirginlesen rasyonel ve
diinyevi insan figiirii, salgin sonrasinda yerini maneviyat¢i veya mistik 6gretilere daha fazla yonelen,
bir gruba ait olmadan dini yasamaya ¢aligsan bir insana birakabilir (Chopra, 2020; Goldstein, 2020;
Kirby vd., 2020). Ayrica salgin sonrasinda dinin radikal bir degisime ugrayacag ve geleneksel dint

yapiin sekiilerlige ya da ezoterik spiritiializme, dindar olmaktan inancsizliga yonelislerin
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olabilecegini savunan goriisler de mevcuttur (Bulut & Kog, 2022; Roncdkova, 2021; Seving, 2021;

Spitzenstitter & Schnell, 2022).

Salgin siirecinde dini yeniden anlama ve yasamina sokma gayretindeki insanlar, cogunlukla popiiler
dindarlik motiflerine siginirlar. Ciinkii resmi dini séylem, smirlayic1 ilke ve kurallar icerdiginden,
giindelik yasam icinde uygulanmasi veya takip edilmesi zor bir din olgusu yaratmaktadir. Oysa bireyin
kendi deger ve normlarini kendisinin sectigi yeni nesil dindarlik formlari, kurumsal dini yapinin
dayattign Oriintliden armmiktir; ayrica bireysellestirilmis dindarlhik biiyiik Olglide kurumsal dinin
belirlenmis zaman algisindan da ayr1 olacaktir. Bireyin kendi dini ¢ikarimini yaptigi, vicdanim ve
ahlaki degerleri 6ne gikardig: rasyonel inanclar, daha esnek kurallar veya kurallar1 dine uydurma gibi
pratik coziimlerle modern insana yeni anlam alanlar1 veya dinsellikler olusturur. Béylelikle yeni
dindarliklar birey bazinda kendi mesruiyetlerini kazanirlar. Bu yeni form, bazi modern mistik
ogelerden (astroloji, nebevi tip, parapsikoloji vb.) destek alarak toplum icinde kendini liberal veya
sekiiler olarak tanimlayan insanlara da ulasabilir. Bu sayede liberal dindarlik denilen ve bireyin
kosutsuz 6zerkligine dayanan yeni bir dindarlik formunun, salgin sonrasinda goriilme ihtimali de
artar (Beck, 2012; Cladis, 2017; Iversen, 2006). Liberal dindarlik bir yandan mistik, irrasyonel ve
paranormal olgular icerse de diger yandan bu irrasyonel 6geleri rafine edilmis bir postmodern
soylemle mantiga biiriiyerek takipgilerine yeni anlam alanlar1 sunmakta, onlarin zamanlarini
kendilerine gore planlayip tanrinin zamanindan uzaklagmalarina da neden olmaktadir. Bu anlamda
ilahi bir zaman algisindan, bireysel bir zaman algisina da gecilmesi s6z konusu olabilir. Dolayisiyla
liberal dindarlarin, kutsal ve profan olgularin siliklestig§i ‘postmodern bir dini form’ oldugu
soylenebilir. Bu form igerisinde geleneksel halk inanclari, gizlemli 6geler, biiylisel ve astrolojik olgular

ile biiyii ve fal gibi uygulamalar da yer alabilir (Ertit, 2019; Lee, 2015; Okumus, 2007).

Salgin siirecinde dikkate deger bir durum da din adamlarinin siirece miidahil olmada ge¢ kalmalar:
veya siireci oldukca cekingen bir sekilde takip etmeleridir. Hemen tiim iilkelerde din adamlari, bilim
adamlarinin gerisinde kalmis, tip ve genetik biliminin salgina bir ¢are bulmasimi beklemektedir.
Ozellikle Incil, Tevrat ve Kur’an iizerine calisma yapan ve bilimsel olgularin aslinda kutsal kitaplarda
yer aldigin1 savunan din adamlarinin heniiz korona viriisiine iligkin bir ilahi kanit bulamamig olmasi
dikkat cekicidir. Oysa hemen her kriz durumunun ilahi metinlerde oldugunu soéyleyen komplo
teorisyeni bir kitlenin oldugu bilindiginden, boylesi arayislarin korona viriisii i¢in heniiz yapilmamasi
sosyal medyanin ilgisini ¢cekmistir. Din adamlarin siirece miidahil olmamasi, hayati derecede 6nem
atfeden kriz durumlarinda, sorunu ¢oziicii temel aktoriin bilim oldugu fikrini perginlemistir. Dinin
gerilemesiyle birlikte inanan kesim de resmi din veya kurumsal dini yapilanmalardan uzaklasarak

herhangi bir kuruma ait olmadan kendi inanclarin1 yasamaya baslamistir (Sentiirk, 2020).

Salgin siirecinde yalnizlasan, gelecekten endise duyan ve ice kapanan birey, dinin kendine sundugu
inang alanlar1 ve varolugsal aciklamalar yerine, yapay zeka tarafindan iiretilen sanal din kurgularini,
Metaverse veya sosyal medyada etkilendigi din dis1 s6ylemleri benimseyebilir. Bu durum hayali bir
tasavvur olmaktan 6te, insanligin anlam sorunlarina cevap bulmak igin bagvurdugu temel alanin sanal

diinya ve sosyal medya oldugunu gercegini degistirmez. Salgin siirecinde varhigindan siiphe duyan,
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tanriy1 algilayis bicimi degisen, kurumsal dinden uzaklagsanlarin sayisinin fazla olacagi umulmaktadir.
Bu acidan degisen iletisim kanallarimi kullanan ve dinsel siiphe yasayan bireylerin yeni dini akimlara

yonelecekleri bilinmektedir (Arkan, 2020).

Yeni dini akimlar, dindarliklar veya dinsellikler, savunduklar1 inang ve yasam bigimlerini
topluma yayma ve kendi inan¢ alanlarina megruiyet kazandirma amaciyla modern dénemin iletisim
araclarini sik¢a kullanirlar. Bu amacla onceleri radyo ve isitsel araclarla baslayan siire¢ sonrasinda
televizyon ve internet gibi gorsel-igitsel medyalara ve yapay zekd uygulamalarmma tasmmistir.
Giiniimiizde hemen her dini s6ylemin bir medyasinin oldugu, en azindan goriislerini paylastig1 bir
sosyal medya hesabimi kontrol ettigi goriilmektedir. Bu medyalarda takipcileri ve muhtemel
sempatizanlariyla karsilasan inan¢ odaklari, kendi diisiincelerini aciklama ve toplumdan gelen
elestirileri yanitlama firsat1i bulmaktadir. Bu sayede kendilerine yeni miirit veya iiye kazandirma
yoluna giderler. Oysa korona viriis salgini, kurumsal dini formlar1 erozyona maruz birakir; insanlar
gruplar halinde bir araya gelemediklerinden ya telekonferans ya da goriintiilii glinah ¢ikarma veya
zikir ayinleriyle maneviyatlarim1 yagsamaya caba gostermektedirler. Bu durum, geleneksel dinsellikleri
oldugu kadar postmodern dindarlik formlarini da doniisiime sevk eder. Genellikle bu doniisiim,
bireysellesmenin artmasi veya inan¢ alaninin dijital platforma taginmasi olarak tezahiir ederken sanal

bir inancin gelismesine de yol acar (Yee, 2020).

Toplumsal doniigiim siirecinde olgular yok olmaz, sadece bigim degistirirler. Korona viriis salgin1 ve
karantina doneminde bir grup birey kaygilarini1 azaltmak i¢in manevi alana yonelmis, dinfi icerikli film
ve dizilerin izlemeye baglamigladir. Ayrica tele-vaizler ve mesianiks icerikli videolar sosyal medyada
ilgi gormeye baslamistir. Din ve dindarliklar da salgin siirecinde bicim degistirerek yer altina inme
veya varliklarini siliklestirme potansiyeline sahiptir. Boylelikle dinin bir boliimii sanal alana girerek
goriiniirliigiinii devam ettirirken diger boliimii yer altina inerek alt kiiltiir icinde hiikiim siirmeye
devam eder. Bunun en ideal 6rnegi evanjelizm ve tele-evanjelizm arasindaki doniisiimde goriiliir.
Evanjelizm, icine mistik 6geleri ve mitleri de alarak yer altina inerken, tele-vaizler araciligiyla
giindemde olan tele-evanjelizm ise doktrinlerini sanal diinyada ve ozellikle televizyon kanallarinda
savunmaya devam etmektedir. Ancak korona doneminde kiyametin yaklastigi, kurtarict Mesih
figiiriiniin diinya iizerinde arandig1 ve kiyamet sonras1 kurulacak altin cagda sadece secilmis kisilere
yer oldugu gibi kaynag1 belirsiz irrasyonel ogretiler, salgin doneminde hayatta kalmaya calisan ve

belirsizliklerle bogusan toplumda karsiligin1 bulmamaktadir (Diseko, 2020).

Salgin siirecinde dinin konumunu belirlemeye yonelik ¢aligmalarin nispeten simirh gruplarda ve
¢ogunlukla nicel yontemlerle yapilmasi, salginin dini etkilesimlerini belirlemek icin yetersiz olsa da
kriz donemlerinde dinin teskin edici dogasini belirlemeye yeterlidir. Bu noktada yapilan calismalarda

salginin tanriy1 animsattigt ve dindarlik seviyesini yiikselttigi (Turan vd., 2022), ruh saghgi ve

5 Mesianizm veya Mesihcilik, kurtarici olarak nitelenen ve bazi dini metinlerde gelisinin 6nceden bildirildigine inanilan efsanevi
karakter Mesih inancidir. Bu inanigta Mesih’in gelisiyle birlikte altin bir ¢agin baglayacagi ve bunun akabinde diinyanin yok
olacag one siiriiliir.
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dindarlik arasinda olumlu iligkileri destekledigi (Thomas & Barbato, 2020) veya salgin siirecinde
bireylerin olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma durumlarini birlikte sergiledigi (Kizilgecit & Cinici,
2020) soylenebilir. Bunun yaninda covid doneminde dindarlhigin dar bir gergeveye sikistigi (Karsh,
2021) ya da yeni dini etkilesimlerin olusabilecegine (Gashi, 2020; Okumus, 2020) yonelik calismalar
da bulunmaktadir. Ancak literatiirde yapilan nicel ¢alismalarin siirl 6rneklem ve 6lgme hatalarindan
arinik olmamasi, genellemeleri esas alarak olgunun icerigine inen nitel analizlerden yoksun olmasi ve
cogunlukla belirli bir donemde yapilan kesit caligmalar1 olmas1 gibi nedenlerle salgin siireci ve

sonrasinda dinin psikososyal degisimine iligkin daha fazla analizin yapilmasi gereklidir.

Ozetle salgin sonras1 donemde teskin edici giicii ile toplumun sikca bagvuracag: temel toplumsal yapi
olan din, yeni donemin gereklerine asgari bigimde uyum sagladig: olciide varligini giiclendirecektir.
Ancak her sosyal olgunun zamanla farklilasacagi diislincesinden hareketle, kurumsal dinin
olusturdugu kutsal alanin kisitlamalarindan siyrilarak bireysel ozgiirliikler ve bagimsiz secimler
tarafindan olusturulan sekiiler alan1 da kontrol edecegi ve liberal dindarlik formlarinin ve 6zellikle

dogal din ya da ait olmadan inanma gibi yeni dinselliklerin yayginlik kazanacagi 6ngoriilebilir.
Sonug¢ Yerine

Toplum, kendini olusturan parcalardan fazlasi veya yasayan bir organizma olarak nitelenebilir. Bu
acidan toplumlar dogar, biiylir ve degisirler. Bireyi etkileyen her olgu, toplumu da etkiler ve
farklilagtirir. 2019 yili Aralik ayinda tespit edilen 2020 yilinda kiiresel nitelik kazanan korona viriis
salgini, bireyin giivenlik algisini ihlal etmis, gelecek beklentisini zedelemis, sosyal bir varlik olarak
toplum icinde yer almasina engel olmus ve onun yasamina kast etmistir. Postmodernite doneminin
bireyi 6ne gikaran toplumsal yapisinda, yasami kontrol ettigini diisiinen ve kendi kaderini belirleyen
birey imaji korona viriis salgimi siirecinde degisiklige ugramis; yaralanabilir, 6rselenebilir ve yok
olabilirlik gibi durumlar, modern insanin yasantisinda billurlasmistir. Toplumu hizla farklhilagtiran,
kamusal alan1 degistiren ve bireylerin giindelik yagsamini yavaglatan viriis salgini, kapitalist
kiiresellesmenin etkisiyle olusan modern toplum yapisini degistirme potansiyeline sahiptir. Bilim ve
teknigin gelistigi, yapay zeka uygulamalarinin yayginlastigi, insan hareketliligin arttig1 bir diinyada

insanhigin, varligini dahi géremedigi bir canlidan korkmasi, ona bu denli kolay teslim olmasi ironiktir.

Salgin, toplumsal yapinin énemli bir parcasi olan kamusal mekan1 adeta ortadan kaldirmistir. Sosyal
mesafe uygulamalari, insanlar arasindaki mesafeyi agmis, giivenlik kaygilari toplumun tamamin 6zel
alanlara, evlere hapsetmistir. Modern refah toplumu tezi ¢okmiis, kar dayali iiretim ve gereksiz
hareketlilik gibi kiiresellesmenin ekonomik aygitlar1 sekteye ugramistir. insanlar zorunlu ihtiyaclar
disinda kamusal alana gitkmamakta; yasamlarini 6zel alanlardan siirdiirmektedir. Bu durum, farkl
risk alanlar1 olusturmus ve gilivenlik kaygilar1 ile temel ihtiyaglar1 giderememe endiselerini
arttirmistir. Salgin durumunun yarattigi belirsizlik, bilinmezlik ve 6ngoriilmezlik hali, bir yandan
olim korkusu, igsiz kalma ve yasamini devam ettirememe kaygis1 gibi modern insanin daha 6nce
farkina varmadig1 durumlarla yiizlesmesini saglamis; diger yandan kamusal alandan siyrilarak 6zel

alana siginmasina, ailesine yaklagmasina neden olmustur.
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Toplumsal yapidaki doniisiim, temelde giivenlik odakhdir. Giivenligi saglama cabasindaki insan
egitim, saglik ve din gibi sosyal yasantinin 6nemli unsurlarim terk ederek uzaktan egitime yonelmis;
zorunlu olmadike¢a saglik kurumlarina ve ibadethanelere gitmemeye baglamigtir. Mekanda yasanan bu
doniisiim toplumsal alanda bireysellige vurgu yapan postmodernitenin gerilemesine, aile iligkilerinin

giiclenmesine ve insanin manevi arayislara yonelmesine neden olmustur.

Doganin kontrol edilebilirligi, 6liimsiiz bir yasam ihtimalinin tartisildigi, insanin kendi kaderini
iirettigi fikrinin yayginlastigi modern diinyada yasamin her yoniinii sekteye ugratan bir viriis salgini,
diinyevi haz ve hizin egemen oldugu modern insan igin yikici varolugsal kaygilar olusturmustur.
Esitsizliklerin belirginlestigi, igsizligin arttigi, insanim1i manevi bosluga diistiigii ve bilimin din
kargisinda yiikselise gectigi salgin doneminde, kurumsal dini yapilara karsi tepkilerin gelismesi ve
insanlarin dinden uzaklasarak kendilerine 6zgii bireysel inang alanlar1 olusturmas1 muhtemel olsa da
kriz durumlarinda tanr1 ve dine siginilmasi da olasidir. Salginin ortaya cikardigi kayg: ve korkularla
bas edebilme ve 6liimiin olusturdugu hiiznii azaltabilmenin 6nemli bir yolu dindir. Din bir yandan
insani teskin edip ahiret inanciyla 6liimlii diinya fikrini aklilestirirken diger yandan toplumsal destegi
olusturabilir. Bu yonii ile salgini sosyal acidan kontrol etmede ve kitleleri huzura erdirmede din
onemli bir ara¢ olarak kullanilabilir. Ancak bunun olabilmesi icin bireylerin, belirsizlikler karsisinda
kendilerini giivende hissedecekleri maddi ve manevi imkanlara erismesi gereklidir. Giliven tesis etme

ve kaynaklar1 adil dagitma ise insaniistii bir otoritenin, devletin sorumlulugundadir.

Kamusal alanin doniisiimiiyle birlikte kurumsal din olgusu geriler, insanlar dinlerini kendilerine gére
kendi zaman dilimlerinde yasamaya baslarlar. Ciinkii viriis salgini, bireyin giindelik yasamini
yavaglatmig, zaman algisin1 degistirmis; is yasaminin rutinlerinden ve sosyal sorumluluklarindan
uzaklasan insanlar, kendi zaman alanlarini olusturmaya baslamiglardir. Hayat1 is ve sosyal yasam
disinda kurgulamak, bireysel hazz1 one ¢ikarma riskini tasir, oysa ilahi zamana uygun yasayarak
giiniinii planlayan kisilerde yalmzca haz degil ayni1 zamanda belirli bir yasamsal denge olusmasi s6z
konusudur. Buradan hareketle, dinin referans alindigi zaman tasariminin, toplumun salginla basa
cikma refleksine katki sunmasi muhtemeldir. Ancak modern insanin dinden uzaklastig
diisiiniildiiglinde, salginla bireysel olarak basa cikmanin, 6liim ve gelecek korkusunu din olmaksizin

anlamlandirmaya ¢aligmanin, birey icin sanildig1 kadar kolay bir is olmayacagi agikardir.

Salgin siirecinde ve sonrasinda ‘artik higbir seyin eskisi gibi olmayacagina’ yonelik séylemlerin sikca
dillendirildigi radikal bir degisim ve sosyal erozyon siirecinde din, akigkan degisime kars1 uyum
saglamaya gayret etmekte ve geleneksel formundan farklh olarak kaygih insani teskin edecek yeni
inan¢ ve dindarlik formu iiretmeye caligmaktadir. Salgin siirecinde dinin ve dindarligin yeni
goriiniimlere gebe olmasi, aslinda yasanmaya baslanan sentetik doniisiime kars1 dinin gosterdigi caba,
bir tiir uyum tepkisi veya yasamsal reaksiyon olarak nitelenebilir. Din degismez ilkelerini koruyarak
bireyin degisen ihtiyaclarini gozeten bir forma erismek ve onun yagsamina yon vermek istemektedir.

Bu ugurda kendisine sekiiler 6geleri, mistik, astrolojik ve paranormal unsurlar: bile eklemlemeyi goze
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almigtir. Son olarak din olgusu, klasik sekiilersme teorisyenlerinin dinin kaybolacagina iligkin
ongoriilerinin aksine, salgin sonrasinda degisecek ve daha da dijitallesecek diinya ile birlikte bir tiir

post-corona dindarhig: olusturup varhigini siirdiirecektir.

Her psikososyal incelemede oldugu gibi bu calismanin da kendine has smirliliklar1 vardir. Oncelikle
Covid-19 salgin siirecine odaklanan ¢alisma, ani gelisen olagandistii bir kriz doneminin toplumsal ve
dini yasama etkilerini anlama c¢abasindadir; bu noktada eldeki sinirh ¢aligma verisi, psikososyal
kuramlara uyarlansa da yeni veriler calismanin anlam alanini daraltabilir. Sosyolojik olgularin
doniisiim izlerini belirlemek zaman alir, bu agidan salgin siirecinin yakin zamanda belirlenemeyecek
denli doniisiimler yapma potansiyeli calismanin temel sinirlihgidir. Bu noktada ileride yapilacak
calismalarin gerek alandan veri sunumu gerekse daha uzun vadeli veri analizlerine yonelmesi
oOnerilebilir. Ayrica sosyal olgularin degiskenlik gosterdigi ve bir olgunun birden fazla agiklamay:
beraberinde getirdigi gerceginden hareketle salgin siirecini farkl sosyal psikoloji kuramlarina gore

agiklamaya caligsan arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Cikar Catismasi Beyam

“Covid-19 Salgin Siirecinde Toplumsal ve Dini Yasamin Doniisiimii: Psikososyal Bir Analiz” baglikl
makalemiz ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar catismasi yoktur ve yazarlar

arasinda da herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Covid-19 pandemic provides more than individual answers to social uncertainty; in this regard, it is intriguing
to speculate on what sort of society can develop as a result of the epidemic phase, which has a great potential to
inflict societal misery. Furthermore, because it is well known that crises with intense uncertainty frequently
make it impossible to return to the old order, determining the effects of a crisis situation such as the coronavirus
epidemic, whose borders have not been determined and for which sufficient data has not been collected, is not

an easy task.

It is challenging to envision a social order based on the economic or health data that was highlighted during the
pandemic period. The effects of these numbers on the religious institution, which is a component of the social
system, should be assessed rather than quantitative analyses that only emphasize the contraction of the
economy and production, the weakening of foreign trade, the readings made on the tourism and transportation
sectors, and the number of patients and casualties during the epidemic period. This study, which is based on the
need to focus on the added value that the family, youth, religious groups, and religious structures, which are
elements of social structure, will produce for society, aims to understand the crisis and evaluate the possible
social consequences of coping strategies with it, as well as to determine the possible transformation dynamics
of religion. In this context, the study also aims to examine mutual interactions in the main issues it covers
through the dichotomy of opportunities and threats, as well as to present opinions on what kind of social fiction

can be in the future by focusing on some of the tension areas that existed prior to the pandemic.

While globalization has split the phenomena of private space and the person has become a public topic, public

space has become a place full of hazards as a result of the pandemic, and the belief that individuals would be
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protected in their private spaces has emerged. As a result, the individual's mobility is constrained, and the fluid
dynamics associated with the individual's movement in society are harmed. This circumstance has also
highlighted social disparities and class discrimination, as well as the dichotomy between the poor who can and
cannot stay at home. Furthermore, the growing ambiguity surrounding the pandemic has raised both
individual and communal anxiety. Furthermore, during the epidemic period, the worried, insensitive,
consumption-oriented, hedonistic, and self-interested new human model, personalized by postmodernity, came

into intimate touch with vital risks for the first time.

The pandemic process has created a significant level of worry and terror in the social arena. People's reactions
to fear include freeze, depersonalization, and apathy. In order to guarantee his own safety, the person isolates
himself from the outside world and tends to conform to the laws imposed by the state or the norms embraced in
society. Fear also causes both individual and communal misery. Experiencing death alone during an epidemic,
a loss of societal unity after death, or burying or cremating the deceased alone without seeing anybody causes a
significant amount of grief in the person and community. Because funeral rites are useful in the establishment

of the social sphere and create the foundation of an individual's good socialization.

The disease has touched every social aspect as well as a religious institution. People try to cope with terrible
times, such as the pandemic, by seeking solace in the calming force of religion; religion is a significant coping
strategy in this regard. During the outbreak, however, houses of worship were shuttered and congregational
worship was outlawed. This situation caused people to stay at home and maintain their individual religious
beliefs; a new generation of religiosity, in which the family institution stands out, and an epidemic religiosity,
which is based on concepts like individual religiosity or believing without belonging, have begun to be

discussed.

During the pandemic, the separation of religion and science is attempted to be explained via the use of mass
media and social media. If a treatment for the disease is not discovered during this moment when religion is
being questioned and science is being praised, the rising scientism will come to an end. However, at this
moment, science discloses the social structure's "double truthism" by masking traditional conservative religion.
The concept of double truthism is founded on the assumption that religious and scientific truths are distinct and
cannot overlap since they are parallel systems. Because religion and science are distinct fields of study, neither
religion nor science may be employed interchangeably or in opposition to one another. However, even if it finds
adherents, the assertion that scientific truths are already contained in religious teachings, or efforts to cover
every scientific discovery with a religious cover, have an effect that decreases the value of religious beliefs and

promotes secularization.

The institutional religion phenomena regress with the changing of the public realm, and people begin to live
their religion in their own time zone. People who have moved away from the routines and social duties of
corporate life have begun to build their own time-spaces as a result of the viral pandemic slowing down the
individual's everyday life and changing their sense of time. Building a life outside of work and social life risks
emphasizing individual enjoyment, whereas those who arrange their days by living in accordance with divine
time not only enjoy but also achieve a certain critical balance. From this perspective, it is probable that the
design of religion, when it is mentioned, will contribute to society's response to deal with the pandemic.
However, given that contemporary man has moved away from religion, it is clear that it will be difficult for the
individual to cope with the pandemic and make sense of the fear of death and the future in the absence of

religion.
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