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TURKIYE'DE HANEHALKI BORCLULUGUNA ILiSKIN
GUNCEL BiR DEGERLENDIRME VE HANEHALKI
BORCLULUGUNUN MUHTEMEL SONUCLARI

Basak Isil ALPAR?

Ozet

Diinya genelinde artmakta olan hanehalki borglulugu Tiirkiye’de neoliberalizm, kiiresellesme ve
finansallasma stiireglerine uyumlu olarak 6zelikle 2000°li yillardan sonra yiikselme egilimine girmistir. 2021
yili itibariyle Tiirkiye'de “konut alimi ve konut masraflar1 disinda taksit 6demeleri veya borglari olanlarin” oraninin
iilke niifusunun neredeyse f{icte ikisine yaklasmis olmasi, borg¢landirilmis bir toplum yapisina isaret
etmektedir. Sadece rakamlar {izerinden yapilan kiyaslamalar iilkelerin kendine o6zgii sosyo-ekonomik
kosullarini karanlikta biraktigindan, konuyla ilgili detaylarin literatiir {izerinden incelenmesi 6nem arz
etmektedir. Dolayistyla bu ¢alismanin amac giincel ikincil veriler ve literatiir taramasi tizerinden Tiirkiye’de
hanehalki borglulugunu incelemek, literatiirde agirlik arz eden konulari/bosluklar: tespit etmek ve
bor¢lulugun muhtemel sonuglarini vurgulamaktir. Ulusal literatiir taramasmin sonuglarina gore, agirlikla ele
alinan konularin sosyo-ekonomik smiflar diizeydeki degerlendirmelerle ilgili oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte dezavantajli gruplarin borglulugu ve hanehalki borclulugunun sonuglar1 konularinda 6nemli bir
bosluk oldugu tespit edilmistir. Bu sebeple hanehalk: bor¢lulugunun emekgi kesimi de igeren 6zellikle orta ve
diisiik gelir grubundaki bireyler i¢in gegerli olabilecek muhtemel sonuglar1 uluslararasi literatiir taramasiyla
desteklenmistir. Hanehalki bor¢lulugunun sonuglarinin sadece ekonomik alan ile sinirli kalmayip borglularin
bizatihi yasamlarini ve toplumsal yapiy1 da etkilemesi, sosyal politikacilarin konuya yonelik ilgisinin
artmasini gerektirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hanehalk: bor¢lulugu, Kredi, Diisiik ve orta gelir grubu, Bor¢lulugun sonuglari, Tiirkiye.
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A CURRENT ASSESSMENT OF HOUSEHOLD INDEBTEDNESS IN TURKIYE AND THE POSSIBLE
CONSEQUENCES OF HOUSEHOLD INDEBTEDNESS
Abstract
Household indebtedness, which has been increasing all over the world, has tended to increase in Tiirkiye,
especially after the 2000s, in line with the processes of neoliberalism, globalization, and financialization. The
fact that the ratio of people who have installment payments or debts other than housing purchases and
housing costs in Tiirkiye with the 2021 data, reached almost two-thirds of the country's population and
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indicates an indebted society. It is important to examine the details of household indebtedness through the
literature. Because the comparisons made only depending on numbers keep the unique socio-economic
conditions of the countries in dark. Thus this study aims to examine household indebtedness in Tiirkiye
through current secondary data and literature review, identify the major issues/gaps in the literature, and
emphasize the possible consequences of indebtedness. According to the results of the national literature
review, it is seen that the most discussed issues are related to the assessments at the level of socio-economic
classes. However, it has been determined that there is a significant gap in the indebtedness of disadvantaged
groups and the negative consequences of household indebtedness. Thus, the possible consequences of
household indebtedness, which may be valid, especially for individuals in the middle and low-income groups,
including the working class, are supported by an international literature review. The fact that the
consequences of household indebtedness are not only limited to the economic area but also affect the lives of
debtors, and the social structure, requires an increased interest of social politicians on the subject.

Keywords: Household indebtedness, Credit, Middle and low-income groups, Consequences of indebtedness,
Tiirkiye.
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Glintimiizde devletler ve sirketlerin bor¢lulugunun yani sira hanehalk: bor¢lulugu da dikkat ¢ceken
bir konu haline gelmistir. Nitekim her ne kadar bazen bir kesime isaret etmek icin kullanilsa da,
ekonomik verilerde bireylerden ve topluca hanehalklarindan “sektér” olarak bahsedilmektedir
(International Monetary Fund [IMF], 2017, p. 57). Ancak sinirli mali gii¢leri ve bor¢lanmanin muhtelif
sonuglari itibariyle hanehalklari, bor¢glanmaya konu olan devletler ve sirketler gibi diger birimlerden ayr1
bir kategori olarak varlik gostermektedir.

Finansal liberalizasyon siirecinde kapitalizmin agirlik merkezinin {iretimden finans alanmna
kaymasi ve reel ekonominin yeterince desteklenmemesi; emek talebini, istihdam imkanlarimi ve
dolayisiyla ticretleri etkileyen bir unsur olmustur. Sosyal haklarin kisilmasi, gelir ve refah diizeyinde
azalmalar da bu degisime eslik etmistir (Kozanoglu, 2011, s. 54). Hanehalki borclulugunun veya kredi
ytikiimliiliiklerini yerine getirememe veya getiremeyecek olma seklinde tanimlanan “agsir1 borclulugun”
(Swartz, 2012, p. 10101) sebepleri; yetersiz gelir ve harcama diizeyi, hanehalki ihtiyaglariin temininin
giderek daha ¢ok hane dis1 kaynaklara bagimli hale gelmesi, isgiicii piyasast kosullar1 (emekgilerin diisiik
ticret diizeyi, asgari licret, kisa vadeli, glivencesiz isttihdam) (Dearden et al., 2010, p. 6, 18), isten ¢ikarilma,
hane gelirindeki ani ve siirekli kayiplar (Ben-Galim ve Lanning, 2010, p. 8), satin alma giiciiniin azalmasi
(Igke vd., 2012, s. 12) ve kamu hizmetlerinin yeterli ya da erisilebilir olmamas sebebiyle refah devletinin
eksikliklerinin hane adina telafi edilmesi gerekliligi (Cetin, 2013, s. 317; Lavinas et al., 2022, p. 12) ve
benzeri ekonomik gerekgelere dayanabilecegi gibi; finansal icerme politikalar1 (bkz. Dev, 2006, p. 4310)
ve kredi kullaniminin bir norm haline gelmesi (Dearden et al., 2010, p. 4) gibi dis unsurlarin bireyler
tizerindeki etkileri ile de gerekgelendirilebilmektedir. Birikim igin harcanacak zamanin pesinen
kullanilarak tek seferde satin alinmasi miimkiin olmayan konut, tasit gibi sahipliklerin elde edilmesi
gerekliligi (Eroglu & Kilig, 2018, para. 1) ve hanehalklarinin ellerindeki paranin degerini ve satin alma
glciini muhafaza etme iste§i de zaman zaman bireyleri bor¢lanma davranisina iten sebeplerin
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digerleridir. Ayrica demografik faktorler ve saglik faktorleri ile sosyal sermayeye dair faktorler de bu
baglamda degerlendirilmektedir (Dearden et al., 2010, p. 18). S6z konusu durumlar 6zellikle yoksullar
arasinda bitmeyen bir bor¢lanma dongiisiiniin baslangicini olusturmaktadir (Balasubramanian, 2021, p.
1). Borglulugun bir tercihten ziyade, hayatin oOngoriilemez unsurlarindan veya zorunluluktan
kaynaklandigina dair veriler de ¢alismalarda siklikla ortaya konmaktadir (Walker, 2012, p. 49).

Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugunu ve genel anlamda hanehalk: borglulugunun 6zellikle orta ve
alt gelir grubundan bireyler icin ortak olabilecek muhtemel sonuglarini degerlendirmeyi amaclayan bu
calismanun ilk boliimiinde Tiirkiye’de hanehalk: borg¢lulugu bazi gostergeler tizerinden ele alinacaktir.
Bu gostergeler; hanehalki borglarinin toplam krediler igindeki pay1, hanehalki yiikiimliiliiklerinin hane
gelirine orany, tiiketimin Gayri Safi Yurtigi Hasila (GSYIH) icindeki pay1, hanehalki borglarimin GSYIH'ye
orany, tiiketici kredileri (konut, tasit, ihtiyac) ve bireysel kredi kartlarinin tiim krediler icerisindeki paylar:
ve tutarlari, “konut alimi ve konut masraflar: diginda taksit 6demeleri veya bor¢lar: olanlarin” kurumsal niifus
disindaki iilke niifusuna orani ve bor¢ édemelerinin hanehalklarina getirdigi mali yiikiin derecesine dair
gostergeler, tahsili gecikmis alacaklarin toplam kredilere orani ve takipteki tiiketici kredilerinin tutari ile
yasam memnuniyeti anketlerinde konu edilen muhtelif niifus gruplarmin son bir yilda bor¢lanma
oranlari olarak smiflandirilabilir.

S6z konusu veriler {izerinden genel bazi degerlendirmeler yapmak miimkiin olmakla birlikte,
ozellikle Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugu konusunda gerceklestirilen nicel ve nitel ¢alismalar daha
detayli veriler sunmaktadir. Zira yalnizca sayisal veriler tizerinden gergeklestirilecek degerlendirmeler,
iilkelerin kendine 6zgili sosyo-ekonomik kosullarini agiklamak igin yetersiz kalmaktadir. Tiirkiye'nin
kendine 6zgii sosyo-ekonomik kosullarin1 daha goriiniir kilmak amaciyla ¢alismanin ikinci boliimiinde
Tiirkiye’de hanehalk: borcluluguna yo6nelik veriler sunan literatiir taramasina yer verilecektir. Literatiir
taramasinin bir diger amaci da hanehalk: bor¢luluguna dair literatiiriin hangi konulara yogunlastiginin
ve hangi konularda bosluklar oldugunun tespitidir. Bor¢lanma konusunu finansal baglamaiyla ele alan
calismalarin yogunluguna karsin; borglular1 merkeze alan bir yaklasima sahip caligmalar ulusal
literatiirde oldukca simurhidir. Dolayisiyla Tiirkiye’de hanehalki  borglulugunu anlamak ve
anlamlandirmak igin ikincil veriler ile ulusal diizeyde veriler sunan literatiiriin bir arada ele alinmas: bir

gereklilik arz etmektedir.

Hanehalki borglulugu biitiinciil agidan degerlendirildiginde kapitalist sermaye birikim siireglerini
de gbz Oniine almak gerekmektedir. Marksist bakis agisina gore, kredi de 6zel bir para bi¢imidir ve
paraya benzer yanilsamalar olusturmakta ve giice dair sosyal islevler {istlenmektedir. Ancak kredi,
kapitalistler tarafindan iiretilen bir para bigimi olmasi sebebiyle, paranin aksine sermaye birikimi
dinamiklerindeki celigkileri devralmaya hizmet etmektedir. Diger bir ifade ile diisiik gelir gruplar1 icin

ERCIYES AKADEMI

yliksek faizli kredi imkanlarimin genisletilmesi, 1990'l1 yillardan itibaren kapitalistler tarafindan asir
| 1316 | birikimin gerilimlerini kontrol etmek i¢in kullanilan baskin bir strateji olmustur. Soederberg (2014) bu
durumu “kredi-kaynakli birikim” (credit-led accumulation) olarak adlandirmaktadir (p. 27). Kredi
sisteminin 6zlinde Marks'in vurguladig1 zenginler ve yoksullar arasindaki esitsizlik ile ekonomik
oynakligin otesine gecen Marks'in kapitalist gelisme analiziyle uyumlu olan riskin metalastirilmasi
stireci de yer almaktadir (Bryan et al., 2009, p. 459). S6z konusu risk, gelecek zaman ve emek tizerindeki
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denetim ile izah edilebilir. Nitekim kapitalist birikim stireci hanehalki bor¢lulugu tizerinden kazang
saglamaya devam ederken; tercihen veya maddi zorunluluklar sebebiyle bor¢lanan hanehalklarinin
borc¢lanmanin sonuglari ile bas etmede dayanmismadan yoksun bir bigimde yalniz baslarina kaldiklar
(Demirtas, 2018, s. 42) goriilmektedir. Diger bir ifade ile devlet ve sirketlerin maddi giicii ve olanaklar:
ile hanehalklarinin maddi giicii ve olanaklarin1 ayn kefede degerlendirmek miimkiin degildir. Ayrica
Veblen'in ortaya koydugu gosterisci titketim davranisinin yapisal analizinde, post-modern toplumlarda
orta sinifin ve kitlelerin kendini ifade ve sosyal uyum giidiisiiyle (Chaudhuri & Majumdar, 2006, p. 3)
borg¢lanarak bu davranisa yoneldikleri goriilmektedir.

Bu baglamda emekgi kesimi de igeren Ozellikle orta ve diislik gelir grubundaki hanehalklar:
agisindan borgluluk pek ¢ok olumsuz sonucu beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla ¢alismanin {igiincii
boliimiinde hanehalk: borglulugunun borglular etkileyebilecek muhtemel sonuglar: ulusal literatiirdeki
bosluk sebebiyle uluslararas: literatiir ile desteklenerek ele alinacaktir.

A. GUNCEL VERILERLE TURKIYE'DE HANEHALKI BORCLULUGU

Kapitalizmin ekonomik ve sosyal bir sistem olarak (bkz. Milios, 2018) diinya {iizerinde
yayginlasmasiyla ortaya cikan kiiresel sistem; sermaye hareketlerinin serbestligi ile kapitalizmin 6nceki
asamalarindan ayrilmaktadir. Nitekim krediler de bir kisitlamaya tabi olmayan serbest sermaye
hareketliligi icinde degerlendirilmektedir (Egilmez, 2020, ss. 161-162). Tiirkiye ise “kapitalizmin neo-liberal
laboratu[v]arlarimdan biri” olarak degerlendirilmektedir (Kose & Bahge, 2012, s. 410). Bu siirecte devletlerin
dolayl gelir olarak degerlendirilebilecek saglik, egitim ve sosyal giivenlik gibi faaliyet kalemlerindeki
agirligimin kaybolmasi, daha fazla bireyi finansal alana gekmis ve hanehalki borglulugu artmistir (Uzar,
2017, s. 103). Hanehalk: kredisi, merkez bankalar: harig (yerli ve yabanci sermayeli, 6zel ve kamuya ait
olan) ticari bankalar ve diger mevduat bankalar: tarafindan hanelere verilen kredileri ifade etmektedir
(The Global Economy, 2022). Bu kredileri kullanan birey ve hanehalklar1 ise borclandirilmis bireyler ve
hanehalklarin temsil etmektedir. Tiirkiye’de tiiketici kredilerinin ortaya ¢ikis1 1970°1i yillarin sonunda
gerceklesmisse de yayginlasmas: igin yaklagik 20 yil gegmesi gerekmistir (Karakaya, 2021, s. 8).
Tiirkiye’de 1970’lerde sermaye birikiminin tikanmaya baslamasi, uluslararasi dinamiklere uygun bir
bicimde finansal serbestlesme politikalarinin hayata gegirilmesine yol agmistir. Bu sebeple 6zellikle
1980’lerden sonra hem devletler hem de sirketler ve hanehalklar1 giderek borclanmis ve borg ¢evrimine
bagimli hale gelmislerdir (Bedirhanoglu vd., 2017, s. 14). Keza reel ekonomi tarafindan sekillendirilen ve
ayn1 zamanda reel ekonomiyi sekillendiren finansallasmanin reel ekonomiyi destekleyen niteligi de
degisime ugramistir (Orhangazi, 2011, p. 143). Tiirkiye’de 32 Say1l1 Kanun Hiitkmiinde Kararname (1989)
ile serbestlesen sermaye hareketleri, finansal liberalizasyon siirecine dogru atilan bir adim olmustur
(Kozanoglu, 2011, s. 13). Ayrica 2009 tarihinde 15082 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile hem doviz geliri
olmayan sirketlerin Tiirkiye’deki bankalardan dovizle kredi kullanmalarmin yolu agilmig hem de doviz
geliri olan sirketlerin 18 ayla sinirlanan dovizle veya dovize endeksli bor¢lanmalarinda 18 ay vade sart1
kaldirilmistir (bkz. Kiling, t.y., s. 3). Bu slirecte sermayenin finansal sektore kaymasiyla birlikte reel
kesimde durgunluk ve dolayisiyla igsizlik meydana gelmis, azalan emek payina mukabil GSYIH i¢indeki
sermaye pay1 artmig ve sermaye birikiminin yapisi degismeye baglamistir (Tunali & Ozdemir, 2017, s.
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57). Nitekim kredilere bagli hanehalki bor¢lulugunun Tiirkiye’de kuvvetli bir bicimde giindeme gelmesi
ise 2000'1i y1llarla birlikte gerceklesmistir.

2000li yillarla birlikte bor¢lanma tiilkeye sicak para g¢ekilmesi i¢in kullanilmis ve her kesim igin
“istikrar” ortak bir payda sunmaya baslamistir. Nitekim 2008 krizi, krize egilimi olan istikrarin
stirdiirtilmesine firsat sunmustur (Bedirhanoglu vd., 2017, s. 14). Kahraman (2017), 2001 y1l1 sonrasinda
Tiirkiye'de “devletin tiiketici kredisi piyasalarina miidahale siireclerini” inceledigi calismasinda; miidahalenin
bir yandan finansallasmaya dayanan ekonomik biiylimeyi siirdiirmek, diger yandan borca dayanarak
bliytimedeki artis sonucu ortaya ¢ikan sorunlar: sinirlayarak biiytimeye kontrollii bir istikamet gizme
yoniinde oldugunu tespit etmistir (pp. vi-vii). Imer-Ertunga (2017) finansal gelisme ile hanehalki
bor¢lulugunun Tiirkiye'nin de yer aldig1 G-20 iilkelerinden on tigliniin ekonomik biiyiimesi {izerindeki
etkisini inceledigi ¢alismasinda, hanehalklarimin 6deme giliclerinden daha fazla finansal yiikiimliiliik
altina girdigini ve hanehalki kaynaklarmin ticaret ve iiretimden finansal kaynaklara yonelmesinin
tilkelerin ekonomik biiyiimesinde olumlu yonde etkili oldugunu tespit etmistir (s. 85).

Bor¢lanmadaki sorumluluk ve finansal titketimdeki bilingli davranig 2008 finansal krizi sonrasinda
evrilmeye baglamistir. Nitekim 2010 yilinda 6zellikle Yunanistan ve diger Avrupa tilkelerinin borg
cevirme sorunlar1 artarken; Tiirkiye’de ise yliksek meblagli sermaye girisleri, aktorlerin ¢ok ucuza yeni
kredilere erisimini artirmistir (Giingen, 2021, s. 124). Giingen’e (2017) gore, Tiirkiye’de 2014 yilindan
itibaren “finansal tabana yayima politikalar:” uygulanmaktadir. Bu sekilde finansallasma baglaminda
halkin finansal sisteme erisiminin 6niindeki engeller kaldirilmaktadir. Nitekim Hazine Miistesarliginin
2014-2018 yillarin1 kapsayan strateji planinda finansal {iriin gesitliliginin artirilmasi ile baglantili olarak
“finansal tabana yayilma stratejisinin olusturulmas:” ifadesi yer almistir (Giingen, 2021, ss. 26-27). Bu
baglamda gelir yetersizliginin temel ihtiyaglarin giderek artan oranda borglanarak karsilanmasina sebep
olmasy; finansal tabana yayilma politikalarinin hanehalklarini degil, devleti ve finansal sistemi
desteklediginin bir gostergesi olarak yorumlanmaktadir (Giingen, 2017).

Tiirkiye Ozelinde birbirini tetikleyen siiregler olarak sanayilesme, kentlesme, modernlesme,
kurumsallagsma ve sekiiler yaklasimlarin yiikselmesiyle, faize yonelik dini, toplumsal ve hukuki mesafe
azalmis ya da ortadan kalkmistir (Karakaya, 2021, s. 8). S6z konusu siirecler dayamisma kiiltiiriinii
zayiflatmus, bireysel iliskiler yavas yavas yerini Bat1 diinyasindaki gibi kurumsal iligkilere birakmaya
baslamistir. Ekonomik, bireysel ve sosyal tercihlerin ya da ihtiyaglarin yamn sira bireysel ve kurumsal
iliskilerdeki bu doniistim de bor¢lanma davranis: iizerinde etkili olmustur. Finans kuruluslar: ve bireyler
arasindaki kredi islemlerine yonelik genisleyen hukuki zeminde; bireysel iligkiler kapsaminda borg
alirken yasanan damgalanma endisesi ve mahcubiyet (Karakaya, 2021, s. 8) kredi veren kurumsal
yapilarin artmasiyla kaybolmustur. Nitekim giintimiizde kurumsal olmayan geleneksel bor¢lanma
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bigimleri “kayit dis1 bor¢” olarak adlandirilmaktadir (European Foundation for the Improvement of
| 1318 | Living and Working Conditions [EUROFOUND], 2017, p. 35).

Tiirkiye’de yiikselen bireysel/hanehalki borgluluguna bir smur koymak amaciyla bazi
diizenlemeler de gerceklestirilmistir. Banka ve Kredi Kartlar1 Kanunu'nun 9. Maddesi, kredi karti
limitinin bireyin aylik veya yillik ortalama geliri, diger kuruluslar tarafindan bireye tahsis edilen kredi
kart1 limiti ve diger baz1 gostergelere dayanarak kredi kartlarina bir limit belirlenmesini zorunlu
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kilmaktadir. Tlgili maddede ayrica kart hamillerinin talebi olmaksizin kart limitinin artirilmasi
yasaklanmaistir. 9. maddenin 2. fikrasinda “... bir gercek kisinin sahip oldugu tiim kredi kartlar1 icin tanminacak
toplam kredi kartlar: limiti, ilk 1l icin, ilgilinin aylik ortalama net gelirinin iki katin, ikinci yil icin ise, dort katim
asamaz” ibaresi yer almaktadir (Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanlifi Mevzuat Bilgi Sistemi, 2006).
Banka Kartlar1 ve Kredi Kartlar1 Hakkinda Yonetmelik'te ise kredi kart1 talebinde bulunan bireylerin
sosyo-ekonomik durumu, ortalama geliri, diger kart ¢ikaran kuruluslarca ilgili kisilere tahsis edilen kredi
kart1 limiti basta olmak tizere bir dizi bilgilerin dikkate almmarak degerlendirme yapilmasi zorunlu
tutulmustur. Dolayisiyla kredi limitleri; ortalama gelir, beyan, (egitim diizeyi, yas, sosyal statii gibi
verilerle) 6deme giicliniin degerlendirilmesi ve teyit tizerinden belirlenmektedir. Yonetmelikte periyodik
limit artirrmi belirli sartlara baglanmistir. Bu gercevede toplam kredi kart1 limiti yine kart hamilinin
gelirinin dort kati ile simirlandirilmagtir (Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligs Mevzuat Bilgi Sistemi,
2007).

S6z konusu kisitlamalara karsin bireysel/hanehalki borglarmin toplam krediler igindeki pay:
azimsanacak diizeyde degildir. Nitekim gelismis ekonomilerde hanehalki kredileri gilintimiiz
diinyasinda banka kredilerinin 6nemli bir bilesenidir (The Global Economy, 2022). Aralik 2021 itibariyle
Tiirkiye’de toplam krediler iginde ticari ve kurumsal kredilerin pay1 %58 (2.840 milyar TL), KOBI
kredilerinin pay1 %22 (1.074 milyar TL) iken kredi kartlar1 da dahil olmak {izere tiiketici kredilerinin pay1
%20"dir (987 milyar TL) (Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu [BDDK], 2021, s. 10-11).

Hanehalki bor¢lulugunun hane gelirine oran1 da 6nemli bir veri sunmaktadir. 2003 yilinda
hanehalki borcunun hanehalk: gelirine oran1 %7,5 olup bu oran her gegen yil artmistir. Sirastyla 2004
yilinda %12,9, 2005 yilinda %20,9 (Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi [TCMB], 2006, s. 11), 2006 yilinda
%25,1, 2007 yilinda %29,5 (Ersel, 2008) olan oran 2010 yilindan sonra %43 ile %53 arasinda degismistir.
2020 yili 4. geyreginde %52 (TCMB, 2020, s. 9), 2021 yili 3. ¢eyreginde %45 (TCMB, 2021, s. 9) olarak
gerceklesmistir. Nitekim gilintimiizde hanehalk: yiikiimliliikleri hane gelirlerinin yaklasik yarisin
olusturmaktadir.

2002-2017 yillar1 arasinda borglarin bireysellesmesi/6zellesmesi ve kredi genislemesiyle birlikte
hanehalki yiikiimliiliikleri 84 kat artarken, 6zel sektor yiikiimliiliikleri 11 kat artmustir. Dolayisiyla devlet
disinda kalan ilgili aktorlerin yiikiimliiliiklerinin GSYiH’ye orani hizla yiikselmistir (Karatas, 2018, s.
269). Uluslararasi Finans Enstitiisti'ntin (IIF) Raporuna gore, 2019 yilinin tiglincii ¢eyreginde kiiresel
hanehalki borcu, toplam Gayri Safi Hasilanin %60'1na denk gelmektedir. Hanehalki borglarina 2007
yilindan sonra 12 trilyon dolar eklenmis ve 2019 yil1 {i¢iincii geyregi itibariyle hanehalki bor¢lulugu 47
trilyon dolar ile tarihteki en yiiksek diizeye ulagsmistir. Raporda, COVID-19 krizinin gegici nitelikte bile
olsa “is kayiplar1” sebebiyle hanehalki bor¢ yiikiiniin daha da artacag: belirtilmektedir. Borclu
hanehalklarinin ihtiyat kapsaminda masraflarini azaltmasi ise 6zel tiiketimin agirlikli oldugu ekonomiler
icin biiytimeyi baskilayacak bir unsur olarak degerlendirilmektedir (aktaran Goniiltas, 2020, para. 1, 10).

Tiirkiye’de tiiketim, GSYIH iginde yiiksek bir paya sahiptir ve bu durum bireysel kredi
kullanomina da tesir etmektedir (Kiling & Karaoglu, 2014, s. 13). Nitekim hanehalk: tiiketim
harcamalarinin GSYIH igindeki pay1 2020 yilinda %56,4 (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2021b), 2021
yilinda %55,1 (TUIK, 2022b) olarak gerceklesmistir. Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugunun GSYiH’ye orani
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pek cok tilkeye gore diistiktiir. Ancak bu kiyaslama tilkelerin kendine has sosyo-ekonomik kosullar: ve
vatandaslarin bor¢lanma amaglari ile birlikte degerlendirilmelidir. Net harcanabilir gelirin yiizdesine
gore en yiiksek hanehalk: borcluluguna sahip olan iilkelerden ilk 3 siradakiler Danimarka (%259),
Norveg (%246) ve Hollanda’dir (%230). Diger bazi tilkeler igin ilgili veri yaklasik olarak su sekildedir;
Kanada (%177), Birlesik Krallik (%148), Japonya (%115), Amerika (%101), Almanya (%99), Yunanistan
(%98), Rusya (%37) (Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD], 2022)
Tiirkiye’de tiim bor¢lanma araglar1 dahil hanehalki borg yiikiimliiliikleri toplaminin GSYTH icindeki pay1
1986-2002 yillar1 arasinda gorece sabit bir seyir izlerken; 2002-2013 yillar1 arasinda stirekli artmis ve 2020
yilinda %17,41 olarak gerceklesmistir. 2020 yilindaki hanehalk: bor¢ yiikiimliiliikleri, 1986 yilindaki
hanehalki borg yiikiimliiliiklerinin yaklasik 48 katina ulagsmistir. (Grafik 1).

Onceleri “tiiketim kredisi” (crédit a la consummation) olarak kullanilan kavram, Anglo Saksonlar
tarafindan getirilen bir niians farki ile “tiiketici kredisi” (credito al consumo) seklinde kullamilmaya
baslanmustir. Zira tiiketici kredisi kavramu, tiiketim kredisi kavramindan farkli olarak tiiketim icin kredi
fikrini icermemekte, daha gok tiiketici i¢in sunulan bir kredi izlenimini vermektedir (Gelpi & Julien-
Labruyere, 2000, pp. xi—xii). Nitekim kavram, verimsizlik ve israfi andirmasi sebebiyle tevil edilmistir.
Tiirkiye’de bireysel ya da hanehalki borclulugu ise “ihtiya¢ kredisi” adi altinda kabul edilebilir bir
zemine oturtulmustur (Karakaya, 2021, s. 9). Tiirkiye’de 2010-2021 yillar1 arasinda tiiketici kredileri
(konut, tasit, ihtiyac) ve bireysel kredi kartlarinin tutar1 iginde her yilda en ytiiksek tutara sahip olan kredi
tiirti, ihtiyag kredisi olmustur. 2021 yih itibariyle ihtiya¢ kredilerinin tutar1 465 Milyar TL olarak
gerceklesmistir. 2010-2021 yillar1 arasinda ihtiyag kredileri yaklasik 7,4 kat artarken, bireysel kredi kart:
harcamalar1 yaklasik 4,8 kat, konut kredileri ise yaklasik 4,9 kat artmistir (Grafik 2). 2021 yili itibariyle,
bireysel krediler i¢inde ihtiyag kredileri %47, konut kredileri %30, kredi kartlar1 %21 ve tasit kredileri %2
pay almistir (BDDK, 2021, s. 13).
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Grafik 1. Tiirkiye’de Hanehalk: Borg Yiikiimliiliikleri (Borg, Kredi ve Bor¢lanma Senetleri) Toplaminin
GSYIH Icindeki Pay1 (1986-2020) (%)

Kaynak: International Monetary Fund, 2021.
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Grafik 2. Tiirkiye’de Tiiketici Kredileri ve Bireysel Kredi Kartlarinin Tutar1 (2010-2021) (Milyar TL)
Kaynak: Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu, 2017.

Belirtilen verilerin yam sira Tiirkiye Kamu-Sen Ar-Ge Merkezi'nin (2014) Tiirkiye'nin 81 ilinde
6.606 kamu calisani ile gergeklestirdigi ¢alismanin sonuglar1 da oldukca onemli veriler sunmaktadir.
“Memurlarin Bor¢lanma ve Bor¢ Yapilar:” konulu arastirmada; memurlarin %97’sinin her ay diizenli bir
bicimde bor¢ 6dedigi tespit edilmistir. Arastirmada memurlarin giderlerinin gelirlerini asmakta oldugu
ve Ozellikle alt ve tist gelir gruplarinda harcamalarin kazanglar1 astig1 belirtilmektedir. Ayrica harcama
kalemleri arasinda bas1 cekenlerin kira, konut, gida ve egitim harcamalar1 oldugu, zorunlu harcamalar
icinise giyim ve sosyal harcamalardan tasarruf edildigi belirtilmektedir. Arastirmaya katilan memurlarin
%31,2'sinin (kredi karti, banka kredisi, senet karsilig1 veya sahsi bor¢ olmak iizere) en az iki farkh
kaynaktan borg almis olmasi da arastirma kapsaminda ulasilan bir diger sonuctur. Arastirma sonuglarina
gore kamu gorevlilerinin %21,1’i uzun vadeli borglarini yalnizca kredi kart1 tizerinden; %45,4'1 ise
yalmizca banka kredisi {izerinden gerceklestirmektedirler. Yine kamu gorevlilerinin %26,8i bireysel
ihtiyaglar, %19,3'ti araba, %17,2’si konut edinimi sebebiyle bor¢lanmiglardir. Borclanmada birden ¢ok
sebebi olanlarin orani ise %34,5'tir. Memurlarin beste birinin borcunun 50.000 TL’den fazla oldugu
belirtilmektedir. Ankete istirak eden kamu gorevlilerinden bir yi1ldan az vadeli borcu olanlar %12; 1-5 y1l
vadeli borcu olanlar %62,8; 5-10 y1l vadeli borcu olanlar %21,4 ve 10 yildan uzun vadeli borcu olanlar ise
%3,8 olarak tespit edilmistir. Katihmcilarin %60,2’si son iig yil i¢inde borcunu 6deyememe sorunuyla
karsilasmis, bu kisilerin %54,8’i muhtelif yaptirimlarla kars: karsiya gelmisledir. Yaptirimlarin dagilims;
%35,8 oraninda cezai faiz 6demesi, %7,2 oraninda banka hesabina bloke konulmasi, %5,7 oraninda yasal
yaptirim, %6 oraninda ise haciz islemi seklindedir. Yine Tiirkiye Kamu-Sen Ar-Ge Merkezi'nin
(2016), Tiirkiye Bankalar Birligi (TBB) Risk Merkezi'nin 2016 yili verileri tizerinden gergeklestirdigi
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arastirmada, dakikada yedi vatandasin borcunu 6deyemeyerek bor¢ batagina saplandigi ve yasal
stireclerle kars1 karsiya kaldig: belirtilmektedir.

Tiirkiye’de borg iligkisine girmeden yasamini siirdiirebilen kesim toplumun yarisindan daha azdir
(Ozkog & Ucdogruk, 2008, s. 49). Nitekim Tiirkiye’de “konut alumi ve konut masraflar diginda taksit ddemeleri
veya borglart olanlarim oram” 2019 yilinda %71,1; 2020 yilinda %58,3; 2021 yilinda ise %63,7 olarak
gerceklesmistir. Taksit ddemeleri ve bor¢larin bireylere/hanehalklarina getirdigi mali yiikiin derecesi de
oldukca &nemlidir. TUIK verilerine gore taksit ddemeleri ve borglarin getirdigi yiikii “cok” olarak
tanimlayanlarin orani 2011 yilinda %26,2 iken 2021 yihinda %23'tiir. Ilgili yiikii “biraz” olarak
tanimlayanlarin orani ise 2021 yili itibariyle %24,1’dir (Grafik 3).

TUIK verilerinde mali yiikiin derecesinin yiizdelik pay iizerinden degil borclularin toplam orani
tizerinden verilmesi borg ytiikii altinda zorlanan bireylerin oraninin diisiik olarak algilanmasina sebep
olmaktadir. Grafik 3'te goriilen paylar ylizdeye vuruldugunda -taksit ddemeleri veya borglar1 olanlar 100
birim alindiginda- ise taksit 6demeleri ve borglarin getirdigi yiikii “cok” olarak tanimlayanlarin orani
2021 yilinda tiim borglularin %42,8'ini temsil etmektedir. Taksit 6demeleri ve borglarin getirdigi yiikii
“biraz” olarak tanimlayanlarin oran1 2021 yilinda tiim borglularin %44,9 unu temsil etmektedir. Diger bir
ifade ile 2021 yilinda “konut alim: ve konut masraflar: disinda taksit 6demeleri veya bor¢lar: olanlarin” %87,7’si
tizerlerindeki mali yiikii “¢ok” ya da “biraz” olarak tanimlamaktadir.

Bu mali yiikiin reel sektoriin giiclii oldugu, istihdamin gorece istikrar arz ettigi {ilkelerdeki
borg¢lular ile finansal sektor karsisinda reel sektoriin giiciinii kaybettigi ve yapisal issizlik sorunu ile
miicadele eden {ilkelerdeki borglular iizerindeki etkileri ayni olmayacaktir. Benzer sekilde yasam
maliyetlerine gore de hanehalk: bor¢lulugu {ilkeler ve bolgeler diizeyinde farklilasabilir. Bu baglamda
iilkeler arasinda farklilasan borgluluk diizeyi de net bir gosterge sunmamaktadir. Zira borglulugun
miktarindan 6te yasam kalitesi bakimindan bireyin iizerinde olusturdugu zorlayici etkiler daha 6nemli
goriinmektedir. Bu baglamda sadece rakamlar iizerinden yapilan kiyaslamalarin tilkelerin kendine 6zgii
sosyo-ekonomik kosullarmin {istiinii orttiigiinii ettigini ifade etmek miimkiindiir.



Tiirkiye’de Hanehalki Borcluluguna Iliskin Giincel Bir Degerlendirme ve Hanehalk: Borclulugunun Muhtemel Sonuglar:

80
704 711
670 68 692
70 654 665 637
618 61,3 ’
58,3
60
50
429 HB7 45
81 37 39,9
40 '
34,6
314 322 32,5
30 251 26,3 25,8
26,2 ’ 22,7 21,9 24,1
19
20 173 158 o 23
9 109 96 7 -
10 42 4 45 57T 5 02 '
0
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
Toplam Cok yiik getiriyor Biraz yiik getiriyor Yiik getirmiyor

Grafik 3. Tiirkiye’de Konut Alim1 ve Konut Masraflar1 Disinda Taksit Odemeleri veya Borglar1 Olanlarin
Orani ve Bor¢ Odemelerinin Getirdigi Yiikiin Derecesi (2011-2021) (%)

Kaynak: Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2012); (2013); (2014); (2015); (2016); (2017); (2018); (2019); (2020);
(2021a); (2022a). Gelir ve yasam kosullar1 arastirmas.

Asir1 bor¢lanma neticesinde hanehalk: ya da reel sektor diizeyinde temerriit oranlar1 artmakta,
kredi faizlerinin yiikselmesi ile birlikte borglular yeninden borglanma (borcu borg ile kapatma)
mecburiyetinde kalmakta ve hanehalklarinin tizerindeki mali yiik artmaktadir (Eroglu & Kilig, 2018,
para. 1). Bu baglamda bor¢lulugun bir diger gostergesi olan tahsili gecikmis alacaklarin toplam kredilere
orani ise kredi kartlar1 ve tiiketici kredilerinde, konut ve otomobil kredilerine gore daha yiiksektir (Grafik
4). Takipteki tiiketici kredileri ve kredi kartlarinin briit tutar1 2021 yil itibariyle 24 milyar TL’dir (BDDK,
2021, s. 14). 2010 yilinda 7 milyar TL olan bu tutar, 2016 yilina kadar stirekli artmis ve 2016 yilinda 19
milyar TL’yi bulmustur (BDDK, 2017, s. 14). 2017 yilinda 18 milyar TL olan takipteki tiiketici kredileri ve
kredi kartlarinin tutari, 2019'da 20 milyar TL’ye 2021’de ise 24 milyar TL ye yiikselmistir (BDDK, 2021,
s. 14).

Sermaye akimlarimin istikrarsizlasmasi, rekabet aglarina takilan insanlarin yasamlarini daha
endiseli, daha savunmaci ve daha gerilimli kilmaktadir (Dienst, 2015, s. 8). Bu baglamda borgluluk,
yasam kalitesi ya da yasam memnuniyeti arastirmalarinda da konu edilen bir gosterge konumundadir
(EUROFOUND, 2012). Ornegin 2016 tarihli Avrupa Yasam Kalitesi Anketi sonuglarina gére bireylerin
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gelir diizeyleri ne kadar diisiik ise bor¢ demeyi geciktirme orani da o kadar yiiksektir (EUROFOUND,
2017, p. 36). Borgluluk, TUIK Yasam Memnuniyeti Anketlerinde de konu edilmektedir. Tiirkiye’de
mubhtelif niifus gruplarinin son bir yil icindeki bor¢lanma oranlar: bir gosterge olarak ele alinmaktadir.
2021 verilerine gore Tiirkiye’de ¢alisan niifusun %45,13'ti son bir yi1lda bor¢lanmistir. Bu oran ¢alismayip
is ile ilgisi siirenler igin %50,17’dir. Egitim dgretimde olanlar, ev isleriyle mesgul olanlar ya da engelli,
hasta ve yaglilarin son bir yilda borglanma oranlari belirgin bir bigimde daha diisiiktiir (TUIK Merkezi
Dagitim Sistemi [MDS], 2022). Bu baglamda calisanlar, ¢alismayip is ile ilgisi siirenler ve irad sahipleri
gibi diizenli gelir elde edenler veya gelir beklentisi olanlar diger gruplara gore daha fazla
bor¢lanmislardir (Grafik 5).
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Grafik 4. Tahsili Gecikmis Alacaklarin Toplam Kredilere Orani (2018-2020) (%)
Kaynak: Tiirkiye Bankalar Birligi [TBB], 2021.

Niifus gruplarina gore smiflandirmanin yani sira bazi demografik gostergelere gore (cinsiyet yas,
egitim ve hanehalki geliri) “son bir y1l i¢cinde bor¢glanma” verilerini degerlendirmek de faydali olacaktir.
TUIK Yagsam Memnuniyeti verilerine gére 2021 yilinda “son bir yilda borglanma oran1” %32,4 olarak
gerceklesmistir. Hgﬂi oran 2009-2021 yillar1 arasinda %32,3 ile %38,6 arasinda degismistir (TUIK MDS,
2022). Cinsiyete gore degerlendirildiginde 2009-2021 arasinda erkeklerin “son bir yilda borg¢lanma
oranlar1” en ¢ok %49,69 ile en az %41,42 arasinda degismistir. Son 12 yillik verilere gore erkeklerin son
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bir yilda borclanma orani ortalamas1 %45,47’dir. 2021 yili itibariyle bu oran son on iki yilin en diisiik
| 1324 | seviyesinde olup %41,42 olarak gerceklesmistir. lgili yillar arasinda kadinlarin son bir yilda bor¢lanma
oranlar1 en ¢ok %30,88 ile en az %21,05 arasinda degismistir. Son 12 yillik verilere gore kadinlarin son bir
yilda borglanma orani ortalamasi %25,5'dir. 2021 yili itibariyle kadinlar i¢in bu oran %23,66’dir. Cinsiyete
gore 2009-2021 yillar1 arasinda son bir yilda borglanma orani ortalamasi; erkekler icin %45,47; kadinlar
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igin %25,5'dir (TUIK MDS, 2022). Diger bir ifade ile Tiirkiye’de erkeklerin “son bir yilda borglanma oran”
kadinlarinkinin iki katina yakimndir.
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Grafik 5. Muhtelif Niifus Gruplarimin Son Bir Yilda Bor¢lanma Oranlari (2021) (%)
Kaynak: Tiirkiye Istatistik Kurumu Merkezi Dagitim Sistemi, 2022.

Yas gruplarina gore 2009-2021 yillar1 arasinda son bir yilda bor¢lanma orani ortalamasi; 18-24 yas
aralig1icin %23,37; 25-34 yas aralig1 igin %41,83; 35-44 yas aralig1 i¢in %43,49; 45-54 yas arali1 icin %40,86;
55-64 yas aralig1 i¢in %33,75; 65 yas ve lstii i¢in %16,54 tiir (TUIK MDS, 2022). Buna gore “son bir yilda
bor¢lanma oranlar1” 35-44 yas araligmma kadar artmakta, daha ileri yas gruplarinda azalmaktadir.
Calisma c¢agimnin bitigini temsil eden 65 yas ve sonrasinda bor¢glanma oranlar: bir 6nceki yas grubunun
yaklasik yarisina diismektedir.

Egitim durumuna gore 2009-2021 yillar1 arasinda son bir yi1lda bor¢lanma orani ortalamasi; bir okul
bitirmeyenler icin %19,89; ilkokul mezunlarinda %36,87; ilkogretim/ortaokul veya mesleki ortaokul
mezunlarinda %38,73; lise dengi meslek okullar1 mezunlarinda %37,66; yiiksekogretim mezunlarinda
%40,82’dir (TUIK MDS, 2022). Verilere gore egitim diizeyi yiikseldik¢e bor¢glanma oranmin artma
egiliminde oldugu goriilmektedir. Nitekim egitim diizeyi ile borclanma arasinda farkli bigimlerde
yorumlanabilecek bir iligkinin varlig1 sz konusudur (bkz. Bugday vd., 2020; Nas ve Ozkog, 2017; Ozkog
ve Ucdogruk, 2008).

Hanehalki gelirine gore “son bir yildaki bor¢lanma oranlarini” yillar igindeki degisimi, TUIK'in
her yil gelir araliklarin giincellemesi sebebiyle standart bir seride izlenememektedir. 2021 yili itibariyle
0-2667 TL gelir araligindaki hanehalklarinin “son bir yilda bor¢lanma oranlar1” %27,5’tir. Bu oran 2668-
3828 TL gelir araligindakiler icin %32; 3829-5359 TL gelir aralifindakiler icin %34; 5360-7851 TL gelir
araligindakiler icin %32,1 ve 7852 TL ve lizeri gelir diizeyindekiler icin ise %35,4 tiir (TUIK MDS, 2022).
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fgili verilerden orta gelir grubundaki istisna harig gelir diizeyi arttikca “son bir yilda” borglanma
oranimnin da arttig1 goriilmektedir.

S6z konusu verilerle birlikte, son olarak Tiirkiye’de hanehalk: borglulugu COVID-19 pandemi
stirecinden de etkilenmistir. COVID-19 6ncesinde uluslararasi karsilastirmalarda hanehalki bor¢lulugu,
GSYIH igindeki %151k payina binaen “iyi huylu seviyelerde” olarak tamimlanmaktadir. Ancak
pandeminin baslangicindan itibaren bir¢ok hane igin asir1 bor¢lanmanin kaldirag risklerini artirdig:
belirtilmekte ve 2019 yii Ocak ay1 ile 2020 yili Eyliil ay1 arasinda %33 diizeyinde artan hanehalk:
bor¢luluguna dikkat gekilmektedir (OECD, 2021).

B. TURKIYE'DE HANEHALKI BORCLULUGUNA iLiSKiN LITERATUR TARAMASI

Hanehalki borglulugu konusunda o6zellikle ulusal literatiir taramas1 ve Tiirkiye'ye yonelik
degerlendirmeler vesilesiyle elde edilen analizler ve ampirik bilgiler son derece énem arz etmektedir.
Nitekim sinirli sayida ¢alismanin yer aldigi ulusal literatiir hanehalki bor¢lulugu ile ilgili sayisal verilerin
oldukga 6tesinde detayli sonuglar icermekte, nicel ve nitel veriler sunmaktadir.

Mubhtelif analizler ve ampirik veriler sunan ulusal literatiir, Tiirkiye’de hanehalk: borglulugunu,
gesitli gostergeler iizerinden detaylandirmaktadir. Bu baglamda literatiirde hanehalk: borglulugu ile
ilgili olarak ele alman konulari; smifsal diizeyde degerlendirmeler; toplumda kabul gorme, kimlik
edinme, statii ve bor¢lulugun kaniksanmasi ile ilgili degerlendirmeler; ekonomik ve sosyo-demografik
faktorler ile ilgili degerlendirmeler, sosyolojik perspektiften gerceklestirilen degerlendirmeler ve
bor¢lanmanin bireyin giinliik yasamina etkisi olarak siniflandirmak miimkiindiir. ilgili literatiire s6z
konusu siniflandirma gergevesinde yer verilecektir.

Literatiirde Tiirkiye’de hanehalklarinin bor¢luluguyla ilgili en sik karsilasilan ilk ayirt edici unsur
simifsal diizeyde deerlendirmelere dairdir. Diislik ve orta gelir diizeyindeki bireylerin bor¢lulugu ve (iicretli
calisanlar, isciler, esnek calisanlar gibi) emekci kesimin borg¢lulugu bu ayrim icinde yer almaktadir.
Oncelikle gelir seviyesi diisiik kesimlerin harcamalarin aym oranda diisiik olmadigini ve bu durumun
bor¢luluk tizerinden meydana geldigini ifade etmek miimkiindiir. Zira diisiik gelir diizeyindeki
bireylerin kamusal mallarin ikamesi haline gelen piyasa odakli hizmetlere erisimi, beraberinde giindelik
hayatin finansallasmasi ve tiiketimin borglanarak siirdiiriilmesi sorununu getirmektedir (icke vd., 2012,
s. 11). Diinya Bankasinin aglik ve yoksulluk smirlar1 altinda yasayan kitlelerin gelir ve harcamalar:
dikkate alindiginda; Tiirkiye’de sefalet icinde yasayan kitlelerin yasamlari icin ihtiya¢ duyduklar: asgari
harcamalarini karsilamak amaciyla bor¢glanmak zorunda kaldiklar: gergegi (Kose & Bahge, 2012, s. 410)
borclanma konusunda sinufsal bir ayrimin varligina isaret etmektedir. Daskaya ve Sagbas (2019), TUIK
Hanehalki Biitce Anketi verilerini kullandiklar1 ¢alismalarinda 2003-2014 yillar1 arasinda Tiirkiye’'de
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“tiiketim esitsizliginin” azalma egiliminde oldugunu tespit etmislerdir (s. 23). Ilgili yillar arasinda
| 1326 | Tiirkiye’de hanehalk: borg yiikiimliiliiklerinin GSYIH igindeki payinin istikrarli artig egilimi (bkz. Grafik
1) tiiketim esitsizligindeki azalmay1 agiklar niteliktedir. Bu veriyi dogrulayan bir calisma Ozkog ve
Ucdogruk’un (2008) 2003 tarihli Hanehalki Biitce Anketi verilerini kullanarak yaklasik 26 bin haneye ait
borclanma verileri {izerinden hanehalklarinin borglanma tercihlerini belirleyen demografik ve sosyo-
ekonomik faktorleri inceledikleri galismalaridir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, gelir seviyesi diistik
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olmakla birlikte, hanelerin harcamalar1 ayni1 diizeyde diisiik degildir. Calismada bu durumun olas:
sebepleri, belirli bir yasam standardina ulasma yoniindeki keyfi nedenler ya da mevcut gelir diizeyinin
ihtiyaclar1 karsilayamamasi olarak yorumlanmaktadir. Ulke sartlari ve aglik simir1 birlikte ele alindiginda
ikinci olasiigin diger bir ifade ile zorunluluklarin agirlik kazandig1 belirtilmektedir (ss. 35, 49). Tlgili
tespit Kose ve Bahge'nin (2012) bulgulariyla da uyumludur.

Karacimen (2015), Marksist politik iktisat yaklasimiyla Tiirkiye’de iicretli ¢alisanlar iizerinden
borclanma egilimlerini belirledigi ve kapsamli sonuglara ulastig1 ¢alismasinda (s. 12), esnek bicimlerde
calisan ticretli ve yevmiyelilerin kredi ve borg¢lanmayla ilgili daha fazla sorun yasadiklarini tespit
etmistir. Tirkiye’de iscilerin en sik bagvurduklar: bor¢lanma araglar tiiketici kredisi ve kredi kartlar
olup; isciler arasinda banka kredisi ¢ogunlukla diger borglarin cevrilmesi ig¢in kullanilmaktadir
(Karagimen, 2015, s. 31). Arastirmadan elde edilen diger sonuglar ise su sekilde Ozetlenebilir: 1htiya(;
kredisi kullananlarin yaridan fazlasiin kredi ya da kredi kart1 borcunu 6demek igin kredi kullandiklar:
tespit edilmistir. Ayrica bor¢ sarmalinin baslamasinda gegici bir siire igsiz kalmak 6nemli bir etken iken,
bor¢ dongiisiiniin ilerleyen siiregleri diisiik ticretli ve kotii calisma kosullar1 olan isleri kabul etmeye
zorlamaktadir. Thtiyag kredisi kullanimi tasit ve konut kredisi kullamimindan daha 6én plandadir
(Karagimen, 2015, ss. 318-320). Bugday vd.’nin (2020) calismasi bu sonucu desteklemektedir. Bu
calismaya gore, tiiketicilerin yaklasik %47’si ihtiyag kredisi kullanmakla birlikte, yiiksek gelir gruplar
diisiik gelir gruplarina kiyasla daha az ihtiyac kredisi kullanmaktadirlar (s. 1130). Giiler'in (2017)
calismasi da Karacimen (2015) ve Bugday vd.'nin (2020) ¢alismalarini destekler niteliktedir. Giiler (2017)
teorik bagamda ve nicel gostergelere dayanarak Tiirkiye’de emekgilerin varolussal olarak finans
sistemine baglandigini tespit etmistir. Ilgili calismada giiniimiiz Tiirkiye’sinde borca dayali ekonomi,
bor¢la yonetme ve bor¢landirilmis insan kitlelerinin olusumu siireglerinin 6nemli dlciide gerceklesmekte
oldugu belirtilmektedir (ss. 215-216). Bahsi gecen ¢alismalarla uyumlu bir diger veri ise OECD'nin (2021)
Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugu ile ilgili degerlendirmesidir. Bu degerlendirmede Tiirkiye’de temel
ihtiyaclar finanse etmek i¢in kredilerin ana gelir kaynagi oldugu diisiik gelirli hanelerin borclulugunun
zorunlu bir hal aldigy; sosyal giivenlik aglari tarafindan desteklenen haneler igin ise kredi kullaniminin
daha cok istege bagl bir bigcimde gerceklestigi belirtilmektedir. Nitekim Atalay-Soygok’'tiin (2019)
calismasinda da arastirmaya katilan ve halihazirda kredi kullanan 100 bireyden 64 tiniin banka kredileri
veya kredi kartlar1 olmadan yasam tarzimi siirdiirmelerinin mimkiin olmadig1 seklinde goriis
bildirdikleri tespit edilmistir (ss. 60-62). ilgili degerlendirmeden halihazirda gelir dagiliminda
dezavantajli durumda olan hanelerin borg yiikiine daha fazla maruz kaldig1 anlasiimaktadir. Dolayisiyla
ozellikle diisiik gelirli haneler, hanehalk: borclulugu bakimindan savunmasiz bir kitle olusturmaktadr.
Neticede, tiiketici kredileri ¢alisanlar1 6zgiirlestirmemis, bilakis emegin yeniden iiretimiyle de ilgili
olarak emegi disipline etmis, olumsuz sosyo-ekonomik kosullara, kaygan bir zemini bulunan finansal
piyasalara ve kapitalist sisteme daha bagimli hale getirmistir (Karacimen, 2015, ss. 321-322).

Literatiirde sinifsal belirleyenlerle ilgili olarak vurgulanan bir diger konu, bor¢glanmanin diisiik ve
orta gelirli kesimlerin toplumda kabul gorme, statii ve kimlik edinme durumlariyla ilgili olmasina yoneliktir.
Borg¢lanmanin yaygmnlasmas: sebebiyle kaniksanmas: da bu baglam icinde degerlendirilebilir. Nitekim
Karacimen’in (2015) arastirmasinda arastirmaya katilanlarin krediler ve kredi kartlariyla ilgili karmagik
ve uzun sayfalarla agiklanan hiikiim ve kogsullar1 ya da kredi faiz ve maliyetlerini nadiren inceledikleri;
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bor¢ almay1 kabul edilemez bulan kisilerin bile, gerek bankalarin 1srar1 gerekse bireyin gevresindeki ¢cogu
kisinin bor¢lu olmasi sebebiyle bor¢lanmay1 kaniksamis olduklari belirtilmektedir. Bu durumun kisilerin
riskleri daha kolay gz ard1 ederek bor¢lanmasina sebep oldugu belirtilmektedir (s. 319). Ozgiir’iin (2019)
orta sinif baglaminda finansallasmanin sosyo-mekansal yansimalarini arastirdigl ¢alismasi bu tespiti
desteklemektedir. Buna gore, ekonomik degisimlerin toplumsal yasamu etkisi altina aldig1 ve toplumsal
yasamda bor¢lanmanin siklikla tercih edilen bir yonelim haline geldigi tespit edilmistir. Nitekim bireyler
kredi kullanmak i¢in faizlerin diisiik oldugu donemleri takip ederken, faizler yiiksek oldugunda ise kredi
kullanimina ihtiyath yaklasmakta ve ellerindeki paray: faize yatirarak faiz gelirini kullanmay1 tercih
etmektedirler. Dolayisiyla bireylerin ekonomik bir 6zne olarak hareket ettikleri ifade edilmektedir. Buna
gore, orta siniftaki bireyler kendilerini tiiketici kredileri iizerinden {iiretmekte, kredi kullanimi
normallesmekte ve kredi kullanimi orta siniflarin habitusunun bir parcasi haline gelmektedir. Ayrica
orta smifin tiiketim pratiklerinin giindelik yasamda varolus isteklerinin yansimasi olarak mekansal
tiikketimi islevsel hale getirdigi belirtilmektedir (ss. 104-107). Ozgiiriin (2019) tiiketim pratiklerine dair
tespiti Karagimen (2015), Gilindiizalp (2018), Demirel (2020) ve Albayrak’in (2020) ¢alisma sonuglariyla
da desteklenmektedir. Karagimen’e (2015) gore, yeni teknolojiler yasam masraflarimi artirmus, kisisel
sayginlik ve toplumda kabul gorme istegi, emek giicliniin yeniden iiretimi kapsaminda toplumsal
maliyetleri de artirmistir (s. 321).

Gilindiizalp’in (2018) ¢alismasinda ayrica borglanma ve daha fazla satin alma egilimi; giic, basari,
statli ve bireyin kendisini bir grubun i¢inde konumlandirmasi ile iliskilendirilmistir (ss. 150-152).
Demirel'in (2020) calismasinda ise orta ve diisiik gelir diizeyindeki bireylerin kendilerine kimlik
edinmenin yolunu tiiketimde bulmalarmin {ist gelir gruplarindaki bireylerin tiiketim aligkanliklarinin
orta ve diisiik gelir diizeyindeki bireyler arasinda benimsenmesinde yansimasimi buldugu
belirtilmektedir. Hgili calismada ozellikle orta ve diisiik gelir diizeyine sahip bireylerin, kendilerini
siifsal anlamda toplumdaki diger bireylerden farkli olarak degerlendirdiklerine yonelik veriler
mevcuttur (ss. 102-103). Nitekim yoksulluk tanimlarinin gesitlendirilmesi, mutlak yoksullukla birlikte
stibjektif yoksulluk tanimlarmin ortaya ¢ikmasi da bu tiir degerlendirmelerin bir geregi olarak
diistiniilebilir. Albayrak’in (2020) sosyal statii teorisi ile goreli gelir siralamasmi ve gelir esitsizligi
seviyesini test ettigi calismasinda ise egitim ve gosterisci tiiketim (giyim, telefon, araba ve miicevher) igin
ayr1 ayr1 iki regresyon analizi gergeklestirilmis ve Tiirkiye’deki hanehalklarinin kendilerini kiyasladiklar
topluluklar i¢cindeki daha kotii konumlarin telafi etmek igin insanlarin deger verdigi “konumsal mallara”
(positional goods) daha fazla harcama yapma egiliminde olduklar1 ve geliri gorece daha kotii durumda

=

é olan hanelerin borglarini yine borglanarak 6demeye calistiklar tespit edilmistir (pp. 36-37).

N

% Literatiirde hanehalk: borclulugu hususunda ele alan bir diger konu ekonomik ve sosyo-demografik

G faktorlerin tespiti ile ilgilidir. Bu faktorler; gelir diizeyi, diizenli gelir, ev sahipligi, kirsal-kentsel yasam,
| 1;28 | egitim diizeyi, cinsiyet ve medeni durum etrafinda yogunlagsmaktadir. Bu kategori igcinde degerlendirilen

calismalarda arastirmacilarin degerlendirmeyi tercih ettikleri unsurlar ve kurduklar iliskiler genis bir
yelpazede yer almaktadir. Ornegin Bugday vd. (2020) egitim diizeyi ile kredi kart: kullanim1 ve borcun
diizenli bir sekilde 6denmesi arasindaki iligkiyi aktarirken; Ozkocg ve Ugdogruk (2008) egitim seviyesi ile
bor¢ alinan yerin kurumsallig ile ilgili bir sonuca ulasmislardir. Cimat vd.'nin (2016) hanehalk: borcu ile
bor¢luluk durumunu etkileyen faktorleri tespit etmek amaciyla Fethiye’de ikamet eden 608 hanehalkiyla
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gerceklestirdigi anketin sonugclarma gore, aylik gelir ile bor¢luluk arasinda pozitif yonlii; diizenli gelir,
ev ve gayrimenkul sahipligi ile bor¢luluk arasinda ise negatif yonlii iliski oldugu tespit edilmistir. Buna
gore gelir diizeyi 5.001-10.000 TL arasinda olanlar, geliri 5000 TL’den az olanlara gore daha fazla
bor¢ludurlar. Ayrica kiracilarin ev sahiplerine, gayrimenkulii olmayanlarin arazi sahiplerine gore daha
fazla borglu oldugu tespit edilmistir (ss. 59-60). Gelir diizeyi ve borcglanma ile ilgili ulasilan sonug
Glindiizalp’in (2018) arastirma sonuglariyla uyusurken; Karakas'in (t.y.) bulgulari ile uyusmamaktadar.
Gilindiizalp’in (2018), Ankara’nin yiiksek orta ve diisiik gelir grubundaki iig ilgesinde gerceklestirdigi
arastirma sonuglarina gore bor¢lanma diizeyini artiran unsurlar; yasin ilerlemesi, ailenin genislemesi,
gelir miktarinin artmasi, kredi karti sayisi ve kredi kart: limitinin fazlaligi, calistyor olmak, borclanmaya
yonelik tutumun olumlu olmasi, parasal konularda endiselere sahip olmak (s. vi), evli olmak ve finansal
okuryazarlik diizeyinin diisiik olmasidir. Bor¢clanma diizeyini etkilemeyen unsurlar ise egitim ve cocuk
sayis1 olarak tespit edilmistir (ss. 150-152). Karakas (t.y.), finansallasma ve tiiketim aligkanliklarim
istatistiksel veriler iizerinden arastirdi1 calismasinda, finans sektdriiniin sundugu cazip krediler ve
kredi kartlar1 ile 6zendirici kampanyalarin bireylerin gelirlerinden bagimsiz bir bicimde tiiketmeye
devam etmelerini sagladigini belirtmektedir (s. 53). Cimat vd.’nin (2016) ele aldig1 diizenli gelir ve
borcluluk arasindaki iliski Nas ve Ozko¢’un (2017) calismasinda da ele alinmistir. Nas ve Ozkog¢’un (2017)
Fethiye’de %79"u erkek %21’i kadin olan 450 hanehalki reisi ile gerceklestirdikleri ¢alismanin sonucuna
gore ise medeni durum, egitim diizeyi, hanehalki tipi, meslek, hanede yasamakta olan bagiml kisi say1si,
diizenli gelir ve tiiketici giiveni hanehalki borglulugu tizerinde etkisi olan faktorler olarak tespit
edilmistir (ss. 311-321).

Kentsel ve kirsal alanlarda yasamanin bor¢lanma {izerindeki etkileri de bazi ¢alismalarda konu
edilmistir. Ozkoc ve Ugdogruk (2008) calismalarinda kentsel alanlarda yasayanlarin kirsal alanlarda
yasayanlara gore daha ¢ok borglandiklarin tespit etmislerdir. Buna gore kentsel alanlarda yasayanlar
cogunlukla bankalardan, kirsal alanlarda yasayanlar ise ¢ogunlukla yakin c¢evrelerine
borclanmaktadirlar. (ss. 35, 49). Bu bulgu ile uyumlu olan Cimat vd.’nin (2016) ¢alismasinda, ilge
merkezinde yasayanlarin kirsal kesimlerde yasayanlara nispeten borg biiyiikliigii baglaminda daha fazla
borglu oldugu tespit edilmistir (ss. 59-60).

Bugday vd. (2020) calismalarinda Tiirkiye'de 26 ilde yasayan 2242 katilimcmin bireysel kredi
kullanim davraniglarini, demografik ve sosyo-ekonomik degiskenler ile birlikte degerlendirmislerdir.
Calisma sonuglarma gore, kredi kart1 kullanimi cinsiyet ve egitim diizeyine gore anlamh bir bigimde
farklilasmaktadir. Calismada egitim diizeyi ile kredi kart1 borcunun diizenli bir bicimde 6demesi
arasindaki iligki anlamli bulunmustur. En ytiiksek gelir grubundakilerin borcunu 6deme orani diger gelir
gruplarma kiyasla yiiksektir. (s. 1130). Egitim diizeyi ve bor¢luluk arasindaki iliskinin ele alindig: bir
diger calisma olan Ozkog ve Ugdogruk’un (2008) calismalarinda ise egitim seviyesinin yiikselmesi ile
borg alinan yerlerin kurumsallig1 arasinda pozitif yonlii bir iliski tespit edilmistir (ss. 35, 49). Cinsiyete
gore bor¢lanma konusunda Kilingarslan'in (2019) ve Demirel’in (2020) ¢calismalari; Bugday vd.nin (2020)
calismasini tamamlayict sonuglar igermektedir. Kilingarslan (2019), kadimnlarin borglulugu nasil
deneyimlediklerini konu alan ¢alismasinda; borglulugun {ticretli ve {icretsiz kadin emegi, kadinlarin
isglicline katihm oranlar1 ve katilim bigimleri {izerindeki etkilerini arastirmistir. Buna gore, borcun
getirdigi yiik bir yandan emek piyasalarinda ve hane icinde kadin emeginin esitsiz konumunu
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pekistirmekte; diger yandan borcun getirdigi yiik ile basa ¢ikabilmede kadin emegi 6nemli bir dayanak
sunmaktadir (s. 39). Buna gore borclu hanelerde yasayan kadinlar; hane igi ticretsiz emegi ve bakim
emegini daha fazla iistlenmekte ve giivencesiz istihdam alanlarinda daha c¢ok yonelmektedir. Bu
cercevede bir can simidi vazifesi géren kadin emegi, bir yandan borca bagimli olan hanelerin bor¢lanma
imkanini yiikseltmekte bir yandan da borg yiikiiniin dengeleyicisi olmaktadir. Calismada ayrica kredi
imkanlarina veya kredi kartlarina ilk elden erisimi kisith olan kadinlarin erkeklerin aldig1 borcu 6deyen
kisiler oldugu sonucuna varilmistir (Kilingarslan, 2019, s. 60). Demirel (2020) ise bor¢lanma kiiltiirii
tizerine gerceklestirdigi sosyolojik arastirmasinda; ekonomik siireglere dair alinan kararlarda eril bir
tahakkiimiin oldugunu tespit etmistir. Buna gore; baba, es ya da erkek kardes; kadinlarin ekonomik karar
alma ve uygulama stireglerinde etkili olmaktadirlar. (ss. 102-103).

Literatiirde hanehalki bor¢lulugunun sosyolojik bir perspektiften ele alan ¢alismalar da mevcuttur. Bu
baglamda bor¢la satin alma iligkileri ve paraya yonelik anlamlandirma bigcimleri konu edilmistir. Borgla satin
almay1 bir toplumsal iligki bi¢imi {izerinden inceleyen Karakaya (2021), erken finansallasan iilkelerde ve
Tiirkiye’de borgla satin alma iligkilerini ¢evreleyen unsurlarin sosyo-ekonomik, kiiltiirel, demografik ve
hukuki yap1 cercevesinde farklilik arz ettigini belirtmektedir. Calismada kredi karti ile satin almay1 da
kapsayan mubhtelif borgla satin alma bigimlerinin, ¢ok temel oriintiilerin ortakligina ragmen; her zaman
cizgisel bir bigimde gerceklesmedigi; diger bir ifade ile gelenekselden moderne, enformelden formele
veya kisiler aras1 giivenden sisteme olan giivene dogru bir yol izlemedigi belirtilmektedir. Buna gore
borg¢la satin alma iliskilerinde, kurumsal yap:1 ve sisteme duyulan giivene yonlendiren etkenler oldugu
gibi, kisiler aras1 glivene yonlendiren etkenler de bulunmaktadir (s. ii).

Yarimsakal'in (2022) Tiirkiye’de hem kredi kullandiran hem de kredi kullanan bireylerin paraya
yonelik sosyal anlamlandirma bicimleri ile harcama aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi arastirdig:
calismasinda ise oncelikle kredinin sosyal aglar {izerinden bor¢lanmanin yerine gegtigi tespit edilmistir.
Bu sonu¢ Karakayanin (2021) tespiti ile uyusmamaktadir. Yarimsakal'in ¢alismasinda (2022) paranin
onceki nesillere kiyasla gtiniimiiz insanlarinin hayatinda daha 6énemli bir yer olusturdugu, katihmcilarin
ebeveynleri kredi ve bankalardan uzak dururken, katilmcilarin fiktif ve reel ihtiyaglar igin kredi
kullanmay1 normal karsiladigr belirtilmektedir. Bu sonug Ozgijr’ijn (2019) tezini desteklemektedir.
Yarimsakal'in ¢alismasinda (2022) katilimailarin parayr kaynagina gore helal-haram, kirli-temiz gibi
kavram ciftleri ile etiketledikleri ve en belirgin ayrimi alin teri ile kazanmak iizerinden yaptiklar
belirtilmektedir. Bu etiketlemenin, harcamalarin yoniinii etkiledigi, bununla birlikte zaaflarin da

'E belirleyici oldugu ifade edilmektedir. Arastirma sonuglarina gore bankaci katilimailar paray: kaynagina
$  gore harcayan miisterilerin bazen hayir amaciyla kirli parayr aklama, bazen de kirli olarak
;3 degerlendirilen bir yere harcama yoniinde davrandiklarimi belirtmislerdir. Banka kredilerine yo6nelik
§ etiketlemenin gelir grubuna, kisilik Ozelliklerine, yetisilen kiiltiirel ortama gore degistigi ifade
| 1;30 | edilmektedir. Ancak dini nedenlerle faize olumsuz bakan kisiler i¢in bile kredinin kabul edilebilir ve

kullanilabilir oldugu belirtilmektedir (ss. 71, 117).

Literatiirde hanehalki borg¢lulugu ile ilgili olarak ele alinan konulardan bir digeri ise bor¢clanmanin
bireyin giinliik yasamina etkisidir. Atalay-Soygok’iin (2019) bor¢lanmanin bireyin giinliik yasamina etkisi
konulu calismasinda, katiimcilarin %74’tintin  bor¢glanma sonrasinda aligverislerine simirlama
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getirdikleri, %71’inin sosyal etkinliklere daha az katildiklari, %62’sinin ise disarda daha az zaman
gecirmeye basladiklar: tespit edilmistir (ss. 60-62). Katilimcilarin neredeyse tamamina yakininin (%97)
gelecege yonelik planlarini bor¢larina gore sekillendirdikleri, %56’sinin ise bor¢larinin siirekli akillarinda
oldugu belirtilmektedir (Atalay-Soygok, 2019, ss. 64, 69). Ayrica bor¢glanma sonrasinda en biiyiik
degisimin giinliik hayat {izerinde oldugu, bireylerde kisitlama, mutsuzluk, sikint1 gibi duygularin ortaya
ciktigr ifade edilmektedir (Atalay-Soygok, 2019, s. 96).

Ozetle, ulusal literatiirde hanehalki borglulugu ile ilgili olarak ele alman konularm agirligt
degiskenlik gostermektedir. Ancak agirlikla ele alinan konularin smifsal diizeydeki degerlendirmeler ile
ilgili oldugu goriilmektedir. Borglulugun bireyin giinliik yasamina etkisi ve sosyolojik perspektiften
gerceklestirilen degerlendirmeler ise oldukga simirli sayidadir. Bu calisma kapsaminda Tiirkiye’'de
hanehalki bor¢lulugu ile ilgili olarak gerceklestirilen literatiir taramasi, ele alinan konularin ¢esitliligini
ve agirhgim gostermesi bakimindan faydali olup ayni zamanda alandaki bogluklar1 tespit etmeyi
amaclamaktadir. Literatiirde Tiirkiye’de (engelliler, tek ebeveynli aileler, geng yetiskinler, yashlar,
gocmenler, Roman vatandaslar gibi) dezavantajli gruplarin bor¢lulugu hususunda son derece énemli bir
bosluk oldugu tespit edilmistir. Yoksul kesimlerin ve kadinlarin bor¢lulugu ile ilgili calismalarin sayisi
ise oldukca sinirlidir. Ornegin “Ingiliz ve Galler Medeni ve Sosyal Adalet Anketinden” elde edilen
verilerin analiz edildigi bir ¢alismada (Patel et al, 2012), bor¢ sorunlarmin niifus genelinde nasil
yasandig1, bor¢ sorunlarmin farkli dogasi ve borglulugun giinliik yasamin diger sorunlariyla iligkisi ele
alinmistir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, sosyal dislanma yasayan (tek ebeveynler, uzun siireli
hastalig1 veya engeli olanlar, akademik yeterliligi olmayanlar gibi) gruplarin yasadig1 bor¢ sorunlarinin
s0z konusu kesimlerin savunmasizligini artirdigy tespit edilmistir (p. 556). Yashlar, cocuklar ve bekar
anneler gibi diger savunmasiz gruplarin finansal davranislarini ve borclulugunu ele alan calismalar da
mevcuttur (bkz. Loibl, 2017). Tiirkiye 6zelinde ikincil verilerle dezavantajli gruplar 6zelinde bu tiir bir
degerlendirme imkani son derece sinirli oldugundan; hem anket kategorilerinin gesitlendirilmesine hem
de dezavantajli kesimlerin borcluluguna dair gergeklestirilecek nicel ve nitel arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir.

Ulusal literatiir taramasindan elde edilen sonuglardan bir digeri de hanehalk: borg¢lulugunun
agirlikli olarak finansal baglamda ve (borcun ifasi, temerriide diisme gibi) hukuki baglamlarla ele
alindig, bor¢lulugun muhtemel sonugclarini ele alan calisma sayisinin son derece sinurli oldugudur. Bu
baglamda bir baslangi¢ niteliginde ulusal literatiir ile birlikte uluslararas: literatiir de incelenmis ve
hanehalki borglulugunun emekgi kesimi de igeren 6zellikle orta ve diistik gelir grubunda yer alan borglu
hanehalklar1 i¢in de gegerli olabilecek muhtemel sonuglarina dikkat g¢ekilmesi hedeflenmistir. Bu
cercevede hanehalk: bor¢lulugunun sonuglarina dair uluslararasi literatiirde siklikla ele alinan konular
tizerinden Tiirkiye’deki borglular1 bekleyen risklere ve sosyal maliyetlere dikkat ¢ekmek miimkiin
olacaktir.

C. HANEHALKI BORCLULUGUNUN MUHTEMEL SONUCLARI

Ulusal ekonomilerin finansallasma tizerinden kiiresel sistemle biitiinlesmesi ve kapitalizmin
yeniden iiretilme siirecinde hanehalklar1 i¢in baz1 giivenlik riskleri ortaya ¢ikmistir (Gokgoz, 2013, s.
303). Bu baglamda bor¢lanmanin -en azindan hanehalklar: igin- sadece ekonomik bir mesele olarak
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diistintilmesi (Demirtas, 2018, s. 42) ve sosyal maliyetlerinin géz ardi edilmesi miimkiin degildir.
Bankalar ve hanehalk: arasindaki iligkiler, bankalar ve sanayi kapitalistleri arasindaki iligkilerden nitelik
bakimindan farklidir. Hanehalklarinin finansmani kullanim degeri sunmakta olup, birikimde art1 deger
yaratmaya dogrudan dahil degildir. Ayrica hanehalklar1 ve sanayi kapitalistleri arasinda bilgi ile sosyal
ve ekonomik gii¢ bakimindan orantisizliklar mevcuttur. Sanayi kapitalistleri bankalarla birlikte kazang
elde etme hedefini paylasmaktadirlar. Dolayisiyla bireylerin ya da ¢alisanlarin kredi kullanma kararlari,
kapitalist isletmelerin kredi kullanma kararlarindan farkl bir sekilde islemektedir. Bu baglamda bireyler
agisindan ailevi ytikiimliiliikler ve kisisel arzular gibi iktisadi olmayan kararlar kredi kullanimini ve
borclanma davranisini etkileyebilmektedir (Lapavitsas, 2011, pp. 620-621). Ayrica kapitalistler insanda
“odiil, hazl/fayda ve gii¢c” (prize, pleasure, power) olmak lizere zafiyet addedilebilecek ti¢ 6zelligi temel
almakta (Bilen, 2018, s. 187) ve politikalarini buna gore sekillendirmekten geri durmamaktadir. Cesitli
kredi kampanyalarinda bor¢lanma bir fedakarlik ya da topluca kazanma yolu olarak pazarlanmaktadir
(Giingen, 2021, s. 167). Nitekim giderek daha fazla sayida birey, mevduat sahipliginden ziyade
borg¢luluklari tizerinden finansal sisteme dahil olmaktadr.

Hanehalk: bor¢lulugu ekonomik, bireysel ve sosyal pek ¢ok sonucu beraberinde getirmektedir.
Hanehalk: borglulugunun ekonomik sonugclar1 genel itibariyle biiyiime, durgunluk, gelir dagilim ve
yoksulluk ¢ergevesinde degerlendirilmektedir. Kredi kullanan ¢alisanlarin borglarini azaltma gabalarinin
tiiketimin azalmasiyla durgunluk olusturabilme ihtimaline karsilik konuya dair kapsayici calismalarin
eksikligi (Lapavitsas, 2011, p. 621) yorum yapmay1 zorlastirmaktadir. Ayrica faiz karsihiginda borglanma,
toplumun 6nemli bir kesiminin elindeki kaynaklarin toplumun kiigiik bir kesimine yonlendirilmesi
sebebiyle, gelir dagilimi ve yoksulluk basta olmak iizere pek cok sosyo-ekonomik sorunlara yol
acmaktadir (Yenice & Geng, 2019, ss. 101-102). Diger bir ifade ile igsizlik oranlarinin, gelir dagilimindaki
esitsizliklerin arttig1 ve yasam standartlarinin diistiigii bir ortama giderek yayginlasan bir finansallasma
stireci eslik etmektedir (Kart, 2015, p. 54). Finansallasma ile birlikte artan gelir esitsizligi (Uslu &
Gilindogdu, 2011, s. 148) orta ve diisiik gelir grubundaki bireyler i¢in daha biiyiik bir tehdit haline
gelmektedir.

Bu nedenle sinifsal gizgide birey odakli bir yaklasimla, emekgi kesimi de igeren 6zellikle diisiik ve
orta gelir grubundaki bireyler i¢cin hanehalk: borg¢lulugunun 6ne ¢ikan sonuglarini zaman ve emek
tizerindeki denetim, ¢alisma hayat1 ve istihdam, biyopolitik iktidar, yalmzlasma, yabancilasma, (haciz
gibi) hukuki miieyyideler, evlenme bosanma ve intihar olgulari, sug oranlari, fiziksel ve zihinsel saglik,
stres, depresyon ve borglu bireyin yasam Kkalitesi {izerinden degerlendirmek miimkiindiir. Hanehalk1
bor¢lulugunun en 6nemli sonuglarindan bir digeri de 6zellikle orta ve diisiik gelirli haneler igin kredi
bagimliliginin sosyo-ekonomik kirilganligin artmasina yol agiyor olmasidir (Kus, 2016, p. 43). Belirtmek
gerekir ki; borglulugun muhtelif sonuglar1 etkilesim halindedir. Ornegin borgluluk sebebiyle bireyin
yasam kalitesinde meydana gelen bir diisiis ya da depresyon; bireyin ¢alisma hayatindaki verimliligini
etkileyerek ekonomik ve sosyal maliyetlere sebep olabilir. Ya da bankalar veya firmalar tarafindan
maasina haciz konulan iscilerin is sézlesmelerinin hakli nedenle feshedilmesi (bkz. Kizilot, 2009, para. 5-
6) ekonomik sonuglarinin yani sira bogsanma, depresyon ya da intihar gibi sorunlara yol agabilir.
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Hanehalki borglulugunun sonuglarindan ilki zaman denetimi ile ilgilidir. Oncelikle bireyler
acisindan borcun geri 6denmesi uzun siireli ve 6ngoriilemeyen bir siirectir (Lapavitsas, 2011, pp. 620—
621). Borclanma (kredi) iliskisi, gelecekte olan diger bir ifade ile kestirilemez olani borg¢lularin {istiine
ylikleyerek zaman riskini etkisiz kilmayi amaglamaktadir. Bu c¢ercevede kapitalizmin isleyis
mekanizmalarindan birinin bugiinii oldugu gibi gelecegi de pesinen denetim altina almak ve gelecegin
imkanlarin1 bugtinkii iktidar iliskilerine indirgemek oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Dolayisiyla
bor¢ veren gelecek zamanin giinlerini ve gecelerini ele gecirmektedir. Bu durumda paranin malzemesi
artik emek degil varolus zamanlari, paraya doniisen ise bizzat insanin kendisi olmaktadir (Lazzarato,
2015, ss. 43-55). Zaman denetimi bor¢lulugun bir disiplin mekanizmas:1 olarak islemesine sebep
olmaktadir (bkz. Hatunoglu, 2018, p. 82).

Hanehalk: bor¢lulugunun sonuglarinin goriiniir oldugu ikinci bir alan emegin denetimi, ¢calisma
yasami ve istihdam ile ilgilidir (bkz. Ozkiiralpli, 2019, ss. 134-138). Nitekim borg iliskileri {izerinden giig
kazanan finansallasmanin ¢alisma, istihdam ve ¢alisanlarin yasam kosullari {izerinde etkileri mevcuttur
(Lapavitsas, 2011, p. 621). Bor¢luluk ayni zamanda istihdamdan bagimsiz olmayan gelir elde etme
stirecleri {izerinde de disipline edici bir role sahiptir (Hatunoglu, 2018, p. 85). Sermaye bir yandan esnek
emek piyasalarina ihtiya¢ duyarken diger yandan tiiketme giivenine sahip ¢alisan bir niifusa ihtiyag
duymaktadir. Bu durum, tiiketme giivenine sahip olmak igin bir dereceye kadar istikrarl bir istihdam
yapisinu gerektirdigi ve esneklikle gelistigi igin bir ikilem olusturmaktadir (Crouch, 2014, p. 69). Bireylerin
stirekli finansal kararlar almak zorunda olmalari, bireysel zaman ve enerjiyi azaltmakta, nitelikli emekten
saglanan faydanin azalmasi da toplumsal bir maliyete meydan vermektedir (Kozanoglu, 2011, s. 55).

Hanehalki borclulugunun emek denetiminden ayr diistiniilemeyecek bir diger sonucu biyopolitik
iktidar, yalmizlasma ve yabancilasma konularin1 igermektedir. Keza, bor¢landirma, neoliberalizmin
bireysellestirme politikalar1 arasinda degerlendirilmektedir (Geng, 2018, s. ix). Bor¢landirma {izerinden
olusan biyopolitik iktidarin getirdigi bireysel sorumluluk duygusu ve ahlakiligin borcun édenmesine
indirgenmesi durumu birlestiginde, bireylerin giindelik yasaminda Onemli aginmalar meydana
gelmektedir (Atalay-Soygok, 2019, ss. 96, 99). Bireylerin siyasi oy tercihlerinin ve se¢men davranislarinin
bor¢luluk durumlarina gore sekillenmesi (bkz. Hatunoglu, 2018, pp. 93, 95) veya borglarin1 6demeye
uygun bir yasam tarzini yasamak zorunda kalmasi, 6rnegin tiniversiteyi kredi borcuyla bitiren bir
mezunun karsisina ¢ikan ilk istthdam imkanini kabul ederek, isini kaybetmemek adina vazgectigi
istekleri bu baglamda degerlendirilebilir (Demirtas, 2018, s. 45). Kimi yazarlarca borglu bireyler igin siyasi
baglamda neoliberal kapitalist ekonomik yapi smirlari iginde kalma fikrinin bireyleri kusattid:,
bor¢lanmanin digsal bir kisitlamadan icsel bir duyguya dontismesiyle birlikte bireylerin yalnizlasmaya
basladig1 ve borcun asir1 bir siddet bigimini aldig1 belirtilmektedir (bkz. Atalay-Soygok, 2019, ss. 96, 100).
Nitekim kredi, paranin nesnellestirici ve anonimlestirici cergevesini genisleterek toplumlarda bireysellik,
yalnizlasma ve yabancilasmanin yayginlasip normallesmesine sebep olmaktadir (Karakaya, 2021, s. 38).
Diger bir ifade ile bor¢lanma bireylerin hafizasinda sugluluk, korku (Demirtas, 2018, s. 45) ve utang gibi
duygularin olusmasina sebep olmaktadir (Hatunoglu, 2018, p. 92). Kredi vasitasiyla temel ihtiyaglarim
kargilayan bireyler, borglarin 6denmesinde zorluk yasadiklarinda ahlaki degerlendirme tehdidinin
sorumlulugunu yiiklenmekte, dislanma endisesi ile bas basa kalmaktadirlar (Karakaya, 2021, s. 38). Kart
(2015) yasamu siirdiiriilebilir kilma stratejisi haline gelen bor¢lanma ile esnek, gecici ve giivencesiz
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calisma rejimleri arasindaki iligkiler baglaminda insaat is¢gilerinin damgalanma ve kirilganlik siireglerini
ele aldig1 calismasinda, bor¢lulugun calisanlarin sosyal iliski aglar: tizerinde travmatik ve rahatsiz edici
etkiler olusturdugunu tespit etmistir. Buna gore isciler, igine diistiikleri asir1 borcluluk durumu
karsisinda giderek daha igine kapanik, kaygili, depresif, ice doniik ve zayif hale gelmektedirler.
Calismada nedenleri dikkate alinmaksizin asir1 borglulugun iscilerin sosyal iligkilerini kesintiye
ugratarak sosyal ve kiiltiirel entegrasyon siireclerini ortadan kaldirdig: ve yeni bir yoksunluk siirecine
yol a¢tig1 belirtilmektedir (p. 63).

Hanehalki borglulugunun bir diger sonucu hukuki miieyyideler ve bu miieyyidelerin muhtelif
etkileri ile ilgilidir. Calisanlarin ve ailelerinin yegane ge¢im kaynagi olan ticret ve maas haczi hanehalk:
bor¢lanmasi ile giindeme gelen konular arasinda yer almaktadir. Nitekim hanehalki borglari karsiliginda
ticret ve maasa haciz konulmasi siradan bir tahsilat islemi degildir. Dolayisiyla tamamen haczi de makul
goriilmemektedir. Zira {icret ve maaslara tiimiiyle haciz islemi gerceklestirilmesi, bor¢lu ve ailesini
muhta¢ konuma diistlirebilmektedir. Bu nedenle mubhtelif yasal diizenlemelerde maas ve ticretin belirli
bir diizeyin altina diismesini engelleyen hiikiimlere yer verilmistir (Korkmaz-Dagli, 2021, s. 1). Ancak
hiikiimlerin igerdigi farkli uygulamalar bazi tartismalara da sebep olmaktadir. Ornegin calisan
bor¢lularin maag ve ticreti kismen haczedilebilirken, emekli bor¢lularin maaslari i¢in tamamen haciz
yasagl getirilmis olmas: esitlik ilkesinin ihlali gerekgesiyle elestiriye konu olmustur (Korkmaz-Dagli,
2021, s. 95). Hukuki diizenlemelerin uygulama ayaginda haciz avukatlarin borcunu 6demeyen bireyleri
sosyal paylasim siteleri iizerinden yakalama gabalar1 hanehalki bor¢lulugunun vahametini gozler 6niine
seren bir diger sosyal gergeklik olmustur. Bu kapsamda Tiirkiye’de 6deme gligliigii sebebiyle yerinden
yurdundan ayrilanlarin Facebook platformunda aranmasi, avukatlar tarafindan borglulara arkadaghk
teklifi gonderilmek suretiyle erisilerek tahsilat yoluna gidilmesi olaylar1 vakidir (Coban, 2009, s. 12).

Hanehalki bor¢lulugunun bir diger sonucu evlenme bosanma ve intihar vakalar: tizerinden izah
edilmektedir (Kilig vd., 2014, s. 131). Bor¢lanma endisesiyle evlenmekten imtina edilmesi veya evliligin
ertelenmesi, haciz vb. sebeplerle aile biitiinliigiiniin sarsilmasi, ¢ocuklarin psikolojik olarak olumsuz
etkilenmesi ve borglarin 0denememesi durumunda son ¢are olarak intiharin diigtiniilmesi (bkz.
Hatunoglu, 2018, pp. 86, 89) bor¢lulugun etkilerinin en yikicilar arasinda sayilabilir. Tiirkiye’de 2001 yilh
sonrasinda evlenme oranlarinin azalmasi, bosanma oranlarinin artmasi ve dénemin intihar verileri
krizler ve ekonomik problemler ile de iliskilendirilebilir. Ornegin bir kriz y1l1 olan 2001 y1linda ekonomik
problemlere bagl intihar sayis1 525 olurken tiim intihar vakalari igindeki pay1 %20 civarinda olmustur.
Diger bir ifade ile her bes kisiden biri ekonomik problemlerden dolay1 intihar etmistir (Kili¢ vd., 2014, s.
143). Bor¢lanma veya borglarin artisi, ekonomik krizlerle birlikte ortaya ¢ikan stres unsurlarindan biri
olarak degerlendirilmektedir (Ayla vd., 2019, s. 418). 1980-2016 yillar1 arasinda Tiirkiye’de ekonomik
krizlerin sosyal etkilerinin analiz edildigi bir ¢alismada (Ayla vd., 2019) istatistiki olarak “ekonomik
krizlerin bosanma sayisi iizerindeki anlik etkisi” anlaml bulunmustur. Evlenme ve intihar konularinda ise
krizlerin etkilerinin anlik degil zamana yayilmis olarak ortaya ¢ikabildigi tespit edilmistir (ss. 415, 430).
Borgluluk ve intihar iligkisini ele alan birka¢ calismaya daha deginmek faydali olacaktir. Isvec Icra
Dairesine kayith niifusun bir yillik incelemesine dayanan ve borclulugun intiharla iligkili olup
olmadigini ele alan bir ¢alismada (Rojas, 2021) finansal bor¢luluk yasayanlarin intihar etme olasiliginin
bor¢lu olmayanlara gore iki bucuk kat daha fazla oldugu tespit edilmistir (p. 1). Hindistan’da kirsal
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bor¢lulugunun ve ciftci intiharlarina yonelik resmi istatistiklerin incelendigi bir ¢calismada (Udgirkar,
2013) ise ciftcileri intihara siiriikleyen en 6nemli faktoriin borcluluk oldugu tespit edilmistir (p. 69).

Hanehalki bor¢lulugunun sonuglarindan bir digeri hirsizlik gibi suclar ve sug oranlar: ile ilgilidir.
Asir1 borgla iliskili riskler, bir¢cok Avrupa iilkesinde finansal kararlarimin uzun vadeli sonuglarini dikkate
almayan Ozellikle tecriibesiz gengler 6zelinde sorunlar barindirmaktadir (Aaltonen et al., 2016, p. 326).
Finlandiya’dan geng¢ yetiskinlerin bor¢ temerriidii ve suglarina iliskin 20.000’den faza orneklemin
boylamsal verilerinin analiz edildigi bir calismada (Aaltonen et al., 2016), bor¢ sorunlari ve sug arasinda
glgclii bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Calismaya gore bor¢ temerriitlerinin ve suglarin net
zamanlarimni igeren analiz, iki unsurun karsilikli olarak birbirini giiclendirdigini ve dinamik bir iligki
icinde oldugunu gostermektedir. Ayrica mahki{imiyetle sonuglanan ilk sugtan 6nceki aylarda yeni agilan
borglarin oraninin arttigl, daha sonra biiyiik oranda 6denmeyen cezai yaptirimlar nedeniyle artmaya
devam ettigi belirtilmektedir (p. 307). Londra’da 2003-2005 yillarmm1 kapsayan kisisel borgcluluk ve
hirsizlik suglar1 arasindaki iliskiyi degerlendiren bir ¢alismada (Mcintyre, 2013) ise hirsizlik suglarinin
gozlenen oriintiisiinii agiklamada kisisel bor¢lulugun 6nemli bir rol oynadigina isaret edilmektedir (p.
19). Yine bir baska ¢alismada (McIntyre & Lacombe, 2012) issizlik karsisinda tiiketimi siirdiirme amaciyla
yasa dis1 kaynaklara bagvurma davranisinin bir benzerinin kisisel borgluluk diizeyindeki artislarda da
gegerli olabilecegi belirtilmekte ve kisisel bor¢luluk diizeyi ile soygun ve hirsizlik davrarnislar: arasindaki
iliski vurgulanmaktadir (pp. 455, 459).

Hanehalk: borg¢lulugunun sonuglari fiziksel ve zihinsel saglik, stres, depresyon ve yasam kalitesi gibi
konular tizerinden de degerlendirilmektedir. Bor¢ her ne kadar ekonomik bir kavram ve olgu olsa da
bireylerin ekonomik davranislar: psikolojik mekanizmalar tarafindan desteklenmektedir. Ayrica bireyler
zihinsel olarak ekonomik kosullardan etkilenmektedir (Lea, 2020, p. 6). Kimi yazarlarca borg siiregleri
depresyon, kaygi, ofke ya da intihar seklinde 1stirap deneyimleri yaratan sistematik siddet bicimleri
olarak anlagilmaktadir (Walker & Degirmencioglu, 2015, p. 4).

Hanehalk: borglulugu ve Amerikali yetiskinlerin depresif semptomlar1 arasindaki ilisinin ele
alindig: bir aragtirmada (Berger et al., 2012), kisa vadeli veya teminatsiz borcun 6zellikle daha az egitimli
ve emeklilik yasina yaklasan bireylerde artan depresif semptomlarla anlamli ve orta diizeyde iligkili
oldugu, uzun vadeli borcun ise anlaml bir iligki ortaya koymadig: tespit edilmistir. Bu sonug depresif
semptomlar bakimindan kisa vadeli borcun genellikle anlik tiiketim i¢in kullanilmasiyla ve yiiksek faiz
oranlariyla iligkilendirilerek agiklanmaktadir. Tpotek ve egitim kredileri gibi uzun vadeli borgclarin ise
varlik veya begeri sermaye yatirimlar: olarak degerlendirildiginde, depresif belirtiler agisindan olumsuz
bir iliski ortaya koymuyor olabilecegi ifade edilmektedir (pp. 22-23). Belgika, Fransa ve Almanya’da 50
yas ve tstli niifusun hanehalk: borcu ile depresif belirtiler arasindaki iliskinin incelendigi bir baska
arastirmada (Hiilamo & Grundy, 2020) ise tiim {ilkeler i¢in diisiik veya azimsanmayacak diizeydeki
finansal borcun daha yiiksek sayida depresif semptomla iliskilendirilebilecegi tespit edilmistir. Ayrica
konut borcunun, kadinlar i¢in depresif semptomlarla giiclii bir sekilde baglantili oldugu belirtilmektedir.
lgili calismada sosyal esitsizliklerin depresyon baglaminda arastirilmasinda hanehalki borglulugunun
onemli bir gosterge oldugu, ozellikle yash borglular: hedef alan ruh saglig1 hizmetlerine ihtiya¢ oldugu
ve hanehalki borcu ile sosyo-ekonomik dezavantajliliklar arasindaki iligkileri incelemeye duyulan ihtiyag
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ifade edilmektedir (pp. 412, 438). Ingiltere’de yaslilar ve hanehalki bor¢lulugu iizerine gerceklestirilen
bir diger calismada (Hiilamo, 2020) ise (ipotek hari¢) bor¢-varlik oraninin en yiiksek oldugu ilk ¢eyrekteki
bireylerin, daha diisiik yasam kalitesi ve zihinsel refah ve daha yiiksek oranda depresif semptom riski
tasidig belirlenmistir. 1p0tek borcu ise sadece daha diisiik yasam kalitesi ile iliskilendirilebilmistir (p. 1).
33 adet hakemli ¢alismanin incelendigi bir bagka arastirmada (Turunen & Hiilamo, 2014), bor¢lulugun
saglik tizerinde ciddi ve uzun siireli etkileri oldugu tespit edilmistir. Karsilayamadiklar1 kredi 6demeleri
olan bireylerin intihar diisiincesine sahip oldugu, 6znel saglik durumlarinin daha kétii oldugu, finansal
sorunlari olmayanlara gore depresyona daha stk maruz kaldiklar belirtilen ¢alismada, borgla ilgili stresi
azaltmak icin bor¢ danismanligi programlarina ihtiyag duyuldugu belirtilmektedir (p. 7). 1546 kisiyle
gerceklestirilen bir bagka arastirmada (Paparella, 2015) katilimcilarin borglariyla ilgili olarak yasadiklar:
saglik sorunlar1 su sekilde siralanmustir; uykusuzluk (%71,1), enerji diisiikliigii (%70,4), bas agrisi
(%65,9), agr1 ve kaslarda gerginlik (%42,1). Tlgili calismada ankete katilanlarin yaklagik yarisinin (%47)
ise bor¢larindan kaynaklanan zihinsel/fiziksel saglik sorunlar1 nedeniyle aile hekimine basvurduklar1
tespit edilmistir (p. 6).! Ayrica tiniversite 6grencilerinin borclulugunun da 6nemli derecede bir finansal
stres unsuru oldugu ve egitimi yarida birakma istegine sebep oldugu belirtilmektedir (Ozbek, 2019, s.
60).

Hanehalki borglulugunun 6ne ¢ikan sonuglarini bu sekilde 6zetlemek miimkiindiir. S6z konusu
sonuglar sagliksiz ve isgiicii bakimindan gorece verimsiz bir niifus kitlesine de isaret etmekte olup
bireysel ve toplumsal maliyetleri beraberinde getirmektedir.

Sonug

Niteligi geregi devletlerin veya sirketlerin borclulugundan ayr: olarak degerlendirilmesi gereken
hanehalki borg¢lulugu konusunun odaginda yer alan unsur birey ve bireyin ayrilmaz bir parcasi olan
emektir. 56z konusu “bireyler ve emek giicii” oldugunda, hanehalki borclulugunun sonuglarinin sosyal
boyutlariyla anlasilmasi gerekmektedir. Bu calismada giincel ikincil veriler ve literatiir taramasi
tizerinden Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugunun incelenmesi, literatiirde hanehalk: bor¢lulugu ile ilgili
ele alman konulardan agirhik arz edenlerin ve alandaki bosluklarin tespit edilmesi amaglanmistir.
Calisma son olarak hanehalk: bor¢lulugunun muhtemel sonuglarina dikkat ¢gekmektedir.

Tkincil verilere gore, Tiirkiye’de toplam kredilerin beste birini tiiketici kredileri olusturmaktadir ve
neredeyse KOBI kredilerinin pay1 ile ayni diizeydedir. Hanehalki borglulugunun/yiikiimliiliiklerinin
hane gelirine orani, 2000 sonrasinda istikrarli bir bigimde atmais ve giintimiizde hane gelirlerinin yaklasik
yarisini olusturmaya baglamugtir. Tiirkiye’de hanehalki borglulugunun GSYIH’ye orani pek cok iilkeye
gore diisiik olmakla birlikte artis egilimindedir ve son veriler itibariyle %17,4 olarak gerceklesmistir.
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bir bor¢ 6demez” séziidiir. Bu soz ile borglarin insan igin her zaman iiziintii kaynagi oldugu ifade edilmektedir (Seyidoglu,
2019, s. 4). “Borg alan dert alir” s6zii borglu kisinin bor¢tan kaynaklanan tiim sikintilari da iizerine aldigina (Avci, 2014, s.
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ise bor¢lu kimsenin alacaklisinin karsisinda sessizligine ve alttan almasina isaret etmektedir (Avci, 2014, s. 66). Nitekim
kredi ile borg alan kisilerin, kredi veren servet sahibinin kararlarina razi olmak zorunda kaldig bilinmektedir (Dienst,
2015, s. 165).
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Ayrica Tiirkiye'de tiiketimin GSYIH iginde yiiksek bir paya sahip olmasi da (yaklasik %55) kredi
kullanimina ve dolayistyla hanehalk: bor¢luluguna tesir etmektedir. Tiirkiye’de son on yilda tiiketici
kredileri (konut, tasit, ihtiyag) ve bireysel kredi kartlarinin tutar i¢cinde en yiiksek tutara sahip olan kredi
tiirti, ihtiyag kredisi olmustur. Bu durum Tiirkiye’de hanehalki borglulugunda 6ncelik arz eden unsurun
“ihtiyaglar” oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de gelir elde eden veya gelir beklentisi olan niifus
kesimlerinin digerlerine kiyasla son bir yi1lda bor¢lanma oranlar: daha yiiksektir. Diger niifus kesimleri
gorece itidalli davranmakla birlikte yine de bor¢lanmaktadirlar. “Konut alim: ve konut masraflar1 disinda
taksit odemeleri veya bor¢lart olanlarin” oraniin kurumsal niifus disindaki iilke niifusunun neredeyse ticte
ikisine yaklagsmis olmasi, bor¢landirilmis bir toplum yapisina isaret etmekte ve hanehalk: bor¢lulugunun
bireylerin yasaminda ne denli 6nemli ve giincel bir yere sahip oldugunu gostermektedir. Temerriide
diisme durumunun kredi karti ve tiiketici kredisi kullanan bireylerde daha yiiksek oldugu ve
bor¢lulugun getirdigi mali yiiklerin derecesi goz dniine alindiginda borglu bireylerin bor¢glanmanin yikici
sonuglarina maruz kalma ihtimallerinin giindemde oldugu goriilmektedir.

Literatiirde “finansal kirilganlik” kavrami gercevesinde finansal sistemi kirilganlastiran unsurlar:
konu eden pek ¢ok calisma olmasina ragmen, borglu bireylerin sosyo-ekonomik anlamda savunmasiz ve
kirilgan durumlarini ele alan ¢alismalarin sayis1 6zellikle ulusal literatiir baglaminda siirh kalmaktadir.
Tiirkiye’de hanehalki bor¢lulugunu ele alan literatiir, ¢alisma konularina gore smiflandirildiginda;
emekci kesim ve gelir diizeyi gibi simfsal farkliliklar tizerinde agirlikla duruldugu tespit edilmistir.
Uzerinde agirlikla durulan ikinci alan hanehalki borglulugu ile iliskili olan sosyo-demografik faktorlerin
tespitiyle ilgilidir. Agirlik arz eden tiglincii alan ise yayginlasan borglulugun toplum tarafindan
kaniksanmas1 ve toplumda kabul gorme, kimlik edinme ve statii ile iliskilendirilmesi {iizerine
yogunlagsmaktadir. Konuyu sosyolojik perspektifle ele alan az sayidaki ¢alismada borgla satin alma
iligkileri ve paraya yonelik anlamlandirma bigimleri ele alinmigstir. Son olarak gorece en az ele alinan
konu ise bor¢lanmanin bireyin giinliik yasamina etkisidir. Literatiir taramasina dayanarak Tiirkiye’de
hanehalki bor¢luluguna dair elde edilen sonuglar ise su sekilde 6zetlenebilir:

Tiirkiye’de finansal sistem vasitasiyla borglanma, sosyal iliski aglar1 iizerinden borclanmanin
yerine ge¢mekle birlikte, sosyal iligki aglar1 tizerinden bor¢glanma da varligimi korumaktadir. Gelir
seviyesi diisiik hanelerin ihtiya¢ ve zorunluluklar sebebiyle gerceklestirdikleri harcamalar gelir
diizeylerin agsmaktadir. Diger bir ifade ile diisiik gelirli hanelerde temel ihtiyaglar1 finanse etmek igin
kredi kullanimi1 zorunluluklar kapsaminda gerceklesmektedir. Nitekim bazi niifus kesimleri igin banka
kredileri veya kredi kartlar1 olmadan yasamlarimi stirdiirmek oldukga zorlasmistir. Sosyal giivenlik
aglar icinde kalan hanelerde ise kredi kullanimi zorunluluktan ziyade istege bagh bir bicimde
gerceklesmektedir. Birden fazla kaynaktan bor¢glanmanin yaygin oldugu Tiirkiye’de banka kredileri
ozellikle diisiik gelir gruplar tarafindan ve ¢ogunlukla diger borglarin gevrilmesi i¢in kullanilmaktadr.
Ihtiyag kredilerinin pay1 tagit ve konut kredilerinden fazladir. Zaman zaman goérece yiiksek gelir
gruplari, diisiik gelir gruplarina kiyasla daha fazla borclanabilmektedir. Ancak yiiksek gelir gruplari
diisik gelir gruplarma kiyasla daha az ihtiyag kredisi kullanmaktadirlar. Tiirkiye’de orta gelir
grubundaki bireyler kendilerini tiiketici kredileri tizerinden yeniden tiretmekte, kredi kullanimi giderek
normallesmektedir. Halihazirda ev ve gayrimenkul sahibi olmayan bireyler olanlara gore, sehir
merkezlerinde yasayanlar ise kirsal alandakilere gore daha fazla bor¢lanmaktadir. Esnek calisan ticretli

ERCIYES AKADEMI

| 1337 |



Bagak Isil ALPAR

ve yevmiyeliler borgla ilgili sorunlarla daha sik karsilasirken; issizlik bor¢lanma stiirecini baglatan
unsurlardan biri olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Geliri titketimine yetmeyen borglu calisanlarin gelirlerinin
finansal kanallara aktarilmasi ve makul bir yasam diizeyinin degil borcun siirdiiriilebilir olmasi,
emekgilerin finansal piyasalara ve kapitalist sisteme bagimliligini artirmaktadir.

Orta ve diisiik gelir seviyesine sahip bireyler tiiketimi kendilerine kimlik edinmenin bir yolu olarak
degerlendirebilmektedirler. Bu sekilde yiiksek gelir gruplarindaki bireylerin tiiketim aligkanliklar: orta
ve diisiik gelir gruplarindaki bireyler arasinda da yayginlasmaktadir. Bu durum bireylerin salt ekonomik
bir 6zne olarak davranmasina sebep olabilmektedir. Bor¢lanma davranisi tizerinde; sayginlik kazanma,
toplum tarafindan kabul gérme gibi duygularin yani sira maddi tiiketim ve ¢ikarlar1 6n plana alan
zihniyet, insanlarin deger verdigi mallara yonelik satin alma istegi, bankalarin 1srarci tavirlari, cazip
goriinen Ozendirici kredi kampanyalar1 ve fazla sayida borclu birey Ornegine rastlanmasi etkili
olmaktadir. Ayrica dini gerekgelerle kredi ve faize yonelik olumsuz yaklasimlarin asinmasi, borglanma
davranisini normallestirmektedir. Bununla birlikte, borcunu 6deyemediginden dolay1 yaptirimlarla
karsilasan bireylerin orani azimsanacak diizeyde degildir. Tiirkiye’de bor¢lanma, bireylerin giindelik ve
sosyal yasamini sinurlamakta ve bireylerde olumsuz duygu durumlari meydana getirmektedir.
Tiirkiye’de hane i¢inde ekonomik kararlarin alinmasinda eril tahakkiimiin roliine dair vurgulari da
hesaba kattigimizda hanehalki borglulugunun kadinlarin emek piyasalarindaki ve hane igindeki
emeklerinin esitsiz konumunu artirdig1 rahatlikla iddia edilebilir.

Ulusal literatiirde dezavantajl1 gruplarin borglulugu ve borglulugun sosyal sonuglar1 hususunda
onemli bir bosluk bulunmaktadir. Hanehalki bor¢lulugu baglaminda dezavantajli gruplar iginde sayilan
yoksul kesimleri ve kadimnlar1 konu eden smirh sayida c¢alisma bulunmakla birlikte; engelliler, tek
ebeveynli aileler, geng yetiskinler, yasilar, gogmenler, Roman vatandaslar gibi diger dezavantajli
gruplarin bor¢lulugu ile ilgili ciddi bir eksiklik s6z konusudur. Bahsi gecen gruplarin bor¢lulugundan
ziyade yoksullugunun konu edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye’de oOzellikle dezavantajli
gruplarin borgluluk durumlarma ve borgluluk tecriibelerine dair nicel ve nitel ¢alismalara ihtiyag
bulunmaktadir.

Bor¢lulugun sosyal maliyetlere yol agcan muhtemel sonuglari da tizerine yeterince egilinmemis bir
diger alandir. Hanehalki borg¢lulugunun sonuglarina yonelik eksikligi vurgulamak adma ulusal
literatiirle birlikte uluslararas: literatiirde one ¢ikan konulara da deginilmis ve calismanin tiglincii
boliimiinde hanehalk: borclulugunun emekci kesimi de igeren orta ve diisiik gelir gruplari igin ortak
olmas1 muhtemel sonugclar: ele alinmistir. Bu baglamda hanehalk: bor¢lulugunun 6ne ¢ikan muhtemel
sonuglarii; zaman ve emek iizerindeki denetim, ¢alisma hayati ve istthdam, biyopolitik iktidar,
yalnizlasma, yabancilasma, hukuki miieyyideler, bir biitiin olarak aile kurumunu etkileyen evlenme,
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bosanma ve intihar olgulari, sug oranlarsi, fiziksel ve zihinsel saglik, stres, depresyon ve bor¢lu bireylerin
| 1338 | yasam kalitesi olarak siralamak miimkiindiir. S6z konusu muhtemel sonuclar bir yandan hanehalk:
borglulugunu, kar-zarar hesabina ya da fayda-maliyet analizine dayal1 siradan bir iktisadi davranigtan
ayirmakta; diger yandan bu hesaplar1 yapmak zorunda olan hanehalklar: sebebiyle bireysel ve toplumsal
maliyetlere sebep olmaktadir. Bu gercek, bor¢lulugun bireysel ve toplumsal maliyetleri {izerine daha
fazla egilmeyi gerektirmektedir. Borclulugun ozellikle (diisiik gelir diizeyi, gelirin tiiketimi
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karsilayamamasi, bor¢lanma mecburiyeti gibi) zorlayici bazi durum ve kosullarla beraberinde getirdigi
olumsuz ve yikic sonuglarin dikkate alinmasi 6nemli bir giindem maddesi ve bir 6ncelik meselesidir. Bu
meseleye oncelik vermesi gerekenler de sosyal ve beseri bilimler alaninin uzman ve ilgilileri olmalidur.
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