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Israrli takip fiili 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu’nun 123/A. maddesinin
yiriirlige girmesiyle birlikte artik miistakil bir sugtur. Bu diizenleme, bireyin
huzurlu bir ortamda, rahatsiz edilmeden, belirli bir siikiinet, psikolojik rahatlik

ve esenlik i¢inde yasamini siirdiirmesini ve bu suretle kisilerin manevi
varligini korumak ve gelistirme hakkini temin etmeyi amaglamaktadir.

Israrli takip, kasten islenebilen neticeli bir suctur. Kisilerin huzur ve
stikinunu bozma sugunun aksine bu su¢ genel ve tamamlayici nitelikte
degildir; islendiginde baslibagina uygulanir. Diizenlemenin bu 6zelligi, kadina
yonelik  siddete karst miicadeleye de giic katacak niteliktedir.
Unutulmamalidir ki, kadina yonelik siddet ve aile ici siddet, hukuk sistemleri
tarafindan ¢ogunlukla goz ardi edilen bir insan hakki ihlalidir. Bu ihlallere
karsi farkindaligin artmasi, iretilen politikalara ve yasal diizenlemelere

baglidir.

Bu c¢alismada sugun TCK m. 123/A’daki diizenlenis sekline ve
gerekegesine yer verilerek, hukuki konusu, faili, magduru, unsurlari, ortaya
cikis bigimleri, nitelikli halleri, yaptirimi ve muhakeme usulii incelenmistir.
Boylece, diizenlemenin kadina yonelik siddetle miicadelenin etkinligini
artirma amacina hizmet edip etmediginin de ortaya konulmasi
planlanmaktadir.
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ABSTRACT

Act of stalking is a crime in itself thanks to coming into force of the artical
123/A of Turkish Criminal Code number 5237. This regulation aims at
ensuring one’s right to live in a peaceful environment, without being
disturbed, in mental quiescence, serenity and peace, which would assure a
person’s right to protect and improve his/her moral existence.

It is a crime which can only be perpetrated with intent, and has outcome.
Unlike the crime of “‘deterioration of peace and order’’, stalking is not a
general and complementary type of crime. It is applied independently when
perpetrated. This aspect of the regulation also adds strength to the fight against
violence against women. Violence against women and domestic violence is
the most ignored human rights violation by legal systems. Increasing
awareness of these violations mostly depends on the policies and legislative
acts.

In this study, substance, offender, victim, elements, forms of appearance,
qualified forms, penal and criminal procedure of article 123/A are examined
through mentioning the legal form and basis of the regulation. Thus, it has
been planned to prove whether this regulation is able to meet the need to
increase the effectiveness of the combating violance against women.

Keywords: Stalking, violence against women, insistence, right to liberty,
physical pursuit.

GIRIS

Siddet olgusu, yillar iginde giderek daha kapsayici bi¢imde tanimlanmus,
bilingli olarak verilen fiziki zararin yaninda, zarar veya yoksunluga sebep
olmasi muhtemel, fiziksel, psikolojik, ekonomik ve hatta politik agidan
dezavantaj yaratacak her tiirlii eylemin siddet kapsaminda degerlendirilmesine
yonelik ciddi bir mesafe kat edilmistir.® Israrli takip de bu gelismenin bir
driinii olarak bugiin siddet tiirlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Biinyesinde siddetin bilhassa psikolojik tarafini barmdiran israrli takip,
Ozellikle kadinlara yonelik daha agir ve ciddi suglarim ilk basamag:

L Gizem Ozkan, ‘‘Kadma Yonelik Siddet - Aile ici Siddet ve Konuya iliskin Uluslararasi
Metinler Uzerine Bir Inceleme’’, Hacettepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 7/1
(Haziran 2017): 534-564, 535.
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olabilmesiyle de cinsiyet temelli siddetin 6nemsenmesi gereken bir kdsesinde
durmaktadir. Dolayisiyla bu fiili 6nceden tespit edip cezalandirmak hayati
onem tasimaktadir. Toplum, son yillarda vicdanlari yaralayan her bir kadin
cinayetinde bu eksikligi derinden hissetmistir. Ustelik cogu olayda failin
bircok su¢ kaydinin bulundugu, yaralama veya oOldiirme fiilinden once
magdurun 1srarla takip edildigi, adli ve idari mekanizmalarin harekete
gecmekte agir kaldigi bilinen bir gergektir. Bu anlamda kabul etmek gerekir
ki, ‘‘hukukun kadinlara ¢ok borcu vardir.”*?

Tirkiye’de her 10 kadindan 3’1 hayatinda en az bir kez 1srarh takibe
maruz kalmaktadir.® Acil durum gagrilarinin yiizde 20'sinin 1srarli takipten
kaynaklandig1 ifade edilmektedir.* Sadece iilkemizde degil, tim diinyada
1srarli takip ciddi bir sorun ve kadina yonelik siddetle miicadele bagliklarindan
biridir. ABD’de yapilan bir aragtirmaya gore kadin cinayetlerinin %76’st,
kadina siddet davalarinin da %67 sinin gerisinde belli bir siire “‘1srarli takip®’
filli bulunmaktadir.® Biitiin bu tehlikeliligine ve yayginli§ina ragmen gerek
iilkemizde gerekse karsilastirmali hukukta 1srarli takibin hukuksal ge¢misi
cok eski degildir. 6284 sayili Kanunla Tiirk hukukuna bu kavramin girisi
sadece on y1l 6ncesine dayanmaktadir. Fiilin ayr1 bir sug olarak diizenlenmesi
ise Tiirk Ceza Kanunu’na 12.05.2022 tarihli Kanun degisikligi ile eklenen m.
123/A ile gerceklesmistir.

Bu c¢alismada once 1srarl takip fiiline yonelik g¢esitli tanimlar1 ortaya
koymay1, sonra ceza kanunumuzdaki normu doguran ihtiyaci ve arka plandaki
stireci incelemeyi planliyoruz. Kanundaki sug tipini ele alacagimiz boliimde
ise sucun se¢imlik hareketlerini ve maddede aranan neticeyi
degerlendirecegiz. Bu degerlendirmede sugun kisilerin huzur ve siikinunu
bozma ile cinsel taciz gibi benzer davranislardan farklarini1 da belirlemeye
calisacagiz. Israrli takip sucunun en bastan dogru bir temellendirme ile
uygulamaya konulmasi hem kanunilik ilkesi hem de kisilerin hukuk giivenligi

2 Tirkan Yalgin, Tiirk Ceza Hukukunda Kadin (Ankara: Savas Y., 2019), 314.

3 Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii “Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmast”, (Ankara 2015), 118.
http://Awww.openaccess.hacettepe.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11655/23338/KKSA
-TRAnaRaporKitap26Mart.pdf?sequence=1&isAllowed=y (erigim: 12.06.2022)

4 https://lwww.ntv.com.tr/turkiye/kadinlardan-gelen-acil-cagrilarin-yuzde-20si-israrli-

takipten,20EDTbu4DKCCFKUZhjJ55w (erisim: 12.06.2022)

Israrli Takip Model Kanunu Raporu, ABD Adalet Departmant Su¢ Magdurlart Ulusal

Merkezi (Ocak 2007), 13. https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-library/abstracts/model-

stalking-code-revisited-responding-new-realities-stalking (erisim: 13.06.2022)
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acisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle sucun, genel ve tamamlayici
norm niteligindeki huzur ve siikkin bozma sugundan ayrildigi noktalarin
belirginlik kazanmasini, uygulamada yasanabilecek duraksamalar1 énlemek
acisindan gerekli buluyoruz.

I. ISRARLI TAKIP KAVRAMI

Ingilizce’”de  1srarli  takip  eylemi  ‘‘stalking”>  kelimesiyle
karsilanmaktadir. Ulkemizde 6zellikle sosyal medya kullanicilarinin agina
oldugu bu kelime, bir kisiyi onun rizasi olmaksizin siirekli bir sekilde
gozetlemek anlamina gelmektedir.’ Kelimenin kdkeni ise avcilik faaliyetine
dayanmakta; avini sessizce ve dikkatlice izleyip tirkiitmeden ve sezdirmeden
ona yaklasmayi ifade etmektedir.’

Kadma Yoénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi’nin (istanbul Sézlesmesi)
stalking® baslikli 34. maddesinde 1srarli takip, “baska bir sahsa yonelik olarak
gerceklestirilen ve bu sahsi, sahsin kendisini giivende hissetmesini onleyecek
sekilde korkutacak, kasith bir bicimde tekrarlanan tehditkdar davramslar™
seklinde tanimlanmustir. Cinsiyet Esitligi Avrupa Enstitlisii’'ne (EIGE) gore de
stalking, magdurun yasam tarzina ciddi sekilde zarar verecek ve hedeflenen
kiside dogrudan ya da dolayli olarak endise, korku veya hasar uyandiracak
sekilde yakinlik kurma ¢abasidir.® Kavramin dogdugu Amerikan doktrininde
de benzer sekilde, makul davranan bir insanin tehdit olarak algilayacag: veya
korku duyacagi sekilde siirekli olarak tekrarlanan ve takip seklinde
gerceklesen kasitl davranislar stalking olarak ifade edilmektedir.°

Tirk hukuk 6gretisinde yapilan tanimlar da karsilagtirmali hukukun izini
stirmektedir. Bir tanima gore 1srarli takip; tekrarlanan davranislarla magdurun

6 https://en.wikipedia.org/wiki/Stalking#Definitions (erisim: 13.06.2022)

" https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/stalk_2 (erisim: 13.06.2022)

Resmi c¢eviride stalking kelimesi ‘‘taciz amagli takip’’ ibaresiyle karsilanmustir.

Sozlesmenin resmi gevirisi igin bkz. https://rm.coe.int/1680462545 (erisim: 13.06.2022)

9 EIGE 2014 Raporu: AB'de Kadina Yonelik Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet konulu idari
Veri Kaynaklar:: Karsilastirilabilir Veri Toplama Siirecine iliskin Mevcut Durum ve
Potansiyel http://eige.europa.eu/sites/default/filessMH0113492ENN_PDF.Web_.pdf
(erigim: 13.06.2022)

10 Alper Uyumaz, Idris Akdag, "Tiirk Ozel Hukukunda Siddet ve Israrli Takip Kavrami le
Israrli Takip Magdurunun Korunmasi", Hact Bayram Veli Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi 19 (Nisan 2015 ): 45-94, 53.

1400


https://en.wikipedia.org/wiki/Stalking#Definitions
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/stalk_2
https://rm.coe.int/1680462545
http://eige.europa.eu/sites/default/files/MH0113492ENN_PDF.Web_.pdf

Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 71 (3) 2022: 1397-1430 Israrli Takip Sugu (TCK m. 123/A)

takip ve taciz edilmesinin neticesinde korku duymasidir.!! Bir baska tarife
gore bu eylem; fail tarafindan israrli olarak gerceklestirilen ve magdurun
kendisinin veya yakinlarinin giivenligine yonelik korku duymasina sebebiyet
verecek nitelikteki rahatsiz edici davramistir.!? Diger bir tanim agisindan ise
wsrarli takip, cinsel taciz, tehdit, santaj, cebir, 6zel hayatin gizliligini ihlal gibi
suglarin maddi unsurlarim biinyesinde barindirabilen, birbirinden bagimsiz
adeta biri digeri lizerine insa edilen ve birbirini izleyen eylemler zincirini ifade
etmektedir.®

Belirtmek gerekir ki, cogu zaman 1srarli takip sucunun cinsel 6zgiirligii
ihlal eden karakteri 6ne ¢ikar. Bunun i¢indir ki Celia Wells’e gore bu sug,
genellikle karsi tarafa yonelik gizli veya acgik cinsel bir istek veya yonelim
sebebiyle, bir kimsenin sarkintilik veya taciz olarak nitelenebilecek fiilleriyle
olusur. Richard Lingg’e gore de bu fiil, taciz veya sarkintilik hallerinin diger
bir ifade bi¢imidir.**

Israrli takip, fail ve yontem bakimindan c¢esitli tasniflere tabi
tutulmaktadir. Fail bakimindan, eski partner takibi/ tanidik kisi takibi/yabanci
tarafindan  gergeklestirilen  takip  (ex-partner  stalking/acquaintance
stalking/stranger stalking) seklinde bir ayrim yapilirken; yontem bakimindan
da gercek takip ve siber takip (real-life stalking/cyberstalking) gibi alt
isimlendirmeler bulunmaktadir.'®

Temelde kadina yonelik ayrimciligin bir tezahiirii olan siddet, bireysel
bir sorun ya da miinferit bir durum degildir.'® Bu baglamda israrl takibi failin
obsesif kisiligine ve psikolojik dengesizligine atifla agiklama egilimini
indirgemeci ve sugun Oziindeki bilingli erkek siddetini perdeleyen bir

11 Ahmet Tiirkmen, “Yeni Bir Hukuki Olgu Olarak Israrli Takip ve Taciz (Stalking) ve Bunun

Tiirk Medeni Hukuku Bakimindan Degerlendirilmesi”, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi 11 (Nisan 2010): 1387-1434, 1394.
12 Qelin Tiirkoglu, Ceza Hukuku Agisindan Israrli Takip (Istanbul: On iki Levha Y., 2020), 13.
13 Recep Dogan, Kadma Yonelik Siddetin Bir Tiirii Olarak Israrli Takip (Stalking) Kavrami
ve Sucu, Ankara Barosu Dergisi (2014):136-154, 138.
Tanimlari aktaran; Dogan, 138.
15 Demet Basar, Stalking As A New Form Of Violence: Its Relationship With Ambivalent
Sexism, Honor Endorsement And Gender-Based Violence Attitudes, (Ankara: ODTU Sos.
Bil. Ens. Y. Lisans Tezi, 2019), 5.
Giines Okuyucu Ergiin, Kadma Yonelik Siddet Baglaminda Kotii Muamele Sugu,
Toplumsal Cinsiyet ve Hukuk C. II (Ankara: On iki Levha Y., 2021), 227.
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yaklasim olarak goren Soygiitl7 ile ayni goriiste oldugumuzu ilave etmek
isteriz.

I1. CEZA NORMUNUN ARKA PLANI

Israrli takip, toplum hayatinda ¢ok eskiden beri gériinen ve bilinen bir
davranis olmakla birlikte, fiilin hukuki nitelik kazanmasi oldukga yeni bir
durumdur. Bir sug tipi olarak 1srarli takibe ilk kez 1990’1arin basinda ABD’nin
Kaliforniya eyaletinde rastliyoruz. Unlii aktrist Rebecca Schaeffer’in takintili
bir hayrani tarafindan haftalar stiren takip sonrasi dldiiriilmesi o tarihte bu
yasanin ¢ikmasina zemin hazirlamistir.*® Bugiin Birlesik Krallik, Avustralya
ve AB iilkelerinin tamamina yakini olmak iizere modern hukuk sistemlerinde
wsrarli takip genellikle cezalandirilan bir davranis bigimidir.*°

Israrli takip olgusu mevzuatimiza ilk kez 2012 yilinda 6284 say1l1 Ailenin
Korunmas:t ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un 1.
maddesinin birinci fikrasi ile girmistir. Bu diizenlemeyle, yasal koruma ve
onleme halkasi i¢ine ‘‘tek tarafli?® israrli takip’> magdurlari da alinmgtir.
Ayrica, bu kanuna dayanarak 2013 yilinda ¢ikarilan yonetmelikte, tek tarafh
wsrarli takip tanim yapilmig,?* kanunun dogal sonucu olarak korunacak kisi
gruplart i¢inde 1srarl takip magduru da gosterilmistir.

17 M. Buket Soygiit, ‘‘Kadina Yonelik Erkek Siddetinin Onlenmesi Baglaminda Stalking
(Israrh Takip) ve Cezasizhk Sorunu’’, Cankaya Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
(Nisan-May1s 2020): 2781-2814, 2785.

18 Qlivia De Smet, Unwanted Pursuit Behavior After Breakup, (Gent: Universiteit Gent, PhD
Thesis, 2013), 14. (https://biblio.ugent.be/publication/4094241/file/4336620.pdf erisim:
14.06.2022)
Susan Van Der Aa, ‘“New Trends in the Criminalization of Stalking in the EU Member
States’’, European Journal on Criminal Policy and Research 24 (2018): 315-333.
Hukuka aykir bir hareket olarak 1srarl1 takibin dogas1 geregi tek tarafli olacagi, yani boyle
bir fiilde karsilikli/takiplesme olamayacagi diisiincesiyle kanundaki ‘tek tarafli” ibaresinin
anlatim bozuklugu igerdigi kanisindayiz. Nitekim Ceza Kanununda yapilan diizenlemede
tek tarafli ibaresi terk edilmis, sucun adi “‘israrli takip’’ olarak konulmustur. Bu kez de
mevzuatta bir uyumsuzluk ortaya ¢ikmistir. Bu uyumsuzlugu gidermek igin 6284 sayili
Kanun ve Yonetmelik’te gegen ‘tek tarafli’” ibarelerinin kaldirilmas: uygun olacaktir.
Yonetmeligin 3. maddesinin 1. fikrasimnin (5) bendinde yer alan bu tanima gore tek tarafl
wsrarlt takip, “Aralarinda aile bagi veya iligki bulunup bulunmadigina bakilmaksizin, siddet
uygulayanmn, siddet magduruna yénelik olarak, giivenliginden endise edecek sekilde fiziki
veya psikolojik acidan korku ve ¢aresizlik duygularina sebep olacak bicimde, igerigi ne
olursa olsun fiili, sozlii, yazili olarak ya da her tirli iletisim araci kullanarak ve
baski altinda tutacak her tiirlii tutum ve davranisi” ifade eder.

19

20

21
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Gorildiigi tizere 1srarli takip, miilki amir tarafindan re’sen veya talep
iizerine koruyucu tedbir kararma sebep olmaktadir (6284 SK m. 3). Fakat
kanun koyucu tarafindan TCK’nin 123/A. maddesi yapilana kadar bu
davranisglart sug olarak diizenleyen miistakil bir hiikiim bulunmamaktaydi.

Bu siirecte 1srarli takibin sug olarak diizenlenmesine yonelik duyarlilig
artiran iki dnemli basliktan biri AITHM’in 9 Haziran 2009 tarihli Opuz- Tiirkiye
karar1,?? digeri de 11 Mayis 2011 tarihli Istanbul S6zlesmesi?® olmustur.

2 Mart 2021 tarihinde kamuoyuna agiklanan insan Haklar1 Eylem
Plani’nin 6.3 numarali “*Aile i¢i Siddet ve Kadina Kars1 Siddetle Miicadelenin
Etkinliginin Artirilmast’’ hedefi altinda dngoriilen faaliyetlerden biri de “‘tek
tarafl wsrarll takip fiilleri ayri bir sug¢ olarak diizenlenecek ve boylelikle

22 Kadina yénelik siddet konusunda devletin pasifliginin cinsiyet temelli ayrimciligin bir
tiiriinii olusturduguna yonelik tespitler igeren bu kararda ATHM, mevcut yasalarin kadinlar
ve erkekler arasinda ayrim yapmadigini, ancak uygulamada kadinlari siddete karsi
korumamanin kasti olmasa bile ayrimcilik olusturabilecegini ifade etmistir. (Yal¢in, s. 317
vd.) Karara iligkin ayrintili bir ¢alisma i¢in bkz. Ayse Havutcu, ‘‘Devletin Kadina Yonelik
Siddeti Onleme Gorevi ve Avrupa Insan Haklari Mahkemesinin Opuz-Tiirkiye
Karar1”’, Fasikiil Hukuk Dergisi 6/60 (Kasim 2014): 6-16.

2 Ornegin Kadin ve Demokrasi Dernegi (KADEM), Istanbul Sézlesmesi kapsaminda

diizenledigi bir ¢alistayda 1srarli takibin nigin su¢ olarak diizenlenmesi gerektigini sdyle
ifade etmistir: “‘Bunun yapilmamast ve magdura karsi islenen eylemlerin, mahkemelerce
birbirinden farkli taciz veya sarkintilik eylemleri olarak ele alinmast halinde, faillere verilen
cezalar caydiriciliktan uzak olacak, bu da kadwnlar: israrly takip fiiline karsi korumasiz
bwrakacaktir. Ayri bir su¢ olarak tamimlanmasi, takip eylemlerinin magdura yonelik fiziksel
bir siddet eylemine veya magdurun viicut biitiinliigiine yonelik bir saldiriya déniismeden
onlenmesi ve failin eylemlerinin kontrol altina alinmast i¢in onemlidir.”’ (KADEM, “Kadina
Yénelik Siddet Ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesinde Istanbul Sézlesmesi” Calistay Raporu
(Istanbul 2014), 29. https://kadem.org.tr/istanbul-sozlesmesi-calistayi-30-09-2014/ erisim:
15.06.2022)
Yine, Istanbul S6zlesmesi uyarinca kurulan uzmanlar komitesi (GREVIO) 15 Ekim 2018
tarihli Tiirkiye degerlendirme raporunda 1srarli takip ile ilgili olarak su degerlendirmelere
yer vermistir: “‘Tek tarafli israrll takip, TCK'da cezai bir sug¢ olarak tamnmamakta,
dolayisiyla tek tarafli israrli takibe iligkin herhangi bir kovusturma, eziyet (Madde 96),
cinsel taciz (Madde 105), tehdit (Madde 106), santaj (Madde 107) huzur ve siikunun
bozulmasi (Madde 123) ve ézel hayatin gizliligini ihlal (Madde 134) gibi diger suglarin
kapsami i¢inde kalmaktadir. Bununla birlikte, bu hiikiimlerin hi¢chbiri tek tarafli israrli takip
su¢unu olusturan unsurlar Istanbul Sézlesmesi'nin 34. maddesinde tamimlandigi gibi
yeterince kapsayici ve s6z konusu su¢un ciddiyetini yansitacak bir ifade icermemektedir.
GREVIO, Tiirk yetkili makamlarini tek tarafli israrli takibi ayri bir sug olarak tamimaya ve
dijital ortamdaki olasi tezahiirlerini goz oniinde bulundurularak, etkili ve caydirict bir ceza
ile cezalandirmaya israrla  tesvik eder.”’ (https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/
media/uploads/2018/11/13/grevio-rapor-turkce.pdf erigim: 21.06.2022)
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B

magdurlara saglanan giivence artirilacaktir’’ seklinde olmustur.?* Her ne
kadar, 19 Mart 2021 tarihinde yayimlanan Cumhurbagskani Karar ile istanbul
Sozlesmesinden ¢ekilinmis ise de, israrli takip diizenlemesi konusunda
herhangi bir duraksama yasanmamistir. Nihayet, TCK’nin 123/A. maddesiyle
wsrarli takip sugu mevzuatimizdaki yerini almistir.

I1l. YASAL DUZENLEME

En basta belirtmek isteriz ki bu su¢ diizenlenmeden once 1srarli takip
fiilleri somut olaym o&zelliklerine gore cinsel taciz, 6zel hayatin gizliligini
ihlal, kisilerin  huzur ve  sliklnunu bozma gibi  suglardan
cezalandirilabilmekteydi.®® Ancak 1srarli takibin bagimsiz bir su¢ olmamasi,
Yargitay’in &zellikle cinsel taciz sugunu kanunilik ilkesine aykir1 olarak
yorumlayarak, hukuki korumanin alanimi genisletmeye yonelik kararlar
vermesine® ve cinsel 6zgiirliigii ihlal etmeye elverisli olmayan iltifat,
arkadaslik veya bulugsma tekliflerini dahi cinsel taciz sugu kapsaminda
degerlendirmesine yol agmustir.?” Ote yandan, mesaj iceriginden hareketle
eylemin huzur ve sikin bozma olarak tamimlandigi kararlar da
bulunmaktadir.?®

24 Insan Haklar Eylem Planm tam metin icin:

https://insanhaklarieylemplani.adalet.gov.tr/resimler/eylemplani.pdf (erigim: 21.06.2022)
“Olay giinii yiiriiyerek ise gitmekte olan on yedi yasindaki magdureyi kullandigr aragla
israrl sekilde takip eden samigin, korna ¢aldiktan sonra kendisine bakan magdureye
"gideceginiz yere kadar sizi gétiireyim" seklinde beyanda bulunmasi eyleminin 5237 sayili
TCK'min 123. maddesinde diizenlenen kisilerin huzur ve siikununu bozma sugunu
olusturdugu gozetilerek mahkumiyeti yerine su¢ vasfimn tayininde yanilgiya diisiilerek
cinsel taciz sugundan beraatine karar verilmesi..."” (9. CD, E: 2021/1858, K: 2021/9223,
21.11.2021). https://intranet.uyap.gov.tr/

Fahri Gokgen Taner, ‘‘Israrli Takip Davranislari Neden Bagimsiz Bir Su¢ Haline
Getirilmelidir?>’, 7. Uluslararast Asos Congress Hukuk Sempozyumu Ozet Kitabi (Elazig:
Asos Y. 2021), 140.

Degerlendirme ve ornek kararlar icin bkz. Muharrem Ozen, Atacan Koksal, ‘“Kisilerin
Huzur Ve Siikinunu Bozma Sugu’’, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 68/2
(2019): 479-527, 516.

“Samigin, ilgi duydugu katilamin kendisini istemedigini belirtmesine ragmen, katilana
hitaben 1srarla mesaj atmasi ve mesaj igerikleri karsisinda, eylemlerinin TCK 'min 123/1.
maddesinde diizenlenen huzur ve siikununu bozma sugunu olusturdugu gozetilmeden,
yerinde olmayan gerekge ile beraat karari verilmesi...” (4. CD., E:2020/23955, K:
2021/13869, 17.05.2021) https://intranet.uyap.gov.tr/

25

26

27

28
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Israrli takip sucu, TCK’nin kisilere karst suglar kismimin hiirriyete karsi
suglar bolimiinde m. 123/A ile hikiim altina alinmustir. Diizenleme su
sekildedir:

Israrl takip

MADDE 123/A- (1) Israrlt bir sekilde; fiziken takip etmek ya da
haberlesme ve iletisim araglarim, bilisim sistemlerini veya iigiincii kisileri
kullanarak temas kurmaya ¢alismak suretiyle bir kimse iizerinde ciddi bir
huzursuzluk olusmasina ya da kendisinin veya yakinlarindan birinin
giivenliginden endise duymasina neden olan faile alti aydan iki yila kadar
hapis cezast verilir.

(2) Sucun;
a) Cocuga ya da ayrilik karart verilen veya bosandigi ese karst islenmesi,

b) Magdurun okulunu, isyerini, konutunu degistirmesine ya da okulunu
veya igini birakmasina neden olmasi,

C) Hakkinda uzaklastirma ya da konuta, okula veya is yerine yaklasmama
tedbirine karar verilen fail tarafindan islenmesi,

halinde faile bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasi verilir.

(3) Bu maddede diizenlenen sucun sorusturulmast ve kovusturulmasi
sikdyete baghdur.

Madde gerekgesine gore bu diizenlemenin amaci, magdurun maddi ve
manevi kisiligine veya viicut biitiinliigiine yonelik daha agir fiiller ortaya
cikmadan Onceki asamada israrli takip fiillerinin orantili bir yaptirima
baglanmasidir. Yine gerekceye gore diizenlemenin hedefi, 6zellikle kadina
yonelik siddet iceren suclar islenmeden Once 1srarli takip fiilleriyle etkin
miicadele edilmesi ve magdurlarin korunmasidir.?

IV. SUCUN HUKUKIi KONUSU, FAIiL VE MAGDUR

Stiphesiz, ceza hukuku 6zel hiikiimlerinin hukuki konu bakimindan
kapsami ve simirlari, Anayasa’da ifadesini bulan hukuki deger veya
menfaatlerdir.®® Bu kapsamda, TCK m. 123/A diizenlemesiyle kisinin yasama,

29 https://www5.tbmm.gov.tr//sirasayi/donem27/yil01/ss323.pdf (erisim: 22.06.2022)
30 Zeki Hafizogullar1, Devrim Giingér, *“Tiirk Ceza Hukukunda Suglarin Tasnifi’’, TBB Dergisi
69 (Mart 2007): 21-50, 27.
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maddi ve manevi varliginin dokunulmazligi (Anayasa m. 17), kisi hiirriyeti ve
giivenligi (m. 19) ile 6zel hayatin gizliligi (m. 20) gibi anayasal haklarin
korundugu goriilmektedir.®

Suglarmn tasnifi hukuki konularmna gére yapilir.®® Israrli takip sugu
Kanunun hiirriyete karst suglar bolimiinde yer aldigina gore sistematik
acgidan burada korunan hukuki deger kisi hiirriyetidir. Sugun kanundaki yeri,
kanun koyucunun bu sugla ihlal edilen degerlerden kisi hiirriyetini, huzur ve
giivenligini esas aldigina igaret etmektedir.

Hirriyet, dis ve i¢ hiirriyet olmak tizere ikiye ayrilir. Kiginin 6zglr
iradesiyle kendi kararini alabilmesi i¢ hiirriyet, bu karar dogrultusunda hareket
edebilmesi ise dis hiirriyettir.® Bireylerin korku ve endiseden uzak, ruhsal
agidan sulh ve siik(in iginde olmasi da i¢ hiirriyete dahildir.3* O halde 1srarl
takip normuyla i¢ hiirriyet korunmaktadir.

Hiirriyet konusunda Ogretide yapilan bir diger smiflandirma; tabii
hiirriyet, metafizik hiirriyet ve siyasi hiirriyet seklindedir.®*® Bu gergevede
wsrarli takip sugunun ihlal ettigi hukuki varlik, tabii hiirriyettir.

Sug dngoren bir norm birden fazla hukuksal degeri koruyabilir.®® Israrli
takip sucu da bu durumun G6rneklerinden biridir. Normun koruma semsiyesi
altindaki degerlerden biri de cinsel 6zgiirliiktiir.

Sonug olarak bu kadar ¢esitli hukuki degerler yelpazesini bir iist baglikta
toplamak gerekirse bu baslik ‘‘yasama hakki’’ olmalidir. Yasamak basitce
nefes alip vermekten ibaret biyolojik bir faaliyet degildir. Yasam hakk: ayn1
zamanda huzur ve giiven i¢inde yasama hakkidir.%’

81 Tiirkoglu, 73.

32 Nur Centel, Hamide Zafer, Ozlem Cakmut, Tiirk Ceza Hukukuna Giris (istanbul: Beta Y.
2020), 236; Nevzat Toroslu, Ciirlimlerin Tasnifi Bakimindan Su¢un Hukuki Konusu
(Ankara: Savas Y. Tipki Basim 2019), s. 87 vd.

33 Faruk Erem, Umanist Doktrin Agisindan Tiirk Ceza Hukuku C. III (Ankara: Seckin Y.
1985), 227

34 Meral Ekici Sahin, Kisilerin Huzur ve Siikiinunu Bozma Sucu (TCK m.123), Ceza Hukuku
Dergisi 8/23 (Aralik 2013): 21-52, 26.

35 Mahmut Koca, ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler (Ankara: Adalet Y.
2020), 390

3 Mahmut Koca/, ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, (Ankara: Seckin Y.

2021), 119

Ozlem Yenerer Cakmut, Kisilerin Huzur ve Siikiinunu Bozma ve Giriiltiiye Neden Olma

Suglari (Istanbul: Beta Y. 2014), 6.

37

1406



Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 71 (3) 2022: 1397-1430 Israrli Takip Sugu (TCK m. 123/A)

TCK’nin 123/A. maddesinde farkli bir 6zellik aranmadigindan sugun
faili herhangi bir kimse olabilir. Israrli takip sugunun ortaya ¢ikisi, bizatihi
kadina yonelik erkek siddetinin bir iiriinii olsa da® bu su¢un temel sekli dzgii
suc degildir. Nitelikli haller bakimindan ise farkli bir durum séz konusudur,
bunu asagida ‘‘suga etki eden nedenler’’ basligi altinda ele alacagiz.

Su¢ magdur bakimindan da bir 6zellik arz etmez. Herkes, yani herhangi
bir kimse bu su¢un magduru olabilir.

V. SUCUN UNSURLARI
A. Maddi Unsur
1. Hareket

Sug, secimlik ve bagh hareketlidir. Sugun maddi unsurunu iki segimlik
hareket olusturmaktadir. Bunlardan birincisi; 1srarli bir sekilde fiziken takip
etmek, ikincisi ise (haberlesme ve iletisim araglarini, bilisim sistemlerini veya
tictincii kigileri kullanarak) 1srarli bir sekilde temas kurmaya ¢alismaktir.

Israr, her iki se¢imlik hareketin de kurucu unsurudur. Israr yoksa se¢imlik
hareketlerin varhigmi-yoklugunu tartismaya da gerek yoktur.

Secimlik hareketlerin ikisinin birden gergeklestirilmesi halinde iki sug
degil, yine tamamlanmis tek su¢ olusacaktir. Se¢imlik hareketin bir sonucu
olarak, kanunda gosterilenler disinda bir hareketle bu sugun olusmasi
miimkiin olmaz.®® Ornegin, 1srarl bir sekilde hediye ve cicek gonderme, bir
mal veya hizmet 1smarlama, kamera ile goriintii alma gibi davranislar 1srarl
takip sugunu olusturmayacak, yerine gore huzur ve siikiinu bozma veya cinsel
taciz sugundan sorumluluk dogabilecektir.

Goriildugii tizere, kanun koyucu sugun serbest hareketli islenmesine kap1
aralamamustir. Bagka deyisle 1srarl1 takip sucu bagl hareketlidir. Oysa 1srarli
takibe iliskin Avrupa Konseyi raporunda israrh takip tanimi dogrultusunda
tikketici olmayan bir listeye yer verilmesi tavsiye edilmistir.** Nitekim
Finlandiya, Almanya, Belgika ve Portekiz ceza kanunlarinda bu sug¢ serbest
hareketlidir. Ispanya, Avusturya ve Isve¢ gibi baz iilkelerde ise sug bagh
hareketli olmakla birlikte liste hayli uzun tutulmus; mal ve hizmet satin almak,

38 Soygiit, 2788.

39 Zeki Hafizogullari, Muharrem Ozen, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, (Ankara: US-A
Y. 2012), 214.

40 Tiirkoglu, 80.
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kiralamak, miilkiyet hakkini ihlal etmek, gozetlemek gibi davranislar da
secimlik hareketler arasma dahil edilmistir.** TCK diizenlemesinde ise
titketici ve dar bir liste bulunmaktadir. 123. maddede yer alan ‘‘hukuka aykir
baska bir davranig’® gibi bir serbest hareket de dngoriilmemistir. Gerekgede
bu tercihe iliskin bir aciklama bulunmamakla birlikte, kanun koyucunun
belirlilik ve ongdriilebilirlik endisesiyle bu yolu sectigini tahmin ediyoruz.
Kanimizca se¢imlik hareket listesinin daha uzun tutulmasiyla bu sorunun
iistesinden gelinebilirdi.

a. lsrar

Sozliikte 1srar, ‘‘direnme, ayak direme, tisteleme, iistiinde durma’’
anlamlarma gelmektedir.*? Israrli olma hali de bir seyin tekrarlanarak
yapilmasidir. Hukuksal anlamda 1srar, bagkasinin karsi yonde olusan iradesine
aykirilik teskil eden davranislarin kayitsizca ve bilingli bir sekilde
yapilmasidir. Yasaklanan davranislar ¢gok uzun olmayan zaman araliklariyla
tekrarlandiginda ve aralarinda amag¢  birligi  oldugunda 1srarla
gergeklestirildikleri kabul edilir.*?

TCK’da bir davranigin 1srarla yapildigi sonucuna varilabilmesi i¢in kag
kez tekrarlanmasi gerektigine iliskin agik bir diizenleme bulunmamaktadir.
Dogrusu da budur. Her olayin somut 6zelliklerine ve kendine 6zgii kosullarina
gore davranista israr olup olmadig: tespit edilir. Ornedin, magdurun
rahatsizligini ifade etmis olmasina ve ayni veya benzer davraniglarin bir daha
yapilmamasi konusunda faili uyarmasina ragmen; failin davranisina devam
etmesi dikkate alinmalidir.** Israr olgusunun tespitinde, yapilan hareketlerin
magdurun i¢ huzurunu, yasam alanin1 bozma ya da kisisel yagsam alanina zarar
vermesi de goz oniinde bulundurulmalidir.*

Kanun “‘1srarli bir sekilde’” dedigine gore bu sartin ger¢eklesmesi failin
1srar ‘‘gOstermesine’’ baglidir. Yani burada israr iradesinden degil, israr
davramisindan s6z etmek gerektir. Israrin ispati igin fiile bakilmalidir.

Yargitay bir kararinda failin telefon etmesi, magdurun evinin 6niine
gelmesi ve magduru takip hareketlerini bir biitiin olarak israr unsurunun

4 Tiirkoglu, 34 vd.

42 https://sozluk.gov.tr/

43 Ozen/Koksal, 487.

4 Ekici Sahin, ‘‘Kisilerin...”’, 39.

4 Rezzan Itisgen, *‘Kisilerin Huzur Ve Siikiinunu Bozma Sugu’’, Bahgesehir Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 9/113 (Ocak-Subat 2014): 109-130, 117.
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olusmasi olarak kabul etmis,* bagka bir kararinda ise magdurun karsilik verip
vermedigi hususuna dikkat ¢ekmistir.*” Huzur ve siik(in bozma suguna iligkin
olarak verilen bu kararlar, 1srarli takip sugundaki 1srar 6gesini saptamak
bakimindan da yol gdsterici olacaktir.

b. Israrh Bir Sekilde Fiziken Takip Etmek

Birini takip etmek, belli bir siire boyunca gorsel veya fiziksel yakinligi
kasten korumaktir.*® Fiziki takip; magdurun pesinden gitmek, pesine diismek
biciminde olabilecegi gibi, onun yakinlarinda dolagsmak, varligini bir sekilde
hissettirmek, gittigi yerlere gitmek biciminde de olabilir. Yalniz burada
tesadiifi veya olagan karsilagmalar1 ayirt etmek gerekir. Aksi takdirde kisilerin
hareket hirriyetine orantisiz miidahalede bulunulmus olacaktir. Madde
gerekeesinde is yeri, okul, carsi, pazar ve benzeri yerlerde siklikla magdurun
karsisina ¢ikilmasi veya takip edildiginin hissettirilmesi ya da konutunun
oniinde, sokaginin girisinde beklenmesi gibi fiillerin Olglisiiz bigimde
tekrarlanmasinin, fiziki takip olarak kabul edilebilecegi ifade edilmektedir.
Iste bu noktada failin 1srarli takip kastiyla mm hareket ettigi yoksa eski
aligkanliklarinin etkisinden ¢ikamadigi i¢in bulundugu yerde tesadiifen mi
karsilagtig1 ihtimali ihmal edilmemelidir. Biitiin bunlar somut olaya bakan
uygulamaci tarafindan tespit edilebilecek hususlardir.

Takip olgusunun i¢inde 1srar zaten vardir. Bununla birlikte Kanun, sugun
olusumu i¢in magdurun fiziken takip edilmesini yeterli géormemis, bunun bir
de israrli olmasini istemistir. Ancak bu durum takibin farkli zaman
dilimlerinde birden fazla kere yapilmasinin zorunlu oldugu seklinde
yorumlanmamalidir. Elbette fiziki takip uzun zamana yayilabilecegi gibi, ayni
glin igerisinde 1srarli tek bir takip eylemiyle de tiiketilebilir. Bazen tek bir
takip eylemi de 1srarli olabilir ve huzursuzluga, endiseye yol agabilir. O halde
fiziken takipte gosterilen 1srar ile iletisim kurmak igin gosterilen 1srar ayni
gortiniime sahip degildir, bunlar1 ayn1 zaman birimleriyle degerlendirmemek
gerekir.

4 4. CD, E: 2021/27098, K: 2021/29961, 22.12.2021 https://intranet.uyap.gov.tr/

4 “Samik ile katilan arasindaki iletisim kayitlart getirtilerek, samgn ne siklikla katilam
aradigi, konusmalarm ne kadar siirdiigii ve katilan tarafindan karsilik bir aramanin olup
olmadigi belirlendikten sonra israr unsurunun olusup olusmadigi degerlendirilerek sanigin
hukuki durumunun takdiri gerektiginin gozetilmemesi...”’ (4. CD. E: 2021/21142, K:
2021/25277, 25.10.2021) https://intranet.uyap.gov.tr/

8 Tiirkoglu, 84.
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Sug, failin takibe bagladigi anda degil; magdurun bu takibi fark
etmesinden kaynaklanan huzursuzlugun basladigi anda tamamlanmig
sayilmalidir. Fark edilmesine ragmen takibe devam etmek suretiyle belirginlik
kazanan israr unsurunu yere, zamana, i¢inde bulunulan sartlara ve olayin
Oykiisiine gore degerlendirmek gerekir. Sozgelimi, gece vakti 1ssiz bir
mahallede birka¢ dakika takip edilmek bile insana giindiiz vakti kalabalik bir
carsida birkag saat takip edilmekten daha uzun gelebilir.

Failin magdur tarafindan fark edilince takibi kesmesi durumunda ise ti¢
ihtimal tartisilabilir: Birincisi goniillii vazgecme kurallar1 ¢ercevesinde
yapilacak bir degerlendirme (TCK m. 36), ikincisi tesebbiisten dolay1 dogacak
sorumluluk (TCK m. 35) ve iigiinciisii 1srar yoklugu nedeniyle sugun icrai
hareketlerine hi¢ baslanmamig olmasi seklinde bir degerlendirme.

Kanaatimizce, fail ilk kez ve kisa bir siire takip edip de fark edilince
takibi kesmisse burada tipik hareketin bir unsuru olarak *‘israrli bir sekilde’’
sart1 gergeklesmemistir, sorumluluk dogmaz. Fakat belirli bir siire 1srarli bir
sekilde yaptig1 takibini magdur tarafindan fark edilince sona erdirmisse
tesebbiisten sorumluluk yoluna gidilmelidir.

Ayni hedefe yonelmis ¢esitli faaliyetler arasinda uzunca bir zaman araligi
yoksa tek hareket ve tek sug vardir.*® Bunun gibi, failin diizenli veya diizensiz
zaman araliklariyla magduru birden fazla kez takip etmesi halinde de tek sug
vardir.Tabii bu durum failin kastinin yogunlugunu gosterir, cezanin
belirlenmesinde tesdit nedeni olarak dikkate alinmalidir.

Takibin “‘fiziken’” olmasi sarttir. Bu durumda teknolojinin imkanlarini
kullanarak bulundugu yerden takip etmek ya da gozetlemek, 1srarli takip
sucunu olusturmayacaktir. Ornegin magdurun dijital bir ag iizerinden
izlenmesi, GPS yazilim ile takip etmek, insansiz hava araci (drone) kullanarak
izleme gibi davraniglar m. 123/A kapsami digindadir. Bu tarz davraniglar
1srarli takip sugunu olusturmasa da, ‘“6zel hayata ve hayatin gizli alanina kars1
suclar’® cercevesinde sorumluluk dogabilecektir. Bununla birlikte, cografi
sinir tanimayan siber 1srarli takibin bugiin fiziki takipten daha yaygin oldugu
ve magdurlar tizerinde fiziki takibin sebep oldugu travmalara benzer sonuglara
yol agtigi aciktir.®® Bu nedenle diizenlemede sanal ortamlarin dikkate
alimmayarak takibin fiziki alanla simirlandirilmasint dogru bulmadigimizi
belirtmeliyiz.

49 Nevzat Toroslu, Haluk Toroslu, Ceza Hukuku Genel Kisim, (Ankara: Savas Y. 2020), 136.
0 Suzan van der Aa, ‘‘International (Cyber) Stalking: Impediments to Investigation and
Prosecution”’, Studies in Global Justice No. 8 (2011): 191-213, 194.
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c. Israrh Bir Sekilde Temas Kurmaya Calismak

Maddi unsuru olusturan se¢imlik hareketlerden digeri, magdurla 1srarl
bir sekilde temas kurmaya c¢aligmaktir. Kanun failin magdura ulagmasin sart
kogmamustir, temas kurmaya c¢alisma 1srar1 yeterlidir. Dolayisiyla, magdur
tarafindan okunmamasina ragmen ona miiteaddit kereler e-posta gondermek,
magdur cevapsiz biraksa da ¢ok sayida arama/cagri, telesekretere mesajlar
birakmak ve hatta sosyal medya mecralarinda defalarca arkadaslik istegi
gondermek bu sugu olusturabilecek davranislardir.®* Magdura ulasilamasa da,
sugta aranan neticenin gergeklesebilmesi igin magdurun kendisiyle temas
kurulmaya calisildigindan haberdar olmasi sarttir.

Temas kurmanin vasitasi énemlidir, ¢linkii Kanun temasin aracini da
belirlemistir. Buna gore fail su ii¢ vasitadan en az birini 1srarla kullanmig
olmalidir: Haberlesme ve iletisim araglari, bilisim sistemleri, ti¢lincii kisiler.

Haberlesme ve iletisim araclarinin neler olabilecegi konusunda madde
gerekeesinde cesitli 6rnekler verilmistir. Mektup, faks, kisa mesaj, e-posta,
telefon, internet iizerinden olusturulan programlar, uygulamalar ve sosyal
mecralar gibi vasitalarla temas kurulabilir. Bunlarin yaninda bu dinamik
sektorlin ileride sunabilecegi yeni iletisim imkanlar1 da temas yontemi
olabilecektir.

Bilisim sistemi, ‘‘enformasyonun’’ otomatik makinelerle otomatik
olarak islenmesine iliskin siireci ifade eder.%? Israrl takip diizenlemesinin
gerekegesinde bilisim sistemine iligkin bir tanimlama getirilmemistir. Bu eksigi
gidermek i¢cin TCK’nin “‘bilisim sistemlerine girme’’ sugunu diizenleyen 243.
maddesinin gerekc¢esinden yararlanilabilir: “‘bilisim sisteminden maksat,
verileri toplayp yerlestirdikten bunlari otomatik islemlere tabi tutma olanagi
veren manyetik sistemlerdir.”’ Buna gore bilisim sistemi, internet veya bulut
bilisim uygulamalar1 gibi ‘‘dijital erisim’’ saglayan her tiirlii elektronik arag
olabilecektir.

Temas kurmaya ¢aligmanin suga viicut veren bir diger yontemi de tiglincii
kisilerin kullanilmasidir. Failin ii¢iincii kisiyi tantyip tanimamasinin bir nemi
yoktur, yeter ki onu magdurla temas kurmak icin ‘‘kullansin’’. Ugiincii kisi,
fail adina veya fail i¢in magdurla fiziken temas kurmaya ¢alisabilecegi gibi
iletisim ve haberlesme araglarini kullanmak suretiyle de fail-magdur temasini

51 Tiirkoglu, 87.
52 Muammer Ketizmen, Tiirk Ceza Hukukunda Bilisim Suclar1, (Ankara: Adalet Y. 2008), 11.
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saglamaya calisabilecektir. Ugiincii kisi ile fail arasinda 1srarli takip sugunun
birlikte icra edilmesi iradesi varsa artik burada iiglincii kisi kullanimi degil,
miisterek faillik s6z konusu olacaktir.

Fail, kusur yetenegi olmayan bir ¢ocugu veya akil hastasini bu sucu
islemek igin vasita olarak kullanmigsa dolayli faillik s6z konusu olur (m.
3712).

2. Netice

a. Sug tehlike sucu degil, zarar sucudur; sirf hareket degil, netice
sucudur. Sucun neticesi, magdur lizerinde ‘‘ciddi bir huzursuzluk olusmasi’’
ya da magdurun ‘‘kendisinin veya yakinlarindan birinin giivenliginden endise
duymasi’’'dir. Neticeye yol agan hareketler tek basina hukuka aykirt hareketler
olmayabilir. Asil olan bu davranislarin 1srarla yapilmasinin magduru
huzursuzluga ya da endiseye sevk etmesidir. Sugun olusmasi i¢in magdurda
bu sonug¢ veya sonuglarin ortaya ¢ikmasi gereklidir. Bu da ancak hareket ile
netice arasindaki nedensel iliskinin ortaya konulmasiyla belirlenebilir.

Sugta aranan netice, magdurun failin hareketlerinden kaygi ya da endise
duyup duymadigini arastirmay1 da gerektirmektedir. Bu durumda, bir bakima
objektif olarak 1srarli takip olusturabilecek davranislar, sirf magdurun bu
hareketler neticesinde huzursuzluk veya endise duymamasi nedeniyle cezasiz
kalabilecektir.>® Tehdit sugunda salt tehditte bulunmay1 yeterli gorerek® zarar
tehlikesinin objektif varligi ile yetinen®® kanun koyucunun israrl takibe
gelince magdurda ciddi huzursuzluk ya da giivenlik endisesi aramasinin,
hiirriyete karsi suglarin amagsal, tarihsel ve sistematik temeline de ters
distiigii  diistincesindeyiz. Karsilastirmali hukuk da bu dislincemizi
dogrulamaktadir. Avusturya, Cek Cumbhuriyeti, Finlandiya, italya ve ABD
gibi pek ¢ok lilke mevzuatinda bu sug tehlike sugu olarak yer almakta, fiilin
magdurda gergek bir korku (actual fear) yaratmasi aranmamaktadir.*®

Magdurda olusan huzursuzlugun ciddi boyutta olmasi gerekmektedir.
Israrli takibin magdur i¢in biiyiik stres kaynagi olmasi, giindelik hayatin
akisini etkilemesi, magdurun psikolojisini bozmasi gibi sonuglar1 olmalidir.

53 Tiirkoglu, 96.

54 Zeki Hafizogullari, Muharrem Ozen, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler (Ankara: US-A'Y.
2010), 166

% Veli Ozer Ozbek, Koray Dogan, Pmar Bacaksiz, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler
(Ankara: Secgkin Y. 2020), 406.

5 Tiirkoglu, 95.
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Kanaatimizce madde metninde huzursuzluga ciddi sifatinin eklenmesi yerinde
olmamustir. Madem hareketin tehlikeliligi ile yetinilmeyip bir de zarar sonucu
araniyor, makul bir huzursuzluk ve kaygi diizeyi sugun olusumu ig¢in yeterli
goriilmeliydi. ‘‘Ciddi huzursuzluk’ Olciitiiniin sugun uygulanma alaninm
daraltmas1 yaninda, bu 6lgiitiin tespiti de ayr1 bir tereddiit noktasidir. Tereddiit
suradadir: Bu tespit hekim/adli tip raporuyla mi1 olacaktir yoksa hakimin dosya
kapsamindan ulasacagi kanaatiyle mi? Bize gére magdurun beyani ve hakimin
genel, olagan hayat tecriibesiyle varacagi sonug yeterli olmalidir. Ancak
stirecte uygulama farklarinin ve kanunun murad etmedigi islemlerin dogmasi
muhtemeldir.

Cidde boyutlara varmayan huzursuzlukta bir rahatsizlik hissedilse de
netice ger¢eklesmis sayilmaz. Bu durumda failin suca tesebbiis ettigi kabul
edilmelidir.

Sugu olusturabilecek bir diger netice de magdurun kendisinin veya
yakinlarindan birinin giivenliginden endise duymasidir. Burada artik “‘ciddi
huzursuzluk’’ gibi siibjektif bir olgudan ziyade, giivenlik endisesine dair daha
somut, Olgiilebilir ve arastirilabilir bir netice sd6z konusudur. Kanunun
giivenlik endisesi igine magdurun yakinlarii da dahil etmesi isabetli
olmustur. Ancak burada yakin ile kimin veya kimlerin kastedildigi belli
degildir. Kanaatimizce bu bag genis yorumlanmali, magdurun kisisel olarak
onem ve deger verdigi, ifadesinde 6ne ¢ikardigi kimseler de yakinlik gemberi
icine dahil edilmelidir.

b. Israrh takip miitemadi suctur. Bilindigi {izere miitemadi suglarda
ihlal bir anda olup bitmez; zaman iginde, failin iradesi veya baska bir neden
ile kesintiye ugrayincaya kadar devam eder.®” Diger anlatimla unsurun
gerceklesmesi ile sugtaki hareketler bitmez, yaratilan hukuka aykirt durum
devam eder.®® Yani su¢ tamamlanmis ama bitmemistir;*® tipki konut
dokunulmazligini ihlal, ruhsatsiz silah tasima veya hakki olmayan yere
tecaviiz suglarinda oldugu gibi. Burada kesintisiz siiren unsurun netice mi
yoksa hareket mi oldugu konusunda doktrinde bir oydasma yoktur. Bize gore
bazi suglarda icrai hareketin devamliligi (trafik glivenligini tehlikeye sokma),
bazi suglarda neticenin devamlilig1 (kisiyi hiirriyetinden yoksun birakma),
bazen her ikisinin de devamliligi (6rgiit sugu) ama son tahlilde ve her
haliikarda ihlalin devamliligi bir sugu miitemadi yapar.

57 Hafizogullari/Ozen, Genel Hiikiimler, 215.
58 Timur Demirbas, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler (Ankara: Seckin Y. 2020), 250.
59 Kayihan Icel, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler (Istanbul: Beta Y. 2018), 288.

1413



Siileyman OZAR Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 71 (3) 2022: 1397-1430

Bu konu huzur ve siikiinu bozma sucu baglaminda tartisilirken, bir gortis
davramigtaki 1srarmn sugu miitemadi hale getirdigini savunurken,®® diger bir
goriis ise tekrar edilen hareketlerin suca ““itiyadi’’ olma vasfini kazandirdigim
ileri siirmekteydi.®* Bu tartismay1 1srarl takip suguna tagidigimizda; 1srarli
davraniglarin huzur bozucu/endise verici noktaya gelmesiyle birlikte dogan
ihlalde bir devamlilik oldugunu goriiyoruz. Ciinkii sugun tarifindeki fiilin
icras1 siireklilik arz etmektedir.®? Gerek fiziken takip davranisi gerekse telefon
etme, mektup gonderme, kisa mesaj iletme gibi temas kurmaya c¢alisma
davranigt 1srar boyutuna geldikten sonra kisi hiirriyetine yonelik ihlal
stireklilik gosterir.

Israrli hareketleri itiyadi su¢ kurallar1 c¢ergevesinde degerlendiren
goriigler ise belki su¢lunun kriminolojisine uygundur ama normatif olarak
dogru degildir. Itiyadi suclu deyiminden; kasitl1 bir sugun temel seklini ya da
daha agir veya daha az cezay1 gerektiren nitelikli sekillerini bir yil iginde ve
farkli zamanlarda ikiden fazla isleyen kisi anlagilmalidir (TCK m. 6/1-h). O
halde kanunumuzda itiyat, harekete iliskin degil, su¢a iliskin olmalidir.
Kisacasi, ayni sugun bir yil iginde en az ii¢ kez islenmesi halinde itiyadi
sugluluk sdz konusu olacaktir.?® Bu sugtaysa failin ilk telefon edisinde sug
olugmamakta, bu davranigin tekrar tekrar sergilenmesiyle itiyat degil, 1srar
unsuru ger¢eklesmektedir. Aksi diislincenin izlenmesi halinde fail hakkinda
58/9. madde geregince miikerrirlere 6zgii infaz rejiminin uygulanmasi
gerekecek ve bu kabul, ilk kez 1srarli takip sugu isleyen fail hakkinda adaletsiz
sonugclara yol acacaktir.

C. Neticesi sebebiyle agirlasmis israrh takip sug¢u diizenlenmemistir.
Failin higbir sekilde 6ngormedigi ve istemedigi, yasayla belirli daha agir
sonucun meydana gelmesi halinde ‘‘neticesi sebebiyle agirlasmis sug’
olusur.% Kanunda bu tarz suglarda (6rn. TCK m. 87, m. 99/3-4, m. 102/5)
nitelikli cezanin uygulanabilmesi i¢in manevi unsuru diizenleyen genel kural
ise TCK m. 23°tir: “‘Bir fiilin, kastedilenden daha agir veya baska bir

60 Hafizogullari/Ozen, Genel Hiikiimler, 213; Recep Giilsen, “Kisilerin Huzur ve Siikiinunu
Bozma Sugu”, Zirve Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi S. 1 (Eyliil 2012): 5-20, 14;
Necati Meran, Yeni Tiirk Ceza Kanununda Kisilere Kars1 Suglar (Ankara: Seckin Y. 2008),
563.

Ekici Sahin, ““Kisilerin...”’, 23; Umit Kocasakal, ‘‘Kisilerin Huzur ve Siikimunu Bozma
Sugu (TCK 123)*’, Ankara Barosu Dergisi S. 2 (2015): 109-146, 134.

62 zzet Ozgeng, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler (Ankara: Seckin Y. 2014), s. 168.

83 Koca/Uziilmez, Genel Hiikiimler, 693.

64 Jcel, 476.

61
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neticenin olusumuna sebebiyet vermesi halinde, kisinin bundan dolay:
sorumlu tutulabilmesi icin bu netice bakimindan en azindan taksirle hareket
etmesi gerekir.”’ Boylece, daha agir netice bakimindan kusur sekli taksir
olarak tespit edildiginde, ceza o sugun taksirli hali i¢in dngoriilen cezadan
daha agir olmaktadir.®® Ornegin, TCK m. 87/4’te 6ngoriilen kasten yaralama
sonucunda meydana gelen 6liimde taksiri olan fail, taksirle ldiirme sugunun
cezasindan daha agir bir cezayla cezalandirilir.

Ote yandan, 1srarli takibin neticesinde failin kastettiginden daha agir bir
netice meydana gelirse bu neticeden 6zel bir ‘‘neticesi sebebiyle agirlagsmis
su¢’’ sorumlulugu dogmayacaktir. Ciinkii 1srarl takibi diizenleyen normda
kastedilenden daha agir veya bagka suglar gosterilmemistir. TCK m. 23 ancak
0zel hiikiimler i¢inde netice sebebiyle agirlasmis suc¢ hali ayrica ve acik¢a
diizenlenmis ise uygulanabilir.®® Su halde failin 1srarli takip hareketiyle
kastettiginden daha agir veya baska bir su¢ dogarsa o sugtan sorumluluk genel
kurallara gore belirlenecektir. Oysa madde gerekcesinde de kabul edildigi
gibi, 1srarl1 takibin magdurda korku ve endise yaratmanin 6tesinde ¢ok daha
ciddi sonuglara yol agmasi her zaman miimkiindiir. Ornegin, 1srarli takip
edilen magdurun akil sagliginin bozulmasi ya da otomobil ile takipten kagmak
isterken trafik kazasiyla Oliim gibi neticeler ortaya ¢ikabilir.” Bu gibi
sonuclarda failin alacagi ceza, neticesi sebebiyle agirlasmis sug¢ ongoriilseydi
alacag1 cezadan daha az olacaktir.

B. Manevi Unsur

Israrli takip sugunun olusabilmesi igin genel kasit gerekli ve yeterlidir.
Sug olasi kasitla da iglenebilir.

Failin 1srarli takip fiilini hangi maksatla gerceklestirdiginin sugun
olusmas1 bakimindan bir énemi bulunmamaktadir. Ornegin, fail ile magdur
arasinda 6nceden var olan duygusal veya kisisel bir iliski, fiili hukuka uygun
hale getirmeyecektir. Dolayisiyla, failin magdur ile daha 6nceden kisisel veya
duygusal bir iliskiye sahip oldugu, bu eylemleri magduru tekrar iliskiye ikna
etmek amaciyla isledigi gerekgesiyle failde su¢ kastinin bulunmadig
sonucuna varilamaz.

85 Centel/Zafer/Cakmut, 399.

86 Veli Ozer Ozbek, ‘“Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Suclar’’, Ceza Hukuku Dergisi, 2/4
(Agustos 2007): 223-246, 229.

67 Soygiit, 2808.
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Sugun islenmesinde Ozel kasit/saik aranmamasinin dogru bir tercih
oldugu disiincesindeyiz. Eski es, sevgili veya magdurla iligki kurmak isteyen
herhangi bir kimsenin saik veya niyetine dnem verilmemesi, kadina siddetle
miicadelenin etkinligini artirma anlamina gelecektir.

C. Hukuka Aykirihk

Genel hukuka uygunluk nedenleri olan mesru savunma ve zorunluluk
hali (TCK m. 25), kanun hitkmii ve gérevin ifast (m. 24), hakkin kullanimi
(m. 26/1) ve ilgilinin rizas1 (m. 26/2); kanundaki tarife objektif olarak uyan
fiili hukuka uygun hale getirir.®® Bu agidan, hukuka uygunluk nedenleri igin
““izin normlar1’” denilebilir.®® Israrl takip sugunda da bu nedenler ayni etkiyi
gosterebilecektir. Fakat hukuka uygunluk nedenlerinden mesru savunma ve
zorunluluk haline 1srarl takipte rastlanmasini beklemek pek gergekei ve olast
degildir.

Kanun hiikmiinii yerine getirme anlaminda CMK’nin 90. maddesi 6rnek
gosterilebilir. 90. maddenin birinci fikrasinda herkese, ikinci fikrasinda kolluk
gorevlilerine yakalama yetkisinin esaslar1 diizenlenmistir. Bu diizenleme
uyarinca sug isleyen bir kisiyi yakalamak amaciyla yapilacak bir 1srarli takip
hukuka uygun olacaktir.

Bir kimsenin alacagini istemek i¢in borgluya israrla telefon etmesi
durumunda hakkin kullanimi nedeniyle su¢ olusmayacagi ifade edilmekte ise
de’ biz alacak hakkimnn alacakliya borgluyu rahatsiz etme hakki vermedigi
kanisindayiz. Yargitay’in yaklasimi da goriisiimiizii dogrulamaktadir.”

8 Centel/Zafer/Cakmut, 296 vd.

69 Meral Ekici Sahin, Ceza Hukukunda Riza (fstanbul: On iki Levha Y. 2012), 107.

0 Hafizogullari/Ozen, Ozel Hiikiimler, 214.

v “Dosyaya yansiyan olayda, sikdyetci vekili, iki cihaz icin de sikdyet¢iye bor¢ ¢ikarildigini,

bu borg¢ nedeniyle siirekli sikayetginin arandigini ve sikdyetciye mesaj gonderildigini ileri
stirmiistiir. Borclarin ne sekilde tahsil edilebilecegi, icra iflas hukukunda ve bor¢lar hukuku
kapsaminda belirlenmistir. Yasal yollara basvurulmadan once bor¢lunun borcundan
haberdar edilmesi amaciyla bor¢luya mesaj, uyart yazist ya da ihtar génderilmesi veya
bor¢lunun telefonla aranmasi miimkiindiir. Ancak bu mesaj, uyari yazist ya da ihtarn veya
aramann stireklilik arz etmemesi, muhataplar: acgisindan ¢ekilmez bir hale gelmemesi
gerekmektedir.
Bu baglamda, Cumhuriyet Bassavciligi tarafindan sikdyetcinin iddia ettigi arama ve mesaj
gonderme sikliginin tespiti bakumindan sikdyetgiye ait telefon dokiimlerinin temin edilmesi,
arama veya mesaj génderme sikligi nazara alinarak gerektiginde, siipheliler tespit edilerek
savunmalarinin alinmast ve sonucuna gore bir karar verilmesi gerekmektedir.” (4.CD., E:
2019/3198, K: 2019/11771) https://intranet.uyap.gov.tr/
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Buradan hareketle, alacagi tahsil icin 1srarl takip fiilinin de hukuka uygun
olmayacagi sonucuna varmak gerekir.

Israrli takip sugunu tanimlayan normda ‘‘hukuka aykiri olarak’” veya
magdurun ‘‘rizast olmaksizin’’ gibi bir ibareye yer verilmemis olsa da,
ilgilinin rizas1 hukuka uygunluk nedeni olmaktan 6nce tipik fiilin ortaya
cikmasini engeller. Ciinkii bu su¢ zarar sugudur, magdurun rizasi varsa
hareketin neticesi (huzursuzluk, endise) gergeklesmeyecek ve dolayisiyla
sucun unsurlari olugsmayacaktir. Objektif olarak var olan riza, fiilin sug tipine
uygun olmasina engel olacaktir.”?

Bansin mensuplarinin, magazin gazetecilerinin veya ‘paparazzilerin’
inlii kisileri 1srarli takibinin hakkin kullanimi olmadig: diislincesindeyiz. Bu
tarz eylemlerde ozel hayatin gizliligi sugu kapsaminda degerlendirme
yapilabilecegi gibi”® magdurda ciddi huzursuzluga neden olunmasi halinde
wsrarli takip sucundan da sorumluluk dogabilecektir.

VI. SUCA ETKi EDEN NEDENLER

Israrli takip sugundan verilecek cezanin artirilmasini gerektiren nitelikli
hallere m. 123/A’nin ikinci fikrasinda ti¢ bent halinde yer verilmistir. Birinci
bentteki (ayrilik karari verilen veya bosanilan ese karsi) sugun islenmesi ile
iiclinci bentte sayilan haller, failin belli bir hukuki veya fiili bir durumda
olmasini gerektirdiginden™ 6zgii sug ortaya ¢ikmaktadir. Kanun 6zel failligi
sucun temel seklinde degil de nitelikli seklinde aradigindan burada ‘‘gercek
ozgii su¢’ degil de “‘goriiniiste 6zgii su¢™™ ihdas edilmis sayilmalidir. Bu
ayrim, nitelikli hale istirak varsa dnem arz edecektir. Kanunun aradigi 6zelligi
tasiyan fail (6rnegin uzaklagtirma tedbiri verilen kisi) ile bu vasfi tasimayan
baska biri sugu birlikte islemis ise 6zel fail durumundaki kisi nitelikli halden,
diger kisi sucun temel seklinden sorumlu olacaktir.”

Kanunda nitelikli hal katalogu biraz daha genis diizenlenebilirdi. Sugun
silahla islenmesi nitelikli hal olarak 6ngériilmemistir. Ayni sugu daha once
islemis olmak da suga etki eden bir neden degildir. Yine, sugun dil, 1rk,

2 Ekici Sahin, ...Riza, 176.

8 Behiye Eker Kazanci, ‘“Kisilerin Izinsiz Gériintiilerinin Alinmasiin TCK m. 134
Cergevesinde Korunmast’’, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 9/1 (Haziran
2007): 131-164, 135.

7 Toroslu, 107.

5 Tanim icin bkz. Koca/Uziilmez, Genel Hiikiimler, 115.

6 Koca/Uziilmez, 484.
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milliyet, renk, cinsiyet, engellilik, siyasi diisiince, felsefi inang¢, din veya
mezhep farkliligindan kaynaklanan nefret nedeniyle islenmesi de nitelikli
haller arasinda degildir.

Suca etki eden nedenler sunlardir:

- Sucun, cocuga ya da ayrilik karari verilen veya bosandigi ese karsi
islenmesi

Israrli takibin, on sekiz yasindan kiiciiklere karst ya da ayrilik karari
verilen veya bosanilan ese karsi islenmesi sugun nitelikli halini
olusturmaktadir.

Akran iliskisinde bu nitelikli halin uygulanip uygulanmayacagi
uygulamada tereddiit meydana getirebilir. 16-17 yasinda liseli bir gencin
okulundaki diger bir 6grenciye kars1 bu sugu islemesi halinde bu nitelikli halin
uygulanmasi ceza adaletine uygun goériinmemektedir. Ancak bu konuda
kanunda kisitlayicr bir diizenleme de yoktur.

Magdurun yagiin tespitinde 1srarli davranisin kesildigi veya 1srari
olusturan son davranisin yapildigi giin dikkate alinmalidir.

Es ile ilgili nitelikli hal, aslinda magdurla fail arasindaki iliskiyi merkeze
almaktadir. O halde burada eski iliskiye dayanan takip eylemlerinin biitiiniiyle
yer almasi gerekirdi. Failin tehlikeliligi ve siddet riskinin yiiksek olmasi
noktasinda eski sevgili siddeti ya da eski nisanli siddeti, eski es siddetinden
geride degildir. Italyan Ceza Kanunu’nda bu mesele ‘‘filin hakkinda ayrilik
karart verilmis veya bosanmis olan es ya da magdurla onceden duygusal
iliskisi _olan kisi tarafindan iglenmesi’’ seklinde bir diizenlemeyle
¢Oziilmiistiir.””

- Sucun, magdurun okulunu, isyerini, konutunu degistirmesine ya
da okulunu veya isini birakmasina neden olmasi

Burada sonug¢ bakimindan bir nitelikli hal soz konusudur. Bu nitelikli
halin temelinde magdurun glinliik hayatin alisilmis ve olagan gereklerini
yerine getirmede ciddi bir sekilde zorluk ¢ekmesi bulunmaktadir. Bir baskasi
yiizinden hayatin1 degistirmek zorunda kalan magdurun ugradigi haksizlik
elbette daha biiyiiktiir. Ne var ki bu diizenleme bagka bazi ciddi sonuglari
kusatmamaktadir. Ornegin, c¢ok ©Onemli bir is randevusunu/miilakatin
kagirmak ile is degistirmek arasinda bir fark yoktur, ama Kanundaki ifade

T Eker Kazanci, 2807.
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bunu karsilamamaktadir. Yine, 1srarli takip magduru bir gencin korkudan
tiniversite sinavina gidememesi de kisi hayatinda ¢ok ciddi bir tahribattir. Bu
gibi durumlarda sucun temel seklinden verilecek cezada alt siirdan
uzaklagmaktan bagka ¢are bulunmamaktadir.

- Sucun, hakkinda uzaklastirma ya da konuta, okula veya is yerine
yaklasmama tedbirine karar verilen fail tarafindan islenmesi

Uzaklastirma ve konuta, okula veya igyerine yaklagmama, 6284 sayili
Kanunun 5/1, b ve ¢ maddeleri geregince hakim tarafindan verilen énleyici
tedbir kararlaridir. Bu tedbire ragmen 1srarli takip sugunun islenmesi nitelikli
hal olarak kabul edilmistir. 6284 sayili Kanun geregince verilen tedbir
kararlarinin yiizbinlerle ifade edildigi iilkemizde,’® 1srarhi takip sugunun en
yaygin seklinin bu bentte ifade edilen hal olacagini diistiniiyoruz.

Burada 6284 sayili Kanunun 5. maddesindeki diger tedbirlerin
diisiiniilmemesi bir eksikliktir. Ornegin *‘korunan kisiyi iletisim araclariyla
veya sair surette rahatsiz etmemek’’ tedbiri uygulanan kisi, 1srarli bir sekilde
temas kurmaya calismak suretiyle israrli takip sugunu islediginde
tehlikeliligini ortaya koymus bulunmaktadir. Uzaklastirma tedbiri verilen fail
tarafindan islendiginde ni¢in nitelikli hal oluyorsa, bu gibi eylemler de ayn1
nedenle nitelikli hal olarak diizenlenebilirdi.

VII. SUCUN OZEL GORUNUS BiCIMLERI
A. Tesebbiis

Sugun tesebbiis asamasinda kalmas1 miimkiindiir. Diger deyisle, failin
fiziki takibe ya da iletisim araglari/ii¢iincii kisi vasitasiyla temas kurmak igin
calismaya baslamasina ragmen neticenin elinde olmayan nedenlerle meydana
gelmemesi s6z konusu olabilir. Yine, fail hareketlerini tamamlamig ancak
magdur bundan hi¢ etkilenmemis olabilir. Biitiin bunlar eylemin tesebbiis
asamasinda kalmasi sonucunu dogurur. Ciinkii Kanun, huzur ve siikunu
bozma sucundan farkli olarak bu su¢un tamamlanmasi i¢in magdurda
huzursuzluk veya endise dogmasmi aramaktadir. Yani israrli takip
hareketlerinin yapilmis olmasi su¢un tamamlanmasi igin yeterli degildir.

8 Adalet Bakanhg: istatistiklerine gdre son 5 yilda 1.5 milyonun iizerinde tedbir karari
verilmistir. Adalet Bakanlig1 Adli Istatistikler (Ankara: 2021), 207.
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B. istirak

Bu sug genellikle tek kisi tarafindan islenir. Ancak, sucun istirak halinde
islenmesinin oniinde bir engel yoktur. Birlikte su¢ isleme karar1 ¢ergevesinde
bu sugu isleyenler, yani fiil tizerinde miistereken hakimiyet kuranlar miisterek
fail olarak sorumlu tutulmalidir.”® Ornegin, magduru birlikte takip edenler
miisterek faildir. Birlikte sug islemek karari gercevesinde bir giin biri, 6biir
giin digeri mesaj atmak suretiyle magduru huzursuz edenler de miisterek
faildir. Ote yandan, faile takip edecegi adresi bulan, magdurun telefon
numarasi ig yeri bilgilerini vs. temin eden kisi ise ‘‘yardim eden’’ olarak
sorumlu olur (TCK m. 39). Aralarinda istirak iradesi bulunmayan birden fazla
kisinin aynt magduru israrli takip etmesi ise ayri ayri sorumluluklara yol
acgacaktir.

Faille magdur arasindaki kisisel iliskiden kaynaklanan cezay1 artiran
neden (m. 123/A/2, a) sadece kendisinde bu neden bulunan sug¢ ortagi
agisindan sonu¢ doguracaktir.?’ Nitelikli hale dogrudan dogruya istirak
edenlerin sorumlulugu i¢in ise yukarida ‘‘suca etki eden nedenler’’ basligi
altindaki degerlendirmelerimizin yeterli olacagi kanisindayiz.

C. ictima
1. Zincirleme Sug¢

TCK’nin 43/1. maddesi geregince; bir sug¢ isleme kararmin icrasi
kapsaminda degisik zamanlarda bir kisiye karsi ayni sucun birden fazla
islenmesi durumunda, bir cezaya hiikmedilir.

Israrli takipte davranisin birden fazla gergeklesmesi s6z konusudur.
Diger anlatimla, sugun niteligi 1srar1 gerektirdiginden, israrla tekrarlanan
davranislar zincirleme suca degil, bir biitiin olarak tek suga viicut verecektir.
Tekrarlanan davraniglarin farklilik géstermesi durumunda da, 6rnegin bir siire
telefonla sonra bir siire mail atarak sucun islenmesi halinde yine tek sug
vardir.8 Israrli davramslarin teselsiil anlamina gelmeyecegi konusunda huzur

9 Koca/Uziilmez, 452.

8 Bahri Oztiirk/Mustafa Ruhan Erdem, Uygulamali Ceza Hukuku ve Giivenlik Tedbirleri
Hukuku (Ankara: Segkin Y. 2020), s. 438. Bu konuda ayrica bkz. Meral Ekici Sahin,
““Istirak Halinde Islenen Suglarda Suca Etki Eden Nedenlerin Seriklere Sirayeti’’, Ankara
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 64/3 (2015): 637-686, 646.

Itisgen, 124. Ayn1 dogrultuda; “Samigin, farkly zamanlarda ve birden ¢ok kez telefon etme,
mesaj gonderme ve evin Odniine not birakma seklinde gergeklestirdigi suca konu
eylemlerinde, TCK'min 123. maddesinde diizenlenen kigilerin huzur ve stikununu bozma

81
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ve siiklinu bozma sugundaki 1srara iliskin daha 6nceki uygulamalarin®
gecerliligini koruyacag diislincesindeyiz.

Siklikla ve 1srarla gerceklestirilen davraniglarin timii 123/A’y1 bir kez
ihlal etme anlamina geleceginden, bu sugun ayni kisiye birden fazla kez
islenmesi ve zincirleme su¢ uygulanmasi ¢ok olasi degildir, ancak imkansiz
da degildir. Ornegin magdur bir hafta takip edildikten sonra sikayetci olmussa,
sorusturma devam ederken failin yeniden harekete gegmesi halinde zincirleme
sugun ortaya c¢ikmasi miimkiindiir.®® Bu durumda acilan sorusturmalarm
birlestirilmesi ve zincirleme sugtan ceza istenmesi gerekmektedir. Ancak
araya uzun zaman girdikten sonra bu sugun yeniden islenmesi halinde sug
isleme kararinin yenilendigi diisiintilmeli, zincirleme su¢ uygulanmamalidir.
Yine, 1srarl takip fiili kesinlesen bir mahkimiyet kararindan sonra tekrar icra
edilirse yeni bir sug séz konusu olacaktir.8*

Israrl takip sugu, TCK m. 43/2 anlaminda tek bir hareketle birden ¢ok
kisiye karsi da islenebilir.®® Ancak bunun igin, tek hareketten birden ¢ok
kisinin etkileneceginin fail tarafindan bilinmesi gerekir.®

sugunun “israr” 6gesinin olugmasi karsisinda, zincirleme sug hiikiimlerinin uygulanma

kosullarmin bulunmadigi gozetilmeden, ayni Kanunun 43/1. maddesinin tatbiki suretiyle

fazla ceza belirlenmesi...” (4. CD. E: 2018/7076, K: 2021/18701, 10.06.2021)

https://intranet.uyap.gov.tr/

Ornegin, “‘Samigin, miistekiye yonelik farkl zamanlarda gerceklestirdigi, telefona mesaj

gonderme seklindeki suca konu eylemlerinin, TCK'nin 123. maddesinde diizenlenen kisilerin

huzur ve stikinunu bozma sugunun "israr” dgesini olusturmasi karsisinda, zincirleme sug

hiikiimlerinin uygulanma kosullarmin bulunmadigi gozetilmeden, ayni Kanun'un 43/1.

maddesinin uygulanmas:...”” (4. CD, E: 2020/22848, K: 2022/6156, 01.03.2022).

https://intranet.uyap.gov.tr/

8 Ekici Sahin, ‘“Kisilerin...””, 45.

84 Ekici Sahin, “‘Kisilerin...”’, 45; Giilsen, 16.

8 Yargitay’in TCK m. 123 kapsaminda vardigi bu sonug, 1srarli takip sugu bakimindan da
kabul edilebilir ozelliktedir: “Sanmigin, gece vakti katilanlar ve gsikayetginin birlikte
vasadiklari eve giderek onlari rahatsiz ettiginin ve katilan Hale Yildiz' tehdit ettiginin kabul
edilmesi, yine katilan Hale Yildiz ile sikayet¢i Azime Yildiz'a farkh giinlerde birden fazla
tehdit iceren mesaj génderdiginin tespit edilmesi karsisinda, sanik hakkinda hiikmedilen
cezalarda, kisilerin huzur ve siikununu bozma su¢u agisindan TCK'min 43/2. maddesi
delaletiyle ayni Kanun maddesinin 1. fikrasi, tehdit su¢u agisindan ise anilan Kanun'un
43/1. maddesine gore artirim yapilmasi gerektiginin gozetilmemesi...”( 4. CD. E:
2019/2009 K: 2021/25261, 25.10.2021) https://intranet.uyap.gov.tr/

8 (zen/Koksal, 507.
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2. Fikri i¢ctima

TCK’nin 44. maddesi geregince isledigi bir fiil ile birden fazla farklh
sugun olusmasina neden olan kisi, bunlardan en agir cezay gerektiren sugtan
dolay1 cezalandirilir. Burada 6nemli olan ‘‘bir fiil’’ tabirinden neyin
anlasilmas1 gerektigidir. Fiil, dis diinyadaki degisiklik olduguna gore fikri
ictimain bulunabilmesi icin, her seyden once netice tek olmali®” ve bu tek
neticeye baglanan farkli ihlaller (suglar) ayn1 anda dogmalidir.®

Bu agiklamalar 1s18inda 1srarli takip suguna bakildiginda, hareketten ayri
bir neticesi oldugu i¢in sugu olusturan fiilin ayn1 anda bagska bir suca da viicut
verebilecegi diisiiniilebilir. Ne var ki bu sucu olusturan se¢imlik hareketlerin
miitemadi 6zelligi bu olasihigi zayiflatmaktadir. Unutmamak gerekir Ki,
miitemadi suglarla ani suglar arasinda icra hareketlerinin ¢akismasindan, yani
fikri birlesmeden s6z etmek miimkiin degildir.%° Miitemadi bir su¢ yine
kendisi gibi bagka bir miitemadi sugla ortiigebilecektir. Bu da zor bir ihtimaldir
Yalnizca baska birini ayn1 anda hem fiziki takip edip hem de hiirriyetinden
yoksun kilmak gibi sira dis1 hallerde fikri birlesme olusabilir.

Sugun 1srarla temas kurmaya g¢aligmak seklindeki hareketinden fikri
ictima dogmasi da teorik olarak miimkiin ama pratikte pek olasi degildir.
Israrla temas kurmaya g¢aligmak bir davranislar biitiinii olduguna gore, o
biitiinii olusturan pargalarda baska baska suglar varsa da fikri birlesme s6z
konusu olmaz ¢iinkii icra hareketlerinde tam ¢akigma, ortiisme degil, kesisme
s6z konusudur; farkli fiiller vardir. Ornegin magdurla 1srarla iletisime gegmek
isteyen failin bir mesaji cinsel taciz igeriyorsa tacizden, diger bir mesajt
hakaret iceriyorsa hakaretten, baska bir mesaj1 tehdit iceriyorsa tehditten ayri
ayrt sorumluluklar dogar. Ve bunlarin hepsi bir biitiin olarak 1srarli takip
sugundan ayr1 bir sorumluluga daha yol agar. Failin biitiin mesajlarinda ayni
su¢ varsa, mesela fail israrli bir sekilde hakaret ederek temas kurmaya
calistyorsa yine ayni goriisteyiz; tek fiil yoktur, zincirleme hakaret sugu ve bir
wsrarli takip sugu olusacaktir.%

87 fcel, s. 580; Hafizogullari/Ozen, Genel Hiikiimler, 380; Centel/Zafer/Cakmut, 520; Sulhi
Dénmezer, Sahir Erman, Nazari ve Tatbiki Ceza Hukuku C. II (Istanbul: Der Y. 2019), 684.

8 fcel, 584.

8 feel, 585.

90 Aksi goriis; Ozbek/Dogan/Bacaksiz, 490. Yazarlar, kisilerin huzur ve sitkununu bozma sugu
bakimindan yaptiklar1 degerlendirmede, bir kisiye cok sayida hakaret icerikli mesaj
gonderilmesiyle olusan iki ayr1 su¢ arasinda fikri igtima iliskisi oldugu kanisindadirlar.
Israrl1 takip sugu bakimindan da ayni sonuca varacaklarini diisiiniiyoruz.
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3. Asli Norm-Tali Norm

Hareketin bir normla beraber zorunlu olarak diger bir normu da ihlal
etmis olmasi halinde ortaya ¢ikan ‘‘asli-tali norm’” iligkisi, yardimec1 normun
sonradanhig1 ilkesiyle ¢oziimlenir.®® Bazen tali/yardimci norm oldugunu
normun kendisi ifade eder. Ornegin TCK m. 257°de diizenlenen gorevi kotiiye
kullanma sucu ‘“‘Kanunda ayrica sug¢ olarak tamimlanan haller disinda’
diyerek kendisinin tali norm oldugunu bastan sdylemektedir. °> Bazen de
kanundaki diizenlemeden bir normun tali oldugu ortiilii olarak anlasilir.*
Kisilerin huzur ve siikinunu bozma sugu bdyledir.**

Israrli takip sugu ise genel ve tamamlayict bir su¢ olmayip, unsurlar
olusmus ise bashh basina sorumluluk dogurmaya yetecektir. Madde
gerekeesinde bu durum, “‘Israrli takip sugu, 123 iincii maddede yer alan su¢un
ozel bir seklini olusturmaktadwr. Boylelikle, bu sucun olustugu durumlarda
123 iincii madde uyarinca iglem yapilamayacaktir.”” seklinde ifade edilmistir.

9

=

Hakan Hakeri, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler (Ankara: Seckin Y. 2007), 441.

92 Demirbas, 553.

9 Demirbas, 553.

% ““TCK'min 123. maddesinde diizenlenen kigilerin huzur ve siikununu bozma sucu genel ve
tamamlayici nitelikte bir su¢ olup, bu su¢un olugmast i¢in eylemin Kanunda ayrica sug
olarak tanimlanmamis olmasi gerekmektedir. (...) Samgin, gonderdigi mesajlarla katilan
Hiilya Kegeci'ye hakaret ettiginin kabul edilmesi ve bu sugtan hiikiim kurulurken zincirleme
sug hiikiimlerinin uygulanmis olmasi karsisinda, sanigin hangi eylemlerinin TCK'nin 123.
maddesinde diizenlenen genel ve tamamlayici nitelikte olan kisilerin huzur ve siikununu
bozma sugunu olusturdugu samgin kastinin ne sekilde surf huzur ve siikunu bozma saiki
olarak kabul edildigi yontemince agiklanmadan, yetersiz gerekge ile yazili sekilde hiikiim
kurulmasi...”” (4. CD, E: 2020/8881 K:2020/16640, 17.11.2020) Bu yaklasimin ceza adaleti
bakimindan hakkaniyetli sonuglar dogurmadigi, fiilin tekligi kistasina da aykir1 oldugu
hakkinda bkz. Bahar Topsakal, ‘‘Kisilerin Huzur Ve Siikkununu Bozma Su¢u Bakimindan
Gergek Igtima Ve Fikri Ictima Kurallarini Degerlendirilmesi’’, TBB Dergisi S. 157 (Kasim
2021), 187-207. Ote yandan, aym dairenin farkli bir yaklasim benimsedigi kararlar1 da
bulunmaktadir: “Sanigin, katilanmin kullandigi telefona yiizlerce mesaj gondermesi, el
konulan telefonunda ¢ok sayida porno igerikli resim ve videolarin yer almasi, sorusturma
asamasinda dinlenen diger magdurlara da santaj, hakaret ve cinsel taciz iceren mesajlar
gonderdiginin anlasilmasi, katilanin asamalarda degismeyen birbirini dogrulayan ve olusa
uygun beyanlart ve diger katilan Necmi’nin, asamalarda; samgin kendisini arayarak
Nurcan’m resimlerini yayinlayacagini séyleyip para istedigini beyan etmesi karsisinda,
samigin eylemleriyle, katilana yonelik kisilerin huzur ve siikununu bozma sug¢unun yaninda
cinsel taciz ve santaj suglarmi da islediginin anlasilmas: ve bu su¢lardan da sanigin
mahkumiyetine karar verilmesi gerektigi gozetilmeden, samgin katilana yonelik biitiin
eylemlerinin, kisilerin huzur ve siikununu bozma su¢unu olusturdugu kabul edilerek,
yalnizca kisilerin huzur ve stikununu bozma sugundan mahkumiyet hitkmii kurulmasi, ” (4.
CD. E: 2019/4748, K: 2020/21587, 24.12.2020) https://intranet.uyap.gov.tr/
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Israrli takip ile huzur ve siikin bozma sugu arasinda asli-tali norm iliskisi
varken, 1srarli takip ile baska bir su¢ arasinda ise asli-asli bir iligki olacak,
gercek igtima uygulanacaktir. Ornegin yukarida fikri igtima bahsinde
belirttigimiz {izere, 1srarla atilan ve huzur bozan/endise veren mesajlarin
igeriginde hakaret varsa 1srarli takibin yani sira sikdyet halinde fail hakaret
sucundan da cezalandirilabilecektir.

VIIl. MUHAKEME USULU VE YAPTIRIM

Sugun hem temel seklinin hem de nitelikli hallerinin takibi sikayete
baglidir.*® Dava zamanagimu siiresini gegmemek kosuluyla, magdurun fiili ve
failin kim oldugunu bildigi veya 0grendigi giinden itibaren 6 ay iginde
sikdyetei olmasi gerekir. (TCK m. 73/2). Miitemadi su¢ oldugu igin fiil
stirdiigii miiddetge ve en geg temadinin kesildigi tarihten itibaren 6 ay icinde
sikdyet sart1 gerceklesmis olmalidir.%®

Israrli takip sugu uzlastirma kapsami disinda tutulmustur (CMK m.
253/3). Dolayisiyla muhakeme sikayetle baslayabilir ise de uzlastirmayla
sonug¢landirilamaz. Bununla birlikte, Cumhuriyet savcisi tarafindan kamu
davasinin ag¢ilmasinin ertelenmesi miimkiindiir (CMK m. 171).

Sug tarihi fiziki takibin sona erdigi veya kesildigi tarih, temas kurmaya
caligmakta da son davranisin yapildigi tarihtir. 8 yillik dava zamanasimi siiresi
buna gore hesaplanmalidir (TCK m. 66/6).

Kesintisiz su¢larda kesintinin gergeklestigi yer mahkemesi yetkilidir
(CMK m. 12/2). Buna gore, fiziki takibin bittigi veya temas kurmak i¢in son
davranigin yapildigi yer asliye ceza mahkemesi davaya bakmaya yetkili
olacaktir.

Asliye ceza mahkemesince, sucun temel seklinden sunulan iddianamenin
kabuliinden sonra basit yargilama usuliiniin uygulanmasina karar verilebilir

(CMK m. 251/1).

Israrli takip magduru, sorusturma ya da kovusturma evresinde vekili
bulunmamasi halinde baro tarafindan kendisine avukat gorevlendirilmesini
isteme hakkina sahiptir (CMK m. 234). Davaya katildiginda da magdurun
ayni hakki bulunmaktadir (CMK m. 239/1).

9% Nitelikli hallerde de sikdyet sartinin aranmasinin bu sugla etkin miicadele etme politikasi ile
tezat teskil ettigi kanisindayiz.
% Feridun Yenisey, Ayse Nuhoglu, Ceza Muhakemesi Hukuku (Ankara: Segkin Y. 2020), 590.
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Magdurun desteklenmesi ve ruhsal agidan daha fazla 6rselenmemesi i¢in
ifadesinin adli goriigme odasi olan adliyelerde bu odalarda, yoksa 6zel ortam
saglanarak almmasinin daha isabetli olacagi diisiincesindeyiz (CMK m.

236/3-4).57

Sucun temel sekli, alt1 aydan iki yila kadar, nitelikli halleri ise bir yildan
ti¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Se¢imlik ceza s6z konusu degildir.

Sucun temel seklinden tutuklama olmaz (CMK m. 100/4). Temel
sekilden verilecek ceza hiikmiin agiklanmasinin geri birakilmasi (CMK m.
231/5) ve erteleme (TCK m. 51/1) kapsamindadir. Bir y1l veya daha az siireli
hapis cezasi verilmesi halinde bu ceza segenek yaptirima gevrilebilir (TCK m.
50/1).

Israrli takip, hitkkmiin istinafta kesinlestigi su¢lardandir (CMK m. 286/2).

SONUC

Israrli takip fiillerinin mistakil bir diizenlemeyle ceza kanunumuza dahil
olmas1 memnuniyet vericidir. Boylece kadina yonelik siddetle miicadeleye
yonelik normlardan bir yenisi hukuk sistemimize kazandirilmistir. Gergekten,
bu sug¢ herkes tarafindan islenebilir ise de, yaygin olarak ‘erkek siddetinin’’
bir pargasi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

S6z konusu diizenlemeyle bu alandaki ihtiyacin tamamen karsilandigini
sOyleyebilmek ise giictiir. Elbette fiilin tabiati geregi 1srarli takip sugunu
belirlilik ve ongoriilebilirlik ilkelerinden sapmadan diizenlemek kolay bir is
degildir. Kanun koyucunun bu gi¢ligin farkinda oldugu, madde
gerekcesinden ve maddede aranan smirli  segimlik  hareketlerden
anlagilmaktadir. Bu gercege ragmen, siddetle miicadele araglarindan biri
olmak iddiasindaki normun kanunilik ilkesini agindirmadan da uygulanma
kabiliyeti artirilabilirdi. Bu anlamda, siber takip, dijital izleme, insansiz hava
arac1 (drone) takibi gibi fiziki/bizzat yapilamayan takiplerin su¢ kapsamina
alinmamasi akla ilk gelen eksiklerdir.

Magdurda ‘‘ciddi huzursuzluk/giivenlik endisesi’” aranmasi suretiyle
sucun tehlike sugu yerine zarar sugu olarak diizenlenmesi, 1srarli takibin
uygulanma alanimi daraltabilecek bir diger durumdur. Ustelik davranism
magdurda yarattig1 huzursuzlugun boyutlarini saptamak da uygulamada sorun

97 Bkz. Adalet Bakanligi'nmin 01.04.2021 tarih 176 numarali ‘“Adli Goriisme Odalari’
genelgesi.

1425



Siileyman OZAR Ankara Uni. Hukuk Fak. Dergisi, 71 (3) 2022: 1397-1430

teskil edebilecek bir giicliik tagimaktadir. Ciinkii bu saptamanin, ¢ézimii
uzmanlik gerektiren bir islem mi yoksa hakimin takdirinde olan bir husus mu
oldugu tartigmaya aciktir. Biz ikinci ihtimalden yanayiz ama uygulamada
birlik olup olmayacagi konusunda tereddiitlerimiz bulunmaktadir.

Israrli takip, daha ciddi suglarin baslangic noktasini olusturabilmektedir.
Bu nedenle neticesi sebebiyle agirlagsmis su¢ diizenlemelerine karsilastirmali
hukukta yer verilmistir. Tiirk hukukunda ise bu husus genel hiikiimlere
birakilmis durumdadir. Bu sugun daha agir neticelere neden olmasi halinde,
yeni neticeye iligkin kusurluluga gore sorumluluk belirlenecektir. Bu
sorumluluga daha agir bir ceza 6ngdren diizenleme yoluna gidilmemistir.

Sugun hem temel seklinin hem de nitelikli hallerinin takibi sikayete
baglidir. Nitelikli hallerin resen takip edilmesinin tercih edilmemesini,
normun arka planindaki hukuk politikasina tezat buluyoruz. Yine, cezayi
agirlastiran nedenin eski sevgiliye, eski nisanliya uygulanmamasi da aymn
celiskiyi tagimaktadir.

Sug tarihi, sikayet siiresi, zamanasimi, yetkili mahkeme gibi konularda
sucun miitemadi karakteri géz onlinde bulundurulmalidir. Dikkat edilmesi
gereken bir diger husus da, normun ‘‘asli norm’” olmasidir. Yani genel ve
tamamlayici olmayan bu diizenleme, diger su¢larin yaninda basli basina
sorumluluk dogurmaya yetecektir.
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