Cilt/ Vol: 7, Say1/ Issue: 3

GAZIANTEP UNIVERSITESI optember Byl 2022
Spor Bilimleri Dergisi ISSN: 2536-5339

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ogrencilerinin Meslege Yénelik Tutum ve

Mutluluk Diizeylerinin incelenmesi

Demet OZTURK CELIK! Taner YILMAZ?2

10smaniye Korkut Ata Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yuksekokulu, OSMANIYE
2Usak Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, USAK

d DOI: 10.31680/gaunjss.1116305

Orijinal Makale / Original Article

Gelis Tarihi / Received: 17.05.2022  Kabul Tarihi / Accepted: 16.07.2022 Yayin Tarihi / Published: 22.09.2022
Oz

Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor 6gretmenligi 6grencilerinin meslege yoénelik tutum dizeylerinin
mutluluk dizeyleri ile birlikte incelenmesidir. Arastirmada betimsel bir anket tasarimi uygulanmistir. Arastirma
beden egitimi ve spor dgretmenligi 6grencileri (n=284) arasinda gergeklestiriimis ve veriler bilgi formu, Beden
Egitimi Ogretmenligi Meslegine Yonelik Tutum Olgegi ve Oxford Mutluluk Olgeginden olugan bir anket kullanilarak
elde edilmistir. Verilerin normalligini dederlendirmek amaciyla hem Shapiro-Wilk hem de Kolmogorov-Smirnov
testleri yapilmigtir. Tutum ve mutluluk puanlarinin sosyo-demografik degiskenlere gére durumunu incelemek
amaciyla non-parametrik testler (Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis H) uygulanmistir. Tutum dizeyleri ile mutluluk
arasindaki iligkiyi arastirmak icin Spearman korelasyon analizi gergeklestiriimistir. Calisma sonucunda “sinif’
degiskenine gore birinci sinif ve dérdincu sinif 6grencilerinin sevgi boyutundaki tutum puanlarinin istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<.05). Ayrica, "Milli sporcu statlsi" ve "Gelir" degiskenlerine gére
6grencilerin mutluluk puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<.05). Son olarak,
gerceklestirilen Spearman korelasyon analizi sonuglarina gére mutluluk ve tutum degiskenleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli pozitif iligkiler bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Mutluluk, 6grenci, meslek, tutum

An Investigation of Happiness Levels and Attitudes of Physical Education and

Sports Teaching Students Towards Their Profession

Abstract

The aim of this study was to investigate the attitude levels of physical education and sports teaching students
towards their profession along with happiness levels. A descriptive survey design was applied in the study. The
study was conducted among physical education and sports teaching students (n=284) and the data was obtained
using a questionnaire consisting of an information form, attitude scale for the profession of physical education
teaching and the oxford happiness scale. Both Shapiro-Wilk and Kolmogorov-Smirnov tests were performed in
order to assess the the normality of the data. Non-paremetric tests (Mann-Whitney U and Kruskal Wallis H) were
applied in order to test the differences in attitude and happiness scores according to socio-demographic variables.
A Spearman correlation analysis was performed in order to investigate the relationship between attitude levels and
happiness. A statistically significant difference was found in attitude scores of first year and fourth year students in
affection dimension according to "class" variable(p<.05). There were statistically significant differences in happiness
scores of students according to "National athlete status" and "Income" variables(p<.05). According to the results of
Spearman correlation analysis, statistically significant positive correlations was found between happiness and
attitude variables.
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e Gunumuzde egitim, hem mutlu bireylerin yetigtiriimesinde hemde mutlu
bireylerden olusan toplumun gelecege 1sik tutmasi agisindan degerli goruimektedir.
Egitim isinden sorumlu kisiler ise 6gretmenlerdir. Ogretmenlik meslegi, sabirli ve
Ozverili olmayi gerektiren alaninda uzman bilgi ve beceriye sahip profesyonel olmayi
gerektiren bir meslektir. Mesleki bagari ancak 6gretmenligi sevmekle mumkun olabilir
(Kugukahmet, 2003). Turkiye’nin modern duinyada yerini alabilmesi igin iyi egitim almis,
alaninda uzmanlasmis insan kaynagina sahip olmasi énemlidir. Bu sebeple nitelikli bir
egitim sistemi ile donaniml egitimcilerin yetistiriimesi egitim sisteminin basarisina
baglidir (Erden, 1998). Egitim sisteminin basarisini etkileyen bir bagka onemli unsur
ise ogretmenin meslegine yonelik tutumudur. Meslege iligkin tutum 6gretmenlerin,
ogretmenlik meslegine verdikleri degerin bir diger belirleyicisidir. Kligukahmet (2003)
tutumu, “6gretmenlerin 6grencileri etkileyen en énemli Kigilik 6zelliginden birisi oldugu
ve dgrencilerin 6grenmesine, kisiliginin gelismesine dnemli dlglde etki ettigini” ifade
etmiglerdir.

Ogretmenlik mesleginin bir diger olmazsa olmazi mutlu 6gretmen profilidir. Bir
egitimci kendisi mutlu degilse bir bagkasina yardimci olabilmesi ona gerekli egitimi
verebilmesi miUmkin olmayabilir. Mutluluk kavramini, insan davraniglarinin nihai
amaci olarak degerlendirmektedir (Lyubomirsky, 2008). Layard (2005), mutlulugu,
bireyin hayatindan zevk almasi ve kendisini mukemmel hissetmesi olarak ifade
etmistir. Psikoloji ise mutlulugu 6znel iyi olus olarak ele almaktadir (Myers ve Diener,
1995). Mutlu bireylerin 6gretmenlik meslegine karsi olumlu tutumlar sergiledigini
dusundugumuzde 6gretmen adaylarinin mesleki tutumlarinin ve mutluluk dizeylerinin
arastirimasi 6nemli gérulmektedir.

Literatlrde beden egitimi ve spor 6gretmenligi bransinda egitim géren 6gretmen
adaylarinin meslege yonelik tutumlarinin farkli demografik degiskenlere gore
incelendigi cesitli ¢galismalar bulunmaktadir (Cinpolat ve ark., 2016; Yahlz, 2010;
Kalemoglu ve ark., 2014; Ozgiin ve ark., 2017; Yiicekaya, 2020). Bu galismada ise
beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliminde egitim gdren ogrencilerin meslege
yonelik tutumlarinin ve mutluluk dutzeylerinin birlikte incelenmesi amacglanmis ve
ogrencilerin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlari ve mutluluk dizeyleri arasinda
iligki var m1?, 6grencilerin 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve mutluluk dizeyleri
cinsiyet, sinif, milli sporcu olma durumu, basari notu, ve gelir durumu gibi faktérlerden

etkilemekte midir? sorularina cevap aranmistir.
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Yontem

Katilimcilar iki devlet Universitesinden segilmistir. Kolayda d6rnekleme yontemi
kullanilarak Beden Egitimi ve Spor Yuksekokulunun beden egitimi ve spor 6gretmenligi
bolimunde 6grenim goren ve arastirmaya katilmaya gonulli olan lisans 6grencileri
olugturmustur. Olcekler google form online anket yontemi ile online platformda 284

ogrenciye gonderilmis ve veriler kaydedilmigtir.

Veri Toplama

Calisma protokoll, Universitenin etik kurulundan izin alindiktan sonra 6grenciler
s6zli onam vermeden Once arastirmaci tarafindan calismanin amaglari ve tasarimi
hakkinda bilgi verilmigtir. Calisma etik kurallara uygun olarak yapilmistir. Veriler,
arastirmaya katilmayr kabul eden Ogrencilerle ders saatleri iginde siniflarda
toplanmigtir. Veri toplama sirasinda arastirmacilardan biri 6grencilere eslik etmis ve
cevaplarinin gizli tutulacagini garanti etmistir. Arastirmaci ayrica onlari kendi
bildirdikleri anketi yardimsiz ve Ozel olarak doldurmaya tesvik etmigstir. Olgekler;
Calisma anketi demografik bilgi formu, Oxford Mutluluk Olgegi Kisa Formu, Beden
Egitimi Ogretmenligi Meslegine Ydnelik Tutum Olgeginden olusmaktadir.

Demografik bilgi formu; Demografik bilgi formu, her 6grencinin cinsiyet, sinif, bolum,
spor turd, milli sporcu olma durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu, gelir
duzeyi hakkinda ayrintili bilgi topladi.

Beden Egitimi Ogretmenligi Meslegine Yénelik Tutum Olgegi (BEOYTO)

Unlu (2011), gelistirdigi Olgek sorulart 12’si olumlu 13’olumsuz toplam 23
ifadeden olusmaktadir. “Meslege Yonelik Sevgi” ve “Meslege Yonelik Kaygl” olmak
Uzere iki alt boyuttan olugmaktadir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilari
‘meslege yonelik sevgi” igin 0.90, “meslege yonelik kaygi” igin .86 olarak hesaplanirken
Olcegin tamami igin, .88 olarak hesaplanmistir.

Oxford Mutluluk Olgegi Kisa Formu (OMO-KF)

Bu calismada, calismaya katilim gosteren ogrencilerin mutluluk duzeylerini
belirlemek i¢in Hills ve Argyle (2002) tarafindan geligtiriimis olan ve Turkg¢e uyarlamasi
Dogan ve Cotok (2011) tarafindan gergeklestirilen Oxford Mutluluk Olgeginin kisa
formu kullanilmistir. Olgek 7 ifadeden olusmakta olup 5'li likert tipindedir. Olgegin

Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .74 olarak hesaplanmistir.
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istatistiksel analiz

Tam istatistiksel analizler SPSS istatistik analiz yazimi kullanilarak
gergeklestirilmistir. Ogrencilerin tanitici  dzellikleri igin  tanimlayici istatistikler
kullanilmigtir. Verilerin normal dagilima uygunlugu test edilmis ve normallik testi
sonucunda verilerin normal dagilim varsayimina uymadigi gérilmistir. Ogrencilerin
meslege yonelik tutum ve mutluluk puanlarinin demografik degiskenlere goére
incelenmesi amaciyla parametrik olmayan hipotez testleri (Mann-Whitney U ve Kruskal
Wallis H) uygulanmigtir. Coklu gruplar iceren degiskenlerde anlamli farkhhidin hangi
gruplardan kaynaklandigini test etmek amaciyla post-hoc testi uygulanmistir. Son
olarak, égrencilerin meslege yodnelik tutumlari ve mutluluk dizeyleri arasinda iliskiyi

incelemek amaciyla spearman korelasyon analizi gergeklestirilmigtir.

Bulgular
Katimcilarin Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya, 284 6grenci katilmigtir. 284 katilimcinin 145’i (%51,1) takim sporu
yapmakta, 97’si (%34,2) 1. sinif 6grencisi, 191’1 (%67,3) erkek, 170’i (%59,9) orta
dizeyde gelire, 161'i (%56,7) 2.00-2.99 basari durumuna, 284’0 (%100) d6gretmenlik

bolimu 6grencisidir. (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri (n= 284)

Degiskenler N %
Spor Dah Tiirii

Bireysel spor 139 48,9
Takim sporu 145 51,1
Sinif

1. sinif 97 34,2
2. sinif 81 28,5
3. sif 57 20,1
4. simf 49 17,3
Cinsiyet

Kadmn 93 32,7
Erkek 191 67,3
Gelir Durumu

Cok kotl 9 3,2
Kot 49 17,3
Orta 170 59,9
Tyi 51 18,0
Cok iyi 5 1,8
Bolim

Ogretmenlik 284 100,0
Basar1 Durumu

2.00-2.99 161 56,7
3.00-4.00 123 43,3
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Cinsiyet Degiskenine Gore Katilimcilarin Mutluluk ve Meslege Yonelik Tutum
Puanlan

Aragtirmaya katihm gosteren 6grencilerin mutluluk ve meslege yonelik tutum
puanlarinin cinsiyet degiskenine gore incelendiginde mutluluk ve meslege yonelik
tutum alt boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farklik gostermedigi
belirlenmistir (p>.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Mann Whitney U Testi: Cinsiyet degiskenine gére mutluluk ve meslege
yonelik tutum puan dagilimi (n= 284)

Alt Boyutlar Cinsiyet N ‘grrf 'I§(I)rpa. U P
Meslege Yonelik Sevgi Efigl'(” 19931 ﬂ;:g‘?‘ 213218851’88 8811,000 913
Meslege Yonelik Kaygi Eflfe”ll 19931 ﬂ;:g ;3;22:88 8814,000 917
Mutluluk Eek 161 14015 sorrnso 439500 404
*p<.05

Basari Durumu Degiskenine Gore Katilimcilarin Mutluluk ve Meslege Yonelik
Tutum Puanlari

Arastirmaya katilim goésteren 6grencilerin mutluluk ve meslege yonelik tutum
puanlari basari durumu degiskenine gore incelendiginde mutluluk ve meslege yonelik
tutum alt boyutlarinda basari durumu degigskenine goére anlamh bir farkhliga
rastlanmamistir (p>.05) (Tablo 3).

Tablo 3. Mann Whitney U Testi: Basari durumu degiskenine gére mutluluk ve meslege
yonelik tutum puan dagilimi (n= 284)

Basari

Alt Boyutlar N Sira Ort. Sira Top. u P
Durumu

2.00-2.99 161 137,93 22206,50

Meslege Yonelik Sevgi 3.00-4.00 123 14848  18263,50

9165,500 ,282

2.00-2.99 161 146,52 23589,50

Meslege Yonelik Kayg 3.00-4.00 123 137,24  16880,50

9254,500 344

2.00-2.99 161 145,96 23500,00

Mutluluk 3.00-400 123 137,97  16970,00

9344,000 414

*p<.05

Milli Sporcu Olma Durumuna Gore Katilimcilarin Mutluluk ve Meslege Yonelik
Tutum Puanlarn

Arastirmaya katilim gosteren ogrencilerin meslege yonelik tutum puanlari milli
sporcu olma durumuna goére incelendiginde anlamli bir farkhlik gdstermedigi
belirlenmistir (p>.05). Ogrencilerin mutluluk puanlari milli sporcu olma durumuna gére

incelendiginde anlamli bir farklihk gérulmuastur (p<.05) (Tablo 4).
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Tablo 4. Mann Whitney U Testi: Milli sporcu olma degiskenine gore mutluluk ve
meslege yonelik tutum puan dagilimi (n= 284)

Alt Boyutlar Milli Sporcu Olma N Sira Ort. Sira Top. U =
Durumu

o . Evet 30 131,83 3955,00 3490,00
Meslege Yonelik Sevgi Hayir 254 143,76 36515,00 0 451

o Evet 30 134,78 404350 3578,50
Meslege Yonelik Kayg! Hayir 254 143,41 36426550 0 585

Evet 30 182,03  5461,00 2624,00

Mutluluk Hayir 254 137,83 35009,00 0 ;005

*p<.05

Spor Tiirine Gore Katilmcilarin Mutluluk ve Meslege Yoénelik Tutum Puanlari

Aragtirmaya katihm gosteren o6grencilerin mutluluk ve meslege yonelik tutum
puanlari spor turiine goére incelendiginde anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir
(p>.05) (Tablo 5).

Tablo 5. Mann Whitney U Testi: Spor tlrl degiskenine gore mutluluk ve meslege
yonelik tutum puan dagilimi (n= 284)

Alt Boyutlar Spor Taru N Sira Ort. Sira Top. u P
NN : Bireysel Spor 139 138,57 19261,50 9531,50
Meslege Yonelk Sevai 150 sporu 145 146,27 21208,50 0 429
e s s Bireysel Spor 139 140,35 19508,50 9778,50
Meslege YonelikKaygl  150msporu 145 144,56 20961,50 0 ,665
Bireysel Spor 139 146,86 20414,00 9471,00
Mutluluk Takim Sporu 145 138,32 20056,00 0 378

*p<.05

Sinif Degiskenine Gore Katilimcilarin Mutluluk ve Meslege Yonelik Tutum
Puanlan

Aragtirmada 6grencilerin meslege yonelik tutum puanlar sinif degiskenine gore
incelendiginde “meslege yonelik sevgi” puanlari arasinda anlamh bir farklilik oldugu
belirlenmistir (p<.05). Gergeklestirilen Dunn-Bonferroni post-hoc testi sonucunda
‘meslege yonelik sevgi” puanlarinda belirlenen bu farkin “1.sinif - 4.sinif ” gruplarindan
kaynaklandigi belirlenmigtir. Ayrica “meslege yonelik kaygl” ve “mutluluk” puanlarinin

sinif degiskenine gore anlaml bir farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>.05) (Tablo 6).
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Tablo 6. Kruskal Wallis H Testi: Sinif degigkenine gore mutluluk ve meslege yonelik
tutum puan dagilimi (n=284)

Alt Boyutlar Sinif N Sira Ort. X2 sd p Post -Hoc
1 97 125,00
e . 2 81 141,00
Meslege Yonelik Sevgi 3 57 150.25 10,729 3 ,013 1-4
4 49 170,61
1 97 143,26
e 2 81 141,83
Meslege Ydnelik Kaygi 3 57 14116 ,039 3 ,998
4 49 143,65
1 97 136,70
2 81 145,43
Mutluluk 3 57 146.37 , 753 3 ,861
4 49 144,64

*p<.05

Gelir Durumu Degiskenine Gore Katilimcilarin Mutluluk ve Meslege Yonelik
Tutum Puanlari

Aragtirmaya katihm gosteren 6grencilerin meslege yonelik tutum puanlari gelir
durumu degiskenine gore incelendiginde meslege ydnelik tutum puanlari anlamli bir
farklilk gdstermemektedir (p>.05). Ogrencilerin mutluluk puanlari gelir durumu
degiskenine gore incelendiginde istatistiksel olarak anlaml farkliik goraimustar
(p<.05) (Tablo 7).

Tablo 7. Kruskal Wallis H Testi: Gelir dediskenine gore mutluluk ve meslege yodnelik
tutum puan dagilimi (n=284)

Alt Boyutlar DSrilirrw N Sira Ort. X2 sd p

Cok kotu 9 185,44
Koti 49 133,69

Meslege Ydnelik Sevgi Orta 170 138,16 5,394 4 ,249
Iyi 51 154,77
Cok iyi 5 173,90
Cok kotu 9 115,28
Kotu 49 118,87

Meslege Yonelik Kaygi Orta 170 145,60 7,401 4 , 116
Iyi 51 157,58
Cok iyi 5 164,00
Cok kotu 9 113,56
Koti 49 126,82

Mutluluk Orta 170 140,78 9,944 4 ,041
Iyi 51 160,96
Cok iyi 5 218,60

*p<.05

Ogrencilerin, beden egitimi 6gretmenligi meslegine yonelik tutumlari ile mutluluk
duzeyleri arasindaki iliskiyi spearmen korelasyon analizi kullanilarak incelenmistir. Her

bir dlcedin alt boyutlari igin ayri ayri hesaplanan korelasyon degerleri Tablo 8 de
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verilmistir. Analiz sonuglarina goére meslege yodnelik kaygi-meslege yonelik sevgi
arasinda pozitif anlamli rspearman=.207 p<.001, mutluluk-meslege yonelik sevgi
arasinda pozitif anlamli rspearman=.192 p<.001 zayif duzeyde iligki géralmustur ( Tablo
8). Ayrica gerceklestiriien spearman korelasyon analizi sonucunda ogrencilerin
mutluluk dizeyleri ve meslege yonelik tutumlari arasinda anlamli pozitif yonlU bir iligki
oldugu belirlenmistir (Tablo 8).

Tablo 8. Ogrencilerin Meslege Yénelik Tutum Faktorleri ile Mutluluk Arasindaki iligki
Sonuglari (n= 284)

Degiskenler (1) (2) 3)
L s . KK 1
Meslege Yoénelik Sevgi (1)
e s KK 207" 1
Meslege Yonelik Kaygi (2) 000 _
KK ,192™ .032 1
Mutluluk (3) D 001 586

*p<.05. **p<.01. KK: Korelasyon Katsayisi

Tartisma

Aragtirmanin bu bolumunde spor egitimi alan ogrencilerin meslege yonelik
tutum ve mutluluk dizeyleri arasindaki iligkiye yoOnelik tartisma ve sonuca yer
verilmigtir. Elde edilen sonuclara gore katimcilarin 145'i (%51,1) takim sporu
yapmakta, 97’si (%34,2) 1. sinif 6grencisi, 191’ (%67,3) erkek, 170’i (%59,9) orta
dizeyde gelire, 161'i (%56,7) 2.00-2.99 basari durumuna, 284’ (%100) 6gretmenlik
bolimu 6grencisidir. (Tablo 1).

Cinsiyet degiskenine gore meslege yonelik tutuma iliskin alt boyutlardan elde
edilen puan ortalamalari ve mutluluk puan ortalamalari incelendiginde meslegde yonelik
tutum puan ortalamalari ve mutluluk puan ortalamalari arasinda anlaml bir farka
rastlanmamistir. Kiiguk (2012) muzik 6gretmenligi meslegine yonelik tutum puanlarinin
cinsiyete goére anlaml bir fark yaratmadigini, Taskin ve Hacidmeroglu (2010)
ilkdgretim bolimu 6gdretmen adaylariyla gergeklestirdigi ¢alismasinda cinsiyetin
anlamh fark yaratmadigini, Demirtag ve ark. (2011) 6gretmen adaylarinin meslege
iligkin tutumlarinin arastinldigi ¢alismasinda cinsiyetin farkliik gostermedigini ifade
etmislerdir. Butln bu bulgular calismamiz bulgulari ile paralellik géstermektedir. Ayrica
literatlrde arastirma sonuglarimizla értismeyen sonuglarda bulunmaktadir. Ugurlu ve
Polat (2011) sinif 6gretmenligi boluma 6grencileriyle gergeklestirdigi ¢calismasinda
cinsiyet degiskenine gore erkek ve kiz 6grencilerin tutum puanlari arasinda anlamli bir

farkhlik géruldagunu, Capri ve Celikkaleli (2008) cinsiyet degiskeninin 6gretmen adayi
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ogrencilerin 6gretmenlige iliskin tutumlari Gzerinde dnemli bir etkisinin oldugunu ifade
etmislerdir. Ayrica 6gretmen adaylariyla gergeklestirdigimiz bu ¢alismada 6gretmenlik
meslegine yoOnelik tutumun cinsiyetler arasi farkhlik gdstermemesi ogretmenlik
meslegine olan sevgi ve bagliliktan kaynaklandigini disunebiliriz.

Arastirma grubunun spor turl, akademik basari ve gelir durumu degiskenleri ile
meslege yonelik tutum ve mutluluk faktorleri arasinda anlamh bir iligskiye
rastlanmamigtir. Arastirma sonuglarimizla paralel sonuglara ulasan Abbasoglu ve
Oncu (2013) arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin meslege yonelik tutum ve gelir
dlzeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigini, Sandikgi (2011) akademik basari puani
ve 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlar arasinda anlamli bir iligki olmadigini, Eroglu
(2013) spor turl degiskeni ve dgretmenlik meslegine yonelik tutum arasinda anlamli
fark olmadigini, Kose ve ark. (2019) spor turu degiskeni ve mutluluk arasinda anlamh
fark olmadigini tespit etmislerdir.

Arastirmada meslege yonelik tutum alt faktérleri ve mutluluk puan ortalamalari
sinif degiskeni agisindan incelendiginde “meslege yonelik sevgi” puanlarinin anlaml
bir farklihk gosterdigi gorulmustur. Farkin “1.sinif - 4.sinif ” gruplarindan kaynaklandigi
gorulmustar. Ayrica “meslege yonelik kaygi” ve “mutluluk” puanlarinin anlamli bir fark
gostermedigi belirlenmistir. Goktas ve ark. (2015) ve arastirmalarinda beden egitimi ve
spor boélimu 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlarinin, sinif
degiskenine gore anlamli farkhliklar gosterdigini, Abbasoglu ve Oncii (2013) ve Yildiz
ve ark. (2020) ise beden egitimi ve spor bolumunde okuyan 6gretmen adaylarinin
meslege yonelik tutumlarinin sinif degiskeni acgisindan incelendiginde égrencilerin
meslege yonelik tutumlarinin anlamh farkhliklar gostermedigini ifade etmislerdir.
Aragtirma sonucunda “meslege yonelik sevgi” alt boyutunda farkin “1.sinif - 4.sinif
"gruplarindan kaynaklanmasi 1.sinif ogrencilerinin mesleki alanda gelecekteki
davraniglarini belirlemeye yonelik ilk adimi atmasi, 4. sinif 6grencilerinin ise mesleki
hayatta gerekli olan bilgi ve tecribeyle mezun olmanin son asamalarini yagsamalari ve
meslege yonelik tutumlarinda sevgi boyutunda etkili olabilecegini dusunebiliriz.

Arastirma sonugclarimiz spor egitimi alan 6grencilerin milli olma durumuna gore
meslege yonelik tutumlarinda anlamli bir farkhliga rastlanmamistir. Arastirma
sonuglarimizla parelel sonuglar Aydilek (2019) tarafindan beden egitimi 6gretmen
adaylarinin millilik durumuna gore meslege yonelik tutumlarinda farkliik olmadigi
sonucunu elde etmislerdir. Ancak arastirma sonuglarimizda mutluluk puanlarinda milli

olma durumuna gore anlamh fark belirlenmistir. Bu sonug¢ 6gretmen adaylarinin
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meslege yonelik tutumlarinda milli olma durumunun etkili olmadigini ancak milli
olmanin mutluluk puanlarinda etkili oldugunu gdstermektedir. Arastirmanin iligkisel
sonuglarina bakildiginda spor egitimi alan 6grencilerin meslege yonelik tutum faktorleri

ile mutluluk duzeyleri arasinda anlamli pozitif yonlu bir iligki oldugu belirlenmigtir.
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