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Ozet: Bu arastirma gelisimsel bibliyoterapi kullanimimin
o0gretmen adaylarinin  §gretmenlik algisina  etkisini
inceleme amaciyla yapilmistir. Yirmi dort sinif 6gretmeni
aday1 ile gerceklestirilen arastirmada, Grigory Petrov
tarafindan yazilmis olan ve Tiirk¢e’ye ilk kez 1928 yilinda
cevrilen, farkl tilkelerin egemenliginde uzun yillar yasamis
bir toplumun kalkinmasimi ve kendi ayaklari iizerinde
durmasini1 konu edinen “Beyaz Zambaklar Ulkesinde” ve
yine aymt yazarmn bir matematik profesorii olan
Raginski’nin tniversitedeki gorevinden istifa ederek
dogdugu koye Ogretmen olarak atanmasimin gergek
oykiisiinii ele alan “Idealist Ogretmen” isimli kitaplarimi
okumanin 6gretmen adaylarimn mesleki algilarina katkilari
incelenmistir. Bu nitel arastirmada veriler, Ogretmen
adaylarmin kitaplara yonelik goriislerini  yazdiklar
raporlardan elde edilmis ve icerik analizi ile analiz
edilmistir. Arastrma sonunda o6gretmen adaylarinin
bibliyoterapi stirecinden sonra, bir Ogretmenin pes
etmeyen, fedakar, degisime agik, kararli, bilgili, iletisim
becerisi yiiksek, adil, sira dis1, lider, ileri goriislii, sabirli ve
risk alabilen kisilik 6zelliklerine sahip olmasi gerektigi,
O0gretmenlerin toplumun gelismesi i¢in ¢aba gostererek ve
elini tagin altina koyarak toplumsal sorumluluklara sahip
olmasi gerektigi yoOniinde bir algiya sahip olduklari
gOriilmiistiir.  Ayrica aday Ogretmenlerin bibliyoterapi
sonrasinda 6gretmenlik mesleginin toplumun herhangi bir
grubuna, higbir ayrim godzetmeksizin kapsayici olmasi
gerektigini, karakter ve degerler egitimine, Ogrencilerin
ozglvenlerinin gelistirilmesine, derslerin giinliik hayatla
iligki kurularak ezberci yaklagimlardan uzak islenmesine
dair i¢goriiye sahip olduklari saptanmustir.

Anahtar Sézcikler: Ogretmen egitimi, bibliyoterapi, beyaz
zambaklar Ulkesinde, idealist 6gretmen, dgretmen aday!

Abstract: This research was conducted to examine
the effect of bibliotherapy use on pre-service teachers'
perception of teaching. In the research carried out with
twenty-four primary school pre-service teachers, the
contribution of reading books to their professional
perception was examined. One of the books was “The
Country of White Lilies”, which was written by
Grigory Petrov and second book by the same author
“Idealist Teacher”. In this qualitative research, the
data were analyzed by content analysis from the
reports about the books read by pre-service teachers.
It was revealed that after the bibliotherapy process,
pre-service teachers had the perception that they
should have personality traits that do not give up, are
self-sacrificing, open to change, determined,
knowledgeable, have high communication skills, fair,
extraordinary, leader, forward-looking, patient and
taking risks, and also that they should have social
responsibilities by making an effort and taking the
responsibility. In addition, pre-service teachers
thought that the teaching profession should be
inclusive to any group of the society, without any
discrimination, and they had the insight into the
education of character and values, the development of
self-confidence of the students, and the teaching of
lessons away from rote learning by establishing a
relationship with daily life.

Keywords: Teacher education, bibliotherapy, the
country of white lilies, idealistic teacher, pre-service
teacher
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Giris

Bilgi edinmenin ve okumanin iyilestirici yonii oldugunu ifade eden bir kavram olan bibliyoterapi,
bir kisinin problemlerini kitaplarla ¢g6zmesine yardim etmek i¢in izlenebilecek bir siirectir (Pardeck,
1989) Bu siireg, planlanmis ve yonlendirilmis materyalleri okuma gorevlerini igermektedir. Clnk
okumak insanin tutumunu, hissini ve davranisini etkileyebilmektedir (Shechtman, 2009).
Bibliyoterapinin, gelisimsel ve klinik amacl olmak iizere iki tiir kullanim alani vardir. Klinik
bibliyoterapi, ruh sagligi uzmanlar1 tarafindan kullanilmaktadir. Gelisimsel bibliyoterapi ise,
bireye kitap 6nermeyi igeren egitimcilerin, kiitiiphanecilerin kullanabildigi bir yontemdir (Oncii,
2012). Gelisimsel bibliyoterapi, uzmanlar ve egitimciler tarafindan, bireylerin karsilastiklar:
giinliik yasama ait sorunlarini 6nleyebilmeleri veya ortaya ¢ikmis olan sorunlarin {istesinden
gelebilmeleri i¢in kullanilmaktadir. Nitelikli kitaplarin insan psikolojisi lizerinde iyilestirici bir
etkisi oldugu gibi kiside var olan baz giicleri harekete gegirici 6zellikleri de bulunmaktadir (Oner,
2007). Wolberg’e (1967) gore ayrica bireylerin bir konuda sahip olduklar1 yanlis tutumlar
degistirmek ve yerine olumlu olanlar1 yerlestirmek veya bir konuya dair diisiik olan
motivasyonlarin1 giiglendirmek yoniinde de destekleyici rolii mevcuttur (Akt. Bulut, 2010).
Buradan hareketle kisilerin egitim ve kariyer yasantilar1 basta olmak iizere motivasyona ihtiyag
duyduklar1 alanlarda kitaplardan faydalanmanin miimkiin oldugu séylenebilmektedir. Nitekim
kariyer konulu bibliyoterapinin 6grencilerin 6zellikle kariyer motivasyonlarini artirmada giiclii bir
sekilde etkisi oldugu bilinmektedir (Eliasa & Iswanti, 2014). Egitimin farkli alanlarinda 6zellikle
de cocuklar1 birgok yonden desteklemek i¢in Ogretmenler tarafindan kullanilan bibliyoterapi,
kisisel ve profesyonel gelisimde de bir arag olarak kullanilabilmektedir. Ogretmen egitimi de
bibliyoterapinin uygulanmasi yoniinde potansiyel tasiyan onemli bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir (Morawski, 1997). Bibliyoterapide uygun Kkitap secimi, titizlik gosterilmesi ve
birtakim dlciitlere gore hareket edilmesi gereken bir konudur (Oner, 2007). Cunkii bibliyoterapi,
siradan bir okuma eylemi degil bir yontemdir (Leana Tascilar, 2012) ve 6nemli olan dogru
zamanda, dogru kisiyle, dogru kitab1 bulusturmaktir (Philpot, 1997). Dogru kitap se¢iminde goz
onilinde bulundurulacak 6nemli noktalardan biri kitaptaki kahramanlar ve yasadiklar1 olaylarin
okuyucu ile benzer durumlarda olmasi, yani okuyucunun kahramanla 6zdesim kurabilmesinin
miimkiin olmasidir. “Ozdesim Kurma” bibliyoterapinin asamalarindan ilkidir. Digerler asamalar1
ise “Katarsis ve “Icgori Gelistirme” olarak tanimlanmaktadir. Ozdesim kurma asamasinda

okuyucu kendi yasadigr durumu, okudugu kitaptaki kahramanin durumu ile 6zdeslestirerek olay1
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icsellestirmektedir (Karagdz, 2015; Karagiil, 2018; Oner, 2007). ikinci evre olan katarsiste ise
okuyucu kendi duygulari ile ylizlesmeye baglayarak, duygularini kesfedip duygularindan arinarak
(katarsis) bir rahatlama yasamaktadir (Pardeck, 1995). Bibliyoterapinin son evresinde ise okuyucu
icgorii kazanip kendi iginde bir biitiinlik saglamaktadir (Oner, 2007). Siire¢ bireyin kendi
ozelliklerine, yasadiklarina, sorunlarina iliskin bir i¢gdrii kazanarak kendi i¢inde bir biitlinliige
ulasabilmesi ile tamamlanmaktadir. Boylelikle kisinin kendini algilayis1 degismekte ve farkinda
olmadig1 yonlerini taniyarak kendi Sykiisiinii yeniden olusturmasina katki sunulmaktadir (Onci,
2012). Bubilgiler 151g1nda 6gretmen adaylarinin meslege yonelik algi ve tutumlari, motivasyonlari
acisindan 6gretmen ve egitim konulu kitaplar kullanilarak yapilan bibliyoterapi uygulamalarinin
etkili olacag: diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarinin dgretmen hikayelerine dair yapacaklar
okumalarim kendi mesleki algilar1 iizerindeki etkilerini inceleyen bu arastirmada 6gretmen
adaylarinin, Grigory Petrov’ un (1866-1925) yazmis oldugu ve bir¢ok dile g¢evrilen kitaplari
“Beyaz Zambaklar Ulkesinde” ve “Idealist Ogretmen”i okuduktan sonra ifade ettikleri goriisleri
incelenmistir. Boylelikle 6gretmenlik mesleginin toplum tizerindeki degistirici rolini ele alan
kitaplarla bibliyoterapi siirecinin 6gretmen adaylarinin mesleki algilarina yansimalar1 incelenmistir.
Bibliyoterapi siirecinde kitap se¢iminin énemli bir yeri oldugundan s6z edilmisti. Bu arastirma
kapsaminda “Beyaz Zambaklar Ulkesinde” ve “Idealist Ogretmen” kitaplarmin bibliyoterapi
amaciyla secilmesinin belirli sebepleri bulunmaktadir. Yazar Petrov, lilkelerin kalkinmasinda
egitimin biliylik bir 6neminin olduguna inanmaktadir. “Yeryiiziinii cennete ¢evirecek yolun” egitim
oldugunu diisiinmektedir. Egitim verenler, okul ve {iniversitelerdeki egitimciler oldugundan
onlarin hem iyi diizeyde meslek bilgisine sahip olmalar1 hem de “yeryiiziinii cennete ¢evirme”
ideali tasimalarinin 6nemli oldugunu diisinmektedir (Duymaz, 2008). Petrov’un bu hedefle kaleme
almis oldugu “Beyaz Zambaklar Ulkesinde” kitabi, farkli iilkelerin egemenliginde uzun yillar
yasamis Fin toplumunun kalkinmasini ve kendi ayaklar1 {izerinde durmasini konu edinmektedir.
Kitap Tiirkce ’ye ilk kez 1928 yilinda ¢evrilmistir ve 1930’lu yillarda Milli Egitim ve Milli
Savunma Bakanliklarinin genelge ile mensuplarina tavsiye ettikleri bilinmektedir (Cikla, 2012).
Beyaz Zambaklar Ulkesinde kitabinin Tiirkge versiyonunun arka kapaginda yer alan ifadeye gore
Mustafa Kemal Atatirk, kendi doneminde gevrilen bu eserin iilkedeki biitiin egitim kurumlarinin,
ozellikle de askeri okullarin ders programlarina eklenmesini istemistir (Petrov, 2018). Diger bir
kitap ise ayni yazara ait, matematik profesorii olan Racinski’nin {iniversitedeki gorevinden istifa

ederek dogdugu kdye dgretmen olarak atanmasinin gercek dykiisiinii ele alan “Idealist Ogretmen”
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adli kitaptir. Bulgarca’ dan Tiirk¢e’ ye 1928 tarihinde ¢evrilen ve o tarihten glinlimiize gelinceye
kadar Tiirkiye’de degisik yayinevlerince bir¢ok kez basilan kitapta kdy ogretmenligini kendine
O0zgli yontemlerle ve tutkuyla yiirliten profesoriin kisa bir siirede yetistirdigi 6grencilerin

basarilarinin iilke ¢capinda hayranlik yaratmasini konu almaktadir (Geggel, 2021).

Arastirmanin, Ogretmen yetistiren egitim programlarinda bibliyoterapi uygulamalarinin
yayginlagsmasina destek saglamasi ve ara¢ olarak kullanilan 6gretmenlik konulu kitaplarin
ogretmen adaylarina olumlu mesleki algi gelistirmeleri bakimindan faydali oldugunu ortaya
koymasi acisindan 6nemli ve 6zgiin oldugu disiiniilmektedir. Yasanmis olaylara dayali bu
kitaplardaki kahramanlarla 6gretmen adaylarinin 6zdesim kurabilecekleri ve sonug olarak mesleki
yonden olumlu bir i¢gorii kazanacaklar1 disiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle arastirmanin
amaci, Ogretim siirecinde bibliyoterapi materyali olarak kullanilan kitaplarin smif 6gretmeni
adaylarinin 6gretmenlik algilarina yansimalarini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, 6gretim
stirecinde kullanilan bibliyoterapi tekniginin siif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik algilarina

yansimalar1 nasildir? sorusuna cevap aranmistir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik (olgu bilim) desene gore tasarlanmustir.
Bu aragtirmada sinif 6gretmeni adaylari ile bibliyoterapi tekniginin kullanildigi bir 6gretim stireci
gerceklestirilmistir. Bu siiregle ilgili incelemeler yapmak ve 6gretimin sinif 6gretmeni adaylarinin
ogretmenlik algilarina etkilerini belirlemek amaciyla fenomenolojik arastirma yaklagimi
benimsenmistir. Fenomenolojik arastirmalar, insanlarin bir olguya iliskin deneyimlerini,
yorumlarini ve diisiincelerini
ortak ve farkli yonleriyle analiz ederek karsilagtirmaya yarar (Patton, 2014; Van Manen, 2016). Bu
aragtirmanin tasarlandigi fenomenolojik arasgtirmanin adimlar1 ve her bir adimda yiiriitiilen

uygulamalar su sekildedir (Creswell, 2013);
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Problemin
tanimlanmasi

Fenomenin
belirlenmesi ve veri
toplama

Verilerin analizi

Betimleme

* Fenomenolojik yaklasim stirecinde kullanilan bibliyoterapi teknigi, 6gretmen
egitiminde 6&retmen adaylarini motivasyonel olarak olumlu etkileme potansiyeli
tasimaktadir (Eliasa & Iswanti, 2014; Morawski, 1997). Arastirmanin problemi
tanimlanirken bibliyoterapinin mesleki egitimde kullanilabilecegini 5ngdren
literatlr arastirmacilara isik tutumustur. Bu dogrultuda 6gretmenlik mesleginin
toplum lizerindeki degistirici rolini ele alan kitaplarla bibliyoterapi siirecinin
Ogretmen adaylarinin mesleki algilarina yansimalarinin incelenmesi problem
olarak belirlenmigstir.

N

*Desenin bu basamaginda bibliyoterapi tekniginin 6zdegim kurmak, katarsis ve
icgori kazanmak asamalarina uygun bicimde 6gretmen adaylarnina, arastirmacila
tarafindan belirlenen Grigory Petrov tarafindan yazilan “Beyaz Zambaklar
Ulkesinde” ve “idealist Ogretmen” kitaplan okutulmustur.

sKitaplarin okunmasi stirecinden sonra égretmen adaylarnnin 8gretmenlik meslegi
algilan belirlenmistir. Arastirmada dgretmenlik meslegi algilari fenomen olarak
belirlenmistir.

N

« Ogretmen adaylarninin goridslerinden olusan veriler kodlanarak ilgili literatdr
dogrultusunda tema ve alt temalar olusturulmustur.
sElde edilen bulgular arastirma problemi gergevesinde yorumlanarak tartisilmastir.

-/

sArastirma raporunda uygulama siirecinin detayli anlatilmasi, segilen bibliyoterapi
araclar olarak kitaplarin 6zellikleri, secilme nedenleri, 6gretmen adaylarinin
Ogretmenlik meslegine iliskin algilan gibi detayh betimlemeler yer almaktadir.

—_J

Sekil 1. Aragtirmada kullanilan fenomenolojik arastirma deseni uygulama siireci

Calisma Grubu

Bu arastirma, Tiirkiye’nin Akdeniz Bolgesinde yer alan bir devlet tiniversitesinde 2021-2022 bahar

doneminde Ogrenim goren 24 siif Ogretmeni adayi ile yiiriitilmiistir. Calisma grubunun

belirlenmesinde amacgli O6rnekleme yoOntemlerinden Ol¢iit drnekleme kullanilmistir. Calisma

grubunun belirlenmesinde rol oynayan 0lgiitler, 6gretmen adaylarinin simif 6gretmenligi alaninda

ogrenim gormesi, dordiincli sinif olmalar1 ve arastirmaya katilmayr goniilli olarak kabul

etmeleridir. Dordiincii sinifa devam eden ogrenci sayist 55°tir. Arastirmaya goniilli olarak
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katilmay1 24 6gretmen aday1 kabul etmistir. Katilimcilarin %62,5’1 (n=15) kadin, %37.5’1 (n=9)

erkek, yas ortalamalari ise 22.5’tir.
Veri Toplama Araci

Arastirmada bibliyoterapi siirecinin sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik algilarina etkilerini
belirlemek amaciyla agik uglu bir sorudan olusan gériisme formu kullanilmistir. Gortisme formu
olusturulurken arastirmacilar, arastirmanin amacini1 g6z énunde bulundurarak, 6gretmen adaylarina
yoneltilecek sorularla ilgili literatiir okumalar1 yapmiglardir. Okumalar sonucunda alternatif sorular
olusturmus ve bu sorulari ikiser 6gretmen aday1 ile pilot uygulama yaparak degerlendirmislerdir.
Pilot degerlendirme sonucunda ideal olduguna karar verilen soru segilerek goriisme formu
olusturulmustur. “Grigory Petrov tarafindan yazilmis olan “Beyaz Zambaklar Ulkesinde” ve
“Idealist Ogretmen” kitaplarinda yer alan goriisler sizin dgretmenlik alginizi nasil etkilemistir?”
Sorusu ile smif O6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik algilarindaki olasi farklilagsmaya iliskin

goriisleri alinmistir.
Verilerin Toplanmasi

Bibliyoterapinin 6zdesim kurmak, katarsis ve i¢cgOrl kazanmak olmak fiizere {i¢ asamasi
bulunmaktadir. Kitap se¢iminde Ogretmen adaylarinin 6zdesim kurabilecekleri olay ve
karakterlerin yani 6gretmen ve aydinlarin hikaye kahramanlarinin olmasi ve geri kalmis toplumun
bu kahramanlar destegiyle kalkindirilmasi, 6zdesimin saglanmasi agisindan tercih edilmistir.
Kitaplardaki olay orgiisiinde 6gretmenlerin toplum mimarlig1 yoniinde zorluklarla karsilagmasi,
cesitli stres durumlarina maruz kalmasi ve bunlar1 asmak i¢in ¢aba sarf etmesi katarsis asamasina
hizmet etmektedir. Icgdrii kazanimu ise, kitabin sonunda toplumlarin dgretmenler ve aydinlarin
ozverili faaliyetleri sayesinde refaha kavusmasi ve kendi ayaklari tizerinde durma noktasinda glg

kazanmasi, emeklerin karsiligini bulmasi ile olmaktadir.

Veriler toplanmadan énce 15.03.2022 tarih ve 118/30 say1li karar1 ile etik kurul izinleri alinmistir.
Veriler 2021-2022 bahar 6gretim déneminde toplanmustir. Ogretmen adaylarma 6ncelikle Idealist
Ogretmen kitab1 tanitilmis ve okumalari icin iki haftalik bir siire taninmustir. Ardindan goriisleri,

ogretmen adaylarindan yazili olarak toplanmigtir. Covid-19 Pandemi kosullar1 nedeniyle pek ¢ok
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ogretmen aday1yla yiiz ylize gelerek goriisme yapmak riskli goriilmiistiir. Hem aragtirmacinin hem

katilimcilarin sagligi i¢in verileri yazili olarak toplamak tercih edilmistir.

Daha sonra ayni siire¢ Beyaz Zambaklar Ulkesinde kitab1 i¢in de gergeklestirilmistir. Aym1 siire
kitabin okunmasi i¢in taninmis ve siirenin sonunda goriisler alinmistir. Katilimcilara veri toplama
sirecinin baginda arastirmanin amaci, kapsami ve verilerin kullanimi ile ilgili detayli bilgi
verilmistir. Katilimeilarin kimliklerinin gizli tutulacagi taahhiit edilerek gortisler “6gretmen aday1”
nin kisaltmasi olan OA olarak kodlanmis ve her bir katilimciya ayr1 bir numara verilmistir. “OA1,

OA2... OA24” gibi...

Arastirmacilar veri toplama siirecinde 6gretmenlik meslegine iliskin ilgili alanyazin taramasi
yapmaya baslamiglardir. Arastirmanin kapsamiyla ilgili literatirin bilinmesi verilerin analizi
sirasinda hem arastirmacilara bakis acis1 kazandirmakta hem de veri analiz siirecini

kolaylastirmaktadir (Maxwell, 2013).
Verilerin Analizi

Elde edilen nitel veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Icerik analizi, literatiirde yer alan analiz

basamaklarina uygun bi¢imde gerceklestirilmistir.

Verilerin Desifre Edilmesi. Analizde ilk olarak veriler bilgisayar ortaminda diizenlenmis
ve veriler, arastirmacilar tarafindan tekrar tekrar okunmustur. Verilerin tekrarli okunmasindaki

temel amag, akil yiirlitme siire¢lerini ise kosarak verilerden anlam ¢ikarmaktir (Merriam, 2009).

Kodlama. Sonraki agamada, verinin anlam biitiinligiinii koruyacak bigimde ve kodlarin
birbiri ile iliskileri g6z 6niinde bulundurularak kodlama yapilmistir (Miles & Huberman, 2016).

Yapilan kodlamalar iki arastirmaci tarafindan tartisilarak kodlara iliskin goriis birligine varilmastir.

Tema ve Alt Temalarin Olusturulmasi. Tema, kodlarin olusturdugu ortak fikirlerin
birlestigi temel Oriintiiler, bilgi liniteleridir (Corbin & Strauss, 2008). Bu arastirmada aragtirmacilar,
tema ve alt temalar1 olustururken arastirma sorularina cevap olusturabilecek kapsamda ilgili

literatlirden yararlanmistir (Merriam, 2009).

Gegerlik ve Guvenirlik. Arastirmanin dig gecerligini (nitel arastirmalarda aktarilabilirligi)

saglayabilmek i¢in arastirmaci, katilimcilarin goriislerine dogrudan alintilarla yer vermis ve
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aragtirma raporunda aragtirmanin tiim siireglerini detayli olarak okuyucuya aktarmistir. Bulgular
kisminda ise zengin ve yogun betimlemelere yer verilerek aktarilabilirligi saglamak amaglanmigtir
(Merriam, 2009). Arastirmanin giivenirligini artirmak i¢in aragtirmadan elde edilen bulgular
literatiir ile desteklenmistir (Baskale, 2016). Giivenirligi arttiran bir diger yontem olarak ise
kodlayicilar arasi giivenirlik saglanmistir. Arastirmanin kodlayicilar arast giivenirligini saglamak
icin 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine iliskin algilar1 nitel aragtirma konusunda yetkin
biri egitim bilimleri, biri temel egitim alaninda olan iki uzmanin goriisiine sunularak tutarliklar
incelenmistir. Bu tutarhiliga iliskin uzlasma ytlizdesi= [Goriis Birligi/ (Goriis Birligi + Gortis
Ayrilig1)] x 100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Formil sonucu elde edilen .89 degeri, iki

arastirmaci arasindaki kodlamanin tutarh oldugunu gostermektedir (Miles & Huberman, 2002).

Bulgular
Bibliyoterapi Tekniginin Simf Ogretmeni Adaylarimin Ogretmenlik Algilarina Yansimalari

Bibliyoterapi tekniginin sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik algilarina yansimalarina iliskin

tema ve alt tema bulgularina Sekil 2°de yer verilmistir.

Ogretmenlik algilan

, : -
é Kigisel Mesleki Toplumsal
—
Kisilik Ozellikleri Egitimde cagdas Toplumsal kalkinma
yaklasimlar
<L
= IO -
[N 8]
: Mesleki Farkindalik Toplumsal kabul
]
< s e
l' - < iy br\ o S
Ogrenci ozelliklerini Toplumsal

kesfetme sorumliuluk alma
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Sekil 2. Smif 6gretmeni adaylarmin 6gretmenlik algilarina iligkin tema ve alt temalar

Sekil 2°de goriildiigii gibi sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik meslegine iligkin algilari; kisisel,
mesleki ve toplumsal olmak iizere ii¢ tema altinda simiflandirilmistir. Kigisel temanin alt temasi
kisilik 6zellikleri; mesleki temanin alt temalar1 egitimde ¢agdas yaklasimlar, mesleki farkindalik
ve dgrenci 0zelliklerini kesfetme; toplumsal temanin alt temalar1 ise toplumsal kalkinma, toplumsal
kabul ve toplumsal sorumluluk alma olarak belirlenmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin kisisel

temasina iliskin alt tema ve kodlar1 Tablo 1’de yer almaktadir.
Tablo 1

Stmif Ogretmeni Adaylarimn Kisisel Temasina Iliskin Ogretmenlik Algilar:

Tema Alt Tema Kod

Kisisel Kisilik 6zellikleri pes etmeme
fedakar
degisime agik olma
kararl
bilgili
etkili iletigim
adaletli
sira dist
lider
ileri gorusli
sabirlt
risk alabilen

PRPRRPRPRPNOAEDNDNDNQO—

Sinif 6gretmeni adaylari, bir 6gretmenin kisilik 6zelliklerinin pes etmeyen, fedakar, degisime agik,
kararli, bilgili, iletisim becerisi yliksek, adil, sira dis1, lider, ileri goriislii, sabirl ve risk alabilen
yapida olmasimnin gerekli oldugunu diisiinmektedirler. Ornegin, OA3 kodlu 6gretmen aday1 “Dans
edenler deli zannedildi, miizigi duyamayanlar tarafindan. Ogretmen de ayni sekilde normalin
disinda olmalidir. Kisaca mucize gergeklestirmek icin sira disi olmak gerekir.” sozleriyle
ogretmenligin sira dis1 bir kisilige ve bakis agisina sahip olarak etkili yiiriitiilecegi diisiincesini
ifade etmistir. OA16 kodlu &gretmen aday: ise “Gergek bir egitimcinin dokundugu yerlerin
giizellesebilecegine inancim artt1. Ogretmenlik sabir ve fedakarlik ister.” sdzleriyle dgretmenligin
sabir ve fedakarlik gerektiren bir meslek oldugu algisini ifade etmistir. OA24 kodlu 6gretmen aday1
ise “Karsimizdaki insanin sdylemek istediklerini anlamasi igin bir¢ok yola bagvurmamiz

gerektigini gosteriyor...Bir egitimcide bulunmasi gereken en 6nemli 6zelliklerden birisi de gugcli
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bir hitap ve ikna kabiliyetine sahip olmasidir.” sozleriyle 6gretmenlik mesleginde, iletisim
becerilerinin énemli bir rol oynadigin1 vurgulamaktadir. Smif 6gretmeni adaylarmin mesleki

temasina iliskin alt tema ve kodlar1 Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2

Sinif Ogretmeni Adaylarimin Mesleki Temasina Iliskin Ogretmenlik Algilar:

Tema Alt Tema Kod
Mesleki Egitimde ¢agdas yaklagimlar karakter-deger egitimi

Ozgiliven gelistirme
gunlik hayatla iliski kurma
sosyal 6grenme
ezbercilikten uzak
ilgi ¢ekici ders hazirlama
¢ok yonlii diigiinme
aktif 6gretim yontemleri
¢aga uygun giincelleme
merak uyandirma
0z denetimli grenciler

Mesleki farkindalik idealist olma
aile ile isbirligi
hayati anlamlandirma
duygular1 uyandirma
yol gésterme, rehberlik
hayat boyu 6grenme
vatana hizmet
ylirege dokunma
yureklendirme
demokratik olma
kutsal meslek

Ogrenci 6zelliklerini kesfetme yetenekleri kesif
ilgi alanlarin kesif
gizli cevherleri ortaya ¢gikarma
sihirbaz
yiiksek beklentiye girmeme

N

P NWPPOOFRPEFPEPNMNNDNNOOWOIAOOOSIFPRFRPPRPPEPNOPMOOOOO NP

Ogretmen adaylarinin 6gretmenlige iliskin algilarinin mesleki boyutunun; egitimde g¢agdas
yaklasimlar, mesleki farkindalik ve 6grencilerin 6zelliklerini kesfetme alt temalarina ayrildig:
bulgusu elde edilmistir. Egitimde ¢agdas yaklasimlardan, karakter egitimi ve degerler egitimi
ogretmen adaylari tarafindan sik ifade edilen kodlar olarak dikkat cekmektedir. Ornegin OAS5 kodlu
ogretmen adayr ahlaki degerleri olan bireyler yetistirmekle ilgili goriislerini su sozlerle ifade
etmistir: “Toplumsal ve kiiltlirel bir davranis bigimini ¢ocuklara kazandirarak giizel ahlak sahibi
olmalarina katk: saglanmas1 gereklidir. Giizel, saglikli ve kaliteli bir yagsam, ileriye doniik temiz
bir gelecek istiyorsak eger kalbi, zihni berrak, sevgiyle dolu, toplumsal ve kiiltiirel bilinci oturmus,

ahlaki giiclii bireyler yetistirmeliyiz.” OA16 kodlu 6gretmen aday1 ise, “Benim de hedeflerim

35



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983 Yil: 2023 Say1:66  Sayfa: 26-50

dogrultusunda 6z denetimli, diistinmeyi bilen, onlar1 cezbeden kotii davranislara dur diyebilen
cocuklar yetistirmektir. Cocuklara derslerden daha 6nemli gordiigiim degerlerimizi kazandirmak,
onlarin iyi insanlar olmasina vesile olmak diisiincesi beni her zaman heyecanlandirmistir. Benim
verdigim ve uygulayarak gosterdigim degerler hakkindaki bilgilerin onlarin zihninde yer edip
uygulamalar1 beni ¢ok mutlu edecektir.” diyerek 6grencilerin karakter gelisiminin 6gretmenlik
meslegi icin 6nemini vurgulamaktadir. Bu ortak gériisii paylasan OA23 kodlu 6gretmen adayi ise
benzer diisiincelerini su sozlerle ifade etmektedir: “Ciinkii artik 6grendim ki tiim kétiiliiklerin,
tembelliklerin {istesinden ancak giiclii bir karakter gelebilir. Iste gelecegin bir dgretmeni olarak
cocuklar1 karakter olarak demir kadar giiclii olmasi igin miicadele edecegim.” Ogretmenlik
mesleginin cagdas egitim yaklagimlariyla, ezberci egitim bakis agisindan uzak olmasi gerektigini
vurgulayan OA10 kodlu &gretmen aday1 “Bize diisen en biiyiik gorevlerden biri papagan gibi
ezbere ders anlatmak yerine 6grencilerin zihinlerine girmek, o zihinlerin i¢indeki “yapabilirim”

duygusunu ortaya ¢ikartmaktir.” s6zleriyle bu goriisiinii ifade etmistir.

Mesleki farkindalik alt temasinda ise idealist olma ve aile ile is birligi iginde meslegi siirdiirme sik
ifade edilen kodlar olarak goriilmektedir. OAS kodlu 6gretmen aday1 “Ogrencilerin gidebilecegi
yollar1 gosterecek kiiciik hayatlarina kocaman ideallerin nasil sigdigim1 ve bu idealleri
gergeklestirecek cesareti verecek ogretmenlere ihtiyag vardir, daima da ihtiyag olacaktir.” diyerek
ogretmenlikte idealist bakis agisinin katkilarini ifade etmektedir. Benzer bigimde OA6 kodlu
ogretmen adayr “Ogretmenlerin ellerindeki gii¢ yalnizca idealist bir &gretmenin elinde
kullanilabilir bir hale gelmektedir.” sozleriyle 6gretmenlerin idealist olmasinin bu meslek icin
onemli bir farkindalik oldugunu vurgulamaktadir. OA10 kodlu 6gretmen aday1 ise “Bir 6gretmen
olarak sadece dgrencilere sinif ortaminda egitim vermenin yani sira, veli ile iliskileri de 6n planda
tutmali bunun icin ugragmaliy1z.” diyerek O6gretmenin aileler ile is birliginin 6nemi {izerinde

durmustur.

Tablo 2’de yer alan alt temalardan bir digeri olan 6grencilerin 6zelliklerini kesfetme alt temasinda
ise Ogrencilerin yeteneklerini, ilgi alanlarin1 kesfederek onlarin gizli cevherlerini agiga ¢ikarma
vurgulanmigtir. OA7 kodlu &gretmen aday1 “Her bir 6grencinin kesfedilmeyen bir yetenegi veya
ilgi duydugu alan mutlaka vardir. Onemli olan bu yeteneklerin ortaya ¢ikarilmasinda rehberlik
yapan bir gretmenin olmasi ve buna gére bir yonlendirmenin yapilmasi gerekir.” diyerek ve OA13

kodlu &gretmen aday1 ise “Egitim ideolojimin temelinde hep c¢ocuklarin yeteneklerini kiguk
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yaslarda kesfetmek onlar1 bu yeteneklerine gore yonlendirmek bulunuyor.” s6zleriyle 6grencilerin
yeteneklerini kesfeden ve bu yetenekleri gelistirmek lizere onlara rehberlik eden bir 6gretmen
olmanin dnemini vurgulamaktadir. OA3 kodlu 6gretmen adayi ise “Ogretmen bir sihirbaza benzer.
Cilinkii 6gretmen Ogrencilerinin igindeki cevheri ortaya ¢ikarir. Orada olduklarini bilirsin ama fark
edemezsin. Iste gercek oOfretmen Ogrencinin bu cevheri fark etmesini saglar.” sozleriyle
ogretmenlerin O0grencilerin  6zelliklerini kesfeden ve bu gizli Ozellikleri ortaya c¢ikararak
ogrencilerin kendini gergeklestirme yolculugunda onlara rehberlik etme 6zelligini vurgulamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin toplumsal temasina iligkin alt tema ve kodlar1 Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3

Simif Ogretmeni Adaylarimin Toplumsal Temasina Iliskin Ogretmenlik Algilar:

Tema Alt Tema Kod
Toplumsal Toplumsal kalkinma toplumu sekillendirme
toplumun tiim alanlarda basar1 ¢abasi
kahraman yetistirme
her yerde egitim
diizeni degistiren 6grenciler yetistirmek
devlet meseleleri ile ilgilenme
calisma engellerini kaldirma
toplumsal psikolojik saglamlik
milli bilince sahip 6grenci yetistirme
Toplumsal kabul insanlar1 dislamama
toplumdaki problemli bireylere egitim
is¢ilerin egitimi
cinsiyet ayrimi
insanlara saygi
Toplumsal sorumluluk alma elini tagin altina koyma
caba gosterme
mum gibi olma

o

N
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Arastirmaya katilan siif Ogretmeni adaylari tarafindan, O6gretmenlik mesleginin toplumsal
baglamda algilanan 6zellikleri ise, toplumsal kalkinma, toplumsal kabul ve toplumsal sorumluluk
alma alt temalarinda kavramsallastirilmistir. Ogretmenlik mesleginin toplumsal kalkinmaya katk1
saglayan bir meslek olduguna iliskin algilar toplumu sekillendirme kodu ile 6n plana ¢ikmaktadir.
Ornegin OA3 kodlu dgretmen aday1 “Ogretmen sadece dgrencilerini degil ayn1 zamanda toplumu
da sekillendirebilme yetenegine sahiptir. Clinkii egitim sadece okulda olan bir siire¢ degildir. Evde
de ayn1 hiziyla devam etmektedir... Halki da yetistirecek tek meslek dgretmenlerdir.” Ifadeleriyle
bu goriisii yansitmaktadir. OA6 kodlu 6gretmen aday1 6gretmenlik meslegini sdyle tanimlamistir:
“Ogretmenler toplumu sekillendiren gii¢ ve bilgi sahibi kisilerdir.”. OA10 kodlu 6gretmen aday1
ise “Aldigimiz egitim, elde ettigimiz basarilar, makam ve mevkiimiz bizden 6nce toplum igin,
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vatan i¢in, bu iilkenin gelecegi igin 6nemlidir. Bu bilingle olursak uzun bir sire sonra sahip
oldugumuz bilgi birikimi topluma yararli hale gelmis olur ve somutlasir. Toplumun yararini
gozeten idealler olusturmali bunun ic¢in heyecanla, en enerjik halimizle 6grencilerin karsisinda
olmaliy1z. Bazen yorulsak da umutsuzluga da diissek pes etmeden her 6grencinin elinden tutarak

topluma 151k olan 6gretmenler olmaliy1z.” s6zleriyle 6gretmenlerin toplumsal rollerine deginmistir.

Ogretmen adaylarii &gretmenlik meslegine iliskin algilarmimn toplumsal kabulii arttiran bir
ozellik gdsterdigi dikkat cekmektedir. Insanlar1 dislamama en sik ifade edilen kod olarak dikkat
cekmektedir. OA3 kodlu d6gretmen adayr “Ogretmen toplumun igindeki problemli insanlari
egitmeli ve bunlar1 topluma mal etmelidir. Eger bu insanlar diglanirsa topluma yeniden
katildiklarinda problemlere neden olabilmektedir... Halkin i¢indeki koyli kesimi diglamak bir
milletin kendi ipini ¢ekmesi demektir. Ciinkii koylii milletin efendisidir... Bir 6gretmen higbir
sekilde cinsiyet ayrimina gitmemelidir. Kadinlar1 sadece ev isleri yapan bireyler olarak gérmek
toplumun i¢indeki cevherleri ¢ope atmak demektir.” sozleriyle Ogretmenlerin her tiirlii
ayrimciliktan uzak olmasi gerektigini vurgulamistir. Benzer gériisleri OA8 kodlu 6gretmen adayi
ise, “Egitimi verenler diger insanlara tistten bakmamalidir. Her insan &tekilestirilmeden topluma
kazandirilmahdir. Egitim merkeze alinarak hareket edilmelidir. En ileri seviyeye ancak bu
yontemle ulagilabilir. Toplumun gelismesi tek bir alana birakilmamalidir. Birlik ve beraberlik
icinde hareket edilmeli en alttan en tiste kadar herkese basar1 i¢in gerekli olan egitim verilmelidir.
Halkin siniflara ayrilmasi ancak egitimle engellenebilir. Her insanin degerli oldugu higbir zaman
unutulmamalidir.” sdzleriyle ifade etmistir. OA15 kodlu 6gretmen adayi ise “Bir yerde bir seyleri
degistirmek ancak orada yasayanlar1 oldugu gibi kabul etmek ve onlara kars1 saygi ile baslar.”
Diyerek insanlara saygi duyarak onlar1 kosulsuz kabul etmenin bu meslek i¢in 6nemi {izerinde

durmustur.

Ogretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine iliskin bir diger algisi ise, gretmenlerin toplumsal
sorumluluklarinin oldugudur. Bu alt temada elini tagin altina koyma, ¢aba gdsterme ve mum gibi
olma kodlar1 ortaya ¢ikmistir. OA2 kodlu dgretmen adayi, “Egitimci mum gibidir yanar ve bu
slirecte insanlara 151k kaynagi olur ve giizel insanlarin olusmasina zemin hazirlar ve mum da insan
gibi dliimliidiir. Zamam geldiginde biter ama isini en lay1d1 ile yaparak. Iste 6gretmen mumdur,
ogrencilerini var oldukg¢a aydinlatir.” sdzleriyle 6gretmenlerin toplumu aydinlatmak i¢in yanan bir

mum gibi fedakarca galisma sorumlulugunu vurgulamistir. OA14 kodlu 6gretmen aday: ise
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ogretmenlerin topluma olan sorumluluklarini su sdzlerle ifade etmistir: “Iste ben 6gretmen olarak,
digeri bir doktor olarak herkes bu aydinlik gelecek ugruna elinden geleni yaparsa bambagka oluruz.
Okudugum kitaplar sayesinde, birlik beraberlik ile birakin iilkeyi, diinyanin bile
degistirilebilecegine inaniyorum artik. Neden biz de en dipteyken yiikseklere ¢ikmayalim ki.
Birgogumuz hayatimiz sanki bizim hi¢ degismeyecek kaderimizmis gibi yasiyoruz. Oysa neden
bdyle diistinliyoruz ki. Sahsen ben her basarinin bir baslangici olduguna inaniyorum. Tek
yapmamiz gereken bu basariya ulasabilmek i¢in tiim inancimiz ve gayretimizle yeni bir baslangica
adim atip hem kendimizi hem de ¢evremizi degistirebilmek.” OA16 kodlu 6gretmen adayi
“Ogretmenin azmiyle, degismez denilen bir ¢cocuga bile umut kapilar1 acilabilir. Raginski kdye
gidip oradakilerle tanmistiginda koydekiler ve kdye gelmeden Once g¢evresindeki insanlar ona,
basarabilecegi konusunda inanmamislardi. Ama o, yilmadan ve kendini ¢ocuklara sevdirerek
onlara kotii aliskanliklardan uzak duracak diisiince yapisi saglayarak hedefine ulasmistir. Ben de
hedeflerim dogrultusunda olumsuzluklara kulak asmadan umutsuzluklara umut olmak icin
cabalamaliyim.” sozleriyle toplumun degisimi i¢in Ogretmenin sorumluluk almasi ve c¢aba

gostermesi gerektigi lizerinde durmaktadir.
Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bibliyoterapi uygulamasi kapsaminda okuduklar1 kitaplarin simif Ogretmeni adaylarinin
ogretmenlik algilarina yansimalarini belirlemenin amaglandigi bu arastirmada 6gretmen adaylari
bir 6gretmenin pes etmeyen, fedakar, degisime acik, kararli, bilgili, iletisim becerisi yiiksek, adil,
sira dis, lider, ileri goriislii, sabirlt ve risk alabilen kisilik 6zelliklerine sahip olmasi1 gerektigini
belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinmn bibliyoterapi siirecini olumlu mesleki algtya iliskin i¢gdrii
kazanarak tamamlamis olduklar1 sonucuna varilabilmektedir. Ogretmen adaylarinin goriismelerde
ifade ettigi 6zellikler, idealist 6gretmen tanimiyla paralellik gostermektedir. Bu tanima gore idealist
bir 6gretmen Ogrencilerini topluma faydali bir sekilde yetistirmeyi amag edinerek her kosulda ve
zamanda bunu gerceklestirmek icin ¢aba harcayan kisidir. Mevcut arastirmada 6gretmen adaylari
tarafindan okunan Idealist Ogretmen kitabinda idealist 6gretmen simgesi olan Raginski bu tanimi
karsilamaktadir ve kitabi okuyan sinif 6gretmeni adaylar1 da bu 6zelliklerin bir 6gretmende olmasi
gereken ozellikler oldugunu ifade etmislerdir. Igde ve Yakar (2021) dgretmenlerin idealist
Ogretmen algilarin1 inceledikleri calismada oOgretmenlerin idealist Ogretmenlerin kisisel

ozelliklerini “yenilikei, hedefleri olan, ¢aliskan, kararli, aragtirmaci, gelecege doniik, ileri goriisli,
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micadeleci, iletisimi gii¢li, lider, agik fikirli, adaletli, hosgoriilii, problem ¢6ziicii, azimli, sabirli,
sevgi dolu, 6zgiivenli” olarak tanimlamislardir. Budak ve Kula (2017), sinif 6gretmeni adaylarinin
ogretmenlik meslegine iliskin olumlu algilarimin oldugunu belirtmislerdir. Bu sonuglar mevcut
arastirmanin sonuclariyla drtiismekte olup kitaplari okuyan 6gretmen adaylarinin idealist 6gretmen

tanimina dair gegerli bir farkindaliklar1 oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bir bagka sonuca gore sinif Ogretmeni adaylariin, gretmenlerin
toplumun gelismesi icin ¢aba gostererek ve elini tagin altina koyarak toplumsal sorumluluklara
sahip olmas1 gerektigi yoniinde bir algiya sahip olduklar1 gériilmiistiir. Beyaz Zambaklar Ulkesinde
kitabinda Fin toplumunun kalkinmasi i¢in Fin aydin Snelman ile birlikte “Birka¢ gen¢ Finlandiyal1
ogretmen, din adami, avukat ve memurun halk kitlelerinin egitim ve kiiltiir diizeyinin artirilmasi
icin adeta seferberlik ilan etmis” (Petrov, 2018, s.93) olduklarindan s6z edilmektedir. Kitapta
Snelman 6gretmenlerin toplum yapilandirilmasindaki 6neminden soyle s6z etmektedir; “Degerli
dostlar isinizin ne kadar agir oldugunun farkindayim (...) Sunu unutmayin bizler halkin
uyandirilmasi gibi bir ise daha yeni bagliyoruz (...) Halkin i¢inde bulundugu cehalete karsi
verilecek miicadelenin biitiin yiikiinii omuzlarimizda tasimak zorundayiz. Yapacagimiz bu isin
karsiliginda Ovgii anlayis ve sempati de beklemeyelim. Tam aksine agir bedeller 6dememiz
gerekebilir! (...)” (Petrov, 2018, 5.94). idealist gretmen kitabinda ise iiniversitedeki gérevinden
ayrilarak kirsal bir bolgede 6gretmenlik yapmak isteyen profesor, kendisini elestirenlere karsi;
“Petrol yerin altinda ve yeryiizii petrol bakimindan ¢ok zengin ancak ¢ok derinlerde. Erismek i¢in
uzun ve zorlu bir kaz1 siireci gerekiyor. Ayni sey diinyadaki tiim diger zenginler i¢in de gecerli.
Halkin manevi zenginligi i¢in de... Kémiir, tuz, demir kendi kendine yeryiiziine ¢ikmiyor, kazilarak
¢ikartiliyor. Ben de halkin zihninin ve vicdaninin madenine giriyorum.” (Petrov, 2018, s.13)
[fadeleriyle 6gretmenlerin toplumun gelismesi icin elini tasin altina koymasima yonelik inancini
dile getirmistir. Ogretmen adaylarimin gorevlerinin dnemini kavrayarak mesleklerine karst olumlu
bir tutum gelistirmeleri, meslege basladiklarinda goérevlerini yerine getirmelerine, arastirmaci ve
ozgiin fikirler gelistirmelerine, 6grencileri daha kolay motive etmelerine, sozlii ve s6zlii olmayan
bilgilerini aktarmalarina katki sunmaktadir (Celik6z & Cetin, 2004). Bu yonden bakildiginda bu
bibliyoterapi sirecinin, 6gretmen adaylarmmin meslegin 6nemine ve gereksinimlerine dair

anlayislarini pekistirdigini sdylemek miimkiindiir.
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Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelere gore, dgretmen adaylarmin &gretmenlik meslegine
iliskin algilarmin toplumsal kabulii destekleyen ydnde oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ogretmenlik
mesleginin toplumun herhangi bir grubuna, hi¢bir ayrim gozetmeksizin kapsayict olmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Sosyo-ekonomik, kiiltiirel, psikolojik ve cinsiyet ayrimi gdzetmeksizin higbir
Ozellikteki bireyin dislanmamasi gerektigi; her kesimden bireyin egitim gorme hakkina sahip
oldugu vurgulanmistir. Ogretmen adaylarmin, toplumun bu farkli kesimlerindeki bireylerin
ogretmenler tarafindan korunmasi ve onlara 6gretmenler tarafindan yol gosterilmesi gerektigine

iliskin algilar1 literatiirdeki arastirmalarla da ortiismektedir (Kula, 2020).

Aragtirmanin diger bir sonucu 6gretmen adaylarinin okuduklari kitaplardan hareketle 6gretmenlik
mesleginde c¢agdas egitim yaklagimlarinin kullanilmasimin gerekli oldugunu ifade etmeleridir.
Ogretmen adaylarinin karakter ve degerler egitimine, dgrencilerin 6zgiivenlerinin gelistirilmesine,
derslerin giinliik hayatla iligski kurularak ezberci yaklagimlardan uzak islenmesini 6nemsedikleri
goriilmiistiir. Sisman (2009), egitimin i1yi karakterli ve erdemli insan yetistirme isi oldugunu ve
moral bir faaliyet oldugunu belirtmektedir. Ogretmenligin moral/ahlaki, ruhi, entelektiiel
yoOnlerinin goz ardi edilmemesi gerektigini ifade ederken giliniimiiz toplumunda ¢ok bilgili
insanlardan daha c¢ok iyi karakterli insanlara ihtiya¢ duyuldugunu 6ne stirmiistiir. Arastirma
sonucunda bibliyoterapi siireci sonunda Ogretmen adaylarinin karakter ve deger egitiminin On
planda tutulmasi gerektigini ifade etmeleriyle bu anlayisa dair bir i¢gorii gelistirdikleri

gorulmektedir.

Arastirmaya katilan simif 6gretmeni adaylar1 kitaplar1 okuduktan sonra dgretmenligin birtakim
mesleki farkindaliklara sahip olunmasi gereken bir meslek oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenin
idealist olmasi, aile ile is birligi kurabilmesi, 0Ogrencilerin hayatini ve duygularim
anlamlandirmasina rehberlik etmesi bu farkindaliklar arasinda siralanmistir. Benzer sekilde
Ulubey’in (2017) yapmus oldugu arastirmada Milli Egitim Bakanligi Aday Ogretmen Yetistirme
programina dahil olmus 6gretmenlerin Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 6nerilen ve aralarinda
Beyaz Zambaklar Ulkesinde nin de oldugu kitaplar1 okuduktan sonra gériisleri sorulmustur ve
ogretmenler bir 6gretmenin fedakéar olma, her 6grenciye ulasmaya ¢alisma ve d6grencinin kendine
inanmasini saglama ayrica derse eglence ve oyun katarak fark yaratan 6gretmen olma 6zellikleri

tagimasi gerektigi yoniinde goriis bildirmislerdir.
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Arastirmanin sonuglarindan bir digeri, bibliyoterapi siireci sonunda 6gretmenlerin 6grencilerin ilgi
ve yeteneklerini kesfedip onlarin gizil 6zelliklerinin ortaya ¢ikarilmasinda 6nemli rollerinin oldugu
algisina sahip olduklaridir. Idealist Ogretmen’ de gocuklarin gizli kalmis 6zelliklerinin ortaya
cikarilmast “Hepsi birer canli elmas veya zlimriit! Diyordu Raginski, kdylii ¢ocuklar hakkinda.
Hepsi birer pirlanta, oysa geldiklerinde camur veya kilden yapilmig gibiler. Disaridaki ¢amur
temizlendiginde ve kabugu ¢ikarildiginda neredeyse her ¢ocugun kafasi degerli bir tag mahiyetinde”
(Petrov, 2018, s.38) sozleriyle ifade edilmektedir. Duymaz’a (2008) gore de d6gretmenlik meslegi
bir “kesif” ve “elmas arayiciligi meslegi”’dir. Gizli kalan degerleri bulup isleyerek toplumun ve
insanligin hizmetine sunmak 6gretmenlerin mesleki 6zelligi olmalidir. Milli Egitim Bakanligina
gore de 6grenciyi tanimak, 6gretmenlerin genel yeterliklerinden biridir. Yani ¢ocuklarin bireysel
yetenek, ilgi ve potansiyellerinin farkina varmak ve bunu gelistirmek Ogretmenlerin temel

yeterliklerinden sayilmaktadir (MEB, 2006).

Bu arastirmadan elde edilen sonucglara gore kitaplar sinif 6gretmeni adaylarinin, 6gretmenlik
mesleginin toplumu sekillendirme, toplumun basariya ulagmasini saglama, toplum diizenini
degistirebilecek O0grenciler yetistirme gibi yollarla toplumsal kalkinmaya hizmet eden bir meslek
oldugu algisina katki sunmustur. Arastirma sonucunda Ogretmen adaylariin Ogretmenlerin
toplumsal degisim rolii olduguna dair i¢gorii gelistirdikleri goriilmektedir. Literatiir de bu sonucu
desteklemektedir. Ogretmenlerin rollerinden biri ¢evresel rolleridir. Bu gevresel rol, 6gretmenin
cevre kalkinmasina diisiinsel ve liderlik bakimindan destek vermesini ifade etmektedir. Ve hatta
ogretmene toplumsal reformcu goziiyle de bakilabilecegi belirtilmektedir. Ogretmenler kirsal
alanlarda daha yaygin sekilde olmak iizere bireylerin yasam kalitelerinin yikseltilmesinde, okulda
Ogretim esnasinda veya gerektiginde okul disinda bilgi yayma yoluyla toplumsal reformcu roli

ustlenmektedirler (Tezcan, 1997; Glindiiz, 2005).

Sonu¢ olarak bakildiginda, 6gretmen adaylarinin bibliyoterapi siirecinde okumus olduklari
kitaplardan sonra mesleki algilarina yonelik olumlu yonde bir i¢gorii kazandiklar1 goriilmektedir.
Yazinsal eserler vasitasiyla okuyucu, okudugu kitaplardaki kahramanlarin durumunu anlar ve
empati gelistirir ancak kitaplar ayn1 zamanda okuyucuya kendi kisisel deneyimleri ile benzer
hikayeler sunar. Dolayisiyla okuyucu hikdye ile bag kurarak kendi goriislerinin, diisiincelerinin,
tavirlarinin ve inanglarinin farkina varir ve basgkalarinin diisiincelerini anlamakla kalmaz kendi

diisiincelerine yonelik farkindalik edinir (Dal, 2018). Ogretmen adaylar1 kendi diisiincelerine dair
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farkindaliklar gelistirmislerdir. Ornek olarak arastirmaya katilan 6gretmen adayr OA14’iin;
“Okudugum kitaplar sayesinde, birlik beraberlik ile birakin iilkeyi, diinyanin bile
degistirilebilecegine inaniyorum artik. Neden biz de en dipteyken yiikseklere ¢ikmayalim ki.
Birgogumuz hayatimiz sanki bizim hi¢ degismeyecek kaderimizmis gibi yastyoruz. Oysa neden
boyle diisiiniiyoruz ki.” ifadeleri verilebilmektedir. Ogretmen egitiminde de yazinsal eserlerin
egitimi ve motivasyonu desteklemede kullanimi1 zamanla artig gostermektedir. Nitekim Tiirkiye’de
Milli Egitim Bakanligi biinyesinde atamasi yapilmis Ogretmenlerin ilk gorev yillarinda dahil
olduklar1 Aday Ogretmen Yetistirme Programi 2016 yilinda 6nemli degisikliklerle uygulanmaya
baslanmistir. Degisikliklerden biri aday 6gretmenler i¢in kitap ve film listesinin eklenmis olmasidir
(MEB, 2016). Bu degisikliklerle programa dahil edilen kitap okuma ve film izleme etkinliklerinin
degerlendirildigi ¢alismalarda Aday Ogretmen Yetistirme Programmin diger uygulamalara kiyasla
en olumlu degerlendirilen ve en faydali etkinliklerinden oldugu belirtilmistir (Ilyas, Coskun &
Toklucu 2017; Ulubey, 2018). Cetinkaya ve Top¢cam (2019) 6gretmen adaylarinin meslege yonelik
algilarii belirlemek ve olumlu tutum gelistirmelerine yardimci olmak i¢in literatiir cemberleri
yonteminin etkililigini degerlendirdikleri arastirmada Ogretmen adaylariyla iginde Idealist
Ogretmen kitabimin da oldugu 5 kitap ile okuma ¢emberi ydntemini uygulamislardir. Arastirmanin
sonunda, siirecin 6gretmen adaylarinin bakis agilari tizerinde olumlu etkisi oldugu ifade edilmistir.
Ogretmen adaylar1 ile bibliyoterapi siirecinin yiiriitiildiigii ¢alismalar smirli da olsa alanyazinda
mevcuttur. Bunlardan Wilson ve Thornton (2008) tarafindan sinif 6gretmeni adaylariyla yapilan
bir arastirmada, 6gretmen adaylarimin matematik kaygilar1 lizerinde bibliyoterapinin olumlu
etkileri incelenmistir. Bibliyoterapi siirecinde aday Ogretmenler, Ogrencilerin 0grenme ve
matematik kaygilariyla ilgili okumalar yapmislar ve arastirmacilar bu siire¢ sonunda dgretmen
adaylarinin kendi matematik 6grenme ve d6gretme kapasitelerini degerlendirdiklerini ve 6gretmeye
yonelik giiven ve coskularinin arttigini belirtmislerdir. Marlowe ve Maycock (2000) 0gretmen
adaylar ile yapmis olduklar1 bir ¢alismada, bibliyoterapinin dgretmen adaylarinin cezalandirma
egilimini azaltan etkisini ortaya koymuslardir. Duygusal Bozukluga Giris dersini alan 29 §gretmen
adayina 0n ve son test olarak cezalandirma egilimi dl¢egi uygulanmigtir. Siirecte ise bir yazarin
duygusal ve davranigsal bozukluklari olan o6grencilerle iligki kurma ve o6gretmeye iliskin
otobiyografik anlatimlarmin bulundugu 5 kitabr grup bibliyoterapisi gergevesinde okutmuslardir.
Arastirmanin sonunda grubun cezalandirmaya iligkin 6n ve son testlerinin karsilastiriimasiyla

cezalandirma egiliminde kii¢iik, ancak dnemli bir diisiis goriilmiistiir. Bu sonu¢ okumanin terapotik
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etkisi ile iligkilendirilmistir. Yan1 sira katilimeilarin yansitict giinliiklerine dayanarak kitaplar
okuyarak kahramanla 6zdeslesme kurduklarini ve bunun duygusal ve biligsel 6grenmeye yol
actigini ortaya koymuslardir. Eliasa ve Iswanti (2014) ise psikolojik danismanlik ve rehberlik
alaninda egitim gdren {iniversite dgrencilerinin kariyer motivasyonlarina bibliyoterapinin etkisini
incelemislerdir. Arastirmanin sonunda kitaplarin okunmasindan sonra ¢alisma grubunun basariya
ulagmak i¢in motive olduklar1 goriilmistiir. Ayrica gézlem ve goriismeler sonucunda 6grencilerin
hayatlarin1 diizenlemeye motive olduklari, tembellik yapmadiklar1t ve olumlu diisiindiikleri
bulunmustur. Arastirmacilar kariyer konulu bibliyoterapinin 6grencilerin 6zellikle profesyonel
danisman olmaya yonelik kariyer motivasyonlarini artirmada ve kariyer problemlerini asmak icin

ruh hallerini desteklemede giiglii bir sekilde etkili oldugunu belirtmislerdir.

S6z konusu bu arastirmalarin da sonuclar1 birlikte degerlendirildiginde 6gretmenlerin alanlarina
yonelik bilimsel kitaplarin disinda hikdye ve kahramanlarin oldugu ve bibliyoterapinin 6zdesim,
katarsis ve i¢gorli kazanma asamalarina uygun bir okuma eylemi yapabilecekleri kitaplari, egitim
konularinda ve meslektaslar1 hakkinda tiretilmis olan eserleri okuduklarinda bu eserlerden olumlu
yonde etkilendiklerini séylemek mimkindir. Kitaplar egitimcilere, 6grencilerinin entelektiiel
becerilerinden daha fazla duygusal gelisimlerinde yardim edebilecekleri araglardir. Ciinkii
hikayeler dogrudan insan duygularina hitap ederler (Rozalski, Stewart ve Miller, 2010; Furner,
2004: Forgan, 2002). Dolayisiyla bibliyoterapi tekniginin O6gretmen yetistirmede kullanilmast,
ogretmen adaylarinin duygulan daha fazla igeren bir kavram olarak mesleki algilarini olumlu
yonde etkiledigi sOylenebilir. Daha sonraki arastirmalar igin arastirmacilara, bu dogrultuda
yazilmis olan daha fazla eserin 6gretmenlere mesleki yonden etkisini incelemeleri dnerilebilir. Bu
konuya 0zgli yazilmis nitelikli eserlerin Ogretmen egitimi alanina katki saglayacagi
diistiniilmektedir dolayisiyla, egitim alaninda tecriibeli yazarlara bu amag¢ dogrultusunda eser
vermeleri Onerilebilir. Ogretmen ve &gretmen adaylarma ise, mesleklerine yonelik yazinsal
eserlerden olumlu mesleki tutum ve motivasyonlarini arttirmaya yonelik yararlanmalari

Onerilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Bibliotherapy, which is a concept that expresses the healing aspect of acquiring knowledge, is a
way to be followed to help a person solve his problems with books. This process includes reading
tasks on planned and directed reading materials, because reading can affect a person's attitude,
feeling and behavior. There are two types of uses of bibliotherapy, developmental and clinical.
Developmental bibliotherapy is used by experts and educators to prevent individuals' problems of
daily life they encounter or to overcome problems that have arisen. Qualified books have a healing
effect on human psychology, as well as activating some of the powers that exist in the person. In
addition, it has a supportive role in changing an individuals' wrong attitudes about a subject and
replacing them with positive ones or strengthening their low motivation on the subject. From this
point of view, it is thought that it is possible to benefit from books in areas where people need
motivation, especially in their education and careers. In light of this information, it is thought that
bibliotherapy applications using books about teacher and education will be effective in terms of
perceptions, attitudes and motivations of pre-service teachers towards the profession. In this study,
which examined the effects of pre-service teachers' readings of teacher stories on their own
professional perceptions, pre-service teachers' views were analyzed after the bibliotherapy process
in which they read the books "The Country of White Lilies” written by Grigory Petrov (1866-1925)
and "ldealist Teacher" by the same author. Thus, the reflections of the bibliotherapy process on the
professional perceptions of students were examined with the books that deal with the

transformative role of the teaching profession on society.

Method

The research was designed according to the phenomenological research pattern, one of the
qualitative research methods. This research was conducted with 24 primary school pre-service
teachers studying at a state university in the Mediterranean Region of Turkey in the spring term of
2021-2022. Criterion sampling, one of the purposive sampling methods, was used to determine the
study group. The criteria that played a role in the determination of the study group were that pre-
service teachers are studying in the field of primary classroom teaching, being in the fourth grade,
and voluntarily accepting to participate in the research. 62.5% (n=15) of the participants were

female, 37.5% (n=9) were male, with an average age of 22.5. In the research, an opinion form
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consisting of an open-ended question was used to determine the effects of the bibliotherapy process
on students’ perceptions of teaching. With the question “How did the views in the books “The
Country of White Lilies” and “Idealist Teacher” written by Grigory Petrov affect your perception
of teaching?”, the opinions of students about the possible differentiation in their perceptions of
teaching were taken. The obtained qualitative data were analyzed by content analysis. Content

analysis was carried out in accordance with the analysis steps in the literature.

Findings

In the bibliotherapy process, the reader is expected to go through three stages. These three stages
are identification, catharsis, and insight development. Results of this research showed that students
developed a positive insight about the teaching profession after completing the bibliotherapy
process by reading the books. Perceptions students at the end of the process were classified under
three themes as personal, professional and social. The sub-theme of the personal theme was
determined as personality traits; sub-themes of the professional theme were determined as
contemporary approaches in education, professional awareness and discovering student
characteristics; the sub-themes of the social theme were determined as social development, social
acceptance and social responsibility. Students developed insights that the personality traits of a
teacher should be self-sacrificing, open to change, determined, knowledgeable, high in
communication skills, fair, extraordinary, leader, forward-thinking, patient and risk-taking. The
professional dimension of students’ perceptions of teaching were divided into sub-themes;
contemporary approaches in education, professional awareness and discovering the characteristics
of students. Among the contemporary approaches in education, character education and values
education draw attention as codes frequently expressed by students. In the sub-theme of
discovering the characteristics of students, it was emphasized to reveal the hidden gems of the
students by discovering their talents and interests. At the end of the bibliotherapy process, the
characteristics of the teaching profession perceived by students in the social context were classified

under the sub-themes of social development, social acceptance and social responsibility.
Discussion and Results

At the end of the research, it was seen that pre-service teachers gained a positive insight into their

professional perceptions after the books they read during the bibliotherapy process. Through
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literary works, the reader understands the situation of the heroes in the books he reads and develops
empathy, but the books also offer the reader similar stories with their own personal experiences.
Therefore, by connecting with the story, the reader becomes aware of his own views, thoughts,
attitudes and beliefs, and not only does he understand the thoughts of others, but also gains
awareness of his own thoughts. Students developed awareness of their own thoughts. As an
example, student OA14 wrote; “Thanks to the books I read, I now believe that the world can be
changed with unity, let alone a country. Why don't we go higher when we're at the bottom? Many
of us live our lives as if it were our eternal destiny. But why do we think that way?”. In teacher
education, the use of literary works to support education and motivation shows an increase over
time. As a matter of fact, the results of the studies conducted with teachers have also stated that
reading books in in-service vocational training is one of the most positively evaluated and most
beneficial activities compared to other practices. When the results of these studies are evaluated
together, it is possible to say that in addition to scientific books for their fields, teachers are
positively affected by works produced on education subjects and about their colleagues that have
stories and heroes letting them doing a reading activity in accordance with the identification,

catharsis and gaining insight stages of bibliotherapy.

ETiIK BEYAN: "Mesleki Egitimde Gelisimsel Bibliyoterapinin Kullamlmasi: Ogretmenlik
Algisina Yansimalar” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina
uyulmus; toplanan veriler {izerinde herhangi bir tahrifat yapilmamstir ve veriler toplanmadan 6nce
SDU Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’'ndan 15.03.2022 tarih ve 118/30 sayili etik izin
alinmustir. Karsilagilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi Yaym Kurulunun” higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara
ait oldugu ve bu caligmanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in

gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim. "
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