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Öz 
İnsanlar arası iletişimin başlıca unsuru olan konuşmada konuşmacının ilk hedefi muha-
tapta etki bırakabilmektir. Çeşitli vesileleri kullanarak muhatabın ruhuna dokunup sosyal, 
politik, dinî, ahlâkî veya maddî alanda etki sağlama arzusu kadim bir uğraştır. Zira güçlü 
bir etki kişide eylem ve söylem değişikliğine vesile olacağından toplulukları etkilemek 
isteyen liderler, önderler, peygamberler ve eğitimciler bu konuda hassas olmuşlardır. Diğer 
türlü konuşma, ruh üzerinde hiçbir etkisi olmayan söz, tesiri hiddesilmeyen boş bir kelam 
olarak bir kulaktan girip öbüründen çıkacaktır. Günümüzde de eğitimin nihai amacı budur 
ve eğitimciler insan davranışını değiştirmek isterler. İnsanları etkilemenin yöntemleri ise 
muhteliftir. Bilgi, kişilik, akıl vb. gibi içsel etkilerin yanında anne baba, arkadaş, televizyon 
vb. gibi dışsal faktörler de mevcuttur.
Etki, konuşma yoluyla sağlanabileceği gibi görsel ve işitsel yani beden diliyle de yapılabilir. 
Beden dili, bazı durumlarda özellikle eğitim alanında tüm araçlardan daha etkili olabilir ve 
bazen konuşmadan daha büyük etki meydana getirebilir. Davranışın sözden önemli olduğu 
gerçeği hafife alınmadan nübüvvet makamının etkili kılabilme adına kimi zaman beden dili 
tercih edilerek muhatapların kalplerinde arzu edilen sürurun yerleşmesi hedeflenmiştir. İşte 
bu araştırma, muhatabın ruhunu etkilemede kullanılan nebevî beden dili ve bunun yöntem-
leri üzerine olacaktır. Hz. Peygamber’in (sas) eylemine kattığı anlamlar ve muhatabın ruhu 
üzerindeki etkisinin boyutu tespit edilmeye çalışılacaktır. Çalışmada öncelikle beden dilinin 
insan ifadesindeki rolü açıklanacak sonrasında çeşitli örneklerle konu detaylandırılacaktır.
Anahtar Kelimeler: Hadis, İslâm Tetbiyesi, Hz. Peygamber’in Beden Dili, Etki, Muhatabın 
Ruhu.

Abstract
Influencing the human psyche is the highest goal of the speaker in his speech, whether it 
is a social, political, religious, educational, or other discourse. Because influence is the base 
from which the intended change stems from the discourse. The discourse loses its effec-
tiveness if it has no effect on the soul. Since education has the ultimate goal of changing 
human behavior, it had to influence it to reach the desired change. There are many ways 
to influence people. Including internal influences such as science, personality, mind and so 
on. Including external, such as parents, friend, television, and so on. And the contemporary 
world today uses all the methods that would affect the human mentality; Television, social 
media platforms, and the Internet, including advertisements, speeches, and visuals, are 
only models and methods for influencing the human mind, in order to reach the desired 
change, whether for the individual or society. And the influences may be through speech, 
or it may be the case, and it may be through visuals and through audio, and it may be 
through body language as well. And body language in some cases, especially in the field of 
education, may be more effective than all means, and if it is combined with speech, it will 
give it a greater impact than mere speech. Hence, the prophetic body language played a 
role in establishing the desired meanings in the hearts of the addressees and influencing 
them. This research will stand on the prophetic methods used in influencing the psyche 
of the addressee through physical expressions. It will show the meanings it added to the 
prophetic discourse and the extent of its impact on the psyche of the addressee. He will also 
explain in his entry the role of body language in the human statement.
Keywords: Hadith, Islamic education, prophetic physical expressions, influence, the psyche 
of the addressee.
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مدخل:

نس�ن مطلب قديم ق�م مع نش�أة اآدم عليه السلام واأول�ده في ال�أرض، ذلك ل�أن  تغيير سلوك ال�إ
نس�ن ل� يولد ك�ملا، اإنم� يحت�ج دائم� اإلى التطور العلمي وال�أخلاقي في الدين والدني�، لكن هذا  ال�إ
التغيير ل� يحصل اإل� عبر قواعد ث�بتة وشروط خ�صة، فليس كل فرد يستطيع تغيير سلوك غيره، وليس 

كل فرد ق�بل للتغيير اإل� بقوانين خ�صة.

أنه يسهم في عملية ال�قتن�ع عند   اإل� اأن الت�أثير هو اأهم اأرك�ن التغيير، وهو الق�عدة ال�أولى له، ل�
الفرد، ويحثه على التغيير المراد، والت�أثير منه م� هو لفظي ومنه م� هو غير لفظي، وله اأس�ليب كثيرة، 
تختلف من عصر اإلى عصر، ومن مجتمع اإلى اآخر، وكلم� توسعت الحض�رة ك�نت اأس�ليبه اأبلغ 
في النفوس، والمرئي�ت والمسموع�ت ومنص�ت التواصل واأس�ليبه� في الت�أثير في العصر الحديث 

خير دليل على ذلك.

الملخص

الت�أثير في نفسية المخ�طب هو الهدف ال�أعلى للمتكلم في خط�به، وهو الق�عدة التي ينطلق منه� 
التغيير المراد من الخط�ب، بل اإن الخط�ب يفقد ف�عليته اإذا لم يكن له ت�أثير في النفس، وهذا 
أمر ليس محصورا في مج�ل دون مج�ل، بل اإنه يعم كل مج�ل�ت الحي�ة؛ السي�سة وال�جتم�عية  ال�
نس�ن ذلك ب�لفطرة منذ نش�أته، فسعى وجه�ء  والدينية وال�أخلاقية والتربوية وغيره�. وقد علم ال�إ
أمراء والرؤس�ء والعلم�ء والق�دة والمعلمون والمربون اإلى استخدام جميع الطرق التي  الن�س من ال�
أنبي�ء عليهم السلام كذلك، م� تركوا سبيلا  من طبيعته� الت�أثير في نفسية الن�س والمجتمع، وال�
صحيح� للت�أثير في عقيدة الن�س وسلوكهم اإل� سلكوه، ذلك ل�أن الت�أثير القوي سيؤدي اإلى التغيير 
نس�ن، وب�لت�لي ستتغير معتقداته وقن�ع�ته وسلوكه واأقواله واأفع�له، وهذا هو  المنشود في عقلية ال�إ

الهدف المرجو من الخط�ب، واإل� ك�ن خط�ب� مستقرا في ال�آذان ول� يتج�وز اإلى الجن�ن.

نس�ن كثيرة؛ منه� مؤثرات داخلية ك�لعلم والشخصية والعقل ونحو ذلك،  واأس�ليب الت�أثير في ال�إ
أبوين والصديق والتلف�ز ونحو ذلك، كم� اأن المؤثرات قد تكون عبر الكلام،  ومنه� خ�رجية ك�ل�
وقد تكون عبر الح�ل، وقد تكون عبر المرئي�ت اأو عبر المسموع�ت، وقد تكون عبر لغة الجسد 
اأيض�. ولغة الجسد في بعض ال�أحي�ن وخصوص� في مج�ل التربية قد تكون اأبلغ من كل الوس�ئل 
في الت�أثير، ذلك ل�أن ت�أثير السلوك اأبلغ من ت�أثير الكلام، واإذا اقترنت لغة الجسد ب�لكلام تضفي 
عليه ت�أثيرا اأعظم من مع�ني الكلم�ت المجردة. ومن هن� ك�ن للغة الجسد النبوية دور في اإرس�ء 
المع�ني المرادة في نفوس المخ�طبين والت�أثير عليهم. وهذا البحث سيقف على ال�أس�ليب النبوية 
التعبيرات  خلال  من  المخ�طب  نفسية  على  للت�أثير  والسلام  الصلاة  عليه  النبي  اتخذه�  التي 
الجسدية، وسيبين المع�ني التي اأض�فته� على الخط�ب النبوي، وسيوضح حجم ت�أثيره� في نفسية 

نس�ني. المخ�طب. كم� سيقف في مدخله على دور لغة الجسد في البي�ن ال�إ

سلامية، التعبيرات الجسدية النبوية، الت�أثير،  الكلمات المفتاحية: الحديث الشريف، التربية ال�إ
نفسية المخ�طب.
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نس�ن عقيدة وسلوك�، ف�أصلحت له المعتقدات  ال�إ والشرائع الدينية عموم� ج�ءت للتغيير في 

الخ�طئة عبر اإيض�ح صوابه�، وقومت سلوكه عبر اإخض�عه لقوانين واأحك�م اإلهية، فق�مت الرسل 

قن�عهم  مق�م المربين والمؤدبين والمعلمين، واستخدمت م� اأوتيت من قوة للت�أثير على المخ�طبين ل�إ

ب�لدين الجديد من تفكر اأو مج�دلة ب�لحق اأو استع�نة بخوارق الع�دات، اإذ اإنه ل� يمكن لهم تقويم 

عقيدتهم وسلوكهم اإل� بعد اتب�عهم، ول� يتصور ال�تب�ع اإل� بعد ال�قتن�ع بهم وبم� ج�ؤوا به، وهذا 

ال�قتن�ع ق�م عبر الت�أثير في نفوسهم وعقولهم.

واإن ال�أس�ليب النبوية التي استخدمه� النبي صلى الله عليه وسلم في الت�أثير له� دور فع�ل في 

التربية، وقد تنوعت اأس�ليبه صلى الله عليه وسلم في الت�أثير، منه� عبر الكلام ومنه� عبر التعبيرات 

الجسدية وغير ذلك، وقد اقتصر هذا البحث على الت�أثيرات غير اللفظية التي منشؤه� تعبيرات جسد 

النبي صلى الله عليه وسلم ل� غير، والتي له� ت�أثير في نفس المخ�طب من حيث اإسه�مه� في تربيته 

وتغيير سلوكه.

 وليس هذا البحث معني� بلغة الجسد النبوي الشريف بشكل ع�م ول� بحرك�ت اليدين اأو الوجه 

الشريف اأو نحو ذلك مم� هو موضوع للمع�ني المجردة عن الت�أثير في نفسية المخ�طب. 

وقد وقفت على بعض الكتب والمق�ل�ت في اللغة العربية واللغة التركية]]] التي فصلت الحديث 

به�م والوجه والح�جبين والوقوف والجلوس  عن لغة الجسد النبوي وذكرتْ اأمثلته� المتعلقة ب�ليد وال�إ

وال�ستلق�ء ووضع اليد علي اليد اأو الرجل على الرجل وغير ذلك.

اإل� اأن هذا البحث يمت�ز عن تلك ال�أبح�ث في بعض الحيثي�ت:

ال�أولى: استوعبتْ تلك ال�أبح�ث جميع الحرك�ت الجسدية النبوية وذكرت مع�نيه�، بيد اأن هذا 

البحث استخرج من ذلك م� ك�ن مؤثرا في نفسية المخ�طب وف�علا في تربيته واإرس�ء المع�ني في 

فكره، ف�إش�رة النبي صلى الله عليه وسلم ب�لراأس للموافقة معتبرة في المعنى وهي اأسلوب معلوم من 

اأس�ليب الجواب والموافقة، ولكنه� ليست مؤثرة في النفسية وليست اأسلوب� تربوي�، اإنم� هي معدة 

للمعنى المجرد من الت�أثير.

الث�نية: لم تن�قش تلك ال�أبح�ث الفرق بين المفهوم ال�جتم�عي للغة الجسد وتعبيراته وبين م� 

يزيد عليه العلم الحديث من التف�صيل، ولم تقف اأيض� على مفهوم التعبيرات الجسدية وثق�فته� في 

عصر الصح�بة ومن قبلهم في العصر الج�هلي، وقد ن�قش هذا البحث ذلك.

ن�قشه� هذا  وقد  الشرعي،  الميزان  في  وتع�بيره  الجسد  لغة  البحوث  تلك  تدرس  لم  الث�لثة: 

مقتضب. بشكل  البحث 

اأس�مة جميل عبد الغني رب�يعة، »لغة الجسد في القراآن الكريم”، )فلسطين: ج�معة النج�ح الوطنية، كلية الدراس�ت العلي�، رس�لة   [[[
أي�دي اأنموذج�(”، مجلة ج�معة الملك  م�جستير، 0]20(؛ ريم بنت خ�لد بن عبد الله السق�ف، “لغة الجسد في السنة النبوية )لغة ال�

نس�نية، م27،ع6، )9]20(، وغيره�. عبد العزيز، كلية ال�آداب والعلوم ال�إ
Erul, Bünyamin, “Hz. Peygamber ve Beden Dili”, Kutlu Doğum 2003: İslam’ın Güncel Sunumu, 
2006, s. 217-235;  Mustafa Karataş, “Hz. Peygamberdin Beden Dili”, İ.Ü. İlahiyat Fakültesi 
Dergisi 8 (2003).
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وقد جمع هذ البحث بعض التعبيرات الجسدية مع اأمثلته� ودرس ت�أثيره� في نفسية المخ�طب 
وف�ئدته� في تربيته، ليتسنى اتب�ع النبي صلى الله عليه وسلم في هذه ال�أس�ليب في كل المج�ل�ت 

الدينية والتربوية والدنيوية وال�أخروية.

وقد ج�ء هذا البحث متضمن� ثلاثة مب�حث: 

الجسدية  ب�لتع�بير  يختص  وم�  اللفظي،  وغير  اللفظي  التواصل  في  منه�  ال�أول  المبحث  ج�ء 
الت�أثير. وج�ء  في  الث�ني  المبحث  الكلام. وج�ء  وبين  بينه�  م�  والعلاقة  المجتمع�ت  في  وثق�فته� 

المخ�طبين. نفسية  في  وت�أثيره�  النبوي  الجسد  تعبيرات  في  الث�لث  المبحث 

التواصل اللفظي والتواصل غير اللفظي

نسان البيان في حياة ال�إ

نس�ن ويتميز  نس�ن وفضله على كثير ممن خلق بخص�ئص وميزات كثيرة ينعم به� ال�إ خلق الله ال�إ
نس�ني من اأعظم تلك الخص�ئص والميزات، ولذلك امتن  به� عن غيره من المخلوق�ت، والبي�ن ال�إ
نس�ن بذلك مظهرا عظيم صنعه فيه عبر هذا النعمة في قوله تع�لى: الرَّحْمَنُ * عَلَّمَ  الله على ال�إ
اإلهي  ال�أصل تعليم  ف�لبي�ن في  الْبَيَانَ، ]الرحمن 55/]-4[،  عَلَّمَهُ  نْسَانَ *  ال�إ الْقُرْاآنَ * خَلَقَ 
نس�نية بغيره، اإذ به يظهر م� يخ�لجه  نس�ن، وعليه ق�مت غ�لب حي�ته، فلا يمكن تصور الحي�ة ال�إ للاإ
من عواطف وم� يع�لجه من اأفك�ر، وعليه تقوم الحي�ة العلمية وال�جتم�عية، وبسبيله تكون التربية 

والتعليم والتلقي، وبواسطته يتم التواصل والتش�رك مع الغير، وغير ذلك مم� هو معلوم وظ�هر. 

البي�ن واسع المج�ل له طرق كثيرة واأس�ليب متعددة ومتنوعة، والكلام واإن ك�ن من  اأن  اإل� 
أفراد  اأهم سبله لكن البي�ن ليس محصورا عليه، فقد اأثبتت بعض الدراس�ت اأن التواصل م� بين ال�
، حيث اإن 

[2[
من )07% -09%( غير لفظي، واأن )55%( من ال�تص�ل�ت تكون عبر لغة الجسد

التواصل غير اللفظي يضم عددا غير متن�ه من القنوات التعبيرية التي تؤدي دوره� في اإرس�ل المع�ني 
غير  فللتواصل  الشيئي]]]،  والتواصل  الجسد  لغة  اللفظي  غير  التواصل  جملة  ومن  والمعلوم�ت، 
اللفظي اأو التواصل الص�مت دور ه�م في التواصل واإرس�ل المع�ني، ولغة الجسد وتعبيراته جزء مهم 

من ذلك.

العلاقة بين التواصل اللفظي والتواصل غير اللفظي

بين التواصل اللفظي والتواصل غير اللفظي علاقة ق�ئمة معلومة، فقد ينفرد اأحدهم� عن ال�آخر، 
وقد يقترن�ن فيكون بينهم� انسج�م اأو يطغى اأحدهم� على ال�آخر فيؤدي دورا في اإرس�ل المع�ني اأكثر 

التف�وض التج�ري، )حلب: ج�معة حلب، كلية ال�قتص�د، رس�لة م�جستير،  اأهداف  اإنج�ز  عقبة الصب�غ، لغة الجسد واأثره� على   [2[
.2 ،)20[5

ب�نة والتواصل، )فلسطين: ج�معة بيرزيت، كلية ال�آداب، رس�لة م�جستير،  سلاف شه�ب الدين يغمور، التواصل غير اللفظي في ال�إ  [[[
.2[ ،)20[9
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من ال�آخر، وقد يكذب اأحدهم� ال�آخر، وقد يصدقه، وهذا البحث مقتصر على التعبيرات الجسدية 
دون اأدوات وحرك�ت واأنواع التواصل غير اللفظي ال�أخرى، واإذا اأردن� اأن نصنف العلاقة م� بين 

الكلام والتعبيرات الجسدية فسنراه على ثلاثة اأنواع: 

ال�أول: اأن ينفرد الكلام بذاته دون اأي ت�أثيرات عليه من لغة الجسد، وهذا كثير جدا، سواء 
اأو المنطوق. المكتوب منه 

الث�ني: اأن ينفرد الجسد ببي�نه دون ت�أثير من مع�ني الكلم�ت اإذ ليست ثمة كلام اأصلا، وهذا 
كثير معلوم في المجتمع، ف�بتس�مة اأحدهم، اأو هز راأسه للموافقة، اأو اإش�رة التعجب، اأو تقطيب 
ثب�ت وكذلك رفع الحواجب ونحو ذلك، كله� مع�ن يدركه�  ش�رة ب�ليد للنفي اأو للاإ الح�جبين، اأو ال�إ

الذي يراه� من خلال التعبيرات الجسدية ودون اأن يتلفظ بكلمة.

الث�لث: اأن تجتمع لغة الجسد مع لغة اللس�ن، ويكون ل�أحدهم� ت�أثير على ال�آخر سلب� اأو اإيج�ب�، 
قوة اأو ضعف�، ت�أييدا اأو اإنك�را، ف�ل�بتس�مة مثلا ح�ل الكلام تعطي للمخ�طب معنى زائدا على م� 

في الكلام، والضحك اأوسع من ال�بتس�م، وهكذا دواليك.

دور التعبيرات الجسدية ح�ل اقترانه� مع الكلام  [.[

يتنوع ت�أثير التعبيرات الجسدية في مع�ني الكلام ح�ل اقترانه� به اإلى اأنواع عديدة:

فقد يكون في التعبيرات معنى زائد على مع�ني الكلم�ت المجردة؛ ف�ل�بتس�مة من المتكلم ح�ل 
الكلام كم� ذكرن� اآنف� تعطي للمخ�طب معنى زائدا على مع�ني الكلم�ت المجردة، والضحك يزيد 

اأكثر، ويتلقى المخ�طب عبر القهقهة في الحديث مع�ني ل� يتلق�ه� في الكلام.

وقد تكون التعبيرات مقي�س� لقوة المع�ني اأو ضعفه�؛ ف�ل�أمر من الوالد لولده وهو يبتسم، ل� 
أمر منه وهو مقطب الجبين، وغير ذلك مم� هو معلوم. يفهم ك�ل�

 وقد تكون التعبيرات مصدقة للكلام اأو مكذبة له، فلو حدثك اأحدهم عن شج�عته وجس�رته 
وقوته وثب�ته في موقف عصيب واأنت تراه مصفر الوجه ترتجف قدم�ه ويتقطع صوته لصدقت لغة 
جسده وكذبت لغة اللس�ن، ذلك ل�أن لغة الجسد عند الن�س اأقوى من لغة اللس�ن، فكذِب اللس�ن 

واقع يستطيعه كل اأحد، اأم� الكذب في لغة الجسد اأي التحكم فيه فلا يستطيعه كل اأحد. 

وقد تكون التعبيرات متممة لجملة من جمل لغة اللس�ن، فقد يتكلم الرجل جملة ل� يتم مع�نيه� 
المعلومة لدى الس�مع اإنم� يشير اإليه� فيفهم� المتلقي.

وقد يتج�وز دور التعبيرات الجسدية في ح�ل اقترانه� ب�لكلام اإلى م� هو اأوسع من ذلك فقد 
تحدد معنى الكلم�ت، اأو تقيده�، اأو تشرحه� وتبين المراد منه�، اأو غير ذلك. 

وكل هذه المؤثرات هي من البي�ن، ولكنه� ليست ن�بعة من مع�ني الكلم�ت المجردة، اإنم� من 
ت�أثيرات التعبيرات الجسدية الت�بعة للتواصل غير اللفظي اأو التواصل الص�مت.
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لغة الجسد ما بين العلم الحديث والثقافة ال�جتماعية 

علم لغة الجسد في الحقيقة ظهر ال�هتم�م به والت�أصيل لقواعده في العصور المت�أخرة، وبداأ 
نس�ن ويستقرؤون مع�نيه� ليصلوا بذلك اإلى تفسير مع�ني حرك�ته،  الب�حثون يتتبعون حرك�ت جسد ال�إ
نس�ن كونه جزء من بي�نه الذي علمه اإي�ه الله، ومن  ولكن هذا العلم في الحقيقة قد نش�أ مع نش�أة ال�إ
أمثلة التي اأوردن�ه� والعرف ال�جتم�عي الذي نعيشه نعلم علم اليقين  خلال التصنيف�ت الس�بقة وال�

نس�ني منذ اللحظة ال�أولى.  اأن لغة الجسد لم تف�رق البي�ن ال�إ

وليست هذه الثق�فة مختصة بمجتمع دون اآخر، اإنم� ك�نت تعم كل المجتمع�ت ول� ريب، 
واإن اختلفت في بعض تف�صيله� من مجتمع اإلى اآخر في التواصل غير اللفظي، وهذا ظ�هر بيّن، 

أي�دي على سبيل المث�ل ل� تعطي مفهوم� واحدا لدى كل المجتمع�ت. ش�رات ب�ل� ف�ل�إ

اأم� علم لغة الجسد الحديث فقد اأض�ف على مفهوم ذلك في الثق�ف�ت ال�جتم�عية ضوابط 
نس�ن،  ال�إ به�  يتحكم  اأن  دون  الجسد  يرسله�  التي  المع�ني  تلك  درس  فقد  اأخرى،  وحيثي�ت 
رادية التي له� معنى خفي ل�  رادية ومع�نيه�، وحرك�ت الجسد ال�إ ودرس حرك�ت الجسد غير ال�إ
يريد المتكلم اإظه�ره، ولكن الجسد يظهره ويفضحه، اأي اإنه درس لغة الجسد التي ل� تعرف في 

ال�جتم�عية.  الثق�ف�ت 

التعبيرات الجسدية في ثقافة عصر الصحابة

المجتمع الذي نزل عليه القراآن واأرسل اإليه النبي صلى الله عليه وسلم هو المجتمع الج�هلي، 
والمجتمع الج�هلي هو ذاته المجتمع الذي ضم الصح�بة قبل مبعث النبي صلى الله عليه وسلم، 
ف�لصح�بة ع�شوا الج�هلية ونشؤوا في رح�به� وخبروا ثق�فته�، والشعراء الج�هليون هم الذين نقلوا لن� 
سلام، والمتتبع للشعر الج�هلي يرى اأن التعبيرات الجسدية  كثيرا من ثق�ف�ت المجتمع العربي قبل ال�إ
المث�ل يصف  الشعراء، وعلى سبيل  المجتمع الج�هلي وخصوص� منهم  ك�نت محط اهتم�م في 
الن�بغة امراأة سقط غط�ء راأسه� فوضعت يده� لكيلا ترُى، ونظرت نظرة يصفه� ب�أنه� نظرة معبرة 

كنظرة المريض الذي ينظر اإلى الذين يعودونه، ق�ل الن�بغة]4]: 

طه ســق� اإ د  تــر لــم  و لنصيــف  ا ليــدســقط  ب� تقتنــ�  ا و لتــه  و فتن�  

تقضهــ� لــم  جــة  بح� ليــك  اإ ت  دنظــر ــوّ لعُ ا ه  ــو ج و ــى  ل اإ لســقيم  ا ــر  نظ

ولعظيم ت�أثير التعبيرات عند تلك المراأة س�قه� الن�بغة في اأبي�ته، ول� زالت ال�أعراب تتن�قله� اإلى اليوم 
نس�ن. لم� له� من ت�أثير في نفسية ال�إ

والنبي صلى الله عليه وسلم اأيض� ع�ش في هذا المجتمع وتربى على ثق�فته، فهو يعرف مع�ني 
ش�رات ب�ليد للقبول  ذلك وت�أثيره� في الن�س، ولذلك تنوعت تعبيرات جسده اإلى اأنواع عديدة ك�ل�إ

عب�س عبد الس�تر، ديوان الن�بغة الذبي�ني، )بيروت: دار الكتب العلمية، 996](، 07]-08].  [4[
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اأو الرفض، وفي بعض ال�أحي�ن ب�لوجه، وفي بعض ال�أحي�ن بغير ذلك، حيث اإن لتلك التعبيرات 
قن�ع والقبول وال�نك�ر.   الص�متة ت�أثيرا في نفسية المخ�طب في التربية والتعليم وال�إ

لكن الصح�بة الكرام لم ينقلوا لن� كل التعبيرات الجسدية، اإنم� نقلوا لن� التعبيرات الجسدية 
المؤثرة في المع�ني بحسب العرف والثق�فة ال�جتم�عية المعتمدة اآنذاك، فلم يذكروا لن� اأن النبي 
صلى الله عليه وسلم روى الحديث ق�ئم� اأو ق�عدا، م�شي� اأو واقف�، مستلقي� اأو ج�لس� اإل� اإن ك�ن 
له ت�أثير في المعنى اأو في الح�ل، كم� سنرى اأمثلة ذلك، ل�أن ال�أصل في التشريع اأنه سيبقى خ�لدا 
اإلى قي�م الس�عة، ومن ملتزم�ت خلوده نقله ب�ألف�ظه ومع�نيه، كم� هو الح�ل في القراآن تم�م�، والنبي 
ألف�ظ والمع�ني المنطوقة بقوله صلى الله عليه  صلى الله عليه وسلم قد نبه الرواة على ال�لتزام ب�ل�
وسلم: »نضر الله امراأ سمع منا شيئا فبلغه كما سمع، فرب مبلغ اأوعى من سامع«]5]، 
فلذلك نقل لن� الصح�بة رضوان الله عليهم اأح�ديث النبي صلى الله عليه وسلم ب�ألف�ظه� ومع�نيه�، 
اآنذاك له�  اأفع�له وصف�ته وحرك�ته، وبم� اأن ثق�فة لغة الجسد في المجتمع العربي  وكذلك نقلوا 
مستوى الفهم ال�جتم�عي، وبم� اأن ت�أثير التعبيرات الجسدية له� وقعه� في النفوس عظيم استخدمه� 

النبي صلى الله عليه وسلم للت�أثير على نفسية المخ�طبين.

الكرام،  لن� الصح�بة  المنطوق نقله�  المعنى  النفوس وت�أثيره� في   ولعظيم وقعه� وت�أثيره� في 
الدينية ول� ريب.  العلمية  أم�نة  ال� الشريف، وهذا من  الجسد  بهيئ�ت  ال�أح�ديث  لن� تلك  ونقلوا 

أبيه  حيث اإن الصح�بة رضوان الله عليهم ك�نوا مث�ل المريد الص�دق لشيخه والولد المؤدب ل�
والتلميذ النجيب ل�أست�ذه، فك�نوا يفهمون حديث النبي صلى الله عليه وسلم من خلال ح�له، ويعلمون 
نوعية خط�به قبل اأن يتكلم من خلال وجهه الشريف صلى الله عليه وسلم]6]. ولذلك حينم� ك�ن 
رسول الله صلى الله عليه وسلم يس�ألهم عن بعض ال�أشي�ء ك�نوا يجيبون بحسب مراد رسول الله صلى 
الله عليه وسلم وح�له، ل� بحسب السؤال، فت�رة يس�ألهم فيجيبون، وت�رة يس�ألهم سؤال� بسيط� ولكنهم 
يقولون: الله ورسوله اأعلم، وعلى سبيل المث�ل: في حجة الوداع وفي يوم النحر س�ألهم فق�ل: اأتدرون 
اأي يوم هذا؟” فق�ل الصح�بة: الله ورسوله اأعلم، مع اأن الجميع يعلم الجواب، ثم ق�ل: األيس يوم 
النحر؟ فق�ل الصح�بة: بلى، ثم س�ألهم سؤال� اآخر فق�ل: اأي شهر هذا؟، فق�ل الصح�بة مع علمهم 
ب�لجواب: الله ورسوله اأعلم، ثم ق�ل: األيس ذو الحجة؟، فق�ل الصح�بة: بلى، ثم س�ألهم سؤال� 
ث�لث� فق�ل: اأي بلد هذا؟ فق�ل الصح�بة: الله ورسوله اأعلم، ثم ق�ل: األيست بالبلدة الحرام؟ فق�ل 

الصح�بة: بلى]7]، وسي�أتي في نه�ية البحث تفصيل الكلام في الحديث.

محمد بن عيسى الترمذي، سنن الترمذي. مح. اأحمد محمد ش�كر، )مصر: شركة مكتبة ومطبعة مصطفى الب�بي الحلبي، 975](:   [5[
»اأبواب العلم، ب�ب م� ج�ء في الحث على تبليغ السم�ع«، 4/5] )2657(؛ محمد بن يزيد القزويني، ابن م�جه، سنن ابن م�جه، 
يم�ن وفض�ئل الصح�بة والعلم، ب�ب  مح: محمد فؤاد عبد الب�قي، )د.م.: دار اإحي�ء الكتب العربية، د.ت.(، »افتت�ح الكت�ب في ال�إ
أرن�ؤوط وع�دل مرشد واآخرون، )الق�هرة: دار  من بلغ علم�ً«، ]/85 )2]2(؛ اأحمد بن محمد بن حنبل، المسند، مح. شعيب ال�

الحديث، 995](: 7/]22 )57]4(.

.Ahmet Lütfi Kazancı, Peygamber Efendimizin Hitabeti, (İstanbul: 1980), 54  [6[

محمد بن اإسم�عيل، اأبو عبد الله البخ�ري، الج�مع المسند الصحيح المختصر من اأمور رسول الله صلى الله عليه وسلم وسننه واأي�مه،   [7[
اأي�م منى«، 76/2] )]74](؛ مسلم بن الحج�ج النيس�بوري،  )بيروت: دار طوق النج�ة، 422](، »كت�ب الحج، ب�ب الخطبة 
المسند الصحيح بنقل العدل عن العدل اإلى رسول الله الله صلى الله عليه وسلم، مح. محمد فؤاد عبد الب�قي، )بيروت: دار التراث 

العربي، د. ت.(، »كت�ب القس�مة، ب�ب تغليظ تحريم الدم�ء وال�أعراض وال�أموال«، ]/05]] )679](. 
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 ف�نظر اإلى الصح�بة رضوان الله عليهم كيف اأن النبي صلى الله عليه وسلم يس�ألهم عن يومهم 
وشهرهم والبلد الذي هم فيه وهم ل� يجيبون ويقولون: الله ورسوله اأعلم، مع علم الجميع ب�لجواب، 
وذلك لعلمهم من ح�ل النبي صلى الله عليه وسلم ومن لغة جسده اأنه صلى الله عليه وسلم ل� 
يريد منهم الجواب، اإنم� س�أل هذا السؤال لمع�ني اأخرى يريد اأن يثبته� في النفوس، ولم� س�ألهم في 
المرة الث�نية ق�ئلا: األيس يوم النحر؟ األيس ذو الحجة؟ األيست البلد الحرام؟ ف�أج�ب الصح�بة الجواب 

الصحيح لعلمهم اأن النبي صلى الله عليه وسلم يريد منهم الجواب وقد فهموا ذلك من ح�له.

ومثل ذلك اأيض� م� ج�ء في حديث الشهداء، حيث ق�ل صلى الله عليه وسلم س�ئلا الصح�بة: 
الله  سبيل  في  قتل  من  الله،  رسول  ي�  وق�لوا:  الصح�بة  ف�أج�ب  فيكم؟«  الشهيد  تعدون  »ما 
فهو شهيد...الحديث]8]، ولم يقولوا: الله وسوله اأعلم. ومثله قوله صلى الله عليه وسلم، ق�ل: 
»اأتدرون ما المفلس؟« ف�أج�ب الصح�بة وق�لوا: المفلس فين� من ل� درهم له ول� مت�ع، فق�ل: »اإن 

المفلس من اأمتي ياأتي يوم القيامة بصلاة، وصيام، وزكاة ...الحديث«]9].

ف�لصح�بة ك�نوا يقرؤون ح�ل النبي صلى الله عليه وسلم وتع�بير وجهه ولغة جسده ويتصرفون 
على اأس�س المع�ني التي يفهمونه� من ح�له وجسده صلى الله عليه وسلم.

التعبيرات الجسدية في المفهوم الشرعي:

الكلام في هذا البحث متشعب اإلى اأبواب وفصول كثيرة، ويشمل ذلك كل الطقوس الدينية 
المتعلقة ب�لجسد ك�لصلاة والطواف والسعي ونحوه�، ومن ذلك ال�أحك�م التي تقوم على المع�ني 
غير المنطوقة، وهي مذكورة في كتب الفقه ك�ل�أحك�م المختصة ب�ل�أخرس وغيره، ويدخل في هذا 
ش�رات التي له� مع�ن، وقد اعتد الشرع به�، وحتى ل� نسهب في الموضوع في مك�ن  النط�ق ال�إ
يج�ز، نستطيع القول: اإن التعبيرات الجسدية في المفهوم الشرعي متعددة  يحسن فيه ال�ختص�ر وال�إ
المذاهب والفصول، ولكن بم� يخص لغة الجسد ف�إن النبي صلى الله عليه وسلم اعتد به� في 

مج�ل�ت كثيرة اأبرزه� ثلاثة؛ نذكره� ب�أمثلته� واأدلته�:

ال�أول: ال�عتداد بمع�ني لغة الجسد المعتبرة في العرف:

بين صلى الله عليه وسلم اأن المع�ني الص�درة عن الجسد والمفهومة في الثق�فة ال�جتم�عية 
والث�بتة في العرف معتبرة في المفهوم الشرعي، فقد روى عن ج�بر بن عبد الله رضي الله عنه، ق�ل: 
ق�ل رسول الله صلى الله عليه وسلم: »اإذا حدث الرجل بالحديث ثم التفت فهي اأمانة«]0]]، 
نسان حديثا، والمحدث يتلفت حوله، فهو اأمانة«]]]]،  وج�ء في رواية اأحمد: »اإذا حدث ال�إ

م�رة، ب�ب بي�ن الشهيد«، ]/]52] )5]9](. مسلم، »كت�ب ال�إ  [8[

مسلم، »كت�ب البر والصلة، ب�ب تحريم الظلم«، 997/4] )]258(.  [9[

سليم�ن بن ال�أشعث بن اإسح�ق، اأبو داود، سنن اأبي داود، مح. محمد محيي الدين عبد الحميد، )بيروت: المكتبة العصرية، د.ت.(،   [[0[
»كت�ب ال�آداب، ب�ب نقل الحديث«، 267/4 )4868(؛ سنن الترمذي، “اأبواب البر والصلة، ب�ب م� ج�ء اأن المج�لس اأم�نة”، 

.)[959( [4[/4

اأحمد، ]05/2] )4792](.  [[[[
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وفي هذا اإش�رة نبوية واضحة تفيد اأن مع�ني لغة الجسد المعتبرة في العرف هي اأيض� معتبرة في 
الشرع، حيث اإن التف�ت المتكلم يمنة وشم�ل� ح�ل حديثه يَفهم منه المخ�طب اأنه يريد اأن ل� 
يسمع اأحد حديثه، واأن يبقى كلامه طي الكتم�ن، فلا يذاع ول� ينقل، والتف�ته هذا يشعر بذلك، 
نس�ني عبر الجسد، وبم� اأن هذه  والتف�ته يعتبر من المع�ني الص�متة وغير لفظية، وهي من البي�ن ال�إ

المع�ني معتبرة في العرف معروفة عند الن�س فقد اعتبره� الش�رع الكريم واعتد به�.   

الث�ني: النهي عن بعض التعبيرات الجسدية

اأدى من حرك�ت  ف�إن م�  اأن مع�ني لغة الجسد معتبرة  ال�أول، فبم�  القسم متفرع عن  وهذا 
أنه الوسيلة التي اأدت اإلى المنهي عنه،  الجسد وتع�بيره اإلى معنى مردود في الشرع يعتبر منهي� عنه ل�
عِينَ مِنَ  وِّ ف�لغمز واللمز منهي عنه في الشرع، »وَيْلٌ لكُِلِّ هُمَزَةٍ لُمَزَةٍ«، »الَّذِينَ يَلْمِزُونَ الْمُطَّ
دَقَاتِ وَالَّذِينَ لَ� يَجِدُونَ اإِلَّ� جُهْدَهُمْ فَيَسْخَرُونَ مِنْهُمْۙ  سَخِرَ اللَّهُ مِنْهُمْ  الْمُؤْمِنِينَ فيِ الصَّ
وَلَهُمْ عَذَابٌ األيِمٌ« ]التوبة 97/9[، ولم يكن من ع�دة النبي صلى الله عليه وسلم الغمز بعينه في 

مج�ل السوء ولم يكن ليسمح بذلك]2]].

ومن ذلك: حديث ع�ئشة رضي الله عنه� فقد ق�لت: ي� رسول الله اإن صفية امراأة، وق�لت بيده� 
هكذا ك�أنه� تعني قصيرة، فق�ل: »لقد مَزَجْتِ بكلمة لو مَزَجْتِ بها ماء البحر لمزج«]]]]، وقد 

أنه� تحمل المعنى، واإن ك�نت غير منطوقة. ش�رة بقوله )كلمة( ل� عبر النبي عن هذه ال�إ

الث�لث: اأمر النبي صلى الله عليه وسلم بلغة الجسد:

لقد تج�وز المفهوم الشرعي للتعبيرات الجسدية من اعتب�ر مع�نيه� والنهي عن م� يؤول اإلى السوء 
أمر به� لم� له� من ت�أثير في نفوس الن�س، ك�لتبسم مثلا، اإذ اإن له ت�أثيرا كبيرا اإيج�بي� في  منه�  اإلى ال�
نفسية الن�س، ولذلك اأمر به الش�رع الكريم، واعتبره من الصدقة، واأنه تعبير له معنى مث�ب عليه، 
وهذا من ال�أمور الن�درة التي اأمر الش�رع بفعله� عن طريق لغة الجسد، فعن اأبي ذر ق�ل: ق�ل رسول 
الله صلى الله عليه وسلم: »تبسمك في وجه اأخيك لك صدقة«]4]]، وطلاقة الوجه اعتبره� 
النبي صلى الله عليه وسلم من المعروف فق�ل صلى الله عليه وسلم: »ل� تحقرن من المعروف 

شيئا، فاإن لم تجد، فالق اأخاك بوجه طلق«]5]].

التاأثير 

نس�ن بطبيعته مت�أثر بم� حوله وبم� يلقى عليه من مع�ن سواء بصرية اأو سمعية، لفظية اأو غير  ال�إ
لفظية، وقد يكون هذا الت�أثر مبني� على شيء ب�طل، وقد يكون على حق، وهذا م� يفسر ت�أثر الن�س 

.Mustafa Karataş, “Hz. Peygamberdin Beden Dili”, İ.Ü. İlahiyat Fakültesi Dergisi 8 (2003), 66  [[2[

اأخرجه اأبو داود والترمذي واللفظ له واأحمد وغيره: اأبو داود، »كت�ب ال�آداب، ب�ب الغيبة«، 269/4 )4875(؛ الترمذي، »اأبواب   [[[[
صفة يوم القي�مة« 660/4 )2502(؛ اأحمد، 42/]6] )25560(.

الترمذي، »اأبواب البر والصلة، ب�ب صن�ئع المعروف«، 9/4]] )956](؛ محمد بن اأحمد، ابن حب�ن، صحيح ابن حب�ن، )بيروت:   [[4[
مؤسسة الرس�لة، 988](، 2/]22 )474(.

مسلم، »كت�ب البر والصلة وال�آداب، ب�ب استحب�ب طلاقة الوجه عند اللق�ء«، 2026/4 )2626(.  [[5[
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ب�لب�طل، ويظهر جلي� في السلوك ال�أعوج، فليس العبرة ب�لمصداقية اأو الصواب في المؤثر، اإنم� العبرة 
بحصول الت�أثر اأم عدمه، األ� ترى اأن اإبليس استط�ع الت�أثير على اآدم عليه السلام وجعله ي�أكل الشجرة 

وهو نبي من اأنبي�ء الله سبح�نه وهو المعدود ل�أن يكون خليفته في ال�أرض.

واأحواله،  واأقواله  واأفع�له  تغيير سلوكه  اإلى  نس�ن هو وصول  ال�إ الت�أثير في عقلية  اإلى  ف�لوصول 
يج�بي على حي�ة الن�س من حيث معتقداتهم وتفكيرهم وسلوكهم  والشرائع السم�وية ج�ءت للت�أثير ال�إ
واأفع�لهم واأقوالهم واأحوالهم، ونقلهم من الضلال اإلى الهداية، ومن الب�طل اإلى الحق، واستخدمت 
لذلك كل الوس�ئل التي من ش�أنه� الوصول اإلى النت�ئج المرادة، ولذلك مدح الله قوم� ت�أثروا ب�لقراآن 
فق�ل: »اإنم� المؤمنون الذين اإذا ذكر الله وجلت قلوبهم واإذا تليت عليهم اآي�ته زادتهم اإيم�ن� وعلى 
على  للت�أثير  وسيلة  تركوا  م�  أنبي�ء  ال� اأن  الكريم  القراآن  واأخبرن�   ،]2/8 أنف�ل  ]ال� يتوكلون«  ربهم 
الن�س اإل� وفعلوه�، وسورة نوح عليه السلام مث�ل لذلك، واأخبر الله سبح�نه وتع�لى موسى اأن ي�أتي 
فرعون ب�ل�أسلوب ال�أدعى للت�أثير عليه فق�ل له: »فقول� له قول� لينا لعله يتذكر اأو يخشىٰ” ]طه 

.]44/02

في  المؤثرة  ال�أس�ليب  ب�تخ�ذ  اأيض�  وسلم  عليه  الله  صلى  نبين�  وتع�لى  سبح�نه  الله  اأمر  وقد 
قلوب الن�س، حيث ق�ل الله تع�لى: »ادع اإلىٰ سبيل ربك ب�لحكمة والموعظة الحسنة« ]النحل 
]6/]52[، اأي ب�لطرق المؤثرة فيهم، ف�لت�أثير في نفسية المخ�طب هو مقصد ديني شرعي ل�أن به 

يكون التغيير المراد من التشريع.

والت�أثير من خلال لغة الجسد له دوره الفع�ل في نفسية المخ�طب اأكثر من الت�أثير اللفظي، 
ف�إن احتض�ن ال�أم لطفله� ل� يع�دله ت�أثير من خلال الكلم�ت، واإن ابتس�مة المعلم لحسن جواب 
ألف�ظ، واإن عبوس المراأة في البيت اأشد اأس�ليبه� ت�أثيرا في  تلميذه ل� يق�بله اأي ت�أثير من خلال ال�

الرجل. نفسية 

أيت�م بعد عدة تج�رب في تغيير سي�سة نظ�م الطع�م والنظ�م النفسي  وفي دراسة اأعدت في دار ال�
اأخذ  اعتمدوا على  اأن  بعد  ال�أطف�ل قد قلت  الوفي�ت عند  اأن نسبة  اإلى  ال�أطف�ل وصلوا  لمع�ملة 

ال�أطف�ل في اأحض�نهم بشكل دوري ومكثف]6]]. 

التعبيرات الجسدية النبوية ودورها في التاأثير

للنبي صلى الله عليه وسلم اأس�ليب متعددة في الت�أثير على المخ�طب والس�مع عبر لغة جسده 
التعبيرات الص�متة، وفي هذا المبحث سنقف على تلك  اأو عبر  الشريف صلى الله عليه وسلم، 
التعبيرات مع بي�ن ال�أح�ديث التي اأش�رت اإليه�، والتي بينت مدى ت�أثير تلك التعبيرات غير اللفظية 

على نفسية المخ�طب.

.Doğan Cüceloğlu, Yeniden İnsan İnsana (İstanbul: Remzi Kitabevi, 1999), 46  [[6[
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عراض:  ال�إ

عراض فق�ل: »ف�أعرض عنهم«]النس�ء  اأمر الله سبح�نه وتع�لى نبيه صلى الله عليه وسلم ب�ل�إ

آية ج�ءت في المن�فقين، فقد اأمره سبح�نه ب�أسلوب تعبيري ص�مت شديد  الت�أثير،  6/4][، وهذه ال�

ذا راأوا من  عراض عنهم يحدث في نفوسهم الهواجس والخوف من سوء الع�قبة، ف�إ ذلك ل�أن ال�إ

عراض عنهم وعدم ال�لتف�ت اإلى اأعذارهم المؤكدة ب�أيم�نهم الك�ذبة،  النبي صلى الله عليه وسلم ال�إ

قب�ل عليهم والبش�شة في وجوههم ف�إنهم يظنون الظنون]7]]،  على خلاف ع�دته مع اأصح�به من ال�إ

أمر النفسي من اأكبر المؤثرات، ولول� ت�أثيره الشديد على النفس لم� ج�ء اأمرا اإلهي�، وال�أمر  وهذا ال�

ش�حة عنهم بصورة الوجه، والدليل على ذلك قوله تع�لى  عراض هن� ل� يعني تركهم، اإنم� يعني ال�إ ب�ل�إ

بعد ذلك: »فاأعرض عنهم وعظهم وقل لهم في اأنفسهم قول� بليغا” ]النس�ء 6/4][، ف�إن ذلك 

ش�حة عنهم وذلك هو المؤثر في نفوسهم.  عراض هو ال�إ يدل على اأن المقصود ب�ل�إ

وهذا ال�أمر ك�ن من صف�ت النبي صلى الله عليه وسلم ومن اأس�ليبه المتبعة للت�أثير في نفسية 

المخ�طب، فقد وصفه هند بن اأبي ه�لة فق�ل: : »ك�ن رسول الله صلى الله عليه وسلم ل� يغضب 

لنفسه ول� ينتصر له�، واإذا غضب اأعرض واأش�ح«]8]]، فهي صفة دائمة واأسلوب نبوي متبع، لعظيم 

ت�أثيره في نفسية المخ�طب، وج�ء في حديث ثوب�ن رضي الله عنه اأن فلانة بنت الق�سم، وص�حبة 

له� ج�ءت� اإلى النبي صلى الله عليه وسلم، وفي اأيديهم� خواتم، تدعوه� العرب: الفتخ، فس�ألت�ه عن 

شيء، ف�أخرجت اإحداهم� يده�، فراأى النبي صلى الله عليه وسلم بعض تلك الخواتم، فضرب يده� 

بعسيب معه من عند الخ�تم اإلى منكبه�، ثم اأعرض عنهم�، فق�لت�: م� ش�أنك تعرض عن�؟ فق�ل: 

»وما لي ل� اأعرض عنكما، وقد ملاأتما اأيديكما جمرا، ثم جئتما تجلسان اأمامي«]9]]، فلم 

يس�أل�ه عن سبب ضربهم� بعسيب النخل اإنم� عن سبب اإعراضه عنهم�، حيث اإن ت�أثير اإعراض النبي 

صلى الله عليه وسلم عنهم� مؤثر في النفس.

ومن ذلك م� رواه عدي بن ح�تم، عن رسول الله صلى الله عليه وسلم، اأنه ذكر الن�ر فتعوذ 

منه�، واأش�ح بوجهه ثلاث مرار، ثم ق�ل: »اتقوا النار ولو بشق تمرة، فاإن لم تجدوا، فبكلمة 

ش�حة تؤثر في نفسية المخ�طب وتعطيه صورة عن شدة الموقف لم� كرره�  طيبة«]20]، فلول� اأن ال�إ

النبي صلى الله عليه وسلم.

ش�حة ب�لوجه ولذلك ج�ء  عراض وال�إ والمجتمع العربي قديم� وحديث� اأيض� يدرك مدى ت�أثير ال�إ

ذلك في اأشع�رهم، وخصوص� في اإش�حة الحبيب عنهم، ق�ل الش�عر]]2]: 

محمد رشيد بن علي، الحسيني، تفسير المن�ر، )الهيئة المصرية الع�مة للكت�ب، 990](: 5/ 86].  [[7[

يم�ن، )الري�ض: مكتبة الرشيد، ]200(، ]/24 )62]](. اأحمد بن الحسين، البيهقي، شعب ال�إ  [[8[

يم�ن، ]/24  محمد بن عيسى، الترمذي، الشم�ئل المحمدية، )مكة المكرمة: المكتبة التج�رية، ]99](، 4]؛ البيهقي، شعب ال�إ  [[9[
)62]](؛ معمر بن اأبي عمرو راشد ال�أزدي، الج�مع، )بيروت: المجلس العلمي بب�كست�ن، ]40](، ]]/ ]7 )9949](.

مسلم، »كت�ب الزك�ة، ب�ب الحث على الصدقة«، 704/2 )6]0](.  [20[

الش�عر هيثم الرص�ص، قصيدة بعنوان »جرح يم�ني«، بوابة الشعراء.  [2[[
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ني اآ ر  � لمَّ جهِـــهِ  بو حَ  شـــ� نــياأ ا تز ا و ي  ر قــ� و نــي  فقد ف�أ

لــم ننّــي  ك�أ مَ  لــكلا ا ني  نســ� اأ نِو ــ� لبي ا ة  معجــز ــل  قب ــن  مِ ــن  ك اأ

تغيير الجلسة وتعديله�:

عن اأبي بكرة رضي الله عنه ق�ل: ق�ل رسول الله صلى الله عليه وسلم: »األ� اأنبئكم ب�أكبر 

شراك بالله، وعقوق الوالدين«، وك�ن متكئ� فجلس  الكب�ئر« قلن�: بلى ي� رسول الله، ق�ل: »ال�إ

فق�ل: »األ� وقول الزور، وشهادة الزور، األ� وقول الزور، وشهادة الزور« فم� زال يقوله�، حتى 

قلت: ل� يسكت]22]. 

للجلوس ح�لة خ�صة في نفسية المخ�طب وهذا ال�أمر في غ�لب المجتمع�ت، ولذلك ك�نت 

الشرائع السم�وية على اختلافه� تهتم ب�لجلوس، حيث اإن له مع�ني س�مية في النفوس، فكل اأمر جلل 

اأو معتبر اأو قيم اأو مقدس يص�حبه جلوس بهيئ�ت تلائم ذلك المق�م بحسب عرف المجتمع�ت، 

ف�لبوذيون لهم جلس�ت خ�صة في العب�دة، وكذلك اليهود والنص�رى وكل الدي�ن�ت التي نراه� من 

سلام كذلك فرض على الن�س  حولن� ل� زال اأصح�به� يح�فظون على هذا التراث في الجلوس، وال�إ

سلامي في الجلوس وحسن الهيئة  جلس�ت خ�صة للعب�دة في الصلاة وغيره�، وال�هتم�م الشرعي ال�إ

ب�لغ، األ� ترى اإلى جلس�ت الصلاة، واإلى شع�ئر الحج، بل لقد نهى النبي صلى الله عليه وسلم 

قع�ء في الصلاة]]2]، وج�ء عن مع�ذ بن اأنس الجهني اأن النبي صلى الله عليه وسلم نهى  عن ال�إ

م�م يخطب]24]، ذلك ل�أن الجلوس له مع�ن معظمة في نفوس الن�س،  عن الحبوة يوم الجمعة وال�إ

وال�عتدال في الجلوس له ت�أثير نفسي في العرف ال�جتم�عي، ولم عبّر النبي صلى الله عليه وسلم 

عن تواضعه وصف نفسه ب�أنه يجلس كم� يجلس العبد حيث ق�ل صلى الله عليه وسلم: »اآكل كم� 

ي�أكل العبد واأجلس كم� يجلس العبد«]25]، فلول� اأن هذه الجلسة له� ت�أثير على نفسية المخ�طب 

في العرف ال�جتم�عي لم� عبر به� النبي صلى الله عليه وسلم وجعله� اآية تواضعه. 

ول� زال هذا العرف س�ئدا اإلى يومن� هذا في المجتمع�ت، ففي بعض المجتمع�ت وضع الرجل 

على الرجل في المجلس معيب، وهكذا دواليك.

يم�ن، ب�ب بي�ن الكب�ئر  ال�إ ]22] البخ�ري، »كت�ب ال�أدب، ب�ب عقوق الوالدين من الكب�ئر«، 4/8 )5976(؛ صحيح مسلم، »كت�ب 
واأكبره�«، ]/]9 )87(.

عن علي، ق�ل: ق�ل لي رسول الله صلى الله عليه وسلم: »ي� علي، اأحب لك م� اأحب لنفسي، واأكره لك م� اأكره لنفسي، ل� تقع بين   [2[[
قع�ء«، الترمذي،  السجدتين«، وقد ضعف الترمذي الحديث ولكنه ق�ل: »والعمل على هذا الحديث عند اأكثر اأهل العلم: يكرهون ال�إ
قع�ء بين السجدتين«، 72/2 )282(؛ ابن م�جه، »كت�ب اإق�مة الصلاة والسنة فيه�، ب�ب  »اأبواب الصلاة، ب�ب م� ج�ء في كراهية ال�إ

الجلوس بين السجدتين«، ]/289 )894(؛ اأحمد، 402/2 )244](.

م�م يخطب«، ]/290 )0]]](؛ الترمذي، »اأبواب الجمعة، ب�ب م� ج�ء في  ]24] اأبو داود، »تفريع اأبواب الجمعة، ب�ب ال�حتب�ء وال�إ
م�م يخطب« 90/2] )4]5(؛ مسند اأحمد، 24/]9] )0]56](. كراهية ال�حتب�ء وال�إ

معمر بن راشد، الج�مع، 0]/5]4 )]954](؛ اأحمد بن علي بن المثُنى، اأبو يعلى الموصلي، مسند اأبي يعلى، )دمشق: دار الم�أمون   [25[
يم�ن، 6/8]] )5572(. للتراث، 404](، 8/8]] )4920(؛ البيهقي، شعب ال�إ



Siyer Araştırmaları Dergisi • Sayı: 13 • Temmuz 202226

فرسول الله صلى الله عليه وسلم في اعتداله وتغييره لجلسته اأعطى بذلك ت�أثيرا في نفس الس�مع 
الت�أويلات حول  العلم�ء كثيرا من  ل�أجله�، وقد ذكر  اعتدل في جلسته  التي  الجملة  اأهمية  على 
ج�بة ف�لكل متفق  اختص�ص اعتداله صلى الله عليه وسلم في جلسته عند قول الزور، واأي� تكن ال�إ
على اأن ال�عتدال في هذه الجملة اأض�ف اإليه� مع�ني وت�أثيرا في النفوس لم تنله الجملت�ن الس�بقت�ن.

وهذا يدل على اأن ال�عتدال في الجلوس عند جملة من الجمل اأو معنى من المع�ني دون غيره 
م� هو اإل� اأسلوب من اأس�ليب اإرس�ء المع�ني وتثبيته� واإعط�ئه� خصوصية في نفسية المخ�طب.

ترك المجلس اأو الشخص: 

من ال�أس�ليب النبوية في الت�أثير في نفسية المخ�طبين واإظه�ر خطئهم وعظم فعلهم ترك النبي 
صلى الله عليه وسلم لهم اأو لمجلسهم، وهذا دليل على عدم رض�ه واإنك�ره لفعلتهم، بل ولشدة 
غضبه صلى الله عليه وسلم مم� فعلوه، وهذا التعبير غير اللفظي ك�ن يفعله النبي صلى الله عليه 
نك�ر، وقد وردت في اأكثر من ح�دثة  وسلم كثيرا، فهو اأسلوب من اأس�ليبه صلى الله عليه وسلم للاإ

حص�ء: نسوق منه� ثلاث� للتمثيل وليس للاإ

ال�أولى: عن سعيد بن المسيب، اأنه ق�ل: بينم� رسول الله صلى الله عليه وسلم ج�لس ومعه 
اأصح�به وقع رجل ب�أبي بكر، ف�آذاه، فصمت عنه اأبو بكر ثم اآذاه الث�نية، فصمت عنه اأبو بكر، ثم 
اآذاه الث�لثة، ف�نتصر منه اأبو بكر، فق�م رسول الله حين انتصر اأبو بكر، فق�ل اأبو بكر: اأوجدت علي ي� 
رسول الله؟ فق�ل رسول الله صلى الله عليه وسلم: »نزل ملك من السماء يكذبه بما قال لك، 
فلما انتصرت وقع الشيطان، فلم اأكن ل�أجلس اإذ وقع الشيطان«]26]، ف�أبو بكر رضي الله عنه 
علم اأن النبي صلى الله عليه وسلم قد س�ءه فعله وانتص�ره، فلم� ق�م النبي صلى الله عليه وسلم علم 
اأن النبي غضب واأثر ذلك في نفسه، فس�أله: اأوجدت علي ي� رسول الله؟، وفي رواية اأحمد: ق�ل اأبو 
بكر: »ي� رسول الله ك�ن يشتمني واأنت ج�لس، فلم� رددت عليه بعض قوله، غضبت وقمت«]27]، 

وهذا يدل على ت�أثير هذا ال�أسلوب في نفسية المخ�طب.

الث�نية: عن اأنس بن م�لك: اأن رسول الله صلى الله عليه وسلم دخل على اأعرابي يعوده وهو 
محموم، فق�ل: »كفارة وطهور«، فق�ل ال�أعرابي: بل حمى تفور، على شيخ كبير، تُزيره القبور، 
فق�م رسول الله صلى الله عليه وسلم وتركه]28]، اأي ق�م غ�ضب� من رد ال�أعرابي على م� ق�له له 
رسول الله صلى الله عليه وسلم، ولذلك ج�ء في رواية ابن عب�س عند البخ�ري اأن النبي صلى الله 
عليه وسلم رد عليه بقوله: »فنعم اإذن”]29]، وج�ء في رواية زيد بن اأسلم اأن النبي صلى الله عليه 

وسلم ق�ل له: »نعم، فهو كذلك« فم�ت الرجل]0]].

اأبو داود، »كت�ب ال�أدب، ب�ب في ال�نتص�ر«، 274/4 )4896(.   [26[

اأحمد، 5]/90] )9624(.   [27[

اأحمد، ]2/]22 )6]6]](؛ اأبو يعلى الموصلي، المسند، 7/]]2 )2]42(؛ سليم�ن بن اأحمد، اأبو الق�سم الطبراني، الدع�ء، مح.   [28[
مصطفى عبد الق�در عط�، )بيروت: دار الكتب العلمية، ]]4](، 562 )]202(.

سلام«، 202/4 )6]6](. البخ�ري، »كت�ب المن�قب، ب�ب علام�ت النبوة في ال�إ  [29[

معمر بن راشد، الج�مع، ]]/97] )09]20(.  [[0[
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الث�لثة: ق�ل ثوب�ن مولى رسول الله صلى الله عليه وسلم: دخلت ابنة هبيرة على رسول الله 
صلى الله عليه وسلم وفي يده� خواتيم من ذهب، يق�ل له� الفتخ، فجعل رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يقرع يده� بعصية معه يقول له�: »اأيسرك اأن يجعل الله في يدك خواتيم من نار؟« ف�أتت 
ف�طمة فشكت اإليه� م� صنع به� رسول الله صلى الله عليه وسلم ق�ل: وانطلقت اأن� مع رسول الله 
صلى الله عليه وسلم فق�م خلف الب�ب، وك�ن اإذا است�أذن ق�م خلف الب�ب، فدخل النبي صلى الله 
عليه وسلم فق�ل: »يا فاطمة بالعدل اأن يقول الناس فاطمة بنت محمد، وفي يدك سلسلة 
من نار؟« ثم عذمه� عذم� شديدا، ثم خرج ولم يقعد ف�أمرت ب�لسلسلة فبيعت ف�شترت بثمنه� عبدا 
ف�أعتقته، فلم� سمع بذلك النبي صلى الله عليه وسلم كبر وق�ل: »الحمد لله الذي نجى فاطمة 
من النار«]]]]، فخروج رسول الله الله صلى الله عليه وسلم من منزل ف�طمة ثقل عليه� في نفسه� 

حتى تصرفت بم� يرضي رسول الله صلى الله عليه وسلم.

ف�إظه�ر الغضب بترك المجلس الذي هو فيه اأسلوب نبوي في التربية وهو اأمر ب�لغ الت�أثير، وقد 
راأين� استج�بة اأبي بكر رضي الله عنه وتصرف ف�طمة رضي الله عنه� ورد فعله� وت�أثير ال�أسلوب فيه� 
حتى ع�دت وفعلت م� يرضي رسول الله صلى الله عليه وسلم، وهذا ال�أسلوب مؤثر حتى في حي�تن� 
اإلى ال�آن، ف�إن الذي له منزلة بين الن�س لكونه اأب� اأو معلم� اأو اأميرا اأو نحو ذلك اإذا ترك مجلس من 

يعولهم فهو تعبير شديد اللهجة عن اإنك�ره وغضبه وعدم رض�ه عم� بدر ممن حوله.

التكرار:

تكرار الكلام هو في الحقيقة منطوق وليس ص�مت�، ولكن المع�ني التي يعطيه� التكرار هي مع�ن 
التعبيرات المنطوقة التي تفيد معنى غير منطوق، فلذلك  زائدة على المع�ني المنطوقة، وهي من 

األحقن�ه� ب�لتعبيرات الص�متة، اإذ المعنى الزائد فيه� ليس منطوق�.

وتكرار الجملة اأو العب�رة في ال�أصل هو من ال�أس�ليب النبوية في اأح�ديثه صلى الله عليه وسلم 
حتى تفهم عنه، ولكن ال�أمر في بعض ال�أحي�ن قد يتج�وز اإلى غير ذلك ويؤثر في النفوس ت�أثيرا 
عظيم� مم� يبلغ ب�لصح�بة اأن يقولوا ليت النبي صلى الله عليه وسلم سكت ووقف عن هذا التكرار 
لم� يصيبهم من شدته، ومن ذلك م� اأو ردن�ه س�بق� من حديث اأكبر الكب�ئر حيث كرر النبي صلى 
الله عليه وسلم قوله: »األ� وقول الزور، وشهادة الزور، األ� وقول الزور، وشهادة الزور«، ق�ل 
الراوي اأبو بكرة: وم� زال النبي صلى الله عليه وسلم يكرره� حتى ق�ل الصح�بة ليته سكت، لثقل 

ذلك على نفوسهم]2]]. 

ومثله م� ج�ء عن اأس�مة بن زيد رضي الله عنهم�، ق�ل: بعثن� رسول الله صلى الله عليه وسلم 
اإلى الحرقة، فصبحن� القوم فهزمن�هم، ولحقت اأن� ورجل من ال�أنص�ر رجلا منهم، فلم� غشين�ه، 

أثير الجزري، النه�ية في غريب الحديث  اأحمد، 7]/]8 )98]22(؛ واأصل العذم: العض، انظر: مجد الدين المب�رك بن محمد، ابن ال�  [[[[
أثر، )بيروت: المكتبة العلمية، 979](، ]/200. وال�

يم�ن، ب�ب بي�ن الكب�ئر واأكبره�«،  البخ�ري، »كت�ب ال�أدب، ب�ب عقوق الوالدين من الكب�ئر«، 4/8 )5976(؛ مسلم، »كت�ب ال�إ  [[2[
.)87( 9[/[
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ق�ل: ل� اإله اإل� الله فكف ال�أنص�ري فطعنته برمحي حتى قتلته، فلم� قدمن� بلغ النبي صلى الله عليه 
وسلم، فق�ل: »يا اأسامة، اأقتلته بعد ما قال ل� اإله اإل� الله« قلت: ك�ن متعوذا، فم� زال يكرره�، 
حتى تمنيت اأني لم اأكن اأسلمت قبل ذلك اليوم ]]]]، ف�أس�مة رضي الله عنه من عظم الت�أثر من 
سلام يمحو م� قبله. تكرار النبي صلى الله عليه وسلم تمنى اأنه لم يكن مسلم� اآنذاك ليسلم ل�أن ال�إ

ل�  ق�ل: »ثلاثة  عليه وسلم  الله  النبي صلى  عنه عن  الله  ذر رضي  اأبي  ومن ذلك حديث 
يكلمهم الله يوم القيامة، ول� ينظر اإليهم ول� يزكيهم ولهم عذاب األيم« ق�ل: فقراأه� رسول 
الله صلى الله عليه وسلم ثلاث مرات، ق�ل اأبو ذر: خ�بوا وخسروا، من هم ي� رسول الله؟ ق�ل: 
المسبل، والمن�ن، والمنفق سلعته ب�لحلف الك�ذب«]4]]، فرسول الله صلى الله عليه وسلم كرر 
تلك الجملة ثلاث مرات، وك�ن لذلك ت�أثير في قلب اأبي ذر رضي الله عنه مم� دفعه ليقول خ�بوا 
وخسروا من هم ي� رسول الله، وقوله خ�بوا وخسروا اأسلوب من اأس�ليب العرب يقصد من ورائه� اأن 

المستمع قد ت�أثر بتلك الح�ل التي عن الق�ئل، وذلك من قوة الت�أثر. 

السكوت الطويل اأثناء الكلام:

نس�ن اأثن�ء التفكر، اأو التذكر،  نس�ن له مع�ن كثيرة في حي�ة الن�س، فقد يسكت ال�إ سكوت ال�إ
اأو لجمع اأفك�ره، اأو لحل مشكلة، وغير ذلك، والنبي صلى الله عليه وسلم اأيض� ك�ن لسكوته مع�ن 
متعددة؛ فك�ن ينصت ويستمع للصح�بة في اأح�ديثهم، وك�ن يسكت في ح�ل نزول الوحي، وك�ن 

يسكت عن الجواب منتظرا الوحي وغير ذلك]5]].

لكن في بعض ال�أحي�ن يخلق النبي صلى الله عليه وسلم ح�ل� مؤثرا في النفوس يهيئ المخ�طب 
اإلى تحمل مع�ني عظيمة من خلال اأسئلة يس�أله� اأو سكوت اأو ح�ل يتبن�ه�، مث�له م� ج�ء عن اأبي 
بكرة رضي الله عنه، ق�ل: »خطبن� النبي صلى الله عليه وسلم يوم النحر، ق�ل: اأتدرون اأي يوم 
هذا؟ قلن�: الله ورسوله اأعلم، فسكت حتى ظنن� اأنه سيسميه بغير اسمه، ق�ل: األيس يوم النحر؟ 
قلن�: بلى، ق�ل: اأي شهر هذا؟، قلن�: الله ورسوله اأعلم، فسكت حتى ظنن� اأنه سيسميه بغير اسمه، 
فق�ل: األيس ذو الحجة؟، قلن�: بلى، ق�ل: اأي بلد هذا؟ قلن�: الله ورسوله اأعلم، فسكت حتى 
ظنن� اأنه سيسميه بغير اسمه، ق�ل: األيست بالبلدة الحرام؟ قلن�: بلى، ق�ل: ف�إن دم�ءكم واأموالكم 
عليكم حرام، ... الحديث«]6]]، فرسول صلى الله عليه وسلم من خلال سؤاله المعلوم جوابه 
للجميع ثم سكوته اأثر ذلك في قلوب الصح�بة حتى اأنهم ظنوا اأن النبي صلى الله عليه وسلم سيغير 
تلك ال�أسم�ء التي س�أل عنه�، وم� فعله النبي صلى الله عليه وسلم ك�ن تهيئة النفوس ل�ستقب�ل 

البخ�ري، »كت�ب المغ�زي، ب�ب بعث النبي صلى الله عليه وسلم اأس�مة بن زيد اإلى الحرق�ت من جهينة«، 44/5] )4269(؛ مسلم،   [[[[
يم�ن، ب�ب تحريم قتل الك�فر بعد اأن ق�ل: ل� اإله اإل� الله«، ]/96 )96(. »كت�ب ال�إ

زار«، ]/02] )06](. مسلم، » كت�ب العلم، ب�ب بي�ن غلظ تحريم اإسب�ل ال�إ  [[4[

 YUSUF MACİT, “Beden Dili: Hz. Peygamber Örneği”, Iğdır Üniversitesi, Sosyal Bilimler Dergisi  [[5[
.1 (2012), 41

البخ�ري، »كت�ب الحج، ب�ب الخطبة اأي�م منى«، 76/2] )]74](؛ مسلم، »كت�ب القس�مة، ب�ب تغليظ تحريم الدم�ء وال�أعراض   [[6[
وال�أموال«، ]/05]] )679](. 
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وسم�ع مع�ن عظيمة اأراد النبي صلى الله عليه وسلم اأن يهيئ النفوس ل�ستقب�له�، واأن يرسي في 
النفوس اأن م� سيقوله هو اأمر عظيم، وك�ن ذلك في حجة الوداع.

أثر ذلك الب�لغ في نفوس الصح�بة ل� زال هذا الحديث يروى ب�لح�ل الذي ورد عليه اإلى  ول�
يوم هذا لعلم الرواة جميع� بمدى ت�أثير هذا الح�ل على المع�ني التي وردت في الحديث من حيث 

اأهميته� وثقله�.

تقطيب الوجه والحاجبين

من التعبيرات الجسدية الس�ئدة في التربية والمعلومة في الثق�فة ال�جتم�عية هي تقطيب الوجه، 
وتقطيب الوجه له مع�ن متعددة بحسب الح�ل الذي هو فيه المتكلم:

 فقد يكون التقطيب مع الخط�ب الع�م يضفي جلال� على الخط�ب وليس له معنى اإل� ذاك 
خصوص� اإذا ك�ن الخط�ب ع�م� كخطبة الجمعة مثلا، وهذا ك�ن ديدن رسول الله صلى الله عليه 
وسلم في حين يخطب ق�ل ج�بر بن عبد الله: ك�ن رسول الله صلى الله عليه وسلم اإذا خطب 
احمرت عين�ه، وعلا صوته، واشتد غضبه، حتى ك�أنه منذر جيش يقول: »صبحكم ومساكم«]7]].

وقد يقترن التقطيب مع الكلام فيثير في النفوس اأن المتكلم في ح�لة نفسية مت�ألمة ك�أن يكون 
غ�ضب� اأو منفعلا اأو نحوه. 

أمر ففيه شدة في طلب التنفيذ وتحذير من المخ�لفة، وقد يعني  واإذا اقترن التقطيب ب�إعط�ء ال�
اأنه زي�دة في اإنك�ر المتكلم للفعل اأو القول اأو الوضع الذي يع�لجه، وهذا ع�م ومعروف في الثق�فة 

ال�جتم�عية.

نك�ر وعدم الرضى، وهو مع ذلك يفيد  اأم� اإن ك�ن التقطيب من المربي اأو ال�أب فله في ذلك ال�إ
أمر  معنى اآخر ضمني�، وهو اأن المربي ينهى عن فعل ذلك، ويبين لمن اأم�مه بهذا التقطيب اأن هذا ال�

ل� ينبغي اأن يصدر منه مرة اأخرى. 

وم� ذكر اآنف� هو تقطيب الوجه مع الكلام، اأم� اإذا انفرد التقطيب عن الكلام، ف�لنك�رة وعدم 
الرضى والح�لة النفسية السيئة هي اأهم مع�نيه.

واأم� اإن صدر التقطيب من رسول الله صلى الله عليه وسلم المشرع، ف�إن ذلك ينبني عليه حكم 
شرعي، ويفهم منه اأن هذا منكر من قبل رسول الله صلى الله عليه وسلم، والمنكر من المشرع 
منكر في التشريع، فلذلك اهتم الصح�بة بنقل هذا ال�أمر عن ح�ل رسول الله صلى الله عليه وسلم، 
فقد راأوا اأن في ذلك مع�ني زائدة على الخط�ب النبوي ينبغي ذكره� فذكروه�، ومن ب�ب اأولى اإن 

انفرد التقطيب عن الكلام حيث اإن ذكره� فيه معنى نبوي وحكم شرعي.

مث�ل ذلك م� رواه ابن عمر فق�ل: راأيت رجلا ج�ء اإلى رسول الله صلى الله عليه وسلم بقدح 
فيه نبيذ وهو عند الركن، ودفع اإليه القدح فرفعه اإلى فيه، فوجده شديدا فرده على ص�حبه، فق�ل له 

مسلم، »كت�ب الجمعة، ب�ب تخفيف الصلاة والخطبة«، 592/2 )867(.  [[7[
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رجل من القوم: ي� رسول الله، اأحرام هو؟ فق�ل: »علي بالرجل«، ف�أتي به، ف�أخذ منه القدح، ثم دع� 
بم�ء فصبه فيه فرفعه اإلى فيه، فقطب ثم دع� بم�ء اأيض�، فصبه فيه، ثم ق�ل: »اإذا اغتلمت عليكم 

هذه ال�أوعية، فاكسروا متونها بالماء«]8]]، وج�ء في رواية العقيلي فقطب وجهه]9]].

ن�ء وصلت  فرسول الله صلى الله عليه وسلم بتقطيبه اأش�ر اإلى اأن درجة الرائحة التي ف�حت من ال�إ
اإلى درجة ل� يستوي معه� حلية الشرب منه، فعبر عن ذلك ب�لتقطيب.

وفي حديث اأنس رضي الله عنه اأن النبي صلى الله عليه وسلم راأى نخ�مة في القبلة، فشق ذلك 
عليه حتى رئي في وجهه! فق�م فحكه بيده، فق�ل: اإن اأحدكم اإذا قام في صلاته، فاإنه يناجي 

ربه فلا يبزقن اأحدكم قبل قبلته، ولكن عن يساره، اأو تحت قدميه]4]]. 

ف�أنس رضي الله عنه روى اإنك�ر رسول الله الشديد لهذا الفعل عن طريق وصف ح�لة وجهه صلى 
أمر ينكره المرء  الله عليه وسلم، حيث ق�ل: فشق عليه ذلك حتى رئي في وجهه، وهذا يدل على اأن ال�

ول� يرض�ه ولكن اإذا رئي في الوجه فقد وصل اإنك�ره اإلى م� هو اأشد من مجرد ال�نك�ر وعدم الرضى.

عرق الغضب في وجه النبي صلى الله عليه وسلم:

نس�ن متعددة، ومن ذلك رفع الصوت واحمرار الوجه وتقطيب الح�جبين  علام�ت الغضب في ال�إ
وترك الكلام وترك رد السلام وغير ذلك، وقد تختلف تلك العلام�ت من شخص ل�آخر، وقد تظهر 
نس�ن دون قصد منه فهو يستطيع اأن يخفض صوته ويتحكم به ولكنه ل�  بعض هذه العلام�ت في ال�إ

يستطيع اأن يتحكم في احمرار وجه اأو في انتف�خ اأوداجه.

ورسول الله صلى الله عليه وسلم ل� يغضب اإل� اإذا تعدي على مح�رم الله، فهو ل� يغضب اإل� 
لله، وغضب رسول الله صلى الله عليه وسلم يعني اأن هن�ك اأمرا محرم� اأو مخ�لف� للشرع حصل، 

واأن المشرع اأغضبته تلك المخ�لفة.

رادية اأنه حين يغضب يدر  ومن علام�ت الغضب عند رسول الله صلى الله عليه وسلم غير ال�إ
عرق في جبينه، ف�إذا در هذا العرق عرف من وجهه صلى الله عليه وسلم اأنه غ�ضب، ودخل العب�س 
على رسول الله فق�ل: ي� رسول الله م� لن� ولقريش اإذا تلاقوا تلاقوا بوجوه مبشرة، ف�إذا لقون� لقون� 
بغير ذلك؟ ق�ل: فغضب رسول الله صلى الله عليه وسلم حتى احمر وجهه، وحتى استدر عرق بين 
عينيه، وك�ن اإذا غضب استدر فلم� اأسفر ق�ل: »والذي نفس محمد بيده ل� يدخل قلب رجل 
اإيمان اأبدا، حتى يحبكم لله ولرسوله«، ثم ق�ل: »يا اأيها الناس، من اآذى عمي فقد اآذاني، 

فاإنما عم الرجل صنو اأبيه«]]4].

سلامية، ط.2،  اأبو عبد الرحمن اأحمد بن شعيب، النس�ئي، سنن النس�ئي، مح. عبد الفت�ح اأبو غدة، )حلب: مكتب المطبوع�ت ال�إ  [[8[
اأبي شيبة، )الري�ض: مكتبة الرشد، 409](، 0/5]]  اأبي شيبة، مصنف ابن  الله بن محمد، ابن  986](، 8/]2] )5694(، عبد 

.)242[0(

محمد بن عمرو، العقيلي، الضعف�ء الكبير، )بيروت: دار المكتبة العلمية، 984](، ]/6].  [[9[

البخ�ري، »كت�ب الصلاة، ب�ب حك البزاق«، ]/90 )405(.  [40[

اأحمد بن محمد بن حنبل، فض�ئل الصح�بة، مح: د. وصي الله محمد عب�س، )بيروت: مؤسسة الرس�لة، ]98](، 8/2]9 )757](؛   [4[[
عبد الله بن محمد، اأبو بكر بن اأبي شيبة، مسند ابن اأبي شيبة، مح: ع�دل بن يوسف العزازي واأحمد بن فريد المزيدي، )الري�ض: دار 

الوطن، 997](، 95/2] )8]9(.
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خاتمة

نس�ن دون كثير ممن خلق، وليس البي�ن محصورا على  البي�ن نعمة من نعم الله خصه� الله ال�إ
ألف�ظ، بل هو واسع المج�ل، له طرق كثيرة، والكلام واحد منه�، ومن تلك الطرق  المنطوق من ال�

نس�ن، والمرئي�ت وغير ذلك. ش�رة، والمفهوم من ح�ل ال�إ اأيض� لغة الجسد، وال�إ

التواصل م� بين الن�س منه م� هو تواصل لفظي ومنه م� ك�ن غير لفظي اأو تواصلا ص�مت�، وقد 
يقترن�ن، وقد ينفرد اأحدهم� عن ال�آخر، لكن التواصل غير اللفظي اإذا اقترن ب�لتواصل اللفظي اأضفى 
عليه مع�ني زائدة، فقد يكون التواصل غير اللفظي مقي�س� لقوة وضعف التواصل اللفظي، اأو مصدق� 

اأو مكذب� له، اأو متمم� للمع�ني اأو ش�رح� اأو مقيدا له�.

علم لغة الجسد في حقيقته معلوم عند الن�س، يعرفه الق�صي والداني، وقد يختلف من عصر 
اأم� علم لغة الجسد المع�صر فهو علم  اإلى مجتمع في بعض تف�صيله،  اإلى عصر، ومن مجتمع 
اأنه يدرس المع�ني التي يرسله� الجسد عن طريق تتبع حرك�ته  حديث يزيد على ثق�فة الن�س له 

نس�ن اأو التي ل� يستطيع اأن يتحكم به�. رادية، والتي يتحكم به� ال�إ رادية وغير ال�إ واإش�راته ال�إ

النبي صلى الله عليه وسلم بطبيعته البشرية وكذلك الصح�بة الكرام يعلمون من علم لغة الجسد 
م� يعلمه المجتمع اآنذاك، فهم يعلمون المهم منه وغير المهم، والمؤثر منه وغير المؤثر، والنبي صلى 
الله عليه وسلم استخدم تلك الثق�فة في اإرس�ء المع�ني في نفوس الن�س للت�أثير عليهم، والصح�بة 
أنه� مع�ن زائدة على المع�ني المنطوقة ومؤثرة اأيض�، ولم ينقلوا لن�  بدورهم نقلوا لن� تلك الت�أثيرات ل�

كل لغة جسد النبي صلى الله عليه وسلم.

 بين النبي صلى الله عليه وسلم اأن المع�ني التي تستف�د من الجسد اإن ك�نت معتبرة في العرف 
فهي معتبرة في الشرع، ونهى الش�رع الكريم عن بعض ال�ستعم�ل�ت للغة الجسد، واأمر ب�ستخدام 
بعضه� في بعض ال�أحي�ن، وبذلك يتبين اأن لغة الجسد والتعبيرات الص�متة في المفهوم الشرعي 

له� اعتب�ره�.

جمع هذا البحث بعض التعبيرات الجسدية التي له� ت�أثير في نفسية المخ�طب، وليست تلك 
التي له� مطلق المعنى، ف�إن ذلك مدروس ومبحوث في الكتب والمق�ل�ت التي عنيت بلغة الجسد 

النبوية.

ش�حة ب�لوجه، الخروج من المجلس وتركه، ال�عتدال في  عراض وال�إ التعبيرات: ال�إ من هذه 
الجلوس، السكوت الطويل في الموقف المهيب، تكرار الكلام، تقطيب الوجه والح�جبين، در عرق 

الغضب عند النبي صلى الله عليه وسلم واحمرار وجهه.  
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