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Ozet

Bu makalede, 2014-2018 wyillar1 arasinda Turkiye’nin cesitli
kentlerinde seri olarak gerceklestirilen Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumlarinda (n=5) yer alan tim bilimsel aktiviteler analiz
edilmistit. Bu kapsamda, belirlenen ¢esitli ~parametreler
cercevesinde adi gecen bu seri sempozyumlarda sunulan sézel
bildirilerin yant sira katilimei profillerine iliskin nitel ve nicel
bulgular da degerlendirilmistir. Cesitli nitel parametrelerin
kullandldigt  bu makalenin amact ise adi gegen bu seri
sempozyumlarin  (n=5) tim yoOnleriyle genel bibliyometrik
Ozelliklerini ortaya koyarak manevi danismanlik ve rehberlik alan
tarihine katki saglamaktir. Seri sempozyumlarda (n=5) sunulan
bildiriler ve katidimcilara iliskin nicel ve nitel veriler lizerine elde
edilen bulgularin frekans ve ylizdelik dagilim analizlerinin yapildigi
makalede sonug olarak; (i) seri sempozyumlara katilan toplam 42
katitimcinin nicel dagilimlari incelendiginde, biyiik ¢ogunlugunun
(% 89) akademisyen katiimei oldugu; (i) bu 42 katilimcinin
akademik unvanlarina gbre nicel dagilimlarina bakildiginda ise
buyik c¢ogunlugunun profesér doktor (% 17) unvamna sahip
katthmecilardan olustugu; (i) seri sempozyumlarda katki sunan
katiimcilarin sunmus olduklart bildirilere yazar sayilart acisindan
bakildiginda, sunulan bildirilerin biyitk cogunlugunun tek (% 98)
yazarlt olarak hazirlandigy; (iv) kattlimcilar arasindan bildirileri
hazirlayan yazarlarin  calistiklart  kurum  tirlerine gore nicel
dagilimlart incelendiginde ise en ¢ok bildiri sunan katihmecilarin
tniversitelerde (% 79) cesitli unvanlarla akademisyen olarak
calistiklari; (v) seri sempozyumlarda toplam olarak 66 bilimsel
aktivite yapildigy; (vi) bu aktivitelerin 60’1nin bildiri sunumu oldugu;
(vii) en ¢ok bildirilerin IV. ve V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumlarinda (n=14) sunuldugu; (viii) sunulan bu bildirilerin
timiniin sozel bildiri (% 100) oldugu ve hi¢ poster bildiri
sunulmadi@t; (ix) sunulan tim sézel bildirilerin Turkee (%o 100)
olarak sunuldugu; (x) seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin
tematik konu iceriklerine gére nicel dagilimlarina bakildiginda ise en
¢ok ‘genel konular’ ust bashiginda (% 54) bildiri sunumunun
yapildigy; (xi) sunulan 60 s6zel bildirinin metodolojik desenine gore
nicel dagilimlart incelendiginde, biytik cogunlugunun (% 90) teorik
igerikli bir metodolojik yaklagimla yazildigy; (xii) yine bu bildirilerin
veri toplama yéntemine gore nicel dagilimlarina bakildiginda da, en
fazla ‘dokiimantasyon’ veri toplama yonteminin (% 93) kullanildig
belitlenmistit.

Anahtar Kelimeler
Manevi danismanlik ve rehberlik « Maneviyat psikolojisi
Ulusal sempozyum * Sézel bildiri ¢ Bibliyometrik analiz
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Abstract

In this article, all scientific activities on ‘“National Symposiums on
Psychology of Spirituality” (n=>5) held seriatim in various cities of
Turkey between 2014 and 2018, have been analysed. In this context, in
addition to the oral presentations in aforementioned series of
symposiums, qualitative and quantitative findings regarding participant
profiles have been also evaluated in the context of various parameters
determined. The aim of this article, in which various qualitative
parameters are used, is to contribute to the history of the field of
spiritual counselling and care by revealing the general bibliometric
characteristics of these series of symposiums (n=5) in all aspects. As a
result of the article in which the frequency and percentage distribution
analyses of the findings obtained on the papers presented in the serial
symposiums (n=5) and the quantitative and qualitative data on the
participants data were made; (i) when the quantitative distributions of
the 42 participants who participated in the serial symposiums were
analysed, the majority of them (89%) are academicians; (i) considering
the quantitative distribution of these 42 participants according to their
academic titles, the vast majority of the participants are professors
(17%); (iii) when the papers presented by the participants who
contributed in the serial symposiums were examined in terms of the
number of authors, the majority of the presented papers were prepared
by single author (98%); (iv) when the quantitative distribution of the
authors who prepared the papers among the participants were analysed
according to the types of institutions they work, the participants who
presented the most papers were working as academicians assuming
various titles in universities (79%); (v) in total, 66 scientific activities
were carried out in the serial symposiums; (vi) 60 of these activities are
paper presentations; (vil) most of the papers were presented at IV. and
V. National Symposium on the Psychology of Spirituality (n=14); (viii)
all of these submitted papers were presented orally (100%) and no
poster papers; (ix) all oral presentations are presented in Turkish
(100%); (x) considering the quantitative distribution of the papers
presented in the serial symposiums according to the thematic subject
content, the papers were mostly presented under the heading of
‘general topics’ (54%); (xi) when the quantitative distribution of the 60
presented oral papers according to the methodological pattern were
examined, the vast majority was written in a methodological approach
with theoretical content (90%); (xii) considering the quantitative
distribution of these papers according to the data gathering technique,
the technique most used is 'documentation' (93%).

Keywords
Spiritual counseling and care ¢ Psychology of spirituality
National Symposium * Oral presentation * Bibliometric analysis
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Giris

Psikoloji biliminin bir alt arastirma alani olarak maneviyat
psikolojisi / psychology of spitituality, bireyin askinligini ve
potansiyelinin sonalligini psikoloji icinde arastirmayr hedefler. Modern
psikoloji tarihine bakildiginda, W. James'ten (2003) C. G. Jung'a (1960)
kadar gecen tarihsel siirecte daha az dusik profilli olarak ancak
Maslow'la birlikte htimanist ve pozitif psikolojinin dinden daha da
ayirdigt manevi deger, ihtiyag ve yasantilarin psikoloji perspektifinden
arastirilmast en son transpersonel psikolojiyle zirveye ulasmustir.

Maneviyat psikolojisi, din psikolojisinin esdeger karsiligt mudir
yoksa karsitt mudir sorusu, halen teknik bir tartisma olarak devam
etmektedir. Psiko-teolojik baglamda din ve maneviyat kavramlarinin
semantik olarak ayristirilmast ve karsitlandirilarak ele alinmasi, bir¢ok
kokli sorun ve genis caplt hareketliligi de beraberinde getirmistir.
Psikoloji literattiriine bakildiginda maneviyat kavraminin oldukea cazibe
merkezi oldugu goriilmektedir. Kurumsal dine olan mesafeli ve siipheci
hatta o donemde daha etkili olan karsit yaklasimlar, geleneksel dinsel
formlara ve pratiklere karst bireyselligi 6ne ¢tkaran manevi yasantilar
vurgulamistir. Pozitivist bir yaklasimla psikoloji bilimi, en son
transpersonel psikoloji ekoliiyle birlikte maneviyat tizerinden bireylerin
dine dokunmadan onun sundugu askinliga ulagsmayr saglamistir (krs.
Pargament, 2015: 365-382; Walsh & Vaughan, 2001).

Din psikologu Goécen’e (2020) gore, psikoloji biliminin manevi
alandaki kendi olusturdugu boslugu, yine kendi tarziyla doldurdugu
gozlenmektedir. Modern bireyin durumunu; dinsel degil terapétik
icerikli bir narsisizmle agiklayan bazi psikologlar ise maneviyatla kutsalin
degil yine haz ve tiketim iliskisinin dolayli bicimde 6ne c¢tktiging
sOyleyerek  psikolojinin  maneviyata olan beklenmedik  ilgisini
elestirmektedir. Transpersonel psikolojinin, ‘dinsel’ olanin yerine neden
‘manevi’ kavramint kullandigini agiklayan Cunningham (2010) da,
transpersonel deneyimin evrensel oldugunu ancak dinlerin agkinlik
deneyiminin ise kendi sinirhilhiginda kaldiginin altini ¢izmistir. Ona gore
bu deneyim kapsaminda dinin yuzeyselliginden daha ¢ok derin yapisiyla
ilgilenmek birey icin daha yararli olabilir. Psikolojiklesmis bir din
gbriniimine burtinen psikoloji ve maneviyat iligkisi tzerine yapilan
calismalar, sturekli 6telenerek saha disina itilmis olan dinselligi, yeniden
psikolojinin  giindemine alma olarak gorinen bu yeni durum
tartismalidir (G6een, 2020: 37).
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Ote yandan maneviyat psikolojisi ¢alismalariyla da  bilinen
psikiyatr Goka’ya (2021) gore; gerek dinden gerekse baska kaynaklardan
saglansin bireyin sahip oldugu manevi inanglari, her biri bir bagka
trajediye neden olan zorlu yasam olaylarinda ona bir yol haritas
olusturdugu icin ¢ok 6nemli rol Gstleniyor. Her seyden 6nce, manevi
inanclarin sagladigt bilissel harita sayesinde, bir teolojik kozmoloji ve
kozmogoni icinde bireyin dunyadaki varlik nedeni ve konumu
belitlenmektedir. Tkincisi ve belki daha da énemlisi 6lim, ozgurlik,
anlamsizlik ve yalnizlik olarak betimlenebilecek varolussal temel
kaygilarla bir bicimde basa ¢ikabilmek igin bu yol haritasi olduk¢a
onemlidir. Bu sebeple bireyin varolussal konumunun ¢ercevesi, manevi
inanclart tarafindan belirlenmektedir.

Hiimanist psikoloji ekoliiniin 6nemli isimlerinden A. Maslow
(1961), kendisi dindar olmamasina ragmen bireyde kendini
gerceklestirmenin 6tesine uzanan doruk deneyimler, mistik ve manevi
haller oldugunu ve "transpersonal" adini verdigi bu hallerin bilimsel
olarak incelenmesinin psikodinamik, davranisct ve hiimanist ekollerden
sonra psikolojideki dérduncii giicti  olusturacagini  vurgulamistir.
Modern psikoloji tarthinde daha cok ihtiyaglar hiyerarsisi teorisiyle
taninan Maslow, ayn1 zamanda bireyin pozitif potansiyellerine de vurgu
yapmistir. Kendi ¢alismasinin  niteligi  olarak tanimladigt "pozitif
psikoloji" yaklasimi1 ise daha sonra bir¢ok baska gelismeye de kaynaklik
etmistir.

Yukarida da kisaca vurgulandigr gibi davranss bilimlerinde inanglar
yani maneviyat konusu, uzun sire degisik psikoloji ekolleri iginde
kendisine yer bulmaya calismistir. Ilk olarak 1960'lardan sonra 6zellikle
Stanislav Grof'un (2008) ve Robert Frager'in (1999) cabalariyla 'ben-
6tesi psikolojisi' olarak Tirkeeye ¢cevrilen "transpersonal psikoloji' ekolii
kapsaminda literatire girmeye baslamistir. Adi gecen bu yaklasim
kapsaminda, o giine kadar daha ¢ok parapsikoloji icinde ele alinan bir¢ok
konu ele alinip incelenmeye baslanmistir. Goka’ya (2021) gbre ¢ogu
zaman dini genel bir kategori olarak diistinen bu alandaki arastirmacilar,
uzak dogu maneviyatina duyduklart sempatiyi de gizlemediler.
Turkiye’de ise bendtesi psikolojisinin 6nciligini yapan psikiyatr
Mustafa Merter, alandaki calismalarini, Islam mistisizmini temel alarak
"nefs psikolojisi" olarak adlandirmustir (bkz. Merter, 2011; Merter,
2015).

Yakin donem Tirk manevi danismanlik ve rehberlik calismalarina
bakildiginda, "ben-Gtesi psikolojisi" ekolint temel alan arastirmalar
cogaldikca Miusliman-Tirk toplum sosyolojisinin ve antropolojisinin
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tiretimi olan kavramlar da ele alinip analiz edilmeye baglanmustir. Tste bu
cabanin iriinii olarak birincisi 2014 yilinda Erciyes Universitesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama ve Arastirma Merkezi
yoneticisi psikolojik danisman ve din psikologu olan Mustafa Atak'in
o6nci  girisimleriyle ~ Turkiye’de  seri  "Maneviyat  Psikolojisi
Sempozyumlari" yapilmaya baslanmustir. 2014 yilindan baslayarak her yil
diizenlenmeye c¢alisilan bu seri sempozyumlarda sunulan bildiriler ise
kitaplastirilarak yayinlanmistir (bkz. Atak (ed.), 2014; Atak (ed.), 2015;
Atak (ed.), 2016; Atak (ed.), 2019; Atak (ed.), 2020; ayrica bkz. Ek-3).
Maneviyat Uzerine Bati'da ve dinyanin degisik yetlerinde ben-6tesi
psikolojisine atfedilen yapilan c¢alismalar, Tirkiye’de “maneviyat
psikolojisi” adiyla literatiire girmeye baglamustir (Goka, 2021: 23-26).

a. Amag

Bu makalede, maneviyat psikolojisi iizerine Erciyes Universitesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama ve Arastirma Merkezinin
koordinatorlugiinde Turkiye’nin cesitli kentlerinde 2014-2018 yullar
arasinda ulusal diizeyde ve igerikte gerceklestirilen “I-V. Ulusal
Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlart” hakkinda bibliyometrik bilgilerin
verilmesi amaglanmaktadir. Dolayisiyla Ttrkiye’de manevi danismanlik
ve rehberlik alaninda ‘ulusal sempozyum dizeyinde’ seri olarak
gerceklestirilen akademik etkinliklerin igerigini konu alan bu makalede,
cesitli nitel parametreler kullanilarak adi gecen seri sempozyumlardaki
katiimcilarin -~ ve  bildirilerin =~ 6zelliklerinin =~ ortaya  konmast
hedeflenmektedir.

Ote yandan bu makalede nitel analizi yapilan akademik iiriinler,
sempozyum dizenleme kurullari tarafindan degerlendirilip bilim
kurullarinin onayini alarak seri sempozyumlarda ‘s6zel’” bildiri olarak
sunulan bildirilerden olusmaktadir. Dolayisiyla bu makale, her bir
akademik uriniin belli bir akademik deger tasidigi adi gecen seri
sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyometrik analizini betimsel
olarak ortaya koymay1 amaglamaktadur.

b. Sinirliliklar

Manevi danmismanlik ve rehberlik alanindaki ulusal sempozyum
serilerinde sunulan bildirilere iliskin yapilan bibliyometrik analizlerin yer
aldigr bu arastirmanin kaginilmaz olarak icerik ve yoéntemsel bazi
sintrliliklart sunlardir:

(@)-Bu  aragtirma, ‘I.  Ulusal = Maneviyat  Psikolojisi
Sempozyumu’nun gerceklestirildigi 13 Mayis 2014 tarihi ile V. Ulusal
Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu’nun gergeklestirildigi 05-06 Ekim
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2018 tarihleri arasinda yer alan seri sempozyumlarda (n=5) sunulan
sozel bildirilerin bibliyometrik analizleriyle sinirhidir.

(if)-Makaleye konu olan bibliyometrik analizler, (a) katilimcilara
gore = (i) katthma tiird, (ii) akademik unvanlar, (iii) yazar sayisi, (iv)
yazarin ¢alistigt kurum’; (b) bildirilere gore = (1) tiird, (if) tematik konu
icerikleri, (iii) metodolojik desen 6zellikleri, (iv) veri toplama yéntemi
tirleri” parametreleriyle sinirlandiridmustir.

c. Yontem

‘1. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu’ (2014) ile V. Ulusal
Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu’ (2018) arasinda yer alan seri
sempozyumlardaki (n=5) katthmci ve bildirilerin  bibliyometrik
analizlerini konu alan bu arastirma, metodolojik olarak ge¢miste veya
guncel olan bir durumu ve/veya olguyu oldugu bigimiyle betimlemeyi
hedefleyen “tarama modeli” esas almnarak gerceklestirilmistir.
Dolayistyla adi gecen bu yontemsel yaklasima gore, arastirmaya konu
edilen olgu/lar kendi kosullart icinde ve oldugu gibi betimlenmeye ve
actklanmaya calisilmaktadir (Karasar, 1995: 76-79).

Yukarida sozt edilen metodolojik gerceklikten hareketle bu
arastirmada, 2014 yilinda yapilan ‘I. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumu’ (2014) ile V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu’
(2018) arasinda yer alan seri sempozyumlardaki (n=5) katilimc1 ve
bildiriler, ¢esitli bibliyometrik 6zellikler dikkate alinarak incelenmistir.
Yapilan tarama sonucunda, ilgili sempozyum serilerinde toplam 60
bildiri sunuldugu gorilmistir. Bu  bildiriler, yukarida belirtilen
parametreler kapsaminda incelenmeye calistlmistir (ayrica bkz. Ek-1).

d. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu makaleye konu edilen seri sempozyumlardaki bilimsel
aktiviteler tizerinde sagliklt bir analiz ve degetlendirme yapabilmek igin
oncelikle tematik bibliyometrik analiz kriterleri ve nitel parametreleri
belirlenmistir (Yildiim & Simsek, 2005: 198). Bu ¢ercevede sosyal
bilimler metodolojisindeki betimsel analiz yaklasimina gbre seri
sempozyumlarda yer alan katiimcilar ve bu sempozyumlarda sunulan
bildiriler tzerinde bazi nitel parametrelere gore smuflandirmalar
yapilarak bibliyometrik veriler elde edilmistir. S6z konusu parametrelere
iliskin elde edilen nitel veriler ise istatistik analiz programina aktarilarak
nicel frekans degerleri hesaplanmistir. Dolayisiyla bu bibliyometrik
analiz surecinde olusturulan nitel parametrelere gére katilimet ve bildiri
Ozellikleri tek tek belirlenmis ve elde edilen nitel ve nicel bulgular,
frekans degetlerine gore nicel olarak grafik ve tablo seklinde ortaya
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konulup nitel olarak degerlendirilmistir. Ayrica bu makale igin
yontemsel benzerlik tastyan bazt calismalar da model alinmistir (model
calismalar icin bkz. Korkmaz, 2010; Sahin & Acun, 2015).

Ote yandan veri toplama aract ve kaynagi olarak ise bu makalede,
(i) sempozyumlara 6zel olusturulan afisler, (if) sempozyum kitapgiklart
ve (i) sempozyumlarda sunulan bildirilerin yer aldigt kitaplar
kullanilmistir. Ayrica bu makalede yer alan bildirilerin bibliyometrik
analizleri i¢in kullanilan nitel parametrelerin sadece bu makale i¢in
kullanilan bazi parametrik kategorilere dayali subjektif kriterler
oldugunu da bilinmelidir.

e. I.-V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlar1
(13 Mayz1s 2014 — Kayseri & 05-06 Ekim 2018 — Tokat)

Ekonomik gelismislik dizeyinin arttigt modern ve sekiler
toplumlarda, daha mutlu olmast beklenen bireylerin, beklenenin aksine
daha az mutlu ve daha ¢ok huzursuz olduklart goriilmektedir. Ruh
saghgtyla ilgili dinya genelindeki parametrelere bakildiginda, 6rnegin;
dinya genelinde % 25’e yaklagan depresyon oranlarinin ABD’de %
507lere yikseldigi gorilmektedir. S6z konusu bu olumsuz tablo,
kuskusuz ki sadece depresyon oranlarinda degil anksiyete bozuklugu,
panik bozukluk ve bipolar bozukluk gibi psikiyatrik koékenli
rahatsizliklarin yant sira kisilik bozukluklarinda da gorilmektedir.
Dolayistyla modern ve sekiiler bir yasam tarzi benimseyen birey,
psikolojik anlamda bunalim yasayabilmekte, bunalim: asabilmek igin
psikiyatristlere ve psikologlara gitmektedir. Ancak tamamen sekiiler ve
pozitivist bir yaklasimla terapi yapan psikiyatrist ve psikologlarin tim
cabalarina  ragmen  yeterince  terapOtik  bir  iyilesme  de
saglanamamaktadir. Yani kisacast, sektler davranis bilimi uzmanlari
modern bireyi rehabilitasyon ¢alismalarinda bazi ttkanma ve sikismalar
yasayarak bireyin ruhsal sagaltimindaki maksimizasyonu her zaman
yakalayamayabilmekteditler.

Yukarida sz edilen bu ttkanmay1 asabilmek ve ruh sagligt alanina
maneviyat yonelimli yeni bir bilimsel katk: yapabilmek amaciyla Erciyes
Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Merkezi — (ERREM)
mudurt 6gretim gorevlisi Mustafa Atak’in 6nciligiinde maneviyat
psikolojisiyle ilgili seri sempozyumlar projesi baslatilmistir. Birincisinin
2014 yilinda baslatildigi bu maneviyat psikolojisi sempozyumlari,
temastz bir icerikle sirastyla 2014, 2015 ve 2016 yillarinda Kayseri’de
Erciyes Universitesi Rektorligii destegiyle Sabanct Kiiltiir Merkezinde
duzenlenmistir. Daha sonra 13-14 Ekim 2017 tarihlerinde yogun istek
tzerine “Aile ve Evlilik” temastyla IV. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
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Sempozyumu ise Erciyes Universitesi & Fatih Sultan Mehmet
Universitesi & Sicak Yuva Vakfi isbirligiyle Istanbul’da MTTB Birlik
Vakfi Konferans salonunda diizenlenmistir. Seri sempozyumlara ilgi
Kayseri’de oldugu gibi Istanbul’da da ¢ok fazla olmus ve sempozyum
sonrasinda 6nemli yapict geri doniitler alinmustir. Alana iliskin seri
sempozyumlarin bir digeri olan V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumu da 05-06 Ekim 2018 tarihlerinde “Gengligin Durumu ve
Gelecek”  temastyla  Tokat  Gaziosmanpasa  Universitesinin
evsahipliginde ve Erciyes Universitesi & Fatih Sultan Mehmet
Universitesi isbirligiyle Tokat’ta diizenlenmistir. Adi gecen bu
sempozyuma da diger sempozyumlar gibi yogun bir katihm ve ilgi
gosterilmistir (Atak, 2019).

e.a. I. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu
(13 May1s 2014 — Kayseri)

Tirkiye’de yeni gelismekte olan bir uzmanlik alani olarak manevi
danismanlik ve rehberlik alanina iliskin maneviyat psikolojisini temel
alan ilk wulusal sempozyum olan “I. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumu” 13 Mayits 2014 tarthinde Kayseri’de yapilmistir (ayrica
sempozyum resmi takvimi i¢in bkz. Tablo-1).

Tablo-1:
1. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu resmi takvimi

+Sempozyum tarihi: 13 Mayis 2014 —

+Adres: Sabanci Kiltiir Sitesi Konferans Salonu

+Sekreterya: Yildiz Ozkan Dereli & Gamze Suna

+lletisim: Erciyes Universitesi (ERREM), Kayseri; Tel: 0 352 437 93
+Sponsor: Erciyes Universitesi Rektorligi

e.a.a. Sempozyum Konulari

Sempozyumun tematik konulari, c¢agriya c¢itkarken manevi
danismanlik ve rehberligin alan sturlart icindeki genel konulart
kapsayacak bi¢cimde diizenlenmistir (ayrica bkz. Tablo-2).

Tablo-2:
Sempozyumun tematik konulart

Genel konular

®* Jung ve maneviyat

= Said Nursi ve benlik teorileri

= Kayg1 ve maneviyat

= Mevlana ve maneviyat

* {nsan psikolojisi ve dinsel pratikler
®* Nefs psikolojisi
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® Maneviyat psikolojisi ve riiya analizi
= Psikiyatri ve kutsallik

e.a.b. Oturum Bagliklar

Turkiye’de manevi danismanlik ve rehberlik  calismalar
kapsaminda maneviyat psikolojisi alaninda yapian ilk ulusal
organizasyon olmasi sebebiyle sempozyumda, alani timiyle kusatan
genel bir cerceve cizilmeye calisimistir. Dolayisiyla gelen bildiri
6zetlerinden bilim kurulunun degerlendirmesi sonucunda oldukea sinirlt
sayida bildiriler kabul edilip sunulmustur. Bir giinlik sempozyumda
sadece iki ardisik oturum gerceklestirildigi icin oturum bashklar: da
belirlenmemistir (sempozyumun oturum igerikleri i¢in bkz. Tablo-3;
ayrica seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik kimlik
bilgileri igin bkz. Ek-2).

Tablo-3:
Sempozyumun oturum icerikleri
L. Oturum / 09.30 --13 Mayis 2014
Oturum Bagkant: Ali Kiasat
Hatice Alibasoglu —
Jung’un maneviyata bakis1 ve kirmizi kitap
Mustafa Ulusoy —
Said Nursi’nin benlik teorisinin psikolojideki benlik
teorileriyle ayrisan ve ortiisen yonleri
Mustafa Atak —
Maneviyat egitiminin genglerin kaygt diizeyine etkisi
Osman Nuri Kiicitk —
Mevlana’ya gbre manevi gelisim
II. Oturum / 13.30 --13 Mayis 2014
Oturum Bagkani: Beylii Dikecligil
Erol Goka —
Ibadetlerin insan psikolojisine etkisi
Mustafa Merter —
Psikolojinin tictinct boyutu: Nefs psikolojisi
Senay Cetin —
Maneviyat psikolojisinde riiyalarin analizi
Kemal Sayar —
Psikiyatri ve kutsal

e.a.c. Sempozyum Diizenleme ve Bilim Kurulu

Mustafa Atak, (Baskan) Erciyes Universitesi-(ERREM)
Ali Kusat, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Beylii Dikegligil, Erciyes Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Erol Goka, Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi
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Hamza Cakir, Erciyes Universitesi Tletisim Fakiiltesi

Ismail Aydogan, Erciyes Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Mithat Zeydan, Erciyes Universitesi Mithendislik Fakiiltesi
Murat Dogan, Erciyes Universitesi Rektér Yardimcist
Mustafa Akdag, Erciyes Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Mustafa Merter, Tturkiye Transpersonel Psikolojisi Enstitiist
Yasar Zorlu, Erciyes Universitesi Tletisim Fakiiltesi

e.b. II. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu
(13-14 Mayzis 2015, Kayseri)

Turkiye’de manevi damismanlik ve rehberlik alanina iliskin
maneviyat psikolojisini temel alan ikinci ulusal sempozyum olan “IL
Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu” da 13-14 Mayis 2015
tarihleri arasinda Kayseri’de yapilmistir (ayrica sempozyum resmi
takvimi icin bkz. Tablo-4).

Tablo-4:
11. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu resmi takvimi
+Sempozyum tarihi: 13-14 Mayis 2015 —
+Adres: Sabanct Kiltir Sitesi Konferans Salonu
+Sekreterya: Yildiz Ozkan Dereli & Gamze Suna
+lletisim: Erciyes Universitesi (ERREM), Kayseri; Tel: 0 352 437 93
+Sponsor: Erciyes Universitesi Rektorliigi

e.b.a. Sempozyum Konulari

Sempozyumun tematik konulari, c¢agriya ¢ikarken manevi
danismanlk ve rehberligin - alan  smurlant  icindeki maneviyat
psikolojisinin genel konularint kapsayacak bicimde duzenlenmistir
(ayrica bkz. Tablo-5).

Tablo-5:
Sempozyumun tematik konulart

Genel konular

= Maneviyat psikolojisi ve riiyalar

= Maneviyat psikolojisi ve dinsel pratikler

= Dinsel psikopatoloji

= Maneviyat psikolojisi ve liderlik

= Engellilerde manevi danigmanlik

= Maneviyat psikolojisi ve koruyucu ruh saglig
= Maneviyat psikolojisi ve pozitif psikoloji

= Maneviyat lizerine kavramsal analizler

e.b.b. Oturum Bagliklar:

Tirkiye’”de manevi danismanlik ve rehberlik alaninda yapilan
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ikinci ulusal organizasyon olmasi sebebiyle sempozyum, tematik olarak
salt anlamda herhangi bir maneviyat psikolojisi konusuyla
sinirlandirilmamustir. Dolaysiyla  gelen  bildiri  6zetlerinden  bilim
kurulunun degerlendirmesi sonucunda oldukca sinurlt sayida bildiriler
sunulmustur. ki giinliik sempozyumda sadece dért ardistk oturum
gerceklestirildigi  icin  oturum  bashklart da  belitlenmemistir
(sempozyumun oturum igerikleri i¢in bkz. Tablo-6; ayrica seri
sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik kimlik bilgileri icin
bkz. Ek-2).

Tablo-06:
Sempozyumun oturum igerikleri
I. Oturum / 09.30 --13 May1s 2015
Hatice Alibasoglu —
Maneviyat psikolojisinde rityalar ve analizi
Mustafa Atak —
Hac psikolojisi ve haccin 6tke tzerindeki etkisi
Mustafa Merter —
Maneviyat psikolojisinin temel dinamikleri
Ali Kugat —
Selamin psikolojik etkileri
II. Oturum / 13.30 --13 Mayis 2014
Erol Goka —
Mehdilik iddiast ve psikopatoloji
Alper Utku —
Maneviyat psikolojisi ve liderlik
III. Oturum / 09.30 --14 Mayis 2015
Mustafa Ulusoy —
Anlarin 6lumi: Gegmisim nerede?
Sevde Diizgiiner —
Psikoloiji literatlirinde maneviyat kavrami
Halis Kuralay —
Engelliler ve maneviyat
Osman Nuri Kuacuk —
Muhyiddin Ibn-i Arabi’ye gére riiya analizi
IV. Oturum / 13.30 --14 May1s 2014
Sefa Saygili —
Hadislerde koruyucu ruh sagligt prensipleri
Gilisan Gocen —
Sukiir maneviyatin neresinde? Sukiir-maneviyat iligkisi

e.b.c. Sempozyum Diizenleme ve Bilim Kurulu

Mustafa Atak, (Baskan) Erciyes'Universitesi—(ERREM)
Ali Kusat, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
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Beylii Dikegligil, Erciyes Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Erol Géka, Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi
Hamza Cakir, Erciyes Universitesi letisim Fakiiltesi

Hasan Yetim, Erciyes Universitesi Rektér Yardimcist

Ismail Dursun, Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi

Kemal Sayar, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi

Murat Dogan, Erciyes Universitesi Rektér Yardimeist
Mustafa Merter, Turkiye Transpersonel Psikolojisi Enstitlist
Sefa Saygils, Kirklareli Universitesi Tip Fakiiltesi

Yasar Zorlu, Erciyes Universitesi Iletisim Fakiiltesi

e.c. III. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu
(11-12 Mayis 2016, Kayseri)

Turkiye’de manevi damismanlk ve rehberlik alanina iliskin
maneviyat psikolojisini temel alan tigtincti ulusal sempozyum olan “III.
Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu” da 11-12 Mayis 2016
tarihleri arasinda Kayseri’de yapilmistir (ayrica sempozyum resmi
takvimi i¢in bkz. Tablo-7).

Tablo-7:
I11. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu resmi takvimi
+Sempozyum tarihi: 11-12 Mayis 2016 —
+Adres: Sabanct Kiltiir Sitesi Konferans Salonu
+Sekreterya: Yildiz Ozkan Dereli & Gamze Suna
+1letisim: Erciyes Universitesi (ERREM), Kayseri; Tel: 0 352 437 93
+Sponsorlar: Erciyes Universitesi Rektorliigii

e.c.a. Sempozyum Konular1

Sempozyumun tematik konulari, c¢agriya c¢ikarken manevi
danismanlik ve rehberligin alan sinirlar icindeki maneviyat psikolojisine

iliskin genel konulart kapsayacak bicimde diizenlenmistir (ayrica bkz.
Tablo-8).

Tablo-8:

Sempozyumun tematik konulari

Genel konular

= Maneviyat psikolojisi ve esmaii’] hiisna
= Maneviyat psikolojisi ve ekonomi

= Maneviyat psikolojisi ve rol model

= Maneviyat psikolojisi ve sufi pratikler

= Manevi topluluk ve psikolojik saglik

= Maneviyat psikolojisi ve ruh sagligt

= Maneviyat psikolojisi ve nefs psikolojisi
® Maneviyat ve sosyolojik gerceklik
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® Yeni maneviyat arayislar
® Maneviyat ve medya

e.c.b. Oturum Bagliklar

Tirkiye’de manevi damigmanlik ve rehberlik alaninda yapilan
tctincd ulusal organizasyon olmast sebebiyle sempozyum, tematik
olarak sinirlandirilmayip Onceki sempozyum serileri gibi genel
tutulmustur. Iki giinliilk sempozyumda sadece dért ardistk oturum
gerceklestirildigi  icin  oturum  baslhklart  da  belitlenmemistir
(sempozyumun oturum igerikleri i¢in bkz. Tablo-9; ayrica seri
sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik kimlik bilgileri igin
bkz. Ek-2).

Tablo-9:
Sempozyumun oturum igerikleri
I. Oturum / 09.30 --11 May1s 2016
Oturum Bagkanr: Alper Utku
Mustafa Merter —
Esmat’l hitsna’da celal-cemal dengesi
Mustafa Atak —
Ticaret anlayisinda yeni bir model nerisi: “Ticaretin ruhu
birlikleri”
Ali Murat Daryal —
Hz. Peygamberin 6nderligi
Osman Nuri Kiicik —
Naksibendi prensiplerini pozitif baglamda yeniden okumak
II. Oturum / 13.30 --11 Mayis 2016
Erol Goka —
Manevi topluluk ve psikolojik saglik
Mustafa Ulusoy —
Anksiyete ve depresyonda kuvve-i hayaliye
III. Oturum / 09.30 --12 Mayis 2016
Oturum Bagkani: Alper Utku
Hatice Alibasoglu —
Kaygt1 cagr ve titketim toplumuna déniise nefs psikolojisi agisindan
bakis
Sefa Saygili —
Ruhun gerekli olusu ve beyin
Mustafa Merter —
Hal psikolojisi
Beylu Dikecligil —
Sosyolojik gerceklik ve insan
IV. Oturum / 13.30 --12 May1s 2016
Celalettin Celik —
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Yeni maneviyat ve ahlak diizeni arayislarinda ¢agin ruhunu okumak
Ibrahim Balct —
Maneviyat sempozyumlarinin medya acisindan degerlendirilmesi

e.c.c. Sempozyum Diizenleme ve Bilim Kurulu

Mustafa Atak, (Baskan) Erciyes Universitesi-(ERREM)
Ali Kusat, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Ali Murat Daryal, Marmara Universitesi (Emekli)

Beylii Dikecligil, Erciyes Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Celalettin Celik, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Erol Géka, Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi
Hamza Cakir, Erciyes Universitesi Tletisim Fakiiltesi
Hasan Yetim, Erciyes Universitesi Rektér Yardimcist
Ismail Dursun, Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi

Kemal Sayar, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi

Murat Dogan, Erciyes Universitesi Rektér Yardimcist
Mustafa Merter, Turkiye Transpersonel Psikolojisi Enstitiist
Sefa Saygili, Kirklareli Universitesi Tip Fakiiltesi

Yasar Zorlu, Erciyes Universitesi Iletisim Fakiiltesi

e.d. IV. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu
(14-15 Ekim 2017, Istanbul)

Turkiye’de manevi danismanlik ve rehberlik alanmna iliskin
maneviyat psikolojisini temel alan dérdunci ulusal sempozyum olan
“IV. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu” ise 14-15 Ekim 2017
tarihleri arasinda Istanbul’da yapilmistir (ayrica sempozyum resmi
takvimi icin bkz. Tablo-10).

Tablo-10:

IV. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu resmi takvimi
+Sempozyum tarihi: 14-15 Ekim 2017 —
+Adres: Istanbul Birlik Vakfi MTTB Konferans Salonu
+Sekreterya: Yildiz Ozkan Dereli & Gamze Suna
+1letisim: Erciyes Universitesi (ERREM), Kayseri; Tel: 0 352 437 93
+Sponsorlar: Erciyes Universitesi & Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi & Birlik Vakfi

e.d.a. Sempozyum Konular1

Manevi danigmanlik ve rehberlik alaninin seri sempozyumlarinin
ilk tematik ulusal maneviyat psikolojisi sempozyumu olma 6zelligi de
tastyan bu sempozyum, “aile” temasiyla sinirlandirilarak dizenlenmistir
(ayrica bkz. Tablo-11).
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Tablo-11:
Sempozyumun tematik konulart
Genel konular

= Ailenin tarihi

= Aile ve bagimlilik

= Ailede psiko-teolojik denge
= Ailede maneviyat ve huzur
= Ailede engellilik durumu

= Aile ve bosanma

= Aile ve sokak cocuklari

= Aile ve kadin

= Ailenin yeniden tasarimi

e.d.b. Oturum Bagliklar:

Tirkiye’”de manevi damigmanlik ve rehberlik alaninda yapilan
dordiincti ulusal organizasyon olmast sebebiyle sempozyum, tematik
olarak ‘aile’ temastyla sinirlandirlmistir. Iki giinlik sempozyumda
sadece dort ardisik oturum gergeklestirildigi icin oturum basliklart da
belirlenmemistir (sempozyumun oturum igerikleri icin bkz. Tablo-12;
ayrica seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik kimlik
bilgileri igin bkz. Ek-2).

Tablo-12:

Sempozyumun oturum icerikleri
I. Oturum / 09.30 --14 Ekim 2017
Oturum Bagkani: Beylii Dikecligil
Zeynep K. Serefoglu Danis —
Tarihsel baglamda aileye bakis
Hatice Birgiil Cumurcu —
Bagimlilik ve aile
Erol Goka —
Minnet, sukur
II. Oturum / 14.30 --14 Ekim 2017
Mustafa Merter —
Evlilikte celal-cemal dengesi
Asim Yapict —
Evlilikte maneviyat huzur mu kusur mu?: Dindarlik ve
maneviyatin aile hayatina etkisi
Halis Kuralay —
Evlilik ve engellilik
Serpil Sare Emek —
Cogul cocuklar
III. Oturum / 09.30 --15 Ekim 2017
Oturum Bagkani: Sefa Saygilt
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Mustafa Ulusoy —

Evlenmeden 6nce: Evlenince duzelir mi? ve bagka sorular!
Ibrahim Balctoglu —

Ailenin kdbusu bosanma

Mustafa Atak —

Bosanmalarin 6nlenmesine yonelik proje 6nerileri
Ali Akben —

Sokak cocuklart ve aile

IV. Oturum / 14.30 --15 Ekim 2017

Oturum Bagkant: Musa Tosun

Osman Nuri Kiiciik —

Sufi irfanu géziiyle kadin

Kemal Sayar —

Son siginak: Aile

Burhanettin Can —

Fitrat merkezli olarak ailenin yeniden ingast

e.d.c. Sempozyum Diizenleme ve Bilim Kurulu

Mustafa Atak, (Baskan) Erciyes Universitesi-(ERREM)
Ali Akben, Sicak Yuva Vakfi

Ali Kusat, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Astm Yapict, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Beyltu Dikecligil, Istanbul Gelisim Universitesi

Birgiil Cumurcu, Inont Universitesi

Burhanettin Can, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Celalettin Celik, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Erol Go6ka, Saglik Bilimleri Universitesi

Fahamettin Baser, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Ibrahim Balctoglu, Istanbul Universitesi

Ismail Dursun, Erciyes Universitesi

Mahmut Kaya, Istanbul Universitesi

Murat Dogan, Erciyes Universitesi

Musa Kazim Arican, Yildirim Beyazit Universitesi

Musa Tosun, Istanbul Universitesi

Mustafa Merter, Tturkiye Transpersonel Psikolojisi Enstitiist
Mustafa Okudan, Istanbul Universitesi

Mustafa Ulu, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Sefa Saygili, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

e.e. V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu
(05-06 Ekim 2018, Tokat)

Yeni nesil Turk gengliginin varolugsal kaygilart ve inang krizleriyle
basa ¢itkma stireclerinde koruyucu ruh sagligt hizmeti sunan uzmanlarin
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¢ozimler uretmesi gerektigi dusiincesinden hareketle 2018 yilinda
besincisi dizenlenen ulusal maneviyat psikolojisi sempozyumunun
temasi “Gengligin Durumu ve Gelecek” olarak belirlenmistir. Alaninda
uzman bilim adamlarinin katiimiyla gerceklestirilen sempozyum Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi, Erciyes Universitesi ve Fatih Sultan
Mehmet Vakif Universitesi isbitligiyle 05-06 Ekim 2018 tarihleri
arasinda Tokat’ta yapilmustir (ayrica sempozyum resmi takvimi i¢in bkz.
Tablo-13).

Tablo-13:

V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu resmi takvimi
+Sempozyum tarihi: 05-06 Ekim 2018 —
+Adres: Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Taslciftlik Yerleskesi,
15 Temmuz Kongre ve Kiltir Merkezi
+Sekreterya: Siileyman Pak
+letisim: Erciyes Universitesi (ERREM), Kayseri; Tel: 0 352 437 93
+Sponsotlar: Erciyes Universitesi & Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi & Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

e.e.a. Sempozyum Konular1

Ulusal maneviyat psikolojisi sempozyumlarinin besincisi olan bu
sempozyum,  “Gengligin =~ Durumu  ve  Gelecek”  temasiyla
sinirlandirilarak diizenlenmistir (ayrica bkz. Tablo-14).

Tablo-14:
Sempozyumun tematik konulart

Genel konular
Genglik ve bagimliik
Genglik ve iletisim
Genglik ve medya
Genglik ve egitim
Genglik ve bosanma
Genglik ve narsizm
Genglik ve cinsiyet rolleri
Genglik ve degisim
Genglik ve dinsel pratikler
Genglik ve maneviyat

e.e.b. Oturum Bagliklar1

Turkiye’de manevi damigsmanlik ve rehberlik alaninda yapilan
besinci ulusal organizasyon olmast sebebiyle sempozyum, tematik olarak
‘Gengligin Durumu ve Gelecek’ temastyla sinirlandirlmustir. Tki gtinlitk
sempozyumda sadece dort ardistk oturum gergeklestirildigi icin oturum
basliklart da belirlenmemistir (sempozyumun oturum igerikleri i¢in bkz.
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Tablo-15; ayrica seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik
kimlik bilgileri i¢cin bkz. Ek-2).

Tablo-15:

Sempozyumun oturum icerikleri
I. Oturum / 10.00 --05 Ekim 2018
Oturum Bagkant: Ali Kusat
MusaTosun —
Genglerde bagimlilik
Ali Akben —
Genglik ve iletisim
Ismail Okan —
Cocuk ve geng yetiskinlerde manevi bir stres alant olarak kanser
olan ebeveynlerle yasamak
Erol Goka —
Teknomedyatik diinyada genglerimiz ve gdrevlerimiz
II. Oturum / 14.00 --05 Ekim 2018
Oturum Bagkanr: Sefa Saygih
Miicahit Gultekin —
Online oyunlarin dinamigi ve genglerin diinyast
Ibrahim Balcioglu —
Genglik ve bosanma
Mustafa Ulusoy —
Narsizm kiiltirinde umut astlayan gengler
Osman Tolga Aricak—
Internet oyun bagimliligt
III. Oturum / 09.30 --06 Ekim 2018
Oturum Bagkan: Mahmut Kaya
Sema Maraslt —
Genglerde cinsiyet rolleri degisimi
Mustafa Atak —
Genglerde diizenli namaz kilmanin dikkat eksikligine etkisi
Husrev Subagt —
Sanat egitimlerinin genglerde manevi duygularin olusumuna etkisi
Uzeyr Ok —
Maneviyat genclerin mutlulugunun neresinde? Bir model ve
tarama testi calismast
IV. Oturum / 11.00 --06 Ekim 2018
Oturum Baskant: Tahsin Ilhan
Mustafa Merter—
Genglerde beklenmedik sosyo-psikolojik degisiklikler

e.e.c. Sempozyum Diizenleme ve Bilim Kurulu

Mustafa Atak, (Es-baskan) Erciyes Universitesi-(ERREM)
Sefa Saygilt, (Es-baskan) Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
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Ali Akben, Sicak Yuva Vakfi

Ali Kusat, Erciyes Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Burhanettin Can, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Erol Goka, Saglik Bilimleri Universitesi

Ibrahim Balctoglu, Istanbul Universitesi

Ismail Okan, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Mahmut Kaya, Marmara Universitesi

Murat Dogan, Erciyes Universitesi

Musa Tosun, Istanbul Universitesi

Mustafa Merter, Turkiye Transpersonel Psikolojisi Enstitiist
Mustafa Okudan, Istanbul Universitesi

Mustafa Ulu, Erciyes Universitesi ﬂahiyat Fakdltesi
Stleyman Pak, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Tahsin Ilhan, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

(Kaynak: https://maneviyatpsikolojisi.gop.edu.tr, Eylil, 2019).

f.Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde ise seri “Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumlari-(2014-2018)” hakkinda bazt nitel parametrelere dayalt
olarak iretilen bibliyometrik bulgular ve s6z konusu bulgulara dayali
nicel ve nitel analizler yer almaktadir. Katilimcilar: ve bildirileri esas alan
iki ana nitel tema kullanilarak tretilen bibliyometrik bulgular, kendi
icinde anlamli olan alt nitel parametreler kullanilarak analiz edilmistir.

f.a. Katilimcilara Gore Bibliyometrik Bulgular

Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlarinda (2014-2018) yer
alan katiimcilarin biyografik bilgileri tGzerine “(a) katiimcr tird, (b)
katiimer akademik unvan tird, (c) yazar sayisi, (d) yazarin calistig
kurum tirt” parametrelerine goére yapilan bibliyometrik analizler
asagidaki gibidir:
Grafik-1:

Katilimct tara
(n=42)
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(®)

akademisyen
olmayan
katilimct; n=8;
% 11

@
akademisyen
katithmet;
n=34; % 89

Yukaridaki Grafik-1’de  katiimer tirtne iligkin bulgular yer
almaktadir. Buna gore seri sempozyumlara katilan toplam 42
katilmcidan 344ntn (% 89) akademisyen katilime, 8’inin ise (% 11)
akademisyen olmayan katilmci oldugu belirlenmistir.  Belirtilen
parametrelere gore sempozyumlara katilan toplam 42 katilimcinin nicel
dagilimlart incelendiginde, buytk ¢ogunlugunun (n=34) akademisyen
katilimcit oldugu gorilmektedir.

Grafik-2:

Katilimcilarin akademik unvan tiri
(n=42)
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Yukarnidaki Grafik-2’de sempozyumlara katillan bildiri yazarlarina
iliskin akademik unvanlarin dagilimi yer almaktadir. Buna gore 19
katiimcinin (% 17) profesér doktor, 5’inin dogent doktor (% 10), 6
katilimcinin ise doktor 6gretim tyesi (% 9) oldugu belirlenmistir. Ayrica
yine 5 katilimeinin doktor (% 106), 1 katilimeinin 6gretim gorevlisi (%o 2)
ve son olarak 6 katilimcinin (% 39) ise herhangi bir akademik unvaninin
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olmadigr saptanmistir. Belirtilen parametrelere gore kongreye katilan
toplam 42 katilmcinin akademik unvanlarina goére nicel dagilimlar
incelendiginde, buytk ¢ogunlugunun profesér (n=19) katilimcilardan
olustugu kaydedilmistir.

Grafik-3:
Yazar sayist
(n=42)
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Yukaridaki Grafik-3’te bildirilerin yazar sayilarina gére dagilimi
yer almaktadir. Buna gore 59 bildirinin (% 98) tek yazarli ve 1 bildirinin
(% 2) iki yazarl oldugu saptanmustir. U¢ yazatlt ve cok-yazarl bildirinin
olmadig1 tespit edilmistir. Buna gére bildirilerin ¢ogunlugunun (n=59)
tek yazarli olarak hazirlandigi belirlenmistir.

Grafik-4:

Katilmcilarin ¢alistigt kurum tiird
(n=42)

(c) STK; n=3; % 7

(b) Diger Kamu K.; n=6; %

(a) Universite;
n=33; % 79

Yukaridaki Grafik-4’de katilimeilar arasindan bildirileri hazirlayan
yazarlarin ¢alistigi kurum tarlerinin nicel dagilimi yer almaktadir. Buna
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gore katibmcilar arasinda 33 yazarn (% 79) Turkiye’deki cesitli
universitelerde akademisyen olarak calistifl, 6 yazarin (% 14) ise Alile,
Galisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile Saglik Bakanligi gibi diger
kamu kurumlarinda cesitli unvanlarla calistiklart tespit edilmistir. Ote
yandan son olarak da 3 yazarin (% 7) gesitli sivil toplum 6rglitlerinde
calistiklart  bulgusuna ulasilmustir.  Yazarlarin  calistiklart  kurumlar
incelendiginde ise en ¢ok universitelerde (n=33) ve en az da sivil toplum
kuruluslarinda (n=3) ¢alisanlarin yogunluk kazandig ortaya ¢tkmuistir.

f.b. Bildirilere G6re Bibliyometrik Bulgular

Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlarinda  sunulan
bildirilerin bibliyografik bilgileri tzerine “(a) seri sempozyumlarda
sunulan bildiri dagilimi, (b) bilimsel aktivite ve bildiri tiird, (c) bildirilerin
tematik konu igerikleri, (d) bildirilerin metodolojik deseni, (e) bildirilerin
veri toplama yontemi tiirleri” parametrelerine gére yapilan bibliyometrik
analizler agagidaki gibidir:

Grafik-5:
Sempozyumlara gore bildiri dagilimi

(n=60)

V. Mps; n=14;

1. Mps; n=8; % 14
% 23

1I. Mps; n=12;
% 20

IV. Mps; n=14;
% 23

1IL. Mps; n=12;
% 20

Yukarnidaki Grafik-5’te seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin
nicel dagilmlart yer almaktadir. Buna goére I. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu’nda 8 bildirinin (% 14), II. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu’nda 12 bildirinin (% 20), I1I. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu’nda 12 bildirinin (% 20), IV. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu’nda 14 bildirinin (% 23) ve V. Ulusal
Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu’nda ise 14 bildirinin (% 23)
sunuldugu belirlenmistir. Belirtilen parametrelere gore sunulan toplam
60 bildirinin seri sempozyumlara goére nicel dagilimlar incelendiginde,
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en c¢ok bildirilerin IV. ve V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi

Sempozyumlarinda (n=14) sunuldugu kaydedilmistir.

Tablo-16:
Bilimsel aktivite ve bildiri tura
(n=606)
Temalar n %
Bilimsel aktivite tir
(a) Acilis konusmast 6 9
(b) Panel sunumu 0 0
(¢) Bilditi sunumu 60 91
Toplam 66 100
Bildiri tirt
(2) Sozel bildiri 60 100
(b) Poster bildiri 0 0
Toplam 60 100
Seri  olarak  diizenlenen ulusal —maneviyat psikolojisi

sempozyumlarinda bilimsel aktivite ve bildiri turlerine gére dagilimlar
Tablo-16’da yer almaktadir. Buna gore bilimsel turiinlerin oncelikle
aktivite parametresine gére dagilimlari incelendiginde; sempozyumlarda
6 acilis konusmast (% 9) ve 60 sozel bildiri sunumu (% 91) yapildigi
gorilmistir. Seri sempozyumlarda hi¢ acilis paneli oturumunun
yapilmamis olmasi dikkati cekmektedir. Dolayisiyla bilimsel aktivite tiirii
baglaminda elde edilen bibliyometrik verilere bakildiginda en fazla
akademik turtnin sézel bildiri sunumu (n=060) oldugu gbzlenmistir.
Elde edilen bu veriler igerisinde de hi¢ poster bildiri sunumu yapilmamig

oldugu kaydedilmistir.
Grafik-6:
Bildirilerin tematik konu igerikleri
(n=060)

(c) Genglik;
n=14; % 23

(b) Aile;
n=14; % 23

(a) Genel;
n=32; % 54

Bildirilerin tematik konu igeriklerine gore dagilimlart yukaridaki
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Grafik-6’da yer almaktadir. Bu ¢ercevede elde edilen bibliyometrik veri
dagilimlari incelendiginde; 32 bildirinin (% 54) igerisinde oldukea genis
tematik konu tayfint barindiran ‘genel konular’la ilgili oldugu, 14
bildirinin (% 23) “aile’yle ilgili oldugu, 14 bildirinin ise (% 23) ‘genclik’le
ilgili oldugu ortaya ¢itkmustir. Buna goére en ¢ok bildiri sunumu yapilan
tematik konunun “genel konular” (n=32) oldugu saptanmustir.

Grafik-7:
Bildirilerin metodolojik deseni
(n=60)

(b) Ampirik icerikli;
n=06; % 10

(a) Teorik icerikli;
n=54; % 90

Yukaridaki Grafik-7’de bildirilerin metodolojik desenine iliskin
nicel bulgularin dagilimi verilmistir. Buna gore toplam 60 s6zel bildirinin
54 adedinin (% 90) kuramsal yaklasimla ele alinan teorik icerikli, 6
adedinin de (% 10) nitel, nicel ve karma yaklagimlarla yapilmis ampirik
icerikli ¢alismalardan olustugu belirlenmistir. Bu bibliyometrik verilere
gore en fazla bildirinin (n=54) teorik icerikli olarak hazirlanip sunuldugu
gorulmustar.

Grafik-8:

Bildirilerin veri toplama yontemi tirleri
(n=60)
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(c) Nicel; n=3; % 5

(a) Dokiimantasyon;
n=56; % 93

Yukaridaki Grafik-8’de seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin
veri toplama yontemi turlerine iliskin bulgularin bibliyometrik dagilimi
verilmektedir. Buna gore teorik igerikli 56 bildiride (% 93) veri toplama
yontemi olarak dokiimantasyon [T-teorik]|, geri kalan 4 bildirinin 1
adedinde (% 2) nitel [A-ampirik] yaklasima yer verilirken, 3 adedinde (%o
5) ise nicel [A-ampirik] yontemin kullanildigi saptanmustir. Dolayistyla
en fazla kullanilan veri toplama yonteminin dokiimantasyon (n=56), en
az kullanilanin ise nitel (n=1) oldugu séylenebilir.

Sonug

Turkiye’de akademik bir disiplin olarak heniiz ¢ok yeni olan
manevi danismanlik ve rehberlik alanina iligkin maneviyat psikolojisi
temastyla Turkiye’de ilk olarak ulusal diizeyde seri sempozyumlarin
yapiliyor olmast, uzak gelecekte bu alanda yazilacak olan Turk manevi
danismanlik ve rehberlik tarihi i¢in kayda deger akademik ¢abalardir.

Bu makalede, ulusal seri sempozyumlardan birincisi olan 13 Mayis
2014 tarithinde Kayseri’de genel temali yapilan I. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu ile 05-06 Ekim 2018 tarihleri arasinda Tokat’ta
“Gengligin Durumu ve Gelecek” temalt yapilan V. Ulusal Maneviyat
Psikolojisi Sempozyumu arasinda gerceklesen bes seri sempozyumlarda
yer alan katimci profili ve adi gecen bu kongrede sunulan bildirilerin de
yer aldigt tim bilimsel aktiviteler, ¢esitli nitel parametreler ¢ercevesinde
degerlendirilmistir.

Manevi danigsmanlik ve rehberlik alaninda Turkiye’de ilk kez seri
olarak yapilan bu wulusal sempozyumlarla ilgili olarak genel bir
bibliyometrik degerlendirme sonucunda ulasilan nitel ve nicel bulgular
asagidaki sekilde 6zetlenmistir:

(a)-Katilimcilara iliskin degerlendirmeler:
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(a.a.) Seri sempozyumlarda toplam olarak 42 katilimci yer almustir.
Bunlarin nicel dagilimlari incelendiginde ise buytk ¢ogunlugunun (%
89) akademisyen katilimct oldugu saptanmustir.

(a.b.) Bu 42 katlmcinin akademik unvanlarina gore nicel
dagilimlart incelendiginde, biiyiik cogunlugunun profesér doktor-[Prof.
Dr.] (% 17) unvanina sahip katiimcilardan olustugu géralmustiir.

(a.c.) Seri sempozyumlara katki sunan katthmciarin sunmus
olduklart bildirilere yazar sayilart agisindan bakildiginda, biiytik
cogunlugunun (% 98) tek yazarl olarak hazirlandigi belirlenmistir.

(a.d) Katilmciar arasindan bildirileri hazirlayan  yazarlarin
calistigl kurum tiirlerine gore nicel dagilimlari incelendiginde ise en ¢ok
bildiri sunan katilimcilarin tuniversitelerde (% 79) akademisyen olarak
calistiklart ortaya ¢ikmigtir.

(b)-Bildirilere iliskin degerlendirmeler:

(b.a.)) I. ve V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlarinda
toplam olarak 60 s6zel bildiri sunulmustur. En ¢ok bildirilerin IV. ve V.
Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlarinda (% 23) sunuldugu
kaydedilmistir.

(b.b.) Seri sempozyumlarda toplam olarak 66 bilimsel aktivite
yapilmistir. Bunlarin en azinin agilis konugmasi (n=6), en ¢ogunun ise
s6zel bildiri sunumu (n=060) oldugu gbézlenmistir.

(b.c.) Seri sempozyumlarda sunulan bildirilerin tematik konu
iceriklerine gbre nicel dagilimlart incelendiginde, en ¢ok ‘genel konulat’
st baslgt altinda (% 54) bildiri sunumunun yapildigt gorillmistiir.

(b.d.) Bu 60 bildirinin metodolojik desenine gore nicel dagilimlar
incelendiginde ise biyik c¢ogunlugunun teorik icerikli (% 90) bir
metodolojik yapidan olustugu gérilmiistiir.

(b.e.) Seri sempozyumlarda sunulan bu bildirilerin veri toplama
yontemine goére nicel dagilimlarina bakiddiginda da, en fazla
‘dokimantasyon’ veri toplama yonteminin (% 93) kullanildig
sOylenebilir.

I. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu (2014) ile V. Ulusal
Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu (2018) arasinda gergeklesen bes
serilik sempozyumlar tizerine bazi bibliyometrik analizlerin yapildigi bu
calismadan elde edilen sonuglarla ilgili bu alanda c¢alisacak alan
pratisyenlerine ve akademisyenlerine su 6nerilerde bulunulabilir:
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e Turk din psikolojisi lisanststi tez c¢alismalarinda, manevi
danismanlik ve rehberlik tizerine yapilacak konulara 6énem ve 6ncelik
verilmelidir.

eSu anda var olan ilahiyat fakiilteleri ile Islami ilimler
fakiltelerinin lisans programlarina halen zorunlu olarak verilen ‘din
psikolojisi” dersinin yan1 sira mutlaka zorunlu olarak ‘manevi
danismanlik ve rehberlik’ dersi de konulmalidir.

e Turkiye’deki  yiksek din egitimi baglaminda ilahiyat
fakiltelerinde lisans dizeyinde mutlaka boliimlesme esasina dayali bir
lisans egitimine ve dolayisiyla diploma sistemine gecilmelidir. Buna gore
actlacak bolimlerden birinin de “Manevi Danismanlik ve Rehberlik
Hizmetleri Bolim” olmalidir. Béyle bir branslasmayla lisans diizeyinde
verilen teoloji egitiminin 1. ve 2. sinuft ortak derslerden, 3. ve 4. sinifi ise
bolim temeline dayali 6zel alan derslerinden olusturulabilir.

e Bu seri sempozyumlarnin ilk dort sempozyumunda sunulan
bildirilerin kitap olarak basildigi tespit edilmistir. Ancak kitap olarak
basilan  sempozyum  bildirilerinin,  tpkit  sempozyum  gibi
numaralandirilip cilt mantigiyla seri bicimde yeniden dizgi-mizanpajinin
yaptlarak yeni baskilarinin yapilmast gerekmektedir. Dolayisiyla
hakemleme siirecinden gegen diger sempozyumlardaki bildiriler de
mutlaka kitap olarak basilmalidir. Bu bildirilerin basimi1 ayni zamanda
Turkee literatiir icin de 6nemli bir adim olacaktir.

e Su ana kadar (2022) yedincisi yapilan bu seri sempozyumlarin
bundan sonraki yillarda da yine numara temeline dayali bir yaklagimla
fakat tematik konu belirlenmesi yontemiyle devamlart saglanmalidir.
Zira boyle ulusal ve/veya uluslararasi kapsamli kurumsal bir adim, hem
bundan sonra yapilacak olan alan c¢alismalarina yol géstermesi hem de
alanin Turkiye’deki akademik ve pratik farkinladigini arttirmak igin
o6nemli bir yaklasimdir. Ayrica yine sunulan bildirilerin  hakem
surecinden gegirilerek bildiri kitabi formatinda 6nceki sempozyum
bildiri kitaplarinin devami olacak bicimde numaratik olarak basilmast
gerekmektedir.

® Metodolojik olarak alanda yapilacak nitel arastirmalara ve
Turkiye’ye 6zgti model gelistirme ¢alismalarina agirlik verilmelidir.

® Bu ¢alisma sadece 2014-2018 yillari arasinda yapilan “I. ve V.
Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumlar1” ile sinirlandirilmustir.
Dolayistyla bundan sonra adt gecen bu sempozyumlarin devami olarak
yapilacak seri sempozyumlar tizerine —Ornegin bu makalede kullanilan
metodolojik yaklasim kullanilarak- bibliyometrik ¢alismalar yapilmalidir.
Zira alanda yeni calisacak akademisyenler icin bu tiirden yayinlanacak
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calismalar, arastirmalarinin igeriklerine yon vermesi ve literatiir taramasi
streclerinde arastirmacilara zaman kazandirmast bakimindan 6nemlidir.
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Sabanci Kiiltiir Sitesi Konferans Salonu
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Gorsel-3:
III. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu

SEMPOZYUM PROGRAMI

11 MAYIS 2016 GARSAMBA
OTURUM BASKANI Dr. Alper UTKU Avrupa Liderlik Unisersitesi

1. OTURUM / 09.30 - 12.30
Psikiyatrise Dr. Mustafa MERTER - Esmait] Hisna'da Celal Cemal Dengesi

Opr. Gér. Mustafa ATAK Erciyes Universitesi - Ticarer Anlayienda Yeni Bir Model Onerisi: “Iicaresin Rubu Birlikleri”

Prof. Dr. Ali Murat DARYAL Emekdi Ogretm Oyesi - Hz. Peygamberin Onderligi

Dog. Dr. Osman Nuri KUGOK Uskiidar Universitesi - Naksibendi Prensiplerini Poieif Prikoloji Baglamenda Yeniden Okumak
Ofleden Sonra Oturumu 13:30-15:30

Prof. Dr. Erol GOKA Ankara Numune Egitim ve Aragtirma Hastanesi - Manevi Topluluk ve Peikolojik Sagiik

Psikiyatrist Dr. Mustafa ULUSOY - Anksiyete ve Depresyonds Kuvvei Hayaliye

12 MAYIS 2016 PERSEMBE

1. OTURUM / 09.30 - 12.30

OTURUM BASKANI Dr. Alper UTKU Avrupa Liderlik Universitesi

Psilkiyatrise Dr. Hatice ALIBASOGLU - Kayg: Cag ve Tilketim Toplumana Déndlse Nefs Psikolojisi Aqsndan Baka
Prof, Dr. Sefa SAYGILI Fasih Sultan Mehmet Universitesi - Rubua Gerekli Olugss ve Beyin

Psikiyatrist Dr. Mustafa MERTER - Hal Psikobojisi

Prof. Dr. Beyla DIKECUIGHL Ecciyes Cniversitesi - Sosyolojik Gergeklik ve lnsan

Ogleden Sonra Oturumu 13:30-15:30

Prof. Dr. Celalettin CELIK Erciyes Oni i - Yeni Mancviyat ve Ablak Ditzeni Araylaninda Cagin Ruhunu Okumak
Gazeteci Yazar Ibrahim BALCI Milat Gazetesi - Maneviya: Semporyumbanmn Medya Asindan Degerlendirilmesi

letiyim
ERREM / Erciyes Universitesi Psikolojik Danigma ve Rehberlik Uygulama ve Aragurma Merkezi
Mahmat Has Ogrenci Igleri Merkezi Binas Giris Kat. 38039 Melikgazi / KAYSERI
Telefon : 0352 437 93 41 (13175-13176) * Faks : 0 352 437 93 41
E-Posta : errem@erciyes.cdu.te

11-12 Mayis 2016 ® Saat: 09.30 - 15.30

Sabanci Kiiltiir Sitesi Konferans Salonu
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Gorsel-4:
IV. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu

SEMPOZYUM

IV. Ulusal

“Maneviyat Psikolojisi”
Sempozyumu

1.OTURUM 14 EKIM CUMARTESI
ACILIS KONUSMALARI: 9:30-10:30
Sabah Oturumu 10:30

OTURUM BASKANI:
_Prof Dr. F. Beylii DIKECLIGIL
Istanbul Geligim Oniversitesi

+ Yrd. Dog. Dr. Zeynep K.SEREFOGLU DANIS
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
“Tarihsel Baglamda Aileye Bakis"

« Prof. Dr. Hatlce BIRGUL CUMURCU
Inéni Universitesi
“Bagyimlilik ve Aile”

« Prof, Dr. Erol GOKA

Saglk Bilimleri Universitesi

“Minnet, $0kar"

Ogleden Sonra Oturumu Saat: 14:30

+ Psikiyatrist Dr, Mustafa MERTER
“Evlilikte Celal-Cemal Dengesi”

« Prof, Dr. Asim YAPICI
ukurova Universitesi

G
“Evlilikte Maneviyat Huzur mu Kusur mu?
Dindarlik ve Maneviyatin Aile Hayatina Etkisi®

+ Halis KURALAY
Istanbul Alle ve Sosyal Politikalar Il MOdOrIGgG
"Eviilik ve Engellifik”

« Serpil Sare EMEK
Cogul Cocuklar Platformu Kurucu MUdtrt
“Cogul Gocuklar"

1. OTURUM 15 EKIM PAZAR
Sabah Oturumu 9:30

OTURUM BASKANI:
Prof. Dr. Sefa SAYGILI
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

fa ULUSC
@; Evienince Duzelir Mi?
Ve Baska Sorulart*

« Prof, Dr. Ibrahim BALCIOGLU
Istanbul Universitesi
“Ailenin Kabusu Bosanma®

« Odr, Gér. Mustafa ATAK
Erciyes Universitesi "
"Boganmalarin Engellenmesine Yonelik Proje Onerileri”

«Yrd. Dog. Dr. All AKBEN "
Sicak Yuva Vakfi Yonetim Kurulu Oyesi
“Sokak Cocuklan ve Aile”

Ogleden Sonra Oturumu Saat: 14:30

OTURUM BASKANI:
Prof. Dr. Musa TOSUN
Istanbul Universitesi

« Prof. Dr. Osman Nuri KU
Uskiidar Universitesi
“Suff Irfam Goziyle Kadin®

« Praf De. Kemal SAYAR
Marmara Universitesi
“Son Siginak: Aile”

« Prof. Dr. Burhanettin CAN
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
“Fitrat Merkezii Olarak Allenin Yeniden Insas®
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Gorsel-5:
V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumu

V. Ulusal Maneyiyat
Psikolojisi Sempozyumu

GENGCLiGIN DURUMU VE GELECEK

05 - 06 Ekim 2018 ¢ Tokat Gaziosmanpasa Universitesi,
Tasligiftlik Yerlegkesi, 15 Temmuz Kongre ve Kiiltiir Merkezi

Iletigim: Dr. Ogr. Uyesi Siileyman PAK * GSM: 0 505 857 09 60
Fakiilte Tel: 0 356 252 15 15 Dahili: 3804 * ¢-posta: suleyman.pak@gop.edu.tr
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Ek-2:

Sempozyumlarda sunulan bildirilerin bibliyografik kimlik bilgileri
(n=60)

Arastirmanin bu ekinde ise ‘I.-V. Ulusal Maneviyat Psikolojisi
Sempozyumlarina  kabul edilip sunulan bildirilerin  timiinin
bibliyografik kinyesi yer almaktadir. S6z konusu liste olusturulurken
kullanilan bibliyografik niteleme formati ise “Yazar adt soyadi + bildiri
basligr’ biciminde dizenlenmistir. Listede de gortldiigh tizere ad1 gegen
seri sempozyum sayilarina (n=>5) gore sunulan bildiri sayisinin (n=60)
yuksek olmadigi dikkati cekmektedir.

-Bildiri Isim Listesi-
*1. Ulnsal Maneviyat Psikolojisi Sempozynmu—|n=8]

(13 Mayzs 2014, Kayseri)
[Genel]-

Erol Goka, Ibadetlerin insan psikolojisine etkisi

Hatice Alibasoglu, Jung’un maneviyata bakist ve kirmizi kitap
Kemal Sayar, Psikiyatri ve kutsal

Mustafa Atak, Maneviyat egitiminin genclerin kaygr diizeyine

=

etkisi
5. Mustafa Merter, Psikolojinin tigiincti boyutu nefs psikolojisi
6. Mustafa Ulusoy, Said Nursi’nin benlik teorisinin psikolojideki
benlik teorileriyle ayrisan ve Ortiisen yonleri
7. Osman Nuri Kiiciik, Mevlana’ya gére manevi gelisim
8. Senay Cetin, Maneviyat psikolojisinde riiyalarin analizi

*I1. Ulnsal Maneviyat Psikolojisi Sempogyumn—[n=12]
(13-14 Mayzs 2015, Kayseri)
[Genel]-

1. Ali Kusat, Selamin psikolojik etkileri

2. Alper Utku, Liderlik ve maneviyat psikolojisi

3. Erol Goka, Mehdilik iddiast ve psikopatoloji

4. Gulusan Gocen, Sukir maneviyatin neresinde? Sukir-
maneviyat iligkisi

5. Halis Kuralay, Engelliler ve maneviyat
Hatice Alibasoglu, Maneviyat psikolojisinde riyalar ve analizi
Mustafa Atak, Hac psikolojisi ve haccin 6fke tizerindeki etkisi
Mustafa Merter, Maneviyat psikolojisinin temel dinamikleri
Mustafa Ulusoy, Anlarin élimt: Gegmisim nerede?

o ® N
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10. Osman Nuri Kiicitk, Muhyiddin Ibn-i Arabi’ye gére riiya
analizi

11. Sefa Saygili, Hadislerde koruyucu ruh sagligi prensipleri

12. Sevde Diizgiiner, Psikoloiji literatiiriinde maneviyat kavrami

*II. Ulnsal Maneviyat Psikolojisi Sempogynmn—[n=12]
(11-12 Mayzs 2016, Kayseri)
[Genel]-

1. Ali Murat Daryal, Hz. Peygamberin 6nderligi

2. Beyli Dikegligil, Sosyolojik gerceklik ve insan

3. Celalettin Celik, Yeni maneviyat ve ahlak diizeni arayislarinda
¢agin ruhunu okumak

4. Erol Goka, Manevi topluluk ve psikolojik saglik

5. Hatice Alibasoglu, Kaygi ¢agi ve tiketim toplumuna doniige
nefs psikolojisi agisindan bakis

6. Ibrahim Balci, Maneviyat sempozyumlarinin medya acisindan
degerlendirilmesi

7. Mustafa Atak, Ticaret anlayisinda yeni bir model Onerisi:
“Ticaretin Ruhu Birlikleri”

8. Mustafa Merter, Esmaii’l hiisna’da celal-cemal dengesi

9. Mustafa Merter, Hal psikolojisi

10. Mustafa Ulusoy, Anksiyete ve depresyonda kuvve-i hayaliye

11. Osman Nuri Kigtk, Naksibendi prensiplerini pozitif
baglamda yeniden okumak

12. Sefa Saygili, Ruhun gerekli olusu ve beyin

*IV. Ulnsal Maneviyat Psikolojisi Sempozynmu —[n=14]
(14-15 Ekim 2017, Kayseri)
[Aile]-

1. Ali Akben, Sokak cocuklati ve aile

2. Astm Yapicy, Evlilikte maneviyat huzur mu kusur mu?
Dindarlik ve maneviyatin aile hayatina etkisi

3. Burhanettin Can, Fitrat merkezli olarak ailenin yeniden insasi
Erol Goka, Minnet ve sukur
Halis Kuralay, Evlilik ve engellilik
Hatice Birgtil Cumurcu, Bagimlilik ve aile
Ibrahim Balctoglu, Ailenin kibusu bosanma
Kemal Sayar, Son siginak: Aile

9. Mustafa Atak, Bosanmalarin 6nlenmesine yo6nelik proje
onerileri

10. Mustafa Merter, Evlilikte celal-cemal dengesi

NN A
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11. Mustafa Ulusoy, Evlenmeden 6nce: Evlenince diizelir mi? ve
Bagka sorular!

12. Osman Nuri Kigiik, Sufi irfant géztyle kadin

13. Serpil Sare Emek, Cogul ¢ocuklar

14. Zeynep K. Serefoglu Danis, Tarihsel baglamda aileye bakis

*17. Ulusal Maneviyat Psikolojisi Sempozyumun—[n=14]
(05-06 Ekim 2018, Tokat)
|Gengligin Durumu ve Gelecek -

1. Ali Akben, Genglik ve iletisim

2. BErol Goka, Tekno-medyatik dunyada genglerimiz ve
gorevlerimiz

3. Huisrev Subagi, Sanat egitimlerinin  genclerde manevi
duygularin olusumuna etkisi

4. Ibrahim Balcioglu, Genglik ve bosanma

5. Ismail Okan, Cocuk ve geng yetiskinlerde manevi bir stres alant
olarak kanser olan ebeveynlerle yasamak

6. Mustafa Atak, Genglerde dizenli namaz kilmanin dikkat
eksikligine etkisi

7. Mustafa Merter, Genglerde beklenmedik sosyo-psikolojik
degisiklikler

8. Musa Tosun, Genglerde bagimhlik

9. Mustafa Ulusoy, Narsizm kiltirinde umut agilayan gengler

10. Miuicahit Giltekin, Online oyunlarin dinamigi ve genglerin
diinyast

11. Osman Tolga Aricak, Genglerde oyun bagimliligt

12. Sema Marasl, Genglerde cinsiyet rolleri degisimi

13. Uzeyr Ok, Maneviyat genglerin mutlulugunun neresinde? Bir
model ve tarama testi ¢alismast

166 etmdrde



Tiirk Manevi Danssmaniik ve Rebberlik Dergisi
Ek-3:
Sempozyum bildirilerinin kitap kapaklar

Gorsel-1:
I. MPS bildiri kltap kapag1
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Gorsel-2:
II. MPS bildiri kitap kapag1

X . N oo fo o
Ogretim Gorevlisi

MUSTAFA ATAK

Psikolojik Danigman
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Gorsel-3:
III. MPS bildiri kitap kapagt

Prof. Dr. Kemal SAYAR
Psikiyatrist. Dr. Mustafa MERTER
Odr. Gor. Mustafa ATAK

Prof Dr. Mithat ZEYDAN
Psikiyatrist. Dr. Mustafa ULUSOY
Prof. Dr. Erol GOKA

Prof. Dr. Sefa SAYGILI

Prof. Dr. Osman Nuri KUGUK
Prof. Dr. Celaleddin CELIK

Prof. Dr. F. Beylii DIKECLIGIL
Gazeteci-Yazar Ibrahim BALCI
Prof. Dr. Ali Murat DARYAL

Ogretim Gorevlisi

MUSTAFA ATAK

Psikolojik Darugman

etmdrde 169



Mustafa Kog

Gorsel-4:
IV. MPS bildiri kitap kapagi

MANEVIYAT PSIKOLOJISI

{EVLILIK VE AILE"

Dr. Ogr. Uyesi Z. K. SEREFOGLU DANIS
Prof. Dr. Osman Nuri KUCUK

Psikiyatrist. Dr. Mustafa MERTER
Prof. Dr. Asim YAPICI
Prof. Dr. Kemal SAYAR
Psikiyatrist. Dr. Mustafa ULUSQY
Ogr. Gor. Mustafa ATAK
Prof. Dr. Erol Goka
Prof. Dr. Ibrahim BALCIOGLU
Prof. Dr. Sefa SAYGILI
Prof. Dr. Birgtil CUMURCU
Dr. Ogr. Uyesi Ali AKBEN
Yazar Halis KURALAY
Prof. Dr. Burhanettin CAN

Ogretim Gorevlisi

AK
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Gorsel-5:
V. MPS bildiri kitap kapagt

MANEVIYAT
PSIKOLOJISI

IV

GENCLIGIN DURUMU VE GELECEK

Psikiyatrist Dr. Mustafa MERTER - Prof. Dr. Asim YAPICI - Prof, Dr. Erol GOKA
Dr. Ogr. Uyesi Miicahit GULTEKIN - Yazar Sema MARASLI - Odr. Gor. Mustafa ATAK
Prof. Dr. Ibrahim BALCIOGLU - Prof. Dr. Musa TOSUN - Prof. Dr, Osman Tolga ARICAK
Prof. Dr. Burhanettin CAN - Prof. Dr. M. Hisrev SUBASI

g Kimlikvayar) —}
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