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AMAC: Bu anket calismasimin amaci Gazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde egitim goren 4. ve 5. simf 6grencilerinin pandemi donemindeki

mesleki deneyimleriyle ve mezuniyetlerinden sonraki planlariyla ilgili
geribildirimlerinin degerlendirilmesidir.

GEREG VE YONTEMLER: Calismanin 6rneklemi calismaya katilmaya gondillii,
COVID-19 pandemi doneminde dis hekimligi klinik staj egitimine belli
diizenlemelerle devam eden 4. ve 5. simfta egitim goren 220 lisans
ogrencisinden olusmaktadir. Anket sorularinda klinik staj egitimi ile ilgili
ogrencilerin gorusleri ve pandemi siirecinin; 6grencilerin klinik staj egitimi
sirasindaki hasta bakma deneyimlerine ve mezuniyet sonrasindaki planlarina
etkileri degerlendirilmistir. istatistiksel analiz icin Ki-Kare testi ve Fisher
Freeman Halton Exact Ki-kare testi kullamlmstir.

BULGULAR: Ogrencilerin  %59.1’i pandemi doneminde uygun sartlar
saglandiginda hasta bakma imkam verildigi icin memnun oldugunu
belirtmistir. Ogrencilerin %55.5%i klinik staj egitimi sirasinda daha fazla
sayida hasta bakmak istedigini, %55.5’i pandemi siirecinin;
mezuniyetlerinden sonraki planlarinda degisime sebep oldugunu ve %60.5’i
ise mezuniyetten sonra uzmanlik yapmak istedigini belirtmistir.

SONUG: Veriler, dis hekimligi 4. ve 5. simif 6grencilerinin buyiik
cogunlugunun klinik staj egitimi sirasinda fazla sayida hasta bakilmasinin
egitimleri acisindan iyi olacagim dusiindiklerini ve mezuniyetlerinden sonra
uzmanlik egitimi almak istediklerini gostermektedir. Bu veriler 1s18inda
pandemi gibi olaganiisti durumlarda dis hekimligi gibi pratik egitimin ¢ok
onemli oldugu bir meslek dalinda egitimin etkilenmemesi adina bazi
diizenlemelerin gerekli oldugu diistinilebilir.

ANAHTAR KELIMELER: COVID-19, dis hekimligi, egitim, klinik staj.

ABSTRACT

BACKGROUND: The aim of this survey study is to evaluate the feedback of
4th and 5t grade students studying at Gazi University Faculty of Dentistry
about their professional experiences during the pandemic period and their
plans after graduation.

METHODS: The sample of the study consisted of 220 undergraduate
students studying in the 4t and 5t grades, who continued their clinical
education with certain arrangements during the COVID-19 pandemic
period. The opinions of the students about clinical education and plans in
survey questions evaluated. Chi-square test and Fisher Freeman Halton
Exact Chi-square test were used for statistical analysis.

RESULTS: 59.1% of the students stated that they were satisfied with the
opportunity to care for patients when appropriate conditions were
provided during the pandemic period. 55.5% of the students wanted to see
more patients during their clinical internship education, 55.5% of them
stated that the pandemic process and 60.5% of them stated that they
wanted to specialize after graduation.

CONCLUSION: The data show that the majority of 4" and 5t year dentistry
students think that caring for a large number of patients during their
clinical education will be good for their education and they want to receive
specialization education after their graduation. In the light of these data,
it may be considered to make some arrangements in order not to affect
the education in a profession where practical education is very important,
such as dentistry, in extraordinary situations such as pandemics.

KEYWORDS: Clinical internship, COVID-19, dentistry, education.

GIRIS

COVID-19’un klinik ozellikleri arasinda ates, nefes darligi, oksiiriik,
yorgunluk yaygin olarak belirtilirken konfuizyon, bas, kas, bogaz ve
gOglis agns1 gibi semptomlardan da bahsedilmektedir. Akciger
tomografisinde yaygin olarak bilateral pnomoni tespit edilmektedir.
Virusun; anjiotensin donistiirli enzim Il (ACE2) reseptorleri araciligiyla
insan hucrelerine invazyon yaptigi belirtilmistir. Bu nedenle ACE2
ekspresyonu yapilan kalp, akciger, bobrek, mesane, 6zofagus ve ileum
gibi organlarin COVID-19 enfeksiyonuna daha vyatkin oldugu
belirtilmistir. Buna ilave olarak oral kavitede bukkal mukoza, dil,
gingiva ve oOzellikle tikurik bezi kanallarinda da ACE2 ekspresyonu
yapabilen hiicrelerin oldugu bilinmektedir. Bulas yolunun temel olarak
damlacik inhalasyonu ve kontakt transmisyonu ile oldugu
dusunulmektedir. Semptomatik COVID-19 hastalan temel bulas kaynagi
olmasina ragmen, son degerlendirmeler kulucka donemlerindeki
hastalarin ve asemptomatik hastalarin da tasiyict oldugunu
dusundurmektedir.” Bu sebeple bulasiciigin azaltilabilmesi adina
dunya genelinde baz1 kisitlamalar uygulanmaya baslanmistir. Bu
kisitlamalar nedeniyle 6zellikle pratik egitimin rutin olarak uygulandig
dis hekimligi fakiilteleri basta olmak lizere bircok kurumda dersler
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etkilenmistir. Ogrencilerin, egitmenlerin ve hastalarin giivenligini
saglamak icin Turkiye dahil bircok ulkede yiz ylize gériismelere ara
verilmistir.2

is Glivenligi ve Sagligi idaresi, dis hekimligi ve tibbi islemlerin; yiiksek
seviyede aeresol olusturan prosediirler olmasi ve kan yoluyla bulasan
patojenler gibi faktorleri icermesi sebebi ile tip ve dis hekimligi
uygulamalarini yiiksek risk kategorisine dahil etmistir. Ardindan 16 Mart
2020’de Amerikan Dis Hekimleri Birligi; acil dis hekimligi islemleri
disinda tedavilerin yapilmasindan kacinilmasini 6nermistir. Tirkiye’deki
bircok tip ve dis hekimligi fakiiltesi hasta kabuliinde kisitlamalar
yapilmis veya acil durumlar haricinde hasta kabuli yapmamistir. Ayrica
klinik egitim; egitici, stajyer 6grenci, hasta ve yardimci personelin yakin
temasin gerektirmesi nedeniyle ertelenmis veya uzaktan egitim
uygulanmasina karar verilmistir.3

Dis hekimligi egitimi teorik dersler, preklinik egitim ve klinik staj egitimi
olmak lizere temel olarak ii¢ kisimdan olusmaktadir. Klinik staj egitimi
dis hekimligi 6grencilerinin sadece elestirel diisinme, kavramsal
becerileri uygulama ve problem cozme kapasitelerini gelistirmekle
kalmamakta aynm1 zamanda preklinikte ©grenilen kavramlarin ve
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becerilerin hatirlanmasi ve taminmasinin degerlendirilmesiyle preklinik dersleri tamamlamakta ve giiclendirmektedir.* Pandemi kisitlamalari
nedeniyle klinik staj egitiminde de bazi diizenleme ve degisiklikler yapilmistir. Bu da dis hekimligi 6grencilerinin egitimini biiylik dlciide
etkilemektedir. Pandemi siireci; egitime olan bu etkileri sebebiyle 6grencilerin mezuniyetlerinden sonraki gelecek planlarinda da bazi
degisikliklere sebep olabilmektedir.

Bu anket calismasimin amac1 Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde egitim goren 4. ve 5. simf 6grencilerinin pandemi dénemindeki
mesleki deneyimleriyle ve mezuniyetlerinden sonraki planlaryla ilgili geribildirimlerinin degerlendirilmesidir.

GEREG VE YONTEMLER

Anket calismasina Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 13/1/2022 tarihli GUDHKAEK. 2022.01/1
karar no’lu etik kurul onay1 alinarak baslanmistir.

Calismanin orneklemi; calismaya katilmaya goniillii, COVID-19 pandemi doneminde dis hekimligi klinik staj egitimine belli diizenlemelerle
devam eden 4. ve 5. sinif olan 220 lisans 6grencisinden olusmaktadir.

Anket 4 adet sorudan olusmaktadir. Anket formlari calismaya katilmaya goniillii 6grencilere dagitilmis ve ankette bulunan sorularin 6grenciler
tarafindan cevaplanmasinin ardindan anket formlan teslim alinmistir. Anket sorularinda klinik staj egitimi ile ilgili 6grencilerin goriisleri, hasta
bakma deneyimleri ve mezuniyet sonrasindaki planlari degerlendirilmistir. Anket sorularina yanit veren 6grencilerin kimliklerinin belli olmamasi
adina sorularda ad, soyad, okul numaras gibi bilgiler istenmemistir. Ogrencilere yoneltilen anket sorulan Tablo 1’de gésterilmektedir.

Tablo 1: Dis Hekimligi Ogrencilerine Yoneltilen Anket Sorulari

1. Fakiiltenizde yiiriitiilen klinik staj egitiminizi nasil degerlendirirsiniz?
Q Oldukga yeterli buluyorum.

Q Daha fazla sayida hasta bakmak istiyorum.

Q Klinik staj egitimini yogun buluyorum.

2. Klinik staj egitimi sirasindaki hasta bakma deneyimlerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Qa Pandemi sebebiyle hasta bakarken enfeksiyon riskinden dolay: tedirgin oluyorum.

Qa Ne kadar enfeksiyon riski olsa da hasta bakmamiza imkan verildigi icin memnunum.

Q COVID-19 asis1 olmamin hasta bakma konusunda beni korudugunu diisiiniiyorum.

3. Yasadigimiz pandemi siireci sizin mezuniyet sonrasi planlarimzda bir degisiklik olusturdu mu?
Q Evet

Q Hayir

4. Mezuniyetinizden sonraki siire¢ icin plamimz nedir? (Diger
Qa Uzmanhk yapmak istiyorum.

Q Doktora yapmak istiyorum.

Q Ozel muayenehane a¢gmak istiyorum.

Q Devlet Hastanesine/Agiz Dis Saghg Merkezine atanmak istiyorum.

Q

gini isaretledi iz liitfen agiklay )

BULGULAR

Calismaya katilan 6grencilerin %55.5’1 klinik staj egitimi sirasinda daha fazla sayida hasta bakmak istedigini belirtmistir; %28.6’s1 klinik staj
egitimini oldukca yeterli buldugunu; %3.2’si klinik staj egitimini yogun buldugunu belirtmistir. (Tablo 2)

Klinik staj egitimi sirasindaki hasta bakma deneyimlerinin degerlendirildigi soruda; 6grencilerin %59.1’i ne kadar enfeksiyon riski olsa da hasta
bakmalarina imkan verildigi icin memnun oldugunu; %22.7’si COVID-19 asist olmasinin hasta bakma konusunda kendisini korudugunu
diistindiigiini; %18.2’si ise enfeksiyon riskinden dolay hasta bakarken tedirgin oldugunu belirtmistir. (Tablo 2)

Tablo 2: Sorulara Verilen Cevaplarin Genel Dagilimi (n=220)

Sorulara verilen cevaplar (n=220) n %
Fakiiltenizde yiiriitiilen klinik staj egitiminizi nasil degerlendirirsiniz? Oldukga yeterli buluyorum. 63 28.6
Daha fazla sayida hasta bakmak istiyorum. 122 55.5
Klinik staj egitimini yogun buluyorum. 7 3.2
Diger 28 12.7
Klinik staj egitimi sirasindaki hasta bakma deneyimlerinizi nasil Pandemi sebebiyle hasta bakarken enfeksiyon riskinden dolay1 tedirgin 40 18.2
degerlendirirsiniz?
oluyorum.
Ne kadar enfeksiyon riski olsa da hasta bakmamiza imkan verildigi i¢in 130 59.1
memnunum.
COVID-19 asis1 olmamin hasta bakma konusunda beni korudugunu 50 22.7
diistiiniiyorum
Yasadigimiz pandemi siireci sizin mezuniyet sonrasi planlarimzda bir Evet 122 55.5
degisiklik olusturdu mu?
Hayir 98 44.5
Mezuniyetinizden sonraki siire¢ icin planimz nedir? Uzmanlik yapmak istiyorum 133 60.5
Doktora yapmak istiyorum 15 6.8
Ozel muayenchane agmak istiyorum 22 10
Devlet Hastanesine/Agiz Dis Saglhigi Merkezine atanmak istiyorum 21 9.5
Diger 29 13.2
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Osrencilerin %55.5’i pandemi siirecinin; mezuniyetlerinden sonraki planlarinda degisiklige neden oldugunu belirtmistir. “Mezuniyetinizden
sonraki siirec icin planiniz nedir?” sorusuna ise 6grencilerin %60.5’i uzmanlik yapmak istiyorum; %10’u 6zel muayenehane agmak istiyorum;
%9.5’i Devlet Hastanesine/Agiz Dis Sagligi Merkezine atanmak istiyorum; %6.8’i ise doktora yapmak istiyorum yamitin1 vermistir. Diger
secenegini tercih edenlerin 6grencilerin % 20.7’si meslegini yurt disinda icra etmek istedigini belirtmistir. (Tablo 2)

4, ve 5.siniflar arasinda klinik staj egitimini degerlendirme sekilleri acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilk bulunmamaktadir
(p:0.960; p>0.05). 4.simiflarin %57.1°1, 5.sinflarin %54.4’4 daha fazla sayida hasta bakmak istemektedir. (Tablo 3)

4.s1mf ve 5.siniflar arasinda “Yasadigimiz pandemi siireci sizin mezuniyet sonrasi planlarinizda bir degisiklik olusturdu mu?” sorusuna verilen
cevaplar acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p:0.003; p<0.05). 5.siniflarin bu soruya evet yanitini verme oranlan
(%63.2), 4.siniflardan (%42.9) anlamli sekilde yiiksektir. (Tablo 3)

Tablo 3: Sorulara Verilen Cevaplarin Siniflara Gore Dagilimi (n=220)

Sorulara verilen cevaplarin
degerlendirilmesi (n=220)

4.Simf 5.Sumf
n (%) n (%) p
Fakiiltenizde yiiriitiilen klinik staj Oldukga yeterli buluyorum. 23 (% 27.4) 40 (% 29.4) 10.960
egitiminizi nasil degerlendirirsiniz?
Daha fazla sayida hasta bakmak istiyorum. 48 (% 57.1) 74 (% 54.4)
Klinik staj egitimini yogun buluyorum. 3 (% 3.6) 4 (% 2.9)
Diger 10 (% 11.9) 18 (% 13.2)
Klinik staj egitimi sirasindaki hasta bakma Pandemi sebebiyle hasta bakarken enfeksiyon 8 (% 9.5) 32 (% 23.5) 20.018*
deneyimlerinizi nasil degerlendirirsiniz? P .
riskinden dolay1 tedirgin oluyorum.
Ne kadar enfeksiyon riski olsa da hasta bakmamiza 58 (% 69) 72 (% 52.9)

imkan verildigi i¢in memnunum.
COVID-19 asis1 olmamin hasta bakma konusunda 18 (% 21.4) 32 (% 23.5)

beni korudugunu diisiiniiyorum

Yasadigimz pandemi siireci sizin mezuniyet Evet 36 (% 42.9) 86 (% 63.2) 20.003*
sonrasi planlarimzda bir degisiklik
olusturdu mu? Hayir 48 (% 57.1) 50 (% 36.8)
Mezuniyetinizden sonraki siire¢ i¢in Uzmanlik yapmak istiyorum 56 (% 66.7) 77 (% 56.6) 20.038*
plamimiz nedir?

Doktora yapmak istiyorum 4 (% 4.8) 11 (% 8.1)

Ozel muayenchane agmak istiyorum 6(% 7.1) 16 (% 11.8)

Devlet Hastanesine/Agiz Dis Sagligi Merkezine 3 (% 3.6) 18 (% 13.2)

atanmak istiyorum

Diger 15 (% 17.9) 14 (% 10.3)

4.simf ve 5.siniflar arasinda “Mezuniyetinizden sonraki surec icin planiniz nedir?” sorusuna verilen cevaplar agisindan istatistiksel olarak
anlamli farklik bulunmaktadir (p:0.038; p<0.05). 4.siniflarin uzmanlik yapmayi isteme oranlar (%66.7), 5.siniflardan (%56.6) anlamli sekilde
ylksektir. 5.siniflarin Devlet Hastanesine/Agiz Dis Sagligi Merkezine atanmak isteme oranlar (%13.2), 4.simiflardan (%3.6) anlamli sekilde
yuksektir. (Tablo 3)

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizinin yapilmasi icin IBM SPSS Statistics 22 programi kullanildi. Calisma verileri
degerlendirilirken tamimlayici istatistiksel metodlarin (frekans) yanisira niteliksel verilerin karsilastinlmasinda Ki-Kare testi, Fisher Freeman
Halton Exact Ki-kare testi ve Continuity (Yates) Diizeltmesi kullamldi. Anlamllik p<0.05 diizeyinde degerlendirildi.

TARTISMA

Dis hekimligi egitimi teorik egitim, preklinik egitim ve klinik egitim olmak uzere temel olarak iic kissimdan olusmaktadir. COVID-19
pandemisinde alinan tedbirler dahilinde online egitime gecilmesiyle birlikte dis hekimligi preklinik doneminde teorik derslerin uzaktan egitime
transferi kolay olsa da 6gretim gorevlisi ile maket ve modeller {izerinde yapilan laboratuvar derslerinin uzaktan egitimle yapilmasi zorlasmistir.
Dis hekimligi egitiminde klinik staj egitimi; 6grencilerin preklinik egitimini tamamlayici niteliktedir. Gerekli ve bagimsiz hasta tedavi etme
yetisini kazanmak icin temel egitim sarttir ve klinik yeterlilik, elestirel dustunce, deneyim, bilgi ve problem ¢ézme becerisi 6nemlidir.® Dis
hekimligi egitimi 5 yildan olusmaktadir. Ogrenciler 1. sinifta daha cok tip ve dis hekimligi alaninda teorik dersler almaktadir. Teorik derslerin
yan sira tip ve dis hekimligi temel alaninda pratik dersler de mevcuttur. 2. simfta agirlikli olarak dis hekimligi klinik alaninda klinik 6ncesi
pratik egitim yani preklinik egitimi almaktadirlar. 3. simifta preklinik egitimlerin sayis1 artmakta ve Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde
ogrenciler klinik gozlem dersleri de almaktadir. Gozlem derslerinde 6grenciler kliniklerde hasta bakan hekimleri gozlemlemekte ve klinik
prosediirleri 6grenmektedir.® 4. ve 5.siniflarda teorik derslerin yam sira, 6grencilerin klinik stajlarda her bir Anabilim tarafindan belirtilen
sayida tedavi uygulamalarini yapmanin yam sira pratik ve sozlii sinavlardan da basanli olmalari gerekmektedir.” Staj egitimlerinde 6grenciler;
tedaviyi kabul eden hastalarda 6gretim gorevlilerinin ve arastirma gorevlilerinin gozetiminde dental tedavi uygulamaktadir. Hasta ile yakin
temas gerektiren bu dental tedavilerde 6grencilerin enfeksiyon riski artmaktadir. Dolayisiyla dis hekimligi uygulamalan bircok hastalik icin
bulas riskinin fazla oldugu uygulamalardir. Dis hekimliginde bulas riskinin fazla oldugu hastaliklarin basinda hepatit B, hepatit C ve AIDS yer
almaktadir. Hatta dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin klinik egitime baslamadan once hepatit asilarin1 yaptirmalar onerilmektedir. Son
yillarda hepatit B, hepatit C ve AIDS gibi bulasici hastaliklarin yani sira tiim diinyay1 etkileyen COVID-19 pandemisi; dis hekimligi egitim siirecini,
hasta tedavi edilmesini ve stajyer egitim siirecini etkilemis bulunmaktadir. Dis hekimleri klinik uygulamalar esnasinda enfeksiyon kontrol
protokollerine uygun davranmamalarn durumunda, pek cok patojen mikroorganizmaya maruz kalabilmekte ve hastalanmanin yam sira
enfeksiyon etkenleri icin konak gorevi gorebilmektedir. Dis hekimligi mesleginin dogasi geregi hastalarla viiz viize ve vakin mesafede
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calisilmasi, kan, tiikiiriik ve diger viicut sivilariyla sik temas hali COVID-
19 enfeksiyon riskini yikseltmektedir. Dental ekipmanlarin cogu
aerosol Uretmektedir, havada asili kalarak varligim siirdiiren bu
aerosollerin inhalasyonu ve g6z ile temasi da bulas yollar arasindadir.®
Pandeminin hayatimiza bircok etkisi olmustur; bir donem kronik
rahatsizig1 olan hastalar toplum icinde kalabalik ortamlardan uzak
durmuslardir. Dis hekimligi egitimi veren kurumlar, kapanma ve sosyal
mesafe Onlemleri geregince yuz yuze egitimlerini, laboratuvar
uygulamalarini ve klinik egitimlerini online dersler ve online sinavlar
seklinde uygulamak zorunda kalmislardir.’ Pandeminin son
donemlerinde 6zellikle egitim sistemindeki bu etkiler hibrit egitimle
birlikte mecburen degisim egilimine girmistir. Bununla birlikte 6rgiin
egitim icin planlanmis bir modelin online egitime doniistiirilmesi
sirasinda olusmus bazi eksiklik ve zorluklarin belirlenmesi ve
ogrencilerden direkt geribildirim alinmasi bu egitim yonteminin
gelistirilip iyilestirilmesine olanak saglayabilir. '

COVID-19 pandemi siirecinin; 6grencileri bliyilkk olciide etkiledigi
goriilmektedir. Ogrencilerin el becerilerini kaybetme korkusu yasadig1,
uzun vadeli planlarina iliskin kaygiya ve sinavlarla ilgili kaygiya sebep
oldugu gorilmistir." Pandeminin sebep oldugu anksiyetenin dis
hekimligi egitimi goren 6grencilerin yaptig1 uygulamalarda ve kariyer
planlan izerinde etkisi oldugu bilinmektedir. Bu anksiyete her ne
kadar toplumda ve farkli 6grenci, simif ve hatta cinsiyette dahi farkl
sekilde kendisini gosterebilse de sonuc olarak oOgrencilerin dis
hekimligine devam edip etmeme kararlarini sorgulama, mezun
olduktan sonra dis hekimi olarak calisma hayatina devam etme veya
dis hekimligi kariyerine uzmanlik yaparak devam etme seceneklerinin
tercih edilmesi Uzerinde etkiye sahip olabilir. Hatta yapilan bir
calismada dis hekimligi 6grencilerinin kariyer planlama konusunda
karar  verirken yasadiklan bu anksiyeteden etkilendikleri
goriilmiistiir.” Bu calismada Gazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde egitim goren 4. ve 5. Simf OGgrencilerinin pandemi
donemindeki mesleki deneyimleriyle ve mezuniyetlerinden sonraki
planlanyla ilgili geribildirimleri degerlendirildi.

2020-2021 egitim ogretim yilinda sadece online egitim gormiis ve
dolayisiyla klinik egitim almamis 6grencilerin hibrit egitime gectikten
sonra pandemi devam ettigi halde hasta tedavilerine katilmaktan
dolay1n memnun olduklarini belirtmeleri; 6grencilerin hala meslege
bakis acilarimin  farklilasmadiginin  gostergesi olabilir. Klinik staj
egitiminin oldukca onemli oldugu ve bu egitimin dis hekimligi
ogrencilerinin kendine giiveninin yerine gelmesinde etkili oldugu
soylenebilir. Bununla birlikte 5. simif &grencilerinin  pandemi
doneminde mezun olmasina bagli olarak is hayatinda yasayabilecekleri
belirsizlikler sebebiyle planlarinda baz1 degisikliklerin  olmasi
muhtemeldir. Son donemde dis hekimliginde uzmanlik egitiminin
poplileritesinin artmasi; 6grencilerin uzmanlik egitimi almak isteme
oraminin yiiksek olmasinin bir nedeni olabilir. Ogrenciler online egitim
aldiklarinda kendilerini yeterli hissetmiyor ve bu eksikligi bir alana
yonelip o alanda uzmanlasarak daha iyi telafi edecegini disiintiyor
olabilir.

Pandeminin ilan edilmesi ve alinan tedbirler kapsaminda rutin hayat
isleyisinin bozulmasi, giivenli olmayan bir alanda yasadigini diisiinmek,
belirsizlik hissi gibi degerlendirmeler pandeminin fizyolojik etkileri
oldugu kadar psikolojik etkilerinin de oldugunu gostermektedir.' Dis
hekimligi egitimi, 6grencilerin akademik temelli teorik egitime ek
olarak el becerisi kazanmasini gerektirmektedir. COVID-19 pandemi
sirecinde egitim yonteminde yapilan degisiklikler; dis hekimligi
ogrencileri uzerinde farkli etkilere neden olabilmektedir.™ Ankete
katilan 6grencilerin 6zel muayenehane agcmak isteme oraninin diisiik
olmasinin sebebi COVID-19 pandemi siirecinin belirsizligi sebebiyle
ogrencinin muayenehane yonetimi ile ilgili mesleki yetersizlik
yasayacagini diisiinmesi olabilir. Ankete katilan 6grencilerin bir kism
da yurt disinda calismak istedigini belirtmistir. Ogrenci yurt disinda
egitiminin farkli yonde ilerleyebilecegini veya yurt disinda calisma
tecriibesinin farkli olabilecegini diisiinliyor olabilir.

Pandemi siirecinde saglik calisanlan gibi bu alanda egitim goren
ogrenciler; hasta ile yakin temasta olan ve bulas riski en yiiksek olan
grupta yer almaktadir. Saglik bilimleri alaninda egitim géren 6grenciler
enfeksiyon, kendini ve yakinlarin1 enfeksiyondan koruma gibi farkli
stres faktorlerine maruz kalmaktadir. Bununla birlikte 6grenciler
egitim siirecinde yasanan degisikliklere de uyum saglamak zorunda
kalmistir.™ Dis hekimligi fakiltelerinin cogu, COVID-19 pandemisi
sirasinda online egitime baslamistir. Online dis hekimligi egitiminin;

pandemi sirasinda 6grenmenin devami icin cok onemli oldugu ancak
preklinik ve klinik egitimi kolaylastirmada sinirlamalan oldugu
bildirilmistir." Tim bu veriler 1s181nda pandemi gibi olagansti
durumlarda dis hekimligi gibi pratik egitimin cok 6nemli oldugu bir
meslek dalinda egitimin etkilenmemesi adina bazi diizenleme ve
degisikliklere dncelik verilmesi disiiniilebilir.
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