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ISPARTA EFSANELERINDE DEGERLER EGiTiMi
VALUES EDUCATION IN ISPARTA LEGEND

Melek CAN?, Halil Altay GODE®

0z: Degerler, icinde yasanilan toplumun maddi manevi
kilttrel olgularini kapsayan ve toplumu ideal olana
yonlendiren niteliklerdir. Toplumsal kiltlriin  esasini
olusturan bu nitelikler adeta toplumda sosyal kontroli
saglamakla gorevli kihnmiglardir. Birlik ve beraberlik
icerisinde  surekliligini  saglamak isteyen toplumlar
barindirdiklari bu degerleri gelecek nesillere aktarmak
durumundadirlar. Boylece toplumdaki degerler
mekanizmasinin islerligi kazandirilarak toplumun daha
yasanabilir bir hale getirilmesi ilk hedeftir. Bu toplumsal
aktarimda ve hedefte Tirk halk edebiyatinin
mahsullerinden olan efsaneye biyik rol dismektedir.
Efsanelerin gerek gercgeklikle olan iliskisi gerekse egitsel ileti
yonl efsaneleri gegmisten glnimdize kultur tasiyicisi
konumuna getirmektedir. Nitekim efsaneler toplumun
aynasi, bizi biz yapan degerlerin yansiticisidir. Tarihsel slreg
icerisinde toplum hafizasina kazinan efsanelesmis hikayeler,
degerleri igsellestirerek toplumun uzantilari haline
gelmislerdir. Turk toplum egitiminin devamliligini ve
islevselligini strdiirmek igin kisa ve yogun &gretilere sahip
degerli bir kaynak olan efsanelerimize gereken o6nemi
vermek gerekmektedir. Glnumiz Tirkiye’'sinde de bu
degerlerin eksikligi hissedilmeye baslanmistir. Biz de bu
galismamizda Isparta yoresinden derlenen efsaneleri egitsel
iletiler ve degerler egitimi agisindan incelemeye ¢alistik.

Anahtar Kelimeler : Efsane, Toplum, Dederler Egitimi.

ABSTRACT: Values are qualities that encompass the
material, spiritual, cultural phenomena of the society in
which it is lived and guide the society to the ideal. These
qualities, which constitute the basis of social culture, are
tasked with ensuring social control in society. Societies that
want to ensure continuity in unity and togetherness have to
pass these values on to next generations. Thus, the first goal
is to make society more livable by ensuring the functioning
of the values mechanism in society. The myth, which is one
of the products of Turkish folk literature, plays a major role
in this social transfer and goal. Both the relationship of
myths with reality and the educational message aspect
make myths the bearer of culture from the past to the
present. As a matter of fact, myths are the mirror of society;
they are reflective of the values that make us who we are.
The mythical stories engraved in the memory of society in
the historical process have become extensions of society by
internalizing values. It is necessary to give importance to
our legends, which are a valuable resource with short and
intensive teachings with regard to maintain to continuity
and functionahty of Turkish community educationThe lack
of these values is beginning to be felt in today's Turkey. In
this study, we tried to interpret that compiled legend from
Isparta areas in terms of educational messages and values
education.
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1. GiRIS
Deger kavrami sozllik manasi itibariyle “Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiltiirel, ekonomik ve
bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitlinl olarak ifade edilmektedir” (TDK, 2020).
Diger taraftan da kdiltlr, milletlerin ortak mirasi olmasi hasebiyle degerleri icerisinde barindiran
bltlncdl bir yapiy! teskil etmektedir. Bu konuda galismalar yapan ve 6ne ¢ikan isimlerden biri olan
Rokeach da arastirmalarinda toplumun sahip oldugu degerlerin o toplumun kilttrindn bir Grind
oldugu sonuglarina ulasmistir (Rokeach, 1973).

1.1. Deger Tanimi

Kiltirel kodlari olusturan bu deger kavrami; sosyal bilimlere Znanniecki tarafindan
kazandinlmistir. (MEB, 2017:9) Bugtline kadar da lizerinde bir¢ok tanimlamalar yapilmistir:

Milli Egitim Bakanliginin Sosyal Bilgiler 6gretim programinda ise deger, “insanin tutum ve
davranislarini etkileyen ve bicimlendiren, kisinin saglikli ve dengeli gelisimine katki saglayan unsurlar”
olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2017:9).

e Yaman’a gore deger, bireylerin herhangi bir kisi, varlik, olay, durum vb. karsisinda ortaya
koydugu duyarliliklar olarak ifade etmektedir (Yaman, 2016: 17).

e Aydin ise degeri su sekilde tanimlamaktadir: “Sosyolojik agidan genel olarak deger, kisiye ve
gruba yararli, kisi ve grup igin istenilir, kisi veya grup tarafindan begenilen her sey olarak
tanimlanabilir” (Aydin, 2007, s. 19).

e Bozkurt’a gore deger kavrami: “herhangi bir kisiye, nesneye, inanca, fikre, amaca ya da
herhangi bir seye karsi hissedilen sahiplenme duygusunun bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
disince yapisidir” (Bozkurt, 2019, s. 4).

e (Cinar’agore deger kavrami ise, secme, uygulama, degerlendirme, yargida bulunma ve sorumlu
olma gibi onu digerlerinden ayiran 6zelliklere sahip insana 6zgli ve insanla anlam bulan bir
kavrami ifade etmektedir (Cinar, 2019, s. 5).

Deger kavramina ait sosyoloji, psikoloji, felsefe gibi birey ve toplum ile yakindan ilgilenen
alanlarda yapilmis bir¢cok tanimlamalar mevcuttur. Yukarida verdigimiz tanimlar bunlardan birkacidir.
Bunlardan hareketle degerlerin toplumsal bir nitelik tasidigini gérmekteyiz. Kiltarin temelini
olusturan bu degerler adeta sosyal kontroll saglayip, toplumdaki isleyisi ve diizeni devam ettirmekle
gorevli kihnmis durumdadirlar. Clinki toplumdaki diizeni saglamak sadece yazili halde bulunan kanun
ve yasalarla mimkiin olamamaktadir. Diyebiliriz ki degerler adeta toplumun terazisi konumundadir. Bu
terazideki herhangi bir aksama toplumdaki tiim dengeleri alt ist edebilmektedir.

Degerler, sadece toplumsal diizeni saglamakla kalmayip; toplumun gecmisi ile gelecegi
arasinda kopru vazifesini de istlenmektedirler. Gliglu ve ayakta kalmak isteyen toplumlar degerlerine
siki sikiya sarilip, sahip ¢ikabildigi takdirde varliklarini muhafaza edebilirler. Ozellikle Tiirk Milleti olarak
bizi biz yapan degerlerimizdir. KoklU bir kiltiriin mirasgisi olan Tirk Milleti, degerlerine sahip ¢ikarak
ve onu gelecek kusaklara aktararak bugiinlere giiclii bir sekilde gelmistir. Ozensel, degerlerin toplumun
sosyo kilturel 6gelerine anlam veren en 6nemli dlgitler oldugunu ve kiiltiirel 6geleri gbz ardi eden her
model ve yaklasimin, yasanmakta olan toplumsal siiregleri agiklamaktan uzak olacagini belirtmektedir
(Ozensel, 2003, s. 220).

Zengin igeriklerle donatilmis bir tarihe ve kiltlre sahip olan Tirk Milleti, yazinin bulunmadigi
ve egitimin sistemlesmedigi donemlerde sozlii halk edebiyati mahsullerinden biri olan efsanelerle
degerlerini gelecek kusaklara aktarmaktaydilar.

1.2. Efsane

“Efsanenin en iyi bilinen ve diger pek ¢ok tarifin dayandirildigi Grimm Kardeslerin tarifi soyledir:
Efsane, gercek veya hayali muayyen sahis, hadise veya yer hakkinda anlatilan bir hikayedir" (Sakaoglu,
1992,s.9),

SAKAOGLU, Grimm Kardeslerin tanimindan hareketle efsane ile ilgili su 6zellikleri siralamistir:

a) Sahis, yer ve hadiseler hakkinda anlatilirlar.
b) Anlatilanlarin inandiricilik vasfi vardir.
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c) Umumiyetle sahis ve hadiselerde tabiattsti olma vasfi gérilir.
d) Efsanelerin belirli bir sekli yoktur, kisa ve konusma diline yer veren bir anlatmadir
(Sakaoglu, 1992, s. 10).

Tirk Halk edebiyatinda 6nemli bir yer teskil eden efsaneler igerisinde barindirdiklari kiltirel
kodlar ile degerleri sentezleyerek homojen bir yapiya donlstirmektedirler. Bu bakimdan efsaneler
toplum tarafindan sekillendirilmis anlatmalardir.

Cevirme 'ye gore:” toplumsal iletisimde kltirel kimliklerin belirginlesmesinde, ulusal diizeyde
kimlik gelistirmede, bireylerin ve topluluklarin sanatsal gelismelerinde olumlu egiticilerdir.” (Cevirme,
2004, s. 1) Efsaneler egitsel nitelik ve degerler egitimi noktasinda énemli bir isleve sahiptirler. Halk
kendi muhayyilesinin slizgecini kullanarak kusaktan kusaga efsane gibi sozli anlatilarla gliniimize
gelecegi taslyip, kiltiirel degerlerin i¢sellestirilmesini saglamislardir. Yilar: “Egitimin kiltlrd yayma ve
devam ettirme ilkesi acisindan mit ve efsanelerin rolli, bu tirlerin toplum tarafindan bir kutsiyet
kazanmalari sebebiyle 6nemli olmustur” (Yilar, 2005, s. 386).

Bu baglamda topluma kazandiriimak istenen yahut istendik/olumlu degerleri siirdirmek igin
kokli bir gegmise sahip olan anlati tlrlerinden efsanelere biyik rol dismektedir. Efsanelerin degerler
acgisindan zengin bir icerige sahip olmasi bu konuda 6nemli sag ayagi olusturmaktadir. Birlik beraberligi
saglayan ortak butlncil degerlerimizi barindiran sahip oldugumuz en o6nemli 6gelerden biri
efsanelerdir.

Bu noktada efsanelerin tesekkiil noktalari 6n plana ¢ikarak bahsettigimiz konuyu destek nitelik
gostermektedir. Ergun efsanelerin tesekkiliinde etkili olan birkag kdki su sekilde siralamistir:

1. Mitolojik kokler

2. Tarihi kokler

3. Dini kokler

4. Hayali, fantastik kokler (Ergun, 1997, s. 1-2)

Efsanelerin tesekkill toplumun milli hafizaya kazandirdigi degerlerin yani sira toplum icin
kiymetli bir yere sahip milli sahsiyetlerin de unutulmamasinda da 6nemli bir yere sahiptir. Hatta toplum
efsanenin inandiricilik gibi birtakim 6zelliklerinden yola ¢ikarak farkli cevrelerde farkh sahsiyetlerin
kutsiliginden yararlanmislardir. Gode: “Anadolu’da anlatilan efsanelerin Balkanlar’da ve Orta Asya’da
da ayni sekilde ortaya cikmasi ve benzer sekillerin anlatiimasi, ayni kiltir icerisinde yetisen insanlarin,
bu kiltdrlerini halk anlatmalarina da yansitmalarindan dolayidir. Orta Asya’dan Anadolu’ya,
Anadolu’dan Balkanlara kadar cevre degistiren her efsane, eski kahramanin veya olayin hatirasi
zayifladiktan sonra yeni c¢evrede, yeni bir kahraman veya olayin hatirasi zayifladiktan sonra, yeni
cevrede, yeni bir kahraman veya olayin etrafinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu arada yeni ¢evrenin verdigi
maddi unsurlar ve yeni hayali unsurlar da ilave edilerek anlatiimaya devam edilmektedir (Gode, 2010,
s. 35).

Kultar birligini saglayarak milletlerin degerlerine siki sikiya sahip ¢ikmasinda etkin bir kimlige
sahip olan efsaneler, degerler egitiminde de bizi yeni ufuklara tasirken kékenlerimizden de kopmadan
onlari unutmadan gelecege yol alabilmemizi saglayan 6gelerden bir tanesidir.

21. ylzyilda teknolojinin gok buiyik bir hizla ilerledigi donemde toplumlar arasi etkilesim de
yadsinamaz derecede hizli gerceklesmektedir. “Klresellesme” adi altinda birgok toplum kendi
kiltdrind unutmaya dayatilmis ve yok olmaya mahk{m olmustur. Meydan: “Glnimdizde inancimizin
ve kiiltiirimuziin temelini olusturan Tiirk ve islam diinyasinin farkl bélgelerinde yasanan acilar, insanlik
dramlari, hiiziinler, ekonomik ve siyasi problemler incelendiginde degerler krizi agik¢a gorilecektir”
(Meydan, 2019, s. 201).

Hizli bir degisim ve dénlsim gecirdigimiz her seyin, dnline gecilemeyen bir tiiketim aracina
donistigl acikca ortadadir. Bizi biz yapan 6z degerlerimizin tiiketilmesine izin verdigimiz takdirde
kiltlrel bir kriz ile karsi karsiya kalmamiz kaginilmaz bir aci gercektir. Degerler sistemimizin ckmemesi
icin degerler egitimine gereken 6nemi vermek durumundayiz. Yaman: “Boyle bir durum karsisinda
yapiimasi gereken, yilksek bir medeniyetin varisi olsan Tirk milletinin temel degerlerini ¢agdas
Olcllerle yeniden ele almak ve toplumumuzun mutlulugu icin yeni bastan istisare etmek olmaldir”
(Yaman, 2016, s. 77).
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MEB 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda yer alan 8. madde su sekildedir: “Efsane, masal,
destan, atasoézi, halk hikayesi, tirki ve siir gibi tirlerden yararlanilarak sosyal bilgiler dersi edebi
Urinlerle desteklenmelidir" (MEB, 2018, s. 10).

2. YONTEM

Bu calismanin arastirma alanini Prof. Dr. Halil Altay Goéde’nin ‘Isparta Efsaneleri’ adli
calismasinda yer alan 145 efsanenin degerler egitimi ve egitsel iletiler baglaminda incelenmesi
olusturmaktadir. Efsanelerin deger tespitinde MEB Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda yer alan
degerler dikkate alinmistir (MEB, 2018). ‘Isparta Efsanelerini’ incelerken; belirlenen deger analizleri
sirasinda nitel arastirma calismasina uygun olarak icerik analizi ve betimsel analiz yontemleri
kullanilmistir.

2.1. Adalet

Kokeni Arapca “adl” s6zctgiinden Tirkge 'ye gecmis olan adalet kavraminin Tlrkge Sozlik’ te
Gg farkli tanimi vardir. TDK’ ya gore adaletin birinci tanimi yasalarla sahip olunana haklarin herkes
tarafindan kullanilmasinin saglanmasi, téredir. ikinci olarak TDK’ da hak ve hukuka uygunluk, hakki
gbzetme ve son olarak bu isi uygulayan yerine getiren devlet kuruluslari (2011).

incelenen Isparta Efsanelerinde adaletin érnegi yapilan haksizliklar sonucu; ilahi adaletin
tecellisi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir:

18. Efsane Guguk Kusu (Alli Gelin): Higbir iliskiye girmeden hamile kalan kiz babasi tarafindan
namussuzlukla suclanir. Kizin yalvarmalarina ragmen ona inanmayan babasi namusunu temizlemek icin
kizi kuyuya atip, kurtulmak ister. Tam kuyuya atilacakken kiz Allah’a dua eder: “Allah’im benim bir
sucum yok, ben bu cezayi hak etmedim, beni ya kus et ya da tas et.” der. Kizin duasi Allah katinda kabul
olur ve o anda kiz kus olup ucar babasinin evine doner. Bunun lizerine baba hatasini anlar ve pisman
olur fakat is isten ge¢mistir (Gode, 2010, s. 90).

Benzer temadaki adalet degerini Adana Efsanelerinde 76. Efsane Alageyik’te avlanmaya ¢ikan
bir kisinin; yaninda yavrusu bulunan bir geyigi hedef alip yavrusunu éldiirmekle baslayan efsanede ayni
alageyigin pesine diiserek ugurumdan yuvarlanip 6len kisinin 6limdiyle sonuglanir. Kisinin yaptigi
zalimlik; ilahi adaletin tecellisi sonucu déniip dolasip kendini bulur (Senesen, 2020, s. 56).

Burdur Efsanelerinde ilahi adaletin tecellisi benzer sekilde; 17. Efsane Eden Bulur ‘da kisinin
yaptig1 kotuliigin giin gelip karsisina ¢ikmasi seklinde gerceklesmektedir (Acar, 2013, s. 161).

Egitsel ileti: Zalim zulmeden, mazlum zulme ugrayandir. Adaletsizlik karsisinda haksiz yere
yapilan suclamalar ve verilen cezalara karsi ilahi adaletin tecellisinin vuku bulmasi sonucu Allah daima
mazlumun yaninda yer alir ve adalet yerini bulur.

2.2. Bagimsizhik

Tarihe adini yazdiran Tirk milleti nice destansi savaslarda bulunmus, esir olmaktansa 6lmeyi
yeglemistir. Isparta efsanelerinde de bagimsizlik degeri 6rneklerinden biri su sekildedir:

40. Efsane Asik Dede (Camlik): Cetince kasabasinin bulundugu mevkide yapilan bir savas
sirasinda Asik Dede kellesini koltuguna alip diismanlarla savasir ve onlari bozguna ugratir. Bugiinkii
Camlik mevkiine geldiginde diger arkadaslariyla birlikte sehit olur. Savastan dnce ¢iplak olan bu tepede
¢am agaclari ¢ikar. Bu camlikta cuma glinleri sehitlerin abdest alip namaz kildiklari bir koyli tarafindan
riyasinda gorilur (Gode, 2010, s. 121).

Egitsel ileti: incelenen efsanede vatan ugruna kahramanlik gésterenlerin ruhlarinin o agaclarda
yasatilmasi ile bagimsizlik degeri pekistirilmistir.

2. 3. Caliskanhk

Caliskanlik tanimi Turkge Sozluk’ te su sekildedir: “Caliskan olma durumu, faaliyet” (TDK, 2020).
incelenen efsanelerde ¢aliskanlik degerinin 6rnegini su sekilde gérmekteyiz:

45. Efsane Tokmacik Efsanesi: Glinlin birinde dyle bir kurakhk olur ki yiyecek icecek bir sey
kalmaz. Ticaretle ugrasan halka altin para, pul gotlirerek para pul gotiirerek arpa bugday isterler.
Tarimla ugrasan halk onlara ders vermek amaciyla hicbir sey vermez ve geri cevirir. Ticaretle
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ugrasanlar, “Tok onlar, paraya pula ihtiyaclari yok.” deyip gider. Bu laf zamanla beldeye Tokmacik
olarak ad olur (Gode, 2010, s. 128).

Egitsel ileti: incelenen efsanede tiiketim ile degil calisarak, tireterek kazanilacagi egitsel mesaji
verilmektedir. Ticaretle ugrasan halka burada yine eylem 6grenme ile galiskanlk degeri 6ziimsetilmek
istenilmistir. Caliskanlk degeri hem bireyi hem de toplumu daima ileriye gotiiren, refah seviyelere
ulastiran bir degerdir. Ayakta kalmak isteyen toplumlar calisarak, lreterek, kazanarak basarmali ve
topluma faydali bireyler yetistirmelidir.

2.4. Dayanisma

Dayanisma kelime manasi itibariyle:” Bir toplulugu olusturanlarin duygu, dislince ve ortak
cikarlarda birbirlerine karsilikh baglanmasi, tesanit (TDK, 2020).

incelenen efsanelerimizde dayanisma degerinin &rnegi vatani korumak icin diismana karsi tek
yirek seklinde birlik ve beraberlik icerisinde savasmanin anlatildig1 efsanelerdir:

40. Efsane Asik Dede (Camlik): Yurdumuzdaki yapilan bir savas sirasinda Cetince Kasabasi
mevkiinde Asik Dede ve arkadaslari kahramanca bir dayanisma érnegi sergileyerek savasmislardir. Asik
Dede’nin bu savas sirasinda basi kesilmis ve kellesini koltuguna alarak diismanla savasmaya devam
etmistir. Asik Dede ve arkadaslari diismani bozguna ugratmislar ve sehadete ermislerdir. Savas dncesi
ciplak olan bu tepede sonrasinda cam agaclari ¢ikmistir. Bu cam agaclarinin sehadete eren Tirk
askerleri oldugu soylenir (Goéde, 2010, s. 296).

Egitsel ileti: Savaslar sirasinda Tiirk milletinin dayanismasi neticesinde zaferlerin kazanilmasi ve
tarihe adini altin harflerle yazdirmasinin en giizel deger aktarimini Anadolu Tirk efsanelerinde
gormekteyiz. Dayanisma zemini Gizerine kurulan glicll bir toplumda ortak duygu ve degerler daha giiclii
bir yapiyi olusturmaktadir.

2.5. Estetik

Estetik degeri daha cok masallarda yer almakla birlikte; incelenen efsanelerde daha cok estetik
degeri glizel-girkin kavramlari Gzerinden verilmistir. Isparta Efsanelerinde 6rnekleri su sekildedir:

103. Efsane Giilcii Baba Efsanesi: Isparta civarinda yasayan padisahin diinyalar giizeli kizini
yorenin bitlin gencleri istemektedir. Rakip asiklar padisahin kizini almak igin sinava tabi tutulurlar
(Gode, 2010, s. 194).

2.6. Saygl

Saygi kelimesinin s6zlik manasi “Degeri, Gstunligu, yasliligl, yararlihgi, kutsalligi dolayisiyla bir
kimseye, bir seye karsi dikkatli, 6zenli, 6l¢ctili davranmaya sebep olan sevgi duygusu, hiirmet, ihtiram.”
(TDK, 2020)

Yaman’a gore: Sevgi, saygl hosgorl, dayanismanin olmadigl bir yerde kalkinmadan soz
edilemeyecegini ve ortak duygularin da degerler egitimi sayesinde kazandirilabilecegini vurgular
(Yaman, 2016, s. 160).

Toplum karmasik bir yapi olmasi hasebiyle; ihtiya¢ duyulan en temel deger saygidir. Saygi
degeri beraberinde hosgori, nezaket gibi degerleri de beraberinde getirerek uyum icerisinde
yasamamizi saglar. islevselligi itibariyle en &nemli temel degerlerdendir.

Isparta Efsanelerinde saygi degeri oldukga fazla islenmistir: Nimete saygi, Anne-babaya saygi,
dini degerlere saygi seklinde alt basliklarda temalandirmak miimkinddr.

2. 6. 1. Nimete Saygi

Ozellikle nimete saygi baglaminda derlenen Isparta efsanelerinde ekmek kutsiyet arz
etmektedir. Oyle ki toplumumuzda Mushaf ile ekmek vyanlislkla yere disiince &piilir. Saygi
derecesinde tabiri caizse neredeyse Mushaf ile ayni derecededir. Milletimiz nice savaslardan,
kithklardan ge¢mis aziz bir millettir. Ekmegin 6nemi bunun i¢in yadsinamaz derecededir. Efsanelerde
nimete saygisizlik edenler ¢ogunlukla tas kesilerek cezalandirilir. Toplumun deger yargilarindan biri
olan nimete saygisizlik o yorede yasayan diger insanlara ibret niteliginde bir derstir.
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Ekmegin yapimi ve kullanilan materyallerden, ekmegin una donlstiridldigti mekan ve
pisirildigi mimarisine dek ekmekle ilgili 6zellikle Isparta ekmegi ile ilgili somut olmayan kiltirel miras
olusmustur (Gode, Tatlican, 2016, s. 128).

Isparta Efsanelerinden en glizel 6rnekler su sekildedir:

1. Efsane Ertokus Efsanesi: Kdyde yasayan kadinlar toplanip ekmek yaparlarken, kadinlardan
birisinin cocugu altini pisler. Kadin ¢cocugun altini, yufka ile temizler ve nimete yaptigi bu saygisizliktan
dolayr kadin ve ¢ocugu tas kesilir (Gode, 2010, s. 257).

Benzer temada; 2. Efsane Tekne Kayasi, 3. Efsane Hidirellez Kayasi efsanelerinde de yufka
ekmegi ile cocugun pisligini temizleme sonucunda; bu saygisizligin cezalandirilmasini gérmekteyiz
(Gode, 2010, s. 258-259).

Bunlardan biraz farkl olarak; 4. Efsane Anali Kiz’da kiziyla beraber tarlaya giden kadinin kizi
altini kirletir. Kizin altini temizleyecek bir sey bulamayan kadin distnirken, Allah tarafindan temiz bir
bez goénderilir. Bununla ¢ocugun altini silmeye kiyamayan kadin, yufka ekmegi ile ¢ocugun altini
temizler. Bu hareketinden dolayi anasi ve kizi tas kesilir (Géde, 2010, s. 72).

Burada nimete saygisizligin yani sira dini degerler de yani Allah tarafindan gdnderilen bir
yardim da s6z konusudur. Fakat kadin bu yardimi da kullanmayip saygisizligi pekistirmis olur (Gode,
2010, s. 72).

Nimete saygl degeri baglaminda Anadolu Tirk Efsanelerinde pek c¢ok efsanede benzer
motiflerin sikga islendigini gormekteyiz:

icel Efsanelerinde 40. Efsane Dikilitas’ta bir anne altini kirleten cocugunu ekmekle temizlemesi
neticesinde anne ve ¢ocuk tas kesilir (Ciblak, 1995, s. 228).

Taseli Platosu Efsanelerinde 59. Efsane Colak Kiz Efsanesinde ekmek pisirirken gcocugunun altini
hamur bezesi ile temizleyen kadinin dnce kullandigi eli colak olmus daha sonra ¢ocugu ile birlikte tas
kesilmistir. (Erol, 1996, s. 80)

Burdur Efsaneleri 1. Efsane Gelin Tasi’nda digin alayi bir annenin sirasinda ¢ocugunun pisligini
torbasindaki ekmekle temizlemesi sonucu bitin digin alayi tas kesilmislerdir (Acar, 2013, s. 152). Bu
efsanede yalnizca sadece cocuk ve annesi degil tiim gelin alayinin tas kesilmesi de dikkat cekicidir.

2. 6. 2. Anne-Babaya Saygi

Tirk kultGrinde buydklere saygli 6nemli bir yer tutmaktadir. Bizleri besleyip, biylten
bugtinlere getiren anne babalarimiza saygisizlik toplum tarafindan istenmeyen davranislar arasindadir.
Isparta Efsanelerinden bunun en glizel 6rnegi su sekildedir:

55. Efsane Anamas Ill de dul bir kadinin nice zorluklarla besleyip bly(ttigi oglunu evlendirir.
Fakat gelini onu evde istemez ve kocasina daga gotirip annesini asmasini ister. Annesini 6ldliren oglan
cigerini sokip alir ve eve gelirken ayagina bir tas takilip diiser. Bu sirada cigerden bir inleme sesi gelir.
Bu sesi duyan oglan yaptigi hatayi anlar ve eve dontip karisina “keske anami asacagima seni assaydim.”
Der ve o yorenin adi Anamas olarak anilir (Gode, 2010, s. 311).

2. 6. 3. Dini Degerlere Saygi

Isparta Efsanelerinde dini degerlerimiz ile ilgili bircok motif gecmektedir. Tespit edilenler
soyledir: Dua, namaz, zekat, mukaddes sahislar, sehit olma, hacca gitmek, Hizir ...

Efsanelerimizin de sagaltici islevi devreye girerek sosyal 6grenme gergeklesmektedir. Dini
degerlere saygi 6rnegi su sekildedir:

13. Efsane Tash Tarla: Koyunlarini giiden ¢oban, kendisi ve koyunlari igcin su bulamaz ve Allah’a
yalvararak su buldugu takdirde siirinlin bas kogunu kurban olarak adar. Allah tarafindan duasi yerine
getirilen goban, bir glin sirtindan ¢ikardigi bir biti 6ldirerek “Al sana kurban, maksat kan akitmak degil
mi?” der. Bu hareketinin tizerine koyunlariyla birlikte tas kesilir (Gode, 2010, s. 269).

Efsanemizde dini bir deger olan kurban kesmeyi alaya alan ¢oban cezalandirilarak tas kesilir.
Allah tarafindan hos karsilanmayan bu durum halk muhayyilesinde de istenmeyen davranis konumuna
geger.

“Anadolu efsanelerinde o6diller organizmanin/kahramanlarin birincil ve ikincil ihtiyacini
karsilamaya yonelik verilir. Bu odiller vasitasiyla toplumsal kabullere vurgu yapilir. Efsanelerde
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odullendirmeyle iyi bir insan olma vurgusu yapilir ve degerler egitimi verilerek kalici bir mesaj iletilmeye
calisihr” (Ozmen, 2019, s. 89).

2. 7. Sevgi

TDK, sevgi kavramini: “insani bir seye veya bir kimseye karsi yakin ilgi ve baghlik géstermeye
ybnelten duygu.” olarak tanimlamistir (TDK, 2020). Tim degerlerin 6zinU olusturan sevgi degeri
Uzerine tarih boyunca nice destanlar, siirler, hikayeler, efsaneler yazilmigtir. Herkes sevgisini farkli farkh
dile getirmistir. Kimi zaman islenen bir oyada, kimi zaman da dokunan bir hali motifinde kendini
gostermistir sevgi. Yunus Emre sevgiyi o meshur dizeleriyle su sekilde dile getirmistir: “Elif okuduk
oturd, bazar eyledik gotiri. /Yaratilmisi severiz Yaratandan otird.” (Tatgl, 1990, s. 10)

Birey icin 6nem arz eden bu deger toplum icin de bir o kadar 6nemlidir. Yildiz: “Sevgi kisinin
kendisini, ¢evresini ve icinde bulundugu kainati tanimasi ve idrak etmesi demektir. Gercek sevgi;
kosulsuz ¢ikarsiz olarak birlik ve beraberligi saglayan glicli bir bagdir.” (Yildiz, 2013)

Isparta Efsanelerini inceledigimizde en ¢ok islenen degerin sevgi degeri oldugunu tespit ettik.
Efsanelerde sevgi degeri kimi zaman karsi cinse duyulan sevgi, kimi zaman evlat sevgisi olarak karsimiza
citkmaktadir:

2. 7. 1. Karsi Cinse Karsi Duyulan Sevgi

Bu baglamda inceledigimiz efsaneler, toplum hafizasina yerleserek agir izler birakmis ve
dillerden diismeyen genellikle sonu hazin ask konulu efsanelerdir. En glizel 6rnekleri su sekildedir:

7. efsane Uyuyan Giizel Efsanesi: “Birbirini seven iki geng ailelerinin rizalarini almadan
evlenirler. Ailesi gelinlerini kabul etmezler. Ona kot davranirlar ve ogullarina da kotdlerler. Ailesinin
laflarina aldanan oglan karisina koétl davranir. Kéti davranislara dayanamayan kiz evden kagar ve bir
kayanin tzerinde, Allah’a yalvarir. Allah tarafindan duasi kabul olan kiz, ylice bir dag olur” (Géde, 2010,
s. 75).

Sevgi degerinin islendigi, iki gencin birbirine goénil verdigi bu tlr efsanelerde birgok
kavusamama yahut zulim sonucu degisim motifinin siklikla ele alindigini gorecegiz. Genellikle bu
metinler, gelin-kaynana iliskilerindeki catismayi da ele alarak toplumsal bir soruna vurgu yapmaktadir.
Ozellikle ataerkil bir toplumda bu kaginilmaz géziikse de aslinda gelin-kaynana catismasinin ilk
ornekleri cok eskilere dayanmaktadir. Sénmez: “Gelin kaynana catismasi tim dinyada goriilen ve
oldukga eskilere dayanan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmakta ve ilk 6rnegini Yunan mitolojisinde tanrica
Afrodit ile gelini Psike arasindaki iliski de gostermektedir” (S6nmez Altinsu, 2019, s. 1161).

Toplumun en 6nemli dinamiklerinden biri olan aile, akrabalk iliskilerinin olustugu, evlilik
yoluyla kurulan giiclt bir bagi da temsil etmektedir. Bu baglamda evlilik yoluyla edinilen gelin roliini
ele alacak olursak; evlenmek bir kadin icin yeni bir aileye dahil olmak, 6zellikle geleneksel toplum
baglaminda distindigimiizde ki efsanelerimizde bu sekilde gegmektedir; genis bir aileye dahil olmak,
onlarin soyadini taslyip gelin rol modelinin verdigi birtakim sorumluluklari da beraberinde
getirmektedir. Kaynanadan beklenen davranis gelinini yeni girdigi bu aile ortamina alistirmasi ve onu
kizi gibi gorerek hareket etmesidir. Bu efsanede toplumun istemedigi davranis kaynana zulmudir.
Clnkil gelin kaynana arasindaki gegim ile ilgili unsurlar Tiirk aile yapisinin gériinmeyen sosyal bir
boyutunu da teskil etmektedir. Sevgi degerini merkeze alarak hareket etmenin 6nemini
vurgulamaktadir.

Sevgi degerinin islendigi efsanemizde toplumun istemedigi davranislardan bir tanesi de ailenin
rizasini almadan/kagarak evlenmedir.

104. Efsane Yilanh Pinar Efsanesinde koyde yasayan iki geng birbirlerini severler. Kéyde
bulunan bir pinarin basinda bulusarak gorisirler ve evlenmeye karar verirler. Zengin olan kizin ailesi,
fakir oglana kizlarini vermek istemez. Son kez her zaman gorustiikleri pinarin basinda bulustuklarinda,
pinardan su icmek isteyen kizi pinarin basinda bulunan bir yilan sokar ve kiz 6lir (Gode, 2010, s. 360).

Bu efsanede aile rizasi almadan sevdigi ile bulusan kizin hazin sonunu gérmekteyiz. Géde: “Bir
pinara adini veren ve kavusamayan asiklarin acikh sonuyla ilgili olarak anlatilan bu efsanede yilan, ask
motifinden sonra efsanenin en 6nemli motifidir. Bu efsanede acikli son yilan sokmasi sonucu
gerceklesmistir” (Gode, 2010, s. 196).
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107. Efsane Dogcalli da benzer temayl gormekteyiz: Genc¢ oglan, sevdigi kiz, kendisine
vermedikleri icin bir gece kacirir. Fakat belali olan kizin agabeyleri, kardeslerinin kagirildigini duyunca
cllgina donerler. Bunu bilen koyliler, baslarina gelecek felaketi bilircesine o gece kéyu bosaltir.
Gercgekten de o gece koyl basan kizin agabeyleri, koyl yakip yikarlar. Bu olayin bir isareti olarak da
kizin agabeylerinden birinin atinin izi olarak da kayadaki iz kalir (Géde, 2010, s. 363).

Bu efsanemizde de kiz kagirma olayinin acikli sonuglari ile karsilasmaktayiz Bir kdyln yok olmasi
ile efsane dillerden dillere agit halini almistir. Géde: “Bu olaylarin bir kismi efsanelesmis olsa da bir
kismi hala hafizalarda yasamakta, 6zellikle halkin dilinde, agitlarda yasamaktadir” (Gode, 2010, s. 199).

Anadolu kiltirinde kiz kagirma olarak isimlendirilen bu olayin yansimalarini gerek kina
gecelerinde bir oyun olarak gerek agitlarda gerekse efsanelerimiz de gormekteyiz. Genellikle
toplumumuzun benimsedigi degerlerin disinda kalan bu olay yadirganarak karsilanmaktadir. Génen”:
Kiz kagcirma olayinin énemsenmesinin temelinde toplumsal kurallarin ¢ignenmesi yatmaktadir”
(Gonen, 2011, s. 54).

Her ne olursa olsun bu davranis toplumun istemedigi, deger algisinin disinda bir evlenme
bicimidir. Sonucunda acikh olaylara yol agip toplum hafizasina kazinmaktadir.

Karsi cinse karsi duyulan sevgi degerin islendigi efsanelerde gecen olay yaris usuliiniin konu
oldugu efsanelerdir. Bu efsanelerde rakipleri gecerek yahut belli imtihanlara tabi tutularak sevdigine
kavusmak ele alinir. Halk arasinda gecen su atas6zimizi akla getirmektedir. 'Gllia seven dikenine
katlanir. ’Isparta Efsanelerinde gecen efsane 6rnekleri su sekildedir:

102 Efsane Kral Yolu: Fakir bir adam ¢evresinde ¢ok sevildiginden kral ilan edilir. Bu kralin bir
de kizi olur. Kral, kizini yani anda isteyen iki gence birer sart kosarak, kazanana verecegini soyler.
Aldiklari gérev olan yol ve su getirme isini ayni anda bitiren iki genci de kiramayan kral kizini ikiye
bolerek genclere verir (Gode, 2010, s. 358).

Bu efsanemizin bitis boéllimi ilgingtir. Sevdikleri kiz igin yarisan rakip asiklarin yani sira ikisinin
de ayni anda bitirmesi kralin adaletli davranmasina yol agmis ve masalimsi bir unsur teskil etmistir.
Gode: “Krallarin, padisahlarin diinya gizeli kizlarina talip olan Tirk Halk anlatmalari icinde yaygin bir
motife sahiptir” (Gode, 2010, s. 193).

103. Efsane Giilcii Baba: Isparta civarinda yasayan padisahin dinyalar giizeli kizini yoérenin
bltlin gencleri istemektedir. Padisah, kizini en giizel giill yetistirip getirene verecektir. Bu sebeple bir
gll yetistirme yarisi baslar. Bir gencin yetistirdigi gliller hepsinden glizeldir, kral da kizini bu gence verir.
Bu gencin adi daha sonra Giilcli Baba olarak anilir (Gode, 2010, s. 359).

Yaris temali sevgi degerinin islendigi bu efsanemizde de estetik degerinin yardimci rol
oynadigini gérmekteyiz. “Padisahin dinyalar giizeli kiz1” séyleminde glizelligin 6n plana gikarildigini
gormekteyiz. Yasanilan yorenin giil bahgelerinin meshur olmasi hasebiyle efsanemizde gil motifi de
dikkatimizi cekmektedir.

Sevginin buyukligini gosteren sevdigi icin her yarisi kazanmaya hazir genglerin anlatildig
diger efsane de su sekildedir:

108. Efsane Coban Tasi Hikayesi: Aganin kizina asik olan iki goban, kizi agadan isterler. Aga
karsilarinda duran kayaligi 6nce kim dolasir gelirse kizini ona verecegini sdyleyerek ¢obanlari bir yarisa
tabi tutar. Kayaliklari dolasirken ¢obanlardan birisi 6lir. Bu acikli olaydan sonra bu kayaliklara Coban
Tasi adi verilir (Gode, 2010, s. 364).

Yine benzer temanin islendigi efsanemizde farkli olarak Gode: “Bu Metinde farkh olarak
yapilmasi bitirilmesi gereken bir is yoktur” (Gode, 2010, s. 200). Halk hafizasinda sonu acikl biten nice
asklar dag, tas gibi yerlerle isim olarak yasatilir.

2. 7. 2. Evlat Sevgisi

Sevgi degerinin islendigi efsanelerimizde diger bir tiir de evlat sevgisidir. En giizel 6rnegi su
sekildedir:

53. Efsane Anamas I-11: Kiiglik yasta, klicik bir hirsizlik yapan ¢ocuk annesi tarafindan bir ikaz
almaz ve hirsizliklarini baydtdr. Bir giin hiikimet kuvvetleri tarafindan yakalanan oglanin idam fermani
cikar. idam sehpasinda son istegi soruldugunda annesinin tath dilinden 6pmek ister. Annesini yanina
getirdiklerinde dilini 1sirarak koparir. Bunu niye yaptigini sorduklarinda, Hirsizliga annesi yliziinden
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alistigini, annesinin bu konuda hicbir uyari yapmadigini séyleyerek, “Beni asmayin anami asin!” der. Bu
s6z zamanla oglanin yasadigi bolgeye “Anami asin” s6zlinden hareketle Anamas olur (Gode, 2010, s.
135).

Efsanede bir annenin ogluna kiyamayip yanlis yaptigi hareketlerde onu uyarmamasi sonucu
oglunun ileriki yasaminda daha kotl olaylara sebebiyet vermistir. Sevginin de olsa fazlasi her zaman
zarar verici oldugunu gormekteyiz. Egitim bilimlerinde ismi sikca gecen Maslow’un ihtiyaglar
hiyerarsisine gore sevgi ve aidiyet ihtiyaci l¢linci sirada yer almaktadir. Bu, kisinin yasamini sirdirmesi
icin bir motivasyon kaynagidir. Bu kaynagi asiriya kagmadan idame ettirmekte fayda vardir.

Efsanemizi 6grenme kavramlari agisindan ele alacak olursak; 6grenme ilk olarak ailede baslar.
Ozensel: “Ailenin toplum icinde 6nemli islevleri vardir. Cocuklarin yetistirilmesi ve topluma
kazandiriimasi bu islevlerin basinda gelir ki bundan baska kurumlarda gerceklesmesi pek mimkiin
degildir” (Ozensel, 2004, s. 77).

Cocugunun yaptiginin yanlis olduguna dair anneden bilissel bir donit almamis ve bunu dogru
bir davranis olarak algilamistir. Bu noktada ¢ocugun egitiminde rol model olan ebeveynlere biyik is
dismektedir. Cocugun deger mekanizmasinin isleve baslayabilmesi icin bilissel donitler alip, bunlari
kendi diistince slizgecinden gecirerek ahlaki bir koda donistiirmesi gerekir.

Egitim bilimleri yaklagimlariigerisinde yer alan ‘deger telkini’ yontemiyle cocuga hirsizligin kot
bir sey oldugunu 6gretmek. Bu yaklasim en eski deger yaklasimidir.

Yetiskinler ahlaki degerleri cocuklara telkin ederek onlarin hareketlerini bicimlendirebilirler.
(Halstead ve Taylor, 2000)

Egitim bilimleri yaklasimlari igerisinde yer alan diger bir yaklasim da davranis degistirme
yaklagimidir.

Skinner tarafindan ortaya konulan edimsel kosullanmanin ilkeleri dikkate alinarak
gelistirilmistir (Aslan, 2019, s. 160). Bu efsanede ¢ocuk yaptig hirsizlik hareketinden olumsuz donit
almayinca bunu pekistirip edimsel kosullanmistir.

Gode:” Burada ¢ocuk ayirt etmeyi de fiili sartlanma ile 6grenmedir. Yaptigi uygunsuz hareketler
sonucunda, annesi tarafindan olumsuz bir almayan yani cezalandirilmayan ¢ocuk, bu hareketinin yanlis
bir davranis oldugunu da ayirt etmemekte ve dogru ile yanls arasindaki farki ggrememektedir” (Gode,
2001, s. 20).

Evlat sevgisinin islendigi diger efsane su sekildedir:55. Efsane Anamas Efsanesi: Dul kadin
oglunu tek basina biyik Gmitlerle yetistirir ve evlendirir. Fakat gelin annesini evde istememekte ondan
kurtulmak istemektedir. Kocasina onu daglara birakip, orada éldirip kurtulmak istedigini soyler. Oglan
annesini daga ¢ikarir ve orada anasini asip o6ldirdr cigerini de ¢ikarip dagdan inerken ayagi bir tasa
takihp diser. Elindeki cigerden bir inleme sesi gelir. Bu sesi duyan oglan yaptigl hatayi anlayarak, eve
donip karisina” keske anami asacagima seni asaydim” der (Gode, 2010, s. 138).

Benzer sevgi degeri temasinin goruldUgl Burdur Efsaneleri 20. Efsane Yiirekten Gelen Ses ve
Ana Yiireginde anne —evlat sevgisi benzer sekilde islenmistir (Acar, 2013, s. 172).

Bu efsanelerde ortak deger temasi olarak annenin evladina duydugu kosulsuz sevgiden
bahsedilmistir. Evladinin ayaginin en ufak bir tasa takilmasi bile 6li bir annenin cigerini sizlatmigstir.
Tirk halk kiltirinde anne —evlat arasindaki baga dair birgok atasézii ve 6zdeyisler mevcuttur. “Ana
gibi yar olmaz”, “Annelik ylirekte bir sizidir”, “Bir ana dokuz evlada bakmis; dokuz evlat bir anaya
bakamamis”.

Ayni evlat sevgisinin islendigi benzer temaya sahip olan diger efsane bu sefer bir babanin kizina
duydugu evlat sevgisidir. Anneden farkl olarak dikkat ¢ekicidir.

101. Efsane Altin Besik Efsanesi: Kizini komsu bir yoreye gelin veren kral, bir miiddet sonra
dogan torunu igin besik yaptirarak hediye yollar. Bayat yoresinde susuzlukla miicadele eden kizi ise
babasindan altin besik yerine su ister. Bunun lzerine kral olan baba kendi yasadigl yerden kizinin
yasadigi yere kanallarla su akitir (Géde, 2010, s. 191).

Efsanede gecen yo6renin Aglasun / Sagalassos antik kentinde bugiin de yapilmis olan su
kanallarinin kalintilarini grmekteyiz. Yapilan su kanallari tastan ve yiiksektedir. O kadar uzak mesafeye
o kadar muazzam bir peyzaj isciligi gorenleri hayrete disirdiglinde efsanenin benzer varyantlari
anlatilir ve su soz hafizaya kazinir: “Kral bile evlat sevgisine yenik dismsttr.”
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2. 8. Vatanseverlik

Vatan kavrami Tiirkge S6zlUge gore “bir milletin tGzerinde egemenlik kurdugu lilke” (TDK, 2020).
Turk kiltiriinde en 6nemli degerlerden biri de vatanseverliktir.

Clnku vatan sevgisi Tlrk milleti icin her seyden 6nce gelmektedir. Vatanseverlik milli birlik ve
beraberlik duygusunu pekistirerek bilissel bir diizeye ulastirir.

Ulusal degerlerin 6zellikle vatan sevgisinin ¢ocuklara kiigiik yasta kazandirilmasini ve insanlarin
bagl bulunduklari topluma karsi aidiyet duygusu hissettiklerini vurgulamistir (Gliven, 2014, s. 104).

incelenen efsanelerde 6érnekler su sekildedir:

116. Efsane Kesikbas: Kurtulus Savasi yillari sirasinda buyuk yararhliklar saglamis bir kahraman
olan Fethi Bey, savas meydaninda disman tarafindan kopartilan basini koltugunun altina alp
savasmaya devam etmistir. Savastan sonra yedi arkadasiyla birlikte Isparta’da bir mahalleye ad olan
(Yedi Sehitler Mahallesi) bugiin tiirbesinin bulundugu yere kadar gelmis ve burada sehadete ermistir.

Yillar sonra bu tiirbenin bulundugu yerden yol geciriimek istenmis fakat bir tiirli basaril
olunamamistir. En sonunda Kesikbas Dede’nin tiirbesini yiktirmak istemedigi anlasiimistir (Gode, 2010,
s. 373).

Benzer temaya 122. Efsane Veli Baba’nin Ordu’yu Doyurmasinda da rastlamaktayiz.

Egitsel ileti: Dogup, biiyuidugiimiiz, iizerinde yasadigimiz ortak {lki birligine sahip oldugumuz
vatanimizi korumak ve sevmek bizim en vazgecilmez degerlerimizdendir.

2. 9. Yardimseverlik

Yardimseverlik Tlrkge Sozlikte “Hayirseverlik” (TDK, 2020) olarak gegmektedir.

Tirk islam kiltiiriiniin &nemli manevi degerlerinden biri de yardimseverliktir. Yardimseverligin
egemen oldugu toplumlarda bir arada yasama bilinci pekiserek toplumun birbirine siki baglarla
baglanir; dostluk, kardeslik, arkadaslk gibi manevi duygular da gelisim saglar.

inceledigimiz efsanelerde yardimseverlik degeri; istenmeyen davranis olarak cimrilik kavrami
Gizerinde vurgulanmistir. Bunun yani sira yardimseverlik vatan ve din ugruna savasan askerlere de
Allah’in yardimi Seyhler, Hizir, evliyalar dervisler gibi kutsiyet arz eden kisiler vasitasiyla
gerceklesmektedir. Anadolu Efsanelerinde savas meydanindakilere yardim motifi ve tayyi mekan ve
tayyi zaman motifleri seklinde gorilmektedir.

9. Efsane Esek Tasi: Cimri bir kadin ekmek yaparken yanina gelen dilenciye bir sey vermez ve
onu geri cevirir. Giden dilencinin bedduasi sonucu ekmek yaptigi yerde cimri kadin tas kesilir (Gode,
2010, s. 77).

Yine benzer tema 10. Efsane Ce¢ Tepesinde gecmektedir. Zengin bir ciftcinin harman yaptigl
zaman bir dilenciye bugday vermemesinden dolayl saman yiginlariyla birlikte tas kesilmistir (Gode,
2010, s. 79).

25. Efsane Késtebek: Yaylada yiin kirkan bir coban gelmekte olan dilenciyi goriince yunlerini
saklar. Dilencinin bedduasini alan ¢oban kdstebek halini alir ve topragi eseleyerek yerin altina girer
(Gode, 2010, s. 99).

122. Efsane Veli Baba’nin Orduyu Doyurmasi: Savas sirasinda ordusuna yiyecek arayan Sultan
Kiligaslan sorup sorusturur ve Veli Baba dergahini bulur. Veli Baba kiiglik bir tencere yemekle ordudaki
tiim askerleri doyurur. Bir sinik arpa ve iki ¢uval saman ile de tim atlari doyurur. Koydugu yiyecekler
yine de bitmez. Ordu oradan ayrilip savasa devam eder. Tam diisman tarafindan sikistirildiklari anda
Sultan: “Yetis ya Veli Baba” nidasi Gzerine ortaligi kaplayan bir toz bulutu onlari hezimetten kurtarir
(Gode, 2010, s. 379).

Egitsel ileti: Yardimlasma degeri efsanelerde sikca vurgulanmistir. Toplumsal yasamda yardim
muhtag¢ olanlara, zor durumda kalanlara yapilan bireysel ve sosyal degerdir. Dayanisma, birlik ve
beraberligi de giiclendiren bir degerdir.

3. SONUC

Isparta Efsaneleri (yiz kirk bes efsane) egitsel iletiler goz 6éniinde bulundurularak degerler
baglaminda incelenmistir. Yasanilan sosyal cevrede en ¢ok yer verilen degerlerin sevgi, saygi,
yardimseverligin ilk sirada yer aldigini tespit edildi. Efsanelerin meydana geldikleri yere gére anlam
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kazanip, icinde bulundurduklari gelenek, gorenekleri (degerleri) gelecek nesillere aktarma islevinden
yola cikilarak cesitli degerlendirmeler yapildi.

Bu degerlendirmeler neticesinde kiiltiir hazinesinden giizel bir 6rnek olan Isparta Efsanelerine
gerek ders kitaplarinda gerekse diger yazili ders materyallerinde sikca yer vermeli ve nesillerimize bunu
en iyi sekilde aktarmalidir. Toplumun en énemli dinamikleri olan ve bizi biz yapan degerlerimizden asla
vazge¢memelidir. Unutmayalim, degerlerini kaybeden toplumlar yok olmaya mahkamdurlar.
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