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OZET

Cocuk bahgeleri kent igerisindeki konumlari,
erisilebilirlikleri ve her mahallede bulunma sikliklari géz
onunde alindiginda hem hitap ettikleri kullanici gruplari
hem de kullanici gruplarina refakat eden yetiskinler igin
onemli kamusal alanlardandir. Kullanici gruplarinin esit
sartlarda sosyallesebilmeleri igin bu alanlarin engelli,
gegici engelli ve engelsiz tim bireyler igin ortaklasa ve
ayirm gbzetilmeden kullanabilecekleri sekilde
tasarlanmasi amaciyla belirlenen evrensel tasarim
kriterlerine gore dizenlenmis olmalari gerekmektedir.
Calisma kapsaminda evrensel tasarim kriterleri ve ana
hatlari cocuk bahgelerinin kamusal alan olma durumlari

perspektifinden  irdelenmistir.  Cocuk  bahgelerinin
evrensel tasarim  kriterlerine uygun tasarlanma
prensipleri bir 6rnek lGzerinden incelenmistir. Ayni 6rnek
uzerinde evrensel tasarim kriterlerini  bitinleyici

ozellikteki sosyallesme doygunlugunu arttiracak ve daha
nitelikli kamusal mekan Gretimini sadlayacak ilave
prensipler irdelenmistir. Bu sekilde evrensel tasarim
kriterleri catisi altinda dizenlenen cgocuk bahgelerinin
tum gocuk kullanicilarin sayginhklarini givence altina
alan ve saglikl sosyallesmeyi saglayan alanlar olabilecegdi
vurgulanmistir.
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ABSTRACT

Children’'s playgrounds are critical public spaces for both
the wuser groups they address and the adults
accompanying the user groups, considering their location
in the city, their accessibility, and the frequency of their
presence in each neighborhood. For user groups to
socialize under similar conditions, these areas should be
arranged according to the universal design criteria
designed so that they can be used jointly and without
discrimination for all disabled, temporarily disabled, and
non-disabled individuals. Within the scope of the study,
universal design criteria and outlines were examined from
the perspective of the status of children's gardens as
public spaces. The principles of designing children's
gardens by universal design criteria were reviewed
through an example. In the same standard, additional
guides complement the universal design criteria, increase
the saturation of socialization, and produce more qualified
public spaces are examined. In this way, it has been
emphasized that children's gardens, which are organized
under the umbrella of universal design criteria, can be
areas that ensure the dignity of all child users and provide
healthy socialization.

Keywords: Public space, Children's playgrounds, Design
for everyone, Accessibility, Inclusive design.

tasarim.

1. GIRIS

Kamusal alanlar egitim dizeyi, sosyal stati, din, dilden badimsiz olarak her bireye acilmis
alanlardir. Kamusal alanlarin temel nitelikleri arasinda toplumsallasmak, sosyallesmek yer
almaktadir (Gékgur, 2008). Cocuk oyun yerleri ve cocuk bahceleri her mahallede birden fazla
dizenlenebilecek buyukliktedirler. Yirime mesafesindeki konut yerlesimlerinden bahgelere
erisim gln igerisinde birden fazla olabilmektedir. Sik kullanimlari, kolay erisilebilmeleri ve
sosyallesme amagli oldugu igin yogun kullanilan ve kamusal alan niteligindedirler. Cocuklar igin
sosyallesebilecekleri kamusal alanlar en kiguk birimlerden olan gocuk bahgeleridir. 20 Kasim
1989 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulunca kabul edilen Cocuk Haklari S6zlesmesi 31.1
nolu maddesinde “taraf devletler cocugun dinlenme, bos zaman dedgerlendirme, oynama ve
yasina uygun eglence etkinliklerinde bulunma ve kiltirel ve sanatsal yasama serbestce katilma
hakkini tanirlar” ifadesi ile devletleri gocuklar igin oyun alanlar olusturmalari konusunda tesvik
etmektedir (UNICEF_Cocuk Haklar S6zlesmesi, n.d.).

Gocuklar igin olusturulan oyun alanlan kentsel planlama galismalarinda bulytkliklerine ve
parcasi olduklari kentsel yesil alan tipine goére Ulkeler bazinda dedgiskenlik gosterebilen
standartlar cergevesince farkh kategorilerde yer alirlar; isimlendirmeleri de farkliliklar
gOsterebilir. BuyUkltklerinden ve bilyukligune bagh isimlendirmelerinden bagimsiz olarak
gocuk oyun alanlarinin ortak 6zelligi hizmet ettikleri yas grubundaki tiim cocuk kullanicilarin
faydalanabilecedi sekilde tasarlanmalari olmalidir.
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Kapsayicl tasarim veya evrensel tasarim engelli, gecici engelli veya saglikli tim bireylerin
ortaklasa erisebilecekleri, kullanabilecekleri mekanlarin olusturulabilmesi igin belirlenmis
kriterler batintdir. Evrensel tasarim kriterleri cocuk kullanicilari da kapsamaktadir. Cocuk
oyun alanlarinin tasarim asamasinda ilgili kriterler dogrultusunda tasarimlarinin yonlendirilmesi
hizmet ettikleri yas grubundaki tim c¢ocuklarin oyunlar vasitasiyla esit sartlarda
sosyallesmelerine yardimcr olacaktir. Cocuk Haklari Sézlesmesinin 23.1 no.lu maddesindeki
“taraf devletler zihinsel ya da bedensel 6zlrli gocuklarin sayginlklarini glivence altina alan,
6zglvenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin bigimde katilmalarini kolaylastiran sartlar
altinda eksiksiz bir yasama sahip olmalarini kabul ederler” kosulu da bu noktaya parmak
basmaktadir.

Kapsayici tasarim kavraminin temel amaci; temel kullanici gereksinimlerinin (fiziksel ve psiko-
sosyal kullanici gereksinimleri) farkli yas grubu ve fiziksel yeterliliklere sahip kullanici gruplari
icin ayri ayri tanimlanmasi ve her gereksinimi karsilayan kapsayici ¢ézimler Uretmektir
(Akyildiz Hatirnaz, 2019). Kullanicl tipinden gocuk kullanicilar toplumsal hayatta en sik
rastladigimiz kullanicllar arasindadir. Tirkiye Istatistik Kurumu’na (TUIK), 2019 yilsonu
itibariyla Turkiye nifusu 83 milyon 154 bin 997 kisi iken bunun 22 milyon 876 bin 798'ini
cocuklar olusturmaktadir. Ayrica toplam nifusun ylzdesi olarak Tlrkiye'nin ¢cocuk nifusu AB-
28 (ye Ulkelerinin ortalamasinin cok Ustiindedir (TUIK, 2019). Tiim bu sayisal verilere bakildig
zaman U(lkemizde cocuk kullanicilar icin tasarlanan mekanlarin Uzerinde daha o6nemle
durulmasi gerektigi sonucuna varilmaktadir (Getin ve Ozdemir, 2021).

Toplumun bireylerine ait sosyal iliskilerin yogun olarak gerceklestigi kentin kamusal mekanlari,
kentsel gelisimde 6nemli bir yer tutmaktadir. Cocuk parklar kentliler icin hem sosyallesme
alani hem oyun alani hem de rahatlama alani olma 6zelliklerine sahiptir. Bu calismada parklarin
bu o6zelliginden vyola gikarak herkes tarafindan erisilebilir olmasi gerektigi Uzerinde
durulmustur.

Yukarida deginilen bilgiler dogrultusunda calismanin ilk bélimuinde evrensel tasarim ilkeleri ve
ana hatlarindan ve Ulkemizde bu ilkelerin kullanimini tesvik etmek amaciyla getirilen
yukimliliklerden bahsedilmistir. ikinci bélimde cocuk oyun alanlari kentsel planlama
standartlar baglaminda irdelenerek buyukllkleri ve nitelikleri belirlenmistir. Bu bolimde yas
gruplarina gore oyunlar ile oyun alanlar tiplerine dedinilmistir. Calismada 2016 yilinda
kullanima acgilan (yeni tasarlanmis bir park olmasi, yeterli buytklikte olmasi sebebiyle)
Kiiclikcekmece’ deki Menekse Parki incelenmistir. Inceleme metodu Ugiinci bélimde
anlatilmistir. DOérdiinct bélimde parkta yapilan dlgimler ve tespitler ortaya konmustur. Son
bolimde bulgular 1siginda sonug ve dneriler belirtilmistir.

2. EVRENSEL TASARIM

Evrensel Tasarim, "adaptasyona veya 0zel tasarima ihtiyag duymadan, mimkdin olan en blylk
olgide, tim insanlar tarafindan kullanilabilecek Grin ve ortamlarin tasarimi" seklinde
tanimlanmaktadir (Evrensel Tasarim Tanimi, n.d.). Evrensel Tasarim Ilkeleri yedi ana baghktan
olusmaktadir. Evrensel Tasarim Ilkelerinin ana hatlari Bettye Rose Connell, Mike Jones, Ron
Mace, Jim Mueller, Abir Mullick, Elaine Ostroff, Jon Sanford, Ed Steinfeld, Molly Story, and
Gregg Vanderheiden’ dan olusan grup tarafindan asadidaki sekilde derlenmistir (Projects
NCSU, n.d.);

Esitlikgi- Adil Kullanim
Farkh yetenekteki kullanicilar igin faydal ve kullanilabilir tasarimlarin Gretilmesi esasina
dayanir. ilkelerin referanslarn asagidaki sekildedir;

e Tasarimlarin mimkinse ayni degil ise benzer olmasinin saglanmasi,

e Herhangi bir kullanicinin ayrimindan veya damgalanmasindan kaginilmasi,

e Tum kullanicilar icin esit glivenlik, emniyet ve mahremiyet kosullarinin saglanmasi,
e Tasarimlarin herkesge cazip bulunmasi.

Esnek Kullanim

Tasarim genis araliktaki bireysel tercihleri ve yetenekleri barindirir. ilkelerin referanslan
asadidaki sekildedir;
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e Kullanim metotlarinda secenek sunar,

e Sag ve sol el erisim ve kullanimi barindirir,

¢ Kullanicinin kullanimdaki hassasiyet ve kesinligini kolaylastirir,
e Kullanicinin hizini uyarlamasina olanak verir.

Basit ve Sezgisel Kullanim

Tasarimin kullanicisinin bilgi dlizeyi, dil becerisi, konsantrasyonu veya tecriibesinden bagimsiz
olarak kolay anlasilabilir olmasidir. ilkelerin referanslari asagidaki sekildedir;

o Gereksiz karmasiklidi giderir.

e Kullanicinin beklenti ve sezgileri ile tutarhdir.

e Genis araliktaki okuryazarlik ve dil becerilerini barindirir.

e Bilgiyi 6nem derecesi ile tutarli dizenler.

o s esnasinda ve bitiminde etkili telkin ve geri besleme saglar.

Algilanabilir Bilgilendirme

Tasarim ortam kosullari ve kullanicinin duyusal becerilerinden bagimsiz olarak kullaniciya
dnemli bilgiyi etkin bicimde ulastirir. Ilkelerin referanslari asagidaki sekildedir;

e Temel bilgilerin resimli, s6zli, dokunsal gibi farkli yéntemlerle ilave gdsterimlerini
sadlar.

¢ Temel bilgiler ve cevresi arasinda yeterli kontrastligi temin eder.

e Temel bilginin okunurlugunu arttirir.

o Ilkeleri aciklanabilir bicimde farkhlastirir.

e Duyusal kisitliigr gidermek amaciyla kullanilan ekipmanlara uyum saglar.

Hata icin Tolerans

Tasarim tehlike ve kaza sonucu veya istemeden yapilan hareketlerin neden oldugu aksi
sonuglari en aza indirmelidir. ilkelerin referanslar asagidaki sekildedir;

e Tehlike ve hatalar en aza indirmek igin unsurlarin diizenlenmesi; en fazla kullanilan
unsurlari en rahat erisilebilir mesafede bulundurmak, tehlikeli unsurlar elemek, tecrit
etmek veya koruma altina almak.

e Tehlike ve hatalar igin uyaricilar bulundurmak.

e Arizaya karsl otomatik emniyet 6zellikleri bulundurmak.

o Dikkat gerektiren goérevlerdeki bilingsiz hareketleri, kullanimlari caydirmak.

Diisiik Fiziksel Caba

Tasarim etkin ve rahatlikla en az caba ile kullanilabilmedir. ilkelerin referanslari asagidaki
sekildedir;

e Kullanicinin dogal durusu ile kullanmasi.
e Makul glg ile calistirabilme.

e Tekrar eden hareketleri en aza indirme.

e Uzun sureli fiziksel gabayi en aza indirme.

Yanasma ve Kullanim igin Mekan ve Boyut

Tasarim yanasma, erisme, isletme ve kullanma icin kullanicinin vicut &lglleri, durusu ve
hareket kabiliyetinden ba§imsiz olarak uygun boyut ve mekan saglamalidir. Ilkelerin
referanslari asagidaki sekildedir;

e Oturan ve ayaktaki kullanicilar igin acgik bakis acisi saglama.
e Oturan veya ayaktaki kullanicilarin tim parcalara rahatlikla erisimini saglama.
e Farkh tutma boyutlarini barindirma.
e Refakatgi veya yardimci alet kullanimlari igin yeterli alan saglama.
2.1. Evrensel Tasarim Kriterleri ve Turkiye

Evrensel Tasarim Kriterleri ve ana ilkeleri isiginda tasarlanan mekanlar engelli, gegici engelli
ve saglikl tum bireyler tarafindan ortaklasa kullanilabilecek boyut ve 6zelliklere sahiplerdir.
Evrensel Tasarim Kriterleri Goldsmith’ in Evrensel Tasarim Piramidindeki 5. Ve 6. Basamaktaki
kullanicilan hedeflemektedir (Sekil 1). ilgili basamaklardaki kullanici gruplari icin diizenlenmis
tasarimlar diger basamaklarda yer alan kullanici gruplar igin de sorunsuzca kullanilabilir
olacaktir (Dolap & Tutal, 2016).
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Sekil 1. Evrensel Tasarim Piramidi (Goldsmith, 1997).

Piramidin ilk sirasi standart olgllerdeki bedensel kisitlamasi olmayan yetiskin insanlarin
olusturdugu grup ile baslayip bedensel kisitliigin artmasi prensibine gére basamak sirasi
yukselmektedir. Cocuklar piramide Uc¢incl basamakta dahil olurlar. (Duman, 2017).

Cocuk oyun mekanlarinin tasarim asamasinda ilgili kriterler dogrultusunda tasarimlarinin
yonlendirilmesi hizmet ettikleri yas grubundaki tim gocuklarin oyunlar vasitasiyla esit sartlarda
sosyallesmelerine yardimci olacaktir. Bu sekilde c¢ocuk oyun mekanlari igin vyapilan
gruplandirmada yer alan ve evrensel tasarim ilkelerinin ilk maddesi “esitlikci — adil kullanim”
ilkesinin ana hatlarindan olan biri olan “herhangi bir kullanicinin ayrimindan veya
damgalanmasindan kaginilmasi” maddesini ihlal eden 6zel oynama- 6grenme alanlari bash
basina bir grup olmaktan cikartilabilir.

Evrensel tasarim kriterleri engelli, gecici engelli ve engelsiz bireyler igin ortaklasa ve ayirim
gozetilmeden kullanabilecekleri alanlarin tasarlanmasi ve uygulanmasi amaciyla belirlenmistir.

3. COCUK OYUN ALANLARI

Cocuk oyun mekanlar kentsel planlama ana baslklarindan “yesil alanlar ve spor alanlan”
kapsaminda yer almaktadir. Yesil alanlar cocuk oyun yerinden milli parklara kadar farkh
blyukltklerde kademelendirilirler. Yesil alanlarin kligiik 6lgekli birimleri kiiglik birimden blylge
gbre cocuk oyun yerleri, cocuk bahceleri ve oyun alanlandir. Bu birimler hizmet ettikleri yas
gruplart ve igerisinde bulunduklarn konut alanlarinin bilyUkliklerine gére temel nitelikteki
mekanlardir. Daha biiyik &lcekli yesil alanlar icerisinde ilave etkinliklerle yer alirlar. Ornegin
700 — 1000 konut birimi ve 3500-5000 kisilik mahalle parklarinda cocuk bahgesine ilave olarak
gezi yerleri, cay bahgesi, bisiklet yolu, klgik capta piknik alanini barindirmasi beklenmektedir
(Ersoy, 2015). Cocuk oyun yerleri 1-3 yas grubuna en fazla 200 m’lik etki alani icerisinde 50—
200 birimlik konut grubu ve 200-1000 kisilik ntfusa hizmet etmektedir. Cocuk bahgeleri 3-6
yas grubundaki cocuk kullaniciya hizmet vermek tzere 3000-7000 kisilik niifus ve 100-800
m’lik etki alani icerisinde 250—-1000 mzlik alanlarda duzenlenirler. 1-3 yas grubundaki gocuk
kullanicilar icin diizenlenen gocuk oyun yerlerini de kapsayabilirler. Oyun alanlan 5-16 yas
gruplan icin diizenlenen ve organize edilmis oyunlar iceren alanlardir. Ilkokul (6-12) ile
ortaokul ve lise (12-16) yas grubu oyun alanlari olmak (zere iki yas grubu igin dizenlenirler.
Bu alanlarda spor etkinlikleri igin ayrilmis bélimler de yer almaktadir (Ersoy, 2015).

Cocuk bahgeleri 10 konut grubuna kadar olan kiiglik komsuluk birimlerinde yer alabilen 3-6
yas grubu cocuklar icin tasarlanmis oyun mekanlaridir. Cocuk bahgeleri kapasiteleri itibari ile
her mahallede birden fazla dizenlenebilecek buyuUkluktedirler. 100-800 m’lik etki alani
icerisinde ylirume mesafesindeki konut yerlesimlerinden bahgelere erisim gin igerisinde birden
fazla olabilmektedir. Sik kullanimlari, kolay erisilebilmeleri ve sosyallesme amagl oldugu igin
yogun kullanilan ve kamusal alan niteligindedirler. Cocuk bahgeleri, kullanici gruplarinin
yaslarina uygun olarak tasarlanmis oyun birimleri, kum havuzlarn ile dizenlenmis alanlardir
(Ersoy, 2015).
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Cocuk oyun alanlari kentsel yesil alan planlamasinda énemli bir yeri olan yesil alan sisteminin
bir parcasini olusturmaktadir. Kentsel yesil alan planlamasinda cocuk oyun alanlarina ayrilan
alanlar Glkeden Ulkeye degismektedir.(Aksoy)

“Amerika’da oyun alanlari; cocuk bahgesi-ilkokul birlikteligi ve cocuk bahgesipark birlikteligi
seklinde ele alinmistir. Almanya’da oyun ve ¢ocuk bahceleri igin 0,5-2,4 m2/kisi’lik bir deger
ongorialmektedir. Avustralya’da 5000 kisinin yasadidgi bir mahallede oyun alani olarak 14.000
m2 onerilmistir. Fransa’da kent i¢i oyun alanlarinda gocuk basina 5 m2’lik alan, serbest oyun
alanlarinda ise cocuk basina 10 m2’lik alan &nerilmistir. Ingiltere’de ise gocuk basina diisen
dneri oyun alani 24,1 m2'dir. Ulkemizde ise cocuk oyun alanlari, “Cocuk Bahgesi” olarak ele
alinmakta, alan ihtiyaclar ise kent plancilarina gére degisiklik gostermektedir. Apartman tipi
yerlesim Unitelerinde cocuk bahgesinin yerlesim 1000 m2'den az olmamasi savunulurken, bazi
arastirmacilara goére ise her gocuk igin 6,5 m2 ayrilarak, en kiglk ¢cocuk bahgesinin 250 m2’den
kiglik olmamasi ve alani blylUdukge 250-1000 m2'ye kadar genislemesi 6nerilmektedir” 5
(yrlmaz ve Bulut, 2003).

3.1. Yas Gruplarina Goére Oyunlar

Okul6ncesi cocukluk gelisme donemleri st gocuklugu dénemi (0-12 aylar), 6zerklik dénemi
(12-36 aylar), oyun donemi (3-6 yaslar) olmak Uzere Uge ayrilir (Ergin, 1982)(Yo6rikodlu,
2006). Ozerklik Déneminde cocudun biyiik kas gruplarinin hareketiyle kosmak, tirmanmak,
ylriimek, ziplamak, atlamak faaliyetleri gérilir. Bagimhlik ile 6zgir arasinda tavir sergiler. Ug
tekerlekli bisiklete binmeye baslar ve akranlariyla oynama gelisir. Oyun dénemine dogru bir
o6nceki donemin faaliyetlerine ek olarak kayma, sallanma, kavrama, atma faaliyetleri gelisir ve
oyunlar 3-4 kisilik gruplar halinde oynanir (Cukur, 2011).

Cocugun gelisim ve egitiminde oyunun énemi yasami igin gerekli bir gok davranis bigimini ve
becerileri oyun oynayarak kazanmasi nedeniyle blylktir (Kogyigit et al., 2007). Ayni zamanda
oyun ile kazandigi diger ozellikler arasinda kendisini ifade etmeyi 6grenmesi, deneyimleme
yontemi ile kendi kendine 6grenmesi, kisilik gelisimini saglamasi sayilabilir (Ulug, 1997).

Yukaridaki bilgiler dogrultusunda okuléncesi dénemde yer alan 1-6 yas grubu cocuklarin
gelisimlerinde oyunun énemli bir yere sahip oldugunu ve oyun vasitasi ile kendisini ve gevresini
taniyip sosyal ve ahlaki dederlerini olusturdugunu s6yleyebiliriz. Oyun bir cocugun hayatinda
ne kadar oOnemli ise oyunu oynayacagli mekan, bu mekanda hangi etkinlikleri
gerceklestirebilecedi ve akranlari ile oyun mekani vasitasiyla gergeklestirebilecedi
paylasimlarin niteligi de 6nem kazanmaktadir. Cocuk oyun mekanlari oyun tiplerine gére
geleneksel, cagdas (heykelsi), macera, yaratici, 6zel oynama-6grenme ve diger oyun
mekanlari olmak Gzere alti baslik altinda incelenmektedir (Pehlivan, 2005). Geleneksel oyun
mekanlari maliyeti en dustk olan, salincak, kaydirak, tahterevalli gibi standart oyun
birimlerinden olusan ve en sik gérilen alanlardir. Donanimlar buyuk kas aktivitesine ve motor
gelisimine yoneliktir. Cagdas (Heykelsi) oyun mekanlari bir tasarimci tarafindan planlanan
arazinin tepeler, tltineller seklinde dizenlemesi ile olusturulurlar. Daha maliyetlidirler. Egitsel
anlamda daha faydal olduklari kabul edilir. Macera oyun mekanlari katihmci oyunun tesvik
edildigi bir lider vasitasiyla gevrelerinin yeniden sekillendirilmesi Gzerine kurgulanmis alanlar
olup yardimlasmayi 6grenmelerini saglar. Yaratici oyun mekanlari tekerlekli arag alani, su ve
kum alani, tirmanma, sallanma ve fantezi oyunu alanlarindan olusur. Cocugun problem ¢6zme
yetisini gelistirir. Ozel oynama-6grenme alanlari engelli gocuklar icin ézel olarak diizenlenmis
yumusak yizeyler, hafif egimler, sesler, renkler iceren oyun alanlaridir. Diger oyun mekanlari
icerisinde yukarida yer alan gruplarin disinda kalan kendi kendine yap edlence parklari, kiiglik
gocuklar igin oyun alanlari ve yogun oyun alanlari yer alir (Unal, 2009).

Yukarida yer alan oyun mekénlari siniflandirmasi isiginda arastirma alani olarak segilen
Kligikgekmece Menekse Parki igerisindeki Gocuk bahgesi geleneksel oyun mekanlarina bir
ornek olarak karsimiza gikmaktadir.

4. ALAN CALISMASI: ATAKENT MENEKSE PARKI

Kentsel Yesil Alan kademelerinden en kiglklerinden biri olan gocuk bahgelerinin Evrensel
Tasarim Kriterleri ve ana ilkeleri merkezine alan arastirma soru grubu vasitasiyla incelenmesi
amaclanmaktadir. Cocuk bahgelerinin tasarim kriterlerini evrensel tasarim ilkeleri baglaminda
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dederlendirmek amaciyla ilgili kriterleri ve ana ilkeleri merkezine alan bir dizi arastirma soru
grubu olusturulmasi planlanmistir. Soru grubunda yer alacak sorular cocuk bahgesi tasarim
kriterlerinin evrensel tasarim kriterleri ile kesisim kimesini olusturmaya ve bu sekilde ¢ocuk
bahcesi tasarim kriterlerinin kapsayici semsiyesi altinda engelli, gecici engelli ve engelsiz
cocuklarin bir arada oynayabilecekleri ortam sartlarinin saglanma prensiplerini belirlemeye
yonelik olmasi hedeflenmistir. Bu ¢aba sonucunda elde edilecek veriler isiginda tasarlanacak
mekanlarda engelli, gecici engelli ve engelsiz cocuklarin hep birlikte oynayabilmeleri cocuklarin
okuldncesi gelisim slreclerinden itibaren yasam igerisinde kapsayici bakis acici gelistirmelerine
katki saglayacaktir.

Arastirma sorulari iki grup icerisinde derlenmistir. Birinci arastirma soru grubu evrensel tasarim
kriterlerinin ana ilkelerini soru formuna getirilmesi ile olusturulmustur. Bu grubun amaci
kriterlerin ilgili mekandaki durumunu dolaysiz tespit etmektir. Calismanin hazirlanmasi
asamasinda yapilan kaynak arastirmasinda cocuk bahgeleri tasarim kriterleri, cocuk
bahcelerinde kullanilan malzemeler, cocuk bahgelerinde guvenlik, okuléncesi oyunlarin
nitelikleri, okuldncesi gocuklar igin agik havada oynamanin énemi, cocuklar icin bitki ve su
6gelerinin 6nemi, erken gocukluk doneminde gorsel algi gibi cok gesitli konularda makale ve
raporlar incelenmistir. Calismanin sinirlandirilmasi nedeniyle yukarida anilan konularin tiimiine
calisma icerisinde yer vermek mimkin olmamistir. ikinci soru grubu konu cesitliligi icerisinden
cocuk bahgelerinin kapsayicihgini bitiinleyecekler arasindan segilmistir. ikinci arastirma soru
grubu kullanicilarin daha nitelikli mekénlarda sosyallesmesine katki saglayacaktir.

Alan calismasi icin secilen érnek, Kiigiikcekmece Ilcesi, Atakent Mahallesi, 4. Cad. 241 Sok.
Usttindeki 2016 yilinda kullanima acilan Menekse Parki igerisindeki 1800 m2’lik bliyuklugu ile
cocuk bahcesidir.

Menekse Parki ortasindan kanal gegen ve kanalin her iki tarafinda kosu parkurlari, spor alanlari,
pasif yesil alanlar, park ve gocuk bahgeleri ile “komsuluk birim parki” dir. Park igerisindeki iki
cocuk bahgesinden 241. Sokak Ustundeki park 6rnek alan olarak belirlenmistir (Sekil 2).

Sekil 2. Menekse Parki konumu (Kisisel Arsiv, 2021).

Ornek olarak secilen cocuk bahcesi salincak, kaydirak, tahterevalli gibi oyun birimleri ile
geleneksel oyun mekanlarindan biridir (Sekil 3).

Sekil 3. Menekse Parki — geleneksel oyun birimleri (Kisisel Arsiv, 2021).
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Alan arastirmasi kapsaminda hazirlanan birinci ve ikinci arastirma soru gruplarina yanitlar
aranacaktir. Soru gruplarinin yanitlar kisisel gézlem Gzerine dayandirilacaktir.

4.1.

Uygulama

Menekse Parki Evrensel Tasarim Kriterlerine uygunluk analizi icin belirlenen sorular Tablo 1'de
belirtiimistir. Dederlendirme hem goérsel analiz hem de gerekli yerlerde 6lglimlerle yapilmistir.

Tablo 1. Menekse Parki Evrensel Tasarim Kriterlerine uygunluk analizi.

SORULAR CEVAPLAR
Gocuk bahgesi ve bahgedeki oyun birimleri hem engelli hem de engelsiz kullanicilarin ortaklasa kullanabilecegi X
sekilde mi tasarlanmig?
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri icerisinde sadece engelli kullanimina ayrilmis olanlari var mi? X
(;o;:uk bahgesinde ve bahgedeki oyun birimlerinde tim kullanicilar igin esit glivenlik ve emniyet kosullari saglanmis X
mi?
Cocuk bahgesi ve bahgedeki oyun birimleri tasarimlari herkes tarafindan cazip bulunabilecek nitelikte mi? v
Sag el ve sol el kullanimini gerektirecek oyun birimi var mi? X
Gocuk bahgesindeki oyun birimleri kullanim kolayhdi saghyor mu? v
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri kullanicinin hizini uyarlamasina olanak veriyor mu? v
Cocuk bahgesi ve bahgedeki oyun birimleri hitap ettigi yas grubu igin okunabilir nitelikte mi? v
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri kullanimlari boyunca kullanicisini bilgilendiriyor mu? X
Cocuk bahcesi ve bahgedeki oyun birimlerinin kullanimlarina ait bilgilendirme resimli, s6zli, dokunsal gibi farkli X
anlatimlari da iceriyor mu?
Cocuk bahgesi ve bahgedeki oyun birimleri birbirinden ve gevresinden gérsel olarak ayrisabiliyor mu? v
Cocuk bahcesi ve bahgedeki oyun birimlerinin kullanimlarina yonelik yeterli bilgilendirme mevcut mu?
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri duyusal kisithgi gidermek amaciyla kullanilan ekipmanlara uyum sagliyor mu? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri tehlike arz edebilecek unsurlar barindiriyor mu? v
Gocuk bahgesindeki oyun birimleri tehlike arz edebilecek unsurlara karsi emniyeti saglamis mi? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri tehlike ve hatalari uyaricilar ile belirtmis mi? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimlerinin arizaya karsi otomatik emniyet 6zellikleri var mi? X
Cocuk bahcesindeki oyun birimleri bilingsiz hareketleri tolere edebiliyor mu? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri makul giig ile kullanilabiliyor mu? v
Cocuk bahgesindeki oyun birimlerinin kullaniminda uzun sireli gaba sarf etmek gerekiyor mu? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimlerinin kullanimlarinda goriis mesafesi agik mi? v
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri otururken ve ayaktayken rahatlikla kullanilabiliyor mu? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri farkli boylardaki kullanicilar tarafindan kullanilabiliyor mu? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri kullaniminda refakatgi ve yardimci aletler igin yeterli alan bulunuyor mu?
Cocuk bahcesi yurime mesafesi igerisinde mi? v
Cocuk bahgesine erisim engelli, gegici engelli ve engelsiz tim kullanicilar tarafindan saglanabiliyor mu? X
Gocuk bahgesi bahgedeki oyun birimlerinin haricinde farkh aktivitelere olanak saghyor mu? X
Gocuk bahgesi kullanicilarin sosyallesmesine olanak sagliyor mu? X
Cocuk bahgesi gocuklara refakat eden yetigkinlerin sosyallesmesine olanak sagliyor mu? v
Cocuk bahgesinde yeterli kent mobilyasi bulunuyor mu? v
Cocuk bahgesinde bitki diizenlemesi var mi? X
Gocuk bahgesinde su 6gesi var mi? X
Cocuk bahgesindeki oyun birimleri malzemeleri dogal malzemeler mi? X
Cocuk bahgesinde olumsuz iklim kosullarindan korunma imkani var mi (Friedberg, 1982); (A.Basaran, 2016) X
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Cocuk bahgesinin zemini kum ile kaphdir, tekerlekli sandalye kullanimina uygun dedildir. Cocuk
bahcesi icerisinde gérme engelli bireylerin kullanimi icin duyumsanabilir ylzey kaplamasi
uygulamasi ile doku farkliliklari bulunmamaktadir (Tablo 1). Bir takim oyun birimleri rampalar
ile dizenlenmesine ve rampa genisligi 83 cm olmasina rampa edimlerinin %30 olmasi sebebi
ile tekerlekli sandalye kullanimlari igin uygun degildir (Ozturk et al., n.d.). Bahcedeki oyun
birimleri engelsiz kullanicilar igin distndlmdastar.

Cocuk bahgesi etrafi cepecevre tel cit ile cevrilmistir. Parkin bir kisminda kendiliginden biten
dikenli bitkiler bulunmaktadir; engelli bireyler igin uygun dedildir. Oyun birimlerinin
aralarindaki bosluk glivenli mesafeyi saglamaktadir. Cocuk bahgesi tasarimi cazip dedildir.
Bahgedeki oyun birimleri cazip niteliktedir. Oyun birimlerinin givenligine iliskin bilgilendirme
panosu cocuk bahgesi girisinde yer almaktadir; oyun birimleri etrafinda bilgilendirme
bulunmamaktadir (Tablo 1).

Bilgilendirme panosu sadece vyazili ifadeyi icermekte olup alternatif anlatim bigimlerini
icermemektedir. Oyun birimlerinin bir kismi sert ylzeye sahip metal malzemeden imal
edilmistir. Oyun birimlerinin birbirlerine olan mesafeleri givenli olmakla birlikte birimlerin
etraflar kullanim esnasinda kazayi engelleyebilecek sekilde herhangi bir sinir, kusatma bandi
ile ayrilmamistir. Oturma durumundaki kullanimlara uygun degildir (Tablo 1).

Oyun birimlerinin bélgeleri tanimsizdir. Oyun birimleri arasindaki yldrime yolu ve oyun alani
ayrimi bulunmamaktadir. Cocuk bahgesi konumu itibari ile yayalar tarafindan kolay erisilebilir
konumdadir. Etrafinda ylrime parkurlari ve 250 cm genisliginde kesintisiz devam eden
kaldirim ile gevrilidir. Kaldirirm ve ylrime parkurunda gérme engelli bireylerin kullanimi igin
duyumsanabilir yiizey kaplamasi diizenlenmemistir (Oztirk et al., n.d.). Kaldinm yiiksekligi
ortalama 21 cm olup tekerlekli sandalye icin rampa dlizenlemesine rastlanmamistir. Oturma
birimleri ve ¢6p kovasi bulunmaktadir (Tablo 1).

4.2, Bulgu ve Degerlendirme

Cocuk oyun alanlari ve evrensel tasarim Uzerine yapilmis olan arastirmalar géz o6nlne
alindiginda, alan planlamasinda evrensel 6lgltlerin kullaniimasi gerekliligi ortaya gikmaktadir.
Cocuk oyun alanlarinin, farkh ézelliklerdeki gocuklar kapsayacak sekilde, gelisim 6zelliklerine
ve ihtiyaglarina cevap verir ve tasarim asamasindan itibaren kullanici katilimciligini destekler
nitelikte olmalan gerekmektedir. Oziirlii cocuklarin bireysellesmeleri ve sosyallesmelerinin yani
sira 0zurli olmayan gocuklarin kendilerinden farklilk gosteren bireylerle ilgili farkindalhklarinin
artmasi igin de dnemli ve gerekli olan bir arada olma ve birlikte oynama eylemi ancak evrensel
tasarim yoluyla saglanabilmektedir (Bayraktaroglu & Blike, 2015).

Cocuk oyun alanlarinin sundugu sinirli fiziksel gevre, 6zellikle fiziksel ve zihinsel 6zirli cocuklar
icin, oyun oynamayi desteklemekten ¢ok engelleyici nitelikte olabilmektedir (Tamm ve Skar,
2000). Evrensel tasarlanmis oyun alanlari, fiziksel, zihinsel, bilissel ve duyusal 6zre sahip olan
ve olmayan tim gocuklar igin yaraticiigi ve gelisimi destekleyen olanaklar sunmaktadir.

Menekse Parki Evrensel Tasarim Kriterlerini yansitan birinci arastirma soru grubunun blyuk
cogunluguna uygun bigimde diizenlendigi gériilmektedir. ilgili gruba uygunlugu saglayabilmek
icin gocuk bahcgesi erisimde kaldinm ve civar yollarda rampa ve duyumsanabilir ylzey
uygulamasinin yapilmasi gerekmektedir. Parkin zemininin tekerlekli sandalye kullanimina
uygun hale getirilmesi; zeminde duyumsanabilir ylzey uygulamasinin yapilmasi
onerilmektedir. Oyun birimlerinden bir kisminin rampa edimlerinin yeniden diizenlenmesi ile
tekerlekli sandalyeye uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Oyun birimlerine tekerlekli
sandalye icin de uygun olan salincak, kaydirak gibi geleneksel oyun birimlerinin eklenmesi
gerekmektedir. Bilgilendirme ve uyan panolarinin  oyun birimlerinin  yakininda
konumlandiriimasi ve bilgilendirmelerin resimli, s6zlli, dokunsal gibi farkli anlatimlar
icermesinin yani sira sesli anlatimlara yer verilmesi 6nerilmektedir. Cocuk bahgesinin igerisinde
ylrime yolu ve oyun birimi ayriminin yapilacak sekilde dizenlemenin yapilmasi ve oyun
birimlerinin etrafinda sinirin belirlenmesi gerekmektedir. Oyun birimlerinin farkl boylardaki
kullanicilar igin uygun hale getirilmesi dnerilmektedir.
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Arastirma sorularinin ikinci grubuna ait tespitler cocuk bahcesinin daha nitelikli hale
getirilmesine ihtiyac duyuldugunu gostermistir. Buna istinaden cocuk bahcesi oyun birimlerinin
kullanimlari disinda farkli aktivitelere olanak verecek sekilde ve tekerlekli sandalye kullanimini
da g6z 6ninde bulundurarak kum havuzlar, su 6gesi, bitki gibi birimlerin eklenmesi, grup
oyunlarina olanak sadlanmasi; bu sekilde kullanicilarin farkh oyunlar kurmak itibari ile
sosyallesmelerinin saglanmasi gerekmektedir. Bahce kullanicilarinin antropometrik boyutlarina
uygun oturma birimleri, su sebilleri, mobil tuvaletler, gdlge elemanlari gibi kent mobilyalarinin
eklenmesi 6nerilmektedir. Su 6desi ve mevsimlere goére farkh o6zellik gosteren bitkilerin
eklenmesi ile bolgeler olusturulmasi ve parlak renk kullanimlari, kokulu bitkiler, doku, ses ile
bolgelerin algilana bilirliginin arttinlmasi gerekmektedir (Uslu & Shakouri, 2012).

5. SONUC ve ONERILER

Cocuk bahgeleri islevleri, konumlar ve yilrime mesafesi icerisinde yer almalari nedeniyle
mahalle 6lgedinde 6nemli birer kamusal alan niteligi tasimaktadirlar. Hitap ettikleri yas gruplari
ve cocuklara refakat eden yetiskinler icin giin icerisinde birden fazla ziyaret edilen alanlardir.
Kullanicilarin evlerinden cocuk bahcgelerine erisene kadarki ytriime glzergahinin kaldirm
genislikleri, yoldaki duyumsanabilir ylzey uygulamasi, rampa edimleri, vb. gibi evrensel
tasarimin 6ngoérdigu tasarim ilkeleri ile eksiksiz bicimde tasarlanmis olmasi engelli, gecici
engelli ve saglikli tim bireylerin ilgili alanlara erisimlerinin saglanmasi acisindan gerekli bir
uygulamadir.

Ulkelere gére farkli biyikliklerde tasarlanan gocuk bahceleri lilkemizde 250 — 1000 ma2lik
alanlarda 1-6 yas aralifindaki cocuk kullanicilar icin diizenlenmektedirler. ilgili yas grubunun
oyun anlayisi kosmak, atlamak, tirmanmak, ziplamak, kaymak, sallanmak gibi blyik kas
grubu hareketlerinin 6n planda oldudgu, yas ilerledikce kiiclik kas grubu hareketlerinin de
katiimiyla birlikte, 2- 4 kisilik arkadas gruplar ile kurulan oyunlar UGzerine dayanmaktadir.
Gocuk bahgelerinin tasarimlarinda gocuklarin akranlariyla ilgili aktiviteleri gergeklestirebilmeleri
icin oyun birimleri arasinda uygun alanlar birakilmasina ézen gosterilmelidir. Birakilan alanlar
oyun birimlerindeki oyunlar haricinde kurulacak grup oyunlarini hem destekleyecek hem de
oyun birimleri etrafinda birakilacak guvenlik mesafesini tanimlayacaktir.

Cocuk bahgeleri tasarimlarinda kullanilacak kent mobilyalari mekéanlarin konforunu arttirip
vakit gecirme suresini uzatarak daha tatmin edici sosyallesme imkani sunabilmektedir. Bitki
ve su 6gesi gibi dogal elemanlarin kullanimlar ¢ocuk gelisimine olumlu katki saglamaktadir.
Oyun birimleri haricindeki mekani tamamlayici nitelikteki bu elemanlarin ses, renk, koku, doku
gibi ayirt edici 6zellikleri kolay algilanabilme ve bdlge belirlemede engelli kullanicilara kolaylik
saglamaktadir. Maliyetleri nedeniyle en sik uygulanan geleneksel oyun mekéanlari yukarida
sayllan tamamlayici 6geler ile birbirlerinden ayrisip 6zellesebileceklerdir.

Cocuk bahgelerinden tim cocuk kullanicilarin sayginliklarini glivence altina alarak esit sartlar
altinda fayda saglamalari hedeflenmelidir. Saglikh sosyallesmenin en medeni yolu evrensel
tasarim ilkelerine uygun mekanlarin Uretilmesinden gegmektedir.

Makale galismasl kapsaminda cocuk bahgelerini her tirll fiziksel 6zellie sahip gocugun
kullanimina uygun tasarlanmasi gerektigi (lzerinde durulmustur. Ileriki calismalarda
gozlemlerin yapildigi sorular genigletilerek parklar igin bir kontrol listesi olusturulmasi
hedeflenmistir.
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7. EXTENDED ABSTRACT

Children's playgrounds are included in the scope of "green spaces and sports areas,"” one of
the main topics of urban planning. Green areas are graded in different sizes, from playgrounds
to national parks. According to the smaller units, small-scale green places are children's
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gardens, playgrounds, and playgrounds. These units are virtual spaces according to the age
groups they serve and the size of the housing areas. Children's gardens are critical public
spaces for both the user groups they address and the adults accompanying the user groups,
considering their location in the city, their accessibility, and the frequency of their presence in
each neighborhood. For user groups to socialize under similar conditions, these areas must be
arranged according to the universal design criteria used jointly and indiscriminately for
individuals with disabilities, temporary disabilities, and non-disabled individuals. Within the
scope of the study, the universal design criteria and their main lines were examined from the
perspective of the public spaces of children's gardens. The principles of designing children's
gardens by universal design criteria were reviewed through an example. On the same
standard, additional principles complementing universal design criteria, increasing socialization
saturation, and providing more qualified public space production are examined. In this way, it
has been emphasized that children's gardens, which are organized under the umbrella of
universal design criteria, can be areas that ensure the dignity of all child users and provide
healthy socialization. The public spaces of the city, where the social relations of the members
of the society are intense, have an important place in the urban development. Children's parks
have the characteristics of being a socializing area, a playground, and a relaxation area for the
citizens. This study emphasized that the parks should be accessible to everyone based on this
feature.

Considering the research on children's playgrounds and universal design, the necessity of using
universal criteria in space planning emerges. Children's playgrounds should respond to
children's developmental characteristics and needs with different features and should support
user participation from the design stage. The act of being together and playing together, which
is essential for the individualization and socialization of children with disabilities and raising
the awareness of non-disabled children about individuals who differ from them, can only be
achieved through universal design.

It is seen that the first research question group reflecting the Menekse Park Universal Design
Criteria was arranged following the majority of the questions. To ensure compliance with the
relevant group, it is necessary to apply a ramp and concrete surface on the sidewalks and
surrounding roads at the access to the playground. Making the park floor suitable for
wheelchair use; It is recommended to make a tactile surface application on the floor. Some of
the game units need to be made ideal for wheelchairs by rearranging the slopes of the ramps.
Traditional game units such as swings and slides, which are also suitable for wheelchairs,
should be added to the game units. It is recommended to position information and warning
boards near the game units and includes different expressions such as pictorial, verbal, tactile,
and audio narrations. Arrangements should be made so that the walking path and the play
unit will be separated in the playground, and the border should be determined around the play
units. It is recommended to make the game units suitable for users of different heights.



