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Oz: Tiirk Milli Egitimi’nde ‘Tiirkiye Geneli Ozel Egitim Uygulama Okullar1 Uygulama Evleri Gelistirme Projesi’
ilekurularak 6zel egitim okullarinda hayata gecirilen uygulama evlerinde 573 Say1l1 Ozel Egitim hakkinda kanun
Hikmiinde Kararname’de ifade edilen 6zel egitimin temel ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Yasam Becerileri
Dersi miifredata eklenmistir. Ders ile 6zel egitime ihtiyaci olan 6grencilerin giinliik yasam becerileri dersinde
hayat boyu kullanabilecekleri bilgi ve becerileri kazanmalar1 hedeflenmektedir. Bu ¢alisma 6zel egitime ihtiyag
duyan 6g8rencilerin, glinliik yasam becerileri derslerinde kazandiklar1 6z bakim becerilerini uygulayabildikleri,
egitim ortamlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmis nitel bir arastirma 6rnegidir. Bu dogrultuda Malatya
ili Battalgazi ve Yesilyurtilgelerindeki 6zel egitim okullarinda bulunan uygulama evlerinde gorev yapan 6zel
egitim 6gretmenleri ile goriismeler yapilarak arastirmanin ¢alisma gurubu olusturulmustur. Bu ¢alismada veri
toplama araci olarak katilimcilara yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir. Uygulamada 22
Ogretmene goriisme formu sorular1 yoneltilmisve alinan cevaplar degerlendirmeye tabi tutulmustur. Arastirma
sonucunda 6zel egitim okullarinda hayata gecirilen uygulama evlerinde verilen egitimlerin 6zel 6grencililere
onemli katkilar sagladigi sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda calismanin sonug kisminda Malatya ili 6rneginden
yola cikilarak Tiirkiye genelinde Uygulama Evlerinin nitel ve nicel olarak gelistirilmesine yonelik 6nerilere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim uygulama okullari, uygulama evleri, giinliik yasam becerileri dersi.

Abstract: The basic principles of special education, which are expressed in the Decree Law No. 573 on Special
Education, in the practice houses that were established in the Turkish National Education with the "Turkey
General Special Education Practice Schools Practice Houses Development Project' and brought to life in special
educationschoolsThe Life Skills Lesson, prepared in line with the curriculum, was added to the curriculum.With
this course, it is aimed that students who need special education acquire the knowledge and skills that they can
use throughout their lives in the daily life skills course. This study is an example of a qualitative research
conducted to evaluate the educational environments in which students with special needs can apply their self-
care skills gained in daily life skills courses. In this direction, the sample of the research was formed by
interviewing the special education teachers working in the practice houses in the special education schools in
the Battalgazi and Yesilyurt districts of Malatya. In this study, a semi-structured interview form was applied to
the participants as a data collection tool. In practice, interview form questions were asked to 22 teachers and
their answers were evaluated. As a result of the research, it has been concluded that the trainings given in the
practice houses implemented in special education schools make significant contributions to special students. In
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this context, in the conclusion part of the study, suggestions for the qualitative and quantitative development of
Practice Houses throughout Turkey are given, based on the example of Malatya province.

Keywords: Special education practice schools, practice houses, daily life skills course.

GIiRiS

Ozel Egitim, gerekli nitelige sahip uzman personel ve uygun ortamlarda 6zel materyaller, arag
gerecler, yontem ve teknikler ile normal egitimden yararlanamayan bireylerin egitilme siirecidir. Bu
bireyler gelisimsel olarak akran ve yasitlarindan fiziksel, zihinsel, isitsel, dil vb. yonlerden farkli olan
bireylerdir. Bu nedenle 6zel egitime ihtiyaci olan bireyler yetersizlik alanlarina goére farkl sekillerde
gruplandinlmistir (Westling & Fox, 2004: 3). Ozel egitime ihtiyaci olan bireyler insanlik tarihinin hemen
hemen biitiin donemlerinde bulunmaktadir. Tarihsel siirec icerisindeki ilerlemeyi belirlemek, ulasilan
noktay1 daha iyi tahlil etmemize yardimci olacaktir. ilk ve orta caglarda engelli bireyler ugursuz,
lizumsuz gorilerek otelenmis ve hatta 6ldiirilmistiir. Bu insanlarin bir kismi ise kirsal bolgelere
atilarak kendi baslarina birakilmislardir (Irvine; Wright, Applequist, 2007: 1042-1049). Sparta’da sakat
ciliz dogan ¢ocuklar éldiiriilmiis ya da ormanlara, nehirlere atilmismistir. ilk ve 6n orta ¢cagda bu durum
sadece toplumsal tutum olmaktan 6te devlet politikasi haline getirilmistir. Germen kabilelerinde sakat
dogan ¢ocuklar, babalar tarafindan bogulmuslardir (Citil, 2018: 2). Roma’da Justinyanus Kanunlarinda
yetersizlikleri bulunan bireylerin diger insanlarin sahip olduklar sahitlik yapma, s6zlesme yapma vb.
gibi haklara sahip olunmasina izin verilmemistir (Balci, 2013: 17-18). Orta c¢ag boyunca da
yetersizlikleri bulunan bireyler kétii muamelelere maruz kalmislardir (Irvine, Wright, Applequist, 2007:
1043). Ancak sonraki siirecte dini anlayislarinda etkili olmasiile bu bireylere var olan olumsuz tutumlar
olumlu olarak degiserek koruma ve sefkat duygular gelismeye baslamistir. Hatta ilerleyen dénemlerde
bu bireylerin ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in ¢alismalar yapildign goriilmektedir (Ozsoy, Ozyiirek,
Eripek, 1996: 17).

Tiirk Islam Medeniyetlerinde ise bu konudaki temel diisturun, yaratilan her varhiga kiymet
vermek anlayisinin hakim oldugu bilinmektedir (Akyiliz, 2006: 56). Osmanl devletinde ruh hastalig1
olan kisilere deli demekten ka¢inilmis mecnun, divane tabirleri kullanilmistir. Orta ¢ag Avrupa’sinda ise
ruh hastasi olan bireyler iclerine seytan kagmis denilerek iskenceye ve zulme ugramislardir. Osmanh
Devleti bu bireyleri tedavi etmek i¢in Bimarhaneler kurdurmustur (Kozanoglu, 2017: 64). Osmanh
devleti yetersizlikleri bulunan bireyleri Kanuni devrinden baslayarak tapu tahrir defterlerine isimlerini
kaydettirerek vergiden muaf tutuldugu ve bu bireylerin egitimi icin okullarin agildig1 bilinmektedir
(Kozanoglu, 2017: 58). Osmanl devletinde yetersizligi bulunan bireylere yonelik egitim i¢in agilan
mekteplerin birkaci hari¢ 6nemli bir kism1 misyonerler tarafindan acilmistir (Citil, 2018: 21-22). Engelli
bireyler sosyal, siyasi, ekonomik haklarin yani sira yasam haklarini bile uzun siire elde edememislerdir.
Modern Ozel Egitim uygulamalarinin ilk temelleri 17. yy’da uygulanmaya baslanmis sanayi devrimi ve
matbaanin icadi ile bu konudaki akademik yeterlilikler 6nem kazanmistir. 20. ylizyila gelindiginde ise
gereksinimli bireylere yonelik kapsamli yasal diizenlemeler basta ABD’de olmak iizere bir¢ok iilkede
gorilmeye baslanmistir (Unlii, 2017: 5).

Tiirkiye Cumhuriyetin ilk donemlerinden itibaren 6zel bakima ihtiya¢ duyan bireylerin haklar ile
ilgili uluslararasi sézlesmelere imza atmistir. Bunlardan ilki 1923 yilinda Atatiirk’iin bizzat imzaladig1 5
maddesinin 6zel gereksinimli ¢cocuklar1 da kapsadigl’ Cenevre Cocuk Haklar Bildirgesi’dir. Daha sonra
Tiirkiye, 24 Ekim 1945’te BM iiye olmustur. Béylece BM bagli UNESCO, WHO, UNICEF, ILO gibi yapilarda
tlim insanlarin esitligi ve temel 6zgiirliklerin korunmasi icin engelli bireyler adina da caba sarf
edilmistir. 23 Mayis 1949 tarih ve 5387 sayili Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun geregince
ilkogretim diizeyindeki cocuklarin bakim ve yetistirilmesi Milll Egitim Bakanliginin sorumluluguna
birakilmistir (Caglar, 1974: 26). Daha sonraki siirecte etkili ve verimli egitim yapilmasi i¢in (5822 sayil
Kanun, 5387 sayil1 Kanun, 6660 sayili kanun, 5378 sayili kanun Hiilkmiinde Kararname vb.) 6zel egitime
ihtiyaci olan bireylerin egitimleri ile ilgili diizenlemeler gerceklesmistir (Citil, 2018: 75-85).

2018 yilinda Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yayinlanmistir. [lkogretim programlarni takip
edemeyecek diizeyde zihinsel yetersizligi ve otizmi bulunan bireylerin ayni kademelerdeki bireyler ile
egitimlerini siirdiirmeleri amaci ile bakanlhigin emri geregince giindiiz 6gretim veren Ozel Egitim
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Uygulama Okullar1 acilmistir. Bu okul tiirlinde orta ve agir diizeydeki zihinsel yetersizligi bulunan ve
otizmli 6grencilere ayni cati altinda yetersizlik tiirlerine gore olusturulan siniflarda egitim ve 6gretim
verilmektedir (Unlii, 2019: 3). Bu okullarin egitimi {i¢c temel nokta iizerinde sekillendirilmistir.
Bunlardan birincisi 6zel egitime ihtiya¢ duyan kisilerin akranlarindan gelisimsel 6zellik agisindan
anlamh farkliik gosterecek sekilde miifredat planlamasi, ikincisi yenilik¢ci egitim metotlarinin
gelistirilmesi, iiciinciisii ise 6zel olarak yetistirilen personel ve egitim ortamlarinin saglanmasidir. Bu
temel noktalarin yani sira bu egitimin baslangic1 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin tanimlanmasi ve
degerlendirmesi olarak goriilmektedir (Giirsel, 2017: 26). Tanimlama ve degerlendirme sathalarindan
sonra ydnlendirme c¢alismalan gerceklesmektedir. Ogrenciler bu yénlendirme dogrultusunda
kendilerine uygun okul ve siniflarda egitim almaya devam etmektedir.

Ozel egitim uygulama merkezlerinde 1. Kademe (1., 2., 3., 4. simiflar) ve 2. Kademe (5., 6., 7., 8.
Siniflar) olarak hizmet sunulmaktadir. Bu okullarda 6zel egitime yonelik 68retim programlarinin yani
sira bagimsiz yasam, beslenme saglik giivenlik, iletisim becerileri ile dis diinya ile uyum becerileri
giiclendirilmeye yénelik egitimler verildigi anlasilmaktadir (07/07/2018-30471 Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi). 2. Kademeyi tamamlayan 6grenciler 3. Kademe (9., 10., 11., 12. Siniflar) de Ozel Egitim
Uygulama okullarinda egitimlerine devam etmektedirler. 3. Kademede akademik derslerin yani sira el
becerilerine yonelik is ve beceri uygulama dersleri de okutulmaktadir (07/07/2018-30471 Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi). Yukarida okutulan derslerin en temeli giinliik yasam becerileri dersi olarak
goriilmektedir. Uygulama evindeki egitim, giinliik yasam becerileri dersinin 68retimi temeli izerine insa
edilmistir.

Ogrencilerin giinliik yasamda islevsel kullanabilecegi 6z bakim becerilerini, kendisi, yakin cevresi
ve diinyay1 tanimasina yonelik bilgi, beceri ve davranmislar1 kazandirmayr amaclayan (Giinlik Yasam
Becerileri Ogretim programi, 2018: 9) ve bu dogrultuda olusturulan ders icerigi asagida belirtildigi
sekilde planlanmstir.

“Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaglan ve Temel ilkeleri ile 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hitkmiinde Kararname’de ifade edilen Ozel Egitimin Temel ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Giinliik
Yasam Becerileri Dersi Ogretim Programi ile 6grencilere:

1. Oz bakim becerilerinde ilerleme,

2. Viicudunu tanima

3. Aile ve yakin cevreyi tanima,

4. Ev ici becerilerde ilerleme,

5. Tiiketici davranis becerilerinde ilerleme,

6. Toplumsal ortamlar1 kullanarak serbest zamanini etkili degerlendirme,
7. Atatirk’i tanima,

8. Belirli giin ve haftalarda ele alinan konulara yonelik bilincin gelismesi,

sayilan niteliklerin kazandinlmasi amacglanmistir (Giinliik Yasam Becerileri Ogretim programi,
2018: 9). Bununla birlikte giinlik yasam becerileri dersinde 6gretme ydntemi olarak davranisei
yaklasim ilkelerini benimseyen Uygulamali Davranis Analizi (UDA) secilmistir. UDA davranis
degistirmeyi amaclayan bir yaklasimdir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin egitiminde kullanilacak
yontemin bilimsel anlamda arastirilmas1 1960’tan sonra baslamistir. Bu bireylerin egitiminde etkili
olacak yontem ve teknik arastirmalar giiniimiizde de yogun bir sekilde devam etmektedir. Yapilan
arastirma sonuglarina gore en etkili 68retim yontemlerinin davranis¢i yaklasim ve uygulamali davranis
analizi oldugu bilgisine ulasilmistir (Eripek, 1998: 39-52). Giinliik yasam becerileri 6gretim programi
gozlenebilen, dlciilebilen hedef ve davranislar icermektedir. Bu 6gretim programi anlayisi ile kurulmus
olan uygulama evlerinde egitim verilmeye baslanmistir. Bu evlerde beceri analizi yontemi ile verilmek
istenen beceri kii¢ciik pargalara ayrilarak kazandirilmaktadir (Kaplan, 1996: 32). Bu ydntem esasinda
insanin giinliik yasamindaki 6grenme bicimine de uygundur. Zira insanlar genel olarak bir giinde
yapilmasi gereken isleri belli basamaklara ayirarak tamamlamaya c¢alisirlar. Bu nedenle zihinsel
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yetersizligi olan bireylerin yavas 6grenme 06zelliklerinden dolay1 6gretilecek beceriler daha kiiciik
basamaklara boliinerek her basamak tek tek dgretilmektedir (Friend, 2016: 78).

Uygulama evlerindeki egitim ortamlar1 6grencilerin giinliik islerini kendi baslarina yapmayi
gerceklestirecek sekilde olusturulmustur. Giinliik yasam becerileri dersi bireylere; kisisel hijyen
aliskanligi, banyo ve tuvalet kullanabilme yetisi, yasanilan ortamin temizligi ve diizeni saglamayi
hedeflerken kisiye yasamini kolaylastiracak ev ara¢ gereglerinin kullanimini da 6gretmektedir.
Uygulama evleri, 6grencilerin giinliik yasaminda karsilasabilecekleri kiiciik 6rnek durumlari yaratarak
pratik yapmalarina olanak taniyip kalici 6grenmelerin gerceklesmesini hedeflemektedir. Boylece bu
becerileri kazanmis olan engelli bireylerin ¢evresine daha az ihtiya¢ duyarak gelecege hazirlanmalari
amaclanmaktadir. ‘Ozel Egitim Uygulama Okullar1 Uygulama Evleri Gelistirme’ projesi ile kurulan ve
yenilenen uygulama evleri modern bir yapiya ulasip cocuklarin ihtiyaglarini karsilayan donanimh
mekanlar haline getirilmistir (Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2018: 8). 2019 yili
verilerine gore Milli Egitim Bakanlig1 biinyesindeki 61 farkl ilde 101 6zel egitim okulunda uygulama evi

bulunurken bu say1 2020 yilinda 220’ye ¢ikarilmistir (https://www.meb.gov.tr/).
YONTEM

Uygulama evi kapsamindaki egitim ortamlarinin 6zel egitimde goérev yapan Ogretmelerin
algilarini belirlemeyi temel alan bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma
yontemi; “..arastirma olgusuna yonelik anlamlandirma ve yorumlama ¢abas1” seklinde
tanilandirilmaktadir (Ekiz, 2003: 50).

Arastirmanin Modeli: Uygulama evi kapsamindaki egitim ortamlarinin degerlendirilmesi
amaclandigl bu calismada Olgubilim deseni kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2011: 30).

Calisma Grubu: Arastirmada c¢alisma grubu Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt ilcelerindeki 6zel
egitim okullarinda bulunan uygulama evlerinde gérev yapan 22 6zel egitim 6gretmeni ile goriisme
yapilarak arastirmanin c¢alisma grubu kolay ulasilabilir durum o6rnekleme metodu kullanilarak
olusturulmustur. Goniillii her katilimciya katilim prosedirii hakkinda énceden bilgi verilmistir.

Veri Toplama Araci: Gilinlik Yasam Becerileri dersinin 6gretim programi dogrultusunda
hazirlanmis olan goriisme formu Malatya Milli Egitim Miudurligiic Anket Tez Arastirma ve
Degerlendirme Komisyonunu onayina sunulmustur. Komisyonun 05.01.2022 tarihli onayinin ardindan
goriisme formunda yer alan sorular katilimcilara yoneltilmistir. Yapilan goriismeler goriisme formu ile
kayit altina alinarak ve arastirmaci tarafindan bilgisayar ortamina aktarilmistir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda caligma grubu iiyelerinin goriisleri sonucunda elde edilen veriler Katilimcilara iliskin
Tanimlayia Istatistikler ve Becerilerinin Nitelik Olarak Degerlendirilmesine Iliskin Istatistikler olmak
lizere alt temalar halinde simiflandirilmistir. Goriismelere iliskin elde edilen veriler betimsel analiz
yontemine tabi tutularak yorumlanmistir.

BULGULAR

Uygulama evleri birebir ev modelinde hazirlandig icin oturma odasi, yatak odasi, mutfak, banyo
ve tuvalette bulunmasi gereken biitiin arag gereclere sahiptir. Ogrencilerin uygulama evlerinde kisisel
ve mekansal hijyenin kendi baslarina nasil saglayacaklarina yonelik egitimin yani sira arag gerecglerin
kullanmasina yonelik pratik egitimleri, konusunda deneyimli 6gretmenler gozetiminde yapilmasi
ogrencilerin okul disinda da 6z bakim becerilerini yerine getirmeleri ve ev i¢i ara¢ gereclerini sorunsuz
olarak kullanabilmelerine énemli katkilar saglamaktadir. Konuyla ilgili yapilan arastirmada, Ozel Egitim
Uygulama evlerinde verilen ev i¢i becerilerin nitelik olarak degerlendirilmesine yonelik tasarlanan
gorisme formu kullamlmistir. Ogretmenlerin goriisme formu sorularina 6égrencilerin yeterlilik
diizeylerine, istenilen davraniglar yerine getirme oranlarina gére cevap vermeleri istenmistir (Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miudirliigli, 2018: 14). Malatya ilinde uygulama evi bulunan 3
okulda uygulama evini kullanan 22 6gretmen ile gerceklesen goriismeler sonucunda asagidaki verilere
ulasilmistir.
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Katilimalara iliskin Tanimlayia istatistikler

Bu kisimda katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim ve mesleki deneyimlerine iliskin verileri elde
etmeye yonelik tanimlayici sorular sorulmus ve elde edilen veriler degerlendirmeye tabi tutulmustur.

23 24 26 27 28 29 30 31 35 37 38 39 40 43 50

Grafik 1. Katilimcilarin yas dagilimi

Grafik 1 incelendiginde uygulama evini kullanan 6gretmenlerin % 63,6’s1 35 yasin altinda oldugu
anlasilmaktadir. Grafikte yer alan veriler uygulama evlerini kullanan 6gretmenlerin genc kisilerden
olustugunu goéstermektedir. Ozel egitim kurumlarinin son désnemde yayginlasmasi ve bu alanda olusan

Ogretmen ihtiyacinin artmasi dolayisiyla geng 6gretmenlerin bu alana yoneldigi ¢ikariminin yapilmasi
mimkiindiir.

68%

W ERKEK m KADIN

Grafik 2. Katilimcilarin cinsiyet dagilim

Grafik 2 incelendiginde uygulama evini kullanan 22 6gretmenden 7’sinin erkek 15’inin ise kadin
oldugu anlasilmaktadir. Bu durum bize kadinlarin sevkat duygusunun icgiidiisel olarak yiiksek olmasi

nedeniyle 6zel 6gretim okullarinda erkeklere gorece daha fazla gorev almak istediklerini ortaya
koymaktadir.

Yiiksek
Lisans
5%

Lisans
95%

M Yiksek Lisans MW Lisans

Grafik 3. Katilimcilarin egitim durumu
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Grafik 3 incelendiginde uygulama evini kullanan 22 6gretmenden sadece 1 tanesinin yiiksek lisans
egitimi aldig1 anlasilmaktadir. Bu oranin diisiik olmasinin temel nedenin 6zel egitimde gorev alan
O0gretmenlerin ihtiyactan kaynakli olarak ¢alisma hayatina hemen atilmak istedikleri ve istihdam
sonrasinda is yogunlugu nedeniyle lisans Ustii egitim almak i¢in firsat bulamadiklart bilgisine
ulasilmistir.

15 yil st

299, 0-2 yil
33%
10-12 yil
10%
3-5yil
9%

Grafik 4. Katihmcilarin mesleki deneyim siiresi

Grafik 4 incelendiginde uygulama evini kullanan 22 6gretmenden 13’ 0-2 yil arasi deneyime
sahip iken 13 68retmenin ise 3-5 y1l aras1 deneyime sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu durum Uygulama
Evlerinde gorev alan 68retmenlerin genel olarak meslege yeni baslayan 6gretmenlerden secildigi veya
goreve yeni baslayan 6gretmenlerin uygulama evlerinde daha ¢ok gorev almak istedigini kanitlar
niteliktedir.

Ozel Egitim Uygulama Evlerinde verilen ev ici becerilerinin nitelik olarak degerlendirilmesine
iliskin istatistikler

Bu kisimda katilimcilara miifredatta yer alan gilinliik yasam becerileri dersi kapsaminda,
ogrencilere verilen kisisel bakim ve temizlik, ev arac¢ gerecleri, temizlik ve diizen, mutfak becerileri, giysi
bakimi vb. egitimlerin niteligini 6l¢meye yonelik sorular yoneltilmis ve elde edilen veriler 1s181nda
degerlendirmeler yapilmistir.

Tablo 1. Ev arag¢ gereclerinin kullanimi

Frekans Yiizde
Mutfak arag-gereglerini kullanir 15 %68,1
(Buzdolabi, bulasik makinesi, firin,
ocak, mikrodalga, bulasik siingeri,
mikser, tabak, ¢atal, meyve
sikacagi vb.)
Salon / oturma odasi arag- 20 %90,9
gereclerini kullanir (Koltuk, masa,
televizyon, sandalye vb).
Yatak odasi arag-gereclerini 17 %59,1
kullanir. (Yatak, dolap, {itd, tti
masasl, elektrikli siipiirge vb.).
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Banyo arag-gereclerini kullanir 12 %54,5
(Sa¢ kurutma makinesi, tras

makinesi, camasir makinesi vb.).

Tuvalet arag-gereglerini kullanir 13 %72,7
(Tuvalet fircasi, pegete vb.).

Giinlik yasam becerileri dersi kisisel bakim ve temizlik, ev ara¢ gerecleri, temizlik ve diizen,
mutfak becerileri, giysi bakimi béliimleri seklinde gruplandirilmistir. Ozel Egitim Uygulama Evlerinde
verilen ev ici becerilerine yonelik hazirlanan goriisme sorularina katilimcilarin cevaplar
degerlendirildiginde;

1.Goriisme Formunun ilk kisminda katilimcilara 6grencilerinin ev ara¢ gerecglerini ne derece
kullanabildikleri sorulmustur. Bu baglamda elde edilen sonuclara gore;

1.1. Katilimcilarin %68,1’ i 6grencilerin mutfak arag-gereglerini (Buzdolabi, bulasik makinesi,
firin, ocak, mikrodalga, bulasik siingeri, mikser, tabak, catal, meyve sikacagi vb.) kullanabildiklerini
belirtmistir.

1.2. Katilimcilarin %90,9’u 6g8rencilerin salon / oturma odasi arag¢-gereclerini (Koltuk, masa,
televizyon, sandalye vb), Salon / oturma odas1 arag-gereclerini (Koltuk, masa, televizyon, sandalye vb)
kullanabildiklerini belirtmistir.

1.3. Katilimcilarin %59’u 6grencilerin yatak odasi arag-gereglerini (Yatak, dolap, tti, litii masasi,
elektrikli stiptirge vb.) kullanabildiklerini belirtmistir.

1.4. Katilimcilarin %>54,5’i 6grencilerin banyo arag-gereglerini (Sa¢ kurutma makinesi, tras
makinesi, camasir makinesi vb.) gézetim altinda kullanabildiklerini belirtmistir.

1.5. Katilmcilarin %72’si 6grencilerin tuvalet aracg-gereclerini (Tuvalet firgasi, pecete vb.)
kullanabildiklerini belirtmistir.

Tablo 2. Ev temizligi ve diizeni

Frekans Yiizde
Mutfak temizligi ve dlizenini 18 %81,8
saglar. (Yemek masasi hazirlama,
toplama, masa silme, tezgah silme
vb.)
Salon / oturma odasi temizligi ve 16 %72,6
diizenini saglar. (COp atma, yer
silme, toz alma vb
Yatak odasi temizligi ve diizenini 13 %59,1
saglar. (Dolap diizeltme, yatak
toplamavb.)
Banyo temizligi ve diizenini saglar. 11 %50
(Banyo ovma, yer silme, cam silme
vb.)
Tuvalet temizligi ve diizenini 12 %54,5
saglar. (Tuvalet ovma, fircalama,
yer silme vb.).

2. Goriisme Formunun ikinci kisminda katihimcilara 6grencilerin temizlik ve diizen ile ilgili
ilerlemelerine yonelik sorular sorulmustur.

2.1. Katilimcilarin %81,8’i 6grencilerin mutfak temizligi ve diizenini (Yemek masas1 hazirlama,
toplama, masa silme, tezgah silme vb.) saglayabildigini belirtmistir.

2.2.Katilimcilarin %72,6’s1 6grencilerin Salon / oturma odasi temizligi ve diizenini (C6p atma, yer
silme, toz alma vb.) saglayabildigini belirtmistir.

1142 I S.Yilmaz Derin Ozel Egitim Okullar1 Biinyesinde Kurulan Uygulama Evlerinde...



2.3. Katilimcilarin %59,1’i 68rencilerin yatak odasi temizligi ve diizenini (Dolap diizeltme, yatak
toplama vb.) %59,1 saglayabildigini belirtmistir.

2.4. Katitlimcilarin %50’si 6grencilerin banyo temizligi ve diizenini (Banyo ovma, yer silme, cam
silme vb.) saglayabildigini belirtmistir.

2.5. Katilimcilarin %54,5’i 6grencilerin tuvalet temizligi ve diizenini (Tuvalet ovma, fir¢calama, yer
silme vb.) saglayabildigini belirtmistir.

Tablo 3. Mutfak becerileri

Yiyecek hazirlar. (Tost, salata,
sandvic, kahvalti, hazir ¢orba vb.)
Icecek hazirlar. (Cay, neskafe,
ayran vb.).

Masa hazirlar (Tabak, catal,
bardak yerlestirme, pecete koyma
vb.).

13

12

17

Frekans

Yizde
%59,1

%54,6

%77,2

3. Gortisme Formunun {iglincii kisminda katilimcilara 6grencilerin mutfak becerilerinin gelisimine

yoOnelik sorular sorulmustur.

3.1. Katilimcilarin %59,1’i 6grencilerin kendi baslarina yiyecek hazirlama (Tost, salata, sandvig,

kahvalti, hazir corba vb.) becerisini sergileyebildigini belirmistir.

3.2. Katilimcilarin %54,6’s1 6grencilerin kendi baslarina icecek (Cay, neskafe, ayran vb.)

hazirlayabildigini belirtmistir.

3.3. Katihmcilarin %77,2’si 6grencilerin kendi baslarina yemek masasi (Tabak, catal, bardak

yerlestirme, pecete koyma vb.) hazirlayabildigini belirtmistir.

Tablo 4. Giysi bakimi

Kirli giysilerini kirli sepetine atar.
Camagirliktan asili olan
camasirlari toplar.

Camagsirlar katlar.

Camasirlar itiiler.

Camasirlar1 dolaba yerlestirir.
Camagirlar1 dolaba asar.

Dolaptaki giysileri yazlik-kishk
olarak siniflandirir

Ayakkabilarini siler

7
18

13
10
14
14
10

18

Frekans

Yizde
%77,3
%381,8

%59,1
%45,5
%63,7
%63,6
%45,5

%81,8

4. Gorisme Formunun dordinci kisminda katihmcilara 6grencilerin kisisel giysi bakimina

yonelik sorular sorulmustur.

4.1. Katilmcilarin %77,3' 6grencilerin kirli giysilerini kirli sepetine atabildiklerini belirtmistir.

4.2. Katimcilarin %81,8'i 6grencilerin ¢amasirlikta asili olan ¢amasirlart kendi baslarina

toplayabildigini belirtmistir.

4.3. Katilmcilarin %59,1’i 68rencilerin ¢camasirlar kendi baslarina katlayabildigini belirtmistir.

4.4, Katilmcilarin %45,5’i 6grencilerin ¢amasirlar {itiileyebildigini belirtmistir.

4.5. Katilmcilarin %63,7’si 6grencilerin camasirlar: dolaba yerlestirebildigini belirtmistir.

4.6. Katihmcilarin %63,6’s1 6grencilerin camasirlari dolaba asabildigini belirtmistir.

1143 I S.Yilmaz Derin

Ozel Egitim Okullar1 Biinyesinde Kurulan Uygulama Evlerinde...



4.7. Katihmcilarin %45,5’'i 6grencilerin dolaptaki giysileri yazlik-kislik olarak siniflandirabildigini
belirtmistir.

4.8. Katimclarin %81,8'i 06grencilerin ayakkabilarini silme davranisini gdsterdiklerini
belirtmistir.

TARTISMA VE SONUC

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin kendi ihtiyaclarini karsilamalar icin hayat boyu
kullanacaklar bilgi ve becerileri kazanmalari1 olduk¢a 6nemlidir. Giinliik yasam becerileri bireylerin
bagimsiz olarak yasamalarimi siirdiirebilmeleri icin bitiin becerileri kapsamaktadir. Bunlar bir
baskasindan bagimsiz olarak yemek yeme, giyinebilme, esyalarini diizenleyebilme vb. becerilerdir
(Collins, 2012: 56). Giinliik yasam becerileri dersinde bireylere kisisel bakimlarini yapabilmeleri,
temizliklerini gerceklestirip, cesitli ev ara¢ gereclerini kullanabilmeleri icin beceriler kazandirilmak
istenmektedir. Bu calisma ile Ozel Egitim Uygulama Evlerinde verilen ev ici beceri kazanma
egitimlerinin degerlendirilmesi yapilmistir. Yapilan goriisme ile uygulama evlerinde verilen giinliik
yasam becerileri dersindeki kazanimlar uygulama alani buldugu icin daha Kkalict 6grenmelerin
gerceklestigi tespit edilmistir. Uygulama evlerinde kazandirilacak bilgi ve becerilerin, zamana, mekana,
kosullara ve her seyden 6nemlisi 6grencilerin 6zelliklerine yani bireysel farkliliklarina gére planlanmasi
gerekmektedir. Uygulama evlerinde 6gretim planlamasi yapilirken 6grencinin yapamadigi davranis ve
beceriyi yapabilir hale getirecek sekilde planlanmalidir. Bu planlama i¢in kapsamli bir degerlendirme
yapilmasi gereklidir (Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2018: 12). Bu dogrultuda
bu okullarda ¢alisacak 6gretmenlere 30 saatlik "Uygulama Evleri Egitim Personelinin Yeterliklerinin
Arttirilmas1 Kursu" ile gerceve egitim programi hazirlanarak daha iyi egitim verilmesi istenmektedir.
Ayrica "Uygulama Evleri Beceri Ogretimi Ogretmen Kilavuz Kitab1" hazirlanarak Beceri egitimlerinin
sistematik olarak verilmesi egitimi etkili ve daha verimli ve hale getirmistir. Ancak 6gretmenler ile
yapilan goriisme sirasinda karsilasilan en 6nemli problem 6zel egitim okullarinda calisan 6gretmenlerin
¢ogunun licretli olarak gorev yapmalari ve egitim fakiiltesi mezunu olmamalaridir. Formasyon bilgisine
hakim olmayan ve kisa siireli gorev yapan 6gretmenlerin varlig1 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin
nitelikli egitim almalarina adina problem teskil etmektedir. Hizmet ici egitimlerin sadece kadrolu
o0gretmenlere degil gérev yapan biitiin 6gretmenlere verilmesi uygulama evini kullanan 6gretmenlerin
niteliklerini arttiracagi diisiiniilmektedir. Ayrica uygulama evlerindeki en 6nemli problem olasi
kazalardir. Ogretmenlerin denetiminde kullanilan uygulama evinlerinde olasi kazalara kars1 énlemlerin
alinmasi ve talimatnameye tam uyulmasi gerekmektedir. ‘Ozel Egitim Uygulama Okullar1 Uygulama
Evleri Gelistirme’ projesi ile agilan, yenilenen ve standart hale getirilen uygulama evlerinin sayica
arttirilmasi ve biitiin illerde sayica yeterli dlizeyde agilmasi giinliik yasam becerileri dersi icin oldukca
yararlidir. Ayrica Universitelerdeki 6zel egitim boliimlerinin birgogunda uygulama birimlerinin
bulunmayisi egitim alan 68retmen adaylan i¢in biiytk eksiklik olusturmaktadir. Uygulama birimlerinin
varlig1 6gretmen adaylarinin bu alanda daha iyi egitim almalar a¢isindan da oldukga yararh olacaktir.
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