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Bu calismada lise dizeyindeki 6grencilerin; bazi degiskenler agisindan spora yonelik tutumlarinin incelenmesi
amagclanmistir. Arastirmanin evren ve érneklemini Gaziantep il Milli Egitim Mudiirltigiine bagh lise diizeyindeki
okullar olusturmaktadir. Bu baglamda arastirmaya 108 erkek 162 kadin toplamda 270 ogrenci katilimistir.
Calismada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanmis kisisel bilgi formu ve Senturk (2014)
tarafindan hazirlanmis “Spora Yénelik Tutum Olgegi” kullaniimistir. Arastirmanin veri analizinde SPSS 22 paket
programi kullaniimigtir. Arastirma kapsamindaki bulgular incelendiginde cinsiyet ve spor yapma durumu
degiskenlerine gore t-testi analizi yapilmisg, cinsiyet degiskeninde kadin ve erkek katilimcilar arasinda, spor yapma
durumu degiskeninde ise dizenli bir sekilde sportif faaliyet yapan 6gdrenciler ile dizenli olarak spor yapmayan
ogrenciler arasinda anlamh bir farkhlik oldugu belirlenmistir. Yas, anne egitim duizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir
durumu degigkenlerinde anlamli bir farkllik gérilmemistir. Verilerin anlamhlik diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Ortadgretim, Ogrenci, Spor, Tutum

Investigation of High School Students' Attitudes Towards Sports in Terms of

Some Variables

Abstract

In this study, high school students; In this research, it was purpose to examine the attitudes towards sports in terms
of some variables. The universe and sample of the research consists of high school level schools affiliated to
Gaziantep Provincial Directorate of National Education. In this context, a total of 270 students, 108 males and 162
females, participated in the research. In the research, the personal information form prepared by the researchers
and the "Attitude Scale Towards Sports" prepared by Sentirk (2014) were used as data collection tools. SPSS 22
package program was used in the data analysis of the research. When the findings within the scope of the research
were examined, t-test analysis was performed according to the variables of gender and sports status, and it was
determined that there was a significant difference between male and female participants in the gender variable, and
between the students who regularly do sports and those who do not regularly do sports in the variable of sports
status. There was no significant difference in the variables of age, mother's education level, father's education level,
family income status. The significance level of the data was determined as 0.05.
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Giris

insanin dogasi geregi ihtiyac duydugu en énemli unsurlardan birisi de hareket
etme gereksinimidir. Degisen ve surekli olarak gelisen teknoloji, toplumu hareketsiz bir
yasam sartlarina dogru suruklemektedir. Bu nedenle son zamanlarda sporun insan
yasantisindaki yeri ve dnemi daha belirgin hala gelmis, saglikli bir yasam sirmek igin
spor yapmanin zorunlulugu Uzerinde durulmustur (Baskonus, 2020; Pancar, 2020).
Spor; bedensel ve zihinsel olarak bireylerin saghgini gelistiren, toplum igerisindeki
davraniglar dizenleyen, hem mental hem de motorik 6zelliklerin gelisimini saglayan
bir olgudur. Bir diger tanim ile spor; bireyin ruh gelisiminin yaninda bedenen de
gelismeyi saglayan, ruh ve beden arasindaki koordinasyonun da belirli bir seviye
Uzerine ¢gikmasina katkida bulunan bir kavramdir. Spor giinimuzde her seyden 6nce
insana hitap ettiginden dolayi gok 6nemli ve vazgegilmez bir olgu durumunda oldugu
gercektir (Yetim, 2014; Pancar, 2020). Birgok alanin kendi igerisinde zamanla degistigi
gibi spor da kendi igerisinde degisime girmistir. Bu nedenle spor sadece kisisel bir olgu
degil, toplumu da iginde barindiran sosyal bir yapi haline gelmistir (Yildirrm ve ark,
2006). insanlarin bir durum veya herhangi bir olay karsisinda nasil davranis
gOstereceklerini kargilastiklari olay veya duruma kargi olan tutumlar belirler. Bu
nedenle herhangi bir tasarim, egya, olay, insan, soyut veya somut kavramlarin hepsi
tutumun konusu olabilir (inceoglu, 2010). Ogrencilerin spora yapmaya yonelik tutum
olusmasinda onceden belirlenen hedeflere ulasiimasi igin sporu sevmesi, sporun
onemini anlamasi ¢ok onemli bir noktadir (Baser, 2009). Bu baglamda 6grencilerin
sportif yeteneklerinde gosterdikleri hareketler de elbette cok 6nemlidir (Aras, 2013). Bu
bakimdan sporun kuglk yasta 6grencilere sevdiriimesi ve spora yonelik tutumlarinin
arttinlmasi igin galismalar egitimin ilk agamalarinda verilmelidir.

Saglikli bireylerin topluma kazandiriimasi i¢in liselerde, Universitelerde, sosyal
alanlarda yapilan sportif etkinlikler blyuk 6neme sahiptir. Bir toplumdaki butin
bireylerin spora yoénelik tutum kazanmasi igin toplumun bazi kesimlerinde bu
aliskanlklarin kazaniimasi ile gergeklesecektir (Simsek ve Karahuseyinoglu, 2020).
Bu nedenle toplumun bitlin sosyal kesimlerine spora dair izler tagiyacak uygulamalar
getirilmelidir. Dolayisiyla yapilmis olan bu calismada lise dizeyindeki 6grencilerin
spora yonelik tutumlarini cinsiyet, yas, spor yapma durumu, aile egitim dizeyi ve aile

gelir durumu bakimindan incelenmesi amaglanmistir.
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmanin modeli betimsel tarama modelidir. Gegmiste veya gelecekte
mevcut olan bir durumu oldugu gibi ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilan model olarak ifade
edilmektedir (Karasar, 2000).

Arastirma Grubu

Bu arastirmanin evren ve 6rneklemi Gaziantep il Milli Egitim MudurlGginin
Sahinbey ilgesindeki liseler olusturmaktadir. Bu baglamda arastirmaya 108 erkek ve
162 kadin toplamda 270 6grenci arastirmada yer almistir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak katilimcilarin cinsiyet, yas, spor yapma durumu, aile
gelir duzeyi ve aile egitim durumunu belirten bilgilere ulagmak igin arastirmacilar
tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu ve “Spora Yonelik Tutum Olgegi” kullaniimistir.
Spora Yénelik Tutum Olgegi(SYTO):

Spora Yoénelik Tutum Olgegi Halil Evren Sentirk (2012) tarafindan gelistirilen
toplamda 25 madde ve 3 alt boyuta sahip (spora ilgi duyma, sporla yasama, aktif spor
yapma) 5’li likert tarzinda bir Olgektir. Puanlama olarak “1-asla katilmiyorum, 5-
tamamen katilyorum” seklinde derecelendirilmistir. Olgek (¢ alt boyut olarak
kullanilacagi gibi tek alt boyutta da kullanilabilmektedir. Bu galismada tek alt boyutta
kullaniimistir. Olgegin guvenilirlik katsayist ilk alt boyut igin 0.84, ikinci boyut igin 0.82,
uguncu boyut igin 0.81 ve 6lgek toplami i¢in 0.82 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmanin istatistiksel analizini yapmak igin SPSS 22 programi araciligiyla
yapilmistir. Arastirma verilere normallik testi uygulanmis, yapilan normallik testinde
verilerin ¢garpiklik ve basiklik seviyelerinin normal dagilim gosterebilecegi belirlenmigtir.
Normallik seviyesi -1,5+1,5 deg@erleri arasinda kabul edilmigtir (Tabachnick, Fidell ve
Ulman, 2007) . Normal dagilim gdsterdigi belirlenen verilere parametrik testler
yapilmig, cinsiyet ve spor yapma durumu degiskenlerine t-testi analizi; yas, aile egitim
durumu (anne-baba) ve aile gelir duzeyi degiskenlerine ise anova testi yapiimistir.

Bulgular

Bu kisimda katihmcilarin cinsiyet, yas, spor yapma durumu, anne-baba egitim duzeyi,

aile gelir durumu degiskenlerine ait bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 1. Normallik Tablosu

Faktor N Minimum Maksimum X SS Skewness Kurtosis

SYTO 270 1.04 5.00 3.3688 0.91396 -.245 -.522

Tablo 1’e gére Spora Ydnelik Tutum Olgeginin Skewness ve Kurtosis degerleri
incelendiginde normal bir dagilim gosterebilecegi belirlenmistir. Normallik derecesi -

1,5+1,5 arasinda olabilecegi gorulmustir (Tabacnhick ve ark. 2007).

Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskeni Bakimindan T-Testi Sonuglari

Faktor Cinsiyet N X SS t p
2 Erkek 108 3.4322 0.92831
SYTO Kadin 162 3.1441 0.88855 2564 0.11
p<0.05

Katilimcilarin spora yonelik tutum ol¢eginden elde ettikleri puanlarin cinsiyet
degdiskeni acisindan t-testi sonuglari incelendiginde anlamli bir farkhlik oldugu
belirlenmistir. Buna gdre erkek o6grencilerin spora yonelik tutumlarinin, kadin

ogrencilerinden daha yUksek oldugu gorulmustar.

Tablo 3. Ogrencilerin Yaglarina Gére Anova Testi Sonuglari

Faktor Yas N X SS F p Fark(LSD)
15 72 3.3735 0.96400
SYTO 16 102 3.2214 0.85036 767 .466
17 ve Ustlu 96 3.2140 0.94257
p<0.05

Katilimcilarin yas degiskeninde spora yonelik tutum oOlgeginden elde ettikleri
puanlarin tek yonlu varyans analizi(anova) sonuglari incelendiginde kadin ve erkek

ogrenciler arasindaki karsilastirmada anlamh bir farkliiga rastlanmamistir (p<0.05).

Tablo 4. Ogrencilerin Spor Yapma Durumu Bakimindan T-Testi Sonuglari

Faktor Spor Yapma N X SS t p
Dur.
, Evet 121 3.6289 0.81237
SYTO Hayir 20 3.0926 0.72147 4971 0.00
p<0.05

Katilimcilarin spora yonelik tutum dlgeginden elde ettikleri puanlarin spor yapma
durumlarn degiskeni agisindan t-testi sonuglarina bakildiginda anlaml seviyede
farkhlasmanin oldugu belirlenmistir. Bu farkliigin spor yapan bireyler lehine olugu

anlasiimaktadir.
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Tablo 5. Ogrencilerin Anne Egitim Diizeyine Gére Anova Testi Sonuglari

Faktor Anne Egitim N X SS F p Fark(LSD)
Dur.
ilkokul 29 3.1307  1.07772
Ortaokul 88 3.1969 0.96142
SYTO Lise 67 3.2977 0.80298 495 .740
Universite 67 3.3091 0.91436
Lisansusti 19 3.4339 0.82865
p<0.05

Katilimcilarin anne egitim durumu degiskeninde spora yonelik tutum olgeginden
elde ettikleri puanlarin tek yonlu varyans analizilanova) sonuglari incelendiginde

anlaml sayilabilecek farklilagsma belirlenmemistir (p<0.05).

Tablo 6. Ogrencilerin Baba Egitim Diizeyine Gére Anova Testi Sonuglari

Faktor Baba Egitim N X SS F p Fark(LSD)
Dur.
ilkokul 18 3.1328  1.10937
Ortaokul 53 3.0489 .91358
SYTO Lise 72 3.4184 .82689 1.431 224
Universite 76 3.2376 .93868
Lisansusti 51 3.3305 .90549
p<0.05

Katilimcilarin baba egitim durumu degiskeninde spora yonelik tutum olgeginden
elde ettikleri puanlarin tek yonli varyans analizi sonuglarina bakildiginda anlamli

sayllabilecek farklilagsma belirlenmemistir (p<0.05).

Tablo 7. Ogrencilerin Aile Gelir Diizeylerine Gére Anova Testi Sonuglari

Faktor Aile Gelir N X SS F p Fark(LSD)
Diz.
Iyi 55 3.2813 0.99671
SYTO Orta 199 3.2964 0.87883 2.983 0.52
Disik 16 2.7225 0.93882
p<0.05

Katilimcilarin aile gelir durumu bakimindan spora yonelik tutum dlgeginden elde
ettikleri puanlarin anova analizi sonuglari incelendiginde anlamli sayilabilecek
farkhlasma belirlenmemistir (p<0.05).

Tartisma ve Sonug

Katihmcilarin cinsiyet degiskeni agisindan karsilagtirildiginda; ortadgretim
ogrencilerinin spora yonelik tutumlarinda anlamh bir farliik oldugu belirlenmigtir.
Ortaya ¢ikan bu sonug; erkek 6grencilerin spora yonelik tutumlarinin kadin 6grencilerin

spora yonelik tutumlarindan daha yuksek oldugunu gostermektedir. Buradan hareketle
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erkek dégrencilerin sahip oldugu serbest zamanin kadin égrencilere kiyasla daha fazla
oldugunu, kadinlara gére daha gugli bir yapiya sahip olduklarindan dolayi spora
yonelik tutumlarinin daha fazla oldugunu belirtebiliriz. Yapilan farkhh c¢alismalar
incelendiginde  cinsiyet degiskeni bakimindan spora yonelik tutumlan
karsilasgtirildiginda erkek ogrencilerin ortalama puanlarinin yiksek oldugu goéze
carpmaktadir (Yager ve O’Dea, 2014; Karadag, 2012; Kangalgil ve digerleri, 2006).
Tirkmen ve arkadaslar (2020) tarafindan, islami ilimler fakiltesindeki égrenciler
Uzerinde yapilan arastirmada cinsiyet degiskeninde erkek katilimcilarinin toplam
puani, kadin katilimcilarin toplam puanlarindan daha ylksek bulunmustur. Ortaya
¢lkan bu sonug¢ bulgularimizla benzerlik gostermektedir. Calismamizi destekler
nitelikteki bir diger arastirma Goktas ve Senturk (2019) tarafindan yapilmigtir.
Arastirmada cinsiyet degiskeninde farklilagsmanin olmasi c¢alismamizla paralellik
gOstermektedir. Taskin ve Tekin (2009) tarafindan yapilan arastirmada erkek
ogrencilerin ortalama puanlarinin kadin égrencilerin ortalama puanlarina gére daha
yuksek ¢cikmasi tutumlarinin daha olumlu oldugunu géstermistir. Singh ve Devi (2013)
tarafindan Hindistan’da yapilan arastirmada, erkek ogrencilerin oyun ve etkinliklere
kargi tutumlarinin kadin 6grencilerden daha yuksek oldugu belirlenmigtir. Polonyada
yapilan bir arastirmada; erkek ogrencilerin sahip olduklar tutumlarinin kadin
ogrencilerin tutumlarindan daha yuksek oldugu gortlmustar (Tomik ve ark, 2012). Bu
konuda yapilan bazi arastirmalarda ise; cinsiyet degiskeni acisindan incelendiginde
ogrencilerin spora yonelik tutumlarinda anlamli derecede bir fakliklagsmanin olmadigi
gorulmektedir (Alpkaya ve Coknaz, 2018; Zengin ve digerleri, 2016; Uluisik ve
digerleri, 2015)

Yas degigskeni agisindan yapilan karsilastirmada ortadgretim ogrencilerinin
spora yonelik tutumlarinda anlamli olarak farklihk gostermedigi tespit edilmistir. Alan
yazin incelendiginde ¢alismamizi destekler nitelikte arastirmalar mevcuttur. Turkmen
ve ark., (2016), ile Tastan (2020), tarafindan yapilan galismada, katilimcilarin spora
yonelik tutumlarinin ortalama puanlari yaglarina gore anlamli olarak farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Bunun aksini gosteren ¢alisma Polat (2020), tarafindan
yapilmistir. Akademisyenlerin spora yonelik tutumlarini incelemek igin yapilan bu
arastirmada; 30 yas altindaki akademisyenlerin spora yodnelik tutumlari, diger yastaki

akademisyenlerden yuksek oldugu ve anlaml olarak farklilik gosterdigi tespit etmistir.

251



Topal A, Alincak F. (2022). Lise Diizeyindeki Ogrencilerin Bazi Degiskenler Agisindan Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(3), 246-257.

Katilimcilarin spor yapma durumlarina gore aktif olarak spor yapan katilimcilar ile spor
yapmayan katilimcilar arasinda t-testi sonuglari incelendiginde anlamh bir farklilk
tespit edilmistir. Spor yapan 6grencilerin, herhangi bir sportif faaliyetle ilgilenmeyen
ogrencilere gore daha yuksek tutum igerisinde olduklari gorulmustar. Bu farkliligin spor
yapan bireylerin spor kultiriini daha iyi bildikleri, sporun mental ve fiziksel agidan
onemini daha iyi anladiklarindan dolayr oldugu dusilmektedir. Alan yazin
incelendiginde calismamizi destekler nitelikte arastirmalar mevcuttur. imamoglu
(2021) tarafindan ortadgretim oOgrencilerinin spora yonelik tutumlarini incelemek
Uzerinde yapilan arastirmada; aktif olarak spor yapan égrenciler lehine farklilik gikmasi
calismamizla benzerlik gdstermektedir (imamoglu, 2011). Belli ve arkadaslari (2019)
tarafindan Universite 6grencilerinin spora ydnelik tutumlarini belilemek amaciyla
yaptiklari arastirmada, duzenli olarak spor yapan katihmcilar ile diger katihimcilar
arasinda anlaml farkliik bulunmustur. Bagkonus (2020) tarafindan ortadgretim
ogrencileri Uzerinde yapilan arastirmada spor etkinliklerine katilan dégrenciler ile
katilmayan 6grenciler arasinda anlamh bir farklihk bulunmasi ¢alismamizi destekler
niteliktedir. Buna ek olarak yapilan bir gcalismada, ortadgretim 6grencilerinin ailelerinde
spor yapan birey bulunmasi 6grencilerde spora yonelik tutumu olumlu yonde etkileyen
bir unsur oldugu rapor edilmigtir (Celik ve Pulur, 2011). Yine bu c¢alismayla benzer
sonuglar tasiyan lise 6grencileri Uzerindeki arastirmada, aile igerisinde spor yapan
bireylerin olmasi spora yonelik tutuma olumlu katkisi oldugunu ifade edilmistir (Ozkan,
2011). Baska bir galismada ise o6grencilerin sporcu lisansina sahip olmasi, sporcu
lisansina sahip olmayan &grencilere kiyasla daha yuksek oldugunu gdstermistir
(Alparslan, 2008). Yine bu calismayla benzer sonuglar tasiyan HunUk (2006)
tarafindan ortaokul ogrencileri Uzerinde yapilan c¢alismada; 6grencilerin sporcu
lisansina sahip olup — olmama durumuna goére anlamh farklihk gdstermesi, sporcu
lisansina sahip olan 6grencilerin spora yonelik tutumlarinin daha yuksek oldugunu
gostermistir. Genel bir sonug olarak; aktif bir sekilde sporla ilgilenen dgdrencilerin aktif
olarak spor yapmayan ogrencilere gore tutumlarinin daha yuksek olmasi, ortaya gikan
bu sonuglari destekler niteliktedir (Turkmen ve ark., 2016; Colak, 2019; Kaya, 2020).
Buna karsin Subagsi (2021) tarafindan yapilan ¢alismada ailelerinde spor yapan birey
bulunma durumuna gore ele alindigi zaman spora yonelik tutumlarinin anlamh bir
farkhlasmanin olmadigi belirlenmistir. Anne ile baba egitim duzeyi bakimindan yapilan
kargilagtirmada ortadgretim ogrencilerinin spora yonelik tutumlarinda anlaml bir

farkhlik olmadigi belirlenmistir. Subasi (2021) tarafindan yapilan ¢alismada aile egitim
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dizeyi degiskenine gore spora ydnelik tutumlari incelendiginde; anne ile baba egitim
dizeyi degdiskeninde anlamli derecede bir farklihk gdstermedigi bulunmustur.
Dagdemir (2018) farkh ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin spora
yonelik tutumlarinin baba egitim duzeyine gore farklilagsmadigi sonucuna ulagmistir.
Aile gelir dlzeyi degiskeni agisindan yapilan karsilastirmada ortaégretim 6grencilerinin
spora yonelik tutumlarinda herhangi bir farklilasmanin olmadigi tespit edilmistir. Yildiz
ve ark. (2017), Turkmen ve ark. (2016) ve Ugurlu (2012)nun yapmis oldugu
calismalarda katilimcilarin aile gelir dizeyi agisindan spora yonelik tutumlarinda
anlamli sayilabilecek bir farkhlik olmadigi gérilmagstir. Atalay ve ark. (2015), Keskin
ve Kugukkilig (2015)'in ortaokul 6grencileri Gzerindeki arastirmalarinda; katilimcilarin
gelir dlizeyi degiskeninde anlamli bir fark olusturmadigi goralmustir. Zeng ve digerleri
(2011) tarafindan bu konuda yapilan bir aragtirmada orta gelir duzeyine sahip ailelerde
yetisen ogrencilerin spora yonelik tutumlarinin yuksek gelir dizeyine sahip ailelerde
yetisen oOgrencilerden daha yuksek oldugu bulunmustur. Yildirm ve ligar (2018)
tarafindan lise 6grencileri Uzerinde yapilan calismada aile gelirlerini 4 kategoriye
ayirmis ve aile gelir dizeyi arttikga spora yonelik tutumun azaldigi, ilginin spor
digindaki ugraglara yoneldigini belirlenmigtir.

Sonu¢ olarak lise duzeyindeki 6grencilerin spora yonelik tutum duzeylerini
belirlemek amaciyla yapilan bu calismada katilimcilarin cinsiyet ve spor yapma
durumu degiskenine gore anlamli farkhlagsmanin oldugu gorulmustur. Aragtirmanin
diger degiskenlerinde ise anlamli bir farkliik olmadigi belirlenmigtir. Yapilacak olan
ileriki c¢alismalarda katilimci sayisinin arttiriimasi, toplumun farkli kesimlerinin

arastirmaya dahil edilmesi 6nem arz etmektedir.

Kaynaklar

Alparslan, S. (2008). Ortadgretim o6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerinin
sergiledigi 6gretim davranislarina karsi algilar ve égrencilerin bu derse karsi
gelistirdikleri tutumlari (Yiksek Lisans Tezi). Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlist, Bolu.

Alpkaya, U. ve H. Coknaz (2018). Lise Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersi
Tutumlarinin, Obez Akran Tutumlarinin Karsilastiriimasi ve Arasindaki iliskinin
incelenmesi. Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt 11, Sayi 57, 375-379.

Aras O. ilkégretim Kurumlari ikinci Kademede Ogrenim Géren Ogrenci ve Gérev

Yapan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Beden Egitimi Dersine Yonelik Géris ve

253



Topal A, Alincak F. (2022). Lise Diizeyindeki Ogrencilerin Bazi Degiskenler Agisindan Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(3), 246-257.

Tutumlarinin incelenmesi (Kars ili Ornegi). Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi). Gazi Universitesi/Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara, 2013.

Atalay A., Akbulut A.K., Ylcel, A.S., Goral K., Korkmaz M. (2015). Analysis of
theAttitudes of Student-AtheletesPlaying in theUniversitiesVolleyball 2nd
League in Turkeytowards Sports. Journal of
AppliedEnvironmentalandBiologicalSciences, 5(4), 1-6.

Bagser SA. Ogretmen Niteliklerinin Beden Egitimi Dersi Alan Ogrencilerin Bu Derse
Kargi Olan Tutumlarina Etkisi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Abant izzet
Baysal Universitesi/Sosyal Bilimler Enstitlist, Bolu, 2009.

Baskonus T. Ortaégretim Ogrencilerinin Spora Yonelik Tutumlarinin Bazi Degiskenlere
Gére incelenmesi (Kirsehir ili Ornegdi). Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist Dergisi. 2020; 6(2): 365-376.

Belli, E. , Bedir, F. & Turan, M. (2019). Universite Ogrencilerinin Spora Yo6nelik
Tutumlari ile Yasam Doyumlari Arasindaki iligkinin incelenmesi. Erzurum
Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisii Dergisi , (9) , 89-103

Celik, Z. ve A. Pulur (2011). Ortadgretim Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spora lligkin
Tutumlar. Ydzinci Yil Universitesi Egitim Faklltesi Dergisi, Cilt 8, Sayi Ozel,
115-122.

Colak, F. $. (2019). Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine yodnelik
tutumlarinin farkli degigkenler acisindan incelenmesi (Erzurum ili 6rnegi)
(YUksek Lisans Tezi). Atatirk Universitesi Kig Sporlari ve Spor Bilimleri
Enstitusu, Erzurum.

Dagdemir, R. (2018). Farkl Tiir Liselerdeki Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine
iligkin Tutumlarinin Karsilagtirmali Olarak incelenmesi: Erzurum ili Ornegi.
(Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). ibrahim Cecen Universitesi SBE.

Diker, S. (2021). Universite Ogrencilerinin Spora Yénelik Tutumlari Ve Kadinlarin Spor
Etkinliklerine Katihmlarina Dair Goriislerinin incelenmesi (Balikesir Universitesi
Ornegi). Balikesir Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Yuksek Lisans Tezi,
Balikesir.

Goktas N. , Sentiirk H. E. Spor Lisesi Ogrencilerinin Okul iklimi Algilari ile Spora
Yénelik Tutumlari Arasindaki iliski. SPORMETRE Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi. 2019; 17(3): 78-92.

Hinik, D. (2006). Ankara ili merkez ilgelerindeki ilkégretim ikinci kademe

ogrencilerinin beden egitimi dersine iligkin tutumlarinin sinif dizeyi, 6grenci

254



Topal A, Alincak F. (2022). Lise Diizeyindeki Ogrencilerin Bazi Degiskenler Agisindan Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(3), 246-257.

cinsiyeti, 6gretmen cinsiyeti ve spora aktif katilimlari agisindan karsilastiriimasi
(Yiksek Lisans Tezi). Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

imamoglu, C. (2011). Aktif Olarak Spor Yapan ve Yapmayan Lise Ogrencilerinin Beden
Egitimi Dersine Karsi Tutumlarinin Karsilagtiriimasi. (Yayinlanmamis Yuksek
Lisans Tezi). Gazi Universitesi EBE.

inceoglu, M. (2010). Tutum algi iletisim. Beykent Universitesi lletisim ve Tasarim
Bolimii. Beykent Universitesi Yayinlari, 5. Baski, istanbul

Kangalgil, M., D. Hinlk ve G. Demirhan (2006). ilkégretim, Lise ve Universite

Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spora lliskin Tutumlarinin Karsilastiriimasi.
Spor Bilimleri Dergisi, Cilt 17, Sayi 2, 48-57.
Karadag, S. (2012). ilkégretim 8. Sinif ve Lise 11. Sinif Ogrencilerinin Beden
Egitimi Dersine lligkin Tutumlarinin Cesitli Degiskenlere Bagli Olarak
Karsilagtinimasi (Kirikkale Ornegdi). (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Kirikkale Universitesi SBE.

Kaya, A. (2020). ilkdgretim kurumlari ikinci kademede dgrenim gdren égrencilerin
beden egitimi ve spor dersine yonelik goris ve tutumlarinin incelenmesi
(YUksek Lisans Tezi). Bartin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Bartin.

Keskin O ve Kiglkkilig S. Ortaokul Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine Yoénelik
Tutumlarinin Bazi Degiskenler Acisindan incelenmesi. Sakarya Universitesi
Egitim 87 Bilimleri Enstitlisii Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Anabilim Dall,
2015; 14(1), 93- 107

Ozkan, R. (2011). Genel Lise ve imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Beden Egitimi ve
Spor Dersine lliskin Tutumlarinin Karsilastiriimasi. (Yayinlanmamis Yiksek
Lisans Tezi). Gazi Universitesi SBE.

Pancar, Z. (2020). Effect of Core Exercises on Thyroid Metabolism in Men. Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi. 5(4): 590-597.

Pancar, Z. (2020). Effect of short-term plyometric exercises on element metabolism in
adolescents. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi. 5(4):566-572.

Polat, Y. (2020). Firat Universitesindeki kadin akademisyenlerin spora yonelik
tutumlarinin arastiriimasi (Yiksek Lisans Tezi). Firat Universitesi: Elazig. Ulusal
Tez Merkezi.

Singh RKC, Devi KS.Attitude of highersecondarylevelstudenttowardsgamesandsports,
International Journal of PhysicalEducation, Fithnessand Sports, 2013; 2(4): 80-
85.

255



Topal A, Alincak F. (2022). Lise Diizeyindeki Ogrencilerin Bazi Degiskenler Agisindan Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(3), 246-257.

Subasi, E. (2021). Lise Ogrencilerinin Okul iklimi Algilari ile Spora Yénelik Tutumlari
Arasindaki iligkinin incelenmesi (Mus il Ornegi). Mus Alparslan Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisti, YUksek Lisans Tezi, Mus.

Simsek, A.Karahiseyinoglu, MF. (2020). Universite Ogrencilerinin Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi: Firat Universitesi Ornegdi. Spor ve Performans
Arastirmalari Dergisi Journal of Sports and Performance Researches
2020;11(1):46-54

Tabachnick BG, Fidell LS, Ullman JB. (2007). Using Multivariate Statistics. Vol. 5,
Boston MA, Pearson.

Taskin, O.. Tekin, M. (2009). Cesitli Degiskenlere Gore ilkégretim ve Orta Ogretim
Kurumlarinda Ogrenim Goren Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine
iligkin Tutum ve Gérisleri, Kastamonu Egitim Dergisi, 17 (2), 457-466.

Tastan, Z. (2020). Sporda gudulenme, 0z yeterlik ve spora yonelik tutum arasindaki
iliskinin modellenmesi. Egitim Bilimleri Enstitlisu Beden Egitimi ve Spor Anabilim
Dal (YlUksek Lisans Tezi). Mersin.

Tomik R, Olex-Zarychta D, Mynarski W (2012).Social values of sport participation and
their significance for you thattitudes towards physical education and sport,
Studies in Physical Culture and Tourism, 19(2), 99-104.

Tirkmen M., Adburrahimoglu Y., Varol S., Gékdag M. (2016). islami ilimler Fakiiltesi
Ogrencilerinin Spora Yénelik Tutumlarinin incelenmesi (Bartin Universitesi
Ornegi). Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Haziran,
2016; 2(1): 48-59.

Ugurlu MF. Universite 6grencilerinin sportif faaliyetlere katihm dizeyi ile sosyal uyum
ve iletisim becerilerinin incelenmesi: Adiyaman ili Ornegi. Yayimlanmamis
Yiksek Lisans Tezi, Gaziantep Universitesi Saglik Bilimleri Enstitusu, 2012.

Uluisik, V., M. Beyleroglu vd. (2015). Ortadgretim Ogrencilerinin Beden Egitimi Dersine
Yénelik Tutumlarinin Sinif ve Cinsiyet Degiskenlerine Gére incelenmesi.
Uluslararasi Multidisipliner Akademik Arastirmalar Dergisi, 2(3), 45-53.

Yager, Z. ve J.A. O'Dea (2014). Relationships Between Body image, Nutritional
Supplement Use, and Attitudes Towards Doping in SportAmong Adolescent
Boys: implications For Prevention Programs. Journal of The International
Society of Sports Nutrition, Cilt 11, Sayi 1, 1-8.

Yetim A. (2014). Sosyoloji ve Spor, Berikan Yayinevi, Ankara 2014

256



Topal A, Alincak F. (2022). Lise Diizeyindeki Ogrencilerin Bazi Degiskenler Agisindan Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(3), 246-257.

Yildirm D. A., Yildirim, E., Ramazanoglu, F., Ucar, U., Tuzcuogullar, O. T., Demirel,
E. T. (2006). Universite Ogrencilerinin Spora Bakis Acilari ve Spor Yapma
Durumu, Dogu Anadolu Arastirmalari, 4(3), 49-53.

Yidiz A.B., An C., Yilmaz B. (2017). Universite Ogrencilerinin Spora Yénelik
Tutumlarinin incelenmesi (Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Ornegi). Mus
Alparslan Universitesi Uluslararasi Spor Bilimleri Dergisi, 1(1), 35-45.

Zeng, H. Z., M. Hipscher ve R.W. Leung (2011). Attitudes of High School Students
Toward Physica Education and Their Sport Activity Preferences. Journal of
Social Sciences, Cilt 7, Sayi 4, 529.

Zengin, S., M. Hekim ve H. Hekim (2016). Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Beden
Egitimi Dersine Yonelik Tutumlarinin Cinsiyet ve Ogrenim Kademesi
Degiskenine Gére incelenmesi. Journal of Human Sciences, Cilt 13, Say 2,
3242-3251.

257



