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Oz

Diinya c¢apinda goriilen hizli kentlesme hareketleriyle birlikte bina stokunda artis
yasanmaktadir. Bu artis, go¢ alan ve gelismekte olan orta blcekli kentlerde kendisini daha fazla
goOstermektedir. Bina stoku ile artan bolgesel ve kiiresel 1sinmadan kentler dogrudan
etkilenmektedir. Bu noktada iklim degisikligi ile kentlerin nasil basa ¢ikacagr sorusu giindeme
gelmektedir. Tiirkiye’de 2000°li yillarda hiz kazanan konut ingsaat: ile olugan bina stokunun
mevcut iklim kogsullarinda nasil bir performans gosterdigi ve degisen kosullar goz oniine
alindiinda nasil bir performans gosterecegi konusunda yapilan calismalarin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle, bu arastirma makalesi, son yillarda kentsel alanlarda hizla artan
bina stokunun mevcut ve gelecekteki iklim kosullarini g6z éniinde bulundurarak performansim
ve konfor kosullarini arastirmayr amaclamaktadir. Calisma alani olarak orta 6lgekli bir kent
olan Tokat secilmistir. Sonucta deisen iklimle miicadele, uyum ve alinacak onlemler
baglaminda kentler icin stratejik acil eylem plan onerisi ve Tokat kenti iklim degisikligi eylem
plani hazirlama siireci basamaklar: model dnerisi sunulmugtur. Orta Olcekli bir kent iizerinden
yapilan bu ¢alismanin degisen iklime uyumlu kent tasariminda diger kentler tarafindan rehber
olarak kullanilmas: hedeflenmektedir.
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Abstract

With the rapid urbanization movements seen around the world, there is an increase in the
building stock. This increase is more evident in medium-sized cities that receive immigration
and are developing. Cities are directly affected by the increasing regional and global warming
with the building stock. At this point, the question of how cities will cope with climate change
comes to the fore. It is seen that the studies on how the building stock formed by the housing
construction, which gained momentum in the 2000s in Turkey, perform in the current climatic
conditions and how it will perform when the changing conditions are taken into account, is
seen to be insufficient. Therefore, this research article aims to investigate the performance and
comfort conditions of the building stock, which has increased rapidly in urban areas in recent
years, taking into account the current and future climatic conditions. Tokat, a medium-sized
city, was chosen as the study area. As a result, a strategic emergency action plan proposal for
cities in the context of combating the changing climate, adaptation and measures to be taken,
and a model of the Tokat city climate change action plan preparation process steps model were
presented. It is aimed that this study, which is carried out on a medium-sized city, will be used
as a guide by other cities in urban design compatible with the changing climate.
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Giris

BM rakamlarimna gore kentler, 2050 yilina kadar diinya niifusunun %70’inden
fazlasina ev sahipligi yapacaktir. (UN-HABITAT, 2016). Ayrica kentler, kiire-
sel olarak enerji kullanimindan kaynaklanan tiim CO: emisyonlarmin
%70'inden sorumludur ve iklim degisikligine olumsuz anlamda katk: sagla-
maktadirlar. (UN-HABITAT, 2011). Bu nedenle kentler, 2100 y1lina kadar kii-
resel 1sinmay1 1,5 °C ile sinirlamaya yonelik kararlarin alindigy Paris Anlas-
masinin hedeflerine ulasmasinda énemli bir role sahiptir (UN, 2015). Anlas-
maya gore, kentlerin 2030 y1lina kadar sifir net sera gazi emisyonunu sagla-
mast onceliklidir. (IPCC, 2018). Bununla birlikte, Paris Anlagsmasi’ni onayla-
yan tilkelerin politikalarina bakildiginda belirlenen hedefi yakalamamn zor
oldugu goriilmektedir. Ayrica deniz seviyesinin yiikselmesi, kuraklik, asir1
yagis, hem siklig1 hem de siddeti artan hava olaylar1 gibi iklim degisikligin-
den kaynaklanan riskler ve tehditler neticesinde, kentlerin daha savunmasiz
bir hale gelecegi diisiiniilmektedir. Tklim degisikligi arttikca bu risklerin daha
da artmasi beklenmektedir. Kiiresel iklim degisikligi kavramy; fosil yakit kul-
lamimu, arazi kullanimindaki degisiklikler, ormansizlastirma ve artan en-
diistri faaliyetleri gibi insan kaynakli faaliyetlerle atmosfere salman sera gazi
birikimindeki artisin dogal sera etkisini giiclendirmesi neticesinde diinyammn
ortalama yiizey sicakligindaki artis1 ve buna bagh olarak iklim sisteminde
meydana gelen degisiklikleri ifade etmektedir (Ttiirkes, 2008).

Kentin sundugu is olanaklar1 ve firsatlar kente olan gocii arttirmaktadr.
1950'1i y1llardan sonra artan kentlesme hareketleri ile biiyiiksehirlere ve kiy1-
lara yogun gog¢ yasanmus, koy ve kiigiik belediyelerde de yapilasma artarak
orta Ol¢ekli kentler ve kentsel alanlar olusmustur (Ozg'dr, Yavuzcehre ve Ci-
geroglu, 2007). Orta olgekli kent tanima “...50.000'lik bir cekirdek/merkez kent
ile bunun cevresindeki yerlesimlerle birlikte olusturdugu kent biitiinii icin
100.000°lik bir alan niifusundan 750.000'lik bir kentsel alan niifusuna kadar olan
araliktaki yerlesim Obekleri...” olarak tanimlanmaktadir. (Ozgijr, 2005). Bu kent-
ler, hem kendisinden biiyiik hem de kendisinden kiigiik kentlere bagimhidir-
lar ve yakin iliski icerisindedirler (Yazar, 2006). Zira bu kentler, biiytiik ve kii-
clik olan iki kentin bilegkesi niteliginde olup; hem bu kentlerin avantajlarin
tasimakta, hem de dezavantajlarim barindirmamaktadir (Europen Founda-
tion, 1996). Orta 6lcekli kentler, kiiclik kentlerle mukayese edildiginde kent-
sel hizmetlere insanlarin daha rahat ulasabildigi 6lgekte oldugu; biiyiik kent-
lerle mukayese edildiginde ise erisilebilirlik, yasanabilirlik ve siirdiiriilebilir-
lik gibi sorunlarin heniiz ortaya cikmadig yerlesmelerdir (Giirel Uger, 2009).
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Gelismekte olan orta 6lgekli kentler diger kentlere oranla daha fazla gog al-
makta dolayisiyla barinma sorunu ortaya ¢tkmaktadir. Barinma sorununa ¢o-
ziim olarak olusan bina stoku sonucunda ise kentsel 1s1 adalar1 olusmaktadir.
Bu nedenle, yapili gevrelerin tiretilmesinde yer alan mesleklerin (mimar, mii-
hendis, kent plancis: gibi), iklim degisikliginin etkilerini hafifletmek ve iklim
degisikligine uyum saglamaya doniik ¢oztimleri/eylemleri gelistirmek ve uy-
gulamak ve bu tiir eylemlerin 6niindeki engellerin {istesinden gelmek dog-
rultusunda beceriler sahip olmasi kritik Gnem tagimaktadir.

Materyal ve Yontem

Bu arastirma makalesinin materyalini Tokat kenti olusturmaktadir. Tokat,
orta Olgekli, gelismekte olan ve son yillarda aldig1 go¢ sebebiyle bina stoku-
nun hizla arttig1 bir kenttir. Kentin adrese dayali niifus kayit sistemi verilerine
gore niifusu 2020 yilinda 597.861 iken; 2021 yilinda 602.567 kisi olarak belir-
tilmistir (TUIK, 2022). Makale kapsaminda Tokat kentinde farkli mahalle-
lerde yerinde gozlem yapilarak incelemeler yapilmis ve degerlendirilmistir.
Degerlendirme sonucunda ise iklim degisikliyle miicadele ve uyum onlem-
leri baglaminda kentler icin bir acil eylem plani modeli olusturulmustur. Orta
Olgekli bir kent {izerinden yapilan bu ¢calismanin diger kentler icin iklim de-
gisikligi ile miicadele ve uyum kapsaminda bir rehber niteligi tasimasi hedef-
lenmektedir. Sekil 1’de makalede kullanilan yontem gosterilmektedir.
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Sekil 1. Makalede kullamilan yontem (Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).
Iklim Degisikligi, Kentler ve Yap1 Stoku iliskisi

Kentler, yiiksek oranda enerji tiiketen (yaklasik %75), cevreye 6nemli sayila-
cak miktarda 1s1 yayan ve diinya niifusunun ¢ogunlugunun yasamlarin
idame ettirdikleri yerlesmelerdir (Nematchoua, Sadeghi ve Reiter, 2021). Kii-
resel anlamda yasanan kentlesme hareketleri ekonomik kalkinma anlaminda
olumlu sonuglar ortaya ¢ikarsa da; kiiresel 1sinma ve buna bagli olarak iklim
degisikligi gibi olumsuz sonuglar da ortaya gikmaktadir. Son yillarda diinya
capinda yasanan dogal afetler ve yiiksek sicakliklar bu olumsuz sonuglara
ornek olarak gosterilmektedir. Artan sicakliklar insan saghgmi ciddi sekilde
olumsuz anlamda etkilemektedir. Yiiksek sicaklik yorgunluk, bas donmesi
gibi rahatsizliklara neden olmakta hatta kalp atis hizini bile degistirme potan-
siyeline sahiptir (Wang vd., 2019). Bu nedenle, Hiikiimetlerarasi Iklim Degi-
sikligi Paneli (IPCC) kiiresel ortalama sicaklik artisini 1,5 °C ile siirlandiril-
masini onererek iklim degisikliginin kentsel yasanabilirlige getirdigi riskleri
vurgulamistir (Nogueira, Lima ve Soares, 2020). Kentsel sicaklik arttikga
kentsel 1s1 adalar1 olusmakta ve kentsel agir1 1sinma sorununu ¢dzmek igin
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kentsel planlama ve yonetim stratejilerinin nasil olacagiin aragtirilmasi ge-
rekmektedir (He, Wang, Liu ve Ulpiani, 2021). Bu durumda yerel yonetimlere
onemli gorevler diismektedir.

Kentteki mevcut bina stoku, zemindeki yapilasma orani, ¢at1 ve duvarlar
gibi alanlar yiizeylerinde 1s1y1 hapsetmekte ve kentsel 1s1 adalarinin olusma-
sina olumsuz anlamda katkida bulunmaktadir. Is1 transferi tizerine yapilan
son ¢alismalara bakildiginda duvarlarin giin boyunca gilinesten gelen 1s1y1 ni-
celik olarak ¢at1 ve zeminde bulunan alanlardan daha uzun siire depolayan
mimari eleman oldugu belirtilmektedir (Kriiger, Minella ve Rasia, 2011). Bu
durumda binanin formunun, kabugunun ve konfigiirasyonunun, atmosferik
kosullara katkida bulundugu, kentsel iklim iizerinde 6nemli bir etkisinin ol-
dugu ve kentsel 1s1 adalarimin olusmasimna olumsuz anlamda katkida bulun-
dugu anlami ¢tkmaktadir (Johansson ve Emmanuel, 2006; Zhou, Rybski ve
Jiirgen, 2017). Binalar arasindaki yiikseklik ve mesafe, giinesin yogun etkisini
azaltabilmekte ve yaya seviyesinde riizgar hizim arttirabilmektedir (Shar-
min, Steemers ve Matzarakis, 2015; Shashua-Bar, Tzamir ve Hoffman, 2004).
Kentsel tasarim ve planlamada mimari elemanlarin kiiresel 1stnmaya bagh
iklim degisikligine olumsuz anlamda katkida bulundugu diistintilerek, tasa-
rimda gesitli formlarin kullanilmasi bina formundan kaynakl kentsel 1s1 ada-
larmin ve mikro iklimin olugmasim 6nleyecegi ve termal konforu da olumlu
yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

insano{;lu dogasi geregi yerlesik hayata gectikten sonra hem barmnma hem
de korunma iggiidiisiiyle gevresini kontrol altina alma ve gereksinimlerine
gore sekillendirme ¢abasinda olmustur. Iklim, yapili gevrenin sekillenme-
sinde 6nemli bir etken olarak goriilmiistiir. Iklim kosullarmna uyum ve miica-
dele tarihsel siireg igerisinde konut tasarimi ve yapim stirecinde oncelikli ola-
rak ele alimmustir. Iklim, uzun bir zaman diliminde gozlemler sonucunda elde
edilen ve gozlem yapilan bolgenin genel durumu hakkinda fikir {iretmeye
yardimar olan degerlendirmeler olarak tamimlanmaktadir (Sozliik, 2022).
Ayn1 zamanda iklim, gozlem yapilan bolgenin karakteristik hava olaylarm
ve bitki oOrtiisiinii de etkilemektedir. Farkli iklim bolgelerine sahip olan Tiir-
kiye’de iklime duyarl mimari tasarim gesitlilik gostermekte ve 6zellikle gele-
neksel konutlarda ydreye 6zgii mimari tasarim 6n plana ¢tkmaktadir. Orne-
gin kurak iklime sahip olan Giineydogu Anadolu bolgesinde iklime iyi cevap
verebilen geleneksel konutlar tasarlanmistir. Bu geleneksel konutlar bir avlu
etrafinda ¢evrelenen mahallerden olugmaktadir. Geleneksel konutun duvar-
larinda ve catisinda kullanilan agir, kalin ve yoresel olan malzeme ile birlikte
glinesten gelen 1s1 enerjisi bu malzemede toplanmus; boylelikle i¢ mekan serin
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kalarak ozellikle yaz aylarinda i¢ mekan hava kalitesi ve konfor sartlari saglan-
mustir. Genellikle avluda bulunan kiigiik havuz sayesinde ise kurak iklime sa-
hip olan bolgede havanin nemlenmesi saglanarak buharlasma yontemi ile se-
rin bir ortam saglanmustir. (Biiyiikcam ve Zorlu, 2018). Soguk iklime sahip bol-
gelerde ise kis aylarmnin zor ve getin iklim sartlarindan korunmak maksadiyla
konuttaki 1sinmn kaybolmasim onlemek i¢in daha kiigiik agiklikli pencereler,
kompakt bir plan tasarmmi ve bitisik nizamda yapilasmanin oldugu goriilmek-
tedir.

Sanayi devrimi sonrasinda teknoloji alaninda yasanan gelismelerle bir-
likte ingaat sektoriinde de gelismeler yasanmis ve bu gelismeler mimari tasa-
rima da yansiyarak modern mimari 6rnekleri kendini gostermistir. O dénem-
lerde enerjinin tiitkenmez bir kaynak olarak goriilmesi ve tasarima dahil edil-
memesinin sonucu olarak genis agiklikli cam ytiizeyler, bina yontiniin dikkate
alnmamast gibi olumsuz Ornekler ortaya g¢ikmugstir (Frampton, 2007).
1970'lerde diinya ¢apinda yasanan enerji krizi ile birlikte enerjinin 6nemi an-
lasilmus ve konutta 1s1 kazang ve kayiplariyla ilgili mimari tasarimda ¢alisma-
lar baglamis ve mimari tasarimin siirdtiriilebilirligi 6n plana ¢ikmustir. Bu ko-
nuyla ilgili olarak diinya ¢apinda adimlar atilmis ve toplumda farkindaligin
olusmasi amaglanmistir (Fuller, Doggart ve Everett, 1982). Tasarim asama-
sinda bolgenin iklimi ile ilgili veriler hakkinda bilgi sahibi olmak, tasarim ya-
pilacak alanin dogru secilmesi, iklime uygun malzeme segcilmesi gibi para-
metreler bagarih ve stirdiiriilebilir tasarimin vazgecilmezleri arasmdadir.
Boylelikle 1sitma ve sogutma i¢in harcanan enerji talebinde azalma olacag,
ekonomiye katki saglayacagi, kullanim ve geri doniisiim maliyetinin de aza-
lacag on goriilmektedir. Bina 6lgeginde bir tasarima baglarken arazi segimi,
konutun yonlendirilmesi ve formunda alman dogru kararlar, dogal bir kay-
nak olan giines sayesinde 1sitma veya sogutma imkan sunmasi beklenmek-
tedir. Ornegin tasarimin yapildig1 bolge soguk iklim siifina sahipse giindiiz
kullanilan mekanlar1 giiney yoniinde tasarlamak 1sitmadan olusacak enerji
talebini azaltacak dolayisiyla maliyet de diisecektir. Ya da tasarmmin yapildig:
bolge sicak/kurak iklim sinifina sahipse hakim riizgar yoniinde pencereler ta-
sarlamak veya pencereleri karsilikli agarak i¢ mekanda olusan nemi azaltmak
ve dogal bir havalandirma veya sogutmaya olanak sunacaktir. Kent 6lge-
ginde tasarim yapildig: diistiniildiigiinde glinesten dogrudan faydalanmak
isteniyorsa arazinin yer sec¢imi gliney yamaglar olmali, binalarmn birbirine
olan mesafesi giineslenme siiresini kisaltmayacak mesafede olmalidir.

Iklimin olusmasinda etkin olan giines enerjisini mimari tasarrmda kulla-
narak konutta pasif 1sitma, sogutma ve havalandirma saglanabilmektedir.
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Pasif 1s1tma, sogutma ve havalandirma dogrudan ve dolayli kazanim olmak
tizere iki sekilde saglanmaktadir. Dogrudan kazanim yolu ile pencereler, cati
acikliklar1 ve seralardan giines enerjisi toplanmakta ve depolanmaktadir
(Saglam, 2000). Dogrudan kazanim yolu ile 1sitma, sogutma ve havalandirma
Sekil 2'de gosterildigi prensiple saglanmaktadir.

Yaz Giinesi

Kig Giinegi

Kontol

Ist Emici

Isil Kiitle

Sekil 2. Dogrudan kazanim yollar1 (Brochure, 2001).

Dolayli olarak 1s1tma, sogutma ve havalandirmada ise giines enerjisi ma-
hallerin disinda toplanarak depolanmakta ve daha sonra mahallere tasin-
maktadir (Saglam, 2000). Dolayli kazamim giines duvarlar ve ¢at1 havuzla-
rindan saglanmaktadir. Sekil 3'te dolayll kazanim yolu olan giines duvari
gosterilmektedir.

Yaz Giinesi
Q

Kis Giinesi ‘ Giines Duvari

0.

W

Sekil 3. Giines duvart ile dolayli kazanim (Brochure, 2001).

Dolayl kazanimdaki glines duvarlar1 ve ¢ati havuzlari mimari tasarmmi
bozmayacak veya engellemeyecek sekilde tasarlanmalidir. Pasif 1sitma, so-
gutma ve havalandirma sistemleri konut maliyetini etkilememektedir. Bu sis-
tem, mevcut konutlara da uygulanabilmektedir. Diisiik maliyetli ve yiiksek
verimli olan bu sistemin tercih edilmesi 6nerilmektedir.
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Giines enerjisini mimari tasarimda kullanarak aktif 1sitma, sogutma ve
havalandirma da saglanabilmektedir. Aktif sistemle giines enerjisi konutta
etkin bir sekilde kullanilabilmekte, alinan ve depolanan giines enerjisi elekt-
rik ve 1s1 enerjisine doniistiiriilerek kullanilabilmektedir (Uslusoy, 2012). Ak-
tif 1sitma, sogutma ve havalandirma giines toplayicilari ile suyun 1sitilmasi,
giines pilleri ile elektrik {iretilmesi, 151k raflarr’, 1s1k tiipleri®, anidolik tavanlar”
ve heliostatlar® yoluyla saglanmaktadir (Kili¢ Demircan ve Giiltekin, 2017).

Giliniimiizde mekanik bir sistem olan klima (fan coil) yaygmn olarak
1sitma, sogutma ve havalandirmada kullamilmaktadir. Klima yiiksek mik-
tarda elektrik enerjisi tiiketmekte, bunun sonucunda dogaya CO: olarak geri
donmekte, sera etkisi yapmakta ve kiiresel 1ssnmayla birlikte iklim degisikli-
gine sebep olmaktadir. Yeni yapilan bir tasarimda asma tavan iginde konum-
lanan klima, mevcut konuta sonradan dahil edildiginde konut cephesinde
olumsuz goriintiiler ortaya ¢tkmaktadir.

Iklim Degisikligi ve Yap1 Stoku Baglaminda Tokat’a ligskin Bulgular

Tokat'ta ilk yerlesim kentte bulunan kale gevresinde olmus ve buradan genis-
lemeye ve sekillenmeye baglamistir. Osmanh doneminde yapilan han, hamam
ve camilerle birlikte biiylimeye baslayan kent bu yapilarmn etrafinda genisle-
meye baslamistir. Tarihsel siireg icerisinde farkli medeniyetlere ev sahipligi ya-
pan Tokat kentinin farkli donemlere ait gelisimi Sekil 4'te gosterilmektedir.

5 Giines 1518101 engelleyen ve tavana yonlendiren, pencerenin ig veya dis yiizeyinde tasarlanan
yatay elemandir.

6 Kiigiik ¢at1 1s1kliklarmdan gelen giines 1$13min yansitici borularla hacmin tavanma tagidig
elemandir.

7 Kapali iklim kosullarinda gokyiiziindeki dagmik 15181 hacmin derinliklerine yonlendirmek
amactyla kullanilan sistemlerdir.

8 Otomatik takip sistemi ile giin 113101 takip eden, bir veya daha fazla aynadan ve bir mercekten
olusan ve giines 1sinlarini toplayan biitiinlesik bir sistemdir.
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Sekil 4. Tokat kentinin farkli dénemlerdeki gelisimi (Aru, 1988).

1800111 y1llarda kentte ticaret ve konut alanlarmn bir arada konumlandig:
goriilmektedir. Kentin gog¢ almasiyla birlikte ticaret alanlar1 artmis ve kent
hizla biiyiimeye baglamistir (Aktiire,1978). Sekil 5'te kentin kentsel gelisimi
gosterilmektedir.

Sekil 5. Tokat kentinin kentsel gelisimi (Akttire,1978).
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Orta 0Olgekli bir kent olan Tokatta bulunan geleneksel/yoresel konutlarin
genellikle 19.yiizyilda yapildig: bilinmekle beraber, 20.yiizyil baglarinda ya-
pilan konutlarm oldugu da goriilmektedir. 1914 yilinda Tokat kentinin kent
meydan niteli§inde olan Cumhuriyet meydaninda gerceklesen yanginda
bir¢ok yapimn yok oldugu ifade edilmektedir (Cinlioglu, 1973). Yangindan
zarar gormemis veya hasarl olarak kurtulmus ve giliniimiizde orneklerine
rastlanilan geleneksel konut 6rnekleri bulunmaktadir. Sekil 6’da Tokat ken-
tinde bulunan geleneksel konut 6rnekleri gosterilmektedir.

Sekil 6. Tokat kent merkezinde bulunan gelenesél konut ve mahalle dokusu (Bu gorsel
yazar tarafindan olusturulmustur).

Tokat kentinde bulunan geleneksel konutlarin zemin (giris) kat1 giinliik
hizmetler igin, iist kat ise yazlik olarak kullanilmaktadir (Akok, 1957). Ayrica
zemin kat kiglik, {ist kat ise yazlik olarak adlandirilmaktadir. Geleneksel ko-
nutun boliimleri disardan igeriye dogru bahge, taslik, sofa, oda, mutfak, wc
ve banyo seklinde siralanmaktadir. Tokat kentinde bulunan geleneksel ko-
nutlarda genellikle sokaktan konuta dogrudan bir giris oldugu, konuttan da
bahgeye gecildigi goriilmektedir. Taslik ise zemin katta bulunan ve tas ile
kaplanan, konutun giris boliimiinde bulunan alan ifade etmektedir. Sofa da
islev olarak taslik gibi fakat iist katta yer almaktadir. Konutun odalar1 sofa
etrafinda diizenlenmistir. Giris kat kighk kullanim icin tasarlanmis ve kat
yiiksekligi yazlik olarak tasarlanan tist kata gore daha diistiktiir (Akok, 1957).
Tokat'ta geleneksel konutun yapmminda Anadolu’nun bir¢ok yerinde kulla-
rulan yap1 malzemelerinden olan al¢1, camur harg, kerpic ve ahsap malzeme-
nin kullanildigy goriilmektedir (Yap, 2005). Ahsap kapilarin tizerinde demir
tokmaklara ve pencere dnlerinde demir parmakliklara yer verilmistir. Cati-
larda ise alaturka kiremit kullanilmistir. Konutlarda iklimle uyumlu gelenek-
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sel malzemenin kullanildigy, 1s1 kazang ve kayiplarinin diisiintilerek i¢ me-
kanda odalarin sofaya acildig1 ve genellikle konut yerlesiminin bitisik ni-
zamda oldugu goriilmektedir.

Tokat kentinde Cumhuriyet déoneminde yapilan imar ¢aligmalar ile bir-
likte kuzey-giiney aksinda konumlanan Sivas-Samsun yolu ile birlikte kent
bu aks tizerinde gelismeye baglamistir. 2000°li y1llarda artan insaat faaliyetleri
ile birlikte kentte bulunan Yesilirmak'm kuzeyinde yeni kentsel yerlesim
alanlar1 agilmis kentin gelisimi bu yonde gergeklesmistir. Eski/tarihi kent
merkezi yogun yapilasma arasinda kalmis ve yeni yapilasma kentin kuze-
yinde olmustur. Sekil 7'de Tokat kentinin yillar igerisindeki kentsel gelisimi
gosterilmektedir.

2000
Sekil 7. Tokat kentinin yillar igerisindeki kentsel gelisimi (Google Earth, 2022).

1999 yilinda yasanan Marmara depreminden sonra artan ingaat faaliyetle-
rinden Tokat kenti de kendi paymna diiseni almistir. Kirdan kente olan gog
dalgast ile birlikte kent, niifus olarak artmaya baglamis ve barinma gereksini-
mine cevap verebilecek konut stoku yeterli gelmemistir. Yapilasmaya yeni
acilan alanlar, yeni yapilan yollarla birlikte kentin kuzey béliimiinde yer al-
maktadir. Son 20 yilda artan insaat faaliyetleri ile birlikte kent hizla biiyii-
meye devam etmektedir. Tokat kent yerlesiminin son hali Sekil 8'de gosteril-
mektedir.
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Sekil 8. 2022 y1ili itibariye Tokat kentinin yerlesim yogunlugu (Google Earth, 2022).

Tokat kentinin kuzey boliimii son yillarda konut stokunun hizla arttig bir
bolge ozelligi gostermektedir. Bu konutlar Tokat'in geleneksel/yoresel konut
dokusundan tamamen uzak, yiiksek katli, kent merkezine uzak ve egimli bir
arazide konumlanmaktadir. Sekil 9’da Tokat kentinin kuzey boliimiinde yer
alan konut stoku ornekleri gosterilmektedir.

Sekil 9. Tokat kenti kuzey boliimiindeki konut stoku
(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).
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Sekil 7’de goriildiigii tizere kentte yiiksek katl yeni yapilasma hizla de-
vam etmektedir. Kentin kuzey boliimiinde yeni yapilasmammn yaru sira kent-
sel doniisiim uygulamalar: da mevcuttur. Sekil 10’da kentsel doniistim pro-
jeleri ile yeni yapilan konutlar ve heniiz doniisiim kapsamina alinmayan ko-
nutlarin bir arada oldugu goriilmektedir.

Sekil 10. Tokat kenti kuzey boliimiindeki kentsel doniisiim kapsaminda yapilan konutlar
ve hentiz doniisiim kapsamia alinmayan konutlar
(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).

Tokat kentindeki bu hizli yapilasma kentin dogu girisindeki siliietini de
etkilemektedir. Sekil 11°de yeni yapilasmanin oldugu kentin kuzey boliimii
gosterilmektedir. Yeni yapilarin gabari, form, y6n, bina kabugu ve arazi kul-
lanimu gibi 6zelliklerinin birbiri ile uyumlu olmadig1 goriilmektedir.

g 5= 2 e £ <K = 2 —
Sekil 11. Tokat kentinin dogu girisinden sag cephe siliieti
(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).
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Kentin kuzeyindeki kentsel dontisiim uygulamalarmim yaru sira kent mer-
kezinde de kentsel doniisiim uygulamalari mevcuttur. Sekil 12'de kent merke-
zinde egimli bir arazide uygulanan kentsel doniisiim 6rnegi gosterilmektedir.

Sekil 12. Tokat kent merkezinde uygulanan kentsel déniisiim projesi
(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).

Bir¢ok medeniyete ev sahipligi yapmuis ve tarihi kent 6zelligi olan Tokat'ta
son yillarda yapilan konutlarin geleneksel konut dokusundan uzak, mahalle
kiiltiirtintin yok sayildig1 ve insam dogadan uzaklastiran bloklardan olustugu
yerinde yapilan analizler sonucu elde edilen fotograflarda goriilmektedir.

Tokat kenti konum olarak Orta Karadeniz boliimiinde ve I¢ Anadolu bl-
gesi simirinda yer almaktadir (Sekil 13). Meteoroloji Genel Miidiirliigii verile-
rine gore yar1 kurak-yar1 nemli iklim sinifina sahiptir. Kislari serin, yazlari ise
ik gegmektedir (MGM, 2022a).
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) GORCISTAN

Sekil 13. Tiirkiye iklim haritas: (Tiirkiye Haritasi, 2022).

Tokat kentinin Orta Karadeniz boliimiine yakin olan boliimlerinde kislar
ilik yazlar ise sicak ge¢cmektedir. Kentin orta kisminda kislar yine 1lik geger-
ken yazlar serin gecmektedir. Kentin I¢ Anadolu’ya yakin giiney boliimiinde
ise sert hava kosullar1 goriilmektedir. Tokat kentine ait 1929-2021 yillari
kapsayan ortalama sicaklik degerleri Sekil 14'te gosterilmektedir.

Tokat Kenti Sicaklik Degerleri (1929-2021)

Ortalama Sicaklik Ortalama En Yiksek Sicakhk

= Ortalama En Duslik Sicaklik

Sekil 14. Tokat kentinin yillar igerisinde degisen sicaklik degerleri (MGM, 2022b).

Sekil 14'te gosterilen grafige gore Tokat kentinin 1929-2021 yillar1 arasin-
daki ortalama en yiiksek sicaklik degeri agustos ayinda 29,8 olarak olctilmiis-
tiir. Ortalama en diistik sicaklik degeri ise ocak aymnda -1,6 olarak dl¢iilmiis-
tiir. Kentin en fazla yagish giin sayis1 mayzs ay1 icerisinde olmakla beraber en
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fazla giineslenmenin oldugu giin sayis1 agustos ay1 igerisinde olmaktadir
(MGM, 2022b).

Yillar igerisinde degisen iklim kosullarina uyum ve miicadele baglamimda
gelisen teknoloji ile birlikte 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme (HVAC)
teknolojisi de gelismistir. Gelismekte olan bu teknoloji ile birlikte bina form-
lar1 degismis 6zellikle bina kabugunda kullanilan malzemeler dogal kosul-
lardan 6nemli seviyede uzaklagmustir. Ek olarak bu teknoloji yiiksek enerji
titketimine ve gevre kirliligine sebep olmaktadir (Zhang, Mo ve Cheng, 2015).
Gelisen 1s1tma, havalandirma ve iklimlendirme (HVAC) teknolojisinin mev-
cut binaya adaptasyonunun cevre kirliligi, artan enerji tiiketimi, artan emis-
yon degerleri ve 0zellikle de kent siluetine etkisi bulunmaktadir. Tokat ken-
tinde 6zellikle eski kent merkezindeki bina cephelerinde, artan bina stoku ve
degisen iklimin etkisiyle i¢c mekan konforunu saglamak igin klima bulun-
dugu Sekil 15’te gosterilmektedir.

Sekil 15. Tokat kent merkezi (Bu gorsel yaz

ar tarafindan 01ug¢ﬁrulmu5tur).

Yar1 kurak-yar1 nemli bir iklime sahip olan Tokat kentinde gelenekselden
tamamen uzaklasan ve hizla artan bina stokunun kiiresel 1stnmaya olumsuz
olarak katkida bulunacagi, bina stokundan kaynakli emisyonlarin sera etkisi
yapacag ve bolgesel olarak iklim degisikligine sebep olacag1 on goriilmekte-
dir. Artan niifusun barinma ihtiyacim karsilamak igin hizla iiretilen binalarin
yapim Oncesi, yapim asamast ve yapim sonrasinda karbon ayak izinin artma-
sina sebep olacagr ve mevcut yerlesim alanlarinda alt yapimnin yetersiz kala-
cag1 disiiniilmektedir.
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Tokat ilinde iklim Degisikligi Eylem Plan1 Hazirlanmasia Déniik Yol
Haritas1

Makale kapsaminda ¢alisma alani olarak belirlenen, orta 6lgekli ve gelis-
mekte olan Tokat kentindeki bina stoku incelenmistir. Kentin eski/tarihi bo-
liimiinde geleneksel/yoresel konutlar bulunmakta; yeni yapilasma kentin ku-
zeyinde yapilasmaya yeni agilan kentsel alanlarda kendini gostermektedir.
Yapilasmaya yeni agilan alanlarda bulunan riskli yapilar kentsel doniistim
kapsamina alinarak yiiksek katli, yogunlugu fazla olan alanlarin olustugu ye-
rinde yapilan analizler sonucunda elde edilmistir.

Iste bu noktada Tokat ili yerel yonetimine iklim degisikligi ile miicadele
ve uyum konusunda 6nemli gorevler diismektedir. Yapilasmaya agilan alan-
larin 6zenli secimi, kat izni, bina araliklari, bina kabugu, bina yonii, bina
formu, gabari, kullanilan malzeme gibi unsurlar yerel yonetimlerce belirlenen
yonetmeliklerde agikga ifade edilmeli ve denetlenmelidir. Orta 6lgekli ve gelis-
mekte olan kentlerde yerel yonetimler tarafindan stirdiiriilebilir kentler olma
yolunda kiiresel 1sinma etkisinde degisen iklim ile miicadele ve uyum kapsa-
minda amaglar belirlenmeli, amaglara yonelik stratejiler ortaya konmali ve ey-
lem planlari ile acilen uygulamaya gegilmelidir. Yerel yonetimler tarafindan ik-
lim degisikligi konusunda izlenecek yol haritas1 Sekil 16'da gosterilmektedir.

7 . in lzlenmesi
St 7
Oy asi
clirlenmesi
i
Q | IO

N’ 4

Sekil 16. Yerel yonetimlerin iklim degisikligi ¢alismalari icin yol haritasi

(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).

Sekil 16’da gosterilen yol haritasia gore oncelikle sorun tespit edilmelidir.
Belirlenen sorunla iligkili olarak ilgili yerlesmede mevcut durum analiz edil-
meli ve etkilenen paydaslar belirlenerek sorunun giderilmesi igin hedef ve
stratejiler ortaya konmalidir. Belirlenen hedef ve stratejilere yonelik olarak
eylem planlari belirlenmeli ve uygulamaya gegilmelidir. Daha sonra ise siireg
takip edilmeli, paydaslardan gelen geri doniislerle degerlendirme yapilmal
ve siire¢ glincellenmelidir.

Makale kapsaminda orta Olgekli ve gelismekte olan kentlerde kiiresel
1sinma etkisinde iklim degisikligi ile miicadele, uyum ve 6nlem adma yerel
y6netimler igin 6nerilen yol haritasinda belirlenen eylem planlarmnin stratejik
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ve acil olmasi 6nem arz etmektedir. Bu baglamda makale kapsaminda orta
0Olgekli kentler icin hazirlanan stratejik acil eylem planimi olusturan amag ve
stratejiler Sekil 17'de gosterilmektedir. Orta Olgekli bir kent iizerinden yapi-
lan bu stratejik acil eylem planimin diger kentler icin bir rehber niteligi tasi-
masi amaglanmaktadir.

KENTLER iCIN STRATEJiK ACIL EYLEM PLANI

AMAC STRATEJI AMAC STRATEJI
« Uluslararas: politikalarda yer alan ve ulusal olarak
» Kentlerde insan ve doga kaynakl iklim degisikligine hedeflenen sera gazi salinimi ve karbon ayak izinin
sebep olacak tiim risklerin yerel yonetimlerce biitiinciil kent dlgeginde azaltlmasi
bir yaklagimla ele alinarak karar alma siirecinde ve * Sera gaz1 emisyonunun ve CO2 oranmnin
Yerlesmelerde  gerekli yonetmelikte yer verilmesi, Sera Gazi azaltilmasina yonelik yapili cevrede emisyon

Direnliligin  + Kentlerde yeni yapilasmada uyum kapasitesini Emisyonlarmn _ kontroltiniin sagl

Artinlmasi  arttinilmasi, meveut konutlarda ise siirdiiriilebilirlik Azaltilmasi * Kentteki alternatif enerji kaynaklar goz 6niinde
ilkesi temel alinarak yerinde, yoreye 6zgii ve katihmer bulundurularak gelecek enerji tiretim siireglerinin
projelerle doniisiimiin yapilmasi, K | diizenlemelerle birlikte planl.

« Kent genelinde yenilenebilir enerji kaynaklan tespit
edilerek kullaniminin tesvik edilmesi,

» Ozellikle ingaat sektoriinde alinacak kararlarda iklim

degisikliginin degerlendirilmesinin zorunlu hale
getirilmesi, * Yeni tasarlanan veya doniisen alanlarda toplumsal ve
« Uluslararas: iklim degisikligi politikalarina paralel kiiltiirel unsurlarin devam ettirilmesi ve kimligin
iklim Degisikligi olarak yerel yonetimlerce hazirlanan yonetmeliklerin korunmas ile sosyal yapin iyilestirilerck
Etkilerine Karsi uyarlanarak arazi kull kararlari, mekénsal planl 7y gelistirilmesi,
Uyum ve ve kentsel gelisme stratejilerinin belirlenmesi. Siirdiiriilebilirligin * Oncelikle kentsel alanlar olmak iizere, toplumsal
Miicadelenin  + Iklim degisikligi ile miicadele ve uyum kay Sagl. siirdiiriilebilirligin saglanmas: adina saglikh yapih
Artinlmasi lumda farkindaligin ol ve karar alma ¢evrelerin olusturulmasi, aidiyet kavraminin topluma
in seffaf ve katil olarak diizenl i entegre edilmesi ve bireyler arasindaki etkilegimin
* Ulusal ve uluslararas: politika belgelerindeki hedeflerle arttinlmasi

uyumlu kent genelinde hava kalitesinin iyilestirilmesi ve
gevresel stirdiiriilebilirligin saglanmasi,

Sekil 17. Kentler icin stratejik acil eylem plani &nerisi
(Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).

Kiiresel anlamda yasanan iklim degisikligi ile miicadele ve uyum adina
yiiriitiilen ulusal ¢alismalara yerel yonetimlerin katki saglamasi ve aktif rol
almasi 6nem arz etmektedir. Bu agidan makale kapsaminda orta 6lgekli ve
gelismekte olan kentler igin 6nerilen yol haritas: ve stratejik acil eylem plan
onem tagimaktadir. Plan cercevesinde belirtilen amag ve stratejiler dogrultu-
sunda sera gazi salimimlar1 ve karbon ayak izinin azaltmas: sadece yerelde
kalan bir uygulama degil; ayn1 zamanda Tiirkiyenin toplam sera gazi salimi-
miru ve karbon ayak izinin azalmasina da katkida bulunacaktir.

Orta 0lgekli ve gelismekte olan Tokat kenti icin hazirlanan Tokat Kenti Ik-
lim Degisikligi Eylem Plan1 Hazirlama Stireci Basamaklari model 6nerisi Se-
kil 18’de gosterilmektedir.
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Mevcut Konut Stoku ve
eni Yapilasma Alanlar ile
Tlgili Veri Toplama

Iklim Degisikligine Uyum
e Miicadeye Doniik Yerel
Yonetimlerce
Yonetmeliklerin

Mevcut Sera Gazi Envanter

Sonuglart ve Gelecek
ngoriileri

Tespit Edilen Riskler
Isiginda Katilimer Uyum
ylemlerinin Olugturulmas:

Yerel Yonetimlerce
Anketlerin Hazirlanmasi,
Azaltim Eylemlerinin
Olusturulmasi

Diizenlenmesi

‘erel Yonetimlerce Yapilan
Anketlerle Kullanici
Memnuniyeti
Degerlendirilerek Siirecin

Stirdiriilebilir Malzeme ve
nilenebilir Enerji
Kaynaklarinin Tegvik L
5 5 Giincellenerek Devam
Edilmesi Etmesi

Sekil 18. Tokat kenti iklim degisikligi eylem plani hazirlama siireci basamaklart modeli
Onerisi (Bu gorsel yazar tarafindan olusturulmustur).

Sekil 18'de sunulan model kentlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasinda
onem arz etmektedir. Stratejik acil eylem planinda yer alan amag ve strateji-
lerin yerel yonetimlerce halkin katiliminin ve farkindaliginin saglanarak sii-
recin olusturulmasi ve devam etmesi kiiresel 1sinma etkisinde degisen ikli-
min etkilerinin minimuma indirilmesinde 6nem tagimaktadir.

Sonug ve Degerlendirme

Kiiresel 1snma etkisinde iklim degisikligi konusu, giiniimiizde uluslararas:
boyutun yani sira ulusal olarak 6zellikle orta 6lgekli ve gelismekte olan kent-
lerin yerel yonetimlerince dikkate alinmasi gereken bir konu haline gelmek-
tedir. Kentlerin artan bina stokundan kaynakl olarak iklim degisikliginden
ekonomik, cevresel ve sosyal boyutlarda etkilenmesi muhtemel goriinmekte-
dir. Iklim degisikliginin beraberinde getirecegi olumsuzlar1 6nceden belirle-
yerek gereken Onlemleri almak, kentlerin siirdiiriilebilirliginin saglanma-
sinda 6nem arz etmektedir. Bu sayede kentlerin iklim degisikligine duyarh
ve giiclii bir sekilde gelismesi beklenmektedir. Iste bu noktada iklim degisik-
ligi hakkinda farkindaligin olusmasi, tedbirlerin alinmasi, uyum ve énlem
stratejilerinin belirlenmesinde yerel yonetimlere 6nemli gorevler diismekte-
dir. Bu baglamda kentte kaynaklarmn olusturulmasi ve bu kaynaklarin dogru
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kullanilmasinda iklim degisikligi hakkinda belirlenen uluslararas: ve ulusal
politikalara paralel hareket edilmelidir. Yerel yonetimlerce hazirlanan iklim
stratejilerinin bina stokundan kaynakli karbon ayak izinin kent dlgeginde
azaltmasi, yerel hava ve yasam kalitesinin arttirmasi ve gelecekte olusmasi
muhtemel goriinen iklimsel tehditlere kars: bir hazirhik niteligi tasimasi ge-
rekmektedir. Tklim stratejileri baglaminda olusturulan eylem planlarmin bi-
limsel verilere dayanmasi, yereldeki gereksinimlere cevap verebilecek nite-
likte olmasi, uluslararas: diizeyde kabul gormiis yontemlerden olusmasi ve
kentin kalkinmasmna ve gelismesine de imkan tanimasi gerekmektedir. Belir-
lenen iklim stratejilerine yonelik eylemler, siire¢ boyunca yerel yonetimler ta-
rafindan kontrol edilmeli, geri bildirim alinmali ve giincellenmelidir. Tklim
degisikligi konusunda toplumda farkindalik olusturulmali ve toplum destegi
saglanmalidir. Yerelde alinan stratejiler ve uygulanan eylemlerle birlikte kii-
resel anlamda iklim degisikliginin etkilerini azaltmak ve olumsuz sonugla-
rina kargi tedbirler alarak hazirlikli olmak muhtemel gortinmektedir. Yerel
yonetimlerce iklim degisikligine sebep olan ve sera etkisi yapan emisyonlar
azaltmak icin bisiklet ve elektrikli ara¢ kullanimimin tegvik edilmesi, toplu
ulagim imkanlarimin arttirllmasi, aragtan arindirilmig alanlarin nicelik ve ni-
telik olarak arttirilmasi, yonetmeliklerin yeniden diizenlenerek bina 1s1 yali-
timlarimin zorunlu hale getirilmesi, giines ve riizgardan faydalanarak enerji
temininin tesvik edilmesi, fosil yakit kullanimimin tamamen terk edilmesi
veya kademeli olarak azaltilmasi, kentlerde elektrik gereksinimi icin yenile-
nebilir enerji kaynaklarmin tercih edilmesi, mevcut sanayi tesislerindeki
enerji tiiketimlerinin kontrol altina alinmasi, yeni kurulacak sanayi tesisle-
rinde enerji verimliliginin ilk sirada yer almasi ve aktif bir kat1 attk yonetimi-
nin olugturulmasi aliacak tedbirler arasinda onerilmektedir.

Bunlara ek olarak kent 6lgeginde iklim degisikligi ile miicadele ve uyum
kapsaminda imar planlarmnimn akilci, kentle uyumlu ve iklime duyarh hazir-
lama, atiklar1 niteligine gore ayr1 toplama ve giivenilir bir sekilde bertaraf
etme, atiklardan enerji elde edilmesine yonelik calismalar1 yapma, kent 6lge-
ginde akilli ve siirdiiriilebilir ulasim segeneklerini topluma sunma, bisiklet
yollarimi yapma ve kentte yesil koridorlar olusturma ¢alismalarinin yapilmasi
onerilmektedir.

Orta 6lgekli ve gelismekte olan kentlerde siklikla goriilen kentsel doniistim
uygulamalarinda veya yapilasmaya yeni agilan alanlardaki konut iiretiminde
binalarmn, Binalarda Enerji Performans Yonetmeligi'ne uygun ve enerji etkin
olarak tasarlanarak uygulanmasi gerekmektedir. Mevcut konut stokunun ve
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yeni konutlarin enerji kimlik belgeleri olusturulmali, sera gazi salimmlari kont-
rol altina alinmahdir. Yeni ve mevcut binalarda uygulanacak olan enerji kay-
naklarinda tiiketimi azaltan tasarim, teknolojik cihazlar, yap: malzemeleri, ye-
nilenebilir enerji kaynaklarmm kullanimimin tegvik edilmesi gerekmektedir.
Kendi kendine yeten, diistik enerjili, yesil bina, pasif enerji, sifir enetjili konut
tasarmmlarim yayginlastirarak enerji ihtiyacimn minimuma indirilmesi ve ener-
jinin tiiketildigi yerde tiretilmesinin saglanmasi 6nem arz etmektedir.

Kentlerde yerel yonetimlerce yiiriitiilecek kiiresel 1stnma ve iklim degisik-
ligi ile miicadele ve uyum calismalari kentlerin stirdiiriilebilirligi ve stirdtirii-
lebilir toplumlarin olusmasinda etkin rol oynamaktadir. Kentlerde bina sto-
kundan kaynakli karbon ayak izi ve sera gazi saliimlarimin azaltilmas yine
yerel yonetimler tarafindan olusturulacak stratejik acil eylem planlari ile
miimkiin goriinmektedir. Yerel seviyede yapilan miidahaleler ve alinan 6n-
lemlerle kiiresel seviyede etkilerin goriilecegi unutulmamalidir.

Kirsaldan kente olan go¢ dalgasiyla ortaya ¢ikan barinma ihtiyacina ¢o6-
ziim olarak {iretilen ve kentlerde yigilmaya hatta sacaklanmaya sebep olan
konut stoku hizla artamaya devam etmektedir. Tasarim ve planlamada gele-
neksel konut dokusu veya kent dokusundan uzaklagilarak tamamen yeni
teknolojilerin kullanildig1 6rnekleri bir¢ok kentte gérmek miimkiindiir. Boyle
bir durumda mahalle dokusunun ve somut olmayan kiiltiirel mirasmn goz
ard1 edildigi gortilmektedir. Tasarimda tamamen teknolojinin kullanilmasi
yerine geleneksele referans vererek giiniimiiz teknolojisi ile harmanlanip hib-
rit bir yaklagimin benimsenmesi tasarimin stirdiiriilebilirligi adina 6nemlidir.
Stirdiiriilebilir toplumlarin olugsmast igin kentlerde sosyal, ekonomik ve gev-
resel boyutlariyla siirdiiriilebilir kentlerin olugsmasi gerekmektedir. Bunun
icin yapili gevrenin, bu gevrenin insasimnin ve yer seciminin siirdiiriilebilir
ozellikte olmasi gerekmektedir. Kiiresel 1sinma etkisinde degisen iklimle mii-
cadele ve uyum kapsaminda siirdiiriilebilir konut tasarimindan birtakim
ozellikler igermesi beklenmektedir. Bu ozellikler araziyi en verimli sekilde
kullanmasi, ulagilabilir ve kentsel altyapilara yakin olmasi, geri doniisebilen
yap1 malzemeleri tercih etmesi, yapim asamasinda gevresine zarar verme-
mesi ve dogay1 korumasi, yenilenebilir enerji kaynaklarimi kullanmasi, fosil
yakait tiiketiminin miimkiin oldugunca minimum seviyede olmasi, 1sitma, so-
gutma ve aydinlatmaya minimum enerji harcamasi, giin 1s1gimdan maksi-
mum seviyede faydalanmasi, i¢ mekan hava kalitesinin yiiksek olmasi, ¢ati-
sinin, duvarmin ve penceresinin yiiksek performansli olmasi, insan saghgina
zararh kimyasallar1 icermemesi, akustik anlamda verimli olmasi, daha az atik
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iiretmesi, atik suyu aritmasi, su tasarrufu yapmasi, gri su kullanmas ve yag-
mur suyunu depolamasi, atik yonetimi ile daha az kat1 atik iiretmesi, pan-
demi gibi 6zel ve acil durumlarda tasarimda esneklik sunarak kullanicinin
degisen gereksinimlerine cevap vermesidir.

Makale ¢alismas1 kapsaminda belirtilen sera gazi emisyonlarimn azaltil-
masl i¢in sunulan onerilerin, kent 6lgeginde yapilmasi 6nerilen ¢alismalarin,
yerel yonetimlere sunulan yol haritasmn ve stratejik acil eylem planimn yii-
rirliige konmasi kiiresel 1stnma etkisinde degisen iklimle miicadele kapsa-
minda bir tercih degil artik bir zorunluluk olarak goriilmektedir. Tokat Kenti
ozelinde yapilan Tokat Kenti Tklim Degisikligi Eylem Plan1 Hazirlama Siireci
Basamaklar1 Modeli Onerisinin orta 6lcekli ve gelismekte olan kentler icin bir
rehber niteliginde olmasy, ilgili kurum ve kuruluslarin fayda saglamasi ve di-
ger kentler icin de bir altlik olmas1 hedeflenmektedir.
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In recent years, migration to cities has increased. According to UN, cities will
host more than 70% of the world's population by 2050 (UN-HABITAT, 2016).
In addition, cities are responsible for 70% of all CO2 emissions from energy use
globally and contribute negatively to climate change (UN-HABITAT, 2011).
For this reason, cities have an important role in achieving the goals of the Paris
Agreement, where decisions were made to limit global warming to 1.5 °C by
2100 (UN, 2015). According to the agreement, it is a priority for cities to achieve
zero net greenhouse gas emissions by 2030 (IPCC, 2018).

With the increasing urbanization movements after the 1950s, intense migra-
tion to metropolitan cities and coasts was experienced. Medium-sized cities
and urban areas were formed by increasing settlement in villages and small
municipalities (Ozgiir, Yavuzgehre and Cigeroglu, 2007). The definition of a
medium-sized city “...settlement clusters in the range from an area population
of 100,000 to an urban area population of 750,000 for a core/central city of 50,000
and the city as a whole with the surrounding settlements...” is defined (Ozgiir,
2005). These cities are dependent on both larger and smaller cities and these are
in close relationship (Yazar, 2006). Because these cities are the combination of
two big and small cities; it both has the advantages of these cities and does not
have the disadvantages (Europen Foundation, 1996). Compared to small cities,
medium-sized cities are at a scale where people can access urban services more
easily. Compared to big cities, they are settlements where problems such as ac-
cessibility, livability and sustainability have not yet emerged (Giirel Uger,
2009).
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The first settlement in Tokat, which is a medium-sized city, was around the
castle in the city and started to expand and take shape from here. Traditional/lo-
cal houses in the city were generally built in the 19th century, it is also seen that
there are houses built in the early 20th century. It is seen that the traditional
materials compatible with the climate are used in the houses, the rooms are
opened to the sofa in the interior, considering the heat gains and losses, and the
residential settlement is generally adjacent.

The northern part of the city of Tokat shows the characteristics of a region
where the housing stock has increased rapidly in recent years. These residences
are located on a high-rise, sloping land far from the city center, completely far
from the traditional/local housing pattern of Tokat. In the northern part of the
city, there are urban transformation applications as well as new construction. It
is seen that the features of the new buildings such as gauge, form, direction,
building envelope and land use are not compatible with each other.

The city of Tokat is located in the Central Black Sea region and on the border
of the Central Anatolia region, According to the data of the General Directorate
of Meteorology, it has a semi-arid-semi-humid climate class. Winters are cool
and summers are warm (MGM, 2022a). It is predicted that the building stock,
which has completely moved away from the traditional and rapidly increasing
in the city of Tokat, will contribute negatively to global warming, the emissions
from the building stock will have a greenhouse effect and cause regional cli-
mate change. It is thought that the rapidly produced buildings will cause an
increase in the carbon footprint before, during and after the construction, and
the infrastructure in the existing settlements will be insufficient.

At this point, the local government of Tokat has important duties in com-
bating and adapting to climate change. Careful selection of the areas opened
for construction, floor permits, building spacing, building envelope, building
direction, building form, gauge, materials used should be clearly expressed and
controlled in the regulations determined by local governments. In medium-
sized and developing cities, goals should be determined within the scope of
combating and adapting to the changing climate under the influence of global
warming. Strategies should be put forward and action plans should be imple-
mented urgently by local governments in order to become sustainable cities.
Reducing greenhouse gas emissions and carbon footprint in line with the ob-
jectives and strategies specified in the plan is not just a local practice; it will also
contribute to the reduction of Turkey's total greenhouse gas emissions and car-
bon footprint.
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It seems that cities will be affected by climate change in economic, environ-
mental and social dimensions due to the increasing building stock. Climate
strategies prepared by local governments should reduce the carbon footprint
originating from the building stock at the city scale, increase the local air and
life quality, and be a preparation against possible climatic threats that may oc-
cur in the future. Action plans created in the context of climate strategies should
be based on scientific data, be able to respond to local needs, consist of interna-
tionally accepted methods, and allow the development of the city. To reduce
emissions that cause climate change and greenhouse effect by local govern-
ments encouraging the use of bicycles and electric vehicles, increasing public
transportation opportunities, increasing the quantity and quality of vehicle-free
areas, reorganizing the regulations and making the thermal insulation of the
buildings mandatory, utilizing solar and wind energy. energy supply, aban-
doning or gradually reducing the use of fossil fuels, preferring renewable en-
ergy sources for electricity needs in cities, controlling energy consumption in
existing industrial facilities, placing energy efficiency in the first place in new
industrial facilities, and an active solid waste management is recommended
among the measures to be taken.
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