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Amagc: Bitkiler, kimyasal bilesiklerin dogal {ireticileri olup
birgogu saghgimizi korumak ve hastaliklarla savagmak igin
kullanilip, gida veya bitkisel ilaglar olarak pazarlanmaktadir.
Calismamizda, Kirikkale ilinde yetistirilen 3 tibbi bitki tiirinden
Nigellla sativa (¢orek otu), Cuminum cuminum (kimyon) ve
Pimpinella anisum (anason)’'un maserasyon ve soxlet
yontemleri kullanilarak polariteleri farkli olan 3 ¢6ziicii ile elde
edilen 18 bitki o6ziitiintin iki Gram pozitif, iki Gram negatif ve
bir maya tiiriine kars: disk difiizyon yontemi ile antimikrobiyal
etkisi arastirilmasi amaglandi.

Gere¢ ve Yontemler: Kurutulan bitki orneklerinden,
maserasyon ve soksalet yontemleri kullanilarak hekzan,
diklorometan ve metanol gibi farkli polaritelere sahip organik
¢oziiciiler ile bitki oziitleri elde edilerek disk difiizyon yontemi
ile antimikrobiyal etkileri saptandi. Test edilen gruplar
arasindaki farklar, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrast
a=0.05 seviyesinde Tukey testi ile belirlendi.

Bulgular: Ug farkli ¢oziicii ile elde edilen 18 bitki 6ziitiiniin, 11
tanesinin  Gram-pozitif ve Gram-negatif bakteri tiirlerine
antibakteriyel etki gosterdikleri saptandi. C. albicans’a karst
etki gézlenmemistir. Bitkiler iginde Nigella sativa’'nin (¢6rek
otu) S. aureus’a karsi en yiiksek etkiye sahip oldugu tesbit
edildi.

Sonug: Kirikkale cografyasinda yetistirilen bitkilerden farkli
yontem ve farkli ¢oziiciiler kullanilarak hazirlanan bitki
oziitlerinin antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu belirlendi.
Bu bitkiler sentezlenecek olan kemoterapétiklere kaynak
olabilir.

Anahtar Kelimeler:
Pimpinella anisum, antimikrobiyal etki

Nigellla sativa, Cuminum cuminum,

ABSTRACT

Objective: Plants are natural producers of chemical
compounds, many of which are used to protect our health,
fight disease and are marketed as a food or herbal medicines.
In our study, 18 plant extracts obtained from 3 medicinal plant
species, namely Nigella sativa, Cuminum cuminum, and
Pimpinella anisum grown in Kirikkale province with 3
solvents of different polarity by using maceration and soxhlet
methods, were analyzed for two gram-positive, two gram-
negative bacteria as well as one yeast species. This study
aimed to investigate the antimicrobial effect by the disc
diffusion method.

Material and Methods: Antimicrobial effects of plant
extracts obtained with organic solvents with different
polarities such as hexane, dichloromethane, and methanol
using maceration and soxhlet methods from dried plant
samples were determined using the disc diffusion method.
Tukey's test determined differences between tested groups at
the 0=0.05 level after a one-way analysis of variance
(ANOVA).

Results: It was determined that 11 of the 18 plant extracts
obtained with 3 different solvents had antibacterial effects on
gram-positive and gram-negative bacterial species. No effect
was observed against C. albicans. It was determined that
Nigella sativa had the highest effect on S. aureus among the
plants.

Conclusion: It was determined that the plant extracts prepared
using different methods and different solvents from the plants
grown in Kirikkale geography have antimicrobial activity.
These plants can be a source for chemotherapeutics to be
synthesized.

Keywords: Nigellla sativa, Cuminum cuminum, Pimpinella
anisum, antimicrobial effect

Yazisma Adresi / Correspondence:

Tel / Phone: +90 505 8043276
Gelis Tarihi / Received: 07.06.2022

Dr. Eftal BOKE

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hast. ve Klinik Mikr. Laboratuvari, KIRIKKALE, TURKIYE

E-posta / E-mail: eftal_boke@hotmail.com
Kabul Tarihi / Accepted: 20.06.2022

KUTFD | 403


https://orcid.org/0000-0002-7052-2790
https://orcid.org/0000-0002-5190-7249
https://orcid.org/0000-0002-0142-6105
https://orcid.org/0000-0003-4104-5697

Boke E ve ark.

Kirikkale’deki Baz1 Tibbi Bitkilerin Antimikrobiyal Etkileri

KU Tip Fak Derg 2020;22(1):403-408
Doi: 10.24938/kutfd.1126682

GIRIS
Yeni terap6tik ajanlari kesfetmek ve gelistirmek i¢in
dogal bir kaynak olan bitkilerden elde edilen
bilesikler ve bu bilesiklerden elde edilen tiirev
maddeler, etkili ve giivenli terapétiklerin saptanmasi
icin onemli bir kaynak olarak goziikmektedir.
Tirkiye® deki bitki biyogesitliliginin zengin olmasi
ve farkli tiirde birgok hastalig: tedavi etmek i¢in ¢ok
sayida bitki tliriiniin geleneksel olarak kullanilmast,
bu tiirde ilaglarin bulunma olasiligini artirmaktadir
(1,2). Ayrica, Tibbi ve aromatik bitkilerin
yetistirilmesi Kirikkale’deki fireticiler igin yeni
alternatiftir. Calismamizda kullandigimiz Kirikkale
ilinde yetistirilen 3 geleneksel bitki Nigellla sativa
(Corek otu), Cuminum cuminum (Kimyon) ve
Pimpinella anisum (anason) literatiirde 6nemli gifal
bitkiler olarak degerlendirilmekte ve tarihsel siiregte
birgok hastaligin tedavisinde geleneksel olarak
kullanildig: bilinmektedir (3-5). Kirikkale ilinin
toprak yapist ve iklimi bu bitkilerin siirekli
yetistirilmesi i¢in oldukga elverislidir. Bu bitkiler
geleneksel terapide Ozellikle, karaciger
hastaliklarinda, ishal gibi  sindirim  sistemi
hastaliklarinda, istah arttirict olarak, analjezik ve
antibakteriyel ~ olarak  kullanilmaktadir.  Bu
calismamizda, Tirkiye cografi kosullarina bagh
olarak Kirikkale ilinde yetisen Nigellla sativa (¢orek
otu), Cuminum cuminum (kimyon), Pimpinella
anisum (anason) bitki tiirlerinin antimikrobiyal

etkinliginin incelenmesi amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Bitki Ornekleri: Kirikkale ilinin Keskin, Karakecili
ve Delice ilgelerinde yetistirilen Nigellla sativa
(¢orek otu), Cuminum cuminum (kimyon) ve
Pimpinella anisum (anason) bitkileri, Kirikkale Gida
ve Hayvancilik midiirligii’den temin edildi ve
Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi’nde tiir
teshisleri yapildiktan sonra calismada kullanildi.

Bitki Ornekleri toz ve yabanci artiklardan

armdirilmak {izere deiyonize su ile yikanip oda
kosullarinda gélgeye serilerek kurutuldu. Kurutulan
bitkilerin tilketimde en ¢ok kullanilan kismi olan
tohumlar1 6glitme cihaz1 ile ogiitiildikkten sonra
elenerek partikiil bityiikligii 0.50-1.00 mm arasinda
olan tozlar bitki oziitii eldesinde kullanildi.

Bitki Oziitlerinin Hazirlanmasi: Farkli polaritelere
sahip ¢oziiciiler kullanilarak (hekzan, diklorometan
ve metanol) bitki oziitleri elde edildi. Bu amagla,
soksalet ekstraksiyon yonteminde, bitki
orneklerinden 10 g tartihip 50 mL ¢oziicti eklenerek
kullanilan ¢oziictiniin kaynama noktasma uygun
sicaklikta  soksalet  cihazinda bekletilerek
gerceklestirildi ve siiziilme islemi sonrasi Dbitki
oziitleri elde edildi. Maserasyon yonteminde ise,
bitki 6rneklerinden 10 g tartiip 50 mL ¢oziici
eklenerek 24 saat kullanilan ¢6ziictiniin kaynama
noktasma uygun sicaklikta manyetik karistirict
icerisinde bekletilerek gerceklestirildi ve siiziilme
islemi sonrasi bitki oziitleri elde edildi. Bitki
Oziitlerindeki ¢oziiciiler diisik basing altinda
kuruluga kadar uguruldu. Kuru bitki 6ziitleri %10
dimethylsulfoxide (DMSQ) ile ¢oziindirildi ve
membran filtreler (0.45 pm) ile steril edilerek
antimikrobiyal aktivite caligmalar1 gergeklestirildi.
Mikroorganizmalar: Calismada, E. coli
(ATCC25922),
(ATCC25923),
(ATCC27853), Enterecoc fecalis (ATCC29212),
Bacillus cereus (130572) ve Candida albicans
(ATCC10231) kullanildz.

Aktivitenin

Staphylococcus aureus

Pseudomonas aeruginosa

Antibakteriyel Degerlendirmesi:
Antimikrobiyal etkinin belirlenmesinde Kirby-
Bauer disk difizyon yontemi kullanildi (6). Bu
amagla, c¢alismada kullanilan bakteri ve maya
kiiltiirleri 0.5 McFarland yogunlugunda hazirlanmig
ve Mueller-Hinton Agar (Oxoid)’a ve 0.1 mL
miktarinda inokiile edildi. Farkli ¢oziiciiler ile
hazirlanan bitki ozitleri bos disklere 0.02 mL

miktarinda emdirilerek petrilere yerlestirildi. Pozitif
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kontrol olarak ampisilin  (AMP 30 png),
siprofloksasin (CIP 30 pg), amikasin (AMC 30 pg)
ve antifungal iginde nistella (N 25 pg) standart
antibiyotik diskleri, negatif kontrol olarak da DMSO
emdirilmis diskler kullanildi. Petriler 24-48 saat
37°C de etiivde inkiibe edildi. Inkiibasyon periyotlart
tamamlandiktan sonra inhibisyon boélgeleri dlgiildi
ve pozitif kontrol ile karsilagtirildi.

Istatistik Analiz: Sonuglar, ortalama degerler ve
standart sapma (SS) olarak ifade edildi. Test edilen
gruplar arasindaki farklar, tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonrast 0=0.05 seviyesinde Tukey testi

Tablo 1: Nigella sativa’nin antimikrobiyal etkisi

ile belirlendi. Analizler, R v.4.0.3 programi
kullanilarak gergeklestirildi. Tim deneyler ii¢ kez

tekrarlandi.

BULGULAR

Antimikrobiyal etkileri incelenen Nigella sativa,
Cuminum cyminum ve Pimpinella anisum’a ait farklt
ekstraksiyon yontemleri ve farkli ¢oziiciilerle
hazirlanan bitki 6ziitlerinin 5 bakteri ve 1 mayaya
kars1 iireme inhibisyon sonuglari sirasiyla Tablo 1, 2

ve 3’te kargsilastirilmali olarak gosterildi.

Nigella sativa
Maserasyon Soksalet ntibiyotik disk (mm)
Hekzan DCM Metanol Hekzan DCM Metanol
(mm)  (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

E. coli - - - - - - 22+ 0.1 Ampisilin

S. aureus - - - 54+0.1**  30+£0.1°® 15+ 0.1°C 45+ 0.1  Ampisilin

P. aeruginosa - - - - - - 40+ 0.1 Siprofloksasin
E. fecalis - - - 37+0.1%4 24+ (.18 13£0.1¢ 30+ 0.1 Ampisilin

C. albicans - - - - - - 15+£0.1 Nistella

B. cereus - - - 21£0.1%4 30+ 0.1°®  12+0.1°¢  15+0.1¢  Amikasin

Ifade edilen degerler, ii¢ paralel 6lgiimiin ortalama + SS' sidir.
Ayni satirdaki farklh kiigiik harfler (a, b), ayni ekstraksiyon yonteminde kullanilan farkli ¢oziiciiler ile elde edilen

ekstrelere ait 6nemli farklar1 gosterir (p <0.05).

Ayni satirdaki farkl biiyiik harfler ise (A, B), maserasyon ve soksalet yontemlerine ait farkli ¢oziiciilerle elde
edilen ekstreler ve kontroller arasinda 6nemli bir fark oldugunu gosterir (p <0.05).

Nigella sativa bitkisinin maserasyon yontemi ile elde
edilen bitki 6ziitlerinin mikroorganizmalar {izerinde
herhangi bir etkisi olmadigi belirlendi. Soksalet
yontemi ile elde edilen bitki 6ziitlerin ise E. coli, P.
aeruginosa ve C. albicans iizerinde herhangi bir
etkisi gbzlenmemisken, yine bu yontemle elde edilen
hekzan ekstresinin S. aureus, E. fecalis tizerinde ve
B. cereus iizerinde DCM ekstresinin kontrol
orneklerine ve diger ekstrelere gore daha etkili
oldugu bulundu (p<0.05).

Cuminum cuminum bitkisinde de maserasyon
edilen  ekstrelerin  higbir

yontemi ile elde

mikroorganizma tizerinde etkili olamadig1 ve yine

soksalet yonteminden elde edilen ekstrelerin E. coli,
P. aeruginosa, E. fecalis ve C. albicans iizerinde
herhangi bir etkilerinin olmadig: goriildii. Soksalet
yontemi ile elde edilen hekzan ekstresinin S. aureus
ve B. cereus iizerinde kontrol grubuna ve diger
ekstrelere gore daha etkili oldugu tespit edildi
(p<0.05).

Pimpinella anisum bitkisinin hem maserasyon
yontemi hem de soksalet yontemi ile elde edilen bitki
oziitlerinin E. coli, S. aureus, P. aeruginosa, E.
bir

cereus

fecalis ve C. albicans iizerinde herhangi

antimikrobiyal etkisi go6zlenmezken, B.

tizerinde soksalet yontemiyle elde edilen DCM
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ekstresinin diger biitiin ekstrelere ve kontrol grubuna de B. cereus iizerinde kontrole gore daha etkili
gore en etkili 6rnek oldugu belirlendi. Ayrica oldugu goriildi (p<0.05).

soksalet yontemiyle elde edilen hekzan ekstresinin

Tablo 2: Cuminum cyminum’un antimikrobiyal etkisi

Cuminum cuminum Kontrol
Maserasyon Soksalet Antibiyotik disk
Hekzan DCM Metanol Hekzan DCM Metanol
(mm)  (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

E. coli - - - - - - 22+0.1 Ampisilin
S. aureus - - - 52+ 0.1%4  16+0.1°® 12+ 0.1°® 45+ 0.1  Ampisilin
P. aeruginosa - - - - - - 40+ 0.1 Siprofloksasin
E. fecalis - - - - - - 30+ 0.1 Ampisilin
C. albicans - - - - - - 15+ 0.1 Nistella
B. cereus - - - 18+£0.1%A 12+ 0.1%8 - 15£0.1%8  Amikasin

Ifade edilen degerler, ii¢ paralel 6l¢iimiin ortalama = SS' sidir.

Aymni satirdaki farkl kiigiik harfler (a, b), ayni ekstraksiyon yonteminde kullanilan farkli ¢oziiciiler ile elde edilen
ekstrelere ait 6nemli farklar1 gosterir (p <0.05).

Aymi satirdaki farkli biiyiik harfler ise (A, B), maserasyon ve soksalet yontemlerine ait farkli ¢oziiciilerle elde
edilen ekstreler ve kontroller arasinda 6nemli bir fark oldugunu gésterir (p <0.05).

Tablo 3: Pimpinella anisum’un antimikrobiyal etkisi

Pimpinella anisum Kontrol
Maserasyon Soksalet Antibiyotik disk
Hekzan DCM  Metanol Hekzan DCM Metanol
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

E. coli - - - - - - 22+0.1  Ampisilin
S. aureus - - - - - - 45+£0.1  Ampisilin
P. aeruginosa - - - - - - 40+ 0.1  Siprofloksasin
E. fecalis - - - - - - 30£0.1  Amupisilin
C. albicans - - - - - - 15£0.1  Nistella
B. cereus 1240.134  1440.1%A - 21£0.1%8  30+0.1°¢ 12£0.1°4 15+0.1* Amikasin

ifade edilen degerler, ii¢ paralel 6l¢iimiin ortalama + SS' sidir.

Aym satirdaki farkl kiigiik harfler (a, b), ayn ekstraksiyon yonteminde kullanilan farkli ¢oziciiler ile elde edilen
ekstrelere ait 6nemli farklar1 gosterir (p <0.05).

Ayni satirdaki farkli biyiik harfler ise (A, B), maserasyon ve soksalet yontemlerine ait farkli ¢oziiciilerle elde edilen
ekstreler ve kontroller arasinda 6nemli bir fark oldugunu gosterir (p <0.05).

TARTISMA kullanilarak 3 farkli ¢oziicti ile elde edilen 18 bitki
Bu ¢aligmada, Kirikkale ilinin farkli ilgelerinde Oziitiiniin, 11 tanesinin gram-pozitif ve gram-negatif

. . bakteri tiirlerine kars1 degisen derecelerde antibakteriyel
yetistirilen ve hastaliklarin tedavisinde geleneksel urietine karst degisen y

olarak kullantlan 3 bitki tiiriine ait 2 farkli yontem etki gosterdikleri saptandi. Bitki dziitlerinin higbirisinde

C. albicans’ a kars1 etki gozlenmedi. Bitkiler iginde
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Nigella sativamin (¢érek otu) S. aureus’a karsi en
yiiksek etkiye sahip oldugu belirlendi. Inceledigimiz
bitkilerin antimikrobiyal etkilerinin farkli olusu sahip
olduklar1 aktif bilesenlerin degiskenligi ile iliskilidir
(7,8). Bitkilerin kimyasal bilesimleri ile ilgili yapilan
caligmalarda Nigella sativanin en Onemli aktif
bilesenleri timokinon, timohidrokinon, ditimokinon, p-
simen, karvakrol, 4-terpineol, t-anetol, seskiterpen,
longifolen, a-pinen ve timol; Cuminum cuminum’un en
onemli aktif bilesenleri alkaloid, antrakinon, kumarin,
flavonoid, glikozit, protein, regine, saponin, tanen ve
steroid; Pimpinella anisum’un en onemli aktif
bilesenleri trans-anetole, estragole, y-hymachalen, para-
anisaldehyde and methyl cavicol olarak belirtilmistir (9-
11). Bu calismada, Nigella sativa'nin (gorek otu)
soksalet yontemi ile elde edilen bitki ozitlerinin P.
aureginosa disindaki incelenen bakterilere etkili oldugu,
Cuminum cuminum’un (kimyon) soksalet yontemi ile
elde edilen bitki oOziitlerinin S. aureus disindaki
bakteriler kars1 etkili olmadigi, B. cereus’a karsi da
diisiik diizey de etkili oldugu, Pimpinella anisum’un
(anason) soksalet yontemi ile elde edilen bitki
Oziitlerinin ise B. cereus disindaki gram-pozitif ve gram-
negatif bakterilere kars: etki gostermedigi saptandi. Bu
durum literatiirle karsilagtirildiginda, kullanilan bakteri
suslarmin farkli olmast ve Kirikkale ilinde yetisen
tirlerin antimikrobiyal aktivitelerini belirleyen sahip
olduklar1 aktif bilesenlerin miktar ya da kompozisyon
farklihgindan ortaya ciktigi soylenebilir (12). Aym
zamanda, bitkilerin kimyasal bilesikleri yetistirildikleri
topragin kimyasal yapisi, bitkilerin toplandigi zaman
yasanan giinlik ve mevsimsel degisimler, bitkinin
gelisim dongiisii, kurutma islemi, ekstraksiyon islemi ve
denenen bakterilerin tiri elde edilen antimikrobiyal
etkilemektedir ~ (13).

bakterilerin  polariteleri  farkli olan ¢oziciilerle

sonuglari Calismamizda,
hazirlanan bitki Oziitlerine karsi farkli derecelerde
duyarlilik gosterdikleri belirlendi. En duyarli bakteri S.
aureus, en az duyarli bakteri E. Coli ve P. aureginosa

olarak saptandi. Literatiir incelendiginde bazi

aragtiricilar  tarafindan  bu  durum, gram-pozitif
bakterilerin gram-negatif bakterilere gore yapisal
ozelliklerinin farkli oluglar1 nedeniyle antibakteriyel
bilesiklere karst daha duyarli olduklar1 seklinde
agtklanmugtir (14,15).

Sonu¢ olarak, farkli yontem ve farkli ¢oziiciiler
kullanilarak hazirlanan bitki oziitlerinin belirlenen
antimikrobiyal aktivitesi; lilkemiz cografyasinda yetisen
bu bitkilerin yeni sentezlenecek olan kemoterapatiklere

kaynak olabilecegini diigiindiirmiistiir.

Catisma Beyani: Yazarlar gikar ¢atismasi olmadigini

beyan ederler.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani: Anafikir: EB, AE,
BK; Analiz: EB, AE, BK; Veri saglama: EB, UY, BK;
Yazim: EB; Diizeltme: EB, AE, BK, UY; Onay: EB,
AE, BK, UY.

Destek ve Tesekkiir Beyan:: Calismaya iligskin higbir

kurum ya da kisiden finansal destek alinmamustir.

Etik Kurul Onam:: Gerekli degildir.
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