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Ekofeminizm Baglaminda
Eski Tiirklerde

Kadin ve Doga Iliskisi

Aylin BENAZIR ATES’

Oz

Mevcut ataerkil yapinin kadin1 ve dogayr eszamanli olarak somiirmesi feministler
tarafindan elestirilmekte, kadin ve doganin bu eril tahakkiimden birlikte
kurtulabilmesi igin gesitli ¢6z{iim Onerileri iretilmektedir. 1970’li yillarda artan gevreci
hareketler ve ortaya ¢ikan ikinci dalga feminist hareketlerin etkisiyle bir sentez
olusturulmus ve ekofeminist anlayis ortaya cikmistir. Kadmin ve doganin ortak
somiiriisinden adil, toplumsal cinsiyete dayanmayan esitlik¢i bir anlayisla
kurtulabilmenin miimkiin oldugunu diisiinen ekofeminist hareket, toplumsal yapmin
ve diizenin yeniden tesis edilmesi gerektigini varsaymaktadir. Bu baglamda cesitli
Oneriler sunulmaktadir. Bunlardan bir tanesi de ataerkilligin tahakkiimiine karsi

kabile kiiltiirii yahut anaerkil bir yap1 ya da daha evrenselci yaklasimdir. Béylelikle
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mevcut esitsizliklerin ortadan kaldirilabilecegi diisiiniilmektedir. Buradan hareketle
calismada eski Tiirklerde kadin ve doga iliskisi incelenecek ve mevcut ataerkil yapinin
iirettigi esitsiz iligkilerin sonlandirilabilecegine olan varsayimla hareket ederek, kadin
ve doga arasindaki iliskinin yeniden kurgulanmasma ya da anlamlandirilmasina

calisilacaktir.

Giiniimiiz toplumunda hayatin her alanina hakim olan eril bakis agisinin temellerini
anlamak icin, eski donemin kadma ve dogaya dair hakim diisiincesini anlamak
gerekmektedir. Kadin ve doga arasindaki iliski genel olarak kadmin dogurganlig:
tizerinden kurulmaktadir. Yeryiizii de dogurganlhigi sebebiyle disil ozelliklerle
tanimlanmakta, bu durum da kadin ve doga arasindaki bag: giiclendirmektedir. Kadin
“sefkatli, fedakar, siddet karsiti, duygusal” olarak kabul edilmektedir. Kadinin
dogurganhigs ve bu ozellikleri onu dogayla uyumlu ve benzer hale getirmektedir.
Kadin da tipk:i doga gibi bir canl iiretmekte ve onun hayatta kalabilmesi i¢in gerekli
Ozveriyi gostermektedir. Geleneksel toplumlara bakildiginda kadin, kendisi ve ailesi
i¢in ihtiyaci olan1 temin edebilmek i¢in dogayla uyumlu bir bicimde hareket etmekte,
ona saygi gostermektedir. Bu baglamda var olan toplumsal problemleri ¢6zmek
amaciyla ge¢misin izlerini stirmek ise yarar niteliktedir. Eski Tiirklerde var olan
toplumsal iligkilere yonelik esitlik¢i anlayis, kadina bakis, doga sevgisi, dogayla ic ice
gecmislik, en 6nemlisi doganin bir parcasi oldugunu kabul ve ona uygun davranma
sekli glintimiiziin toplumsal, ekolojik problemlerini ¢6zmek agisindan oldukga 6nemli

bir yol gostericidir.

Anahtar Sozciikler: Kadin-Doga Hi@kisi, Ekofeminizm, Ataerkillik, Eski Tiirk Toplumu
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The Relationship between
Women and Nature in Ancient Turks
in the Context of

Ecofeminism

Aylin BENAZIR ATES

Abstract

The simultaneous exploitation of women and nature by the existing patriarchal
structure has been criticized by feminists, and various solutions have been proposed
so that women and nature can get rid of this masculine domination together. In the
1970s, a synthesis was formed and an ecofeminist understanding emerged with the
influence of the increasing environmental movements and the emerging 2nd wave
feminist movements. The ecofeminist movement, which thinks that it is possible to get
rid of the common exploitation of women and nature with a fair and egalitarian
understanding that is not based on gender, assumes that the social structure and order
should be re-established. In this context, various suggestions are offered. One of them
is tribal culture or a matriarchal structure or a more universalist approach to the
domination of patriarchy. Thus, it is thought that existing inequalities can be
eliminated. From this point of view, in this study, the relationship between women
and nature in ancient Turks will be examined. Acting on the assumption that the
unequal relations produced by the existing patriarchal structure can be terminated, it
will be tried to reconstruct or make sense of the relationship between woman and

nature.
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In order to understand the foundations of the masculine point of view that dominates
all areas of life in today's society, it is necessary to understand the dominant thought
of the ancient period about women and nature. The relationship between women and
nature is generally based on the fertility of women. The earth is also defined by
feminine characteristics due to its fertility, which strengthens the bond between
woman and nature. Women are considered to be “compassionate, altruistic, non-
violent, emotional”. Woman's fertility and these features make her compatible and
similar to nature. Just like nature, woman produces a living thing and shows the
necessary dedication for its survival. When we look at traditional societies, women act
in harmony with nature in order to provide what they need for themselves and their
family, and respect it. In this context, it is useful to follow the traces of the past in
order to solve the existing social problems. The egalitarian understanding of the social
relations existing in the ancient Turks, the perception of women in society, the love of
nature, the intertwining with nature are very important guides in order to solve

today's social and ecological problems.

Keywords: Woman-Nature Relationship, Ecofeminism, Patriarchy, Ancient Turkish

Society
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Giris

Calisma Tiirk kiiltiirtinde ve eski Tiirk inanglarinda ve yasantisinda
kadmin konumunu ekofeminist diisiince baglaminda ele almaya
calismaktadir. Bu amagla makalede Oncelikle ekofeminizme dair temel
acgiklamalar yapilmaya calisilacaktir. Calisma igin literatiir taramas1 yontemi
kullanilarak ekofeminizme dair genel bir bilgi verilecek ve eski Tiirk kiiltiirii
bu baglam cercevesinde incelenecektir. Bu sebeple ekofeminist kuram ana
hatlariyla ele alinacak, detayl bir sekilde ¢alismanin konusu yapilmayacaktir.
Calismanin genel hatlar1 goz oOniinde bulunduruldugunda ayrintili bir
bicimde ekofeminizm anlatisindan ziyade ana esaslarin aktarilmasimin yeterli
olacag: diistiniilmektedir. Diger taraftan c¢alismada eski Tiirk kiiltiird,
inanglar ve giinliik yasant1 baglaminda incelenecek, kadin ve doga arasindaki

iliski 6rnekler {izerinden agiklanmaya calisilacaktir.

Fransiz yazar Francoise d’Eaubonne’ tarafindan 1970'1i yillarda ilk kez
kullanilan ekofeminizm kavrami, ataerkil yapi tarafindan kadinin ve doganin
ikili olarak somiiriilmesine dikkat cekmektedir. Kadin ve doga arasinda
goriinmeyen bir bag bulunmaktadir. Kadimin dogayla 6zdes goriiliirken,
erkegin kiiltiirle ve beraberinde akilla 6zdes goriilmesi bazi feministler
tarafindan elestirilmektedir. Ekofeminist bakis agis1 i¢inde de tiirlii farkliliklar
bulunsa da ekofeminizmin genel olarak kadin ve doga arasinda giiglii bir
bagin varhigini kabul ettigini sdylemek miimkiindiir. Ekofeministlere gore

kadinin doga ile olan baglarimi goriiniir kilmak, onu akildan yoksun

" Bkz.: Le Féminisme ou La Mort (1974); Ecologie, Féminisme: Revolution ou
Mutation? (1978)
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birakmayacak, toplumdaki ikincil pozisyonunun gercek sebebinin bu
olmadigini da gozler oniine serecektir. Bu baglamda eski Tiirklerde kadin ve
dogaya dair var olan anlayisin ve geleneklerin bu anlamda yol gosterici bir
nitelik tasidigini dile getirmek miimkiindiir. Dogaya tahakkiim eden tistiin
insan anlayis1 yerine doganin bir parcas: oldugunu diisiinerek hareket eden,
dogaya saygili insan anlayisi eski gelenek ve inanglarda agik bir bigimde
goriilmektedir. Ayn1 sekilde kadinin tahakkiim altina alinacak, akildan
yoksun bir varlik oldugunu diisiinmek yerine toplumsal, dini ve siyasal
alanlarda kadinlarin goriintirliigii eski Tiirk toplumlarinda var olan 6nemli
ozelliklerdendir. Calismada ekofeminist perspektiften hareket ederek, eski
Tiirklerde gelenekler, toplumsal aligkanliklar, dini ritiieller vb. goz oniinde
bulundurularak eski Tiirk yasantisinda ¢evrenin 6nemine ve kadin algisina
dikkat ¢ekmeye calisilacaktir. Buradan hareketle ekofeminist anlayisin, kadin
ve doga {iizerindeki varsayimlarini eski Tiirk gelenekleri {izerinden

orneklendirmek ve temellendirmek amaglanmaktadir.

Diger taraftan ekofeminist anlayisa gore geleneksel toplumdan
uzaklagip, tarim toplumuna ve sonrasinda sanayi toplumuna evrildikge
kadmmin ve doganin somiiriisii, ortaya gikan her bir gelismeyle ve toplumsal
kurumlarin eril bakis agisiyla hareket etmesi neticesinde pekismis ve yeniden
iiretilmistir. Ekofeminizm kadin ve doga tizerindeki tahakkiimii agiklarken
siireci, geleneksel toplumdan, tarim toplumuna ve sonrasinda sanayi
toplumuna gecisle, lineer bir siire¢ olarak degerlendirmekte esitsiz giig
iliskilerini bu baglamda ele almaktadir. Oysa Aydinlanma ile birlikte ortaya
¢ikan ilerlemeci tarih anlayisi toplumlar arasi ve kiiltiirel farkliliklari

gormezden gelmekte tarihteki her bir anin, ddnemin bir 6ncekinden daha iyi,
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daha ileri oldugunu diisiinmektedir. Ilerlemeci tarih, insanhign cizgisel
olarak ilerledigini diisiiniirken, evrensel bir tarih anlayisi ortaya koymaktadir.
Bu anlayis tarihsel siirecte var olan farkliliklar1 goz ardi etmekte, yok
saymaktadir. Bu sebeple calismada ilerlemeci tarih anlayisina karsilik tarihi
siireg igerisinde farkli yasantilarin ve iligkilerin var oldugunu gostermek ve

bunu eski Tiirklerde kadin ve doga iliskisi ile agiklamak amaclanmaistir.
Kadin - Doga liskisi

Kadin-doga hatta insan-doga arasindaki iligki ilk insanin yaradilisina
dair mitlerle ilgilidir. Bilindigi {izere insanlarin topraktan olustuguna,
yaratildigina dair inang tiim inanma bicimlerinde evrenseldir. Semavi dinlere
ve Oncesine bakildiginda antropogoni mitlerinde toprakla, dogayla olan

baglant1 agik bir bicimde goriilmektedir.

Tarim kiiltiirtinde oldugu gibi tarim 6ncesi toplumlarda da yer disi ve
ana olarak kabul edilmektedir. Eliade, toprak-ana simgesini ve kadinin
kutsalligimi tarima baglamaktadir. Ciinkii kadin beslenme amaciyla toprag:
islemis, bitkileri yetistirmistir (Eliade’dan aktaran Tiirkone, 1989: 27). Anne
(Eliade bunu sadece insan cinsi icin sdylese de hayvan tiirlerini de dahil
etmek mimkiindiir.) yalnizca “Biiylik Toprak Ana”’nin diinyadaki
temsilcisidir. Diinyaya bir canl getirmek, Toprak tarafindan gergeklestirilen
bir eylemin yansimasidir, bir anlamda benzer bir tiiriidiir. Anne dogurma
eylemiyle bu ilksel hareketi taklit ve tekrar etmektedir. Bu sebeple dogum
agisindan bakildiginda kadin ve doga arasinda kurulmus olan bag dikkat
cekmektedir. Kadin, dogayla saglamis oldugu dogrudan temas sayesinde

dogum esnasinda onun tarafindan ydnetilebilmekte, dogum igin gerekli olan
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faydali enerjileri de dogadan alabilmekte ve orada korunabilmektedir.”

(Eliade’dan aktaran Tiirkone 1989: 28).

Paleolitik doneme bakildiginda duvar resimlerinde, dénemin sanatsal
calismalarinda cinsellige, erotizme dair unsurlara rastlanmamakta, var olan
resimlerde {iremenin O6nemine vurgu yapilmaktadir. Bu durum {iremenin
yalnizca kadimnlara ozgii bir gilic oldugunun gostergesi olarak kabul
edilmektedir. Ayrica biyolojik babaligin muglakligi, buna karsilik kadinin
dogurganliginin asikar olusu, kadinda olaganiistii bir hayat giicii gérmeye
yol agmaktadir (Badinter'den aktaran Tiirkone, 1989: 32). Ava-toplayic
toplumlara dair arastirma yapan Badinter, ne avcinin tstiinliigiinii ne de
doguran disinin {istiinliigiinii mutlak gormektedir. Ona gore avcinin fizik ve
metafizik giiclerine karsilik, simetrigi olan kadinin dogurgan-yaratici giicii
bulunmaktadir (Tiirkone, 1989: 27). Dogal bir denge olduguna dair yapilan bu
varsaymm farkliliklara dayali esitlikci ve tahakkiimiin olmadig1 bir anlayisin

var oldugunu gostermektedir.

Diger taraftan tarih Oncesi donemlere bakildiginda kadin-doga
iliskisini anlamak agisindan heykeller 6nemli bir yere sahiptir. Yaratici
tanrilarda mitolojide var olan dogurganlik ile verimlilik simgesi ve disil
Ogeler bir araya getirilmistir. Burada Ana Tanricanin yaratici, besleyici,
Olumiin  denetleyicisi ve zenginligin kaynagi olma  Ozellikleri
vurgulanmaktadir (Tiirkone, 1989: 33). Bu heykellerin salt etkisi verimlilik,
dogurganlik olarak ortaya konulmaktadir ancak dogurganlik vurgusu
yapilirken kadinin erkinlik yoniiniin goz ardi edilmemesi gerekmektedir.

Ciinkii bu durum (kadinin toplumsal konumu) mevcut bulunan anaerkillige

76



Akademik Acgi, 2(2), 2022 akademikaci.ankarabilim.edu.tr

denk gelen bir olusumun gergekligini gozler 6niine sermektedir (Hassan,

2015: 55).

Kadin-ana heykelcikleri bir¢ok yazar tarafindan genellikle dar anlamda
yeniden {iretim siireci olarak ele alinmakta ve konuya dair yiizeysel yorumlar
yapilmaktadir. Oysa insanin kendini {iretimi ile tiretim birbirleriyle iliskili
olarak gerceklesmektedir. Kendini {iretme igin iiretimin 6n sartidir demek
miimkiindiir. Tarihte var olan bilgiler dogrultusunda dogurganlhigi, yalnizca
bereketlilik olarak yorumlamak; indirgeyici maddecilikten, teknolojik

determinizmden baska bir sey degildir (Hassan, 2015: 55).

Avcar-toplayial topluluklarda kadinlarin statiistiniin (diger dénemlere
kiyasla) daha yiiksek oldugu yapilan arastirmalar neticesinde saptanmustir.
Bu topluluklar, bireyler ve cinsler arasinda esitlige dayanan bir toplumsal
orglitlenme niteligini haizdir. Kadinlarin, toplulugun erkekler kadar saygin

tiyeleri oldugunu soylemek miimkiindiir (Berktay, 2012: 39-40).

Neolitik donemin ilk asamalar1 ile yazili belgelerin ortaya ¢ikisi
arasindaki bir zamanda, tarmmin erkeklerin egemenligine gectigi
diisiiniilmektedir. Is dengesinin karma tarima dayali bir ekonomiye dogru
degisim gostermesi, kuskusuz kadin ve erkeklerin rol ve gorevlerinde
birtakim degisiklikleri beraberinde getirmistir. Erkekler, avciliktan ziyade
ciftcilikle ugrasmaya baslamislar ve sonu¢ olarak tarimi tamamen
kadinlardan devralmislardir. (Berktay, 2012: 41-42) Bu donemde
anasoyluluktan babasoyluluga gecis yasandigini sdylemek miimkiindiir.
Ayrica tarimin gelismesi ile birlikte ozel miilkiyetin ve toplumsal

tabakalasmanin ortaya c¢ikisina zemin hazirlayan gelismeler de oldukga
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onemlidir. Neolitik dénemin baslangicinda kadinlar i¢in 6nemli olan tarimin,
ayni donemin sonunda onlar i¢in talihsiz sonuglara yol actig1 goriilmektedir.

(Berktay, 2012: 43)

Orta c¢agda Bati diinyasinda feodalizmin ortaya c¢ikisiyla birlikte
cinsiyete dayals, esitlik¢i olmayan ataerkil is boliimii varligini stirdiirmiis, bu
yeni liretim biciminin ihtiyaglarina gore sekillenmistir. Yaygin goriise gore
kadinlarin toplumsal konumu feodal dénemde paleolitik ve mezolitik
doneme gore gerilemistir (Daha detayli bilgi icin bkz. Pelizzon, 2009).
Orneklerle agiklandigi iizere feodalizm 6ncesi déneme kiyasla kadimlar

erkeklerle nispeten esit bir toplumsal konuma sahiptir.

16. ve 17. yiizyillara gelindiginde, bilimsel devrimin akla ve
rasyonellige vurgu yapmasiyla sonu ekolojik tahribat, kaynaklarin yok
olmasi, kitlesel hayvan Kkatliamlar1 ve dogayla Ozdeslestirilen insan
topluluklarinin tahakkiimii ile biten bir dizi olay ve bu olaylarla baglantili
birtakim yeni kavramsallastirmalar ortaya ¢ikmustir (Ergin Zengin, 2021: 208).
Bu dénemde kadinlarin, doga ve hayvanlarin benzer sekilde nesnelestirildigi,
avlandigy, istila edildigi, somiirgelestirildigi, iiremeye ve iiretmeye zorlandig:

diisiiniilmektedir (Collard’dan aktaran Ergin Zengin, 2021: 208).
Kadinin ve Doganin Sémiiriilmesi

Anaerkil toplum yapisinin, grup egemenliginin goriildiigii toplum
modelinden sonra ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir. Anaerkil toplum, kadinin
toplumsal agidan egemen oldugu hayat bigimini anlatmaktadir. Ancak bu

toplum yapisiyla ilgili ¢ok giiclii kamitlar olmadig1 da ileri siirtilmektedir
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(Giiriz, 2011: 14). Ancak bununla birlikte ilk tanrilarin erkek degil kadin
oldugunu iceren birtakim kaynaklara rastlamak miimkiindir. Tanriga
heykellerinin, tanri heykellerinden daha once var oldugunu arkeolojik
calismalar gostermektedir. Erkek tanrilarin varligina rastlanmayan dénemde,
tiremede erkegin roliiniin anlagilmas1 ve topragn saban araciliiyla
islenmeye baslamasiyla ataerkil yapi yavas yavas yerlesmeye baslamistir
(Giiriz, 2011: 15). Daha o6nce de bahsedildigi iizere ataerkil diizenin
yerlesmesi ile birlikte erkek toplumda etkin gii¢ olmaya baslamis, kadinlar
erkeklerin sahip oldugu haklardan mahrum birakilmiglardir. Antik Yunan’'a
bakildiginda tinlii diistiniirlerin, kadinlar ikincillestiren sdylemlerle erkegin
toplumsal giiciinii pekistirdikleri goriilmektedir. Ornegin Aristo, erkegin
kadindan istiin bir zekaya sahip oldugunu belirtmekte, kadinla kole
arasindaki niiansa dikkat cekmektedir. Kadinlarin ayr1 ayr1 islere baktigini ve
comertlikle baska araglar sagladigini sOylemektedir. Erkegin disiden daha
tistlin, kadinin daha asagida ve uyruk oldugunu, bunun tiim insanlik igin
boyle oldugunu dile getirmektedir. Iki insan toplulugu arasinda isleri
bedenlerinin kullanimindan ibaret olan ve kendilerinden daha iyi bir sey
beklenmeyecek olanlar, Aristo’ya gore “dogadan kole”dir. Bu sebeple onlar
icin de yonetilmek ve uyruk olmak c¢ok daha iyidir (Aristo, 1975: 8-14).
Boylelikle kadinla erkek arasinda bir ayrim yaratilmis bu durum doga-kiiltiir,
duygu-akil seklindeki ikiligi beraberinde getirmistir. Buradan hareketle
kadin, doga ve duygu ile 6zdes kabul edilmekte; akil, bilgi gibi rasyonel
degerlerden dislanarak duygular diinyasina hapsedilmektedir. Diger taraftan
erkek ise toplumu, dogay:r degistirip doniistiirebilecek akilla, kiiltiirle

0zdeslestirilmektedir. Bu ikilikler toplumsal esitligin yerini hiyerarsik bir
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anlayisa birakmasina sebep olmaktadir. Bu anlayisa gore akil duygudan,

kiiltiir dogadan ve erkek kadindan {istiindiir.

Erkekle 6zdeslesen aklin hakim oldugu donemde, toplumda yeni bir
romantik kadinlik ideali yaratilmasi gerekmis, bu dogrultuda bagimsiz
kadinlarin fiziksel olarak yok edilmesi ve boyun egdirilmesi gerekmistir. Bu
sebeple hassas, kirilgan, itaatkdr, duygusal kadinin, erkege bagimli oldugu
ideali tasarlanmistir (Shiva ve Mies, 2019: 230- 231). Bu anlayisa gore yaratilan
bu yeni “iyi kadin”, modern akilc1 erkek imgesinin karsit1 olarak insa edilmis,
korunmasi gereken, zayif, muhtac kadindir (Shiva ve Mies, 2019: 246). Akil ve
doga arasindaki bu gerilim, Bati kiiltiiriiniin kilit kavramlarindan bir
tanesidir. Bu ikicilik kavrami, yani degersiz goriilen ve kesin smirlarla ayrilan
bir otekilik alaninin yaratilmas: oldukg¢a 6nemlidir. Bu tiir bir iligki bir tiir
mantiksal yap1 belirlemekte, bu yap1 iginde kurulan tahakkiim/tabiyet iligkisi

iki tarafin da kimligini sekillendirmektedir (Plumwood, 2004: 63).

Berktay da diger pek ¢ok feminist gibi yasanan, dogal ve disil olan her
seyden nefret eden “beyaz, batili ve eril” sistemin yarattigr krize
odaklanmaktadir. Ona gore, is¢i sinifinin, yerli halklarin, kadinlarin ya da
hayvanlarin sistematik bir bigimde asagilanmasi, batili anlayista var olan
diialist yaklagimla ilgilidir. Bu ikilik, bilindigi {izere kadim bedenle
Ozdeslestirirken, erkegi akilla 6zdeslestirmektedir. Doga da tipki kadin gibi
bedene indirgenmektedir (1996: 73). Kadmin dogayla 0zdeslestirilmesi,
ozellikle de iireme fonksiyonundan dolayr dogaya ait kilinmasi, onun
erkekten asag1 bir konumda algilanmasina sebep olmakta, doga gibi kadin da

denetimin Oznesi haline gelmektedir. Boylece doganin ve kadinin kontrol
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altina alinmasi ile erkek aklinin hakimiyet alani genislemektedir (Karakaya ve

Cihan, 2018: 11).

Kadin bedeninin dogayla benzerlikler gostermesi ve kadinin sahip
oldugu biyolojik 6zellikler nedeniyle ikincillestirilmesi feministler tarafindan
elestirilmektedir. Burada goz ardi edilmemesi gereken sey, toplumsal olanin
“dogaldis1” oldugu gergegidir. Ancak bu dogaldisilik, dogayla tamamen
baglantisiz olma ya da dogadan tamamen kopma anlamina gelmemektedir.
Aksine, toplumun dogaldisiigi dogayla kurulan belirli bir baglantiyla
saglanmaktadir. Bu sebeple nesnelerin dogal veya toplumsal Oncesi
nitelikleri, bu nesnelerle ilgili pratikler agisindan 6nemlidir. Bu noktada
gerceklestirilen indirgemecilik, olaylarin yanlis yorumlanmasma sebep

olmaktadir (Connell, 2017: 125- 126).

Biyoloji ve toplumsal arasinda indirgemeci olmayan giiglii bir baglant
bulunmaktadir. Toplumsal pratikler, toplumsal cinsiyet iliskilerini kurmakla
birlikte, dogal oriintiileri de disa vurmakta ancak bu oriintiileri goz ardi
etmeyerek onlar1 pratik bir doniistimde olumsuzlamaktadirlar. Cinsiyetler
arasindaki kiiltiirel farkliliklar oldukg¢a dikkat cekicidir. Erkekler ve kadinlar
birbirlerinden farkli olsalar da dogadaki diger canlilarla kiyaslandiginda
birbirlerine benzemektedirler. Toplumsal cinsiyet kimligi dogal farkliliklar
ifade ederken ayni zamanda dogal benzerlikleri de bastirmaktadir (Connell,

2017:127).
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Ekofeminizm

Ekofeminizm teriminin ilk kez Frangoise d’Eaubonne tarafindan
kullanildig1 bilinmektedir. Ancak D’Eaubonne’un Frankofon iilkelerde ilk
olmasina karsin hareketin 1970’lerin basinda Amerika’da ortaya ¢iktigina bu
sebeple alana dair bircok kaynagin Ingilizce olduguna dair goriislerde
bulunmaktadir (Lafortune, 1997: 5). Bununla birlikte terimin ilk kez Ynestra
King tarafindan 1976 yilinda gelistirildigine dair bir kabul de stz konusudur.
Diger taraftan Barbara Holland-Cunz ve Ariel Salleh’e gore ekofeminist
hareket, 1970’li yillarda diinyanin bircok farkli bolgesinde spontane bir
bi¢cimde gerceklesmistir (Cetin, 2005: 63).

Kokiioz'tin agiklamasina gore gevre ile kadin hareketlerinin 19601
yillarda radikallesmesi ile birlikte bircok kadmin her iki harekete de
katilmasina ragmen, ikisi arasindaki sistematik iliski 1970'li yilarda
feministler tarafindan gelistirilmistir. Daha Oncesinde Bati'da yalnizca
doganin bozulmasina karsi tavir alan tabiat sever topluluklar bulunmaktadir.
1970’lerin ortalarina gelindiginde bu topluluklar da degisime ugramuis,
uygarligin ve teknolojinin gelismesi ile birlikte doganin harap edilmesi dikkat
ceker bir hal almis, cevreci akim popiilerleserek politik bir igerik kazanmistir

(1989: 15).

Ekofeminizm, daha once bahsedildigi {izere 1970’lerde kadmnin ve
doganin eril zihniyet tarafindan somdiiriilmesine, cinsler arasinda var olan
esitsiz toplumsal iligkilere ve gezegenin kaynaklarmin tehlikeye girmesi
iizerine bir tepki olarak gelismistir (Lafortune, 1997: 4). Francoise d’Eaubonne

“Feminizm ya da Oliim” adli galismasinda, insan tiiriiniin ve diinyamn
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ataerkil sistem ve onun yardimcilar tarafindan yok olma tehdidiyle nasil
karsi karsiya kaldigimi aciklamaktadir. Tarim ve iiremenin denetlenmesi
tizerinden kadin ve doga {lizerindeki eril somdiiriiyli anlatan d’Eaubonne,
diinyada var olan tehlikeye dikkat cekmekte ve bu durumun acilen degismesi
gerektigine vurgu yapmaktadir. Eril zihniyetten arindirilmus, esitlikci bir
anlayisla hareket edilmesi gerektigini soylemektedir (Lafortune, 1997: 4).
D’Eaubonne’a gore ekofeminizm yeni hiimanizmdir. Ona goére feminizm,
kadin partikiilarizmini savunmamali, evrenselci bir anlayisi benimsemelidir

(Gandon, 2009: 10).

Ekofeministlere goére doganin somdiiriilmesi ve kadinlara sayg:
duyulmamas: (ikincil goriilmesi) arasinda bir baglanti bulunmaktadir.
Ataerkil sistem bedenler arasindaki farkliliklara vurgu yapmakta ve bu
farkliligr erkek lehine kullanmaktadir. Oysa ekofeminizm biitiin insanlar1 ve
dogayr kapsamakta ve hepsinin hakkini gozetmektedir. Ekofeminizm,
patriarkal yapinin yaratmis oldugu cinsler arasindaki hiyerarsik yapilanmay
asmay1 amaclamaktadir. Bu anlayisa gore insanlar ve doga kutsal bir biitiiniin
parcalaridir (Lafortune, 1997: 6). Ekofeminizm iginde de goriis ayriliklar:
bulunmaktadir. Bu farkliliklardan hareketle ekofeminist yaklasimlari tige
ayirmak miimkiindiir: Kiiltiirel ekofeminizm, toplumsal ekofeminizm ve
feminist cevrecilik. Kiiltiirel ekofeminizm, kadinin dogurma, gocuk biiyiitme
gibi Ozelliklerinin kadin1 dogaya daha yakin hale getirdigini, doganin
isleyisiyle kadmmin dogasi arasinda benzerlikler oldugunu diisiinmektedir
(Bayat, 2015: 28). Ikinci ayrim iginde yer alan toplumsal ekofeministlere gére
kadin ve doga yakinligi, ataerkil anlayis tarafindan toplumsal olarak insa
edilmistir (Cetin, 2005: 64). Bu sebeple biyolojik determinizme kars: ¢ikarlar.
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Uglincii diinya iilkelerinde yasayan kadinlar tarafindan gelistirilen feminist
cevrecilik ise kadini tek bir kategori olarak kabul eden batili ekofeminist
goriislere kars1 citkmaktadir. Bu goriise gore; sinif, etnisite, 1irk gibi farkliliklar
kadimlarin farkli ezilme bicimlerine maruz kalmalarina sebep olmaktadir. Bu
nedenle ideolojik, politik, ekonomik sebeplerin goéz ardi edilmemesi

gerektiginin alt1 ¢izilmektedir (Bayat, 2015: 28).
Ekofeminizmin Kadin ve Doga Somiiriisiine Bakis1

Insan ile dogal gevresi arasinda avci-toplayici toplumlarda dogrudan
bir iliski bulunmakta, insanlar kendilerini doganin bir pargasi olarak
gormektedirler. Ancak geleneksel toplum yapisindan tarim toplumuna
gecisle birlikte insan ile insan arasinda ve insan ile doga arasinda somiiriiye
dayal1 bir iliski bigimi ortaya ¢ikmistir. Ik somiirii iligkisi tarim

toplumlarinda meydana gelmistir.

Toplumun ekonomik ve sosyal anlamda degismesiyle birlikte ataerkil
yapinn hakim oldugundan daha énce bahsedilmistir. Bu degisimle birlikte
hem doga hem de kadin {izerinde tahakkiim kuran erkek egemen toplum
yapisi, dogada meydana gelen wuyumsuzluklarin da kaynagidir.
Ekofeministler, kadinin somiirii araci olarak goriilmedigi bir toplumda
doganin da somdiiriilmeyecegini diistinmektedir (Yildirim, 2017: 298). Bu
sebeple ekofeministler Oncelikle ataerkil yapinin kadin {izerindeki
tahakkiimiine son vererek vyaratilacak olan esitlik¢i bir anlayisla doga

tizerindeki tahakkiimiin ve somiiriiniin son bulacagina inanmaktadirlar.
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Ekofeminist bakis agisina gore erkegin kadin ve doga {iizerindeki
tahakkiim hirsinin sebebi, erkeklerin kendi baslarina insan yasami
iretememeleridir. Teknolojik gelismelerden de yararlanarak erkekler hem
kadma hem de Toprak Ana’ya savas a¢gmislardir. Kadinlarin ve doganin
elinde bulunan {iretme ve yaratim kudretinin kendi kontrollerine ge¢mesini
istedikleri agiktir. “Yaratan” olmak isteyen erkekler, bu sebeple kadinin ve
doganin 6znelligini, onun onurunu ve maneviyatini ¢calmak ve onlar1 cansiz,
kontrol edilebilir hale getirmek, adeta bir metaya doniistiirmek

istemektedirler (Shiva ve Mies, 2019: 103).

Topragr anne, insanlar1 da onun efendisi degil cocuklar1 olarak goren
anlayis, ¢cogu zaman yok sayilmis olsa da evrensel olarak yiizyillardir
varligimi siirdiirmektedir. Fakat bu anlayisin yerine somiirgecilik ve
sonrasinda kalkinma araciligiyla, “beyaz adamin” kiiltiiri getirilmistir. Bu
kiiltiirde toprak salt ele gegirilecek, sahip olunacak, denetim altina alinacak
bir alan olarak goriilmektedir. Boylelikle somiirgecilik ve kapitalizm, toprag:
ve beraberinde dogayi miisterek yasam kaynagi olmaktan cikarip, almp
satilabilen ve ele gecirilebilen bir metaya doniistiirmiistiir (Shiva ve Mies,
2019: 188). Bu anlayisla birlikte insanlar ve doga arasindaki karsilikli
simbiyotik iliski tek tarafli efendi/kole iliskisine doniistiiriilmiistiir (Shiva ve
Mies, 2019: 105). Bu ataerkil yapida varligimi siirdiiren yeni erkek, kadin ile
erkek arasindaki simbiyotik iliskiyi de yok etmistir. Aksi takdirde tek tarafli
olan efendi/kole iliskisini tesis edemeyecegini bilmektedir (Shiva ve Mies,

2019: 106).
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Egemen aklin temel diglamalar: ve inkar edilen bagimliliklar: arasinda
disil olanin ve doganin yani sira dogal olarak goriilen tiim insan tiirleri
bulunmaktadir. Bu sebeple Bat1 kiiltiiriiniin merkezinde yer alan anlayisin
temelinde yatan basit bir eril kimlik degil, bu ¢oklu dislamalarla tanimlanan,
otekilik ve olumsuzlama yapisina yol acan “efendi kimligi”dir (Plumwood,
2004: 64). Mies’in erkek avcl gruplarin, tarim iscileri ve geg¢imlik isciler olan
kadinlarin sirtindan gecinerek giiglendigi ve ardindan diger kabilelerden kole
ele geciren ilk askeri kuvvetlere doniistiigii savindan yola ¢ikarak (Mies'ten
aktaran Plumwood; s. 66). Plumwood, boyle bir siirecin ilk olarak (iktidarmn
dinsel olarak teyit edildigi yerlerde) kutsal/diinyevi, erkek/kadin ve
efendi/kole gibi ikicilikleri dogurduguna inanmaktadir. (2004: 64) Bu
ikicilikler yeni tahakkiim iliskilerinin Oniinii agmakta, boylelikle ilerleyen
asamalarda kadin ve doga yiikselen kapitalist iiretim sisteminin hammadde
kaynag: haline gelmektedir. Kapitalist ataerkil yap1 i¢in doga, kadin ve beyaz
olmayan halklar hammaddeden bagka bir nitelik tasimamaktadir. Kadinlarin
ve doganin katkilarinin degersizlestirilmesi, somiirgelestirme faaliyetlerine
kalkinma ve ilerleme eylemleri olarak deger atfedilmesi ile birlikte hareket

etmektedir (Shiva ve Mies, 2019: 77).

Hakim ataerkil anlayista kadinlar degersizlestirilirken, onlarin dogayla
is birligi halinde yaptiklari, ihtiyaglar1 karsilayan ve karin doyuran isler de
genel olarak degersizlestirilmektedir (Shiva ve Mies, 2019: 146). Boylelikle
kadinlarin emekleri goriinmez hale gelmekte, somiiriiniin ve siddetin farkl
bir boyutu ortaya ¢ikmaktadir. Kadinlarin emekleri, piyasa dis1 ve karsiliksiz
islere yogunlastigindan ve kadinlar normalde birden ¢ok isle ugrastiklarindan
bu emekler yok sayilmakta, goriinmez olmaktadir (Shiva ve Mies, 2019: 274).
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Ekofeminist yaklasima gore; insanlarin Doganin bir parcasi
olduklarini, bir bedene sahip ve Toprak Ana’ya bagiml olduklarini ve belki
de en Onemlisi kadinlar tarafindan dogrulduklar1 gercegini asla g6z ardi
etmemeleri gerekmektedir (Shiva ve Mies, 2019: 112). Kadinlar dogadaki
cesitliligi, dolayisiyla denge ve uyumu da korumaktadirlar. Bu sebeple
ekofeministler, toprakla olan organik baglarin koparilmasinin, toplum
icindeki organik baglarin da yok olmasina sebep olacagini diistinmektedirler

(Shiva ve Mies, 2019: 197-198).

Kapitalist ataerkil sistem, kadinlari ge¢im kaynaklarindan mahrum
birakarak ve gecimlerinin dayali oldugu dogal kaynaklara, topraklara,
ormanlara, sulara, tohumlara ve biyogesitlilige yabancilastirarak siddeti
derinlestirmektedir (Shiva ve Mies, 2019: 19). Ataerkil yap1r kadar eski olan
kadima yonelik siddet zamanla yeni ve daha acimasiz bi¢imler almistir (Shiva
ve Mies, 2019: 16-17). Bu baglamda ekofeminister bu siddetin ve beraberinde
var olan somiiriniin éniine ge¢mek i¢in kadinlara ve yeryiiziine saygils,
siddetsiz, siirdiiriilebilir, bariscil ekonomilere gecisi 6onermektedirler (Shiva
ve Mies, 2019: 22). Diger taraftan ekofeminizm kapitalizme oldugu kadar,
heteroseksiiellik dayatmasina ve militarizme de tepki gostermektedir.
Yeryiizii temelli bir biling yaratmak amaciyla farkli manevi duygular

yaratilmasi gerektigini ileri siirmektedir (Maltas, 2015: 6).
Eski Tiirklerde Dogaya Bakis

Tarih boyunca genis bir cografyaya yayilmis olan Tiirklerin Islamiyet
oncesi donemini eski donem olarak degerlendirmek miimkiindiir. Burada

avci-toplayici, ilkel tarima dayali bir yasam bic¢iminin hakim oldugu eski
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donemden bahsedilmektedir. En eski Tirk inang sistemlerinden biri olan
Samanizm/Samanlik, eski Tiirk mitolojisi, toplumsal aliskanliklar,
uygulamalar ve var olan degerler, inanglar, dini ritiieller gz Oniinde

bulundurularak bir degerlendirme yapilmaya ¢alisiimaktadir.

Insan ve doga iliskisini anlamaya calisirken karsilasilan en 6nemli
kaynaklardan olan yaratilis efsanelerindet hayvanlara, bitkilere ya da cesitli
doga olaylarmas yer verildigi bilinmektedir. Bu baglamda Tiirklerin de
yaratilis efsanelerinde farkli hayvanlarin 6nemli misyonlart oldugunu

sOylemek miimkiindjir.

Bozkir kiiltiirtine sahip olan Tiirkler icin hayvancilik énemli bir yere
sahiptir ve bununla birlikte dogayla uyumlu, biitiinlesik bir yasam bi¢imini
benimsemislerdir. Hayvanlarin onemli bir yere sahip oldugu Eski Tiirk
toplumunda, hayvanlar benzetme 6rnegi olusturmaktadir, insanlara hayvan
isimleri verilmektedir. Ayrica hayvanlarin sahip olduklari bazi nitelikler onlar
igin bir insanda olmasi gereken, arzulanan o6zelliklerdir. Insan ve hayvan
arasindaki siki iliskiye isaret eden oldukca fazla isaret bulunmaktadir.
Hayvanlar genelde insandan daha yiiksek bir konumda yer almaktadir
(Roux, 2017: 74- 75). Hayvanlar hicbir zaman tanr1 olarak
degerlendirilmemistir. Ancak insanlar onlarin daha iistiin oldugunu kabul
etmektedirler. Hayvanlar u¢gmak, yiizmek, koku almak, gece gérmek gibi

birtakim 0&zellikleri sebebiyle insanlari asmakta, geride birakmaktadir.

¥ Goktiirklerin Kurttan Tiireyis Efsaneleri, Uygurlarin Agagtan Tiiremeleri, Dogan’dan
Tiireyen Kirgiz Kabilesi, Altay ve Sibirya Mitolojisinde Kartal’dan Tiireyis Efsaneleri
igin Bkz.: Ogel, 2014a
$ Bkz.: Gokten Diigen Bir Dolu Tanesinden Tiireme (Ogel, 2014a: 61)
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Onlarin baslangigtaki bigimlerini kaybetmediklerine inamilmaktadir (Roux,
2002: 216). Ayrica eski Tiirklerde kurt, geyik, at, balik, turna kusu, keklik gibi
bazi hayvanlarin kutlu olduguna inamilmaktadir ve hayvanlarin

hareketlerinden gesitli yorumlamalar, analizler yapilmaktadir.

Diger taraftan avlanma konusu da oldukga 6nemli bir nitelige sahiptir.
Biitlin bir y1l boyunca av yapilamamaktadir. Yaz mevsiminde siirek avinin
yasaklandigma dair isaretler bulunmaktadir. Hayvanlarin biiyiytip
¢ogalabilmeleri i¢in mart ile ekim sonu arasinda avlanmanin yasak oldugu
bildirilmektedir. Ayrica biyolojik dengeye duyulan sayg: nedeniyle kiigiik ve
yavru kuslarin yakalanmasi ve dldiiriilmesi yasaklanmistir (Roux, 2002: 227).
Hayvan tiirlerinin kaybedilmesinden endise edilmektedir. Dogaya saygs,
gevreyi koruma, ihtiyactan fazlasini tiiketmeme veya Saman dininde
sahipleri” incitmeme korkusu oldukga iyi bilinen bir¢ok tore ve gelenegin
kaynagini olusturmaktadir (Roux, 2002: 231). Eski Tiirk hayatinda
hayvancilik, koyun ve at besleme 6nemli bir yer teskil ettiinden ¢obanlarin
ve siiriilerin de koruyucular1 olduguna inamilmaktadir. Koruyucu iyeler
inanci Tiirkler arasinda giiniimiizde dahi devam etmektedir. Tiirklerin
yasadigl hemen her yerde bu inancin izlerine rastlamak miimkiindiir (Kalafat,
2006: 92). C)rnegin farkli bir bicimde Diyarbakir'da, bag ve bahgeleri
koruduguna inanilan bir yilan bulunmaktadir. Her ailenin bagmi koruyan
farkli yilanlar mevcuttur. Bu yilanin kimseye dokunmadigina inanilmaktadir.

Halk onu rahatsiz etmeyi dogru bulmamakta ve ona iyi davranmaktadir. Bu

** Genel olarak “iye/eye” diye isimlendirilen bu tabiat ruhlari ateste, evlerde (ev iyesi),
ormanlarda, dar gegitlerde ve yollarda bulunmaktadir. Bu ruhlara 6zellikle de orman
ruhlarma agaglara baglanan bez pargalar1 ve hayvan kiirkleri seklinde kurban sunma
gelenegi mevcuttur.
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yilana iyi davranmanin bagdaki mahsuliin ve bag sahibinin hayrina olacagina

inanilmaktadir (Kalafat, 2006: 81).

Agag, bitkiler, orman da Tiirkler agisindan oldukga 6nemlidir. Ornegin
agac axis mundi (diinya ekseni) ve yasam kaynagi olmak iizere iki ayr1 rol
tistlenmektedir (Roux, 2017: 25). Agag¢ etrafinda donmek, agaglara dilek
bezleri baglamak ya da belli konularda agaclardan talepte bulunmak
miimkiindiir. Ayrica daha 6nce bahsedildigi {izere agacin dogurganligina da

vurgu yapilmakta, yaratilis efsanelerinde agaca dnemli bir rol verilmektedir.

Otiikken ormanlari, Goktiirk ve Uygurlar devrinde kutsal kabul
edilmektedir. Inan, orman kiiltiiniin ilkel topluluklarin orman mahsulleriyle
ve avcilikla gecimlerini sagladiklar1 dénemden kaldigimi diistinmektedir
(1986: 62). Dogaya gosterilen sayginin bir diger Snemli Ornegi ise eski
Tiirklerde yas bitkilerin (gen¢ orman agaclari, fidanlar, meyve veren agaclar)
kesilmesinin yasak olmasidir. Ayrica kimi orman agagclar: igin, biiyiimeleri
uzun zaman aldigindan baska bir gesit yasak bulunmaktadir. Ornegin kayin
agac1 zor yetisen bir agactir ve bu sebeple onun kesilmesi ugursuzluk
sayllmaktadir. Ayrica biiyiimemis ekinlerin ¢ignenmesi, onlardan beslenmeyi
saglayanlara zarar verme diisiincesiyle giinah kabul edilmektedir (Boratav,

1984: 53).

Su (sub) Tiirklerde kutsal kabul edilmektedir. Tiirklerin suyu
kirletmekten cekindikleri bilinmektedir. Su kaynaklar1 da oldukg¢a Onemli
mahiyettedir. Ornegin nehir kiyisinda kurban kesme gibi gelenekler

bulunmaktadar.
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Dogada bulunan maddeler arasinda tas ve kayalar da eski Tiirkler igin
degerli unsurlardandir. Eski Tiirklerin “yada tasi”n1 bircok iste kullandiklar
bilinmektedir. Yagmur, kar yagdirmak, havay:1 degistirmek gibi cesitli isler
icin bu tas kullanilmaktadir (Kalafat, 2006: 57).

Kutsanmis olarak terciime edilen “Iduk” igin belli yerlerin serbest
birakilmas: demek miimkiindiir. Bu baglamda bir parca toprak kutsal,
tanrisal ilan edilmekte ve orada hicbir eylemde bulunulmamaktadir. Ayrica
boyle kabul edilen bélgelerde yasayan hayvanlarin oldiiriilmedigi, yetisen
bitkilerin koparilmadig: bilinmektedir (Roux, 2017: 76-77).

Tiirkler agisindan Ay’in Giines’in hareketleri de oldukga belirleyicidir.
Ay blyiidiigii stirece bir eylemde bulunulmamakta, o6zellikle de savasa

baslanmamaktadir (Roux, 2017: 44).

Dini rittiellerde doga toplumsal yasamin bir pargasi haline gelmistir.
Ornegin Kitanlarda belirli aylarda ve belirli araliklarla, Gége, yeryiiziine,
daglara, nehirlere, aya, riizgara, geyigin ruhuna, ilahi kadina, beyaz atin
ruhuna, kurbanlar adanmaktadir (Roux, 2002: 251). Saman evlerinin kapisinin
karsisinda asili duran davulun {istiinde ise agac¢tan yontulmus muhtelif
kuslarin heykelcikleri, bunlarin yaninda gokkusagini hatirlatan bir yilan
resmi, giines ve hilal resmi bulunan bir bayrak yer almaktadir (Inan, 1986: 80).
Ayrica bazi kamlar ayni zamanda kabile ve oymagin 6gitit¢lisii 6devini de
gormekte; goklere ve yer altina gergeklestirilen seyahatin ardindan insanlara
ve hayvanlara kotiiliik edenlerin tamuda (cehennemde) gektikleri iskenceleri,

iyi oliilerin goklerde iyi ruhlarla birlikte rahat yasadiklarini anlatmaktadirlar
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(Inan, 1986: 81). Bu da doganin ve dogaya duyulan sayginin Tiirkler igin son

derece onemli oldugunu gostermektedir.
Eski Tiirklerde Kadin-Doga Iliskisi

Marx, kadinlarin tarih 6ncesi toplumlardaki, konumlarina ve tarih
boyunca Ozneler olarak rollerine vurgu yapmaktadir. Marx, tarihin tiim
donemlerinde konumlan itibariyle biiyiik bir cesitlilik gosteren kadinlar
potansiyel 6zneler olarak gormektedir (Brown, 2015: 230). Doga ile i¢ ige bir
hayat siiren Tiirklerde de kadmlar giliclii 6zneler olarak varliklarim

surdirmuslerdir.

Gokalp, Tiirklerin tarih oncesinde, ilk totemizm devrinde yasanmis
anaerkil bir donemden sonra ataerkil yapiya gectigini iddia etmektedir.
Gokalp, Tiirklerde var olan kadin erkek esitligini toyonizm admmi verdigi
dinle, samanizmin esitligine baglamaktadir. Dini ve siyasi liderler olan

toyonlar erkek, biiyticii olan Samanlar ise kadindir (Gokalp, 1991: 83, 120).

Ayrica ekofeminizmin temel tartisma konularindan birisi olan kadin ile
erkek arasindaki ikilik durumu Tiirklerde bulunmamaktadir (Gokalp, 1991:
101). Tiirklerde kadin tabu olarak goriilmedigi gibi dayanikli, giiglii cinsin
karsit ve celiseni degil, tersine esi ve tamamlayicisi olarak algilanmistir
(Gokalp, 1991: 101). Ayrica Gokalp’e gore eski Tiirklerde cinsel bir is boliimii
bulunmadigindan, kadin erkekle birlikte her etkinlige katilabilmektedir.
Avda, savasta, sOlenlerde ayrica dini, siyasi ve ekonomik alanlarda da
kadinin erkekle birlikte hareket edebildigini gérmek miimkiindiir (Gokalp,
1991: 102).
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Kadin-Doga Iliskisinin Dogadaki Yansimalart

Eski Tiirklerde doga olaylari, gokyiizii, tabiat, hayvanlar oldukca
onemli bir yere sahiptir. Bu durum gerek dini gerek toplumsal yasamda

etkilerini ytlizyillarca siirdiirmiistiir.

GOk, yer ve diger mitolojik unsurlardan 6nce gelen, Totemizmin canh
hayvan unsurudur. Canli hayvan totemizmi ¢ok daha once var olmustur,
sonrasinda yer, gok kutsallastiginda, hayvan motiflerinden olusan kiiltlerle
varligini ve Onemini siirdiirmistiir. Hayvanlar kiiltiiyle birlesen “yiice
analik”, Tiirklerdeki anaerkilligin belirgin bir goriintiisiidiir. Hayvanlarin
anast inanci ile ana olarak hayvan inancimin i¢ ige gectigini sOylemek
miimkiindiir. Samanlikta koruyucu ruhlarin en eski anaerkillik kokeni,
zamaninda insandan hayvana yansimis ve totemlesmistir (Hassan, 2015: 92-
93). Bu baglantidan hareketle hayvanlarin dogurganliginin, kadinlarin
dogurganligina yol actigina, kisirliklarini giderdigine inanilmistir. Daha 6nce
de bahsedildigi {izere efsaneler genellikle bir anneye, dogurgan bir kadina
veya bir hayvanin disisine dayanmaktadir. Tu-ikularin disi kurdu 6rnegi gibi,
bircok toplumun bir magaraya sigmmus bir disi soyundan geldigi

belirtilmektedir (Roux, 2002: 179).

Agacin Tiirkler icin O6nemine daha Once deginilmistir. Aga¢ aym
zamanda hayat kaynagidir. Kazaklarda kisir kadinlar gebe kalmak igin bir
elma agacinin dibinde yerde yuvarlanmaktadirlar (Roux, 2002: 181). Bunun
yani sira hamile bir kadinin dogurmak {izere bir agacin kovuguna sigindigi,

kadinin diinyaya getirdigi bebegin, agacin oglu olduguna dair bir inanis
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bulunmaktadir. Burada da karsimiza bitki-insan seklindeki tiireyis iligkisi

cikmaktadir (Roux, 2017: 26).

Ayrica Tiirkler i¢in kayin agacinin dnemi biiyiiktiir. O koruyucu ve
merhametli ana-tanr1 Umay ile beraber Ulgen tarafindan yere indirilmistir.
Ayinler kayin agaglar1 altinda yapilmaktadir. Yakutlarda kara ¢am agac1 da
degerlidir. Cocugu olmayan Yakut kadini kara ¢am agacina gelmekte ve
kargisinda dua etmektedir (Inan, 2018: 45). Giiniimiizde ise &rnegin,
Divrigi’de Sogiit Agaci’'min yapragimmin yenilmesi halinde ¢ocugu olmayan
kadinlarin hamile kalabileceklerine inanilmaktadir. Diger taraftan dileklerin
gerceklesmesi  icin kutsal oldugu diisliniilen agaclara caputlar

baglanmaktadir (Kalafat, 2006: 77).

Tiirk mitolojisinde suyu koruduguna inanilan su iyesi adli koruyucu
bir ruh bulunmaktadir. Bu ytizden Tiirkler bu ruhu kizdirmamak icin nehirde
yikanmamakta veya suyu kirletmekten ka¢inmaktadirlar. Suyla ilgili olarak
Tatar Tiirklerinin halk inanglarmma gore gece suya gireni su anasmnin
alabilecegine dair bir inamis da bulunmaktadir. Ayrica hamile bir kadinin da
gece suya girmesi sakincali bulunmaktadir. Su anasinin, onun karnindan
bebegini alabilecegine inanilmaktadir (Kalafat, 2012: 201)t. Eski Tiirklerde,
¢ocuksuz kadinlar, kurumus irmaklara siici/sarap atarak, o irmaklarin
iyelerini memnun etmeye ¢alismaktadir, boylelikle onlarin yardimiyla ¢ocuk
sahibi olacaklarina inanmaktadirlar. Diger taraftan su, halk inanglarinda uzun
Oomriin simgesidir. Giiniimiizde varligim hala siirdiiren geleneklere bakacak

olursak; Anadolu’da su iyesine sunulan sa¢i ile onun rizasiu kazanp,

" Bkz.: Oguz Kagan Destani Kipgaklar'in tiireyisi
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kuruyan derenin veya kuyunun canlanmasi istenmektedir. Sivas'ta ¢ocuk
sahibi olmak isteyen kadinlar, kismetlerinin agilmasini isteyen geng kizlar,
kutsal bilinen sulardan yararlanmaktadir. Kars'ta yedi ayri ¢esmeden su
toplayip, sabah ezanindan sonra, bu su ile banyo yapan geng kizin kismetinin
agilacagina inanilirken, Malatya’da ise doguran kadimin plasentasinin suya
atilmasiyla ¢ocugunun huyunun su gibi temiz olacagina inanilmaktadir.
Suyun hayat veren, yaratici, kutsal olarak goriilmesi inanci gliniimiizde de
varligini stirdiirmektedir (Kalafat, 2006: 70-74). Ayrica suyun sikintilar1 alip
gotiirdiigiine de hala inanilmaktadir. En eski orman ve agag kiiltlerinin,
magaralara, daglara ve her tiirlii yere ve suya yayilmas: sonucu kiiltiir

geliserek varligini siirdiirmektedir (Hassan, 2015: 88).

Dogurganlik konusunda dogadan, disinin dogurganligindan alinan
yardimlara verilebilecek bir diger o6rnek ise, ¢cocuk diisiirmemis kadinlarin
yasatici giiciinden yararlanarak ¢ocugun diismesinin 6nlenmesidir. Yahut stk
stk ¢ocugunu diisliren kadin, ¢ocuk diislirmemis kadinlarin kapisina
dokunmakta ya da yavrulari yasayan bir hayvanin boynundaki halkay1 kendi
boynuna takarak, bir kayanin etrafinda {i¢ defa dolasmaktadir. Boylelikle
yerlesik bir varlik olan kayanin olumlu oOzelliklerinden yararlanilmaktadir

(Boratav, 1984: 146).

Kadin ve doga arasindaki farkl bir anlayis da kadinlarla yagmur, dolu
olaylar1 arasindaki iligkilere dair inamistir. Bu hususta kadinlik, disi olma
durumuna farkli bir 6nem verilmektedir. Ornegin, annesinin ilk ¢ocugu olan
kizlar, asir1 yagmur ve dolu yaginca, esikten disari ¢ikarak “ben anamin

ilkiyim agzi1 kara tilkiyim” gibi tekerlemeler sdylemektedir. Boylelikle fazla
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yagan yagmurun veya dolunun ekine zarar vermesinin oniine gecilecegi
diisiiniilmektedir. Yagmurun hayirlh olabilmesinde kizlarin cinsiyet

farkliliklari ile tistiinliik sergiledigine inanilmaktadir (Kalafat, 2012: 54).

Mitolojik Unsurlar

Tirk inang sisteminde merkezde Tengri bulunmaktadir ve onun
etrafinda ise yardimci, koruyucu iyeler oldugu bilinmektedir. Ancak bunun
yani sira eski Tiirklerde tek tanr1 anlayist ile birlikte ¢oktanrili bir yaklasim da
50z konusudur. Hem 6zerk hem de tek bir Tanri'ya bagh bagka tanrilar da

bulunmaktadir (Roux, 2002: 128).

Eski Tiirklerde efsanelere ve dualara bakildiginda, ana-kadinhik
kutsalliklar1 bulundugu goriilmektedir. Altaylilarda Umay, Ana Maygil, Ak
Ene; Yakutlarda Ayisit hep kadin kutsallik bicimleri olarak karsimiza
cikmaktadir (Hassan, 2015: 84).

Konu baglaminda degerlendirdigimizde karsimiza ilk ¢ikan isim
stiphesiz Umay olacaktir. Umay ismine il olarak, ilk yazili kaynaklardan olan
Orhon Yazitlarinda Kol Tegin Yazitinin dogu yiiziinde (31. satir)
rastlanmaktadir. Burada kaganin, annesini Umay’a benzettigi goriilmektedir.
Ayrica Tonyukuk Yazitinda da (B73) “Kutsal Umay ve kutsal yer su (ruhlari)
yardim etti, elbette.” seklinde agiklama bulunmaktadir. Buradan anlasilacagi
lizere Umay’a biiyiik bir deger atfedilmekte ve halkin zor durumda kaldig:

donemlerde, onlara yardim edip, sikintidan kurtardigina inanilmaktadir.
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Umay ile ilgili farkli degerlendirmeler s6z konusudur. Umay
yeryliziiyle karistirilmasi olanaksiz olan ancak hemen hemen onunla ayni
sifatlara da sahip olan farkli bir tanr1 olarak goriilmektedir. Kasgarli Mahmud
ise Divanii Lugati't-Tiirk'te Umay’i, “plasenta” olarak cevirmektedir. Bu
¢evirinin nedeni Umay’in plasenta ile olan yakin iliskisidir. Yeni doganlar
korumakta ve belki de dogurganlik tanrigasmnin, hatta bir ana tanricanin
islevini yerine getirmektedir (Roux, 2017: 134). Ancak tarihsel siiregte
plasentayla ilgili karsimiza ¢ikan onlarca gelenegin hi¢biri Umay’in 6nemini
actklamak icin yeterli degildir. Diger taraftan Umay, kadmn imparatorice
anlamina gelen “hatun” sifatiyla birlikte bulunmaktadir. Buradan hareketle
Roux, bu tanriganin gokle bir ¢ift olusturdugunu diisiinmektedir (2002: 142).
Diger taraftan tanrica olarak kabul edilebilecegine dair farkli bir anlatim da
bulunmaktadir. Umay’in, Cularin kizil giymis, topuzlu giizel bir kadin olarak
diisiindiikleri ocak tanrigasina benzer bir sekil aldig1 da diisiiniilmektedir.
Ayrica Goktiirk donemine ait bir mezarin yanindaki kaya resminde éniinde
diz ¢okmiis maskeli kisilerin, kurbanlar sunan kamlar oldugu, bagdas
kurmus tagh kadinin Umay oldugunu diisiinenler de bulunmaktadir (Esin,

1979: 60).

Umay tanrica olarak kabul edildigi gibi, Tanri’'min yardimcis: olan disi
bir ruh olarak da degerlendirilmektedir. insanlarin ve hayvanlarin anne aday1
disilerini ve bebeklerini koruyan Umay, bereketin de simgesidir (Kalafat,
2012: 193-194). Yasam alani gokyiizii yani ruhlar alemi olan Umay, bazi
metinlerde peri olarak goriilmektedir. Dogum ve bereketle 6zdeglestirilen

Umay’in, kutlu bir giice sahip olduguna inanilmaktadir (Kalafat, 2012: 196).
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Kirgizlar'da ise Umay’in iki anlami bulunmaktadir. Bunlardan birincisi
Umay’in yuvasmi havada yapan efsanevi bir kus olmasidir. Ikincisi ise
¢ocuklarin koruyucusu olan efsanevi kadindir. Uygurca’da da Umay, dogum
sonu yahut ¢ocuk dogurma yeri ile ¢ocuklar1 himaye eden ruh seklinde iki

anlama sahiptir (Gomeg, 1990: 278).

[nan da Roux gibi Umay’1 bir tanriga olarak kabul etmekte ve onun
disinda iki disi tanr1 daha oldugunu sdylemektedir. Bunlardan birincisi Ana
Maygil iken ikincisi de Akene/Ak Ana’dir. Efsaneye goére Akene’nin adi
yaradilis efsanesinde gec¢mektedir. Bu tanri, ruh yaratma kudretini ilham
etmektedir (2018: 36). Bu efsaneye gore Tanri Ulgen denizin iizerinde
ucarken, bir yere konmak istemektedir. Konabilmesi igin diinyanin
yaratilmasi gerekmektedir. Bu esnada Akene/Ak Ana su igerisinden ¢ikmakta
ve Ulgen’e buyruk vermektedir. Bu buyruk iizerine yer ve gok yaratilmistir.
Insanin kendini {iretmesini miimkiin kilan su, ana cismiyle erkinligini
gostermektedir. Bu baglamda erkek tanri Ulgen’in yaratma kudretini
Akene’den aldigini séylemek miimkiindiir (Hassan, 2015: 80, 85). Bu anlat1
Tiirklerde  ilk  yaraticcnin  kadin  olduguna  dair  varsayimlarn
giiglendirmektedir. Tipki Giines’in disil niteliklerle anilmas1 gibi, burada da

yer ve gogil yaratma kudreti, ilhami kadina verilmistir.

Ana Maygil ise ulusu koruyan bir disi ruhtur ve bu sebeple ona ulus
anasi da denilmektedir (inan, 2018: 36). Tanr1'nin elcisi olarak da kabul edilen
Ana Maygil, at gozlii, kartal gagali, esek kulakli ve yilan sagh olarak
betimlenmektedir. Ayrica Ana Maygil, Ulgen’e kurbanlarin ruhunu

ulagtirmakla ve samanin Ulgen’e kurban gotiirme yolculugunda ona yardimei
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olmakta ve onu koétii ruhlarin saldirisindan korumaktadir. Ayrica insanlarin
yasamlarini denetleme, bir degisiklik oldugunda Ulgen’e bildirme

yiikiimliiliigiine de sahiptir (Kiigiik, 2013: 120).

Yakutlar’da Umay’in yerini Ayisit almistir. Ayisit, yaratici, bereket ve
refah saglayici disi ruhlar ziimresine verilen isimdir. Bunlardan bazilar
kadmlar1 ve bebekleri, bazilar1 da disi hayvanlar1 ve yavrularin
korumaktadir. Ayisitlar derledikleri yasam unsurlarindan bir kut yapmakta
ve bunu anne karnindaki ¢ocuga iifleyerek, ona can vermektedirler. Bu
sebeple hamile kadinlarin daima bu ruhlarin himayesinde olduguna
inamlmaktadir (Inan, 2018: 35). Ayrica Ayisit, sadece {iretimin yaraticisi degil,
kendini tiretmenin, soyu siirdiirmenin, ¢ocuk sahibi olmanin da yaraticisidir.
Beseri ozelliklerin, iyiligin, insanin varolusunun da koruyucusudur (Hassan,

2015: 67).

Tirk mitolojisinde iyiliklerin mekan: olan gokte de disi ruhlar yer
almaktadir. Ulgen’in dokuz kizi bulunmaktadir. Afif Kizlar, Ak Kizlar, Ak
Kistar yahut Kiyandar olarak amilan bu ruhlar, samanin ilham perileridir.
Ayin esnasinda bu kizlar, samana telkinde bulunmaktadir (Inan, 2018: 76).
Bunlarin disinda yeryiizii ya da yer-su iginde degerlendirilen en eski disi ruh
olarak Yer Ana kiiltii gortilmektedir. Yakutlarin mitolojik inanglarinda Yer
Ana, genelde agacin disiligi, kayin-kadin diisiincesi sebebiyle agacla
biitiinlesmis olarak sunulmaktadir. Tiirk inang sistemi igerisinde 6nemli bir
yere sahip olan Yer Ana kiiltiiniin, giintimiizde hala Anadolu’da toprak ana
olarak izlerine rastlanmaktadir (Yildiz Altin, 2016: 104). Baslangicta kadin

oldugu varsayilan Ulgen de mitolojik Yer Ana kompleksine baglidir ve yerin
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sifati anlamini tagimaktadir. Ulgen isminin etimolojik kkeni de goz oniinde
bulunduruldugunda Tiirk mitolojisinde kadini baslangi¢ olarak kabul etmek

miimkiin goziikmektedir (Bayat, 2018: 76).

Dogu mitolojilerinde Kugu-kiz motifi olduk¢a yaygindir. Yari-6lii ya
da yari-kutsal bazi ruhlarin kugu sekline girmesi sebebiyle olusan bu inanca
Tirk mitolojisinde de rastlanmaktadir. Tiirk mitolojisinde kugu-kizlar,
kugunun giizelligin, safligin, kalbin temizliginin sembolii olmas1 sebebiyle
var olmaktadir (Ogel, 2014: 531). Tiirk mitolojisinde kutsal olamin disiyle
Ozdeglestirilmesi oldukca dikkat cekici mahiyettedir. Biyolojik yapinin
iremeyi kadina vermesi ile inang sisteminin kutsalligi kadina bahsetmesi

biiyiik benzerlik barindirmaktadir (Yildiz Altin, 2016: 102).
Din ve Kadin-Doga iliskisi

Samanlik paleolitik donemde avciliga dayali ekonomik sistemin
gelismesiyle birlikte ortaya ¢ikmistir. Kadin samanlarin ozellikle esitlikgi
anlayisin hakim oldugu ilkel toplayicilik ve avcligin ilk donemlerinde daha
etkili oldugu bilinmekte ve bu sebeple samanlik kurumu agirlikli olarak
kadilarla 6zdeglestirilmektedir. Uretim bigimlerinin degismeye bagladigs,
toplumsal tabakalagsmanin ve miilkiyetin toplumda etkin bir bigimde varligin
hissettirdigi donemlerde dahi toplumda var olan esitlik¢i anlayis cok
degismemis, toplumsal iligkilerde kadinlar s6z sahibi olmaya devam etmis bu

da samanlik kurumunu etkilemistir (Bayat, 2010: 45).

Kadinin toplumsal alanda etkin bir giic olmaya devam ettigi

donemlerde dini ve uhrevi islerde de onemli bir role ve giice sahip oldugu
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gortilmektedir. Samanlik 6ncesinde de kadinlarin onlara mahsus bir¢ok
gorevi bulunmaktadir bu durum da onlar1 gizemli olan biitiin baslangi¢

bilgilerinin kdkenine koymaya olanak tanimaktadir (Bayat, 2018: 27- 28).

Dini ritiiellerin ve biiyiiniin, erkekten ¢ok kadimna ait bir alan olusu,
samanligin ilk donemlerinde samanlarin kadin olusu, ataerkil dénemlerde
dahi samanlarin giiclii olabilmek igin kadmn kiligina girmeleri, kadinin
dogayla baglantis1 ve dogurma giiciiyle alakalidir. Hastaliklar1 tedavi eden
kadin saman siiphesiz bu giiclinii dogumun ve oOliimiin ydneticisi olan
Toprak’tan almaktadir (Tiirkdne, 1989: 28). flk donemlerde yalnizca
kadimlarin samanlik yaptig1 varsayimindan hareketle en kuvvetli samanlarin
kadin samanlar oldugu diisiiniilmektedir. Eski ddnemlerde samanligin
kadinlara 6zel bir alan oldugunu gosteren isaretler bulunmaktadir. Daha 6nce
de bahsedildigi tizere ataerkil donemlerde, Ornegin Yakutlar'da erkek
samanlar, 6zel kiyafetleri, ciibbeleri bulunmadig zaman, kadin elbisesi ile
ayin yapmaktadir (fnan, 1986: 89). Samanligin anaerkil kokenli, hatta daha
dogru bir ifade ile anaerkillikle ortiisen bir sistem oldugu asikardir. En eski
donemlerde erkin kadin kokenli olmasi sebebiyle ilk samanlarin da kadin
oldugunu sodylemek miimkiindiir. Erkeklerin de saman olabilmesi fakat
kadinlar gibi iistiin diizeyde saman olamamalari, daha sonraki bir dénemi,
bir gecis donemini gosterir niteliktedir (Hassan, 2015: 73). O halde kadin
saman, kokeni agisindan Mitolojik Ana kompleksine bagli olup, kadin
baglangicla simgelenmektedir. Boylelikle samanhgin anaerkil doénemde

ortaya ¢iktig1 varsayilmaktadir (Bayat, 2018: 30).
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Burada 6nemli olan bir diger nokta da Samanizme bagl topluluklarda
gelecegi bildiren riiyalar1 da en c¢ok kadinlarin gormesidir. Anlatilara
bakildiginda genellikle kahramanlarin gelecegine dair haberleri veren kiz
kardesleri ya da egleridir. Kadmlarin kehanetleri agirhikli olarak
gerceklesmektedir (Inan, 1986: 90). Kadinlarin sezgileri ile agiklanabilecek bu
durumun izlerine giintimiizde hala rastlanmaktadir. Bir annenin ¢ocuguyla
yahut ailesiyle ilgili gordiigii riiyalarin gerceklesecegine dair bir inang hala

bulunmaktadar.

Erkeklerden daha giiclii hislere sahip oldugu diisiiniilen kadinin
dogustan, biyolojik veya anatomik temelli farklilik gostermesi kadin samanlik
olgusu i¢in de gegerli olacaktir. Samanlik i¢in esas olan esirme halinin ortaya
¢ikmasini saglayan ozellikler kadinlar igin ayirict niteliktedir. Kadinlarin
erkeklerden daha farkli duygusal 6zelliklere, giiclii sezgilere sahip olmalari,
samanlik igin kadmin gerek sosyal gerek psikolojik yapisinin uygun

oldugunu gostermektedir (Bayat, 2018: 36).
Sonug¢

Ekofeminizm mevcut ataerkil yapimin kadmi ve dogay: ikili olarak
sOomiirmesine kars1 gelisen bir harekettir. Kadin ve doga arasinda var olan bag
toplumda etkin olan eril gii¢ tarafindan pejoratif bicimde kurulmus, yanhs
degerlendirilen bu iliski sebebiyle kadin dogayla 6zdes, akildan yoksun,
duygusal bir varlik olarak goriilmiistiir. Ataerkil sistemin tiirler arasindaki
farkliliklara vurgu yaparak, bu farkliligi erkek lehine kullanmasi toplumda
hiyerarsik bir yapilanmaya sebep olmaktadir. Kendini diger tiirlerden {istiin

goren erkek (beyaz erkek) kendisi disinda olan her seyi kendi hizmetinde,
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tiiketilebilir maddeler olarak gormektedir. Buradan hareketle kadin, doga ya
da diger tiirler, onun emrinde olan, hayatini kolaylagtiran ikincil unsurlar
olarak goriilmekte, toplumda bdyle bir alg: yaratilmakta ve birtakim araglarla
bu alg1 yeniden {iiretilmektedir. Ekofeminizm buradaki eszamanlh somiiriiye
(kadin-doga) dikkat cekmekte ve bu anlayistan bir an once kurtulmak
gerektigini diisiinmektedir. Bu sebeple doganin ve kadmin tahakkiimden
kurtulmas: eszamanli olarak gergeklesmelidir, ¢linkii birinin kurtulusu
digerinin de ozglrliiglinii beraberinde getirecektir. Bunun igin etnosentrik
bakis agisinin terk edilmesi onun yerine dogay1 ve insani yani biitiin canlilar
merkeze koyan ekolojik biitiinciil bir anlayisa gecilmesi gerekmektedir. Bu
baglamda eski Tiirklerde var olan ve giliniimiizde siirdiiriilen kadin ve doga
iliskisi, doga ile i¢ ice gegmislik, tarihin diiz bir ¢izgide ilerlemedigini
gostermekte ve bunun i¢in bir asamadan daha iyi olan bir sonraki asamaya

gecilmesi gerektigi diisiincesini yanliglamaktadir.

Calismanin girisinde bahsedildigi iizere ekofeminist anlayisa gore
kadin ile doga arasinda giliglii bir bag bulunmaktadir ve bu baglar1 goriiniir
kilmak, kadimi akildan yoksun birakmayacaktir. Eski Tiirk kiiltiiriinden
orneklerle aktarilmaya calisildig: tizere kadinin toplumdaki mevcut (ikincil)
konumunun gercek sebebi kadin ile doga arasindaki bu bag degildir.
Calismada bu diislince Orneklendirilmeye calisilmis, kadin ve doga
arasindaki bagi gormezden gelmekten ziyade bu baga ve yiiklenen anlamlara
dikkat cekilmeye c¢alisiimistir. Kadinin ve doganin eszamanli somdiriisiiniin
ve kadinin  ikincillestirilmesinin  nedenini  kadinlarin  doga ile
Ozdeslestirilmesinde arayan ve bunu degistirmeye calisan anlayis yerine

kadin ve doga arasindaki iliskinin O©nemli oldugunu gostermek
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amaglanmistir. Batili anlayista var olan diialist yaklasim, kadini bedenle
Ozdeslestirirken, erkegi akilla 6zdeslestirmekte, doga da tipki kadin gibi
bedene indirgenmektedir. Ancak daha once de bahsedildigi iizere
indirgemecilik, olaylarin yanlis yorumlanmasina ve benzerliklerin

bastirilmasina yahut olumsuzlanmasina sebep olabilmektedir.
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