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Amag: Calismamizin amaci, farkli niversitelerdeki dis
hekimligi fakiiltesi Ogrencilerinin uzmanlik segiminde rol
oynayan Onemli kriterleri tanimlamak, ortodonti bdliimiine
bakis agisimi  ve ortodontide uzmanlagsma konusundaki
motivasyonlarini tespit etmektir.
Gere¢ ve Yontemler: Calismamiza Kirikkale Universitesi
(KU), izmir Katip Celebi Universitesi (IKCU) ve Van Yiiziincii
Y1l Universitesi (VYU) nde egitim gormekte olan dérdiincii ve
besinci simf ogrencileri dahil edildi. KU (n=141), IKCU
(n=169) ve VYU (n=74) olmak iizere toplam 384 &grenci 3
grupta degerlendirildi. Bireylerden ortodonti uzmanligina bakis
acilarin1  degerlendirmek amagli 10 sorudan olusan anketi
doldurmalari istendi. Verilerin degerlendirilmesinde ki-kare
testi kullanildi.
Bulgular: Ogrencilerin %61,71°i ortodonti béliimiinden okul
oncesi donemde haberdar oldugunu belirtti. Uzmanlik dali
seciminde en dikkat edilen kriter %67,96 ile uzmanlik dalina
olan ilgi olarak belirlendi. Uzmanlik yapmay1 hayal ettikleri ilk
iic boliim; Protetik Dis Tedavisi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
ve Ortodonti olarak siralanmaktadir. Farkli fakiiltedeki
Ogrenciler arasinda bu soruya verilen cevapta anlamli fark
bulundu (p<0,05). KU ve IKCU’deki 6grenciler en gok maddi
kazang saglayabilecegi boliimii Ortodonti olarak belirtirken,
VYU’ndeki 6grenciler Protetik Dis Tedavisi olarak belirtti.
Hasta bakimi1 acisindan en 6nemli boliimiin sorgulandigi soruya
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi boliimii olarak yanit verdiler. En az
6nemli olan boliim ise %5,7 ile Restoratif Dis Hekimligi oldu.
Ortodonti boliimii ise en az 6nemli olarak diisliniilen tgiincii
bolim oldu. Dis hekimligi acisindan en o6nemli boliimler
sirastyla Agiz, Dig ve Cene Cerrahisi ve Protetik Dis Tedavisi
olurken; Ortodonti besinci sirada yer aldi. Simiflar ve
fakiiltelerdeki 6grenciler arasinda bu soruya verilen cevap
arasinda anlamli fark bulundu (p<0,05).
Sonug: Farkli tniversitelerdeki dis hekimligi fakiiltelerinde
egitim goren Ogrencilerin uzmanliklara bakis acilarinda
farkliliklar oldugu goriildii. Ortodonti ile ilgili etkilendikleri
tanitict deneyimlerde, gelecekte ortodonti boliimiine duyulacak
ihtiyacin sorgulanmasinda, hasta bakimi agisindan en 6nemli
bolimiin  degerlendirilmesinde ve ortodonti boliimiinde
uzmanlasmak istemelerinin nedenlerinde farkliliklar oldugu
gorildi.

ABSTRACT

Obijective: The aim of this study is to define the important
criteria that play a role in selection of specialization, to
determine the perspective of the orthodontic department and
their motivations for specialization in orthodontics.

Material and Methods: A total of 384 dentistry students were
divided into 3 groups. Forty and fifth grade students studying at
Kirikkale University (KU), Izmir Katip Celebi University
(IKCU), Van Yiiziincii Y1l University (VYU) participated.
Individuals were asked to fill out questionnaire composed of 10
questions. The datas was analysed by Chi square test.

Results: 61.71 % of the dental students stated that they were
aware of the orthodontics deparment in the pre-school period.
The most important criterion was determined as the interest in
the specialty in the selection of specialization. Prosthetic
Dentistry, Oral, Dental and Maxillofacial Surgery and
Orthodontics are the first three departments that students dream
of specializing in. There was a significant difference in the
answer given to this question among students from different
faculties (p<0.05). When evaluated in terms of patient care,
Oral and Maxillofacial Surgery was the most important part.
The least important criterion was Restorative Dentistry with a
rate of 5.7%. Orthodontics was the third department that was
considered the least important criterion. In terms of dentistry,
Oral, Dental and Maxillofacial Surgery, Prosthetic Dentistry
and Orthodontics respectively considered as the most important
departments. A significant difference was found between these
preferences of students (p<0.05).

Conclusion: We observed that there were differences in the
perspectives of students studying at different dental faculties in
different universities on specializations. There were differences
in the introductory experiences about orthodontics, the
questioning of the need for orthodontics in the future, the
evaluation of the most important department in terms of patient
care, and the reasons for wanting to specialize in orthodontics.

Keywords: Dental students, Motivation, Orthodontics,
Specialization
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GIiRIS

Ortodonti ¢ene, yiiz ve dental sistemlerin gelisimi,
malokliizyon olarak bilinen dentofasiyal anomalilerin
etyolojisi, teshisi ve tedavisi ile ilgilenmektedir. Malokliizyon
kavramu diglerin siralanmasindaki bozukluklar ya da disler ve
cenelerin  birbirleriyle olan yanlis iligkileri olarak
tanimlanabilir (1). Tme problemleri, ¢igneme, yutkunma ve
konugma gibi oral fonksiyonda problemler, periodontal
problemler ve ¢iirtige yatkinlik yani sira fasiyal goriiniimde
bozukluklar  nedeniyle ayrimeciliga  maruz  kalma
malokliizyonlu bireylerde karsilasilabilecek bazi
problemlerdendir (2). Bu problemlerin ¢6ziimiinde rol
oynayan uzman dis hekimlerine ortodontistdenilmektedir (3).
Uzmanlagsma kavrami, sinirli  alanda  yogunlasarak
verimliligin artmasi olarak tanimlanmaktadir. Uygulamalarin
cesitlenmesi ve farklilagsmasi ile diger saglik alanlarinda
oldugu gibi bilimsel gelismelere paralel olarak dis hekimligi
alaninda da uzmanlasmay1 6nemli kilmistir (4). Genel dis
hekimliginin yetersiz kaldigi durumlarda, dis hekimligi
fakiiltesi egitimi sonrasi devam eden uzmanlk egitimleri
onemli rol oynamaktadir (5).

Ulkemizde 26.04.2011 tarih ve 27916 sayili Resmi Gazete’de
yaymnlanan 6225 sayili ‘“Torba Yasa’ da Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi, Protetik Dis
Tedavisi, Endodonti, Restoratif Dis Tedavisi, Cocuk Dis
Hekimligi,  Periodontoloji ~ve  Ortodonti  Bd&limii
uzmanlasilabilecek alanlar olarak belirlenmistir (6). Dis
hekimligi fakiiltesi 6grencileri ve mezunlarinin uzmanlagma
egilimlerinin maddi kazang, istihdam edilebilirlik, kisisel ilgi,
is giivenligi, dava korkusu ve prestij gibi faktorlerden
etkilendigi belirtilmistir (7).

Dis hekimligi fakiiltesi Ogrencilerinin farkli uzmanlik
dallarinda se¢im motivasyonlarini, se¢imde dikkat ettikleri
kriterleri ve uzmanliklara bakis agilarini degerlendiren gesitli
calismalar mevcuttur; Aksoy ve ark dis hekimligi fakiiltesi
ogrencilerinin  Protetik Dis Tedavisi anabilim dalinda
uzmanlagma motivasyonlarini degerlendirdigi ¢alismasinda
boliim ile ilgili dislincelerin ilk olarak preklinik
donemlerinde olusmaya basladigi ve yasadiklar1 klinik
deneyimler, ders aldiklar1 6gretim {iyelerinin etkisi gibi
faktorlerin kariyer se¢imlerinde etkili oldugu belirlemislerdir
(8).

Farkl1 tiniversitelerdeki dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin
ortodonti boliimiine bakis agisini, kariyer sec¢imlerinde

o6nemli rol oynayan faktorleri tanimlayan ¢alismaya

rastlanmamustir.  Calismamizin  amacit farkli  bolgelerde
bulunan iiniversitelerdeki dishekimligi fakiiltesi
Ogrencilerinin uzmanlik se¢iminde rol oynayan Onemli
kriterleri tanimlamak, ortodonti boliimiine bakis agisini ve
ortodontide uzmanlagma konusundaki motivasyonlarini tespit

etmektir.

GEREC VE YONTEM

Etik kurul onay1 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Universitesi

Girisimsel Olmayan Etik Kurulu’ndan alinmustir. (Tarih:

10.7.2020, Karar No: 2020/04-37). Caligmamiz 2019-2020
egitim yilinda Kirikkale Universitesi (KU), Izmir Katip

Celebi Universitesi (IKCU) ve Van Yiiziincii Y1l Universitesi
(VYU)’nde egitim gérmekte olan dérdiincii ve besinci sinif
ogrencilerinin dahil edildigi epidemiyolojik

tanimlayici bir aragtirmadir.

384 dis hekimligi fakiiltesi 6grencisi KU (n=141), IKCU
(n=169) ve VYU (n=74) olmak iizere ii¢ grupta toplanmustir.

Ogrencilerden bilgilendirilmis goniillii onam formlar alind1 ve
caligmamiza goniillii olarak katilmak isteyen 6grencilerden
Sezen Erhamza ve arkadaglarinin kullandiklart anket
formlarmin doldurmalar1 istendi (9). Anket formlari tablo 1°de
gosterilmektedir.  Calismada  elde  edilen  bulgular
degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in SPSS (Versiyon
20.0, IBM SPSS, Chicago 111, ABD) bilgisayar istatistik paket
programt  kullamldi. ~ Verilerin  degerlendirilmesinde
tamimlayici istatistiksel metotlar ve Ki-kare testi kullanildi.

p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Caligmaya dahil edilen bireylerin yaslar1 20 ile 27 araliginda
degismekte olup yas ortalamasi1 23+1,23’tlir. Bireylerin
%64,85’1 kadin (n=249), %35,15’i (n=135) erkektir.
Caligmaya %59,1°1 dordiincii simif (n=227), %40,9’u besinci
simif (n=157) dgrencilerden olusan 384 kisi katildi. Anket
formlarinda mevcut sorularin cevaplart incelendi. Anket

sorularinin cevaplarina iligkin veriler Tablo 1’de gosterildi.
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Tablo 1: Bireylerin sorulara verdikleri cevaplarin dagilimi, cinsiyete ve simiflara gére farklari.

Tiim bireyler Fakiilteler Simf
Sorular n (%) KU ikCU VYU p 4.Smfn (%) 5.simfn (%) p

1. Ortodonti béliimiinii ilk olarak ne zaman 6grendiniz? 0 0,034
A. Okul éncesi 237 87 (%61,7) 131 (%77,5) 19 (%25,67) 151 (%66,5) 86 (%58,5)

) 61 21 (%14,8) 15 (%8,87) 25 (%33,78) 35 (%1541) 26 (%17,6)
B. Universite tercih donemi
C. Preklinik Dénemi 48 19 (%13,4) 9 (%5,32) 20 (%27,02) 25 (%11,01) 23 (%15,64)
D. Klinik Dénemi 10 1 (%0,70) 3(%1,77) 6 (%8,10) 2 (%0,88) 8 (%5,44)
E. Diger 28 13 (%9,21) 11 (%6,5) 4 (%5,40) 14 (%6,16) 14 (%9,52)
2. Ortodonti boliimii ile ilgili hangi tamitic1 deneyim sizi en ¢ok etkiledi? 0,013 0,018
A. Preklinik dersi 39 17 (%12,05) 17 (%10,05) 5 (%6,75) 18 (%7,92) 21 (%14,28)
B. Klinik deneyimi 107 44 (%31,2) 36 (%21,3) 27 (%36,48) 53 (%23,34) 54(%23,78)
C. Ortodonti dersini anlatan dgretim tiyesi 87 25 (%17,7) 38 (%22,48) 24 (%32,43) 61 (%26,87) 26 (%17,68)
D. Ders kitab1 11 3(%212) 4 (%2,36) 4 (%5,40) 6 (%54,5) 5 (%3,4)
E. Dis hekimligi fakiiltesi dergisi/web sitesi 20 7 (%4,96) 12 (%7,10) 1 (%1,35) 15 (%2,64) 5 (%3,4)
F. Diger 120 45 (%31,91) 62 (%36,68) 13(%17,56) 74 (%32,59) 46 (%31,2)
3. Ortodontik tedavi ile ilgili bu deneyiminizi nasil degerlendirirsiniz? 0 0,103
A. Cogunlukla olumlu 109 27(%19,14) 58(%34,3)  24(%32,43) 69(%30,3) 40(%27,2)
B. Biraz olumlu 116 42(%29,78) 47(%27,8) 27(%36,48) 76(%33,48) 40(%27,1)
C. Kararsizim 90 33(%23,4) 43(25,44) 14(%18,91) 49(%21,5) 41(%27,8)
D. Biraz olumsuz 56 39(%27,65) 9(%5,32) 8(%10,81) 25(%11,01) 31(%21,08)
E. Cogunlukla olumsuz 13 0(%0,0) 12(%7,10) 1(%1,35) 8(%63,52) 5(%3,4)
4. Ortodontik béliimiine gelecekteki ihtiya¢ konusundaki genel algimiz ne yondedir? 0 0,002
A. Cogunlukla olumlu 148 12(%8,51) 97(%57,39) 39(%52,7) 91(%40,08) 57(%38,77)
B. Biraz olumlu 95 25(%17,7) 49(%28,9) 21(28,3) 69(%30,39) 26(%17,6)
C. Kararsizim a7 24(%17,02) 16(%9,46) 7(%9,45) 24(%10,57) 23(%15,6)
D. Biraz olumsuz 92 80(%56,73) 5(%2,95) 7(%9,45) 41(%18,06) 51(%34,6)
E. Cogunlukla olumsuz 2 0(%0,0) 2(%1,18) 0(%0,0) 2(%0,88) 0(%0)
5. Uzmanlik seciminde dikkat ettiginiz en 6nemli kriter nedir? 0,232 0,002
A. Uzmanlik dalina olan ilgi 261 104 (%73,75) 111 (%65,68) 46 (%62,16) 168 (%74,0) 93 (%63,26)
B. Uzmanlik egitimi alacagimz fakiiltenin etkisi 68 20 (%14,18) 35(%20,7) 13 (%17,56) 29 (%12,77) 39 (%26,5)
C. Uzmanlik alacaginiz sehrin etkisi 17 3 (%2,12) 7 (%4,14) 7 (%9,45) 7 (%3,08) 10 (%6,80)
D. Uzmanlik egitiminin maliyeti 9 2 (%1,41) 4 (%2,96) 3 (%4,05) 6 (%2,64) 3 (%2,04)
E. Uzmanlik programinin siiresi 8 5 (%3,54) 2 (%1,18) 1 (%1,35) 4 (%1,76) 4 (%2,72)
F. Diger 21 7 (%4,96) 10 (%5,91)) 4 (%5,40) 13 (%5,72)) 8 (%5,44)
6. Uzmanlik yapmayi hayal ettiginiz ilk ii¢ boliim hangileridir? 0.83 0,103
A. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi 76 33 (%7,8) 43 (7,67) 19 (%8,75) 32 (%7,11) 44 (%6,5)
B. Protetik Dis Tedavisi 156 55 (%13,0) 99 (%17,67) 25 (%11,5) 74 (%16,44) 82 (%12,1)
C. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi 241 84 (%19,8) 132 (%23,5) 47 (%21,65) 79 (%17,55) 162 (%24,03)
D. Pedodonti 121 57 (%13,4) 50 (%8,9) 19 (%8,75) 47 (%10.44) 74 (%10,9)
E. Endodonti 105 38 (%8,9) 43 (%7,67) 30 (%13,8) 58 (%12.88) 47 (%6,9)
F. Periodontoloji 157 53(%12,5) 90 (%16,07) 14 (%6,45) 51 (%11,33) 106 (%16,7)
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G. Ortodonti 207 75 (%17,7) 82 (%14,64) 51 (%23,5) 81 (%18) 126 (%18,6)

H. Restoratif Dis Hekimligi 61 28 (%6,61) 21 (%3,7) 12 (%5,5) 28 (%6,22) 33 (%4,89)

7. Hangi uzmanlik dahnda daha ¢ok maddi kazang saglayabileceginizi diisiiniiyorsunuz? 0,005 0,001
A. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi 19 6 (%4,25) 8 (%4,73) 5 (%6,75) 5 (%2,2) 14 (%8,9)

B. Protetik Dis Tedavisi 116 40 (%28,3) 51 (%30,1) 25 (%33,78) 63 (%27,7) 53 (%33,75)

C. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi 68 30 (%21,27) 30 (%17,75) 8 (%10,8) 49 (%21,5) 19 (%12,1)

D. Pedodonti 27 6 (%4,25) 12 (%7,0) 9 (12,16) 16 (%7,04) 11 (%7,0)

E. Endodonti 24 7 (%4,96) 6 (%3,55) 11 (%14,86) 6 (%2,64) 18 (%11,46)

F. Periodontoloji 11 1(%0,7) 9 (%5,32) 1 (%1,35) 5 (%2,2) 6 (%3,82)

G. Ortodonti 118 50 (%25,4) 53 (%31,3) 15 (%20,2) 82 (%36,1) 36 (%22,9)

H. Restoratif Dis Hekimligi 1 1(%0,7) 0 (%0) 0 (%0) 1 (%0,44) 0 (%0)

8. Hangi uzmanlik dalinin hasta bakimi dan en 6nemli oldug diigiiniiyorsunuz? 0,001 0,067
A. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi 66 26 (%18,43) 22 (%13,01) 18 (%24,3) 39 (%17,18) 27 (%17,19)

B. Protetik Dis Tedavisi 54 10 (%7,09) 30 (%17,75) 14 (%18,9) 31 (%13,6) 23 (%14,6)

C. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi 101 48 (%34,04) 37 (%21,89) 16 (%21,6) 58 (%25,5) 43 (%27,3)

D. Pedodonti 24 5 (%3,54) 16 (%9,46) 3 (%4,05) 18 (%7,92) 6 (%3,82)

E. Endodonti 30 16 (11,3) 5 (%2,95) 9 (%12,16) 10 (%4,40) 20 (%12,7)

F. Periodontoloji 57 19 (%13,47) 30 (%17,7) 8 (%4,05) 37 (%16,2) 20 (%12,7)

G. Ortodonti 30 12 (%8,51) 15 (%8,87) 3 (%4,05) 21 (%9,25) 9 (%5,73)

H. Restoratif Dis Hekimligi 22 5 (%3,54) 14 (%8,28) 3 (%4,05) 13 (%5,72) 9 (%5,73)

9. Hangi uzmanhk dalinin dis hekimligi dan en 6nemli oldug diisiinityorsunuz? 0 0,001
A. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi 48 25 (%17,7) 13 (%7,69) 10 (%13,51) 21 (%9,25) 27 (%17,19)

B. Protetik Dis Tedavisi 76 20 (%14,18) 41 (%242) 15 (%20,27) 53 (%24,4) 23 (%14,64)

C. Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi 121 57 (%40,4) 45 (%26,62) 19 (%25,67) 75 (%33) 46 (%29,29)

D. Pedodonti 16 4 (%2,83) 10 (%5,91) 2 (%2,7) 8 (%3,52) 8 (%5,09)

E. Endodonti 34 17 (%12,05) 6 (%3,55) 11 (%14,86) 12 (%5,28) 22 (%14,01)

F. Periodontoloji a1 10 (%7,09) 29 (%17,1) 2 (%2,7) 25 (%11,01) 16 (%10,19)

G. Ortodonti 37 4 (%2,83) 20 (%11,83) 13 (%17,56) 29 (%12,77) 8 (%5,09)

H. Restoratif Dis Hekimligi 11 4 (%2,83) 5 (%2,95) 2 (%2,7) 4 (%1,76) 7 (%4,45)

10. Ortodonti dalinda uzmanlagmak istiyorsamiz bunun en énemli nedeni nedir? 0,003 0,765
A. Profesyonel yasama katkist 123 49 (%34,75) 48 (%28,04) 26 (%35,13) 68 (%29,95) 55 (%35,03)

B. Hastalarm ihtiyact 25 7 (%4,96) 13 (%7,69) 5 (%6,75) 16 (%7,04) 9 (%5,73)

C. Maddi kazang 134 43 (%30,49) 73 (%43,19) 18 (%24,32) 81 (%35,68) 53 (%33,75)

D. Kisisel beceriler 46 12 (%8,51) 18 (%10,65) 16 (%21,6) 26 (%11,45) 20 (%12,73)

E. Diger 56 30 (%21,2) 17 (%10,05) 9 (%12,16) 36 (%15,85) 20 (%12,73)
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Calismaya katilan 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunu olusturan
%61,71’1 ortodonti  boliimiinii okul oncesi donemde
ogrendigini belirtti. %2,6’s1 Ortodonti boliminden klinik
doéneminde haberdar oldugunu belirtti. KU ve IKCU’ndeki
ogrencilerin biiyiik yiizdesi ortodonti boliimiinden okul &ncesi
dénemde haberdar oldugunu bildirirken; VYU’ndeki
ogrencilerin ¢ogunlugu ortodonti bolimiyle tanisikliginin
iiniversite tercih doneminde oldugunu bildirdi. Bu soruya
verilen cevapta dordiinci ve besinci smiflar arasinda
(p=0,034) ve farkli fakiilteler arasinda (p=0,00) anlamli fark
meveuttur  (p=0,034). Ogrencilerin  %27,86’s1  Ortodonti
boliimiini tanitict donemde ikinci sirada klinik tecriibeden
etkilendiklerini bildirdi. Ders kitaplar1 (%2,86) veya dis
hekimligi dergisi/web sitesinin (%5,2) 6grencilerde uzmanlik
béliimlerinin tanitiminda en az etkili faktorler oldugu goriildii.
KU bgrencileri bu soruyu ikinci sirada klinik deneyim olarak
yamtladi. VYU o6grencileri ilk sirada klinik deneyimden
etkilendiklerini bildirdi. IKCU 6grencileri ise ikinci sirada en
¢ok dersi anlatan ogretim iiyesinden etkilendiklerini belirtti.
Bu soruya verilen cevapta dordiincii ve besinci smiflar
arasinda anlamli fark bulundu (p=0,018). Ayrica farkl
fakiilteler arasinda da anlamli fark vardi (p=0,013).

Calismaya katilan 6grencilerin %30,2’si ortodontik tedaviyle
ilgili ilk deneyimi konusundaki bakis agisinin biraz olumlu
oldugu goriildii. Bireylerin sadece %3,38’i ¢ogunlukla
olumsuz bulmustur. Genel yaklasim ilk deneyimin olumlu
oldugu yondedir. KU ve VYU ilk deneyimi biraz olumlu
olarak degerlendirirken; IKCU 6grencileri gogunlukla olumlu
olarak degerlendirdi. Farkli fakiiltedeki 6grenciler arasinda bu
soruya verilen cevapta anlamli fark bulundu (p=0,00).
Dordiincii  siniflarin - beginci  simiflara  gore ilk deneyim
konusundaki yaklagimin daha olumlu goriildii. Dordiincii ve
besinci smiflar arasinda soruya verilen cevapta anlamli fark

bulunmadi (p=0,133).

Katilimcilarin ~ gelecekte  ortodonti  boliimiine  ihtiyag
konusundaki genel algilarinin ¢ogunlukla olumlu oldugu
goriildii. Yalnizca %0,5’lik bir kisim ortodonti bdliimiine
duyulan ihtiya¢ konusunda ¢ogunlukla olumsuz bakis acisinda
oldugunu belirtti. IKCU ve VYU 6grencilerinin genel algilart
cogunlukla olumlu iken; KU’ndeki dgrencilerin genel algilart
¢ogunlukla olumsuzdur. Bu soruya verilen cevapta farkli
fakiiltelerdeki katilimeilar arasinda anlamli  fark vardir
(p=0,00). Ayn1 zamanda dordiincii ve besinci siniflar arasinda
da anlamli fark bulundu (p=0,001).

Ogrencilerin uzmanlik dali segiminde dikkat ettikleri en
onemli kriter sorusuna yanit 261 dgrenci (%67,96) gibi yiiksek
bir oranda uzmanlik dalina olan ilgi olarak belirlendi.
Uzmanlik egitiminin siiresi ve maliyeti en az 6nemli kriter
olarak belirtildi. Her ti¢ fakiiltede 6grenim goren grenciler en
onemli kriterlerinin uzmanlik dalma olan ilgi oldugunu belirtti.
Farkli fakiiltedeki Ogrenciler arasinda ise anlamli fark
bulunamadi (p=0,232). Bu soruya verilen cevapta dordiincii ve

besinci siniflar arasinda anlamli fark bulundu (p=0,02).

Calismaya katilan Ogrencilerden uzmanlik yapmay1 hayal
ettikleri ilk {i¢ boliimii se¢gmeleri istendi. Protetik Dis Tedavisi
en fazla tercih edilen boliim oldu; bunu takiben Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi ve Ortodonti boliimleri gelmektedir. Ug ayr
fakiiltede Ogrenim goéren Ogrencilerin en ¢ok uzmanlik
yapmay1 istedigi bolim siralamasi yukarida belirtilenle
aynidir. Farkli fakiiltedeki 6grenciler arasinda bu soruya
verilen cevapta anlamli fark bulundu.

Katilimeilarin %30,7’si en ¢ok maddi kazang saglayabilecegi
boliimiin Ortodonti oldugunu belirtti. Ikinci sirada Protetik
Dis Tedavisi bolimii gelmektedir. En az kazang¢ saglayan
bolimiin ise Restoratif Dis Hekimligi ve Periodontoloji
oldugu diisiiniildii (%0,2). KU ve IKCU’deki 6grenciler en
¢ok maddi kazang saglayabilecegi boliimii Ortodonti olarak
belirtirken VYU’ndeki 6grenciler Protetik Dis Tedavisi
olarak belirtti. Dordiinci ve besinci siniflar arasinda
(p=0,001) ve farkli fakiilteler arasinda (p=0,005) bu soruya
verilen cevapta anlaml fark bulundu.

‘Hangi uzmanlik dalinin hasta bakimi acisindan en 6nemli
oldugunu diisliniiyorsunuz?’ sorusuna 6grencilerin %26,3’i
Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi boliimii olarak cevap verdiler. En
az onemli olan boliim ise %5,7 ile Restoratif Dis Hekimligi
oldu. Ortodonti boliimii ise en az 6nemli olarak diigiiniilen
ficiincii boliim oldu. KU ve IKCU 6grencilerinin en énemli
buldugu bsliim Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi iken; VYU ndeki
ogrencilerin verdigi yanit Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi’dir.
Bu soruya verilen cevapta smiflar arasinda anlamli fark
yokken (p=0,067); farkli fakiilteler arasinda anlaml iliski
vardir (p=0,001).

Dis hekimligi agisindan en etkili boliim ilk sirada %31,51
orantyla Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi boliimii, ikinci sirada
%19,79 oraniyla Protetik Dis Tedavisi Boliimii olarak
belirtildi. Ortodonti boliimi %9,6 oran ile besinci sirada yer
aldi. Her ii¢ fakiiltedeki 6grencilerin de en etkili buldugu
bolim Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi boliimii oldu. En az etkili

oldugu diisiiniilen bolim Restoratif Dis Hekimligi oldu.
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Siniflar ve fakiiltelerdeki Ogrenciler arasinda bu soruya

verilen cevap arasinda anlamli fark bulundu (p=0,001).

Ankette sorulan son soruda Ogrencilerin ortodonti dalinda
uzmanlagsma nedenleri sorgulandi. %34,89°luk oran ile en
onemli nedenin maddi kazang oldugunu belirttiler. Hastalarin
ihtiyacinin ise en az tercih edilen yanit oldugu goriildii. KU ve
VYU’ndeki  &grencilerde  ortodonti  anabilim  dalinda
uzmanlasmada en biiylik etkenin profesyonel yasama olan
katki oldugu belirtilirken, IKCU’ndeki 6grencilerde en biiyiik
etkenin maddi kazang¢ oldugu goriildii. Bu soruya verilen
cevapta dordiincii ve besinci smiflar arasinda anlamlh fark
yoktur, (p= 0,765) fakat farkli fakiilteler arasinda anlaml1 fark
mevcuttur (p=0,003).

TARTISMA

Dis Hekimliginde uzmanlasma konusunda yapilan
calismalarda (Aksoy ve Sezen Erhamza) tek bir tiniversitede
Protetik Dis Tedavisi ve Ortodonti Anabilim Dalinda
uzmanlasma nedenleri ve motivasyonlari arastirilmistir; fakat
farkl dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin yer aldig1 herhangi
bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu sebeple farkli dis hekimligi
fakiiltelerinde alman egitimdeki farkliliklar, akademik
kadroda bulunan egiticilerin farkli olmasi, dgrencilerin farkli
bolgelerde yasam siirmesi gibi faktorlerin, Ogrencilerin
uzmanlik anabilim dallarina bakis agilarim1 ve bu konudaki
motivasyonlarin1  etkileyebilecegi  diisliniilerek mevcut

calismamiz planlanmigtir.

Literatiirde dis hekimligi fakiiltesi Ogrencilerinin kariyer
planlamalar1 ile ilgili ¢alismalarda birinci smiftan besinci
sinifa kadar 6grencilerin dahil edildigi ¢aligmalar mevcutken
calismamiza klinik tecriibe edinmeleri g6z Oniinde
bulundurularak doérdiincii ve besinci siif 6grencileri dahil
edilmistir (10). Ogrencilerin stres diizeyinin klinik smiflara
dogru artmasi, klinik deneyimlerin olumlu ve olumsuz
yanlarmin degerlendirilmesi 6grencilerin uzmanlik egitimi

almak istedikleri boliim tlizerinde etkileyici bir faktordiir (11).

Farkli fakiiltelerden ¢alismaya dahil edilen 6grencilerin biiyiik
yiizdesi okul Oncesi donemde ortodonti bdliimiinden
haberdardi. VYU 6grencilerinin ¢ogu diger iki fakiilteye gére
daha gec¢ haberdar olsa da klinik donemde neredeyse tiim
ogrenciler ortodonti bolimiinii  6grenmisti. Ortodontik

tedavinin pubertal atilim donemi ve Oncesinde yani kiigiik

yaslardaki bireylerde daha c¢ok uygulaniyor olmasi ve
ortodonti  boliimiiniin  popiilerliliginin ~ fazla  olmasi
Ogrencilerin ¢ogunun {iniversite egitimi Oncesi ortodonti
bolimiinden haberdar olmalarinin sebebi olarak gosterilebilir
(12,13). Ayrica ozellikle adolesanlar ve geng erigkinler icin
fiziksel goriiniim sosyal etkilesimde olduk¢a Onemlidir
(14,15). Giilimseme ve dental goriiniimiin fasiyal estetigin en
onemli parcgalarindan oldugunu diisiiniirsek  bireylerin
ortodonti bdliimiiyle fakiilte Oncesi donemde tanigmast

oldukga kabul edilebilirdir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu ortodontiyle ilgili en ¢ok klinik
tecriibeden etkilendigini belirtti. KU ve VYU 6grencilerinin
¢ogunlugu klinik tecriibenin daha etkili oldugunu ifade
ederken; IKCU &grencileri dersi anlatan 6gretim {iyelerinden
klinik deneyime gore daha ¢ok etkilendigini belirtti. Farkli
fakiiltelerdeki akademik kadronun Ogrencilerin uzmanlik
alan1 se¢iminde etkili bir faktor oldugu soylenebilir.

Calismaya katilan  Ogrencilerin  ortodonti  ile ilk
deneyimlerinin genellikle olumlu oldugu goriildii. Bireylerin
sadece %3,38’1 ¢ogunlukla olumsuz bulmustur. Dordiincii
simifta 6grenim goérenlerin ortodonti ile ilgili deneyimlerinin
besinci siniftaki 6grencilere gére daha olumlu oldugu
goriildii. Klinik siniflar arttik¢a artan stres diizeyi ortodonti ile
ilgili ilk deneyimleri olumsuz etkilemis olabilir. Farkli siniflar
arasinda elde edilen bu veri 6grencilerin stres diizeyinin klinik
siniflara dogru arttigini belirten calismalar ile uyumludur
(11). IKCU bgrencileri diger iki fakiiltedeki dgrencilere gore
daha olumlu yaklasim gostermistir. Universitede edindikleri
ortodonti deneyimi bu fakiiltedeki 6grencileri daha pozitif

yonde etkilemis olabilir.

Caligmamizda ortodonti boliimiine gelecekte duyulan ihtiyag
konusu sorgulandiginda cevabin VYU ve IKCU
dgrencilerinde oldukca olumlu oldugu goézlenirken; KU
ogrencilerinin ortodonti bdliimiine ihtiya¢ konusundaki bakis
acisinin  ¢ogunlukla olumsuz oldugu goézlendi. Yapilan
arastirmalarda diinya genelinde %56 oraninda malokluzyon
varligi bildirilmistir. Afrika’da %81 ve Avrupa’da %72
oraniyla en yiiksek malokluzyon ve dental anomaliye bu
bolgelerde rastlanmildigi bildirilmistir (16). Malokliizyon
prevalansinin bu oranda yiiksek olusu g6z oniine alindiginda
VYU ve IKCU 6grencilerinin bu konudaki diisiincesinin
dogrulugu goriilmektedir. KU 6grencilerinin  olumsuz
diisiincesi  klinikte kargilagtiklar1 hastalarda ortodontik

bozuklugu teshis edememeleri bu sebeple ortodontik tedavi
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ihtiyacin1 diisiik olarak degerlendirmeleri veya fakiilteye
basvuran hastalardaki  ortodontik tedavi istegi ve
motivasyonunu diisiik olarak goézlemlemelerinden kaynakli

olabilir.

‘Uzmanlik se¢iminde dikkat ettiginiz en 6nemli kriter nedir?’
sorusuna Verilen yanit uzmanlik dalina olan ilgidir. Uzmanlik
egitiminin siiresi ve maliyeti en az 6nemli kriterler olmustur.
Uzmanlik dallarinin egitim siiresinde bir y1llik fark bulunmasi
ogrencilerin bu kriteri Onemsememesine neden olmus
olabilir. Calismamizin bu bulgular1 yapilan benzer
calismalarla uyum gostermektedir (17). Ug farkl fakiiltedeki
ogrencilerin hepsi en 6nemli kriter olarak uzmanlik dalina
olan ilgiyi segmistir. Farkli egitici kadro ve sehir bu soruda
bir farklilk olusturmamigtir. Dis hekimligi fakiiltesi
ogrencilerinin uzmanlik yapmay1 hayal ettikleri boliimlerin
secilmesi istenilen soruya benzer sorular baska caligmalarda
da sorgulanmistir ve en ¢ok uzmanlik yapilmak istenen boliim
birinci sirada Ortodonti, ikinci sirada Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi olarak belirtilmistir (18). Benzer bir sonug
Brezilya’daki dis hekimligi fakiiltesi Ogrencilerinde de
gorilmiistlir, en fazla uzmanlik yapilmak istenen boliim
Ortodonti olarak secilmistir (19). Calismamizda ii¢ ayri
fakiiltede degerlendirilen bu soruya birinci sirada Protetik Dis
Tedavisi cevabi verilmistir, bunu takiben Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi ve Ortodonti boliimleri gelmektedir. Protetik Dis
Tedavisi boliimiinde motivasyonun arastirildigi bir caligmada
uzmanlik hizmeti sunmanin hazzi uzmanlik segimini
etkileyen en onemli faktér olarak belirtilmistir; bizim
calismamizda ayrica neden en c¢ok Protetik Dis Tedavisi
bolimiiniin secildigi arastirilmamustir (20). Bu durumun
sebebinin arastirilmasi i¢in daha ayrintili anket ¢aligmalart
yapilmasi digiiniilebilir. Dordiincii ve besinci  siniflar
arasindaki kiyaslamada Ortodonti bolimiinde uzmanlasmak
istemeleri arasinda belirgin bir fark ve anlamli bir iliski
bulunamamustir. iki simftaki 6grenciler de {igiincii sirada
Ortodonti bolimiinii tercih etmistir.

Ogrenciler en yiiksek maddi kazang sagladigini diisiindiikleri
boliimleri birinci sirada Ortodonti, ikinci sirada Protetik Dig
Tedavisi bolimi olarak belirttiler. Diger iilkelerde yapilan
farkli caligmalarda sonuglar calismamizi
desteklememektedir; ilk sirada Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
bolimil, ikinci sirada Ortodonti bolimii gelmektedir (17). En
az maddi kazang saglayan boliim olarak Restoratif Dig
Hekimligi boliimiinii  diistinmiislerdir.  Yapilan bagka

calismalarda en az maddi kazang saglayan boliimi Agiz, Dig

ve Cene Radyolojisi olarak belirtilmistir (17). Ogrenciler
arasinda en fazla uzmanlagmak istenen alan olan Protetik Dis
Tedavisi boliimii ve ikinci sirada gelen Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi boliimii maddi kazang agisindan ortodonti
boliimiine gore daha geride yer almaktadir. Caligmamizda
ogrencilerin uzmanlik dali seg¢iminde dikkat ettikleri en
o6nemli kriter sorusuna verdikleri uzmanlik dalina olan ilgi

cevabi bu sonucu dogrular niteliktedir.

Hasta bakimi agisindan en 6nemli oldugu diisiiniilen bolim
birinci sirada Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi’dir. Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi boliimiinde yapilan cerrahi islemler hastalarn
yasantilarinda biiyiik degisimlere sebep olabilmektedir (21).
Bu nedenle hasta hayatlarina daha yakindan dokunmak
ogrencileri hasta bakimi agisindan bu béliime yonlendirmis
olabilir. Takiben Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi bolimii
gelmektedir. Radyolojik ve dental muayene ilk teshis ve
detayli bilgi analizleri i¢erdiginden bu boliimiin segilmesinde
etkin rol oynamis olabilir. Ortodonti boliimii ise son siralarda
yer almaktadir. Ogrenciler arasinda ortodonti boliimiine daha
¢ok estetik amaglarla bagvuruldugu diigiincesinin olmast;
hasta bakim1 agisindan ortodonti béliimiiniin digerlerine gore
daha az 6nemli diisiiniilmesine yol agmis olabilir. Fakiilteleri
ayr1 degerlendirecek olursak; KU ve IKCU 6grencilerinin en
onemli buldugu bolim Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi iken;
VYU’ndeki &grencilerin verdigi yamt Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi’dir. Farkli bir iilkede hasta bakimi agisindan
onemli boliimlerin arastirildigi bagka bir ¢alisma sonuglarina
gore Ortodonti hasta bakimi agisindan en etkin boliim olarak
belirtilirken, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi hasta bakimindan
en az etkin bolim olarak belirtilmistir (20). Farkli tilkelerde
hatta ayni lilkede farkli bolgelerdeki fakiiltelerde hasta bakimi
agisindan yaklagimin farklihk géstermesinin nedeni sik
karsilagilan hasta popiilasyonun ihtiyaglarinin  farklilik

gostermesinden kaynaklanabilir.

Dis hekimligi agisindan en etkili boliimiin Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi Boliimii oldugu goriilmektedir, bunu takiben
Protetik Dis Tedavisi bolimii gelmektedir. Dis hekimligi
iizerinde genel etkinin sorgulandigi bir ¢alismada Ortodonti
ve Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi bolimleri esit yilizde ile
uzmanlik alanlari igerisinde ilk sirada yer almaktadir (17).
Bizim ¢alismamizda ise Ortodonti bransi sekiz uzmanlik alani
icerisinde besinci sirada yer almaktadir. Ulkemizde yapilan
benzer bir ¢aligmada, dis hekimligi agisindan Ortodonti

boliimii bizim ¢alismamiza benzer siralamalarda (4.sirada)
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yer almaktadir. Ulkemizde dis hekimligi ve hasta bakiminda
etkinlik acisindan Ortodonti boliimii son siralarda yer
almaktadir.

Ogrencilere Ortodonti alaninda uzmanlasmak istemelerinin
en o6nemli nedeni soruldugunda en biiyiikk yiizdenin maddi
kazang oldugu belirtildi. KU ve VYU’ndeki 6grencilerde
ortodonti anabilim dalinda uzmanlagsmada en biiyiik etkenin
profesyonel yasama olan katki oldugu belirtilirken
IKCUndeki 6grencilerde en biiyiik etkenin maddi kazang
oldugu goriildii. Noble ve arkadaslarinin yaptigi galismada
‘ortodonti tutkusu’ ortodonti béliimiinde uzmanlik yapmak
istemelerinin en onemli nedeni olarak belirtilirken ikinci
sirada entellektiiel olarak ilgi ¢ekici bulmalari gelmektedir
(22). Suudi Arabistan’da yapilan bagka bir caligmada da
benzer olarak entellektiiel olarak ilgi ¢ekici olmasi ve
ortodonti tutkusunun en énemli nedenler oldugu goriilmiistiir
(23). Yapilan bagka c¢aligmada Ogrenciler Ortodonti
Bolimiinde uzmanhk yapmak istemelerinin sebebinin pozitif
universite deneyimi, entellektiiel olarak ilgi ¢ekici olmasi ve
geng ortodonti hastalariyla ¢alismanin - motive edici
olmasindan kaynaklandigini  bildirmistir. Maddi kazang
ogrenciler tarafindan 6nemsiz bulunan bir faktor olmustur ve

se¢ilmemistir (24).

Ayrica uzmanlik egitimi almig ortodontistler ve genel dis
hekimlerinin yaptiklar1 tedavilerin kalite ve siirelerinin
degerlendirildigi galigmalarda ortodontistlerin daha basarili
tedavi sonuglarina daha kisa siirede ulastigi belirtilmistir
(25,26). Bu nedenle, dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin
uzmanlik alanina bakis agilar1 ve motivasyonlari arastirmaya
deger goriilmiis ve uzmanlik egitimi almanm daha basarili
tedavi sonuglarini  beraberinde getirdigi goriildiigiinden
6nemli oldugu vurgulanmak istenmistir.

Sonu¢ olarak c¢aligmamizda farkli yorelerde yer alan dis
hekimligi  fakiiltelerinde  egitim goren Ogrencilerin
uzmanliklara bakis agilarinda farkhliklar oldugu gorildi.
Ortodonti ile ilgili etkilendikleri tanitict deneyimlerde,
gelecekte  ortodonti  bolimiine  duyulacak  ihtiyacin
sorgulanmasinda, hasta bakimi agisindan en 6nemli bolimiin
degerlendirilmesinde ve ortodonti bolimiinde uzmanlagmak
istemelerinin nedenlerinde farkliliklar oldugu goriildii. Bunun
yaninda 6grencilerin ¢cogunun okul 6ncesi dénemde ortodonti
bolimiinden haberdar oldugu, ortodonti bolimiinde
uzmanlasmaya genellikle olumlu baktiklar: ve uzmanlk dalt

se¢imlerinde en oOnemli Kriterin 0 uzmanlik dalina olan

ilgilerinin oldugu belirlendi.

Catisma beyani: Yazarlarin beyan edecegi herhangi bir ¢ikar

catismast bulunmamaktadir.

Arastrmacilarmm ~ Katki  Orami Beyami:  Ana  fikir/
planlama:;TSE,EL ASCC,BA analiz-yorum:; TSE,EL veri
sag'lama:;TSE,Ef,SCC,BA yazim:; EL TSE goézden gecirme
ve diizeltme; TSE,EI,SCC,BA onaylama.TSE
Destek ve Tesekkiir Beyani: Arastirmamizin
gergeklestirilmesi  i¢in  herhangi  bir maddi destek

saglanmamistir.

Etik Kurul Onamu: Van Yiiziincii Yil Universitesi Universitesi
Girigimsel Olmayan Etik Kurulu’'ndan alinmustr. (Tarih:
10.7.2020, Karar No: 2020/04-37).
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