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Turkiye yiksekogretiminde rekreasyon egitimi, Spor Bilimleri Fakilteleri/Yiiksekokullar binyesinde rekreasyon ve Turizm Fakiilteleri
biinyesinde ise rekreasyon yénetimi isimleri ile iki farkl kurumsal cati ve iki farkli disipliner yaklasimla verilmektedir. 2000'li yillardan
itibaren her iki kurumsal cati altinda farkli isimde agilmaya baslanan bélim sayisi, 2020-2021 6gretim yili itibar 6grenci kabul eden
bélim esasina gore toplam 49'a ulasmigtir. Birbirinden farkli iki kurumsal cati altinda faaliyet gosteren rekreasyon ve rekreasyon
yonetimi boliimlerinden mezun olan 6grencilerin her ikisi de rekreasyon uzmani unvanini elde etmektedirler. Bu calismanin amaci, iki
farkl kurumsal gatinin ayni uzmanliga hizmet eden dgretim programlarini karsilastirarak, program giktilarina dayali olarak unvan bec-
erileri arasindaki farki ortaya koymaktir. Arastirmada tamsayim bigiminde, Tiirkiye'de lisans diizeyinde orgiin dgretimde 6drenci kabul
eden farkli tniversitelerdeki lisans diizeyinde 49 adet Rekreasyon ile Rekreasyon Yonetimi bélimlerini kapsamaktadir. Nitel arastirma
deseni olan dokiiman incelemesi ile gerceklestirilmis ¢alismada, sdz konusu her iki isimdeki bdlimlerin web sayfalar iizerinden ulagilan
ogretim programlar kapsaminda farkli becerilere hizmet eden dersler sekiz baslikta gruplandinimis ve nitel arastirma yéntemlerinden
dokiiman analizi yontemi ile gruplar arasi dagilim farklarina ulasiimistir. Elde edilen verilere gore, ayni unvani alan iki farkli baslhktaki
ogretim programlari arasinda dersler baz alinarak, bilgi ve beceriyi etkileyen oldukga yiiksek derecede farkliliklar oldugu saptanmistir.

ABSTRACT

Recreation education in higher education in Turkey is given with two different disciplinary approaches as “recreation” within the
Faculties of Sports Sciences/Schools and “recreation management” within the Faculties of Tourism. The number of departments,
which started to be opened under different names under both institutional roofs since the 2000s, has reached a total of 49 according
to the department accepting students as of the 2020-2021 academic year. Both of the students who graduated from the recreation
and recreation management departments operating under two different institutional roofs obtain the title of recreation specialist. The
aim of this study is to compare the curricula serving the same specialization of twao different institutional frameworks and to reveal
the difference between title skills. In the form of a complete enumeration of the research, it includes 49 departments of Recreation
and Recreation Management in different universities that accept undergraduate students in formal education. Within the scope of
the curricula accessed through the websites of the departments with both names in question, the courses serving different skills
were grouped under nine headings, and the differences in distribution between the groups were reached with the document analysis
method, one of the qualitative research methods. According to the data obtained, it has been determined that there are quite high
differences between the education programs under two different titles with the same title.

1. Giris

Rekreasyon egitimi, genel egitim igerisinde ¢evre, saglk,
yurttaglik egitimleri seklinde yer alan; uygulamalarda ve
sadece amaglara ulagma yollarinda farkliliklar olan fonksiyonel
bir alani olusturmaktadir (Karakiigiik, 2008: 124). Serbest

zamanlarin degerlendirilmesinin planlanmasi ve 6gretilmesi
gerekmektedir ve bu egitim kisiye, zamanla serbest zamani
degerlendirme kiiltiirti kazandiracaktir (Cakircioglu, 1998:
10-11). S6z konusu egitim ile ilgili olarak Altinc1 Bes Yillik
Kalkinma Planr'nda (1990-1994) T.C. Cumhurbaskanlig
Strateji Gelistirme ve Biit¢e Bagkanliginin 2020 yili Mart ay1
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raporuna gore, “Bos zamanlarin degerlendirilmesinde egitim
ve organizasyon faaliyetlerini yiiriitecek nitelikli elemanlarin
yetistirilebilmesi amaci ile iiniversitelerin beden egitimi ve spor
boliimlerinde rekreasyon anabilim dal agilacaktir” seklinde bos
zamanlarin degerlendirilmesine iliskin ilkeler ve politikalar ad
altinda rekreasyon egitiminin amacina deginilmistir. Yedinci Bes
Yillik Kalkinma Planrnda (1996-2000) T.C. Cumhurbagkanlig
Strateji Gelistirme ve Biit¢e Bagkanliginin 2020 yili Mart ay1
raporuna gore, “Bos zamanlarin degerlendirilmesini yasamin
bir parcasi haline getirmek temel ilkedir. Bos zamanlarin
degerlendirilmesinde egitim ve organizasyon faaliyetlerini
yiiriitecek insan giiciiniin yetistirilmesi amaciyla iiniversitelerde
rekreasyon ana bilim dali tesis edilecektir” seklinde rekreasyon
egitiminin gerekliligi ifade edilmigtir

Rekreasyon egitimi ilk olarak Beden Egitimi ve Spor Yiiksek
Okullarrnda (BESYO) verilmeye baglanmistir. Universitelerarast
Kurul'un (UAK) 3 Temmuz 1998 tarihli toplantisinda Mugla
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu biinyesinde
Rekreasyon Boliimii agilmasi yoniinde Yiiksek Egitim Kurulu
Baskanligi'na goriis bildirilmis ve bu ¢abalar sonucunda
Yiiksekogretim Kurumunun 12.04.2000 tarihli toplantisinda
aliman kararla, BESYO biinyesinde Rekreasyon Boliimii'niin
agilmasina karar verilmistir (Zorba, 2008: 52-55). Rekreasyon
yonetimi egitiminin turizm alaninda verilmeye baslamasi
Turizm Fakiiltelerinin agilmasi ile olmustur. 2009 yilinda Gazi
Universitesi'nde ilk boliim agilarak egitime baglamistir.

Bos zamanin kullanimi kisiden kisiye farklilik gosterecegi
i¢in rekreasyon farkli disiplinlerle i¢ ice ge¢mis bir kavramdir.
Bu gercevede Rekreasyon egitimi, Spor Bilimleri Fakiiltelerinde
“Rekreasyon”, Turizm Fakiiltelerinde ise “Rekreasyon Yonetimi
“ adi1 altinda verilmektedir. S6z konusu egitim Tirkiye
genelinde, 2020-2021 egitim 6gretim yilinda, 49 programda
lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde egitim verilmektedir.
Yiiksek Ogretim Kurulu Akademik Arama (YOK Akademik,
2021). “Egitim miifredatlarinin rekreasyon hizmetini sunabilecek
niteliklere sahip elemanlar: yetistirebilecek sekilde planlanmas
gerekmektedir” (Tuttinci, 2008: 100).

Tirkiye yiliksekogretiminde rekreasyon egitimi hem
turizm hem de spor cephesi olmak tizere iki farkli disipliner
yaklagimla verilmektedir. Rekreasyon egitimi bu iki disipliner
yaklagima ait iki farkli kurumsal ¢at1 altinda ve Spor Bilimleri
Fakiilteleri/Yiiksekokullar1 biinyesinde rekreasyon, Turizm
Fakiilteleri biinyesinde de rekreasyon yonetimi boliimleri adiyla
verilmektedir. Birbirinden farkli bu iki disipliner yaklagim,
kurumsal ¢at1 ve farkli boliim adlar1 altinda faaliyet gosteren
mezunlar ise, ayni sekilde rekreasyon uzmani unvanini elde
etmektedirler. Bu ¢alismanin amaci, spor bilimleri fakiiltesi ve
turizm fakiiltelerinde gerceklestirilen 6gretim programlarini
kargilastirarak, ders programlari ¢iktilarina dayali olarak her iki
boliimiin unvan becerileri arasindaki farki ortaya koymaktir.
Alan yazinda yapilan ¢alismalar incelendiginde boyle bir
¢aligmanin olmamasindan dolay: bu ¢alismanin yol gosterici
olacag: disiintilmektedir.

2. Kavramsal Cerceve

Yapilan literatiir taramasinda rekreasyon ve rekreasyon
yonetimi 6gretim programlarini karsilastiran bir ¢aligmaya
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rastlanmamugtir. Yapilan ¢aligmalar daha ¢ok Amerikadaki
rekreasyon egitimi ile Tiirkiyedeki egitimin karsilagtirmast,
turizm igletmeciligi ve rekreasyon egitimi karsilastirmasi,
rekreasyon ve rekreasyon yonetimi kontenjanlarinin
kargilagtirilmasi seklindedir.

Titiincii (2008) ¢aligmasinda turizm fakilteleri altinda yer
alan rekreasyon boliimlerinin yapilanmasini ve miifredatlar:
degerlendirilmistir. Turizm isletmeciligi ve rekreasyon yonetimi
bolimlerinin miifredatlar: karsilastirilmistir. Mifredatta
yer alan 51 dersin 27 tanesi ortak derslerdir. Calismada ayni
zamanda kuzey Amerikadaki turizm ve rekreasyon ile ilgili
programlarin degerlendirmesi de yapilmistir. Sever & Buzlu
(2015) ¢aligmalarinda turizm fakiilteleri biinyesinde agilmasi
planlanan rekreasyon programlarimin miifredat kapsamlari
hakkinda 6neri getirmek amaci ile yiiksek lisans tezleri tizerinden
bulut analizi yontemini kullanarak bir ¢alisma gerceklestirmis
ve ¢alismanin sonucunda rekreasyonun multidisipliner bir alan
oldugunu ve miifredatlarinda bu baglamda psikoloji, sosyoloji
ve sosyal psikoloji derslerinin olmasi gerektigi ve ayni zamanda
da hukuk, ekonomi, isletme ve finans konularinin dikkate
alinmasi gerektigini belirtmislerdir. Yagci1 (2015) yiiksek lisans
tezinde Kanada ve Amerikada lisans diizeyinde rekreasyon
egitimi veren tiniversitelerin miifredatlarini incelemis, ulasilan
derslerden miifredat 6nerilecek bélgelerin 6grencilerinin sahip
olmasi beklenilen 6zellikler dikkate alinarak dersler secilmistir.
Bu derslerin Tiirkiyedeki turizm fakiilteleri biinyesinde bulunan
veya yeni agilacak olan rekreasyon yonetimi bolimleri igin
miifredat énerisi yapilmistir.

Korkutata (2017) caligmasinda her iki iilke i¢inde bes
tiniversitenin miifredatlarini incelemis ve Amerikadaki egitimin
daha ¢ok saglik ile iliskilendirildigi, Tuirkiyedeki egitimin ise
spor ile iliskilendirildigi sonucuna varmigstir. Amerikadaki
egitimde kiiltiir ve uygulamali spor dersleri yer alirken Tiirkiyede
uygulamali spor dersleri ve teorik alan bilgisinin yer aldigin
vurgulamigtir. Amerikada en ¢ok uygulamali alan dersleri,
Tiirkiyede ise staj ve saglik derslerinin yer aldig: belirtilmistir.
Kizanlikli & Birinci (2018) ¢aligmalarinda Tirkiye'deki
yiksekégrenim kurumlarindaki durum ve gelisim siirecini
rakamsal gostergeler ile ortaya koymuslardir. Bu baglamda
lisans ve lisansiistii egitim veren fakiilte, yliksekokul, enstitii ve
bagli bulunduklar: Giniversiteler aragtirilmistir. Rekreasyonun
konu edildigi yiiksek lisans tezleri enstitii ve anabilim dallarina
gore siniflandirilmistir. Varol vd. (2019) ¢aligmalarinda
Tiirkiyedeki 6grenci alimi yapan turizm fakiilteleri rekreasyon
yonetimi boélimlerindeki akademisyenlerin ve derslerin
rekreasyon alani ile ilgili olmasi durumunu belirten bir
calisma yapmis, nitel arastirma desenlerinden durum
¢alismasi modelini kullanmiglardir. Caligmalarinin neticesinde
rekreasyon yonetimi boliimlerindeki 6gretim elemanlarinin
%4 gibi ¢ok az bir kisminin rekreasyon alaninda uzman
olduklar1 ve derslerin %36’sinin rekreasyon alani ile ilgili
oldugu sonucuna varmislardir. Benzer sekilde Tuitiincti (2021)
caligmasinda OSYM tarafindan gerceklestirilen sinavin
sonuglarina gore bir arastirma yapmuis, 6zel yetenek sinavi
ile 6grenci kabul eden beden egitimi ve spor yiiksekokullar:
ile spor bilimleri fakiltelerini ¢alisma diginda tutulmustur.
Aragtirmaya gore rekreasyon programlar1 %0,31’lik, rekreasyon
yonetimi programlari ise 0,68’lik kontenjan doldurabilmislerdir.
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Rekreasyon yonetimi programlari rekreasyon programlarindan
daha fazla talep gérmiistiir. Bu arastirmada rekreasyon ve
rekreasyon yonetimi boliimleri karsilastirilmigtir. Caligmada
her iki programin mezununun da rekreasyon uzmani unvanini
almasi neticesinde egitimin karsilastirmasi yapilmistir. Lisans
6grenim programlarini 8 kategori halinde inceleyerek hem
psikoloji, sosyoloji gibi dersleri davranis bilimleri kategorisinde,
hem de isletme, ekonomi, muhasebe gibi ilgili alan derslerini
isletme alan dersleri olarak ele alinmigtir. Bu iki kategori
rekreasyon bolimiinde davranig bilimleri %1,7 isletmecilik
alan dersleri %3,1 olarak, rekreasyon yonetimi boliimlerin de
ise bu oran davranis bilimleri kategorisinde %5,2 igletmecilik
alan dersleri kategorisinde ise %9,6 olarak ¢tkmistir. Rekreasyon
yonetimi boliimlerinde rekreasyon ile ilgili olan derslerin orani
9%30,9 olarak ¢ikmustir. Rekreasyon ve rekreasyon yonetimi ders
programlarinin mevcut yapisi ortaya ¢ikartilmistir. Rekreasyon
ve rekreasyon yonetimi programlarinin egitimini kiyaslayarak
iki farkli ana bilim dali ierisinde verilen egitimlerin ders
segimlerinde anabilim dalinin ders se¢imini etkileyen énemli
bir kriter oldugu sonucu ¢ikmigtir. 2020- 2021 6gretim yilinda
aktif 6grencisi bulunan 49 program tizerinden gergeklestirilmis,
ders ¢iktilar1 ve ders AKTS leri tizerinden gergeklestirilmis olan
bu aragtirmada rekreasyon ve rekreasyon yonetimi 6gretim
programlarinin karsilastirilmast lisans diizeyinde yapilmuistir.

3. Yontem

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden dokiiman
incelemesi ile gergeklestirilmistir. Dokiiman incelemesi
“basili ve elektronik (bilgisayar tabanli ve internet erisimli)
materyallerin incelenmesi ve degerlendirilmesi siirecinde
gerceklesen bir dizi islem” olarak tanimlanmaktadir (Bowen,
2009). incelenen dokumanlar “rekreasyon” ve “rekreasyon
yonetimi” bolimlerinin web sayfalarinda agik erisime konu
olan ve her bir dersin gériindigii 6gretim programlaridir.
Ogretim programlar lisans programlari ile sinirlandirilmigtr.
Incelemeler Excel programi ile 01 Kasim-31 Aralik 2020
tarihler arasinda gergeklestirilmistir. Bu noktada arastirma,
s6z konusu iki farkl disipliner yaklasimin 6zellikle dersler
baglaminda 6gretim programlarinin icerigine odaklanarak, ayni
uzmanliklar arasindaki muhtemel farklara odaklanmaktadir.
Arastirma evrenini, YOK veri tabaninda yer alan 2020-2021
ogretim yili itibar1 gerek rekreasyon gerekse rekreasyon
yonetimi bélimlerine 6grenci kabul eden toplam lisans
diizeyinde 49 adet boliimiin 6gretim programi olusturmaktadir
(Tablo 1). Aragtirma, tamsayim bi¢iminde ytiriitilmis ve web
sayfalar1 izerinden 49 adet rekreasyon ve rekreasyon egitimi
bolimlerine ait 6gretim programlarinin tamami dokiiman
incelemesi ile analiz edilmistir. Arastirmada 8 parametre ile
kategorize edilen 6.299 adet dersin 331 tanesi YOK Zorunlu
Dersi, 554 tanesi Genel Akademik Beceri Dersi, 295 tanesi
1§letmecilik Alan Dersi, 161 tanesi Davranis Bilimleri Dersi,
2.965 tanesi Temel Spor Alan Dersi, 208 tanesi Temel Turizm
Alan Dersi, 1.492 tanesi Rekreasyon Uzmanlik Dersi, 293 tanesi
ise diger baghg1 altinda toplanan derslerden olugsmaktadir. flgili
derslere ait yiizdesel dagilim Grafik 1'de gosterilmektedir.

Rekreasyon ve rekreasyon yonetimi §gretim programlarimin
toplaminda bulunan 6299 dersin %2,56’s1 davranis bilimleri ile
ilgili derslerden olugsmakta ve miifredat icerisinde en az orana
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Rekreasyon ve Rekreasyon Yénetimi Ogretim Programlarindaki Ders Sayilarin
Kategorik Dagilinu (%)
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Grafik 1. Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki
Ders Sayilariin Kategorik Dagilimi

sahip ders grubunu olusturmaktadir. Bu oran rekreasyon
planlamasi yaparken hedeflenen kitlenin duygusal se¢imlerini
anlamlandirmak ve bunlara gore etkinlik planlamada
rekreasyon uzmanlari i¢in yetersiz kalabilecek bir diizeydedir.
Aragtirmanin evrenini olusturan 49 programin listesi Tablo
I'de verilmektedir.

4. Bulgular

Verilerin analizinde 6gretim programi i¢inde yer alan
tim dersler sekiz kategoride toplanmistir. Bu kategoriler;
YOK zorunlu dersleri (1ngilizce, Tirk Dili Edebiyati, Atatiirk
Ilkeleri ve Inkilap Tarihi) genel akademik beceri dersleri
(Arastirma Teknikleri, Istatistik, Yabanc1 Dil Almanca-Rusga,
vb. ), isletmecilik alan dersleri (Genel isletme, Yonetim
ve Organizasyon, Pazarlama vb.), davranis bilimleri alan
dersleri (Psikoloji, Sosyoloji vb.), temel spor bilimleri alan
dersleri (Voleybol, Basketbol, Giires vb.), temel turizm alan
dersleri(Genel turizm, Otel Otomasyon Sistemleri, Seyahat
Acentaciligr ve Tur Operatorliigii vb.), rekreasyon uzmanlik
dersleri (Rekreasyon Etkinlikleri, Rekreatif Alan Tasarimi,
Rekreasyon Program Planlamas: vb.), diger (uzmanlikla
ilgili olmayan ve yukaridaki kategorilere girmeyen dersler
bi¢imindedir. Ogretim programlarindaki tiim dersler excel
programina ilgili dersin sayilari, saatleri, bulundugu yariyil
olarak ve yukaridaki kategorik siniflama altinda islenmistir.
Bu kapsamda toplamda 6.299 adet ders Excel programina
veri olarak islenmistir. Aragtirma bulgular1 bu s6z konusu

Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki
Derslerinin AKTS Toplamlari
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Grafik 2. Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki
Derslerin AKTS Toplamlar1
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No  Universite Fakiilte Boliim

1 Afyon Kocatepe Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

2 Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

3 Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

4 Atatiirk Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

5  Aydin Adnan Menderes Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

6  Bartin Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

7 Bingdl Universitesi Beden Egitimi ve Spor Y.O. Rekreasyon

8  Ganakkale Onsekiz Mart Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

9  Erciyes Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

10  Eskisehir Teknik Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

11  Furat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

12 Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

13 Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

14  Hatay Mustafa Kemal Universitesi Beden Egitimi ve Spor Y.O. Rekreasyon

15  Hitit Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

16  Istanbul Gelisim Universitesi Beden Egitimi ve Spor Y.O. Rekreasyon

17  Kirikkale Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

18  Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

19  Kiitahya Dumlupinar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

20  Mersin Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

21  Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

22 Munzur Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

23 Ondokuz Mayis Universitesi Yasar Dogu Spor Bil.E. Rekreasyon

24  Pamukkale Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

25  Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

26  Istanbul Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

27  Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

28  Trakya Universitesi Kirkpinar Spor Bilimleri F. Rekreasyon

29  Yalova Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

30  istanbul Aydin Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

31  Istanbul Ayvansaray Universitesi Uygulamal Bilimler Y.O. Rekreasyon

32 Lokman Hekim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon

33 Nisantagt Universitesi Beden Egitimi ve Spor Y.O. Rekreasyon

34  Halig Universitesi Beden Egitimi ve Spor Y.O. Rekreasyon

35  Selguk Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
36  Akdeniz Universitesi Manavgat Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
37  Akdeniz Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
38  Ankara Haci Bayram Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
39  Balikesir Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
40  Giresun Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
41  Harran Universitesi Turizm ve Otel Isl. Y.O Rekreasyon Yon.
42 Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Uygulamali Bilimler Y.O. Rekreasyon Yon.
43 Kurklareli Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
44 Necmettin Erbakan Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
45  Osmaniye Korkut Ata Universitesi Kadirli Uyg. Bilimler Y.O. Rekreasyon Yon.
46  Sakarya Uygulamal Bilimler Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.
47  Siirt Universitesi Turizm Isl. ve Otel. Y.O. Rekreasyon Yon.
48  Sinop Universitesi Turizm Isl. ve Otel. Y.O. Rekreasyon Yon.
49  Van Yiiziincii Yil Universitesi Turizm Fakiiltesi Rekreasyon Yon.

sekiz kategoride derslerin 6gretim programi igindeki farkls
basliklardaki agirliklarina gére yorumlanmis ve sonuca
ulagilmstir.

Ders AKTSleri incelendigi zaman Grafik 1'de de ifade
edildigi sekilde spor alan derslerinin fazlaligt AKTS sayisinda
da belirgin farklilik olarak ortaya gikmaktadir. Grafik 2'de
gorildigii iizere her iki boliim arasinda AKTS sayilar: farklilik
gostermekte ve iki 6gretim programinin ders agirhiklarinin

degisiklik gosterdigi goriilmektedir.
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Grafik 3’te sekiz parametre iizerinden incelenen AKTS
yiizdeleri incelendiginde her iki 6gretim programinin farkl
derslere agirlik vererek egitim verdikleri goriilmektedir.
Rekreasyon boliimii spor agirlikl bir egitim verirken rekreasyon
yonetimi bolimii ise rekreasyon uzmanlik derslerine agirlik
vermektedir. Yiizdesel dagilimda YOK zorunlu dersleri digindaki
derslerin ytizdeleri arasinda benzerlik gorillmemektedir. Bu
dagilim her iki programin birbirinden farkli bir egitim verdigini
gostermektedir.
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Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki
Derslerin AKTS Toplaminin Dagilum (%)
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Grafik 3. Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki
Derslerin AKTS Toplaminin Dagilimi

Agirlikli olarak spor konusunda uzmanlagan rekreasyon
mezunlarinin ¢alisma alanlar1 olan oteller diisiniildiigiinde
gordiikleri turizm derslerinin %0,9 gibi diisiik bir oranda
olmast turizm igini yaparken rekreasyon uzmanlarinin yetersiz
kalabileceklerini gostermektedir. Grafik 4’te goruldagi
izere; Rekreasyon boliimlerine ait 6gretim programlarinin
yaridan fazlasini %58 gibi bir oranla temel spor alan dersleri
olusturmaktadir.

Grafik 5’te Rekreasyon boliimlerine ait 6gretim
programlarinin yaridan fazlasini %57,6 gibi bir oranla temel
spor alan derslerinin AKTS’si olusturmaktadir. %4,8 ile
siniflandirilamayan ve boliim ile direkt iliskisi bulunmayan
ders oranin temel turizm alan dersleri, davranig bilimleri
dersleri, isletmecilik alan dersleri ve YOK zorunlu derslerinden
fazla olmasi rekreasyonun ¢ok disiplinli yapisinin 6gretim
programlarindaki yerini gostermektedir.

Grafik 6da Turizm Fakiiltelerinde bulunan rekreasyon
yonetimi boliimlerinin ders sayilarinin kategorik dagilimi
verilmektedir. Rekreasyon yonetimi 6gretim programi
rekreasyon uzmanligi agirlikli bir egitim verirken turizm
konusunda da gerekli donanima sahip olabilecek uzmanlar
yetistirmektedir. Ayni zamanda da bir rekreasyon isletmesini
yonetmeye saglayabilecek 6l¢iide de isletme dersi aldiklar1
gorillmektedir.

Grafik 7de Rekreasyon Yonetimi 6gretim programlarinda
en yiksek orani %31,2 ile rekreasyon uzmanlik dersleri
olusturmaktadir. Bu da rekreasyon uzmanlarinin alanlarinda
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Grafik 4. Spor Bilimleri Fakiiltesi/Yiiksekokullar1 Catis1 Altindaki
Rekreasyon Boliimleri Ogretim Programlarindaki Ders Sayilari
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Rekreasyon Ogretim Programlari Derslerinin AKTS Toplaminin
Dagilimi (%)
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Grafik 5. Spor Bilimleri Fakiiltesi/Yiiksekokullar1 Catist Altindaki
Rekreasyon Bolimleri Ogretim Programlarindaki Ders Sayilari
Kategorik Dagilim1

aldiklar: 6gretimi desteklemektedir. Akademik beceri dersleri
ile temel spor bilimleri alan dersleri ile de desteklenen 6gretim
programlar: uzmanlarin bir¢ok alanda ¢alisabilmelerine de
olanak saglamaktadur.

Tablo 2'deki ders sayilarinin karsilastirilmasi incelendiginde;
YOK zorunlu dersleri, rekreasyon uzmanlik alan derslerinin
oranlar1 yakinlk gosterirken turizm alan dersleri, davranis
bilimleri dersleri ve temel spor bilimleri alan dersleri orantisal
olarak biiytik farklilik gostermektedir. Ders secimlerinde baglh
bulunulan Ana bilim dalinin etkili oldugu goriilmektedir.

Tablo 3% gore, rekreasyon programlarinda turizm alan
derslerinin azlig dikkat gekicidir. Rekreasyon uzmani unvanina
sahip olmalari ve turizm isletmelerinde de ¢alisacak olmalarina
ragmen son derece az turizm alan dersi gormektedirler.

5. Sonug ve Oneri

Arastirma sonunda, Spor Bilimleri Fakiilteleri biinyesinde
verilen Rekreasyon egitimi ile ilgili 6gretim programlarda
agirlikli olarak spor derslerinin yer aldigy; Turizm Fakiilteleri
biinyesinde verilen Rekreasyon Yonetimi egitimi ile ilgili
6gretim programlarda ise, agirlikli olarak rekreasyon
uzmanlik alan derslerinin yer aldig1 goriilmektedir. Bu durum,
Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi boéliimlerinin sahip
oldugu 6gretim programlarin birbirinden farkli oldugunu;
bagli bulunulan fakiiltelerin uzmanlk alanlarinin 6gretim
programlari i¢inde yer alan derslerin yiizdesel agirliklarini
belirlemede 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.
Ayrica birbirinden ciddi sekilde farkli 6gretim programlara
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Grafik 6. Turizm Fakiilteleri Catis1 Altindaki Rekreasyon Yonetimi
Boliimleri Ogretim Programlari Ders Sayilar1 Kategorik Dagilimi
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Tablo 2. Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki Derslerin Kargilagtirmali Dagilimi

Parametre

Rekreasyon Boliimii Ders Sayilar:

Rekreasyon Yonetimi Boliimii Ders

(%) Sayilar1 (%)
YOK Zorunlu Dersleri 4,7 6,9
Rekreasyon Uzmanlik Dersleri 21,4 30,9
i@letmecilik Alan Dersleri 3,1 9,6
Genel Akademik Beceri Dersleri 6,9 14,7
Temel Spor Bilimleri Alan Dersleri 58 14,1
Temel Turizm Alan Dersleri 0,9 10,9
Davranis Bilimleri Dersleri 1,7 5,2
Diger 3,4 7,6

Tablo 3. Rekreasyon ve Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlarindaki Ders Kredilerinin Karsilagtirmali Dagilim1

Parametre

Rekreasyon Boliimii Dersleri

Rekreasyon Yonetimi Boliimii Dersleri

AKTSler (%) AKTS’ler (%)
YOK Zorunlu Dersleri 2,9 6,9
Genel Akademik Beceri Dersleri 7,1 18,3
isletmecilik Alan Dersleri 3,0 9,3
Davranis Bilimleri Dersleri 1,7 3,6
Temel Spor Bilimleri Alan Dersleri 57,6 15,6
Temel Turizm Alan Dersleri 0,8 9,9
Rekreasyon Uzmanlik Dersleri 22,1 31,2
Diger 4,8 53

Rekreasyon Yonetimi Ogretim Programlart AKTS Toplami Kategorik
Dagilinu (%)
12

Grafik 7. Turizm Fakiilteleri Catis1 Altindaki Rekreasyon Yonetimi
Boliimleri Ogretim Programlar: AKTS Toplamlar Kategorik Dagilim1

sahip iki bolimden mezun olan 6grencilerin, ayni unvani
alarak mezun olduklarinda sahip olduklar1 bilgi ve becerilerin
de birbirinden ¢ok farkli oldugu da goriilebilmektedir. Oysaki
hem Rekreasyon hem de Rekreasyon Yonetimi mezunlarinin
birer rekreasyon uzmani olmalar ve isverenlerin iki bolim
arasindaki farki net olarak bilmemelerinden dolay1 6gretim
programlarindaki bazi derslerin ortak olmasi gerektigi; her iki
bolimiin 6gretim programlarinin belli oranda ortak olarak
planlanmasinin, mezun olan rekreasyon uzmanlarinin islerini
yapmalarina katki saglayacag: diistiniilmektedir.

Spor Bilimleri Fakilteleri'nde yer alan Rekreasyon
boliimlerinden mezun olan rekreasyon uzmanlarimin konaklama
isletmelerinde ¢alisma imkani oldugu diistiniildiigiinde; 6gretim
programlarinda daha fazla turizm dersine yer verilmesinin
faydali olacag: disintilmektedir. Turizm Fakiiltelerinde
yer alan Rekreasyon Yonetimi boliimlerinden mezun olan
rekreasyon uzmanlarinin ise etkinlik planlamalarini daha etkili
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ve cesitli sekilde hazirlayabilmesi i¢in 6gretim programlarinda
daha fazla spor alan dersine yer verilmesinin faydali olacag:
diistiniilmektedir. Ayrica hem Rekreasyon hem de Rekreasyon
Yonetimi boliimlerine ait derslerin belli oranlarda benzer
ozellikler tasimasinin yani sira rekreasyonun ¢ok disiplinli
yapisi diisiintilerek farkli igerikleri barindiran derslerin
Ogretim programlara eklenmesinin mezun olan rekreasyon
uzmanlarinin sektdrde calisirken islerinde kolaylik saglayacag:
distiniilmektedir. Bu ¢ergevede dogru etkinlik planlamalarinin
yapilabilmesi; kiiltiir, kiiltiirel miras gibi kavramlarin ayritili
olarak bilinmesi adina kiiltiirel miras: 6n plana ¢ikaracak
derslerin her iki fakiilteye ait 6gretim programlarda yer
almasinin anlaml bir etkisi olacag: da diistintilmektedir.

Bu aragtirmada 2020-2021 egitim 6gretim yilinda aktif
ogrencisi bulunan 49 programin web sayfalarinda yer alan
6gretim programlari incelenmis; Rekreasyon ve Rekreasyon
Yonetimi bolimlerine ait dersler karsilastirilmistir. Gelecekte
yapilacak ¢alismalarda hem Rekreasyon hem de Rekreasyon
Yonetimi bulunan tniversitelerdeki akademisyenlerin
uzmanlik alanlar1 incelenerek ders se¢imleri tizerinden
Ogretim programlar: incelemesi yapilmasinin yararli olacag:
distinilmektedir. Bu ¢alismanin kisitlar1 web sayfalari
tizerinden erisime agik olarak yayimnlanan ders ¢iktilarinin
giincel ¢ciktilar oldugudur. Arastirma rekreasyon ve rekreasyon
yonetimi ders ¢iktilari ile sinirli kalmustir.

Etik Beyan

Bu ¢alismada kullanilan dokiiman analizi yontemi i¢in
Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Etik Kurulundan
10.08.2021 tarihli ve 07 nolu toplantisinda E-11054618-
302.08.01-37416 sira sayili karari ile izin alinmustir.
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Yazar Katki Beyani

1. Yazarin katki orani %50, 2. Yazarin katk: orani ise
%50dir.

Cikar Beyani
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