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Yayin gegmisi:

Kentsel doniisiim atiklari, kentsel doniisiim siirecinde daha ¢ok yapilarin yikimi sonucunda
Génderilen tarih: 15 Haziran 2022 olusmaktadir. Bu ¢alismada ¢evrenin daha iyi korunmasi ve kaynaklarin israf edilmemesi igin
Kabul tarihi: 15 Agustos 2022 insaat ve yikinti atiklarmin sifir atik yonetimi yaklasimma uygun olarak nasil daha iyi

yonetilebilecegi ile ilgili bir yaklagim sergilemektir. Sifir atik yonetimi yaklasimina uygun olarak

ingaat ve yikint1 atig1 bilesenlerinin ayri ayri nasil degerlendirilebilecegi anlatilmaktadir. Ayrica
sifir atik yonetimi yaklagimina uygun olarak yasam dongiisii igerisinde insaat ve yikinti atig1
bilesenlerinin siirecleri ayr ayr agiklanmaktadir.
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ARTICLE INFO ABSTRACT

Urban transformation wastes are mostly formed as a result of the destruction of buildings in the
urban transformation process. In this article, it is to show an approach on how to better manage
urban transformation wastes in accordance with the zero waste management approach in order to
better protect the environment and not waste resources. In accordance with the zero waste
management approach, it is explained how the components of construction and demolition waste
can be evaluated separately. In addition, in accordance with the zero waste management approach,
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doniisiimii i¢in ¢calismalar yapilmalidir.

1. Giris Giilld, Tirkiye’de 6zellikle deprem riski ve gegmisten gelen

Kentsel doniisiim ¢aligmalarinda yapilarin yikilmasi ve insasi
sirasinda ¢ok biiyiik miktarda insaat ve yikint1 atigi (IYA)
olusmaktadir. Bu atiklarin, kaynaklarin israf edilmemesi i¢in
geri donilisiimii, dogal kaynaklarin ve ¢evrenin korunmasi igin
sifir atitk yOnetimi anlayisina gore iyi yOnetilmesi esas
olmalidir. Tiirkiye’de kentsel donilisim atiklar1  geri
kazanilmamakta ve daha ¢ok atik dolgu alanlarinda
depolanmaktadir. Bu durum kaynaklarin israfina ve ¢evrenin
daha fazla kirlenmesine sebep olmaktadir. Oncelikle sifir atik
i¢in atik depolama sahalarina en az atik gonderilecek sekilde
politikalar belirlenmeli ve kentsel doniigiim atiklarinin geri

* Sorumlu yazar:
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gecekondulagsma sonucu ortaya ¢ikan carpik yapilagsmaya
bagli olarak kentsel doniisiim calismalarinin devam ettigini
Istanbul’da devam eden kentsel déniisiim ¢alismalariin
seyrine bakildiginda, o6zellikle 2012 yilinda 6306 sayil
Kanun’un ¢iktiktan sonra g¢alismalarin  hizlandigini,
Istanbul’un Esenler ilgesinde 2012-2020 yillar1 arasindaki
kentsel doniisiim performansi ve hesaplanan IYA miktarina
bakildiginda yillik ortalama olarak 342.492 ton IYA
olustugunu belirmektedir. Yine Esenler ilgesinde olusan
kentsel doniisiim ¢alismalar1 ve IYA verilerinden hareket
ederek, Istanbul’daki diger ilge belediyelerinde yapilan
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kentsel doniisiim ¢aligmalarina gelecekte ayni performans ile
devam edilmesi halinde, yaptigi c¢alismaya goére kentsel
doniisiime tabi yap1 stokunun 28 yilda tamamlanacagini ve her
yil  ortalama 11.295.468 ton IYA’nin olusacagim
hesaplanmuistir. Biitlin bunlara bagli olarak, mevcut durumda
Istanbul’da bu atiklar1 geri kazanacak yeterli calismalar
yapilmaz ve mevcut durumda oldugu gibi, YA geri
kazanilmaz ve hafriyat topragmin depolandigi alanlara
karigtirilarak depolanmasit halinde hem c¢evrenin daha fazla
kirletilecegini hem de biiyiik bir kaynak israfi ile karsi karsiya
kalinacagini belirtmistir. Bundan dolay1 kentsel doniisim
atiklarinin segici yikim yapilarak kaynaginda ayristirilmasini
ve IYA bilesenlerinin sifir atik anlayisina uygun olarak
yonetilmesi  halinde, kaynaklar hem daha etkili
korunabilecegini hem israfin Oniine gecilebilecegini hem de
¢evrenin daha iyi korunabilecegini belirtmistir. Ayrica,
yaptig1 ¢alismada YA bilesenlerinin; kaynaklarin korunmast,
israfin 6nlenmesi ve sifir atik yasam dongiisii iliskilerini sekil
2, sekil 3, sekil 4 ve sekil 5’te ¢izerek gostermistir. Bunlarla
birlikte TY A bilesenlerinin sifir atik siireclerini ise, sekil 6’dan
sekil 13’e kadar yine ayri ayr1 sekiller ¢izerek anlatmistir.
ISTAC, Insaat ve yikint1 atiklariyla ilgili olarak ortaya c¢ikan
malzemelerin  kullamlabilirligi ve IYA bilesenlerinin
kalitesinin arttirilmasina yonelik olarak neler yapilabilecegi
ortaya konulmaktadir. Kentsel doniisim siirecinde 6zellikle
Istanbul’da ¢ok fazla IYA ortaya ¢ikacag: belirtilerek, bu
olusan malzemelerin, nerelerde kullanilabilecegi, IYA isleme
tesislerine olan ihtiya¢ belirtilmekte ve tesis kurulumuna
yonelik neler yapilmasi gerektigi anlatilmaktadir.

Altyap1 ve Kentsel Doniisiim Hizmetleri Genel Midiirliigi,
kentsel doniisiim uygulamalarinda kullanilmak iizere niifus,
niifus artis hizi, go¢ ve yap1 stok verileri degerlendirilerek
tasinmazlara yonelik arz ve talep denge analizi yapilmasini,
arz ve talep denge analizi sonucunda ihtiyag duyulmasi
durumunda; il, ilge sinirlar igerisinde veya yakin gevresinde
yeni yerlesim alan1 olarak kullanilabilecek rezerv yapi alanlari
ve kentsel gelisim proje alanlari tespit edilmesini, toplumsal
yapinin incelenmesini, mevcut yasam standartlari, sosyal ve
ekonomik duruma iliskin bilgiler demografik degerler de
dikkate alinarak degerlendirilmesini ve niifusun beklentilerine
yonelik gerekli arastirmalarin yapilmasi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Aktas, secici yikim yontemini, atik liretimini minimize etmek
ve tekrar kullannm ve geri doniisimii maksimize etmek
amaciyla yikim oncesinde ve yikim esnasinda yikilacak olan
yapinin i¢indeki yabanci ve geri kazanimi miimkiin olmayan
malzemelerin ayiklanmasi ve yikimin belli Olgiilerde ve
kontrollii olarak yapilmasi olarak agiklamaktadir.

Salgin ve Coskun, kentsel doniisiim uygulamalarinin yapisal
atik yonetimi acisindan basarili olabilmesini, yapilarin yapim
ve yikim siireglerinin sistematik bir sekilde yonetilmesine
bagli oldugunu, bu baglamda, yol gosterici olmas1 agisindan,
yapim ve yikim siireglerinde basarili 6rnekler veren Hollanda,
Norve¢ ve Singapur’daki uygulamalar1 anlatmaktadirlar.
Hollanda, Singapur ve Isveg gibi iilkeler siirli bir kara pargasi
tizerinde olmasi, ¢evre bilincinin yiiksek olmasi, yeterli dogal
kaynaklara sahip olmamalar1 ve atik depolayacak yeterli alan
bulunmamasi gibi nedenlerle 6zellikle yap1 sektoriine bagl
malzeme tedariki ve yap1 sektoriinden kaynaklanan atiklarin
yeniden degerlendirilmesi sorunu ile karsi karstya kaldiklarini
ifade etmektedirler. Belirtilen zorluklarinda etkisiyle bu
iilkelerin, IYA ydnetimi konusunda arayislara siiriikledigini

ve biitiin bunlara bagli olarak basarili uygulamalar
gerceklestirdiklerini belirterek, secici yikimin 6nemine dikkat
¢ekmektedirler.

Colak, kent planlamasinin, adalet ilkeleri iizerinden yapilmasi
gerektigini, adaletin, toplum hayatinda kurallar1 diizenleyen,
alinacak kararlarda nirengi noktasi, herkesin kabul
edebilecegi, vicdanlar1 rahatlatan miilkiin temeli oldugunu,
kent planlamasinda ve kentle ilgili politika iiretme siirecinde
adaletin en Oonemli deger oldugunu, adalet {izerine kurulan
kentsel planlama, adil kentin temelini olusturdugunu, adil
kentin ana unsurlart esit katillm hakki, kentlilik hakki,
gesitliliklerin korunmasi hakki gergevesinde ele alinmasi
gerektigini, bu anlayisla kent analiz edildiginde ve biitiin
planlama siireglerinde adalet ilkelerine gore hareket
edildiginde adil kentin zeminin olusturulabilecegini
belirtmektedir.

Olmez ve Yildiz, insaat ve yikim siireclerinde, IYA
olusumunun azaltmak ig¢in izlenecek yodntemleri ortaya
koymus, bu siirecte 6zellikle dogru malzeme siparisi
verilmesini, israfa olacak malzeme alinmamani belirtmistir.
Almman malzemelerin zarar gérmemesi icin kullanilacag:
zamana kadar dogru depolanmasini ve iyi korunmasini, artan
malzemelerin israf olmamasi i¢in ¢aligmalar yapilmasini ifade
etmistir. Insaat veya yikim sahasinda atiklarin ayrilabilecegi
ve depolanabilecegi bir alan olusturarak, etkin ve verimli bir
toplama ve tasima sistemi olusturulmasi i¢in atiklarin yeniden
kullanilacag: ve geri kazanilacagi bir plan yaparak calisilmast
gerektigini belirtmislerdir.

Oztiirk, bina i¢i uygulamalarda farkli malzemeler
kullanildigini, yine duvarlarda degisik tiir briket, tugla gibi
farkli malzemeler kullanildigini, Tiirkiye’de 1980 6ncesinde
daha ¢ok kagir binalar yapilirken, 1980’lerden sonra daha ¢ok
betonarme binalar yapilmaya baslandigini, geri doniisiim
caligmalar1 ve bu alanda yapilacak yatirimlari, gelisen yeni
teknolojilere gore ve binalarda kullanilan malzemeler dikkate
alinarak yapilmasi gerektigini belirtmektedir.

Lauritzen, yikim atiklarinin geri doniistimii planlanirken
stratejik olarak; recycling, reuse, recovery, reduction
prensiplerine gore hareket edilmesi gerektigini belirtmektedir.
Ingsaat ve yikim atiklar1 yonetiminde geri kazanimin g¢ok
onemsenmesi gerektigini, bu prensipler ile kaynaklarin iyi
yonetilmesi ve siirdiiriilebilir ¢evre yonetimi agisindan
titizlikle uygulanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Bu ¢alismada Istanbul’da kentsel doniisiimden kaynaklanan
IY A’nin sifir atik yonetimine gore nasil yonetilmesi gerektigi,
IYA bilesenlerinin yasam dongiisii igerisinde nasil
degerlendirilecegi, IYA bilesenlerinin ayr1 ayr1 nasil geri
kazanilacagi ve nerelerde kullanilacag: sekillerle anlatilarak
literatiire katki saglanmistir.

2. Materyal ve Yontem

Bu c¢alisma yapilirken kentsel doniisiim sonucu yikilan
yapilardan kaynakli ortaya c¢ikan IYA bilesenleri tespit
edilerek ayr1 ayri nerelerde ve nasil degerlendirilebilecegi
belirlenmistir. Ayrica kentsel doniisiim silirecinde olusan
ingaat ve yikint1 atiklarinin sifir atik yonetimine gore yeniden
kullanilmas1 ve geri doniisiimiiniin yapilmasi i¢in bu konuda
yapilmis olan ¢alismalar, projeler ve raporlar basta olmak

113



Giillii (2022) iZU Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi 4 (2)

iizere arastirma yapilmustir. flgili kurum ve kuruluslar ile
goriismeler yapilarak IYA’nmn yeniden nasil
degerlendirilebilecegi ile ilgili bilgi toplanmistir.

Elde edilen bilgiler dogrultusunda IYA bilesenlerinin segici
yikim sonucu kaynaginda ayristirilmasina bagli olarak,
ihtiyaglara gore en iyi nerelerde ve ne sekilde kullanilabilecegi
arastirllmistir.  Bunlara bagli olarak, yapilarin ve IYA
bilesenlerinin yasam dongiileri sekiller cizilerek
anlatilmaktadir. Ayrica sifir atik ydnetimine goére IYA
bilesenlerinin ayri1 ayr1 nerelerde kullanilabilecegi sekillerle
gosterilmektedir. Calisma alan1 olarak, IYA’ nin nasil geri
kazanilacagi ve nerelerde degerlendirilebilecegi
belirtilmektedir. iva ozellikle  kentsel donilisim
¢alismalarinda yikim siire¢lerinde olusmaktadir. Bu ¢aligma
icerisinde, kentsel doniisiim siirecinde olusan IYA’nin sifir
attk  yoOnetimi  anlayisiyla nasil geri kazamilacag:
aciklanmaktadir. Bununla birlikte TYA’nin sifir atik yasam
dongiisii igerindeki siiregleri sekillerle ortaya konulmaktadir.
Son olarak [YA bilesenlerinin ayr1 ayr1 nasil degerlendirilmesi
gerektigi sekillerle anlatilmaktadir.

3. Kentsel Doniisiim Siirecinde Sifir Atik Yonetimi
Dongiisii

Sifir atik, Oncelikle atik iiretmemek i¢in ugragsmak ve buna
ragmen atik olusmus ise kaynaginda geri kazanarak yeniden
degerlendirmek icin c¢alismaktir. Amag¢ atik depolama
sahalarina atik géondermemek, c¢evreyi kirletmemektir. Sifir
atik, atik olusturmama yaklasimini benimsemekte ve ¢cevrenin
korunmasini amaglamaktadir. Sifir atik hem bir felsefe hem de
bir plan, program ve stratejidir. Sifir atik yonetiminde ana
fikir, her bir atig1 baska bir dongiiniin kaynagi olarak
kullanmaktir.  Sifir atik, insanlar1 yasam Dbigimlerini
degistirmeye ve siirdiiriilebilir dogal dongiide yasamlarini
slirdiirmelerini amaglamaktadir. Sifir atik yonetimi, atiklarin
ve malzemelerin hacmini ve ¢evreye olan zararini sistematik
olarak onlemek ve ortadan kaldirmak icin tiim kaynaklari
korumak, atiklarin gomiilmesini Onlemek igin {irin ve
slireclerin tasarimi ve yonetimini siire¢lerini igermektedir.

3.1 Davranis Ilkeleri ve Sifir Atik Yonetimi

Sifir atik, atiklarin degerlendirilmesi konusunda israfin
onlenmesi, kaynaklarin daha verimli kullanilmasi, atik
olusumunun engellenmesi veya minimuma indirilmesi, atigin
olusmasi durumunda ise kaynaginda ayristirilmasi ve geri
kazanilmasini kapsayan bir atik yonetim siireci ve yaklasimi
olarak tamimlanmaktadir (Sifir Atik Yonetmeligi, 2019:
Madde 4).

Sifir atik yonetim siirecinde birinci olarak, oncelikle reddet
(refuce) yaklasiminm sergilemek gerekir. Yani oncelikle satin
almadan Once iyi diisinmek ve gercekten ihtiya¢ degilse
reddetmek ve almamak gerekir. Ikincisi azalt (reduce), sade
yasamak ve her seyi basitlestirmek gerekmektedir. Cok az
kullandigin, ihtiyacin olmayan seyleri yiik yapmamak gerekir.
Ucglinciisii ise, yeniden kullan (reuse) prensibine uygun olarak
bir kullanimlik ve ambalajli irlinlerden kaginmak
gerekmektedir. Aligkanliklarimizi degistirerek tlim
kullandiklarimizi  yeniden  kullanilabilir  alternatiflerle
degistirerek hem bos yere ambalaja para 6denmemekte hem
de atik iiretilmemektedir. Dordiincii asama ise geri doniisim
(recycling) yapmak gerekir. En basta, reddedemeyeceginiz,
azaltamayacaginiz veya yeniden kullanamayacaginiz seyleri
alirken geri doniistiireceginizi hesap etmek gerekmektedir.
Besincisi ¢liriit (rot), organik atiklari kompost yapmak
gerekmektedir (Johnson, 2013: 13).
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Sekil 1: SR Davranis Ilkeleriyle Sifir Atik Siireci (Johnson, 2013:
13)

Bu 5R davranis ilkeleriyle sifir atik yaklasimi Sekil 1’ de
gosterilmektedir. Insanlarm davramslarimi degistirerek, SR
davranigina uygun olarak bir yasam tarzi benimsemeleri
halinde atik iiretimi en aza indirilebilir ve neredeyse sifira
yaklasabilir.

3.2 Kaynaklarin Korunmasi ve Sifir Atik Yo6netimi

Sifir atiga ulasmak i¢in inanmak ve ¢ok c¢alismak
gerekmektedir. Yerel yonetimler ve isletmeler isterlerse bunu
yapabilirler. Bunun igin yerel yonetimler ve isletmeler,
oncelikle sifir atik elde etmek i¢in bir kaynak yOnetimi
stratejisi benimsemelidir. Dogada her sey bir zincirin halkalar1
gibi birbirine baglidir. Atiklardan, kurtulamayabiliriz, ancak
ekonomimizi onlara bagimli olacak sekilde tasarlayabiliriz.
Sekil 2’ de sifir atik yonetiminde kaynaklarin korunmasi ve
israfin 6nlenmesi dongiisel olarak gosterilmektedir.

f Israfi Onlemek \

Atiklar gert Doga
kazanmak, kaynaklari
katm ger verimli
0]

Atiklar
kaynaginda
ayristirmak =

Atik miktarini
azaltmak

Sekil 2: Sifir Atik Yonetiminde Kaynaklar Korunmast, Israfin
Onlenmesi

Bunun i¢in herkesin atiklarin yonetimi konusunda bilingli
olmasi gerekmektedir. Atik yonetiminde en dncelikli segenek,
en basta atik olusumunun 6niine gegmektir. Atik dnleme, atik
olusturmamak i¢in herkes uygun davranis sergilerse, biiyiik
Olciide israfin Oniine gegilebilir ve daha en basta atik olusumu
¢ok biiyiik Olgiide azaltilabilir. Genel anlamda atik tiretimini
minimize etmek ig¢in atik olusturmayacak davranislar
aliskanlik haline getirilmelidir.

3.3 Insaat Malzemeleri Yasam Déngiisii ve Sifir Atik

Her malzemenin bir yasam dongiisii vardir. Cizelge 1°de
insaat malzemelerinin yasam dongiisii goériilmektedir. Bu
dongiiye bagli olarak malzemelerin yasam dongiisii
siireglerindeki, etki alanlar1 ve olas stratejiler belirtilmektedir.
Goriildigi gibi ingaat malzemelerinin tasarim, liretim, lojistik,
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uygulama ve kullanim siireclerinde her asamadaki etki ve
davraniglar az veya ¢ok atik olugsmasina sebep olmaktadir.
Stratejik olarak bu siire¢lerde her zaman en az atik olusturacak
davranislarda bulunmak gerekmektedir. Ayrica genel anlamda
¢evrenin korunmasi i¢in insaat malzemeleri tiretiminde sadece
atiklara odaklanilmamali, hava, su ve biitiin dogal kaynaklarin
en verimli bir sekilde kullanilmasina odaklanilmalidir.

Cizelge 1: Insaat Malzemeleri Yasam Dongiisii

Yasam Dongiisii
Evresi

Etki Alanlar1 ve Olasi Stratejiler

-Uriinlerin tiim yasam dongiisii maliyetleri ve karbon
ayak izlerine bakilarak binalarda enerji verimliligi
Tasarim saglayan trtinlerin gelistirilmesi

-Sifir enerji ya da pasif evler i¢in siirdiiriilebilir
malzemelerin tasarimi

-Uretimde dogal kaynaklarin korunmas (su, yesil
alanlar, vb.)

-Uretimde kaynak kullaniminin (hammadde, su, enerji
vb.) azaltilmasi1 ve hammadde ¢ikarilan alanlarin islaht
(Or: tas ocaklari, rezervler, vb.)

-Uretimde enerji verimliliginin artirilarak CO2 saliimin
azaltilmasi

-Cevreye daha az zarar veren alternatif yakitlarin
kullanilmast

-Giines, riizgar enerjisi gibi yenilenebilir enerjilerin
kullanilmast

-Atik yonetimi

Uretim

-Lojistik sirasinda kullanilan enerjinin en aza indirilmesi
i¢in yerel iiretim secencklerinin degerlendirilmesi
-Lojistik maliyetlerini diisiirecek daha hafif triinler
gelistirilmesi

-Geri doniistiiriilebilir ambalaj ve paketleme
yaklagimlart gelistirilmesi

Lojistik

-Uygulama kolaylig1 olan, is¢i giivenligini artiran
Uygulama drtinler gelistirilmesi
-Sifir atikli ingaat ve ingaat alaninin 1slahi

-Yapilarin yikimi sirasinda malzemelerin geri
Kullanim P M g

doniistiiriilerek yeniden kullanilmasinin saglanmasi

Malzeme
Tasarim
Déntistim

Uygulama

Sekil 3: insaat Malzemelerinde Sifir Atik Yasam Dongiisii

Sekil 3’te insaat malzemelerinin yasam  dongiisi
goriilmektedir. Bu dongii i¢erisinde bir malzemenin ugtan uca
olan evresi gosterilmektedir. Genel olarak bu evreler her
malzeme igin gegerlidir. Sekilde goriildiigii gibi malzemeler
once tasarlanmakta ve ondan sonra iiretim asamasina
gecilmektedir. Devaminda iiretilen malzemelerin kullanim
amaciyla lojistigi yapilmaktadir. Sonrasinda uygulamalar
yapilmakta ve iretilen {riinler kullamima sunulmaktadir.
Ancak iretilen her iirliniin belirli bir kullanim émrii vardir.
Kullannm Omriinii tamamlayan malzemeler ise geri
donitistiiriillerek tekrar yasam dongiisii igerisine
aliabilmektedir. Tamda burada atik yonetimi siireci devreye
girmektedir.

Uzun Omiirlii
Yap1

Diisiik Karbonlu
ve Enerji
Verimliligi
Yiiksek Yapi

Ideal ve Az
Malzeme
Kullanilan Yapi

Malzemelerin
Geri Dontistimli Yeniden

Yap1 Kullanilabilecegi
Tasarimli Yapi

Sekil 4: Sifir Atik icin Yesil Bina Tasarim Yasam Dongiisii

Sekil 4’te sifir attk IYA’ya yonelik yesil bina yasam
dongiisiinii  gosteren bina tasarimi gosterilmektedir. Bu
kapsamda sifir atik siirecleri i¢in yapim ve yikim atiklar:
degerlendirildiginde, oncelikle IYA’nin minimize edildigi
yapilar tasarlanmalidir. Az atikli yapilar yapilirsa, daha sonra
binalarin yenilenmesi ve doniisiimii siireglerinde minimum
atik ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte yapilar uzun dmiirli
olarak planlamasi halinde, uzun yillar bu yapilardan kaynakl
IYA olusmamaktadir.

Ayrica, binalarda kullanilabilecek malzemeler dogal ve geri
doniisimii kolay materyallerden tercih edilmelidir. Biitiin
bunlarin sonucunda mutlaka atik olugmaktadir. Iste olusan bu
atiklarin da 5R prensibine gore yonetilmesi halinde, optimum
Olgiide kaynaklar verimli degerlendirilmektedir. Biitiin bu
konseptlere bagli olarak, ne kadar diisiik karbonlu ve enerji
verimliligi yiiksek yapilar, ekolojik kentler ve yesil binalar
yapilirsa, basta IYA olmak iizere o kadar az atik ortaya
¢ikacak, ¢cevre ve kaynaklar daha siirdiirtilebilir olacaktir.

3.4 Atik Bertarafinin Sifir Atik Yénetimiyle Iliskisi

Ulkede ozellikle Istanbul gibi biiyiiksehirlerde kentsel
doéniistimiin  boyutlar1 ve gelecegi diisiiniildiigiinde IYA
yonetiminin siirdiiriilebilir olmasi1 gerekmektedir. Dolayisiyla
atiklarin yonetiminde, geri kazamim yapmadan her seyi
depolama alanlarinda depolama aliskanligindan vaz gegilerek,
maksimum geri kazanim ve depolama alanlarina hi¢ atik
gondermemek ig¢in sifir atik anlayist ile ¢alismak ve hareket
etmek gerekmektedir.

Uretilen atiklar bir kaynaktir ve sifir atik prensibiyle hareket
edilerek, siirdiiriilebilir ¢evre agisindan bu kaynak en uygun
bir sekilde degerlendirilebilir. Kaynaklarin sonsuz olmadigini,
dogaya ne verirsek kabul etmeyecegi iyi bilinmelidir. Yasam
bicimleri ve  tiketim aligkanliklar1 dogaya  gore
ayarlanmalidir. Siirdiiriilebilir ve saglikli bir ¢evre ve gelecek
i¢in; sahip oldugumuz kaynaklar bize birakilan bir miras degil,
gelecek nesillere teslim edilmesi gereken bir emanet oldugu
hi¢bir zaman unutulmamalidir (Giillii, 2006: 6).

Sekil 5 ‘de atik depolamanin sifir atik ile iliskisi
gosterilmektedir. Her yil Tiirkiye’de milyonlarca ton atik
tretilmekte ve depolanmaktadir. Bu durum milyonlarca
metrekiip atik depolama alani ihtiyaci gerektirmektedir.
Depolama alanlari ¢evresel risklerin en fazla oldugu yerlerdir.
Bu alanlar uzun yillar atil kalan ve baska amaglar igin
kullanilmayan alanlardir. Ne kadar ¢ok geri doniisim
saglanirsa, depolama alanlarina o kadar az atik
gonderilmektedir. Buna bagli olarak da o oranda depolama
alanlarinda yer kazanilmakta ve depolama alanlarinin émrii
uzatilmaktadir. Aslinda sifir atik yOnetiminin 6ziinde atik
tiretmemek, eger iretilmis ise onlar1 da geri doniistiirmek ve
depolama alanlarina hig¢ atik géndermemek vardir.
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Sekil 5: Atik Depolamanin Sifir Atik ile Tliskisi

4. Kentsel Doniisiim Atk Bilesenlerinin  Geri
Kazanimi ve Sifir Atik Siireci

Atik sorunu sanayi devriminden sonra ortaya c¢ikmis bir
problemdir. Sanayi devrimine bagli olarak iiretim ¢ok artmis
ve ¢esitlenmistir. Bu siiregte olusan atiklar doganin bir pargasi
olmadigi i¢in yok edilememis ve gelinen noktada sanayilesmis
ulkeler, gittikge artan atik miktar1 karsisinda ¢aresiz kalmiglar
ve ¢Oziim olarak atiklar ikincil hammadde goérerek yeniden
kullanmak igin geri doniisimi bir ¢ikis yolu olarak
gormektedirler.

Kaynakta ayristirmanin; verimli geri kazamim, diisik geri
kazanim maliyeti, israfin Oniine gecilmesi gibi avantajlari
vardir. Dezavantajlar1 ise ingaat sahasinda birden ¢ok
konteyner ihtiyact olmasi, malzemelerin ayristirilmasi igin is¢i
ihtiyac1 olmasi, tasima islerinin zorlagmasi gibi durumlar
sayilabilir. Karigik toplamanin ise insaat sahasinda daha az
konteynere ihtiya¢ duyulmasi, malzemelerin ayristirilmasi isi
i¢in is¢iye ihtiya¢ duyulmamasi, malzemelerin nakliyesinde
kolaylik ve uygulama kolaylig1 gibi avantajlart olup, daha
verimsiz geri kazanim ve yiiksek geri kazanim maliyeti gibi
dezavantajlar vardir (Akca, 2014: 39).

Sifir atik yonetiminde atik azaltma, geri doniisiim, binalarin
ve yap1l malzemelerinin etkin kullanimi, déngiisel ekonomi
i¢in kritik konulardir. Giinlimiizde insaat malzemelerinin geri
doniisiimiine yonelik olarak, sec¢ici yikim yapilmasi ve gelisen
teknolojiler, firsatlar ve zorluklar sunmaktadir. IYA geri
doniisiimiinde en kritik ve ana konu, beton, tugla, duvar, tas,
fayans gibi malzemelerin geri doniistiriilmesidir.

4.1 Betonun Geri DOnilisimii

Hem ¢evre ve kaynaklarin korunmasi hem de kaynaklarin israf
edilmemesi i¢in beton iiretiminde gerekli olan malzemeler i¢in
alternatif kaynaklar arastirildiginda ilk akla gelen geri
kazanilmis agregalardir. Cimento ve beton iretiminde ¢ok
fazla agrega kullanilmakta olup, dogal agregalarin yaninda
belirli oranda geri kazanilmis agregalarda kullanilmaktadir.
Cimento i¢in alternatif olarak baglayici 6zelligi olan yiiksek
firin ciirufu, agrega i¢in ise beton atiklarindan elde edilen geri
kazanilmis agrega kullanimi i¢in arastirmalar yapilmaktadir.
Diinya genelinde geri kazanilmis agrega ile ilgili standartlarin
incelenmesi sonucunda bu tip agregalarla ilgili olarak agrega
deney sonuglarina, atigin kaynagina ve atigin igerigine gore
bazi smiflandirmalar yapilmaktadir. Bu smiflandirmalar
sonucunda geri kazanilan agregalarin, beton agregasi olarak
kullanilip kullanilmayacagina karar verilmektedir (Cakaur,
2012: 4).
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Sekil 6: Beton Atiklart Geri Dontisiimii ve Dongiisel Sifir Atik
Siireci

Bununla birlikte kisa, orta ve uzun vadeli performansla ilgili
pek ¢ok olumlu arastirma bulgularina ragmen, islenmis beton
atiklari, agirlikli olarak yapisal betondaki dogal agrega yerine
belirli oranda kullanilmaktadir. Bu konuda diinyadaki
uygulamalar ve Ar-Ge caligmalart giderek artmaktadir. Sekil
6’da beton atiklarinin degerlendirilebilecegi yerler ve
dongiisel yap1 igerisindeki sifir atik siireciyle ilgili sekil
gorilmektedir.

IYA’nin farkli kompozisyonlar icermesi sebebiyle, kullanim
oncesi kaliteyi bozacak malzemenin fabrikaya gelmeden 6nce
ayristirilmasi ve sadece uygun olan malzemenin sevk edilmesi
gerekmektedir. Yani ¢imento fabrikalarinda kullanilacak IYA
agregast uygun bir kaliteye sahip olmasi gerekmektedir.
IYA’nmn kirilmasi, ayrilmasi ve ayiklanmasi sahip oldugu
kaliteyi dogrudan etkileyecek faktorlerdir. Dolayisiyla
IYA’nin ¢imento sektdriinde kullanilmasi, kullanim igin ilave
yatirrm maliyetlerinin kargilanmasi ve isletme sirasinda
karsilasilan ek maliyetlerin telafi edilmesi ile miimkiin
olabilmektedir. Bunun tesvik politikalar1 olusturulmalidir
(TUBITAK MAM, 2015: 81-91).

Geri doniistiriilmiis agrega kullanilarak iiretilen betona, geri
donisiimlii agrega betonu, Recycled Aggregate Concrete
(RAC) denir. Sertlesmis betonun yeni beton iiretimi igin
agrega haline doniistiiriilmesi, betondan daha yiiksek geri
doniisiim kalitesi olarak kabul edilir. Atik betonun islenmesi
ile iretilen agregalara, geri doniistiiriilmiis beton agregasi,
Recycled Concrete Aggregate (RCA) denir. Betonun, bagl
olmayan yol malzemesi olarak geri doniisiimii ile elde edilen
agregalarin kullanim alanlar1 oldukca fazladir. Kirilmis
betonun, bagli olmayan yol malzemesi, altyap: veya dolgu
olarak kullanilmak tizere ikincil hammaddelere geri
doniistiirilmesi  genellikle tiim diinyada kullanilmaktadir.
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Parcacik biiylikligiine bagli olarak, geri doniistiiriilmiis
agregalar, yol insaatlari, kaldirnmlar veya binalarin altindaki
dogal kum veya tas yerine kullanilabilir.

Islenmis beton ve duvar malzemeleri, dolgu yapmak amaciyla
pek ¢ok yerde kullanilmaktadir. Cukurlarin doldurulmasi,
kotlarin ayarlanmasi ve yiikseltilmesi i¢cin maden sahalar1 ve
kati atik depolama sahalarinda platform yapilmasinda,
kanallarda, bina yapimlari i¢in tesviye amaciyla, biiyiik insaat
sahalarinda kot ayarlamasi gibi ¢alismalarda ¢okg¢a kullanilir.
Yine oOzellikle belediyeler kirilmis beton malzemelerini
altyap1 ¢alismalarinda ve kot ayarlamasi icin yaptiklari ingaat
sahalarinda, yol, kaldirim ve parklarda kullanabilirler.

4.2 Kagir Malzemelerin Geri Dontisimii

Insaatlardaki duvar islerinde, kagir malzemeler yaygin olarak
kullanilmaktadir. Tugla ve kiremit driinlerinin ¢ogu
potansiyel olarak geri doniistiiriilebilir. Tuglalar, duvar
plakalar1 ve fayanslar farkli bi¢cimde geri doniistiiriilebilir.
Tugla, duvar ve fayans geri doniislim hiyerarsisine
bakildiginda, siralama yeniden kullanim, geri doniisiim, geri
kazanim seklindedir. Oncelikle tugla, duvar elemanlar1 ve
fayanslarin yeniden kullanimi degerlendirilmelidir. Yeniden
kullanilamayan kirilmis tugla ve fayanslarin yeni iiriinlerde,
bagli veya bagli olmayan geri doniisiimii yapilabilir. Ya da
dolgu olarak, peyzaj ve duvar yapimi c¢alismalarinda
kullanilabilir.

Tugla ve kiremit atig1 kullanilarak yapilan laboratuvar ve
endiistriyel Ol¢ekli deneysel calisma sonucuna goére %30
oraninda tugla ve kiremit atigimmn tugla ve kiremit
hammaddesine eklenmesi durumunda tugla ve kiremit iiretim
prosesinde herhangi bir sorun olusmamaktadir. Bu durumda
tugla ve kiremit atig1 herhangi bir 6n islem gerektirmeden kil
ile  kanstinllarak  uygulamaya  ge¢ilmesine  olanak
saglamaktadir (TUBITAK MAM, 2015: 18-45). Sekil 7°de
tugla ve kiremit atiklarinin geri déniisiimii ve dongiisel olarak
sifir atik siireci goriilmektedir.

Yilalacak Yapilar

Y

Secici Yikim

Y

Tugla ve Kiremit Atiklan

Yeniden Kullanim

hd

Geri Kazamm

Y Y

-Tugla veya | -Kangsik duvar
kiremit malzemeleriyle
iiretiminde bhirlikte agrega
ikincil olarak,
hammadde, | -Bitki alt drtii
toprag,
-Tenis kortlan
alt Brtiisi,
-Komposta,

Sekil 7: Tugla, Kiremit Atiklar1 Geri Doniisiimii ve Dongiisel
Sifir Atik

Biitiin tuglalarin, c¢ati kiremitlerinin ve levhalarin tekrar
kullanilmas1 ~ miimkiindiir. =~ Bunun  yaninda  ikincil
hammaddeleri iiretmek igin tugla ve fayanslar hammadde
olarak geri doniistiiriilmektedir. Ayrica, yeni beton iiretiminde
agrega olarak da kullanilmaktadir. Diger uygulamalar olarak,
kedi kumu, tenis kordu althigi, yiiriiylis yerleri ve oyun
alanlarinda altyapt malzemesi olarak kullanilabilir. Dolgu
malzemesi olarak, bina temelleri, ¢evre diizenlemesi, vb.
yerlerde, kirilmig tuglalarm  dolgu olarak dogrudan
kullanimina ek olarak, topragin su igerigini azaltmak ve
sikigtirma  Ozelliklerini  iyilestirmek i¢in nem tutma
ozelliginden dolay1 atik tuglalar topraga da karistirilabilir.
Sekil 8’de karistk duvar atiklarimin geri doniisimii ve
dongiisel olarak sifir atik siireci goriilmektedir.
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Sekil 8: Duvar Atiklar1 Geri Doniisiimii ve Dongiisel Sifir Atik
Siireci

Karigik duvar malzemelerinden seramikler, beton ve tugla ile
geri doniistime girebildigi gibi ¢esitli katkilar yapilarak tekrar
ayni amagla kullanilabilmektedir. Ayrica kullanilmis seramik
parcalar1 kirilarak camlar ile birlikte de geri doniistiiriilerek
dekoratif malzeme olarak, tezgah iiretimi vb. amagclar igin
kullanilmaktadir. Bunlarla birlikte kullanilmis mermer ve
diger dogal taslarda smiflandirilip geri donistiiriilerek
duvarlarda, désemelerde, kaldirimlarda, dekoratif iirtinlerde
vb. amaglar i¢in kullanilabilmektedir (Kilig, 2012: 13).

Bu malzemeler en ¢ok, geri doniisiim amaciyla, tugla veya
kiremit fabrikalarinda kullanildiginda en etkili ve verimli
olarak degerlendirilmis olur. Kirilmis tugla ve fayanslar bitki
alt tabakalarinda da kullanilabilir. Bu malzemeler, kompost
icerisine organik malzemelerle karistirilabilir ve o6zellikle
yesil cati uygulamalarinda kullanilabilir. Bu malzemelerin
gozenekli olmas1 kuru donemlerde nemlilik saglar ve bitkiler
icin fayda saglamaktadir. Bunun yaninda kirilmis tugla ve
fayanslar 6zellikle tarla gibi 1slak alanlarda ve kiiciik patika
yollara doldurulabilir ve stabil malzeme olarak kullanilabilir.

Hem beton blok kiriklar1 hem de karisik haldeki insaat ve
yikint1 atig1 ile hazirlanan alt temel malzemelerin maliyeti,
kalker agrega ile hazirlanan temel maliyetinden daha diisiik
oldugu bulunmustur. Ayrica Karisik IYA malzemelerinin
asfalt alt temel malzemesi olarak optimum %50 oraninda
kullanilabilecegi hesaplanmistir (TUBITAK MAM, 2015: 66-
79).
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4.3 Ahsap Malzemelerin Geri Doniisiimii

Bir¢cok ahsap iriin mevcut boyut ve sekillerde yeniden
kullanilabilir. Temizlenmis ve ¢ivisiz ahsap levhalar yeni
ingaatta tekrar kullanilabilir Kirlenmemis ahsaplar, bahgecilik
ve dis mekanlar da dekoratif amaciyla veya parke tahtalari,
kaplama ve panel panolar iiretiminde kullanilmak {izere
yeniden tasarlanarak kullanilabilir. Ahsap malzemelerde
¢irlime olmadig1 ve tehlikeli atiklarla muamele gormedigi
siirece degerlendirme imkam1 c¢ok genis olup, geri
doniisimiinii biiyiik oranda saglamak her zaman miimkiin
olabilmektedir. Tiirkiye’de daha ¢ok IYA igerisinden geri
kazanilan ahsap malzemeler odun ve komiir gibi yakit olarak
kullanilmaktadir. Ancak, IYA igerisindeki bu ahsap
malzemelerin degerlendirilme imkanlar1 oldukg¢a genis olup,
belediyeler bu konularda farkli projeler iiretebilirler. Bu
malzemeler 6zellikle yesil alanlarda citlerin yapilmasi, gevre
diizenlemelerinde ve  dekoratif amaghi  ¢alismalarda
kullanilabilir. Sekil 9°da kagir yapilardaki ahsap atiklarinin
nasil geri doniigtiiriilecegi ve dongiisel olarak sifir atik
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Sekil 9: Ahsap Atiklarinin Geri Doniigiimii ve Dongiisel Sifir
Atik

4.4 Metallerin Geri DOntlisiimii

Bina yapiminda tasiyici sistem igerisinde betonla birlikte
demir ve gelik kullanilmaktadir. Kentsel doniisiimde yikilan
binalarda bu demir/gelik ve diger metaller geri kazanilir.
Metallerin geri doniisiimii her zaman miimkiindiir. Yiiksek
oranda islenmis demir disi metaller, Ozellikle aliiminyum,
bakir ve c¢elik gibi metaller her zaman geri
doniistiiriilmektedir.

Genel olarak, metallerin geri doniisiimii kapsaminda, insaat
¢eliginin, ¢at1 kaplama plakalari, vb. yeniden kullanildig gibi
metal aletler, yapilarda bulunan diger bazi metaller yeniden
kullanilabilir. Biitiin metallerin, hurdaya c¢ikan celiklerin,
aliminyumlarin, bakirlarin geri doniisimii %100 olarak
yapilmaktadir. Sekil 10°da demir ve diger metal atiklarinin
geri doniisimii ve dongiisel yapiya bagh sifir atik siireci
goriilmektedir. Metallerin geri doniisiimiinde genel olarak bir
sorun yaganmamaktadir.

siirecinin nasil isleyecegi goriilmektedir.
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Sekil 10: Metal Atiklarinin Geri Déniisiimii ve Dongiisel Sifir
Atik

4.5 Metallerin Geri DOntlisiimii

Binalarda farkli amaglarla bircok malzeme kullanilir. Algi
taslari, camalar ve plastikler bunlarin basinda gelir. Bu
malzemelerin de segici yikim silirecinde kaynaginda
ayristiritlip  tasnif edilmesi halinde geri doniigtimleri
yapilmaktadir. Yikilan yapilarda, ekonomik degeri olan farkli
malzemeler kullanilmistir. Bu farkli malzemelerin her birini
¢evre hassasiyetiyle hem kaynaklari israf etmeden hem de
ekonomik olarak kazang saglamak i¢in degerlendirilmesi, geri
doniistiiriilmesi gerekmektedir.

Sekil 11°de cam atiklarinin geri doniisiimii ve dongiisel yapiya
baglh sifir atik siireci goriilmektedir. Gorildiigi gibi geri
kazanim odakli calismalar yapildigi zaman, kullanilan
malzemelerin geri kazanimi miimkiin olmaktadir. Ancak
camlar ayristirildigit  zaman yetkilendirilmis kuruluglar
tarafindan toplanarak veya teslim alinarak, cam iiretim
fabrikalarindan geri kazanimi saglanmaktadir. Ulkemizde bu
konuda yasal altyapt mevcut olup, belediyeler bu konuda
yetkilendirilmis kurulus ile anlagsma yapmalar1 halinde,
kentsel donilisiim basta olmak iizere her alanda olusan atik
camlarin geri kazanimini saglayabilirler.
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Sekil 11: Cam Atiklarinin Geri Doniigiimii ve Dongiisel Sifir
Atik
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Sekil 12’de algitagt atiklarinin geri doniisiimii ve dongiisel
yapidaki sifir atik siireci goriilmektedir. Toplanan algipenlerin
geri donlisim akig silireci, birkag adimdan sonra
gergeklesmektedir. 11k olarak, al¢1 levhalarin kagit katmanlar
miimkiin oldugunca ¢ikarilir, daha sonra al¢i tozu haline
getirilir ve sonunda bu toz alg1 levha iireticilerine geri
gonderilir ve yeni alg1 levhalar iiretilebilir. Geri doniisim
faaliyetleri, belirli ulusal mevzuata, vatandas bilincine, ¢evre
duyarliligima ve ozellikle geri doniisiimle iliskili ekonomik
faaliyeti tegvik edecek bir pazarin ve atik borsasinin varligina
bagli olarak daha iyi ¢calismaktadir.
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Sekil 12: Algitas1 Atiklarinin Geri Doniisiimii ve Dongiisel
Sifir Atik

Sekil 13°de plastik atiklarin geri doniisiimii ve dongiisel
yapiya bagl sifir atik siireci goriilmektedir. Kentsel doniisiim
siirecinde, yikilacak binalarda pek ¢ok malzeme ve esya
ortaya ¢ikar. Bunlar, modern zaman lavabolari, mutfaklar,
firinlar, musluklar, sémineler, dus kabinleri, sicak su {initeleri,
ahsap kirisler, siiplirgelikler, doseme tahtalari, pencereler,
mutfak ve vestiyer, dolaplar, kapilar ve pencereler gibi
materyalleri igerir. Tiirkiye’de bu tiir materyaller siklikla
hurdacilar ve kiigiik Olgekli yenileme c¢alismalart yapan
firmalar tarafindan degerlendirilmektedir.
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5. Tartisma

Turkiye’de sifir atik yOnetimi son zamanlarda ¢okca
tartisilmaktadir. Bu konuda vatandaslara, biitiin kuruluslara,
ozellikle belediyelere biiyiik gorevler diismektedir. Ulkede,
ozellikle biiyiiksehirlerde devam eden kentsel doniisiim
faaliyetlerine bagl olarak ¢ok fazla IYA olusmaktadir. Sifir
atigin anlami, miimkiin oldugunca atik olusturmamak ve atik
bertaraf tesislerine atik gondermemektir. Ancak bunun aksine
iilkede ¢ok fazla IYA olusmakta ve bu atiklar daha cok
bertaraf icin dolgu alanlarina gonderilmektedir. Kentsel
déniisiim atiklarinin  yénetiminde, bertaraf alanlarina YA
gondermemek icin en basta kaynaklarin = verimli
kullanilmasindan baslayarak, malzemelerin yagsam
dongiilerinin sifir atik yonetimi anlayis1 ile iyi yonetilmesi
gerekmektedir. Tirkiye’de sifir atik yonetimi organik atiklar
ve ambalaj atiklart gibi bazi atik gruplan igin tartisilmakta,
fakat kentsel doniisiim atiklart i¢in boyle bir giindem
bulunmamaktadir. Halbuki, kentsel doniisiimiin devam ettigi
biiyiik sehirlerde kentsel doniisiim atiklart olusan atik gruplari
igerisinde  kiitlesel olarak en Dbiiyilk atik grubunu
olusturmaktadir. Bu alanda oncelikle segici yikim yapilarak,
IYA’nin kaynaginda ayristirilmasi ve sifir atik yonetimi
anlayisina uygun sekilde sistem kurulmasi halinde israfin
Onlenmesi, kaynaklarin korunmasi ve ¢evrenin korunmasi
daha iyi saglanabilir.

6. Sonuc ve Oneriler

Tiirkiye’de 6zellikle Istanbul gibi biiyiik sehirlerde yapilan
kentsel doniisiim ¢alismalarina bagli olarak, ¢ok fazla IYA
olusmaktadir. Bu ¢alismada, IYA bilesenleri ayr1 ayr ele
alinarak, sifir atik yonetimi yasam dongiisii siirecinde IYA
bilesenlerinin nasil degerlendirilecegi sekillerle anlatilmistir.
Ayrica sifir atik yonetimi yaklasimina uygun olarak, insaat
malzemeleri i¢in nasil bir yaklagim sergilenecegi ortaya
konulmustur.

Belediyeler entegre atik yonetimi ve sifir atik yOnetimi
anlayisina uygun olarak, olusan kentsel doniigiim atiklarini
bertaraf alanlarina gondermeden ve yeniden degerlendirmek
icin I'YA'nin olustugu kaynaklara yakin mobil veya sabit I['YA
geri  kazanim tesisleri kurabilir veya kurdurabilirler.
Belediyeler IYA geri doniisiim tesislerinde geri kazanilacak
IYA iiriinlerinin degerlendirilecegi yerleri belirleyerek ilgili
firmalarla anlagsmalar yapabilir ve kendileri 6ncelikli olarak
yol, kaldirim, altyap1 ¢alismalari, park bahge alanlar1 ve daha
farkli alanlarda dolgu amaciyla kullanabilirler.

Sifir atik yonetimi yaklasimi Tiirkiye’de oldukca kabul
gormektedir. Bu siirecin ¢ok verimli degerlendirilmesi ve sifir
atik yonetim sisteminin iyi kurulmasi, kurulan sistemin etkin
ve verimli olarak isletilmesi gerekmektedir. Her konuda
oldugu gibi atik yoOnetimi konusunda da toplum
bilinglendirilmelidir. insan, yasam tarzini atik {iretmemek ve
israf etmemek lizerine kurgulamasi halinde, biiyiik 6l¢tide atik
olusumunun 6niine gegilecek, kaynaklar daha iyi yonetilecek
ve ¢evre daha iyi korunabilecektir.

Tesekkiir

Yaptigim c¢alismada, bilgilerinden yararlandigim bilim
insanlarina ve kurumlara degerli katkilarindan dolay: tesekkiir
ederim.
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