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oz
Aragtirmanin amact, yazmaya hazirlik, yazma ve yazit bigimi ile ilgili birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarini, Tirkge Dersi
Ogretim Programinda (2019) yer alan agtklama ve 6rnekler ile yeterliligi yoniinden degerlendirmektir. Arastirma konusu ile dolaylt
iliskilendirilebilecek, alan yazinda ¢ok sayida arastirma yer almakla bitlikte, birinci sinif yazma dil becerisine iliskin 6gretim
programinda yer alan agiklama ve 6rneklerin kazanimlar ile rtiigmesi ve yeterliligine iliskin ¢alismaya rastlanmamustir. Bundan
hareketle arastirma, alan yazina katki saglayacak 6neme sahiptir. Bu arastirma, nitel aragtirma yéntemi kapsaminda degerlendirilen
doktiiman incelemesi modelinde betimsel ¢alisma olarak yapilandirilmustir. Doktiiman incelemesi yoluyla toplanan veriler, betimsel
analiz teknigi ile ¢oziimlenmistir. Arastirmada Tiirkce Dersi Ogretim Programindan (2019) elde edilen birinci sinif yazma temel dil
becerisi kazanimina yonelik bulgulardan:
1. “T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi caligmalart yapar” yazmaya hazirlik kazanimma yonelik 6gretim programinda yer alan: “Yagma
materyalleri hakkinda kisa bilgi verilerek mygun bicimde kullanimas: sadlanir” seklindeki agiklama ve “Parmak, El ve Kol Kaslarini
Gelistirme Calismalart” ile “Boyama ve Cizgi Calismalar1” 6rnek etkinlikleri,
2. Yaz1 bi¢cimi ve yazma ile ilgili; “T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar, T.1.4.4. Rakamlari teknigine uygun yazar” ve “T.1.4.7.
Harfler, kelimeler ve climleler arasinda uygun bosluklar birakir” kazanimlarina yonelik agiklama ve 6rneklerin sinirh sayida ve
yetersiz oldugu sonuglarina ulasilims, 6neriler getirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Tiirkce Dersi Ogretim Programi, yazt bigimleri, yaz1 6gretimi, yazmaya hazirlik

ABSTRACT
No study has been found regarding the sufficiency of the explanations and examples in the curriculum of first-grade writing skills
or their correspondence with the learning outcomes. So, the research makes a unique contribution to the literature. The research
is structured as a descriptive study in the document analysis model, within the scope of qualitative research method. Data is
collected by document analysis and analyzed by the descriptive analysis technique. The explanations, sample activities and examples
from the Turkish Language Teaching Curriculum (2019) listed below are determined to be limited and insufficient, and suggestions
were made.
1.The explanation "the student uses the writing materials appropriately after being briefed" in the curriculum titled " T.1.4.1.
Student can paint and draw" and the sample activities of "Finger, Hand and Arm Muscle Development Exercises" and "Painting
and Drawing Exercises"
2. The explanations and examples for the necessary acquisitions of “T.1.4.2. The student writes letters correctly”, "T.1.4.4. The
student writes the numbers correctly” and “T.1.4.7. The student leaves approptiate spaces between letters, words, and sentences"
Keywords: Turkish language teaching curriculum, writing styles, teaching writing skill first grade, writing acitvities
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Giris

Ulkeler; kalkinma, gelisme ve gelecegi igin bireysel ve toplumsal yeterliliklere sahip donaniml
bireylere ihtiya¢ duyar. Bu ihtiyaci kargilamak, nitelikli insan giiclinii yetistirmek ise genel ve
0zel hedefler dogrultusunda hazirlanmis egitim-6gretim programlari ile her kademeden egitim-
Ogretim kurumlarinin igi ve gorevidir.

Egitim ve Ogretim kurumlarmin &grenciler icin sagladigi, milli egitimin genel ve temel
amaglariin gerceklestirilmesine yonelik faaliyetlerin tiimii dersin belli bir standartla, belirlenen
hedefler dogrultusunda islenmesini saglayan metinler, konu listesi, ders igerigi, calisma programi,
O0gretim materyalleri, dersler, hedef davranislar, okul i¢inde ve disinda 6gretimi planlananlar,
ogrencilerden beklenen 6grenmeyi meydana getirebilmek igin planlanmis faaliyetler, egitimde
istenilen diizeye ulasabilmek i¢in 6grencilerin karsilagtiklart diizenli 6grenme yasantilari ve
egitim-6gretim ¢aligmalari igerisinde bir dersle ilgili faaliyetlerin 6grenme ve O0gretme siireci
icerisinde nelerin, ni¢in ve nasil yer alacagini ifade eden rehber seklinde tanimlanan (Varis,
1994:17; Bilen, 2006: 46: Tekin 1991: 8; Demirel, 2006:1,2; Girgin, 2011: 12) 6gretim programi;
egitim-6gretimin planl, amaclar dogrultusunda ve nitelikli olarak gergeklestirilebilmesi igin
gereklidir. Ayrica 6gretim programlari dersin islenisi, kazandirilmasi gereken becerilerin verilme
zaman ve teknikleri vb. konularda yonetici, 6gretmen tiim uygulayicilara rehberdir. Bu 6zellikleri
ile 6gretim programlari, nitelikli egitim-6gretim agisindan son derece dnemlidir.

Egitim-6gretim programlari, {ilke politikalar1 ile sekillenmekte ve Ongdriilen nitelikler her
kademeden egitim-0gretim programlart ile bireylere kazandirilmaya calisilmaktadir. Egitim-
Ogretim programlart; iilke politikalarindaki degisiklikler, degisen ihtiyaglar ve uygulanmakta olan
programlarin ihtiyaglar1 karsilayamamasi, farkli beklenti ve isteklerin olugmasi, bilgi
teknolojilerinde, egitim vb. alanlarda meydana gelen degisimler gibi nedenlerle degistirilmekte
veya yeniden hazirlanmaktadir. Istendik o6zelliklerde nitelikli insan giiciinii, toplumun
ihtiyaglarina uygun bigimde ve kalitede yetistirebilmek isteyen lilkelerin gelisim ve degisimler
karsisinda egitim-6gretim programlarinda degisikliklere gittikleri goriilmektedir.

Egitim-6gretim programlarinin hazirlanmasi, ortamlarin diizenlenmesi, siirecin izlenerek
degerlendirilmesi, degistirilmesine iligkin gorev ve yetki, hemen her iilkede oldugu gibi
iilkemizde de ilgili kanunlar ile Milli Egitim Bakanligina aittir. Siire¢ i¢cinde uygulanan egitim
politikalari, hizla degisen teknoloji, bilgi, bilgiye ulasma sekli, bireylerin nitelikleri, ihtiya¢ ve
beklentileri vs. egitim-6gretim programlarinda da diizenleme, degisim ve olusumlart zorunlu
kilmaktadir. Nitekim, Cumhuriyetin ilanindan gilinlimiize {iilkemizde de egitim-0gretim
programlar1, siire¢ i¢inde tamamen ya da kismen degistirilmistir. Bu degisimler, siiregteki
toplumsal ve bireysel degisimlerin etkilesimi ile olugsmaktadir. Egitim-6gretim programlari,
teoride konuya iliskin gelismelere bagli olarak farkli yaklagimlar ile hazirlanmistir. Cumhuriyet
donemi ilk egitim-6gretim programindan 2005 programina kadar genel olarak programlarin
dikine igerik diizenleme ve temel egitim yaklasimi olan davraniscilik yaklasimi ile hazirlandigini
sOyleyebilir. 2005-2006 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligi, yapilandirict yaklagim,
coklu zeka, beyin temelli 6grenme, 6grenci merkezli egitim, bireysel farkliliklara duyarh egitim,
sarmal, tematik ve beceri yaklagimi gibi yaklasim ve modeller gergevesinde gelistirilen yeni
ilkdgretim programini iilkemiz genelinde uygulamaya koymustur.

Egitim 6gretimin temelini olusturan ders 6gretim programlari;6 hizmet 6ncesi 6gretmen yetistiren
kurumlardaki ilgili dersler i¢in ve hizmet i¢inde 6gretmenlerin baglica kaynagi, yol gostericisi
konumundadir. Hatta 6gretimde 6grenci, veli ve diger paydaslara da katkisi olan esas kaynaktir.
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Dil becerilerinin 6grencilere kazandirilmasinda ve bu becerilerin 6grenciler tarafindan islevsel
olarak kullanilmasinda 6gretim programlari 6nemli bir rol iistlenmektedir. Bundan hareketle
gecmisten giiniimiize cesitli tarihlerde Tiirkge Dersi Ogretim Programlari hazirlanms, bu
programlar siire¢ i¢inde kimi zaman tamamen kimi zaman da kismen degisikliklerle
uygulanmustir.

1968 ilkokul Programi’na kadar gecen siirecte onemli calismalar ile degisiklikler yapilmis,
Tiirkge O0gretimini diizenleyen programlar hazirlanmistir. Ancak temel dil becerilerinin neler
oldugu, bu becerilerin gelistirilmesine yonelik etkinliklerin neler olacagi konusunda bilgilere yer
verilmemistir. 1981 ve sonrasi siirecte hazirlanan Tiirk¢e 6gretim programlarinda dil becerilerinin
ayrimina gidilmis ve bu becerilerin biitiinlesik anlayisla kazandirilmasi 6ngoriilmiistiir.

Tiirkge Ogretim programlari; dil becerilerinin kazandirilmasina iligkin yaklasimlar, amacglar,
kazanimlar, igerikler, ders 6gretim ortamlari ve 0grenme-6gretme siiregleri gibi ¢ok sayida
birbiriyle iliskili yap1 ve bigim benzerligi gésteren dgelerin bir biitlin olarak yer aldig1 6zelliktedir.

2006 yilindan sonraki siiregte Tiirkge Dersi Ogretim Programinda 2015, 2018 ve 2019 yillarinda
da degisikliklere gidilmistir. Tiirkge Dersi Ogretim Programi (2019), dgrencilerin hayat boyu
kullanabilecekleri dinleme/izleme, konugma, okuma ve yazma ile ilgili dil becerilerini ve zihinsel
becerileri kazanmalarini, bu becerileri kullanarak kendilerini bireysel ve sosyal ydnden
gelistirmelerini, etkili iletisim kurmalarini, Tiirkce sevgisiyle, istek duyarak okuma ve yazma
aligkanlig1 edinmelerini saglayacak sekilde bilgi, beceri ve degerleri iceren bir biitiinlikk i¢inde
yapilandirilmigtir. Tematik yaklagimla hazirlanan Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan
kazanimlar; dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma dil becerilerine gére gruplandirilarak
her simif diizeyi i¢in dort temel dil becerisi farkli bagliklar altinda verilmistir (MEB, 2019: 8, 19).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi (2019) incelendiginde, dort temel dil becerisinden sonuncusunun
yazma becerisi oldugu ve Ogrencilerin yazma ve yazi Ogretimine iliskin kazanimlar
dogrultusundaki etkinlikler ile ilk kez ilkokul birinci sinifta ilk okuma yazma 6gretimi ile
karsilagtign goriilmektedir. Ilk okuma yazma 6gretiminde 6gretim ydnteminin agamalarina uygun
sekilde ilk olarak boyama, ¢izgi calismalar1 gibi yazmaya hazirlik etkinlikleriyle baslayan yazma
caligmalart seslerin sezdirilmesi, tanitilmasi ile harf, hece, kelime ve ciimlelerin okunmasi ve
yazilmas1 seklinde siirdiiriilmektedir. Okulda belli bir program g¢ergevesinde ve okuma,
dinleme/izleme, konusma dil becerisi Ogretimiyle ayni anda baslayan yazi Ogretimi, belli
asamalardan gegerek edinilmektedir. Tiirkge dgretiminin énemli bir 6grenme alanini olusturan
yazma, bilgiden ¢ok beceri gerektirir ve bu beceriler uygulama ile kazanilmaktadir.

Yazi “Diislincenin belli isaretlerle tespit edilmesi, harfleri yazma bigimi.” olarak tanimlanirken;
yazma ise “Yazmak isi.” olarak ifade edilmektedir (TDK, 2005: 2154). Demirel (2002:100)
yazmayi; diisiinceyi, duyguyu, olay1 yazi ile anlatmak olarak tanimlamaktadir. Glines’e (2007:
159) gore yazma, zihnimizdeki duygu, diisiince, istek ve olaylarin belli kurallara uygun olarak
cesitli sembollerle anlatilmasidir. Bir bagka ifadeyle zihinde yapilandirilmis bilgilerin yaziya
dokiilmesi iglemidir. Akyol’a (2009:47) gore ise yazma, diisiincelerimizi ifade edebilmek i¢in
gerekli sembol ve isaretleri motorsal olarak tiretebilmektir.

Yazma, temel beceriler icerisinde en son gelisen ve bir¢ok bilissel siireci icerisinde barindirmasi
bakimindan bireyleri zorlayan karmagik bir alandir (Evans, 2001:1). Ayrica Graham, Harris ve
Santangelo (2015) gore yazmanin gelisimi; bireyin biligsel kapasitesi ve siireclerine (algi, dikkat,
bellek, 6grenme, yiiriitme iglevi gibi), dil kapasitelerine, psiko-motor sistemlerine, motivasyon
egilimlerine (etkinlik, degerler, atiflar) ve sosyal uygulamalara (ifade, cevap arama, isaretleme ve
etiketleme) baglidir ( aktr. Aksu, 2018: 27).
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Tanim ve agiklamalardan da anlasilacagi iizere yazma; duyussal, zihinsel ve psikomotor alanlar
ile iliskili olduk¢a karmasik siire¢ ve beceridir.

“Yazma becerisi kazanmak ¢ok yonlii birtakim becerilerin kazanilmasi ile olasidir; ¢iinkii yazma
gorsel bellek, ses-yazi birim farkindaligi ile morfofonemik ve ortografik bilgi sahibi olunmasini
gerektirir (Van Hell vd.,2003; Alber ve Walshe, 2004, aktr. Johnson, 2013). Iyi bir yazma
becerisinin kazanilmamasi, okunakli yazma, fiil ¢ekimlerini dogru yapma, akici ve hizli yazma gibi
pek ¢ok beceriyi olumsuz sekilde etkileyebilir (Alber ve Walshe, 2004; Boynton Hauerwas ve
Walker, 2003; Graham vd., 2003, aktr. Johnson, 2010). Yazma becerisi okuma hiz1 ve okuma
anlama {izerinde etkili oldugu i¢in onun gelisimi siklikla okuma gelisimi ile esgiidiim icinde
gerceklesir (Ritchey, 2008; Berninger vd.,1998; Ehri ve Wilce, 1987; Uhry ve Shepherd, 1993, aktr.
Johnson). Ayrica ¢ocuklarin sozciikleri okuma becerileri ile yazi birim ve sozciikleri yazma
becerileri i¢ ice girmis becerilerdir (Domico, 1993; Richgels, 1995). O nedenle iyi bir okuma
becerisi igin akici bir yazma becerisi gerektigi ileri siiriilmektedir. Bu bulgular ayrica yazma ve
okuma o6grenimi sirasinda beyinde onemli degisimler oldugunu da gdstermektedir. James ve
Engelhardt’in (2012) calismasi da yazi yazmay1 6grenme ¢aligmalarinin, harflerin beynin okuma ile
ilgili bolgelerinde igslenmesini sagladig1 ve boylelikle okumayi1 kolay 6grenmeye yardimer oldugunu
ortaya koymustur (aktr. Savag, 2017:128). O nedenle yaz1 yazmay1 6grenmenin 6zellikle beyinde
daha fazla degisime yol acan el yazis1 ile yazmay1 6grenmenin, okumay1 6grenmeyi kolaylastirdigim
sOylemek olasidir. Yazma ve okumanin esgiidiimlii olarak beyinde sinirsel degisimler olusturmast,
ilkokulda yapilan yazi egitimi ve dgretiminin basarili olmasinin ¢ocuklarin daha iyi okumalarina,
yani okuma anlama faaliyetlerinde daha basarili olmalarina yol agacagini gostermektedir. O nedenle
iyi bir yazi yazma egitimi, Once Ogrencilerin okuma anlama becerilerini sonra da akademik
basarilarin1 olumlu sekilde etkileyecektir. Tiirk 6grencilerin PISA aragtirmalarinda ana dilinde
okuma-anlama becerilerinin diigiik ¢tkmasi yaninda fen ve matematik okuryazarligi agisindan da
son siralarda yer almasi, iyi bir yazi egitimi almamis olmalarindan kaynaklanmaktadir” (Savas,
2017:128).

Gorsel algi da yazmayi etkileyen onemli degiskenler arasinda sayilmaktadir: “Gérsel
algidaki beceri; c¢ocuklarda okumayi, yazmayi, hecelemeyi, aritmetik hesaplar yapmay1
gelistirmekte ve okulda basarili olmalar1 igin gerekli diger yeteneklerinin tiimiinii ilerletmelerine
yardimer olmaktadir. Gorsel alg1 3-7 yaglari arasinda gelisme gostermektedir. Ancak bu donemde
herhangi bir nedene bagli olarak engellenmis ¢ocuklarda gorsel algi problemleri goriilmektedir.
Gorsel alg1 problemi olan gocuk tahtada yazili olan1 defterine yazmada zorlanabilmektedir” (aktr.
Memis ve Harmankaya, 2012: 138).

Zihinsel, psikomotor ve duyussal alanlarla ilgisi olmas1 ve bu alanlara iligkin beceri gerektirmesi;
yazma becerisinin zor kazanilan bir beceri oldugunu gosterir ve 6grenilmesinin dinleme, konusma
ve okuma becerilerinden daha zor ve daha sonra gerceklestigi soylenebilir.

Akademik yasantinin baglangici ve temeli kabul edilen ve ilkokul birinci sinif ile baglayan ilk okuma
yazma dgretimi, 6grenciye yonelik hazirlanan resmi egitim siirecinin ilk ve en dnemli basamagidir.
Egitim sisteminde, tiim egitim kademelerini etkileyen ilkokul dénemi; farkli bir yere, isleve ve
oneme sahiptir. ilkokul déneminin iizerinde durulmasi gereken en onemli kademesi ise aile
ortamindan muhtemelen ilk kez ve tamamen farkli bir ¢cevreye gecisin baslangici olan, ilkokulun
birinci sinifidir. Birinei smif ile 6grenciler, hem sosyal bakimdan farkli bir ortama hem de biitiin
yasantisini etkileyebilecek olan 6grenme siirecine girmektedir. Bu siiregte smiftaki 6grenme ve
Ogretme siirecinin temel uygulamalarinin basinda ilk okuma yazma caligmalari gelmektedir. Birinci
simif 6gretmeninin yonetiminde yapilan 6grenme dgretme etkinlikleri ile 6grencilere sadece okuma
yazma mekanizmasinin nasil isledigi kavratilmamakta, bu sinif ve etkinliklerle tiim egitim-6gretim
kademelerinde siirdiiriilecek olan hayatinin temelleri de atilmig olmaktadir. Bireyin sinav ve hayat
basaris1 igin birinci simif ve ilk okuma-yazma &gretimi ciddi éneme sahiptir Ilk okuma yazma
¢ocuklarin hayatlarindaki ilk 6grenme deneyimleridir. Bireyin diger 6grenmelerinin temelini
olusturma, okul ve sosyal hayatindaki basarisi ile sahip oldugu potansiyelini gelistirme bakimindan
son derece 6nemlidir. Ik okuma yazma 6gretiminde basari, 6grencinin devam edecek olan egitim-
Ogretim hayatinda akademik basarisinin da belirleyicisi olacaktir (Sagirli, 2019: 1-6,12-13).

[k okuma yazma dgretiminin amaglarindan birisi, diger dil becerilerinden hareketle dgrencilerin
nitelikli okuma yazma bilgi ve becerisini kazanabilmesidir. Birinci sinif 6gretmeninin yazma dil
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becerisi yonlii amaci ise Ogrencilerine, islek (okunakli ve siiratli) ve giizel yazma bilgi ve
becerisini kazandirmaktir.

Ogretim programi, 6gretimdeki biitiin paydaslar icin son derece énemlidir. Ogretmen igin ise
ornektir, rehberdir ve baglayicidir. Tiirkce dersi birinci smif yazma temel dil becerisi
kazanimlarindan yazi bi¢imi ve yazma ile ilgili kazanimlara yonelik sinirlilik ve yetersizlikler;
ogretimde yetersizlik, niteliksizlik ve basarisizligi da beraberinde getirebilir. Ayrica dgretim
programindaki bu yetersizlikler; egitim-0gretimin en 6nemli aktorii, sorumlusu ve de mimari
Ogretmenin “bence” yaklasimi ve gesitli tavsiyeler ile 6gretimi; kendi bilgi, tecriibe ve yaklagimi
ile dogru-yanlis, eksik-fazla yliriitmesine neden olacaktir.

Bazi birinci sinif yazi temel dil becerisi kazanimlarmin Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda
(2019) yer alan aciklama ve 6rnekler ile yeterliligi yoniinden degerlendirmesi konulu arastirmada,
birinci simif yazma temel dil becerisi incelenmistir. Arastirma; birinci sinif yazma temel dil
becerisi, yazmaya hazirlik, yazma ve yazi bigimine iliskin kazanimlar ile siirlandirtlmistir.
Aragtirmanin amact; birinci simif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan; yazmaya hazirlik,
yazma ve yazi bigimi ile ilgili olanlari, Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nda yer alan agiklama ve
ornekler ile yeterliligi yoniinden degerlendirmektir.

Bundan hareketle arastirmada su sorulara cevap aranmuistir:
1. Tiirkge Dersi Ogretim Programinda, birinci siif yazma temel dil becerisi kazanimlari nelerdir?

2. Tiirkce Dersi Ogretim Programinda, birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan
hangileri yazmaya hazirlik ile ilgilidir?

3. Tiirkge Dersi Ogretim Programinda, birinci simif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan
yazma ve yaz1 bi¢imi ile ilgili olanlar hangileridir?

4. Birinci sinif yazma temel dil becerisi, yazmaya hazirlik kazanimlarina iliskin olarak Tiirkce
Dersi Ogretim Programinda yer alan agiklama ve rneklerin kazanimlar ile drtiismesi, yeterliligi
nasildir?

5. Birinci sinif yazma temel dil becerisi, yazma ve yazi bigimine iliski kazanimlara yonelik olarak
Tiirkge Dersi Ogretim Programinda yer alan agiklama ve &rneklerin kazanimlar ile ortiigmesi,
yeterliligi nasildir?

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amact; birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan; yazmaya hazirlik,
yazma ve yazi bigimi ile ilgili olanlar, Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nda yer alan agiklama ve
ornekler ile yeterliligi yoniinden degerlendirmektir.

Arastirmanin Onemi

Arastirmada, Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nda (2019) yer alan temel dil becerilerinden birisi
olan birinci sinif yazma dil becerisinin; yazmaya hazirlik, yazma ve yazi bicimine ydnelik
kazanimlari, bu kazanimlara iligkin 6gretim programinda yer alan agiklama ve oOrnekler ile
yeterliligi ele alinmaktadir. Alan yazinda arastirma konusu ile dolayli iliskilendirilebilecek ¢ok
sayida nitel-nicel arastirma yer almakla birlikte birinci sinif yazma dil becerisine iligskin 6gretim
programinda yer alan agiklama ve omneklerin kazanimlar ile ortiismesi ve yeterliligine iliskin
caligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle arastirma, alan yazina katki saglayacak dneme sahiptir.

Arastirma Model ve Yontemi

Bu arastirma, nitel aragtirma yontemi kapsaminda degerlendirilen dokiiman incelemesi modelinde
betimsel ¢alisma olarak yapilandirilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu
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veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar. Dokiiman incelemesi
veya analizi tek bagina bir aragtirma yontemi olabildigi gibi, diger nitel yontemlerin kullanildig:
durumlarda ek bilgi kaynag: olarak da ige yarayabilir (Creswell, 2016: 74; Patton, 2014: 191;
Yildirim ve Simsgek, 2018:189).

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplamak amaciyla dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igceren yazili materyallerin analizini
kapsar. Egitim ile ilgili bir aragtirmada ders kitaplari, program yonergeleri vb. veri kaynagi olarak
kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2018:189). Arastirmanin verileri, dokiiman olarak hali hazirda
uygulamada olan 2019 Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’ndan (ilkokul ve Ortaokul 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7 ve 8.Siniflar) dokiiman incelemesi teknigi ile toplanmustir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz teknigine basvurulmustur. Betimsel analiz, mevcut durumu
tanimlamaya yarayan bir veri analiz teknigidir. Betimsel analiz, verilerin daha 6nceden belirlenen
temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasidir (Yildirim ve Simgek, 2018:239). Tiirkce Dersi
Ogretim Programindan (2019) dokiiman incelemesi ile elde edilen bulgular, betimlemeli sekilde
analiz edilmistir.

Bulgular

Arastirmanin bu bdliimiinde, arastirmanin amaci dogrultusunda dokiiman inceleme teknigi ile
Tiirkge Dersi Ogretim Programinin (2019) analizi ile yazmaya hazirlik, yazma ve yazi bigimine
iligkin tespit edilen bulgulara yer verilmistir.

Tiirkce Dersi (")gretim Programi, Birinci Simif Yazma Temel Dil Becerisi Kazanimlari;
Yazmaya Hazirlik, Yazma ve Yazi Bicimine Iliskili Kazanimlar

Tematik yaklasimla hazirlanan Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kazanimlar, her siif
diizeyi icin dort temel dil becerisi altinda gruplandirilmigtir. Dinleme/izleme, konusma, okuma
ve yazma becerilerine gore gruplandirilarak sinif diizeylerine gore farkli basliklar altinda
verilmistir. Yapisina gore diizenlenen Tiirk¢e dersi birinci sinif yazma temel dil becerisi
kazanimlar1 Tablo 1’de belirtilmistir.

Ders Simif Beceri | Kazanim | Kazanimlar
Kodu Diizeyi | Alam1 | No
No
1. Boyama ve cizgi ¢alismalar: yapar.

Yazma materyalleri hakkinda kisa bilgi
verilerek uygun bigimde kullanilmast saglanir.

Gorsellerle ilgili kelime ve ciimleler yazar.

2. Harfleri teknigine uygun yazar.
3. Hece ve kelimeler yazar.
T. 4. Rakamlar teknigine uygun yazar.
(Tiirkee) | 1, 4, 5. Anlamh ve kurall ciimleler yazar.
6.
7.

Harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda
uygun bosluklar birakir.
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8. Biiyiik harfleri ve noktalama isaretlerini
uygun sekilde kullanir.

a) Biiyiik harflerin ciimleye bagslarken, ozel
isimleri ve basliklar: yazarken kullanildigi,
orneklerle vurgulanir.

b) Nokta, soru isareti, tinlem isareti, kisa ¢izgi

ve kesme isaretlerinin yaygin kullanilan
islevieri iizerinde durulur.

9. Yazilarini gorsel unsurlarla destekler.

10. Yazdiklarim1 gozden gecirir.

Ogrencilerin yazdiklarini harf hatast, harf ve
hece eksikligi, yazim ve noktalama kurallari
agisindan gézden gecirmeleri ve diizenlemeleri
saglanr.

11. Yazdiklarim paylasir.

Osrenciler yazdiklarim sinif icinde okumalart,
okul veya sinif panosunda sergilemeleri i¢in
tesvik edilir.

Ogrencilere yazdiklarini sinif icinde okumalar
konusunda 1srar edilmemelidir.

12. Yazma caliymalar: yapar.

a) Dikte, bakarak ve serbest yazma ¢alismalar
yaptirlir.

b)Yazma diizenine, sayfanin tamaminin
kullamilmasina ve temizligine dikkat edilmesi
gerektigi vurgulanir.

13. Yazma stratejilerini uygular.

Tablo 1. Tiirk¢e Dersi Birinci Sinif Yazma Temel Dil Becerisi Kazanimlart

Kaynak: (MEB 2019: 19, 21, 22) Tiirkce Dersi Ogretim Programi (ilkokul ve Ortaokul 1, 2,3, 4, 5, 6, 7 ve
8.Siniflar), yararlanilarak tablolastirilmistir.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda birinci sinif yazma temel dil becerisine iliskin on ii¢ kazanim
yer almaktadir. Yapisina gore Tablo 1’de belirtilen yazma temel dil becerisine iligkin
kazanimlardan bazilarinin gerceklestirilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar, ilgili
kazanimlarin hemen altinda aciklama olarak belirtilmistir. Ayrica smif diizeylerine gore
sinirliliklara da kazanim agiklamalarinda yer verilmistir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programu birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan, yazmaya
hazirlik, yazma ve yazi bi¢imine iliskin kazanimlar Tablo 2’de yer almaktadir.

Ders Simif Beceri Kazanim | Kazanimlar
Kodu Diizeyi | AlaniNo | No

1. Boyama ve cizgi calismalar yapar.
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Yazma materyalleri hakkinda kisa bilgi
T 1. 4. verilerek uygun bigimde kullaniimasi

(Tiirkce) saglanir.

2. Harfleri teknigine uygun yazar.

4. Rakamlar teknigine uygun yazar.

7. Harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda
uygun bosluklar birakir.

Tablo 2. Tiirkge Dersi Birinci Smif Yazma Temel Dil Becerisi Yazmaya Hazirlik, Yazi Bicimi ve Yazma ile flgili
Kazanimlar

Kaynak: (MEB 2019: 19, 21, 22) Tiirk¢e Dersi Ogretim Programu (ilkokul ve Ortaokul 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve
8.Siniflar), yararlanilarak tablolastirilmustir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programu, birinci sinif yazma temel dil becerisine iliski on ii¢ kazanimdan
dordiiniin; yazmaya hazirlik, yazi bigimi ve yazma ile iliskili oldugu tespit edilmis ve Tablo 2’de
belirtilmistir. Tablo 2’ye bakildiginda, Tiirkge Dersi birinci sinif yazma temel dil becerisi
kazanimlarimdan; “T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalari yapar” kazanimimin yazmaya hazirlik ve
“T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar, T.1.4.4. Rakamlar1 teknigine uygun yazar ve T.1.4.7.
Harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda uygun bosluklar birakir” (MEB, 2019: 21, 22)
kazanimlariin ise yazi bigimi ve yazmaya iligkin oldugu goriilmektedir.

Birinci Simif Yazma Temel Dil Becerisi Kazammlarindan Yazmaya Hazirlik ile iliskili
Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Aciklama ve Ornekler

“T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar1 yapar” birinci sinif yazma temel dil becerisi yazmaya
hazirlik kazanimina yonelik agiklama: “Yazma materyalleri hakkinda kisa bilgi verilerek uygun
bicimde kullanilmasi saglanir” (MEB, 2019: 21) seklinde ilgili kazanimin yaninda belirtilmistir.

Yazma materyallerine yonelik bilgi, yaz1 defterine iliskin 6rnek Sekil 1 ve aciklamalar ile su
sekilde verilmistir:

Sekil 1: Standart Yazi1 Defteri Satir1
Kaynak: (MEB 2019: 12)
Sekil 1’de yazma temel materyallerinden birisi olan yazi defteri satir 5rnegi verilmistir. Ogretim
programinda, 6gretimde kullanilmasi i¢in Onerilen standart yazi defterine iliskin aciklama ise
sOyledir:
“Okuma yazma Ogretimi siireci boyunca dort ¢izgi, ti¢ araliktan olusan standart Yazi Defteri
kullanilmalidir. Yaz1 defterindeki satir araligi, 4 5 4 oraninda, en az 1,3 cm genisliginde olmalidir.

Yazi defterindeki satirlar ilk okuma yazma Ggretimi boyunca kullanilacak materyallerde harflerin
ve hecelerin verildigi agsamalar daha genis satir aralig1 kullanilmalidir.

Okuma yazma 6gretimi tamamlandiktan sonra standart yazi defteri veya ¢izgili defter kullanma
karari, 6gretmen ve dgrencilerin inisiyatifindedir. Yazmada zorluk yasayan 6grenciler ile yazma
caligmalarina standart yazi defteri ile devam edilebilir.” (MEB, 2019: 12)

Yazmaya hazirhga yonelik etkinlikler; “Tiirkce Dersi Ogretim Programinin Uygulanmasi”
béliimiinde “Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar” basligi altinda yer verilen “ilk Okuma
Yazma Siireci” iginde yer almaktadir. “Ses Esasli Ik Okuma Yazma Ogretimi” yaklagimu ile ilk
okuma yazmaya hazirlik, ilk okuma yazmaya baslama ve ilerleme ve bagimsiz okuma ve yazma
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asamalarinda yiiriitiilecegi belirtilen ilk okuma yazma 6gretiminde yazmaya hazirlik kazanimina
yonelik etkinlikler ise 6gretim programinda su sekilde yer almaktadir:
“Parmak, El ve Kol Kaslarim Gelistirme Calismalari: Yazmaya baslamadan 6nce 6grencilerin

parmak, el ve kol kaslarini gelistirmeye yonelik caligmalar yapilmalidir. Bu ¢aligmalar boyama ve
¢izgi galismalar1 6ncesinde 6grenciyi destekleyecek nitelikte olmalidir.

Boyama ve Cizgi Calismalari: Boyama ve c¢izgi calismalarina baglamadan 6nce 6grencilerin
kalemi hangi eliyle tuttugu tespit edilmelidir. Sol elini kullanan 6grenciler, sag ellerini kullanmalar1
hususunda zorlanmamalidir. iki elini de kullanabilen 6grenciler hangi elle daha rahat yazmakta
iseler o eli kullanmaya tesvik edilmelidir.

Cizgi caligmalar1 yazilacak harfin yapisal 6zelliklerine uygun olarak harflerin yazim ydnleri, ana
karakterleri ve yazim estetigi géz Oniine alinarak Ggrencilere el esnekligi kazandiracak nitelikte
olmalidir.

Dik temel harflerle yazmaya hazirlik i¢in dik, egik, dairesel ve yatay ¢izgiler ¢izdirilmelidir. Dik
Temel yazma bigiminde dairesel ¢izgi dgretilirken saatin 2 noktasindan baglanmali, sola dogru eller
kagittan kaldirilmadan ayn1 noktaya gelene kadar ¢izdirilmelidir” (MEB, 2019:11).

Birinci Sinif Yazma Temel Dil Becerisi Kazanmimlarindan Yazma ve Yazi Bicimine iliskin
Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Ac¢iklama ve Ornekler

Tiirk¢e dersi birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan yazi bi¢imi ve yazma ile ilgili:
“T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar, T.1.4.4. Rakamlar1 teknigine uygun yazar ve T.1.4.7.
Harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda uygun bosluklar birakir” (MEB, 2019: 21, 22)
kazamimlarina yonelik agiklama ve &rnekler, Tiirkge Dersi Ogretim Programinda ilk okuma
yazma siirecinin “ilk okuma yazmaya hazirlik ve ilk okuma yazmaya baslama ve ilerleme”
asamalar1 ve bu asama etkinlikleri i¢inde belirtilmistir.

[Ik okuma yazmada kullanilacak biiyiik-kiigiik dik temel harfler, 6rnek olarak Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi’nda verilmis olup Sekil 2°de gdsterilmistir.

St FFGGHITI

o

mnooprsstuuvyz

Sekil 2: TTKB Dik Temel Harfler
Kaynak: (MEB 2019: 12)
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Sekil 2°de yazi 6gretiminde kullanilacak biiytlik-kiiciik dik temel harfler, 6gretimde kullanilmak
tizere Oongoriilen standart yazi defteri sayfasinda ve satirdaki konumu ile gosterilmistir. Yazma ve
yaz1 bigimi kazanimlaria yonelik 6gretim programinda su aciklamalara yer verilmistir:
“Ilk okuma yazma Ogretiminin tirnaksiz dik temel harflerle gergeklestirilir. Dik temel harflerin
yazilis yonleri, soldan safa ve yukaridan asagiya dogru gosterilmelidir. Ses harf iligkisi
kavratildiktan sonra harflerin okunmasina ve yazilmasma gecilmelidir. Ogrenci yazma
calismalarinda  harflerin yazim sekilleri, yonleri, geometrisi, egimi, dikligi konusunda
zorlanmamalidir. Oncelikle 6grencilerin harfin temel formunu olusturmalar1 beklenmelidir. Once

biiyiik harfin yazimi hemen ardindan kiigiik harfin yazimi yonleriyle birlikte gosterilmelidir.” (MEB,
2019: 10-12)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’ndan (2019) dokiiman incelemesi ile elde edilen ve betimsel
analiz teknigiyle ¢oziimlenen bulgulardan hareketle su sonuglara ulasilmistir:

1. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kazanimlar; dinleme/izleme, konusma, okuma ve
yazma becerilerine gore dort temel dil becerisi altinda her sinif diizeyi i¢in gruplandirilmistir.
Ogretim Programi’nda, birinci simif yazma temel dil becerisine iliski on ii¢ kazanim yer almakta
olup kazanimlardan bazilarinin gergeklestirilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar, ilgili
kazanimlarin hemen altinda aciklama olarak belirtilmistir. “T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi caligmalar1
yapar” kazanimi, yazmaya hazirhk ve “T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar, T.1.4.4.
Rakamlar1 teknigine uygun yazar ve T.1.4.7. Harfler, kelimeler ve climleler arasinda uygun
bosluklar birakir” kazanimlar ise yazi bigimi ve yazma ile ilgilidir. Bu kazanimlardan sadece
“T.1.4.1” yazmaya hazirlik kazanimi i¢in “Yazma materyalleri hakkinda kisa bilgi verilerek
uygun bigimde kullaniimasi saglanir” agiklamasina yer verilmistir.

2. Tiirkge Dersi Ogretim Programi birinci smif yazma temel dil becerisi, yazmaya hazirhk
kazanimina yonelik bulgulardan: “T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalari yapar” birinci sinif yazma
temel dil becerisi yazmaya hazirlik kazanimina yonelik 6gretim programinda yer alan: “Yazma
materyalleri hakkinda kisa bilgi verilerek uygun bicimde kullanilmast saglanr” seklindeki
aciklama ve “Parmak, El ve Kol Kaslarmi Gelistirme Calismalar1” ile “Boyama ve Cizgi
Calismalar1” ornek etkinliklerin oldukga sinirli ve yetersiz oldugu sonucuna ulasilmistir.

“T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi calismalar1 yapar” kazanimina yonelik 6gretim programinda yazmaya
hazirlik etkinligi olarak yer alan; “Parmak, El ve Kol Kaslarin1 Gelistirme Caligmalari” ile
“Boyama ve Cizgi Caligmalar1” smirli ve yetersizdir. Oysa ki, bu dnemli dil becerisine yonelik
ogrencilerin hazir bulunusluk ve siircteki gelisim durumlarina gore ¢ok sayida etkinlik soz
konusudur: El hareketleri, boyama, kalem tutma, serbest ¢izgi ve diizenli ¢izgi ¢caligmalar1 (MEB,
2009: 237-238).

Alan yazinda yer alan bazi caligmalarda: Ogretimde, ders kitaplarinda yer verilen bazi
etkinliklerin ait olduklar1 kazanimlar ile say1 ve nitelik bakimindan uyusmadigi, bu durumun
siirece olumsuz yansidigi sonuglari belirtilmistir (Epgacan ve Erzen, 2008:195; Sahin, 2008: 143;
Sahin vd., 2012: 79-80; Aslan ve Altunova, 2019: 51;). Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda
(2019) yer alan yazmaya hazirlik kazanimina iliskin agiklama ve etkinlikler yeterli degildir ve
ilgili kazanim ile ortismemektedir. Kaldiki yazmaya hazirlik yonlii programda yer alan
kazanimda (T.1.4.1.) yeterli de degildir. Nitekim, baz1 arastirma sonuglarinda; birinci simifa
baslayan Ogrencilerin 6zellikle yazma siirecinde duyussal, psikomotor ve biligsel gelisim
bakimindan tam ve istendik diizeyi yakalamamis olmasi; bir ders siiresince etkinliklere katilma,
takip etmesinin zihnen uygun olmadigi, matematiksel islem yapabilme yeteneginin gelismedigi,
kiigik motor becerilerinin tam gelismemesi sonucu parmak kullanimmin olgunlasmadigi, kalem
tutmada, yazmada ve 6dev yapmada sorun yasadig1, bir kez basarisizlik hissini tatt1ig1 zaman bunun
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yetersizlik ve 6zgiiven sorununa neden olacagi gibi ¢esitli sorunlar yasadiklari ve dolayisiyla okuma
yazma etkinliklerinde zorlandiklar belirtilmistir (Bayat, 2015:183; Giindiiz ve Caligskan, 2013:379;
Giines, 2013:296; Kahramanoglu, Tiryaki ve Canpolat, 2014:1076; Avsar Tuncay, 2021: 111).

Parmak, el ve kol kaslarini gelistirme ¢aligsmalari, 6grencilerin ¢izgi ¢aligmasina baglamadan 6nce
el becerileri gerektiren ve kiiclik kas gelisimini destekler nitelikte yapilan ¢caligmalardir. Sinifta
sira Ustline parmak uglar ile vurarak ritim tutma, avug agip kapatma, uzanarak ve ziplayarak
elma-armut topluyormus gibi yapma, oyun hamurlar ile oynama ve ¢esitli objeler yapma, kum
ve toprak zemin {izerinde cubuk ile sekiller yapma, kagitlar1 yirtma ve kesme yapistirma, yumusak
bir topu sikma, agma, ipe boncuk dizdirme, okul bahgesinde araba, tren taklidi yaparak gruplar
halinde oynama (y6n kazanimi iginde dnemli firsat olusturabilir), boyama ve ¢izgi calismalari
yazma etkinlikleri oncesi kas esnekligi ile kiiciik kas gelisine katki saglayacak nitelikte
yapilabilecek galigmalardir. Ogrencinin, bu siirecte edindigi aligkanliklar dmiir boyu siirecegi igin
ogretmenlerin, etkinlikler iginde her 6grenciyi dikkatli sekilde gozlemlemeleri ve etkin rehberlik
ile dogru aligkanlik kazanmalarini saglamalar1 6nemli ve gereklidir. Konuya iliskin alan yazinda
cok sayida calisma mevcuttur: Keskinkili¢ ve Keskinkilig, 2005: 195; Goger, 2014:32; Akdag,
2019:134. Bu arastirma sonuglar1; yazma dil becerisinin 6nemini ve birinci sinifta 6grencilerin
etkinlikler ile yazmaya hazirlik ¢alismalar1 yapmalarinin nedenlerini, énem ve zorunlulugunu
ortaya koymaktadir.

Ogrencinin sirasmna diiz, kurala uygun oturmasi, yazma materyalinin kendine doniik olmast,
belin dik, sirtin hafif 6ne egik olmasi, kollarin dirseklere kadar sira iistiinde ve ayaklarinin yere
tam basacak sekilde oturusunu ayarlamasi gerekmektedir. Defterin 6grencinin Oniinde, sira
istiinde durus sekli, gbze mesafesi yazmada onemli hazirlik caligmalarindandir. Bunun igin
oncelikle 6grenciye dogru kalem tutma sekli (i parmakla kalem tutma sekli) gosterilmeli
sonrasinda ¢ocuk hangi eliyle daha rahat kalem tutabiliyorsa o elini kullanmasi tesvik edilmelidir
(MEB, 2019:11).

Yazmaya yonelik etkinlikler; biligsel, duyussal ve psikomotor alanlarin tamamuini ile iligkili ve bu
alanlarida etkileyen ¢aligmalardir. Fiziksel dil olarak da kabul edilen yazma, ¢ok yonlii bir dizi
becerilerinin kazanimi ile gergeklesebilmeketedir.

Berninger vd., (2006), Qiao vd., (2010) ve Longcamp vd., (2011) calismalarina gore; “yazma
Ogretiminin biligsel gelisim tizerinde yogun etkisi vardir. El ile yazma bir kas etkinligi oldugu kadar
beyni uyaran ve bellegi de calistiran bir eylemdir. Diger bir deyisle harfleri ¢izerek olusturmak
bilekler, el ve parmaklarin gergeklestirdigi bir eylem olma yaninda el ve géz koordinasyonunun da
gerekli oldugu bir eylemdir. O nedenle yazma eyleminde bilissel etkinlikte s6z konusudur” (aktr.
Savas, 2017: 129-130).

Yazmaya hazirlik ve yazma becerisinin kazaniminda ince kas becerileri cok dnemli etki ve yere
sahiptir. Breslin ve Exner (1999) ¢alismalarina gore; “yazma sirasinda parmaklarin kullanilmasi ince
motor becerileri sayesinde olur. Bu beceriler kalem gibi bir nesneyi parmak uglar1 yardimiyla tutma,
elde parmaklardan avug igine veya tersi yonde aktarma, o nesneyi dondiirme saglayan ince kas
becerileridir. Bu kaslar1 kullanma becerileri dort yasindan once gelisir. Anaokuluna baglayan
¢ocuklarda bulunmasi gereken beceriler arasindadir; ¢iinkii kalem tutma, silgi kullanma ve gesitli
oyun etkinlikleri gibi islerde bu tiir becerilere gereksinim duyulur. Ince kas becerisi gelismemis
¢ocuklarin yazma hizi diigiiktiir, yazma etkinlikleri sirasinda kalem ve silgilerini daha sik diigiiriirler.
Bu ¢ocuklar yazi yazma ve ¢izim gerektiren egitim-ogretim etkinliklerinde kalemlerine hakim
olmakta zorlanirlar. Her iki cinsiyette de goriilen bu durum 6zellikle yazi kalitesinin bozulmasina
yol agar, gorsel agidan diizgiin, kurallara uygun yazma 6grenimini engeller” (aktr. Savas, 2017: 129).

“Ogrenme siirecinde beyne yardimei olan bir diger organ gozdiir, ¢iinkii ilkokul 6grencilerinin giin
igindeki egitim-ogretim faaliyetlerinin %30-60’1 yakindan gorme gerektiren okuma, yazma vb.
etkinliklerdir. El gbz koordinasyonu bunlarin tiimiinde ihtiya¢ duyulan bir beceridir (McHale ve
Cermak, 1992; Ritty, Solan, ve Cool, 1993: aktr. Savag, 2017: 130). Giinliik yasamin neredeyse tim
faaliyetlerde gereksinim duyulan g6z-kas uyum becerilerine grencilerin geometrik sekiller, harfler,
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sayilar gibi sembolleri liretme islerinde de gereksinim duyulur. Gorsel algilama ise benzer bigimler
arasindaki farklari algilamak veya bir nesneyi ¢cok sayida bagka nesne arasinda tespit etmek gibi
gorsel bilgiyi diizenleme ve yorumlama isi yapan ve kaslarin etkisi olmayan bir beceridir. Gorsel-
motor ve gorsel algisal becerilerin esglidiimlii caligmasi harfleri, sayilari, sembolleri ve geometrik
sekilleri kopyalamak gibi karmagsik islemlerin yerine getirilmesi konusunda dnemlidir. James ve
Engelhardt (2012) ¢aligsmasi, yazma eyleminin bilekler, el ve parmaklarin gergeklestirdigi bir eylem
olma yaninda el ve g6z koordinasyonunun da gerekli oldugu bir eylem oldugunu gostermektedir”
(aktr. Savas, 2017: 130).

Aciklamalarda goriildiigii gibi birgok gelisim alani ile ilgili ve olduk¢a karmasik siire¢ olan ve
beceri gerektiren yazma dil becerisi, gerek okul Oncesi egitim gerekse aile iginde gocugu okul ve
ilk okuma yazma 6gretimine hazirlamani 6nemli bir parcasi olarak degerlendirilmelidir. Tiirkge
Dersi Ogretim Programinda yer alan temel dil becerilerinden birisi olan yazma dil becerisine
iliskin Ogretim, ilgili kazamimlar dogrultusunda ilk okuma yazma Ogretim siirecinin hemen
basinda yazmaya hazirlik ¢aligmalari ile baslamaktadir. Yazmaya hazirlik calismalari; genel
hazirlik, okumaya hazirlik caligmalari ile birlikte planlanir ve birlikte yiiriitiiliir. Bu siire, 6grenci
0zellik ve hazir bulunusluk diizeyleri, siiregte dgrencilerin gosterecegi performans ve basari,
cevre Ozellikleri, 6gretmen performansi vs. gore farklilik gostererek yaklagik 1-3 hafta
stirebilmektedir.

Ogrencilerin okula, sinifa ve siirece etkili uyum saglamalari i¢in eglenceli ¢esitli etkinlikler ile
gerceklestirilen genel hazirlik ile birlikte es zamanl yiiriitilen okuma ve yazmaya hazirlik
caligmalar1, 6nemli amaglara yonelik cesitli etkinlikler ile yiiriitiiliir. Okuma yazmaya hazirlik
caligmalart genel anlamda, 6grencilerin ilkokula gegisini kolaylastirmak ve hazir bulunusluk
diizeylerini artirmak yapilan etkinlikleri igcermektedir. Yazmaya hazirlik c¢aligmalarinin
amaglarim sdyle siralayabiliriz: Ogrencilerin el, bilek, parmak kaslarinin gelisimine katki, goz
kaslar1 ile el kaslar1 arasindaki koordinasyonu es ifade ile kas sinir esglidiimiinii, defter, silgi,
kalem vb. arag-gerecleri taniyarak etkili, serbest, rahat bicimde kullanabilmelerini, harf ve
rakamlarin temelini teskil eden ana c¢izgileri yonleri (sag-sol) ile kavrayip satir ¢izgilerine
yerlestirebilmelerin saglamak. Bu amagclar dogrultusunda ¢ok cesitli etkinlikler ile 6grenciler,
yazma gibi 6nemli 6grenme alanina, 6gretmen rehberliginde hazirlanirlar. Bu siirecteki yazmaya
hazirlayici etkinliklerin niteligi etkinliklerin, bir hiyerarsi iginde ve etkin planlama ile 6gretmen
yonetim ve denetiminde titizlikle yiiriitiilmesi, hazirliktan sonra gegilecek yazma caligsmalarinda
basariy1 belirleyecektir.

“T.1.4.1. Boyama ve ¢izgi ¢alismalar1 yapar” kazanimi icinde 6gretim programinda; “Yazma
materyalleri hakkinda kisa bilgi verilerek uygun bicimde kullanilmas: saglanir” seklindeki
aciklamadan hareketle sadece yazi defterine iliskin agiklama ve ornege yer verilmistir. Bu
aciklamada oldukga simurli ve yetersizdir. Zira yazi 6gretimi, yazma ve yazmaya hazirliga yonelik
caligmalarda yontem-teknik, yazi bigimi ve etkinlikler kadar 6nemli olan diger unsur, kullanilan
materyallerdir. Talim Terbiye Kurulunca kabul edilen ve Kasim 1997 tarihli 2482 say1l1 Tebligler
Dergisinde yayimlanarak 1981 Ilkdgretim Okullar Tiirkge Dersi Ogretim Programinda yer alan
[Ikogretim Okulu Tiirkce Egitimi Yazi Programinda, ¢ogu birinci sinifta ilk okuma yazma
ogretiminde kullanilabilecek temel arag-geregler, nitel-nicel ozellikleri ile su sekilde
belirtilmistir: Kil, plastilin, fasulye, plastik ¢opler, yazi defterleri ve kagitlari, kilavuz karton, yazi
kagit ve kartonlari, alistirma kitaplari, kii¢lik-biiyiik harfler tablosu, yazi kalemleri, boya
kalemleri, silgi, kalem tirag (MEB, 2000: 64).

Yazmaya hazirlik ve yazi ¢caligmalarinda nitelikli materyal kullanimi yazidaki niteligi de 6nemli
Olciide etkiler, belirler. Bu nedenle, materyal se¢im ve kullaniminda 6gretmenlerin; programda
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konuya iligkin belirtilenler, ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri ve hazir bulunusluklarini dikkate alarak
hareket etmeleri ve hassasiyet gdstermeleri Snemlidir. Ornegin, gelisim 6zelligi geregi bu dénem
ogrencilerin biiylik cogunlugu gii¢lerini, ¢aligma zeminlerini ve materyalleri kontrolde giicliik
cekmektedirler. Bundan hareketle kullanilacak kalem; kesinlikle versatil (uglu veya basmali)
kalem olmayip kosesiz, ergonomik, ¢ok sert veya yumusak olmayan klasik kursun kalem
olmalidir. “2 numara ya da HB iizerinde harfleri yazan kalemler normal koyulukta olan
kalemlerdir” (MEB, 2000: 64). Giinlimiizde bu 6zellikleri tasiyan, akilli kalem olarak tanimlanan;
Ogrenciye dogru kalem tutma davranisi kazandiracak, kalem tutmayi1 kolaylastirip aligkanlik
haline getirmesine yardimci olacak kalemler, yine kalem ve parmaklara takilan aparatlar
gelistirilmigtir. Yapilan aragtirmalarda plastik tutucularin dgrencilerin kalem tutuslari tizerinde
oldukea etkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Temur vd., 2012:317; Yildiz vd., 2015:70; Aksu,
2019:26;).
Yazmaya hazir bulunugluk igin; “otururken gogiis siraya dayanmadan her iki kolun dirsekten
sonraki ticte ikisi sira lizerine konarak, kalgalar oturma yiizeyine yerlestirilir ve ayaklar rahatga yere
basacak sekilde oturulur. G6z sagligi bakimindan, goz ile kagit arasinda 25-30 cm. kadar bir uzaklik
bulunmalidir (sag elle yazanlar i¢in) 1518in soldan gelmesine &zen gosterilir. Gozii zayif olan
ogrenciler 6n siralara ve daha aydinlik yerlere, bu 6grencilerden boyu uzun olanlar 6n yan taraflara,
sol elini kullanan 6grenciler sol kollarinin serbest olmasi igin siranin soluna oturtulur. Kagit veya
defter 6grencinin rahat yazabilecegi konumda tutulur. Kalem satir ¢izgisine dik tutulur ve bu konum
stirdiiriiliir. Kalem bas isaret ve orta parmak arasinda rahat tutulur, isaret parmagi kaleme ¢ok fazla
bastirilmaz. Kalem ucuna yaklasik 2 cm. geriden, 45 derece egik tutulur, kalemin agilan odunsu

kismina parmaklar dokunmaz. El kagida yapistirilip fazla agirlik verilmeden el ayasi, harflerin
yonlerine gore bu yiizeyde rahatga dolastirilir” (MEB, 2000: 64).

3. Tiirkge Dersi birinci sinif yazma temel dil becerisi kazanimlarindan yazi bigimi ve yazma ile
ilgili; “T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar, T.1.4.4. Rakamlar1 teknigine uygun yazar”
kazamimlar igin gerekli goriilen agiklama ve drnekler, Tiirkge Dersi Ogretim Programinda ilk
okuma yazma siirecinin “ilk okuma yazmaya hazirlik ve ilk okuma yazmaya baglama ve ilerleme”
agsamalar1 ve bu asama etkinlikleri i¢inde; ilk okuma yazma &gretiminin tirnaksiz dik temel
harflerle gergeklestirilecegi, yazi bi¢imi; yaz1 6gretiminde kullanilacak biiytik-kiiciik dik temel
harfler, 6gretimde kullanilmak {iizere Ongoriilen standart yazi defteri sayfasinda ve satirdaki
konumu ile (Sekil 2) 6rnek olarak verilmistir. Bu iki kazanima yonelik 6gretim programinda; dik
temel harflerin yazilig yonleri, soldan saga ve yukaridan asagiya dogru gosterilmeli, ses harf
iliskisi kavratildiktan sonra harflerin okunmasmna ve yazilmasma gegilmeli, 6grenci yazma
caligmalarinda harflerin yazim sekilleri, yonleri, geometrisi, egimi, dikligi konusunda
zorlanmamali, oncelikle 6grencilerin harfin temel formunu olusturmalar1 beklenmeli ve 6nce
biiyiikk harfin yazimi hemen ardindan kiiciikk harfin yazimi yonleriyle birlikte gosterilmelidir
seklinde agiklamalara yer verilmistir. “T.1.4.7. Harfler, kelimeler ve climleler arasinda uygun
bosluklar birakir” kazanimina yonelik herhangi bir 6rnek ve agiklamaya yer verilmemistir. Birinci
siif yazma temel dil becerisi yazi bi¢imi ve yazma ile ilgili li¢ kazanima iligskin ulasilan yukardaki
bulgulardan hareketle 6gretim programinda yer alan aciklama ve 6rneklerin son derece sinirli ve
yetersiz oldugu sonucuna ulasilmigtir. Soyle ki:

a) “T.1.4.2. Harfleri teknigine uygun yazar” kazanimina iligskin 6gretim programinda yer alan yazi
bicimine iligkin 6rnek harf tablosunda (Sekil 2), hangi harfin ka¢ kalem hareketi ile ve hangi
yonde yapilacagi belirtilmemis, yapilan aciklamada bunlari karsilamamaktadir. Bu yonii ile yazi
bi¢imine iligkin 6rnek ve agiklamalar oldukca sinirli ve yetersizdir.

b) “T.1.4.4. Rakamlar1 teknigine uygun yazar” kazanimna iligskin higbir 6rnek ve agiklama
Ogretim programinda yer almamaktadir. Bu, 6nemli bir eksiklik ve yetersizliktir.
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) “T.1.4.7. Harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda uygun bosluklar birakir” kazanimina yonelik
Ogretim programinda herhangi bir 6rnek ve agiklamaya yer verilmemesi eksiklik ve yetersizliktir.

Bu aragtirma sonuglarinin, 6grencilerin, islek; okunakli, stiratli ve giizel yazma bilgi ve beceri
kazanimlarinda sorun yagamasinin temel nedeni oldugunu bundan hareketle bu sonuglarin yazi
Ogretiminde ve yazma calismalarinda verimsizlik ve basarisizligin 6nemli nedenlerinden biri
oldugunu soyleyebiliriz. Alan yazindaki ¢alisma sonuglart arastirmamiz sonuglarini
desteklemektedir.

2005-2006 egitim- dgretim yili Ilkdgretim Programu ile iilkemizde, yazi 6gretimi ve yazma
calismalar1 bitisik egik yazi bi¢imi ile yiiriitiilmeye baslanmigtir (MEB, 2009: 232). 2018 Tiirk¢e
Dersi Ogretim Programinda, 6gretimde dik temel harf yahut birlesik egik harflerle yazi bigimine
iliskin tercih 6gretmene birakilmis (MEB, 2018:10) ve 2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programinda
ise “Ilk okuma yazma 6gretimi tirnaksiz dik temel harflerle gerceklestirilir.” ifadesiyle tamamen
ve tekraren dik temel yazi ile 6gretim uygulamaya ge¢mistir (MEB, 2019, 10). Dolayist ile
iilkemizdeki arastirmalar, son on dort yildir bitisik egik yaz1 6gretim programda yer aldig1 i¢in
bitisik egik yaz1 6gretimine iliskindir.
Alan yazinda yer alan arastirmalarin biiyiik gogunlugu yukaridaki gerekge nedeni ile bitisik egik
yazi bi¢imi ile ve Ogretmen, Ogrenci, veli goriisleri alinarak gergeklestirilmis nitel-nicel
calismalardir. Ancak arasgtirma konumuz ile her yonden iliskili, 6grenci ¢aligmalarini islek;
okunakli, siiratli ve giizel yazma bilgi ve becerisi bakimindan bigim, egim, bosluk, ebat, satir
takibi vb. unsurlar ve smif, cinsiyet, mevcut vb. degiskenler ile yapilan c¢alismalar da yer
almaktadir. Konusu, amaci, donemi sonuglari vs. ile aragtirmamiz ile ortiisen en giincel ve dnemli
caligmalardan birisi; ilkokul birinci simf &grencilerin yazilariin okunaklilik ydéniinden
incelenmesi ve degisik parametreler ile farklilagmasini belirlemeyi amaglayan Gok ve Bas (2020:
572) ¢aligmasidir. Arastirmada, bigim diginda diger tiim boyutlarda ve toplam puan agisindan égrencilerin
yazilarimin orta diizeyde okunakli oldugu, en yiiksek performansin satir takibi ve egim boyutlarinda
en diisiik performansin ise bi¢im boyutunda sergilendigi, 6grencilerin dik temel yazilarinin
okunaklilik boyutundan aldiklar1 puanlarm bosluk, ebat ve bicim alt boyutlarinda ve dlgegin
tamaminda cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi ve ortaya ¢ikan bu farkin kiz 6grenciler lehine
oldugu vs. sonuglara ulasilmistir (Gok ve Bas, 2020: 580).
flgili alan yazina baktigimizda arastirmalarin; 6grencilerinin yazi ¢alismalariin yazida egim,
bosluk, ebat, bigim, satir takibi unsurlariyla okunakliligina, ilk okuma yazma dgretimindeki yazi
bicimlerine, 6zellikle bitisik egik yaziya iliskin ¢aligmalarin 6gretmen, 6grenci ve veli goriisleri
ile degerlendirilmesine yogunlastig1 goriiliir. Bu ¢aligma sonuglarinda; simif 6gretmenlerinin
goriislerine gore Ogrencilerin yazilarimin okunaksiz olmasit Ogrenciden, kullanilan yazi
biciminden, 6gretmenden ve aileden kaynaklandigi belirtilmistir. Sinif ve Tiirkge 6gretmenlerinin
yazi bigimine iliskin goriisleri karsilagtirildiginda 6gretmenlerde yazi bigiminde uzlasi olmadig,
velilerin ise 6gretimde dik temel yazi bi¢iminin kullanilmasini tercih ettikleri yer almaktadir.
(Akkaya ve Kara, 2012; Karasakaloglu ve Bulut, (2018); Basar ve Tanig Giirbiiz, 2020; Arcagok
vd., 2017; Arict, 2012; Arslan ve Ilgin, 2010; Coskun ve Coskun, 2014; Cakir, 2012; Duran, 2011;
Sahin, 2012; Yilmaz ve Cimbiz, 2016; Yilmaz ve Cakir, 2015; Karatay ve Cigek, 2021; Yildiz
vd., 2009; Kuru, 2014; Ozdemir ve Kiroglu, 2019; Kodan, 2016; Kusdemir vd., 2018a).
Benzer sekilde, ¢esitli unsurlar yoniinden bitisik egik yazi bigimi ile yazi 6gretimini ve 6grenci
yazilarin1 degerlendiren; Duran, Akyol, 2010; Duran, 2009; Yildiz vd., 2009; Duran, 2011;
Erdogan, 2012; Y1ldiz, 2013; Kuru, 2014; Kodan, 2016; Kusdemir vd., 2018b. ¢alismalar ve dik
temel yazi bi¢imi ile yazi 6gretimi ve Ogrenci yazilarini degerlendiren; Babayigit, 2018;
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Babayigit vd., 2018; Ulu, 2019; Bulut vd., 2016; Arcagok vd., 2017; Cakir vd., 2018; Yildiz,
2019 caligmalar alan yazinda yer almaktadir.

Sonug olarak, Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi (2019) birinci sinif yazma temel dil becerisi;

1. Yazmaya hazirlik kazanima yonelik bulgulardan; ilk okuma yazmaya hazirlik asamasinda
yazma becerisini gelistirmeye iligskin etkinliklerin 6nce parmak, el ve kol kaslarin1 gelistirici,
sonrasinda ise ¢esitli boya kalemleriyle resim ve boyama yapma ve ¢izgi caligmalar1 ornek et-
kinlikleri ile sinirli oldugunu bundan hareketle; bu iki etkinligin son derece énemli dil becerisi
alan1 yazmaya hazirlik kazanimi i¢in oldukga yetersiz oldugunu, yine yazma ve yazmaya hazirlik
calismalarinda kullanilacak yazma materyalleri ve kullanimina iligkin 6gretim programinda
belirtilen kazanim dogrultusundaki aciklamanin da sadece yazi defterinden ibaret, sinirli ve
yetersiz oldugunu belirtebiliriz.

2. Yaz1 bi¢imi ve yazma ile ilgili bulgulardan; “Harfleri teknigine uygun yazar” kazanimina
iliskin verilen 6rnek dik temel harf tablosu ve yazimina iliskin agiklamalarin olduk¢a sinirli ve
yetersiz oldugunu, “rakamlari teknigine uygun yazar” ve “harfler, kelimeler ve climleler arasinda
uygun bosluklar birakir” kazanimlarina yonelik higbir 6rmek ve agiklamaya yer verilmedigini
bunun da 6nemli eksiklik ve yetersizlik oldugunu sdyleyebiliriz.

Arastirma sonuclari dogrultusunda su onerilerde bulunulabilir;

e Yazmaya hazirhik kazammm sonuclarma yonelik olarak: Ogrencilerin; el becerilerini
gelistirme ve 6zellikle yazma ¢alismalarina hazirlik igin yapilacak etkinliklerin amaglari, gelisim
ozellikleri (6zellikle psikomotor) ile hazir bulunusluklari ve 6gretim ilkeleri (basitten karmasiga
vb.) dikkate alinarak ve 6rnek etkinliklerin siralamasina uygun olarak yazmaya hazirlik siirecinde
ilgili kazanimlara yonelik su etkinlikler yapilabilir: Sira iistiine parmak uglari ile vurarak ritim
tutma, avug acip kapatma, uzanarak ve ziplayarak elma-armut topluyormus gibi yapma, oyun
hamurlar1 ile oynama ve gesitli objeler yapma, kum ve toprak zemin {lizerinde ¢ubuk ile sekiller
yapma, kagitlar1 yirtma, kesme yapistirma, yumusak bir topu sikma agma, ipe boncuk dizdirme,
okul bahcesinde araba, tren taklidi yaparak bireysel ve gruplar halinde oynama, karalama,
boyama, serbest (diizensiz) ¢izgi ¢caligmalari ve diizenli ¢izgi ¢caligmalari. Bu 6rnek etkinlikler ve
son olarak ¢izgi ¢aligmalari ile yazi i¢in gereken esneklik, rahatlik, akicilik ve bunlar ile de dogru,
kurally, estetik, okunakli, giizel yazi becerisi i¢in 6n gart davranislar kazandirilmis olacaktir. Dik
temel harf bi¢imi ile yiiriitiilecek yazma ¢aligmalarina hazirliga yonelik diizenli ¢izgi 6rnekleri
Sekil 3’te yer almaktadir.
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Sekil 3: TTKB Dik Temel Yazi Cizgi Aligtirmalari
Kaynak: (MEB 1997: 715)

Sekil 3’te, her satirda yer alan farkl diizenli ¢izgi 6rnekleri, basitten karmasiga 6gretim ilkesine
ve dik temel yazi bigimine uygun hazirlanmmstir. Ogretmen, amag, ilke ve siirecteki 6grenci
gelisim, performansina gore uygun gordiigii, hazirladig ¢izgileri de uygulayabilir.

e Yazma materyalleri yonelik olarak: Yazmaya hazirliktan baglayarak dgretimde kullanilacak
temel arag-gerecler, hakkinda nitel-nicel kisa bilgiler ile belirtilebilir. S6z konusu arag-gerecler
sunlar olabilir: Kil, oyun hamuru (plastilin), fasulye ve ¢opler, yazi defterleri ve kagitlari, kilavuz
karton, yazi kagit ve kartonlari, alistirma kitaplari, harf kartlar1, kiigiik-biiyiik harfler tablosu, yazi
kalemleri, ¢esitli boya kalemleri, resimli ¢izgi ve boyama kitabi, kum masasi veya havuzu, makas,
cetvel, silgi, kalem tiras vs.

e Harf, rakamlarin teknigine uygun yazimi ve harfler, kelimeler ve ciimleler arasinda
uygun bosluklar birakma kazanim sonuglarina yonelik olarak: Yazida kullanilacak tirnaksiz
dik temel harf ve rakamlar; hangi harf ve rakamin ka¢ kalem hareketi ile ve hangi yonde
yazilacagini gosteren ornek acgik sekilde verilebilir. Yazi bi¢cimine uygun harf ve rakamlar Sekil

4’te ornek olarak verilmistir.
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Sekil 4: TTKB Dik Temel Yazi Yazilis Yonleri
Kaynak: (MEB 1997: 719)

e Harf ve kelimeler arasinda uygun bosluklar birakma kazanimi i¢in 6rnekler ise Sekil 5°te yer

almaktadir.
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Sekil 5: TTKB Dik Temel Yazida Harf ve Kelime Araliklari
Kaynak: (MEB 1997: 720, 721.)

ol

Sekil 5’te, biiyiik, kiiciik harflere gore harf ve kelimeler arasinda birakilacak bogluklarin ne kadar

olacagi, dogru ve yanlis yazim 6rnekleri ile birlikte verilmistir.

Arastirmaya konu Tiirkge Dersi Ogretim Programi (2019) birinci siif yazma temel dil becerisi

kazanimlarinin; arastirma bulgular ile ulasilan eksiklik, sinirlilik ve yetersizlik sonuglarina iligkin

yapilan Oneriler ve Onerilere biiyiik oranda kaynaklik eden, uygulamadaki yazma dil becerisi,

kazanimlar1 ve yazi bi¢imi basta olmak tizere birgok noktada biiyiik oranda benzerlik gosteren,
Talim Terbiye Kurulunca kabul edilen ve Kasim 1997 tarihli 2482 sayili Tebligler Dergisinde

yaymlanarak 1981 flkogretim Okullar Tiirkge Dersi Ogretim Programinda yer alan ilkdgretim
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Okulu Tiirkge Egitimi Yaz1 Programi ve bu konuda yapilan aragtirma sonuglar1 dikkate alinarak
yeniden diizenlenebilir.
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Catisma Beyani

Makalenin yazari, bu g¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal iligkisi
bulunmadigini dolayistyla herhangi bir ¢ikar catigmasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve Tesekkiir

Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.
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