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OZET

Lletisim yeryiiziindeki tiim eylemlerin asil amacidir. Insanoglu ister katilarak isterse kaginarak, yasam icerisinde devamli olarak bir
temas halindedir. Bu temas durumlarim belirli ¢alismalar ve kaynaklar esliginde kisilerin gelistirdigi temas durumuna bagl olarak;
sosyal, asosyal, i¢e doniik, disa doniik, girisken, ¢cekimser vb. adlandirmak miimkiindiir. Genel olarak bu adlandirmalarin hareket noktast
ise ‘diinyaya dogru’ ve ‘diinyadan uzaga’ algilayisi iizerinedir. Bu baglamda ‘temas yoklugu’, ‘yedek temas’ ve ‘dogrudan temas’
bashklar: calismamizin bashklarini olusturacaktir. Suskunlar romani temas ve iletisim noktasinda ozellikle incelenmesi gerektigini
diistindiigiimiiz bir metindir. Insan iliskilerinin agmazlary, ¢ikmazlary, karanhk yanlar, aydinlik yonleri roman diinyasinin iizerinde
durdugu bashca unsurlardwr. Karakterlerin birbirleriyle olan iletisimi incelendiginde biiyiik bir kismimin saglikl iletisim kuramadigr ve
gerekli temasi gerceklestiremedigi goriilmektedir. Bu izlenim bizi bu ¢alismayr yapmaya yonlendirmistir.
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Analysis of the Novel Suskunlar on Characters and Contact Relations

ABSTRACT

On the planet conversation is the purpose of all action. In the life of human beings whether willingly or unwillingly keep in touch with
each other. These connections act upon people-made connections can be named in the light of certain research and source; social,
asocial, withdrawn, outgoing, enterprising, abstainer, etc. In generally the beginning of this classification is concentrated on the
‘earthward’ and ‘escape of planet’ ideas. In this context our studies heading to shape by ‘lack of contact’ ‘substitute contact’ and
‘directly contact’ titles. The novel of Suskunlar according to our understanding should be analysed about contact and communication.
Human relations dilemmas, toughies, dark sides and bright sides are the main subject in the novel world. In the research on these
characters' communication with each other, the majority of these characters cant communicate healthily and also cant make necessary
contact.
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1. GIRIS
Kisilerin yasadigi ¢evre ve bu ¢evredeki insanlarla gelistirdigi temas ve iletisim bi¢imi karakterinin bir
getirisidir; “Yasamak sanati, iletisim etkinliginin {izerine kurulmustur ve insanin en anlamli iligkileri
iletisimle ilgili olanlardir.” (Ozcan, 2018: 348) Anlatmaya bagli edebi tiirlerden olan roman ise bu
baglantiy1 en seffaf haliyle sergiler. Romanin sinirsiz diinyasi bizlere kisiler ve temaslarini tiim
ayrintilar1 ile inceleme firsati sunar. Bu baglamda, roman diinyasindaki temas bigimleri de tiim psisik
eylemlerde oldugu gibi ; “’diinyaya’ dogru ve ‘diinyadan uzaklasma’ yoniinde” (Reich, 2013: 414)
seyreder. Thsan Oktay Anar’in Suskunlar romaninda kisiler ve temaslar1 yeryiiziinde insanoglunun
‘yasiyor olma’ c¢abasini temsil eder niteliktedir. Insan iliskileri karmasik, ironik, dramatik, trajik
sekillerde karsimiza ¢ikar. Kisilerin birbirleri ve diinyayla olan temaslar1 ayrica dikkat gerektirir. Tiim
bu temas ve iletisim ag1 farkli farkli anlamlar tagir. Suskunlar romani lizerinden yaptigimiz karakterler
ve temaslan iizerine degerlendirmede ise Reich tarafindan yapilan siniflandirma dogrultusunda;
diinyaya dogru olan egilimler ‘dogrudan temas’, dilnyadan uzaga seklindeki egilimler, ‘temas yoklugu’
ikisinde de yer edinemeyip ‘yerine baska seyler koyma’ ¢abasindaki egilimler ise ‘yedek temas olarak’
¢Oziimlenecektir.

Incelemekte oldugumuz Suskunlar romaninin “sosyal ortami” (Ozcan, 2018: 323) yozlasmis bir
toplum 6rnegi oldugundan karakterlerin ¢ogunda iletisim problemi vardir. Birgok karakter bu sorunla
yiizlesemez ve gerilemeyi tercih ederek temas yoklugu gelistirir. Temas yoklugu gelistiren
karakterlerde i¢e ka¢cma, duyarsizlasma, donuklasma, bir digerini Otekilestirme gibi davraniglar
gbzlemlenir. Yedek temas gelistiren karakterlerin ise genellikle genclerdir. Gerilemeyi kabul
edemeyen genglik enerjisi sapma yoluyla ilerler ve karakter bu sapmayla birlikte kisiligini
sansiirlemeyi tercih eder. Davranislardaki asirilikla birlikte, baska biri gibi davranma, bir sey ya da
nesneye asirt baglanma vb. durumlarda yedek islevin devreye girdigi goriiliir. Dogrudan temas
gelistiren karakterlerin ise sayilar1 az olmakla birlikte genellikle olgunlagsmay1 temsil eden Mevlevi
dervisler olmas1 dikkat ¢ekicidir. Bu yoniiyle dervisler diger roman kisilerine 6rnek olmak tlizere “yiice
birey” (Campell, 2000: 20)konumundadirlar. Karakterlerin; yonelme, kacinma ve yedekleme
seklindeki tiim tercihleri kendileri ve etraflariyla baglanti kurma bigimleridir.

2. SUSKUNLAR ROMANININ KARAKTERLER VE TEMAS ILIiSKILERI UZERINE
COZUMLENMESI

2.1.Temas Yoklugu

Temas yoklugu daha cok ige ¢ekilme ve etrafa karsi biiyiik bir ilgisizlik olarak kendini gosterir.
Suskunlar romaninda bu durum iki sekilde goriliir; ilki karakterin ¢evreyle iliskisini kesmesi ancak
kendi i¢inde akis gostermeye devam etmesi, ikincisi ise karakterin hem c¢evre hem de kendi i¢inde
donma halinde olmasidir. Her iki durumda da karakterlerin birbirleriyle olan temasinda kopukluk
meydana gelir.

Insanlarin birbirini gdérmezden gelmesi, yok saymasi, duyarsizlasmasi roman diinyasinda temas
yoklugunun bir gostergesidir. Yozlasmis bir toplum 6rnegi olarak sunulur:

“Eflatun kendisini ¢agiran kisiyle g6z goze gelmeyi umarak etrafina bakindi. Allah’in hi¢bir kulu ona
g0z ucuyla bile bakmiyor, sanki onu géormiiyordu. O ise herkese bakiyor gelip gecen zevati tek tek
inceliyordu. Bu haliyle Eflatun kendisini, adeta cin misali gériinmez bir mahlikmus gibi hissetmisti”
(Anar, 2007: 86)

Yardim etmek veya soru sormak i¢in iletisim kurdugu insanlar tarafindan doviilerek yaralanan Eflatun,
evinden ¢ikip Galata’daki dergdha varincaya kadar bu durumla karsilasir. Toplum i¢inde insanlarin
birbiriyle olan bagi kopmus vaziyettedir. Kimse kimseye yardim etmez. Herkes bir yerlere yetismek
tizere kendi yolunda gider.

Insanlarin gevreye karsi gosterdigi temas yoklugundan biri de ‘yabancilastirma/otekilestirme’
seklindedir. Suskunlar romaninda 6tekilestirme; kisilerin diisman olarak goriilen kisiye ¢esitli isimler
takmasi seklinde goriiliir. Cesitli kiiciiltiicli ifadelerin sonucu; “Karsidaki kisiyi ‘insan dis1 bir sey’
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yapmanin bir bagka yolu onunla biitiin duygulari, baglar1 kesmektir. (...) Saldirgan, 6teki kisiyle biitiin
duygusal baglarmi koparir ve onu ‘dondurur’. Oteki kisi artik insan olarak diisiiniilmez ve ‘suradaki bir
sey’ haline gelir.” (Fromm, 2011: 162) Bu durum aym1 zamanda karsit tepki kurgusudur. “Kisinin
bilingli olarak kabul edemeyecegi (¢catismalar) tamamen tersine ¢evrilerek yasanirlar”’(Ersevim, 2013:
245) Icinde bulunulan en 6fkeli anlarda, diisman olarak goriilen kisiye insanlik dis1 davranarak asil
onun insan dis1 oldugunu savunmak bir karsit tepkidir.

Roman mekanlarindan biri olan Cemberlitas’ta bulunan arzuhalciler kiifiirler araciligiyla birbirlerini
otekilestirirler. Nefretlerini ‘karsit tepki’ seklinde kusar ve karsidakini insandan baska her sey olarak
gosterirler:

“Agarmis saclarina sakallarina ragmen silleler ve tekmelerle kapismaya baslayan ihtiyar arzuhalciler,
bir yandan da birbirlerine “Labunya! Mebun! Diibiirzade! Iskerlet! Sabuncu! Hamam oglani! Diye
hakaretler yagdirmaktaydilar.” (Anar, 2007: 95)

Suskunlar romaninda kisilerin birbirine isim takarak ‘yalitmasi’ ¢ok sik rastlanir. “Zindik, gavur,
hergele, dokiintii, pespaye, siitii bozuk, cigersiz, nursuz’ bunlardan bazilaridir. Yine roman kisilerinden
olan ve bulundugu topluma bir uyarici olarak gelen Zahir; “Mecnundur! Delidir! Divanedir!” (Anar,
2007: 174) iftiralaniyla diglanir. Toplumdan yalitilarak temas kesilir. Bdylece bir takim insan
tarafindan toplumun geri kalanina; Zahir’in insan olmadigi ve ona karst sugluluk hissi duyulmasina
gerek olmadigi diislincesi asilanir. Zahir ile bulundugu toplumun temasi, hislerin 6ldiiriilmesi yoluyla
kesilir.

Yine ‘selami sabahi kesme’ seklinde goriilen temas yoklugu roman karakterleri arasinda sikga
meydana gelir. Kalin Musa ve ailesi miizikle ugrastig1 icin mahalleli tarafindan diglanir. Mahalleli
selam1 sabahi keser. Daha sonra Davut, Asim’in hayaletiyle ugrastigi icin Kirkor, Bagdasar ve diger
arkadaslar1 ona artik mesafeli davranir. Cok iglerine almak istemezler. Rafael ise toplumdan tamamen
dislanir. Verdigi selam dahi kimse tarafindan alinmaz.

Suskunlar romaninda goriilen bir bagka temas yoklugu ise karakterlerin kendi i¢lerine ¢ekilmeleriyle
meydana gelen bir donma halidir. Sessiz kalma, soguma, donup kalma, kala kalma gibi tasvirlerle
karakterlerin disa ulasmaya c¢alisan igtepilerinin ketlendigini, hicbir seyden fayda gelmeyecegi
diisiincesine kapilarak katilasip kaldiklarini goriiriiz. Genellikle; “donup kalmaya, daha dogrusu bu
durumu siirdiirmeye iten nedenlerin, seylerle, yasantilarla ve kisilerle temas korkusu oldugu” (Reich,
2013: 418) goriiliir. Romanda donma hali en ¢ok ‘kala kalma’ bigiminde karsimiza ¢ikar. Bu durum
genellikle; saskinlik, hayret, -kelleyi gorenlerde bet beniz atti”(Anar, 2007: 99), “softalar zahirin
arkasindan baka kaldilar”(Anar, 2007: 172) gibi- ve daha sik goriilen korku duygusu iizerine tasvir
edilir. Hizir Paga’nin yegeninin 6lmesi iizerine; “bu i¢ler acist durumun sorumlulari olan Kalin Musa
ile mahdumunun beti benzi atmist1” (Anar, 2007: 55) ifadesiyle trajik bir durum karsisinda yasanan
karmasik duygular bildirilir. Korku, kaygi, sok olma hali, ne yapacagini bilememek, kagma istegi bu
duygulardan bazilaridir.

Ice cekilme hali, korku ve kaygmin disinda; Dissociation (Ayrisma) ve Introjection (Ige Atma) gibi
mekanizmalar sonucu da karsimiza cikar. Iki durumda da karakterlerde, duygu korlenmesi ve i
bastirma hali s6z konusudur. Ayrisma; “Aci veren herhangi bir ani, his veya fikrin kisinin
duyarliligindan ayrimidir.” (Ersevim, 2013: 223) Boylece kisi kendi i¢indeki hisleri bolerek bir temas
yoklugu gelistirir.

Zamanin naml cellad1 Kara Ali, igini sogukkanlilikla yapmas1 yoniiyle ayrisma sergiler. Bununla da
kalmaz, kemendini her idamdan sonra sevap olsun diye yaglar boylelikle kurbanina fazla aci
cektirmez. Ayrica, kasap pestemallar1 gibi doktiigli kan1 gdstermemesi i¢in kipkirmizi bir ciibbe giyer.
Eminénii’nde infaz ettigi adamin kellesini yamagiyla birlikte saraya gétiiriirken pazardan gecer. Pazar
aligverisi yapar:
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“...kelleyi gorenlerde bet beniz atti. Bir “Fesiibhanallah!” diye nida ettikleri halde, cellat pek orali
olmaksizin, yol iistiindeki manavin oniinde durup okkasi yedi ak¢eden iki yiiz dithem bamya aldi.
Infazdan hemen once, canini alirken fazla aci cektirmesin diye bizzat kurbani tarafindan bahsisle

bamyanin parasini 6deyen cellat, cancagizi ¢ektiginden midir, pastirmaya dogru segirtti.” (Anar, 2007:
100)

Celladin tizerindeki umursamazlik dikkat ¢ekicidir. Bir kasap nasil isini yapiyorsa Kara Ali’de aymi
sekilde kendi isini yapar. Yaptig1 ise ve ¢evredeki insanlara karsi gosterdigi duygu sagirligi temas
yoklugunu ortaya koyar. Boylece sucluluk, aci, keder, vicdan azabi vb. hi¢bir kiskirtic1 duyguya
kapilmaksizin kendi i¢ine ¢ekilmistir.

Romanin kinci karakterlerinden olan Mevlevi dervis ise, Introjection (Ice Atma) mekanizmasi
aracilifiyla kendi igine ¢ekilmis ve duygularini korelterek temas yoklugu gelistirmistir:

“Mevlevi dervisin iiziintii ve sikinti duymasi imkansizdi. Ciinkii artik nedense, adamin biitiin ruhunu o
kapkara duygu istila etmisti. Onu ayakta tutan kuvvet, sanki can1 degil de nefretiydi. Hatta neredeyse
can1 bedenini terk etse bile sadece nefreti, onu belki de senelerce yasatabilirdi.” (Anar, 2007: 126)

Dervis, ‘hostil-agresif” bir duygu olan kin duygusunu i¢ine atarak onunla biitiinlesmis ve tamamen bu
duyguya teslim olarak ¢evresine karsi kapanmistir. Yillarca bir dilim ekmekten baska bir sey yememis
insanlarla ayn1 sofraya oturmamistir. Dervisin tiim benligini kaplayan nefret duygusu, diger duygularin
tiimiine kor ve sagir olmasina neden olur. Yasadig1 “ice doniik agresyon” (Ersevim, 2013: 233) temas
yoklugu gelistirmesine neden olur.

2.2. Yedek Temas

Yedek temas durumu, temas yoklugunun ve dogrudan temasin bir arada olup ancak tamamen
goriilmedigi, kismen goriildiigii durumlarda ortaya ¢ikar. “Diinyayla dogrudan vejetatif temas az ¢ok
yok edildiginde ve mevcut kalintilar dis diinyayla iliskileri kafi derecede siirdiirmeye yetmediginde,
yedek islevler, daha dogrusu yedek temas kurma girisimleri ortaya ¢ikar.” (Reich, 2013: 422) Yedek
temas durumu da dogrudan temas ve temas yoklugu kadar belirgin bir sekilde kendini gosterir. Abartili
yiriimek, kasilmak, rahatsiz edici bir sekilde yiiksek sesle giilmek, kurum satmak, sagi asiri
harcketlerle diizeltmek, asir1 algak goniilliiliik, kasten siki tokalagsmak vb. bir¢ok davranis yedek
temasa Ornek davraniglardir. Agik bir sekilde goriiliir ki; “Davraniglarda bir 6zelligin izole edilmis
bicimde kisilik biitliinliiglinlin disina ¢iktig1 veya sivrildigi veya kisilikle celistigi her durumda bir
yedek islev mevcuttur; bunun arka planinda az ¢ok derin bir iliski yoklugu mevcuttur.” (Reich, 2013:
424) Yedek temas, birbirine ters gii¢leri birlestirmeye cabalar ve enerji tiiketir.

Roman diinyasinda yedek temas durumunu, bastirilmak istenen asagilik duygusu ve kendini yliceltme
cabasiyla goriiliir. Eflatun’un yolda karsilastigr ‘magrur magrur bakan bir cift siirmeli goz’iin sahibi
sergiledigi tavirlarin abartili ve kibirli olmasi yoniiyle dikkat ceker:

“Alm beyaz akitmali harika bir yagiz ata binmis, kasilip sisindigine bakilirsa burnu ta Kaf Dagi’nda,
zadegan sinifindan bir delikanliydi bu. Seraser astarli samur kiirkiiniin uzun yenleri, koltuk
yirtmaclarindan geriye atilmisti. Astarin {istii sivama lal islemeliydi. Fiyaka yapmak i¢in bu havada
samur kiirk giyindiginden midir, serinlemek i¢in sol elinde bir de yelpaze tutuyordu.(...) dogrusu bu
efendinin afisi tirakas1 tamdi. Gayet iyi bir binici olmasina ragmen, yelesi kizila boyali atin1 Arap
seyisine giittiirlip caka satan bu ¢calimli delikanli, ayn1 zamanda, climle alem gorsiin de nam olsun diye,
bu adamcagizin sirtina basarak hayvanina binip inmeyi huy edinmisti.” (Anar, 2007: 89)

Delikanlinin giyim ve hareketlerindeki asiriligin kendini gosterme merakindan oldugu agiktir. Bu
duygunun altinda ise kendini gerceklestirememis bir kisilik yatar. Tiim bu gosteris, ¢ekilip alinsa
geriye delikanlinin varligina dair pek de bir sey kalmayacaktir. Bu nedenle gosteris, yedek islev
konumundadir. Amag; “asagilik duygusunun, kendini kiiciik ve giigsiiz olarak gérme gibi ac1 veren bir
diisiincenin baskis1 altinda, biitiin imkanlar ile bu ‘asagilik kompleksi’ni yenmek™ (Adler, 2014: 66)
tir. Bu caba daha cok genclere 6zgii bir ‘hamlik’ oldugundan, yedek temas durumumu roman
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diinyasinda genellikle ‘bigkinlar’, ‘delikanlilar’, ‘yeni yetmeler’, ‘kopiller’ olarak adlandirilan kisiler
tizerinden tasvir edilir:

“baglarinda Tunus fesleri, hem ask hem de fiyaka olsun diye gogiislerine dovdiirdiikleri kadin isimleri,
sine percemleri ve kusaklarinda kulakli yataganlari ile bu yolda nedense bir asagi bir yukari, avare
avare yiirlirken birbirlerine agalik taslayan, kavga giiriiltii ¢ikarmaya yeminli su bickinlar ve kopuklar”
(Anar, 2007: 117)

Yedek temasin temelinde ‘sansiirleme’ vardir; 6nemli olan sergilenen degil gizlenen seydir. Bazen
karakterlerin baska bir kisilik sergileyerek kendilerini sanstirledigi goriiliir. Bu durum Identification
(Ozdeslesme); “ kendini baska biri gibi yapma gayreti” (Ersevim, 2013: 226) olarak karsimiza ¢ikar.
Asil ismi Alessandro Pereveli olan ciicenin bedensel sorunlar1 i¢in buldugu ¢6ziimde bu tiir bir yedek
temastir. On iki parmakli olmasi nedeniyle kendi memleketinde biiyiik bir ¢embalo iistadidir. Yani
kusuru onun i¢in bir ‘6diinleme’ye doniiserek denge saglamaktadir. Osmanli topraklarinda ciicenin bu
odiinlemeyi saglamas1 miimkiin degildir. Once bir miizisyen olan efendisi Asim’a kars1 bu durumunu
dengeleyici olarak kullanir. Asim’a kars1 yaptig1 besteleri bir koz olarak kullanir. Ancak bu durumun
fazla uzun stirmeyecegini anlar. Daha iyi bir ¢6ziim bulmasi gerekir. Halkin i¢ine karistigi zaman bu
¢Ozlimii de bulur:

“Bu sehirde saygin olmak icin ya paraya, ya niifuza ya da ilme sahip olmak gerektigini anlamisti.
Ancak ilim, bu diinya hakkinda degil de, asil ahiret hakkinda oldugu zaman gecer akceydi.” (Anar,
2007: 251)

Boylece ciice aslinda hi¢ olmadig1 biri olur ve Pereveli Iskender Efendi olarak Yusuf Pasa Camii’nde
cemaate vaazlar vererek yeni kimligini olusturur. Kadizadeler tarafindan bile kabul ve saygi goriir.
Bagkasi gibi davranarak kendi benligini gizler ve yedek temas gelistirir.

Suskunlar romaninda yedek temasin bir bagka goriintiisii ise insanlar yerine ‘nesneler ve seylere
yapilan yatirim’ olarak karsimiza ¢ikar. Karakterler kendi aralarinda olusturamadiklari temasin
neredeyse tiimiinii bir kimse veya seye yoneltir; “bu aksiyon i¢in hedef olan ‘kimse’ veya ‘sey’in adi
love object’tir.” (Ersevim, 2013: 104) Karakterlerin sevgi nesnesine karsi sergiledigi baglilikta bir
asirilik so6z konusudur. Tek amag arzulanan nesnenin elde edilmesidir.

Roman karakterlerinden Neva, “doyum saglayabilecek bir hedef nesne (goal object)” (Ersevim, 2013:
221) olarak sevgi nesnesidir. Asim, Davut ve ciice igin erigilmek istenen bir ‘object’ konumundadir.
Bir giizellik nesnesi olan Neva, ayn1 zamanda imtihandir. Her {i¢li de ilk goriiste asik olur. Asim,
Neva’nin agkini elde edebilmek ugruna her seyden vazgecer. Davut, bu ugurda 6lmeyi dahi goze alir.
Ciice bu aska erisemeyecegi i¢in kahrolur ve kotiiliikkler yapar. Tiim bu ¢abalar nesneye yonelik
‘yatirim’dir.

Diger roman karakterlerinde de nesneye yonelik benzer yatirimlar goriiliir. Ziimriidiianka adin1 verdigi
civeiv, Kalin Musa i¢in bir sevgi nesnesidir. Elim bir vaka sonucu bu civcivi kapict aganin yemesi
iizerine yikima ugrayan Musa, fel¢ olur. Mevlevi dervisi iginse “en 6nemli esyasi kemerine sikistirdigi
piril piril ekmek bicag” (Anar, 2007: 125) bir sevgi nesnesidir. Her molada uzun uzun bu bicagi
bilemektedir. Yine Kabil’in yegenlerine vadettigi ‘altun yiiziik’ ‘goal object’ konumundadir. Yegenleri
bu yiiziige ulasmak i¢in fitne ¢ikarir, cinayet isler. Bir baska sevgi nesnesi ise Veysel Bey’in derin
sevgi besledigi ‘armudi kemence’dir. Babasi Kalin Musa tarafindan siirekli engellenen Veysel,
kemenceye duydugu asir1 baglilik ve hiiziin sonucu verem olur.

Belirtildigi gibi karakterler tiim yatirimlarini igsellestirdikleri bir nesneye yoneltirler. Her ne kadar bir
temas hali goriilse de bu temas saglikli degildir. Gelistirilmis olan temasin yon degistirdigi ve tiiketici
oldugu agiktir.

2.3. Dogrudan & Vejatatif Temas

Dogrudan temas, insanlar ve ¢evreyle saglikli iletisim kurmak anlamina gelmektedir. Kucaklayabilme,
dokunabilme, giilimseme, selamlagsma dogrudan temas ¢esitlerinden bazilaridir; “halk agzinda ‘sade’,
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‘dogal’, ‘cana yakin’, ‘gekici’ vs. seklinde tanimlanan davraniglarin cogu” (Reich, 2013: 424) bu temas
durumunu ifade eden tanimlamalardir.

Gelgel ¢ikmazina dogru yiiriiyen Eflatun, duydugu sesin kaynagini arar. Bunun i¢in etrafindaki birgok
insanla temas kurmaya calisir. Yedi kisiyle goz goze gelir ve onlarin kendisini ¢agirmis olabilecegini
diisiiniir. Yardim etmek {izere bu kisilere yonelir. Ancak yedi kisi de onu ‘defol’, ‘git’ diyerek kovar.
Eflatun, her ne kadar bu kisilerle ‘dogrudan temas’ kursa da gordiigii tepki ‘temas eksikligi’'nden de
Ote ‘saldirgan temas’ seklindedir. Yani kendi giizel davranisinin tam tersi kotii davranisla karsilagir,
kalbi karilir, hiiziinlenir:

“Yiiziinden goziinden kanlar akmasina ragmen artik o, yarali bedeninden ¢ok, huzur i¢indeki ruhunun
ta kendisiydi. Bu nedenle, i¢cinde yine de bir umut ve hosnutluk oldugu halde, cagrinin geldigine
inandig1 yere dogru yiiriimeye bagladi.” (Anar, 2007: 115)

Eflatun, i¢ diinyasindaki baris¢il duygulardan beslenerek insanlara dogru yonelir. insanlardan gérdiigii
kotiiliik ve siddete ragmen umudunu yitirmez. Clinkii Eflatun’un sahip oldugu enerjinin kaynag kin,
ofke, hirs degil aksine huzur, umut, sevgi, ask enerjisidir. Bu duygular kisileri birbirine yaklastiran
duygulardir; “bir insandan Otekine gecen 1s1 dalgas1 gibidir.” (Adler, 2014: 242) Kaynaklandig
merkezden etrafa dogru yayilir.

Eflatun, sonunda c¢agrinin Galata’da {i¢ katli ahsap bir evden geldigini anlar. Burasi bir Mevlevi
dergahidir. Igeri girdiginde giiler yiiz ve selamla karsilanir. Bunun iizerine kendisini ¢agiranin onlar
olup olmadigini sorar ve Ibrahim Dede; “Biz insanlara ‘Gel’ diyenleriz. Dogru yere geldin.” (Anar,
2007: 122) diyerek cevap verir ve orada bulunanlarin iizerine bir seving duygusu yayilir. Eflatun’la
kucaklasir, yaralarini temizlerler.

Seving duygusu hem insanlar arasinda hem de bedenin fizyolojik yapisinda yapici etkilere sahiptir.
Paylasmaktan dogan mutluluk ve beraberlik giiven hissi verir. Olumsuz duygu ve diisiinceleri engeller;
“mutlulugun olusturdugu baslica biyolojik degisiklik, beynin merkezinde olumsuz duygular
engelleyip bir enerji artisina yol agarak kaygi verici diislinceleri durduran bir etkinlik” (Goleman,
2000: 21) seklinde gelisir. Boylece olumsuz duygularla olumlu duygular yer degistirmis olur. Bu yer
degistirme sayesinde kisi ¢evresine karsi dogrudan iletisim kurma egilimi gosterir. Kayginin getirdigi
karmasaya karsin, seving ve mutluluk rahat bir sekilde odaklanabilmeyi ve temas kurmayi saglar.
Dervislerin siirekli birbirlerini bas keserek selamlamasi, kucaklamasi ve ‘can’ diyerek birbirlerine
hitap etmesi ifade edilen yapici etkilerdendir. Bu nedenle buraya gelen en azili cani dahi miilayim bir
insan olup cikar.

Suskunlar romaninda temas iizerine 6nemli unsurlardan biri de ‘koku’dur. Kokunun temas baglaminda
yonlendirici bir etkiye sahip olusu roman diinyasinda da gozlemlenir; Goleman’a gore limbik sistem
ad1 verilen ve beyin sapinin alt tarafinda ‘isirilmis bir ¢orek’ seklinde yer alan sinir sistemi dncelikle
kokuyu algilamast ve buna gore hayati kararlarin aniden verilebilmesini saglamaktadir. Ancak bu
sistem zamanla daha ¢ok gelisir ve ‘beyin repertuarina duygu ekler.” Boylece koku iizerinden beyinde
ikili bir sistem iglev gormeye devam eder:

“Birinci hiicre tabakasi koklamaya ve alinan kokuyu yenilebilir, zehirli, cinsel ag¢idan elde edilebilir,
diisman ya da yiyecek olarak ayirmaya yariyordu. Ikinci bir hiicre tabakasi ise sinir sistemi yoluyla
viicuda 1s1r, tiikiir, yaklas, kag, kovala gibi mesajlar veriyordu.” (Goleman, 2000: 25)

Boylece koku saniyeler igerisinde algilanir ve daha 6nce nasil kodlandirildig1 hatirlanir. Sonug olarak
dogrudan yonelmeye veya tamamen geri ¢ekilmeye yonelik hizla karar verme saglanir. Kokunun
koduna gore ‘dogrudan temas’ veya ‘temas yoklugu’ gelistirilir.

Suskunlar romaninda ¢igek, kahve, istah kabartan yiyecekler hos kokular olup dogrudan temasa
yonlendirir. Bunun disinda ‘zirnik’, kiikiirt, ter, idrar, diski benzeri kokular ise ‘metruk’ kokular olup
temas yokluguna yonlendirmektedir. Genellikle kotii olarak tasvir edilen mekanlar ‘zirnik ve kiikiirt’
kokan mekanlardir. Rafael’in evi, ciicenin evinin bodrumu bu sekilde kokan evlerdir. Bu evlerden
hemen herkes uzak durur. Rafael’in kendisi de kotii kokmasi ve bakimsiz bir bedene sahip olmasi
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nedeniyle insanlarin uzak durdugu, selam dahi vermedigi bir karakterdir. Mevlevilerin dergahi ise bir
asevi olmasi nedeniyle istah agici kokularla tasvir edilir:

“mutfak penceresinden buram buram yagh koyun eti, yagda kizarmis sogan, kuyruk yagi ve sirke
kokular1 geliyor, avludakilerin istahin1 kabartiyordu.” (Anar, 2007: 130)

Ayrica, dergahta silirekli kahve doviilmesi ise dostlugun, muhabbetin kokusudur. Dervisler kahve
esliginde sohbetler eder. Yemek kokular1 esliginde ise sofralar kurulur, lokmalar paylasilir. Tiim bu
istah acan hos kokular, kisileri bir arada tutar, dogrudan temasi saglar.

Neva’nin kokusu ise askin kokusu olarak tasvir edilir. Neva’ya asik olan ciice bir gece evinin
bahgesinden Neva’nin yasemin kokulu bir yasmagmi kagirir ve giinde bes kez ibadet eder gibi
koklamaya baglar. Bu sayede clice Neva’nin gectigi yollar1 bulur. Koku yonlendiricidir, ciice ¢ok 1yi
tanidig1 bu kokuyu takip eder ve bir kez daha Neva’yr goriir. Yasemin kokusu, ciicenin belleginde
askin kokusu olarak kodlanmistir. Ciice bu kokuyu her duyumsadiginda Neva’y: hatirlar ve kokuya
dogru yonelerek temas gelistirir.

SONUC

Suskunlar romani, adindan da anlasildigi gibi iletisim ve temas iizerine bir romandir. Roman
baglaminda susmak en biiylikk mertebe sayilir. Ancak susma eylemi, insanlardan uzaklasmak
anlaminda degil yeryliziiniin tim kavga ve kargasasina kars1 kor sagir dilsiz olmakla birlikte tiim
insanlig1 ayirt etmeksizin kucaklamak tizerinedir.

Anlatici, insanlarin birbirine olan siddet meylini temas yoklugu iizerinden elestirir. Bu yoniiyle
yozlasmis bir toplum tasvir eder. Insanlar yalnizca kendi ¢ikarlarini kolladiklarindan baskalarma kars
hissizlesmislerdir. Toplum i¢indeki ¢iirlime yayildik¢a insanlar da umudunu kaybetmistir. Boylelikle;
iletisimsizlik, bencillik, ¢ikarcilik diinya diizeni olarak kabul gérmektedir. Yedek temas ise tam bir
arada kalmislik durumudur. Diinya ve insanlarla olan ilgi tamamen koparilmasa da saghkli degildir.
Temasin yanlis yonlendirilmesi yoniiyle tiiketicidir. Herhangi bir kazanim saglamaz. Yedek temas,
roman baglaminda bos bir ¢aba olarak aktarilir.

Dogrudan temas ise degerli bir ¢aba olarak degerlendirilir ve onaylanir. ibrahim Dede, Eflatun ve
Mevlevi dervisler gibi yapict karakterlerin dogrudan temas gelistirdigi goriiliir. Gelistirdikleri
dogrudan temas sayesinde, Mevlevi dervis, Nuvarif, Lazar gibi diger roman karakterlerini olumlu
yonde etkilerler. Halk i¢inden bir¢ok insanin iyiye, giizele yonelmesini saglarlar.

Biitiin bu degerlendirmeler {izerine ‘temasin’ Suskunlar romaninda kilit nokta oldugu goriisiindeyiz.
Incelendigi gibi roman diinyas:1 temas iliskilerinin ¢dziimlenmesiyle aydinlanmakta ve gizil anlamlar:
aciga cikmaktadir. Romanin asil konusu ‘kisioglu’nun yasiyor olma trajedisi lizerinedir. Roman
satirlarinda kendi g¢abalariyla yasamaya c¢alisan ‘insanciklarin’ bazen acikli bazen komik bazen de
olduk¢a siradan halleri goriiliir. I¢sel derinlikten yoksun olan karakterler, tercih ettikleri iletisim
yoluyla varliklarina dair ipuglar1 sunar. Onlar1 tanimak ve anlamak ancak bu yolla miimkiindiir.
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