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Oz

Hindulara gdre tanriya dogru takva ve sevgi yoluyla ebedi kurtulusu dneren Bhakti anlayisi, Vedalar ve tabi
metinlerinde ¢ok az bahsedilmektedir. Kurtulusa gétiiren diger iki yol olan Karma ve Jnana'nin aksine, Bhakti yolu,
alt kastlar da dahil olmak tizere toplumun tamaminin Moksa'ya ulasabilecegini 6gretmektedir. Oysa diger yollar
yalnizca st kastlar igin tasarlanmustir. Bhagavat-Gita, Bhakti'yi kapsamli bir sekilde ortaya koyan ve onu Moksa'ya
gotiiren otantik bir yol olarak sunan ilk metindir. Bu nedenle s6z konusu metin, genis kutsal kitap koleksiyonlar:
arasindaki diisiik hiyerarsik konumuna bakilmaksizin Hindular arasinda en ¢ok okunan metin olarak deger
kazanmustir. Bhagavat-Gita’nin Bhakti dgretileri, daha sonra Bhakti izerine bir hareketin ortaya ¢ikmasindan bu
yana Hindu teolojisi ve geleneginin seyrini biiyiik dlciide etkilemistir. Arastirmamiz, Bhagavat-Gita'da sunulan
Bhakti diisiincelerini, bu &gretilerin var olan teoloji ile nasil bir iliski icinde oldugunu agiklayarak ortaya ¢ikarmaya
calismakta. Makale, Bhakti'yi tammlamanin yan sira, Bhagavat-Gita'mn 6zii olarak Bhakti'yi inceleyen ilk teolog
Ramanuja’nin (6.1137) basyapit1 Gitabhashya iizerinde de durmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Moksa, Bhakti, Bhagavat-Gita, Ramanuja, Gitabhashya.

BHAKTI THOUGHTS AS MYSTIC APPROACH IN THE HINDU SACRED TEXT OF BHAGAVAT-
GITA

Abstract

Bhakti that proposes Moksha the eternal salvation for followers through ardent devotion and love towards God, was
scarcley mentioned in Vedas and its auxilary texts. Contrary to other two paths namely Karma and jnana, Bhakti
offers Moksha to each and every one of the society including lower castes whereas formers were exclusively
designed for upper castes only. Bhagavat-Gita was the first text to throrughly expose Bhakti and present it as an
authentic path towards Moksha, therefore, the text is may be the most-recited text among Hindus regardless of its
low hieararchial position among vast collection of sacred scriptures. Bhagavat-Gita’s teachings of Bhakti had largely
influenced the course of Hindu theology and tradition since a movement on Bhakti was emerged later. The paper
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tries to unfold Bhakti thoughts that presented in Bhagavat-Gita explaining how these teachings engage with pre-
established theology. As well as the paper defines the Bhakti, it also engages with Gitabhashya of Ramanuja, the
first theologian to comment Bhagavat-Gita underlining Bhakti as its crux.

Key Words: Moksha, Bhakti, Bhagavat-Gita, Ramanuja, Gitabhashya.

Atif / Cite as: Thotty, Mohammed Haneefa. “Hindu Kutsal Metni Bhagavat-Gita'da Bir Mistik Tavir Olarak Bhakti
Diisiincesi”. Apjir 6/2 (Agustos 2022), 309-321.

Girig

Glinimiizde halk arasinda Hinduizm olarak bilinen Sanadhana Dharma’ya' gére, bir
Sanadhin (Hindu) dért ilkeyle hayatini siirdiirmelidir. Kama'dan bagslayarak, Artha ve
Dharma ile birlikte, Samsara® déngiistinden kurtaran kurtulusu (Moksa) hedefleyerek
yasamina devam etmelidir. Kama ‘duygu’ anlamimui tasimaktadir ve duygulari tatmin
etmek i¢in evlilik yasaminin gerekliligine isaret ederken, Artha ise ‘kazang’ anlamina gelir
ve iyi bir sekilde gecinmeye tesvik eder. Dharma kelime olarak ‘etik’ anlamina
geldiginden, tanriy1 kavramasiyla elde edilen kurtulus olan Moksa veya Mukti'ye ulasana
dek dini gorevleri yerine getirme talimatini ifade eder.’ Yukarda ifade edilen ilk ii¢ ilkeye
gdre yasanmasina ragmen, birbirine bagh veya 6zgiir {i¢ Marga (yol), yani Karma, Jnana ve
Bhakti, Moksa'ya ulasmak icin tasarlanmistir.*

Karma ve Jnana yollariyla birlikte Moksa'ya giden ii¢ yoldan biri olan Bhakti, kast, inang
veya cinsiyete bakilmaksizin tiim takipgiler i¢in tanriya ¢oskulu bir baghlikla Moksa'y1
elde etme imkani sunmaktadir. Bhakti dusiincesi, diger iki yolun aksine herkesi
kapsamaktadir ve evrensel bir 6zellige sahiptir, ¢iinkii diger yollar alt ve dis kastlar1 hatta
kadinlar1 bile hari¢ tutarak sadece toplumun iist simfina mensiip sadece erkeklerin
kurtulusunu kabul etmektedir. Hindularin temel kutsal metinleri olan Vedik yazitlarda
Bhakti'den ¢ok az bahsedilmis olsa da Bhagavat-Gita metnin Bhaktiyi tamamen
acikladigim gormekteyiz. Ote yandan, Hindulardaki genis kutsal metin koleksiyonu
arasinda konumu diisiik olsa da Bhagavat-Gita Hindular arasinda en ¢ok okunan popiiler

metin olarak deger kazanmistir.’

Sanadhana Dharma, 'ebedi gorevler' anlamina gelen Sanskritce bir terimdir ve Hindular kendilerin dinlerini
bu sekilde tanimlar. Daha fazla bilgi i¢in bknz. Saduseelan K. Paramesvara Pillai, Hindu Dharma Parichayam
(Thrissur: Sri Ramakrishna Madam, 2001), s. 7, Sinasi Giindiiz, Din ve inang S6zI{igii (Ankara: Vadi Yayinlari,
1998), s. 332.

Samsara, dogum ve 6liim ddngiisiidiir. Kisi dogumundan dolay1 aci1 gekiyor; bu nedenle kurtulus bu

déngtiden kurtulmaktir. Daha fazla bilgi i¢in Bkz. S. Radakrishnan, Indian Philosophy, (New York: Macmillan

Company, 1929), c.1,s. 135.

Bhaskarananda, The essentials of Hinduism: a comprehensive overview of the world’s oldest religion (Mylapore,

Chennai: Sri Ramakrishna Math, 1998), s. 7.

4 W.].Johnson, A Dictionary of Hinduism (Oxford ; New York: Oxford University Press, 2009), s. 53. Gogu
kitaplarda ti¢ yollar tizerinde duruken az kitaplarda Raja Marga’y1 da ekleyerek dort yollardan
bahsedilmektedir.

*  Ali thsan Yitik, Dogu Dinleri (Istanbul: ISAM yayinlari, 2014), s. 49-64.

Apjir
6/2,2022

310



HINDU KUTSAL METNi BHAGAVAT-GITA'DA BiR MiSTiK TAVIR OLARAK BHAKTI DUSUNCESI

Bhagavat-Gita’nin derlenmesi ile ilgili farkli tarihler tarihgiler ve teologlar tarafindan
ileri siiriilse de her haliikirda MO 400 ve MS 200 yillari arasindaki bir dénemi
kapsamaktadir.® Benzer sekilde, BhagavatGita'nin yazarlar1 hakkinda da farkl isimler
Onerilmektedir. Ancak bir Hindu bilge olan Vyasa’ tarafindan derlendigi genellikle kabul
edilmektedir.® Bhagavat-Gita, Mahbharatha'nin on sekiz uzun parcadan biri olan
Bhishmaparva'da bulunan 122 kisim arasindan sadece kisa 18 bdliimden
olusturmaktadir.’ Bhakti'yi sistematik olarak agiklayan ilk bilgin olan Ramanuja (5.1137),
Bhagavat-Gita basta olmak tizere cesitli kutsal yazilar1 yorumlayip Moksa'nin otatntik bir
yolu olarak Bhakti'yi sistematik sekilde sunmustur.'® Ramanuja'nin basyapiti Sribhashya,
Bhagavat-Gita'y1 yorumlayarak yazildigindan dolay: arastirmamizda s6z konusu bu metin
de ilerdeki bsliimde incelenecektir.

1. Bir Kurtulus Yolu Olarak Bhakti

Moksa'ya yani kurtulusa gétiiren ii¢ yol, Hindu teolojisinde birbirine bagli, paralel ve
bazen karsit olarak izah edilmektedir. Sanskritce 'Kri' kelimesinden tiiretilen karma,
'eylem' anlamini tasirken, teknik olarak ge¢mis eylemlerin nedenleri oldugu 'eylemlerin
etkisi' icin de kullanilir."" Ancak burada dini anlamda karma, Vedalarda ongoriilen
kurbanlar da dahil olmak {izere talimatlari ve ritiielleri takip ederek ve uygulayarak elde
edilen bir kurtulus yolunu ifade eder. Tiim bu talimatlar, ¢ikara dayali herhangi bir maddi
baglilik olmadan, tanriya tapinma (Puja) ve bunlarin yani sira ilahilerin (Mantra)
soylenmesi ile ilgili kutsal yazilarda belirtildigi gibi yerine getirilmelidir."

Vedalar iizerine yapilan ozellikle ruh, tanri ve kozmoloji ile ilgili ¢esitli yorumlar, Astika
(ortodoks) mezhepleri olarak nitelendirilen ve Nyaya-Vaisheshika, Samkhya-Yoga, Purva
Mimamsa ve Uthara Mimamsa olarak adlandirilan alti Darshamin (okul) evrimine yol
acmigtir.” Tiim bu mezhepler, Vedalar ve Upanisadlar basta olmak lizere ¢esitli kutsal

¢ K.M. Sen, Hinduism (New York: Penguin Books, 1976), s. 146; Axel Michaels, Hinduism Past and Present
(Princeton and Oxford: Princeton University Press, 2004), s. 59.

7 Hindu felsefesine gére Vyasa, Tanri tarafindan kutsal metinler olusturmak tizere secilen insan formlarma

verilen genel bir terimdir. Daha fazla bilgi icin Bkz. R. Rangachari, “Veda Vyasa,” in Valmiki and Vyasa (New

Delhi: Publication Division; Ministry of Information and Broadcasting, Government of India, 2012), s. 33.

Omer Cemal Giingdren, geviri, Bhagavat-Gita; Tanrinin Sarkist (Istanbul: Yol yaynlari, 2001), s. 12.

Korhan Kaya, ¢eviri, Bhagavat-Gita; Hindularin kutsal kitab: (Ankara: Dost Kitabevi yayinlari, 2001), s. 10.

1 Ramanuja’dan énce yasanmis olan Sankara'ya (5.820) nispet edilen bir serh bulunmaktadir ama Sankara’ya

aidiyeti tartislmaktadir. Dah fazla bilgi i¢in bknz. Zehra Yilmaz, Hinduizm'de Adi Sankara’min Advaita Vedanta

Doktrini ve Teolojik Goriisleri (Istanbul: ayisigikitaplari, 2022).

Swami Vivekananda, The complete works of Swami Vivekananda (Culcutta: Advaita Ashrama, 1962), c. 1, s. 27.

M.C. Nanjunda Row, Cosmic Consciousness or The Vedanta idea of Realization or Mukti (Madras: G. A. Natesan and

Co., 1909), s. 152.

13 Klaus K Klostermaier, Hinduism; A Short History (Oxford: One world, 2000), p. 231-232. Bu alt1 okul hakkinda
cok sayida caligma var ve bunlardan bazilari sunlardir: Surendranath Dasgupta, A History of Indian philosophy.
Vol. 4: Indian Pluralism (London: Cambridge Univ. Press, 2009); Bibhu Padhi - Minakshi Padhi, Indian Philosophy
and Religion; a reader’s guide (New Delhi: D.K. Printworld, 2005); Rene Guenon, Introduction to the Study of Hindu
Doctrines, geviri. Marco Pallis (Hillsdale New York: Sophia Perennis, 2004).
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metinlerin kapsaml bir sekilde &grenilmesiyle kazanilan, kisinin ruhu ile tanrisi ve
aralarindaki iligkiler hakkinda bilgi veya farkindalik yoluyla Moksa'y1 sunuyordu.
Moksa'nin bilgi ve rasyonel arastirma yoluyla elde edilmesi, Jnana Marga' olarak
adlandirilir. Bu yol, arastirmayi Sharavana (6gretmenden duymasi) ile baslattigi bir
Guru'nun (6gretmen) rehberligini dnerir. Bu nedenle, Guru-Shishya (6gretmen-6grenci)
iligkisinin bu yolda ayri bir dnemi vardir." Bir Jnani'nin (Jnana yolunu izleyen) nihai
amaci kisinin, Atma'nin (ruh) en yiice varligi Brahman ile 6zdes oldugunu fark etmek ve bu
farkindalig1 engelleyen tiim siipheleri ve gercek disi seyleri ortadan kaldirmaktir.” Vedik
donem olarak adlandirilabilecek ilk ¢agda, bu alt1 ekolu agiklamaya calisan Aranyakalar,
Upanishadlar ve Sutralar gibi cesitli tiirlerde sayisiz kutsal kitap derlenmistir. Vedik
dénemin sonuna dogru ise, Bhakti'nin ilk kez bir biitiin olarak takdim edildigi byiik
destan Mahabharatha da dahil olmak {izere Purana kutsal yazi tiirii ortaya ¢ikmistr.

‘Bhakti’ terimi, Vedik kullanimlarda oldugu gibi, bolmek, dagitmak, tedarik etmek,
saglamak, kisinin paymi almak gibi anlamlar tasiyan Sanskritce "bhaj" teriminden
tiiretilmistir,’® Rigveda'da, "A asya jananto nama chid vivkatna mahas te Vishno sumatim
bhajamahe (Ey yiice Vishnu, biz sana ibadet ediyoruz ve kutsal isimlerinin ve ruhsal
doganin tamamen bilincindeyiz, giiclii olan senin liitfundan zevk aliyoruz) (Rgv. 1/156)"
ifadesinde yer alan ‘Bhaj’ terimi, tapinmak anlaminda kullanilmistir.”” Genelde bir eylem
veya eylemin bicimini tamimlamak igin kullanilan 'ktin (ti)' ifadesini sona ekleyince
'Bhakti' terimi deneyim, uygulama ve bagvuru anlamlarini kazanir.'® En eski zamanlarda,
‘Bhakti’ terimi 'pay' anlami da tasidig1 icin birinin baskalarinda pay sahibi oldugu bir
durumu anlatmak icin kullanilirdi.” Servetin sahibi olmasindan dolay: kabile reisi icin
‘Bhagavat’ terimi kullanilirken, servetin temettii icin ‘Bhakti’ ve ona sahip olan i¢in ‘Bhakta’
terimleri kullaniliyordu. Eski dini metinlerden biri olan Panini Sutra'da 'Bhakti', herhangi
birinin sahip oldugu maddi zenginligi belirtmek i¢in kullamlmistir. Erken dénemlerde,
Hindular tarafindan tanri sevgisini sembolize eden herhangi bir armagan icin kullanilan
'Prasada’ terimi yerine kullaniliyordu. Sonralari, tanr1 ve kul arasindaki sevgiyi ve bagliligi
ifade etmek i¢in kullanilmaya basglanmigitr. Ama bu baghlikta herhangi bir derece s6z
konusu degildi. Dolaysiyla hem Tanri'min sevgisi hem de Tanri'ya hizmet icin
kullamlmistir. Daha sonraki metinlerde, "Bhakti" zamanla yalnizca hizmetgilerin
adanmighg ve tanriya diigkinliigii igin kullanilirken, tanri i¢in "Bhagavat" ve ona

Bhaskarananda, The essentials of Hinduism: a comprehensive overview of the world’s oldest religion, s. 7.

M.C. Nanjunda Row, Cosmic Conciousness or The Vedanta idea of Realisation or Mukti, s. 151.

16 https://www.sanskritlexicon.unikoeln.de/scans/MW72Scan/2014/web/webtc/servepdf.php?page=0695,
12/01/2021 tarihinde erisilmistir.

7" Ralph T.H Griffith, eviri., Rigveda (Benares: E.J Lazarus and Co., 1896), c. 1, s. 209.

8 Krishna Sharma, Bhakti and The Bhakti Movement: A New Perspective (New Delhi: Munshiram Manoharlal
Publishers, 1987), s. 40.

¥ Vasudha Narayanan, “Bhakti,” Brill’s Encylopedia of Hinduism, edi. Knut. A Jacobson (Leiden: BRILL, 2010), s.

710.
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baglanan herkes igin "Bhakta" terimleri kullanilmistir.”® Bhagavad-Gita'da 'Bhakti’, kisinin
Moksa'y1 yani ebedi kurtulusu elde etmesini saglayan, Tanri'ya olan tam adanmighigi ve
sinirsiz hizmet sevgisini belirtmek icin kullanilmigtir. Kisacasi, 'Bhakti' eski metinlerde
maddi miilkiyet i¢in kullanilirken, daha sonraki metinlerde ebedi kurtulusa ulasmak icin
adanmiglik ve sevginin yolunu yansitan bir Margay: ifade etmeye baslamstir.

Bhakti'nin cesitli ilkelere dayali olarak farkli simiflandirilmasi olsa da esasen Saguna
(niteliklerle) Bhakti ve Nirguna (nitelikler olmadan) Bhakti olarak farklilik gdsterir. Saguna
Bhakti'de adanmuslar, genellikle imgeler veya heykellerle temsil edilen formlara ve
niteliklere sahip olan tanri ile iliskilerini siirdiirtirler. Nirguna Bhakti ise formsuz bir tanri
Onerir. Bu siniflandirmaya gére Alvarlar ve Nayanmarlar, Saguna Bhakti'nin savunucular
iken Surdas, Mirabai, Tulsidas, Ravidas, Basvanna ve en Onemlisi Kabir gibi Bhakti
ilahiyatcilar ise, tanriy1 Nirguna olarak tasavvur etmislerdir. Her iki goriisiin dayandig
kaynaklara gdre Nirguna Jnanshrayi'dir (bilgiye dayali), Saguna ise Premashrayi'dir (aska
dayal).”! Baz ilahiyatcilar Bhakti'nin kdkenini Vedalar’da bulmaya caligirken, ibadetin
gercek ruhu ¢agrisini, adanmishgin ilk adimi olarak anlarlar ve ona Shraddha Bhakti adini

verirler,?
2. Bhagavat-Gita'da Bhakti diistincesi

Bhagavat-Gita'daki iceriklerin degerlendirilmesinde, ilk alt1 b6liim Karma Marga’ya, ikinci
alt1 bsliim Bhakti Marga'ya ve son alt1 béliimler ise Jnana Marga'ya odaklanmgtir.” Bircok
teologlar, Bhagavad-Gita'nin Karma, Bhakti ve Jnana olmak iizere ii¢ yontemden her
birinden s6z etmesine ragmen, Bhakti'nin onayladigi aciklamalarla sonuglandig: icin
metnin temel 6gretisinin Bhakti Marga oldugunu iddia ederler. Bhagavat-Gita'nin son
ciimleleri su sekildedir:

“Bitiin din tiirlerini terk edin, Bana teslim olun. Sizi her tiirlii giinahtan kurtaracagim,
dyleyse umutsuzluga kapilmayin, tiim gizli hazinelerin en gizli olamimi adanmiglarima
anlatan biri- Benim i¢in en yiiksek baglhlig1 elde eden béyle bir kisi, hi¢ siiphesiz Bana
ulasacaktir (BhG . 18/66, 68).”*

Karma ve Jnana'min yollariyla Moksa'ya ulasmak icin kutsal metinleri 6grenmek gerekli
oldugundan, kadinlar ve alt kastlarin bu metinleri okumasi ve incelemesi yasak oldugu
icin kurtulusa ulasamamaktaydilar. Bu nedenle Hindularin bir kismi Moksa’y1 elde
etmekten uzaklagiyordu. Bu baglamda, Bhagavat-Gita'nin &gretileri, kurtulusa ulasmak

Suvira Jaiswal, The origin and development of Vaisnavism (Delhi: Munshiram Manoharlal Oriental Publishers
and Booksellers, 1967), s. 111.

2L Karen Pechilis, The embodiment of Bhakti (New York: Oxford University Press, 1999), s. 21.

Bhagwat Kumar Goswami Shastri, The Bhakti Cult in Ancient India (Delhi: Oriental Publishers and Distributors,
1924), s. 2-3.

Bhagavat-Gita; Tanrinin sarkist, ev. Omer Cemal Giingéren, s. 212.

Swami Prabhupada, trans., Srimad Bhagavat-Gita Giizel Tanri'min gizli hazinesi = The Hidden treasure of the sweet
absolute. (Bat1 Bengal: Saraswata Yaynlari, 2005), s. 491-493.
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icin takva yolunu ortaya koymasi nedeniyle daha c¢ok degerliydi. Bhagavad-Gita'nin
Onemini ve Hindular’daki etkisini anlayan Hindu bilginlerin ¢ogu, Bhagavad-Gita
hakkinda yorum yapmisti. Ancak halihazirda ugrastiklar: fikirlerini veya vizyonlarini
onaylatmaya calistiklar1 i¢in Bhagavad-Gita'nin §gretileri hakkinda farkli bakis agilarina
yol agmakta idiler. Bhagavad-Gita'dan alinti1 yaparak, bu yorumcularin bir¢ogu ii¢
Marganin birbirine bagl oldugunu iddia ederken; digerleri igiiniin de Moksa'ya ulasmanin
farkli yollar1 oldugunu savunur. Bu nedenle Bhakti'yi Moksa'ya giden ayr1 bir yol olarak
savunanlar, Bhagavad-Gita'yi yiicelterek gerekli bilgi, ¢ilecilik veya rittieller olmadan bile
Bhakti'nin kendi icinde eksiksiz ve kapsaml oldugu fikrini desteklediler.”” Bhagavad-
Gita'min Ogretileri o kadar kapsayicidir ki; giinah isleyenlerin bile sadece Bhakti
araciliiyla Moksa’ya ulasabilecegini belirtmektedir. Bhagavat-Gita’'da sdyle der ki "Kisi en
igreng eylemleri gerceklestirse bile, adanmishk hizmetiyle mesgulse, aziz olarak kabul
edilmelidir. Ciinkii o uygun yerde konumlanmistir (BhG. 9/30).”% Bununla birlikte, eger
bir kisi tanriya teslim olursa, o kisiyi tiim glinahlardan affedecegine sz vermektedir.”

“Bir yaprak, ¢icek, meyve veya suyu bana sevgi ve bagllikla teklif ederse, onu kabul
edecegim (BhG. 9/26)"* soziinde, yaprak kadar kiigiik de olsa her tiirlii sunu, baghlik ve
sevgiyle adanirsa tanri tarafindan kabul edilecegi 6gretilmektedir. Bhagavat-Gita ve
Bhakti'nin bu diisiincesi, bir adak sunmak i¢in pek ¢ok sert kosul uygulayan Hinduizm'in
Vedik toplumunda yaygin olan kavram ve uygulamalardan ne kadar farkli olduguna dair
acik bir rnektir. Hinduizmin ilk dénemlerinde veya bazi arastirmacilarin ifadesiyle Veda
dininde, tanriya adak sunma gelenegi Yajna'y1 (kurban) icra etmek icin ¢ok sayida
rahiplerin huzurunda hayvan, piring ve stit gibi bircok maddi kaynaklara ihtiya¢ duyulan
zor kosullar vardi. Bu durum, fakir ve alt kastidaki insanlari Yajna’yr sunamaz hale
getirmis ve onlarin Moksa'ya erismelerini de kisitlamisti. Yavas yavas Yajna sunumu,
duruma gore iki giinden 12 yila kadar uzayabilen bir ritiiele doniistii. Kiigiigiik bir hata
bile ritiielin kendisini bozabileceginden hicbir hataya yer vermeden; her ritiiele dzel
Mantralari okuyarak Brahmanalarda belirtildigi gibi Yajna organize edilmeliydi. Biitiin bu
sartlar1 Karma Marga'y1, sadece toplumdaki Ust simf insanlarin girebilecegi yola
doniistiirmiistii.” Karma Marga'da kurbanlarin hatiri sayilir biiyiikliikte olma gerekliligi,
bir yapragin veya cicegin bile adak olarak kabul edilmesiyle kaldirilirken, rahipler
tarafindan icra etme kosulu ise sevgi ve baglilikla sunulan adaklarin kabulii ile reddedilir.
Ayrica bu madde, Bhagavad-Gita'nin Bhakti Marga'y1 Karma ve Jnana Marga'larla birbirine
bagli tutmadigini ve paralel olarak sundugunu kanitlayabilir.

¥ Narayanan, “Bhakti.” s. 711.

Swami Prabhupada, ¢evi., Bhagavat-Gita as it is: complete edition: with original Sanskrit text, Roman transliteration
and elaborate purports. (New York: Collier Books, 1973), s. 483.

¥ Narayanan, “Bhakti.” s. 711.

Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 478.

¥ S.N.Dasgupta, Hindu Mysticism (New York: Frederick Ungar Publishing Co., 1959), p. 4-7.
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Bhagava-Gita'daki baska bir ilahide yer alan “Ey Kunti oglu, yaptiginiz her sey,
yedikleriniz, sundugunuz ve verdiginiz her sey ve yapabileceginiz tiim tasarruflar bana
bir kurban olarak yapilmalidir (BhG. 9/27)"* seklindeki ifade, bir kimsenin yedigi seyler
veya yapilan eylemlerin bile bir kurban olarak kabul edilebilecegini agikladiginda,
Yajna'yi (kurban) herkes icin daha kolay erisilebilir hale getirdigi anlasilir. Baska bir
deyisle, bu s6z Bhakti'nin 6nemini vurgulamaktadir. Cilinkdi, derin ylirekten baglihk ve
sevgi ile sunulan her sey, boyutuna veya maddi degerine bakilmaksizin bir Yajna olarak
kabul edilecektir. Devamindaki "bu sekilde iyi ve kotii davranislara karsi her tiirli
tepkiden kurtulacaksiniz ve bu feragat ilkesiyle 6zgiir olacaksiniz ve bana geleceksiniz
(BhG. 9/28)"*" sbzii, daha onceki ilahilerde vurgulanmis 6zveri ve sevgi yolu izlenirse
Moksa’ya ulasabilecegini agik¢a ifade etmektedir.

Bhagavad-Gita'nin bir sonraki 6gretisi, Hindu dininin teolojisinde déniim noktasi olarak
algilanabilecek bir degisiklik getirmektedir ve der ki "Ben tiim varliklar i¢cin ayniyim ve
sevgilim hep ayni; ama bana adanmislikla tapanlar ise, onlar icimdedir ve ben onlarin
icindeyim (BhG. 9/29)."* Vedik dénem Hinduizminde Brahmin , Kshatriya, Vaishya ve
Shudra diye tiim inanlar hiyerasik olarak dort sinifa bolinmiistiir ve {ist kadronun rahat
icinde oldugu, disiik siniflarin ise baski gérdiigii ve hatta kurtulusunun bile engellendigi
Varnashrama Dharma fikriyle bogulmustu. Varnashrama'dan bikip kars1 gelen kimse ise en
diisiik kategoriye indirilir. Karsilastirmali din arastirmalarina baktigimizda, Varnashrama
Dharma, dinlerin normal olarak ortaya koydugu vizyon ve misyondan olduk¢a farkl
oldugu icin Hinduizmin en belirgin 6zelligi olmustur. Ancak Bhagavad-Gitanin
Varnashrama Dharma fikrini yukardaki ifade ile agik¢a reddetmesi, Hinduizmin kutsal
metinleri arasindaki diisiik hiyerarsik konumuna bakilmaksizin bu fikrin yaygin olarak
kabul gérmesinde biiyiik rél oynadigi anlagilir. Bu ilahi, Tanri'nin herkese esit oldugunu
ve kimseye taraf olmadigini dgreterek kurtulusu, kutsal metinleri ve daha pek ¢ok seyi
yalnizca bazi simiflarla sinirlayan Varnashrama dharma fikrine karsi ¢ikar ve Bhakti'yi
herkes icin kurtulus yolu olarak 6nerir. "Ey Partha'nin oglu, bana siginanlar, daha diisiik
dogumlu olsalar da kadinlar, Vaisyalar ve Sudralar yiice hedefe yaklasabilir (BhG. 9/32)"*
ilahisi, Moksa’y1 elde etmeyi basaramayan siniflar olan Vaisyalar, Sudralar ve kadinlara,
ona siginirlarsa kurtulusu elde edebilecegini 6gretmektedir. Bhagavad-Gita, herkesin
tanr1 icin esit oldugunu ilan ettikten hemen sonra Vaisyalar1 ve Sudralari sayarak,
Hinduizm'de Varnashrama yasasini yok eden yeni ve meshur bir vizyonu ortaya koyuyor.
Alt siniflarla birlikte kadinlari da zikretmesi, kadinlarin kurtulusu elde etmekten
uzaklagtirdigini ve kadin sairlerin Bhakti'nin yayilmasindaki aktif varliginin nedeni
olabilecegini diistindiirmektedir.

% Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 480.

3 Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 481.

* Juan Mascaro, ¢evi., The Bhagavat-Gita (London: Rider and Company, 1970), p. 88.

*  Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 486.
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Kotiiliikleri kurtulusa yonelik abluka olarak goren diistince Vedik dénemde hiikiim
stirmekteydi ve kotilliigiin temizlenmesi igin kati ritiieller icra edilmeliydi. Ancak,
Bhagavad-Gita suglular icin bile Bhakti araciligiyla Moksa’y1 sunar ve sdyle denmektedir
“Kisi en igreng eylemleri gerceklestirse bile, Bhakti hizmetiyle mesgulse, aziz olarak kabul
edilmelidir. Giinkii dogru bir sekilde konumlanmistir (BhG. 9/30)."** Ayrica, suglularin
dahi aziz olarak goriilmesinin nedeni, Bhakti diisiincesidir ve kast, inang ve statiiden
bagimsiz olarak her bir inanan icin kurtulusu mimkiin kilar. Bhakti geleneginin
Hindularca kabul gdrmesindeki kilit noktanin bu kapsayici diisiinecenin oldugu hig
sliphesiz ortadadir. Bir sonraki ilahidaki “ve yakinda saflasacak ve sonsuz huzura
kavusacaktir. Glinkii bu benim sdziim, beni seven yok olmayacak (BhG. 9/31)”,* s6zii bir
suglunun nasil aziz oldugunu anlatmaktadir. Bu madde ayrica, Vedik dsnemdeki herhangi
bir kétiliigii yapan kisinin, biiyiik kurbanlar da dahil olmak tizere bu giinahi temizlemek
icin bircok ritiieli yerine getirmesi gerektigi fikrine de meydan okumaktadir. Ciinkii
Bhakti hem temizlenmesini hem de kurtulusunu yalnizca takvayla sunmaktadir.
Bhagavat-Gita'nin Bhakti 6gretileri, Bhakti'yi Karma ve Jnana Margalar ile birlikte kurtulus
yolu olarak ortaya koydugu icin, kurtulusla ilgili inanglarda koklii bir degisikligi meydana
getirmektedir. Vedik donemde hem Karma hem de Jnana araciligiyla kurtulusa sadece iist
kastlar erisilebilirken; Bhagavat-Gita adanmishk ve tanriya karsi saf sevgi ile kurtulusu
herkesin elde edilebilecegini &gretir.

Alt siniflarin zikredilmesinin ardindan, Brahmin ve Kshatriya'nin st kisitmlar1 hakkinda su
sekilde bilgi verilmektedir "Bu gegici sefil diinyada bana sevgi ile hizmet eden Bhaktalar,
aziz krallar ve Brahminler ne kadar biiytiktiir! (BhG. 9/33 )."*® Burada, Bhagavad-Gita, iist
kasttaki insanlarin da sevgi ve baghlik yoluyla 6zgiirlesmek ve tanriyla birlikte olmak icin
calistigini Ggretir. Bu nedenle, Bhakti yolunun sadece kasta mensup insanlar icin
tasarlandigini diisiinmek haksizlik olabilir. Ciimlede dikkat ¢eken bir diger nokta ise
adanmiglarin yam sira Ust kast Brahminler ve aziz krallarin sayilmasidir. Béylece
adananlarin konumunu diger ikisinin konumuna yiikseltir.

Bhakti'yi kurtulus i¢in ve herkese agik bir yol olarak énerdikten sonra Bhagavat-Gita,
Bhakti'nin nasil gerceklestirilecegini anlatir ve soyle der:

“Bana kalbini ver, Bhakti hizmette bana adan ve ibadetlerime saril. Sadece Bana secde et.
Bu sekilde, Benim hizmetime adanmis zihin ve bedenle, Bana tam olarak siginirken,
kesinlikle Bana ulasacaksiniz (BhG. 9/34)."*

Bhakti’yi uygulayan Bhakta, tanriya tapinmakla beraber tanriy1 daima akilda tutarak ve
kendisini ona adayarak Bhakti’yi gerceklestirir. Boylece Bhakta, Samsara ¢emberinden
kurtulacaktir. Bhagavat-Gita'nin bir sonraki bslimiindeki ilahiler ise su sekildedir:

3 Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 483.

¥ Mascaro, The Bhagavad Gita, s. 89.
% Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 488.

¥ Prabhupada, Srimad Bhagavat-Gita Giizel Tanri'min gizli hazinesi = The Hidden treasure of the sweet absolute, s. 263.
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“Saf bana adanan kisinin diisiinceleri Bende yasiyor, hayatlar1 Bana teslim oluyor ve
birbirlerini aydinlatip benim hakkimda konusarak biiyiik bir memnuniyet ve mutluluk
aliyorlar. Bana siirekli sevgi ile bagh olan ve tapanlara, bana ulasabilecekleri anlayisinm
veriyorum (BhG. 10/ 9,10) "*®

Bu ilahide Jnana Marga yoluyla kazanilacak olan tanrinin kavranmasi durumunun Bhakti
aracih@iyla da elde edebilecegini 6gretmektedir. Boylece Bhakti, Vedalar ve Upanisadlar
dahil olmak iizere kutsal metinlerin derin okumasini gerektiren jnana Marga'nin yerini
alir. On birinci béliimiin son ciimleleri, béliimiin &gretilerini sdyle Szetler:

“Sevgili Arjuna'm, ancak dagitilmamis Bhakti hizmetiyle, oniiniizde durdugum gibi
anlagilabilir ve boylece dogrudan goriilebilirim. Ancak bu sekilde Benim anlayisimin
gizemlerine girebilirsiniz. Sevgili Arjuna'm, Benim saf adanmishk hizmetimle mesgul
olan, dnceki faaliyetlerin kirlenmelerinden ve zihinsel spekiilasyonlardan arinmis ve her
canli varlikla dostca olan kesinlikle Bana ulasir (BhG. 10 / 54,55)."*°

Bu cilimlelerde Bhakti, tanriy: ve gizemlerini anlamanin yegine yolu olarak tanitilir. Bu
nedenle esas olarak tanriy1 tanimaya ve kavramaya atfedilen jnana Marga'y1 ihmal eder.
Saf adananlarin 6zelliklerinden biri olarak 'her canli varliga dost olmalarini s6ylemesi,
asag1 sinif insanlara karsi asagilayici bir yaklagimla asilanmis Hindu teolojisinde yeni bir
dalga yaratir.

Bhakti'nin tartisildigi kisimda, Bhakti'nin kurtulusa giden yegéne yol oldugunu ifade etse
bile Bhagavat-Gita'nin tiim Ogretileri degerlendirildiginde Gyle bir sonucuna varmak
yanlis olabilir. Azizler ve alimler, savunduklar: dini felsefelerine gore birini digerine
tercih etmeye calismislardir. Ancak genel kanaate gore bu tig yol karsilikli olarak birbirine
bagimli oldugu icin hicbiri tek basina yeterli sayilamaz ve higbiri, digerlerinden kalici
olarak izole edilemez. Yine de Bhagavat-Gita, Vedalar ve Upanisadlar tarafindan
desteklenen Karma ve Jnana marga’lardan sonra otantik bir kurtulus yolu olarak Bhakti'yi
sunan ilk metin oldugu bir gercektir. Bhagavat-Gita'nin Moksa’y1 herkese sunan kapsayici
Bhakti 6gretileri, agikca Hinduizm'de yeni bir egilim gelistirmenin kaynag: olmustur. Bu
nedenle bir¢ok teologu ve bilim adami Bhagavat-Gita'yn Bhakti'nin kaynagi olarak
gostermektedir.

% Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 505-507.
¥ Prabhupada, Bhagavat-Gita as it is, s. 588-591.
“ 1.C. Sharma, Ethical Philosophies of India, ed. Stanley M. Daugert (New York and Evanston: Harper Torchbooks,

1970), s. 266.
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Gitabhashya

Ramanuja (6.1137)," Advaita Vedanta'nin bilyiik teologu olarak kabul edilir ve ayni
zamanda Vishishtadvaita Vedanta'nin (nitelikli advaita) kurucu babasidir. Ramanuja,
Visnucu geleneginde besinci Acharya (iistad) olmasina ragmen, Sanskrit metinlerini
yorumlayarak Bhakti teolojisini sistematik olarak agiklayan ilk kisidir.” Bhakti'nin
anlagilmasina yaptig1 biiyiik katkilardan dolayi, genellikle Bhakti'nin ilk savunucusu
olarak bahsedilir. Bu muazzam katkilari, Bhakti’yi tanitan ilk kisi gibi ifadelere de yol
acmisti. Ramanuja, Bhakti aracihiiyla Moksa’ya erismeyi Upanishadlar ve Bhagavad-
Gita'nin temel gayesi olarak nitelendirir.” Onun basyapit1 Gitabhashya'nin basinda séyle
denmektedir:

“Bhagavad Gita olarak bilinen kutsal yazida, Yiice Brahman Naryana ilan edilir. O, kisinin
kendi Dharma'sina uymasi, bilgi edinmesi ve bagliliktan vazgegmesiyle ortaya ¢ikacak
olan yalnizca Bhakti ile elde edilebilir."*

Buradan da anlasilacag: lizere Ramanuja Bhakti'yi, diger iki yol olan Karma ve Jnana'y1
reddetmeden, ancak her ikisini de Bhakti ile birlestirerek tek kurtulus yolu olarak
Onermektedir. Ramanuja'ya gore Bhakti, Bhagavat-Gita’nin on birinci, on ikinci ve son
béliimii olan on sekizinci boliimlerin 6ztdiir. Bu konuda der:

“On birinci béliimde, O'nu oldugu gibi aninda gorebilen ilahi géziini Arjuna'ya verildigi
belirtilmis ve buna gére Onu tanimanin ve elde etmenin tek yolu Bhakti oldugu
belirtilmektedir. On ikinci bélimde, Bhakti Yoga'nin iistiinliigii ve unsurlari, yetersiz
kisinin benlik {izerine meditasyon yapma yonii, edinilecek niteliklerin detaylar1 ve bu
amagla uygulanacak Sadhana modlar1 ve adanmislar igin Rab'bin muazzam sevgisinin
ayrintilar1 Ggretilir. Son béliim, tanriy1 kavramak icin gerekli zihinsel durumu, Sattva
niteligini gelistirmenin gerekliligini, kisinin gdérevlerini yerine getirmesinin manevi
zirvesini ve Gita Sastra'nin 6ziinii olusturan Bhakti Yoga'yr sunar (RjGtBh. 1 / 15,16,
22).7%

Karma yogay1 fedakarlik ve hac gibi eylemlere bagvurmak ve Jnana yogayr; saflastirilmig
benlikte zihinlerini kontrol edenlere uymak olarak tamimladiktan sonra; Ramanuja,
Bhakti yogay1 tanimlayarak soyle der: “Bhakti Yoga, yiice Varliga tek noktadan sevgi ile
meditasyona ve diger tapinma yollara uymaktir (RjGtBh. 1/15,16,24)."* 0, ¢ok sevilen
olan Brahman"1 tefekkiir nesnesi olarak yerlestirir. Bu yiizden Bhakti, sevgilinin stirekli

41

Ramanuja XI. yiizyilinda yasayan énemli bir Hindu felsefeci ve teologudur. Onun hakkinda daha fazla bilgi
i¢in bkz. Srinivasa Aiyengar, The Life and Teachings of Sri Ramanujacharya (Madras: R. Venkateshwar Rao,
1908); Swami Ramakrishnananda, Life of Sri Ramanuja (Madras: Sri Ramakrishna Math, 1959).

Jaun Paul Sydnor, “Jaimini, Shankara and the Alvars; Ramanuja’s Enduring Synthesis” 22/2 (2014), s. 6.

S, Radakrishnan, Indian Philosophy, (New York: Macmillan Company, 1929), c.1I, s. 668-669.
44

42

Ramanuja, $ri Ramanuja Gitd bhasya, trans. Adi Adidevananda (Madras: Sri Ramakrishna Math, 2009), s. 1
% Ramanuja, Sri Ramdnuja Gitd bhdsya, geviri. Adi Adidevananda, s. 4-6.

6 Ramanuja, Sri Ramdnuja Gitd bhdsya, geviri. Adi Adidevananda, s. 6.
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sevgi dolu meditasyonudur. Ramanuja, Bhakti'nin mutlulugun dogasi oldugunu one siirer.
Ciinkii Bhaktalarin adanmis tanrinin ruh vizyonunu deneyimledigi derin meditasyonu,
Bhakti hizmetlerinde muazzam bir nese ve zevk getirir.” Kisacasi, Ramanuja’nin Bhakti’yi
bir kurtulus yolu olarak sistematik bir sekilde sunmasiyla yaptig1 katkilari, Bhakti'yi ilk
tanitan kisi olarak bilinecek kadar biiyiik bir etkisi olmustur.

Sonug

Bhagavat-Gita dncesi dénemde, sonsuz kurtulus olan Moksa'ya giden baslica Karma ve
Jnana olarak iki yol vardi. Bu iki yol biiyiik dl¢lide Vedalara ve onun yardimci metinlerine
dayandigindan dolayi, toplumun pek ¢ok kesimini Moksa'ya ulasmaktan uzaklastiriyordu.
Karma marga, Vedalarda belirtildigi gibi mantralari zikretmekle birlikte ritiiellerin ve
fedakarliklarin kat1 bir sekilde yiiriitiilmesi talimatini verir, Jnana marga, Upanisadlar ve
Sutralar hakkinda derin bir tefekkiirii gerektiriyordu. Ancak Bhagavat-Gita, Moksa'ya
ulasmak icin tanriya yalnizca yiirekten derin takva ve sevgi ¢agrisi yapan Bhakti yolunu
sunmustur. Bhagavat-Gita'nin Bhakti 6gretileriyle, Bhakti'nin Moksa'ya giden ii¢ yoldan
biri olarak kabul edilmesinden bu yana Hindu teolojisinin seyri degismistir.

On sekiz boliimden olusan Bhagavat-Gita'nin yedinci béliimiinden sonraki kisimlarin
tamami Bhakti disiincelerine ayirilmis ve metnin son misrasi da Moksa'ya ulasmak icin
Bhakti'nin gerekliligini yinelemistir. Bhagavat-Gita, Bhakti'yi diisiik ve kast dist olanlar ile
kadinlar da dahil olmak iizere toplumun her birine takva yoluyla Moksa'y1 teklif
etmektedir. Dahasi, Bhagavat-Gita oncesi donemde inanildigr gibi kisinin giinahlarin
ortadan kaldirmas: gereken herhangi bir Yajna olmaksizin, glinahkarlarin bile Moksa'ya
takva ve sevgi yoluyla ulasabileceklerini hatta azizlik asamasina bile yiikselebileceklerini
dgretmektedir. Sadece adak miktarinin 6nemli oldugu fikrini reddetmekle kalmaz, aym
zamanda tanriya bir adak sundugunda kisinin takvasi ve sevgisinin dnemli oldugunu
belirtir. Bhagavat-Gita'nin en dnemli §gretisi, doguma dayal olarak dort hiyerarsik kasta
insanlar1 ayiran Varnashramadharma'nin reddedilmesidir. Bu Dharma'yr reddederek,
tanrimin herkes i¢in aym oldugunu ancak ona baglilikla ibadet edenlerin ona yakin
oldugunu acikca ifade eder. Ayrica, kalbini tamamen Ona vererek, kendini Bhakti
ibadetlere adayarak ve sadece Ona secde ederek Bhaktiyi gerceklestirebilecegini de
Ogretir.

Efsanevi bir metin olan Mahabharata'nin ¢ok kiictik bir kism1 oldugu icin Bhagavat-Gita
Ogretilerinin, Bhakti hareketinin ortaya ¢ikmasina kadar ihmal edildigi anlagilmaktadir.
Bhakti'yi sistematik olarak tanitan ilk kisi olan Ramanuja, Bhagavat-Gitanin temel
ilkesinin Bhakti oldugunu belirten Gitabashya’ adli bir yorum kitabi kaleme alarak
geleneksel anlayisin degismesine neden olur. Kisacasi, Bhagavat-Gita'daki Bhakti

* Krishna Datta Bharadwaj, The philosophy of Ramanuja (New Delhi: Shri Shankar Lall Charitable Trust Society,
1958), s. 169-170.
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diisiincesi Hindu teolojisinde oldugu kadar Hindu dini geleneginde de biiyiik etkilere
neden oldugunu sdyleyebiliriz.
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