Typkoaorusa, Ne2, 2015

UDK 615882
GUNEY KAZAKISTAN’DA HALK HEKIMLIGINDE KURBAN VE
KURBAN KANIYLA TEDAVI
CURING WITH SACRIFICE AND BLOOD OF SACRIFICE IN FOLK
MEDICINE IN SOUTHERN KAZAKSTAN

Asil SENGUN"
Aygiil SENGUN™

Ozet

Insanlik tarihinin baslangicryla birlikte insanlarmn hastalanmalar1 ve bu hastaliklar
i¢in de tedavi yéntemleri gelistirilmistir. Bunun igin Iz, Adem peygamberle ilgili Kuran-1
Kerim’de gegen kissayi delil gosterebiliriz. Kissada Allah esyalarin {smini meleklere sorar
melekler bilemez fakat Adem (a.s) esyalarin isimlerini bilir. Buradan yorum yaparak sunu
anlamak miimkiin. Adem(a.s)'a ilahi yol ile diinyada kendisine gerekli olacak biitiin bilgiler
dgretilmistir. Muhtemelen kendisine Sgretilen bilgiler igerisinde tibbi bilgiler de var idi. Bu
bilgiler kusaktan kusaga aktarila geldi divebiliriz.

Glinlimiizde insanlar1 tedavi etmede diinyada yaygin olarak Bati usulil tedavi
vontermnleri uygulanmaktadir. Fakat buna paralel olarak umumiyetle Sark Tibbi olarak da
bilinen ve daha ¢ok Sark toplumlarinda uygulanan geleneksel tedavi vontemleri de
gegerliligini korumaktadir. Bu tedavi vontemi halen Cin, Hindistan, Kére v.b iilkelerde
uygulandig gibi Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Altay v.b Tiirk toplumlarinda da
olduk¢a yavegm bir sekilde halk arasinda uygulanmakta ve uygulanan tedavilerden
hastalarin olumlu netice aldigt goriilmektedir. Halk igerisinde bu tiir tedaviyi Tiirkive'de
ocaklilar olarak bilinen tabipler yapmaktadir. Bu tabiplerin hemen her birinin ¢agdas tipta
oldugu gibi farkli ihtisas alanlar1 bulunmaktadir. Halk tabiplerinden bazilar1 hastalarini otla
tedavi ederken kimisi okuyarak, kimileri de kurban kamyla tedavi etmektedir. Kurban
kamyla diger bir tabirle kanla yapilan tedavi de bu isin uzmanlan tarafindan olduk¢a yaygin
bir sekilde uygulanmaktadir. Bu yontemde sadece kesilen kurbamn kam degil aym
zamanda kurbarmin organlan da tedaviye dahil edilmektedir.

Bildiride 6zellikle Gliney Kazakistan'da ve diger Orta Asya Tirk topluluklarinda
halk hekimleri tarafindan uygulanan kurban ve adak kamyla tedavi ydntemleri ayrintilaryla
ele alimmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kurban, kurban kam, mistik tedavi, adak, kanla tedavi.
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Summary

Since the beginning of the history of human being the ways of curing illnesses
have been developed. As an evidence for this situation, we can show the parable taking
place in Kuran with regard to prophet Adam. In this parable, God asks angels to say the
name of the tings, angels could’t say anything about the name of the things, but Adam
could. This can be understood from this parable. The complete knowledge which Adam
needs in his whole life is thought. It is possible that there was the knowledge about
medicine among these knowledges. We can say that these knowledges have handed on
generation to generation.

Today, the way in which poeple are cured is coming from western style medicine.
Together with Western type of medicine, traditional cure methods which are known as
Eastern style curing are also used in Eastern societies. These curing methods are still
implemented in China, India, Korea, etc. as well as in Turkic societies such as Kazakstan,
Kirgizstan, Uzbekistan, Altay, etc. These kind of curing methods are applied by some folk-
doctors called “ocaklilar” in Turkey, too. As is seen in modern medicine, these folk-doctors
have also different specializations. While some folk-doctors (ocakli) are curing his patients
by means of some medicinal plants, some of them pray to God or gods, some of them use
the blood of sacrifieces. The curing methods using blood of sacrifiece or just blood are
applied by the specialists widely. In this method, not only the blood of scrifiece but also the
organs of the scrifiece are used in curing the patients.

In this paper, the curing methods implemented with blood of sacrifiece by folk-
doctors in Southern Kazakhstan and other Central Asian societies are examined in detail.

Key words: sacrifice, blood of sacrifice, mystic curing, votive, curing with blood

Toplumun iginde bulundugu cografi sartlar, geleneksel gegim
kaynaklari, inanglari, komgulariyla iligkileri s6z konusu toplumun yasaminmn
tim alanlar etkiledigi gibi tibbi uygulamalarinmi etkilemektedir. Orta Asya
Tiirklerinin yasadiklar cografi alan, onlarin asirlarca devam ede gelen temel
gecim kaynagi olan hayvancilik ve inanglan hayvansal tedavi iiriinlerinin
envai ¢esitlerinin gelismesini saglamigtir. Tiirklerin yasadiklart kosullar
olarak konargdg¢er hayat ve savaglar, onlarin hekimlik bilgilerini siirekli
tazelemeyi gerektirmistir. Ilk Cag’dan itibaren Tiirklerin halk hekimliginde
daha ¢ok hayvansal tedavi iiriinlerini kullandiklari, silah yaralart ve gesitli
travmalarda ameliyat yaptiklann bilinmektedir [1]. Bunun yam sira “...eski
Tiirklerde hastaliklardan kurtulmak ve sgifa bulmak amaciyla kurban
kesilmektedir... Kaza, felaket, hastalilk vb durumlardan sag salim
kurtulanlarin Tanri’ya giikiir i¢in bir kurban ¢esidi...” [2] giiniimiizde de
yayginligini korumaktadir.

Kanla tedavi yonteminin bir émegine Dede korkut Hikayelerinde de
rastlamaktayiz. “Kazan Beg eyitdi: ‘Bay Biire Beg, mustulik! Oglun geldi’
didi. Bay Biire Begiin ogl Baryek gideli aglamakdan goézleri gérmez
olmigdi. Bay Piire Beg eydiir: ‘Oglum Baryek idiigini andan bileyim ki
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barmagini kanatsun, destemaline bulagdurub géziime siiriin. Acilacak olursa
Baryegiindiir’ didi. Baryek eyle itdi. Babasinun gézine siirdi. Gozleri agildi.
Atas1 anasi giivleyiib oglhinun {istine diigdi [3].

Gunimiizde Giliney Kazakistan’da tespit edildigi tzere eski
Turklerde oldugu gibi belirli hastaliklarda hastanin kanmim akitma hastanin
cabuk iyilesmesini saglamaktadir. Farenjitte hastamin kulagin tst arka
kismindaki toplardamarin  kesilmesi, sarilikta hastamin  dilaltindaki
toplardamarin kesilmesi bunlara omek olabilir. Viicuttan kan akitmakla
beraber kanm igildigi de sik¢a gorilen uygulamalardandir. Dogu
Kazakistan, Altaylar, Giiney Sibirya ve Yakutistan’da maral kan1 igme, daha
dogrusu maral boynuzunun kanimi igme ve maral boynuzu kamyla banyo
yvapma gavet yaygindir. Rahmetli Kazak sairi Fariza Ongarsinova’nin
“Turkilerdin Or Altay Torkini Edin” adli siirinde konuyla ilgili su satirlar:
gormek miumktindar:

“Jasrpl map MBEKFLIPFaHa JKAHBIT-LICKITI,
Kymaiiaer Tayaan Oynak, Kap BIFBICHITT!
EpkekTep KyaTTaHaXbL TeCEIl 5KYPT
MapanabiH MyHiziHeH KaHBIH i01i1l.

En afitaner: «Tayma TyHen, My3 Kaia/JbK,
Mapamapl yitip-yHip Ky3Fa aiijaj K.

Kan inice maxapia 68 pi KiriT O0IbIIL,
Ketemi kemmip OiTKeH KbI3Fa aiHambim! » [4]

Kirgizistan'in kuzeyinde elde ettigimiz bilgilere gére biiyii yapilmig
olan hasta hastaligin siddetine gére ii¢, yvedi, dokuz giin okunduktan sonra
ensesinde boyun omurgalarin bagladigi noktada tabip tarafindan kesik
agilarak metal pipetle kan ¢ekilir. Cikan kan, tahmin etmedigimiz birgok
yabanci madde igerirken kanin rengi de mora yakindir. Kan rengi normale
doniinceye kadar kan ¢ekilir. Bu uygulamada ¢ekilen “koti”, yani “biiyiili”
kanin beyine gitmemesine dikkat edilmedigi takdirde tedavi o&liimle
sonuclanabilir.

Orta Asya’da oldugu gibi Giiney Kazakistan’da kurban bir nevi kan
akitmak veya herhangi bir canliyla bedel 6demektir. Bu dogrultuda Giiney
Kazakistan’da yapilan uygulamalarda kurbanin ve kurban kanmm hem
hayvansal tedavi iirlinii olarak kullanildigr hem mistik tedavi unsuru oldugu
tespit edilmistir.

Kurban ve kurban kaniyla tedavi yintemlerine cogu kez ritiiellerle
birlikte uygulanmaktadir. Bazen ritiiellere ¢esitli dualar eslik etmektedir.
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Farenjitte kurbagay: vakalayip, hastanin kurbagaya dogru soluk
vermesi kurbaganin §Sliimiiyle sonuglanarak hastanin iyilesmesi, intihar
etmeye c¢alisan kurtarildiktan sonra kedi veya kodpek yavrusunun asilarak
Oldiiriilmesi gibi durumlarm bir nevi canliya bedel 6demek, Azrail’i
kandirma, sagirtma tiiriinden mistik tedavi 6rnekleri iken, solunum yollar
hastaliklarinda, brongit, zatiirreede kopek vavrusunun kesilerek sicak
derisinin hastanin sirtina Ortiilmesi, kirpi kesilerek kanmm egzamaya
siiriilmesi, solunum yollar1 hastaliklarmmda kirpi etinden corba vyapilip
hastaya yedirilmesi, kanserde vilan haglanarak vyedirilmesi hayvansal
iriinlerin ~ tedavi  amag¢hi  kullamilmasmm  6megidir.  Yukanida
bahsettiklerimizden kedi asma ritiieli Bati’da Hiristivan orucunun ikinci
haftasinin ¢arsambasinda gecen yiizyila kadar uygulanmis olup giiniimiizde
“kedi carsambasi” olarak anilmaktadir [5].

Giiney Kazakistan émeginde Orta Asya genelinde kullanilan kurban
ve kurban kanmiyla mistik tedavi yontemleri disarihigin musallat oldugu
veyahut biiyii yapilarak hem ruhsal hem biyolojik olarak hasta diisen kisileri
iyilestirmeyi amaglamaktadir. Bu tedaviyi mutlaka igin c¢hli, bagka bir tabirle
miitehassis halk hekimi uygulama yetkisine sahiptir. Yetkisi olmayan, yani
el almamig tabip hastayr ehline sevk etmektedir. Giiney Kazakistan’da
“kandaw” (kanlama) ve “kaktiru”(vurma) olarak bilinen bu iki yontem
¢ogu kez bir arada yapilmaktadir. Bazi durumlarda sadece “kaktiru” veterli
goriilmektedir. Kanlama yontemi hastanin riiyasinda gosterilen veyahut
tabibin bizzat rengini, yagini, cinsivetini, tiiriinii belirttigi hayvanm
kesilmesiyle baglar. Tabip hastayr bunu yapmasi igin zorlamaz, tehdit
etmez, sadece yol gostermekle yetinir. Uygulamay1 gergeklestirecek tabibi,
yveri ve zamani se¢mek hastaya kalmigtir. Hayvan alindiktan sonra, bu
genellikle kiigiikbas hayvandir, hayvan Islami usullere gore kesilir,
bogazlanirken ilk akan kan biiylik bir tasa doldurulur. Sonra hayvanin
akcigeriyle ile kan dolu tas hastanin bulundugu odaya getirilir. Odada hasta
ve tedaviyi uygulayacak olan tabip, bazen yardimcilariyla, disinda kimsenin
girmesine miisaade edilmez. Ciinkii tedavi esnasinda hastadan bogalacak
olan enerji, digarilik, biiyii vs iceridekileri ¢arpabilecegine inanilir. Tedaviyi
daha cok kadimn tabiplerin uyguladigini belirtmekte fayda vardir. Bu durum
da tedavi esnasinda tabibin ne okudugu tespit edilememesine sebep
olmustur. Onceden hazirlanmis yatak iizerine hasta oturtulur. Tabip tastaki
ilik kani sogumasma miisaade etmeden dualar okuyarak basindan tabanina
kadar hastanin hemen her tarafina siirer. Sonra kurbanin akcigerivle
hastanin gévde kismina vurmaya baglar. Akciger mosmor oluncaya kadar
vurmaya devam eder. Dualar okunarak arada bir “Ket”, “Sik” diyerek
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tedaviye devam edilir. Tabip bu ritiieller esnasinda gegirir, bagirir, higkirir,
bazen kendinden gectigi goriiliir. Hasta ise istifra eder, esner ve birtakim
buna benzer istem dis1 hareketler yapar. Gerekirse hayvanin iskembesi igeri
alinir. Hastanm dizden asagisi iskembeye sokulur. Iskembe sogumaya
baglayinca hastanm iizerindeki pisligin kabasi temizlenip, hasta, tedavinin
gerceklestigi vataga vatirilir. Tedavide kullanilan iskembe ve akciger
topraga derine gomiiliir. Hastanin iizeri dokuz kat Ortiiyle ortiiliir. Tabibin
is1 heniliz bitmemistir. Tabip, evin oda girislerine, kapi araliklarina
siipiirgeliklere ve egige tastaki kandan geri kalani siirer. Burada dikkat
edilmesi gereken husus gecis noktalann yani kapilar, yer alti diinyasi ile
yerylizii diinyasinm gegis noktasi olan siipiirgelikler bir simge olarak
kullanilmaktadir. Hastaligin durumuna gére ii¢, yedi veva dokuz giin sonra
evin tuzlu suyla silinip kanin temizlenmesi tembih edilir. Hasta ise bir
miiddet uyuyup dinlendikten sonra gusiil alarak iki rekit namaz kilmal.
Kurbanin geri kalan parcalan fakir fukaraya dagitilir. Burada belirtilmesi
gereken Onemli bir mevzu yukanda anlatilan uygulamanmn Kuran-1
Kerim’de Bakara suresinin 67—73. ayetlerinde anlatilan Hz. Musa’nin 6len
kigivi Allah’in emriyle kesilen hayvan etinin bir pargasivla vurarak
diriltmesi arasinda bir paralelligin oldugudur. “Musa kavmine: Allah bir
sigir kesmenizi emrediyor, demisti de: Bizimle alay mi ediyorsun?
demislerdi. O da: Cahillerden olmaktan Allah’a sigmirim, demisti. “Bizim
adimiza Rabbine dua et, bize onun ne oldugunu agiklasmn” dediler. Musa:
Allah divor ki: “O ne vyasli, ne de korpe; ikisi arasinda bir inek.” Size
emredileni yapin, dedi. Bu defa: Bizim i¢in Rabbine dua et, bize onun
rengini agiklasm, dediler. “O diyor ki: Sar1 renkli parlak tiiylii, bakanlarin
igini agan bir inektir” dedi. “(Ey Musa!) Bizim i¢in, Rabbine dua et de onun
nasil bir sigir oldugunu bize aciklasin, nasil bir inek kesecegimizi
anlayamadik. Biz, ingallah emredileni yapma yolunu buluruz” dediler.
(Musa) dedi ki: Allah sdyle buyuruyor: O, heniiz boyunduruk altina
almmayan, yer stirmeyen, ekin sulamavan, serbest dolagan (salma), renginde
hi¢ alacas: bulunmayan bir inektir. “Iste simdi gergegi anlattin” dediler ve
bunun iizerine (onu bulup) kestiler, ama az kalsm kesmeyeceklerdi. Hani siz
bir adam 6ldiinmiistiiniiz de onun hakkinda birbirinizle atismistimiz. Halbuki
Allah gizlemekte oldugunuzu ortaya ¢ikaracaktir. “Haydi, simdi (Sldiiriilen)
adama, (kesilen inegin) bir parcasiyla ona vurun” dedik. Boylece Allah
Olilleri diriltir ve diigiinesiniz diyve size avetlerini (Peygamberlerine verdigi
mucizelerini) gdsterir [6].

Hastanin durumu hayli ciddi ise, diger bir deyisle hastalik
ilerlemigse, deve akcigeriyle aym uygulama yapilmaktadir. Yalmz tedavi
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oncesi hastadan en az yedi giin abdestli olmaya 6zen gostermesi gerektigi
tembih edilir.

Bir diger uygulama da tavirlan ve konugmalan tuhaflagsan hastaya
uygulanir. Bu uygulamay1 kadimn tabipler degil hocalar yapmaktadirlar. Ug
hoca hastay1 ortalarina alip, hastaligin durumuna gére ii¢, yedi veya kirk giin
okurlar. Bu siire sona erince kurban kesilir. Hastanin i¢ ¢amasirlarindan bez
bebek yapilir. Kurban kani bez bebege siiriiliir ve hastanin viicuduna
baglanir. Ug giin bez bebekle gezen hastanin siire bitince bez bebegi almr.
Bez bebek yerlesim yerinden uzak yere derine gémiiliir. Bu uygulama her
ne kadar Islami ozellikler barindmiyorsa da 6liimii veya kétii ruhlan
kandirma, sasitma gibi Islam oncesi ritiielleri barindirmaktadir. Oliimii
veya kotii ruhlart sagirtma Islam dncesi evlenme gelencklerinde de uygulana
gelen ritiiellerden biridir. Evlenecek olan kiza kan rengi olan kirmizi veya
beyaz giydirerek yiiziiniin ortiilmesi kot ruhlanin taze gelini 6ldi samip
bedenini birakip gidecegi inancma baglayanlar da vardir [7].

Kurban kaninin cildivede de bagarili bir sekilde uygulandigim
gormekteyiz. Ailede gocuk diinyaya geldiginde dayismin bir kurbanlik
kii¢iikbag hayvan adamasi gerektigi ileride ¢ocugun bas ve boyun kisminda
meydana gelecek olan cilt hastaligindan koruyacagia inancma baghdir. Bag
ve boyun kisminda yara belirdiginde doktora gbtirmeksizin dayisina haber
verilir. Dayist maddi durumuna gore yasca ufak veya biiyiik bir hayvan
adar. Hayvan kesilerek onun kani varaya siiriiliir. Kisa siirede bu tiir
yaralarin iyilestigi tespit edilmistir.

Giintimiizde ekonomik durum, hayvanciligin eskisi kadar yaygm
olmamasi, bir de insanlarin maddiyat diigkinligii, belki de tespit
edemedigimiz nedenler uygulamanm degismesine yol agmustir. Ornegin
hayvani dayr agilindan ¢ikarmadan hasta ¢ocuk dayisinin yanma giderek
agildaki herhangi bir hayvanin kulaginda kii¢iik kesik vapilmak suretiyle
¢ikan kanin hastaya siiriilmesi vaygmlagmigtir. Bazen de dayisi kiigiikbas
adamasimna ragmen ebeveynler hayvani kesmekten vazgegerek hayvanm
kulaginda kiiciik kesik yaparak o kanla idare etmektedirler. Yukarida
anlatilan tedavinin degismig sekli “Litvanya’da nazarlanmig ¢ocuklara sivah
koyunun veya kuzunun sol kulagindan alman ii¢c damla kanin[6]” i¢irilerek
uygulanan tedaviyle paralellik géstermektedir.

Kentlesme, biiyviik schirlere go¢ gibi etkenler toplumun yasam tarzini
degistirdigi gibi inancin zayiflamasi giiniimiizde kurban kesilen kiigiikbag
veyahut biiyiikbas yerine kiimes hayvanlar da devreye sokmustur. Ozellikle
tavuk bu hayvanlarin basinda gelir. Tavuk daha cok maddi durumu iyi
olmayan insanlarin tercihidir. Tavugun kafas1 kesilerek temizlenmeden
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“kaktiru” ve “kanlama” ritiieli gergeklestirilir. Bu yontemde kan ayri bir tasa
doldurulmadigi gibi hayvanmn eti de dagitilmaz. Yalmz hastanin ig
camasirlart veyahut iizerine gecirdigi caput kanlandigi i¢in ¢amasirlan
¢ikartilarak derine gomiiliir. Bazi tabipler kiimes hayvamiyla kanlamay:
maddi sebepten zivade kanatli olmasi nedeniyle digariligm veya sihrin hasta
iizerinden kolay kalkacagma baglamaktadir.

Basmda siirekli agris1 olan hastalara kiigiikbag kurbanin kuyrugu
ilikken dilimlenerek basina sarilmasi da sik kullanilan yontemlerdendir.
Ayrica kuyruk yagi eritilerek ¢ocuklarin sirtina ve gdgiis kismina soguk
alginh@inda, karin kismma da bagirsak tisiitmesinde siiriilmektedir. Sibirya
ve Altaylarda, Kazakistan’in kuzeyinde ay1 ve porsuk yaglar1 soguk
algmhgr i¢in kullanilmaktadir. At vyagi ise oOzellikle bronsitte balla
kangtirilarak hastava yedirilmektedir. Soguk iliklerine kadar islemis
hastalarin da yas 6zellikleri gz éniinde bulundurularak onlar kurban edilen
hayvan derisine sarma yontemi de Sibirya, Altay Tiirklerinde bagvurulan
tedavi yontemlerinden olup Kazakistan’da da uygulanmaktadir. Giiney
Sibirya, Kuzey Kazakistan ve Altaylarda eskiden kullanilan “deri tabut”
(bilgar1 tabit) ile benzerlik tasiyan bu uygulama da belki dlimii sagirtma
ritiielinin bir ¢esidi de olabilir. Dogumdan sonra sik hastalanan ¢ocuklari
ke¢i iskembesine yatirma Giiney Kazakistan’da uygulanan yaygm tedavi
yontemlerindendir. Bu uygulama halsiz, yagina gore az hareketli, istahsiz
bebekler i¢in yapilmaktadir. Aym1 durum dogum yapan kadinda goriiliirse,
kurban kesilir, ¢ok az ama belirli araliklarla logusa kadmna kurban kani da
igirildigi bilinmektedir|8].

Giiney Kazakistan’da émeginde gosterildigi gibi Kazakistan’m tiim
bolgelerinde, Kirgizistan’da, Altaylarda, Giiney Sibirya’da, Yakutistan’da
ve Mogolistan’da yaygin olarak kullanilan hayvansal tedavi yontemleri
bolgelere gore az ¢ok farklilik gostermektedir. Bu farkliliktan bagsta geleni
Giiney Kazakistan’da hayvan kaninin dogrudan igilmemesidir. Bu durum
toplumun inancma baglanabilir. Giiney Kazakistan’da “kanlama™ ritiieli
yapan halk hekimleri kan i¢menin dinimizce haram oldugunu
soylemektedirler. Onlardan bazilann da kan igmenin msanin merhamet
duygusunun koéreldigini  belirtmektedirler. Giliney Kazakistanli halk
hekimlerinin tembihlerine ragmen 6zellikle maral boynuzu kanini igenler
son zamanlarda artmaktadir. Bunun nedeniyse reklam oldugunu belirtmekte
fayda vardir. Ustelik son zamanlarda artan kisirlik olaylari, her derde deva
olan maral boynuzu kanmnin kisirliga birebir care oldugu séylentilerine
insanlarm arastirmaksizin inanmasi da maral boynuzu kanmni popiiler ettigi
bir gercektir.
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Biiyii yapiminda da kanimn kullanildig: tespit edilmistir. Hekimlerin
biiyiik bir kism1 biiyiive kars1 biiyli yapmazken bazi hekimler aym sekilde
kanla bilyii yapmay1 teklif etmektedir. Bu durum da halk hekimlerinin
mnangclarina bagh olsa gerek.

Giiney Kazakistan’da oldugu gibi Kirgizistan ve Ozbekistan’da da
ard1 ardina olumsuz olaylar vasayan insanlarin bagmin géziiniin sadakasi
olarak bir hayvan kesmeleri 1991°den sonra bagimsizligma kavusan bu
iilkelerde Islam’in ikinci kez cografyaya yaygmlagmasiyla gogalmustir.
Kurban kesip dagitma bu cografyadaki zenginlerin yarigi haline geldigini de
gbrmek miimkiindiir. Bunun yam sira halk hekimligini ge¢im kaynag
olarak goérenlerin de gogaldigini belirtmek dogru olacaktir. Tespit edildigi
gibi Giliney Kazakistan’da kurban ve kurban kaniyla vapilan tedavilerin
kékeni dénem olarak Ilk Cag’daki eski Tiirklerin hekimligine, cografi
olarak da Giiney Sibirya, Mogolistan bdlgesine dayanmaktadir. Giiney
Kazakistan’da hastanin zihinsel ve baska boyutlarla ilgili rahatsizliklarinda
Islami 6gelerin girdigi goriilmektedir. Bu 6gelerden basta geleni tedavi
ritiieline eslik eden dualardir. Bunun yani sira kurban kesilen hayvanm

iiriinleri kullanilirken Islam dinine gére yenmesinde sakinca olmayan
hayvan olmasina dikkat edilmektedir.
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