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Di.!iTAL TASARIMDA KULLANICI DENEYiMi SUNAN
PSIKEDELIK YAKLASIMLAR

Dr.Ogr.Uyesi. Basak Cakmak*

Ozet: Kullaniax deneyimi sunan web sayfalar1 gercekten de kullanicisinin ruhsal ve psikolojik biiyime
arzusuna etki edebilir mi? Zihin ve ruhun tezahiir etmesini saglayan haliisinojenler gibi web sayfalar1 da
bunun gergeklesmesini saglayabilir. Rityalarin hayal giiciiniin yakit: olmas: gibi psikedelik sanat da dijital
tasarimin katalizoriidiir. Dijital tasarim, dogrusal siireklilikte olan biling durumunu degistirmek igin
psikedelik sanattan ilham alir. Tasarim, bilincin gergeklik algis1 ve ruh halini degistirmekle de ilgilidir ve
teknolojinin olanaklarint kullanirken sanatin psikedelik ¢agrisimlarindan da yararlanir. Sarmal desenler,
parlak renkler, modern akiskan gériiniimlii tipografik 6geler ve ayrintilar iceren fantastik konular, kullanict
deneyimi sunan web sitelerinin gorsel unsurlar: arasindadir. Bu sayfalarin kullanicisina sundugu haliisinatif
gorsel cagrisimlar, karmagik duygular: hedef alan “dijital psikedelik madde” gibidir. Bu dogrultuda ¢aligmada,
ilk olarak bilincin ve zihnin temel yapist ve psikedeliklerin etkileri ele alinmustir. Ikinci olarak psikedelik
kullanimryla gelisen psikedelik sanatin 6zellikleri ve tasarima etkileri tizerinde durulmustur. Son olarak,
zihin durumlarini degistiren, yaratici beklenti tizerinden kullanicisinin bunu deneyimlemesini olanakli hale
getiren ve sanal gerceklik yaratan web sayfalarinin tasarim 6zellikleri incelenmistir. Kullanici deneyimi sunan
ti¢ farkli web sitesi analizi igeren bu ¢aliyma, giiniimiizde kullanilan web sayfalarinin psikedelik deneyimsel
yoniinii tartiyjmaktadir. Elde edilen bulgular, bu nitelikteki tasarimlarin psikedelik gorsel haliisinasyonlarla

sezgisel benzerlikler tasidig1 yoniindedir.
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PSYCHEDELIC APPROACHES OFFERING USER EXPERIENCE
IN DIGITAL DESIGN

Asst. Prof. Basak Cakmak*

Abstract: Do web pages that offer user experience really affect the user’s desire for spiritual and
psychological development? Web pages like hallucinogens that allow the mind and soul to manifest can
do this. Psychedelic art is the catalyst for digital design, just as dreams fuel the imagination. Digital design
is inspired by psychedelic art to alter the linear continuity of consciousness. While using the possibilities
of technology, design also makes use of the psychedelic connotations of art. Common visual elements of
websites that offer user experience; spiral patterns, bright colors, modern flowing typographic elements
and detailed fantastic subjects. Visual hallucinations presented to the users of these pages are like a “digital
psychedelic drug”that targets complex emotions. In this direction, firstly, the basic structure of consciousness
and mind and the effects of psychedelics were discussed in the research. Second, the features of psychedelic
art developed with the use of psychedelics and its effects on design are emphasized. Finally, the design
features of web pages that change the state of mind and create and virtual reality are examined. This
study, which includes three different website reviews providing user experience, discusses the psychedelic
experiential aspect of web pages used today. The findings show that designs of this nature have intuitive

similarities with psychedelic visual hallucinations.
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1. GiRiS

Dogrusal bir aralikta var olan insan bilinci;
odaklanir, uyanik kalir, derin uykuda olur ve
rityaya dalar. Cogu biling durumu, dogrusal
stireklilikte ve birbirinden bagimsiz olarak
deneyimlenir. Ornegin; uyurken ayni anda
uyanik olmazsiniz, bir konuya odaklandiginizda
ritya gormezsiniz, ruh haliniz ya huzursuz

ya da degildir. Bunlarin hicbiri es zamanl
gerceklesmez. Bilincin her seferinde tek bir
durumda olmasi, sistemin dogrusal ve kararli
oldugunun bir gostergesidir. Iki farkli biling
durumunun ayni anda ¢aligmast, sistemin
kararsiz oldugunu gosterir. Farkl biling
durumlarinin drtiismesi patolojiktir (Kent, 2010:
6). Yani boyle bir bozuklugun tipik 6zellikleri
ilag tedavisi gerektirebilir. Bununla birlikte cift
yonlii diistinen bir zihnimiz vardir: Birincisi
analiz eden, secen ve karsilagtiran bir zihin,
ikincisi ise yaratici zihin. Yaratici zihin; 6ngorir,
gorsellestirir ve iiretir. Eyleme gegmek icin de
hayal giictimiizii kullandigimiz1 séyleyebiliriz
(Osborn, 2009: 2).

[k kez Humphry Osmond tarafindan kullanilan,
“psikedelik” terimi zihin tezahtirii anlamina
gelmektedir (Masters ve Houston, 1966: 2) ve

bu ¢alismada “haliisinojenik” etkileri olan LSD,
psilosibin ve meskalin gibi maddeler psikedelikler
olarak ifade edilecektir. Insanin gérdiigii

rityalar gibi, psikedelikler de hayal giictiniin
katalizortidiir. “Bu bilginin kaynaginda: Bilingalt,
bastirilmis duygular, kolektif bilingdist (kiilttirel
aktarim), genetik hafiza, sinir uyarimidan
gelen 6nemsiz veriler” yer alir (Kent, 2010:

21). Psikedelik kelimesi eski Yunanca “psise”
(ruh) ve “delos” (goze goriinen) kelimelerinden
olusmustur. Daha a¢ik anlamiyla psikedelik,
zihin ve ruhun tezahiir etmesidir (Heller, 2017:
14). Psikedelik deneyim, sinirlandirilmamus bilis,
carpik duyusal alg1 ve kisinin zaman, mekan

ve benlik algisindaki derin degisiklikleri igerir.
Psikedelik deneyim anliktir ve kendi kendine
gelisir. Bu spontane beyin aktivitesinin 6nemli bir
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ozelligi dinamik dogasidir. Beyin dogadaki diger
kendi kendine organize olmus sistemlere benzer
sekilde calisir (Enzo; Carhart-Harris; Leech; Nutt
ve Chialvo, 2014: 5443). Psikedelikler, psikolojik
iyilesme ve ruhsal biiytime i¢in kullanilmigtir.
Fakat “yaraticiliga” da katkilar: olmustur. “Yapilan
caligmalarda ve Psychedelic Explorer’s Guideda
onerilen sekilde kullanilan disiik ve orta dozlarda
LSD’nin yaraticilig1 artirabilecegi kanisina
varlmistir” (Rhead, 2014: 348).

LSD, psilosibin ve meskalin gibi psikedelikler;
algisal degisikliklere, zaman ¢arpikliklarina,
siklikla kararsiz bir ruh haline, duyarsizlagmaya
ve rilya benzeri duygulara neden olabilir
(Baggott, 2015: 2). Psikedelik maddeler karmasik
duygular: hedef alir. Bu duygular algiya, hafizaya,
sembollere ve kavramlara baglidir (Kent, 2010:
15). Psikedelikler, alginin degismesini, gergekligin
haliisinatif bir sekilde stirdiiriilmesini saglarlar
(Slattery, 2008: 9) ve bunu bilincin temel islevini
bozarak yaparlar. Biling, gevre ile baglantili bir
sekilde etkilesimde bulunmak i¢in bes temel
islevi kullanir. Bilincin bes temel islevinden

biri bozuldugunda; yar1 bilingli, bilingalt1 veya
bilingsiz durumlara gecis yapar. Bu durumda
bilincin; algisal girdi, algilamadan elde edilen
tanima, gelen verilerin eslestirildigi hafiza, nihai
bir karara varmak i¢in geri ¢agirma ve girdiye
dayal1 davranis gelistirme 6zelliklerinden birini
veya daha fazlasini kullanma yetenegi kararsiz
hale gelir (Kent, 2010: 29-30). Haliisinasyon
gormek boyle bir zihnin 6zelligidir. Algisal
bozulmalarla, nesneler dalgalaniyormus gibi
goriiniir ve ana hatlar1 belirsizlesir. Yansimalar
olusur, renkler rahatsiz edici bir gekilde degisir,
stirekli form degisimlerine ugrayan fantastik
goriintiiler olusur ve sesler boyut kazanir
(Masters; Houston, 1966: 36). Haliisinojenler
gergeklik algisini ve benlik duygusunu
etkileyerek biling durumunu degistirir (Preller
ve Vollenweider, 2018: 222). Goriilenler doganin
organik formlarini temsil eden temel 6zelliklere
sahiptir. Psikedelik kaynakli gorseller (Gorsel 1)



genellikle fraktaller', spiraller, 6riimcek aglari,
geometrik desenler seklindedir ve bazen de

karmagik haliisinasyonlari icerir (http1).

Gorsel 1. fraktaller?, Psychedelic Information Theory: Shamanism in
the Age of Reason, 2070:8.

Insan dogadan esinlenerek gelisimine yon
vermistir. Datura bitkisi sekilsel olarak
(Gorsel 2) fraktaldir ve tarih 6ncesi caglardan
gliniimiize kaya sanatiyla ilgili izler birakmustir.
Biiytik olasilikla magara ¢evresinde yetistigi
i¢in tiiketilen bu giiglii haliisinojenik bitki,
sanat¢isinin da yorumuyla magara tavaninda
topluluk ritiiellerini temsil etmistir (Robinson ve
digerleri, 2020: 26).

Gorsel 2. Pinwheel Magarasi, Kaliforniya .

Psikedelik ilaglarin diger canlilar tizerinde
var olan etkisine yonelik yapilan bilimsel
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caligmalarda da insanlarda goriilen etkilerine
rastlanilmistir (Jacobs ve digerleri, 1977: 309).
Fakat “maymunlar, kopekler ve kediler gibi
daha yiiksek tiirler veya kemirgenler gibi daha
diistik hayvanlar arasinda davranis bakimimdan
farkliliklar” bulunmustur”. Davranis paleti ¢esitli
olan hayvan tiirlerinde, insanlarda gézlemlenen
etkilerin benzer bir temsili gortilmiistiir.
Dolayisiyla psikedeliklerin, haliisinojenik
deneyimleri sadece insan tiiriine has bir 6zellik
degildir (Kozlenkov ve Gonzalez-Maeso, 2012:
256).

2. PSIKEDELIKLER VE DUYGUDURUM

Psikedelik maddeler; alg1, duygu, bilis, beden
farkindalig1 ve kisinin benlik duygusuna dair tiim
zihinsel islevlerini etkileyebilir (Brown, 2008:
68). Bir yandan LSD, psilosibin, ketamin gibi
psikedelik ilaglarin sonug¢larinin nasil tiretildigini
yoneten noral mekanizmalar hakkindaki pek ¢ok
sey belirsizligini korusa da insan psikolojisini
tedavi edici etkileri {izerine ¢alismalar
stirmektedir (Brown, 2008: 67). Son yillarda
psikedelikler; psilosibin ve liserjik asit dietilamid
(LSD) kullanimi ve duygudurum bozukluklar:
gibi farkli psikiyatrik durumlarin tedavisinde
glivenligi ve etkinligi i¢in yeni bulgulara
ulagilmistir (Mertens ve Preller, 2021: 1). New
England Journal of Medicinede yayinlanan bir
makalede, psilosibinin depresyonu tamamiyla
tedavi edici etkilerinden bahsedilmektedir
(Griinder, 2021: 149). Halberstadt ve Geyer’in
elde ettigi sonuglara gore psikedeliklerin, hem
duygusal anilar hem de duygudurum agisindan,
duygusal deneyimi yogunlastirdig: ve genislettigi
gorulmistiir. Sifa amagh kullanilan, Ayahuasca
alimi sirasinda; giiclii bir 6zgtiven duygusu, yeni
bir bakis agis1 ve intrapsisik (ruh ve akilla birlikte
varolan) ¢atismalar, rapor edilen bazi psikolojik
etkiler arasinda yer almis ve psikoterapiyi
kolaylastirma olasilig iizerinde durulmustur
(Hamill ve digerleri, 2018: 4). Forstmann ve

'Fraktal kelimesi Latince “fractus” kelimesinden gelmektedir ve “diizensiz, kirikli, karmasik” yapilari ifade etmek icin kullanilir (Mandelbrot,

1983).

*Bilgisayar programlari ve doga tarafindan iretilen fraktallar, psikedelik haliisinasyonlarla benzer bigimlere sahiptir.

3 Datura bitkisi ve magara sanatina yansimas.
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digerlerinin (2020), demografik degiskenleri ve
psikedelik madde kullanimini kontrol ederek
yaptiklari arastirmada, bu maddelerle pozitif

ruh halinin iligkili oldugunu bulmuslardir
(Forstmann ve digerleri, 2020: 7). Evlilik
sorunlari, alkolizm, kisilik bozukluklar1 ve nevroz
gibi sorunlari olan kisiler iizerinde yapilan bir
¢aligmada, LSD ve meskalin kullanan vakalarin
%84’ tinde iyilesme oldugu rapor edilmistir
(Rucker ve digerleri, 2016: 4).

3. PSIKEDELIK KULLANIMI VE
GORSEL ALGI

LSD’nin neden oldugu kimyasal degisiklikler
algilamayi etkiler, dolayisiyla bu durum

gorsel algida da birtakim degisikliklere neden
olmaktadir: “Renkler abartilidir ve sekil-zemin
iliskilerinde kayma gozlemlenir” (Krippner,
1985: 243). Ozellikle psilosibin kullaniminda
illiizyonlardan haliisinasyonlara kadar degisen
gorsel degisiklikler en belirgin ozelliktir. Gorsel
algida ortaya ¢ikan fenomenler siklikla su sekilde
tanimlanmaktadir: “Yogun renk ve dokulara eglik
eden geometrik sekiller, bityiiyen ve kiigiilen
nesnelerin ritmik hareketleri, hayvanlarin

veya mevcut olmayan nesnelerin goriintiilerini
icermektedir” (Preller ve Vollenweider, 2016:
232-233). Baz1 haliisinojenler, kisinin i¢inde
bulundugu ¢evreyle gercek fiziksel yapisinin
artan bir uyumsuzluk ile karakterize edildigi
cesitli gorsel algilar yaratmaktadir (Kometer ve
Vollenweider, 2016: 259). Ornegin, “Meskalin
etkisi altindaki insanin diizenli bir sekilde
duydugu seslere sesin yogunlugu ve perdesiyle
birlikte gorsel olarak degisen renk lekeleri de
eslik etmektedir” (Szummer ve digerleri, 2017:
60). Aday ve Davoli'nin elde ettigi bulgularda,
psikedelikler ve sanal ger¢eklik durumlari
arasinda da ¢ok sayida baglant: yer almaktadir
(Aday ve Davoli, 2020: 6). Sanal gerceklikteki
stiregle ilgili carpici olan sey, ortaya ¢ikan
goruntiilerin genellikle belirgin bir sekilde
haliisinasyon 6zelligine sahip olmasi ve ¢ok cesitli
kanitlanmis psikedelik gorsel haliisinasyonlarla
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sezgisel benzerlikler tasimasidir (Suzuki ve
digerleri, 2017:2).

4. PSIKEDELIK TASARIM

Hayal giicii, tasarim faaliyetini 6nemli 6l¢tide
yonlendiren bir faktordiir. Hayal gliciini
haliisinojenlerle genisletmek de miimkiindir.
Haliisinojenik ilaglar kullanarak algiyr degistirme
yolunu pek ¢ok sanat¢1 denemistir. Bu tiir
maddeler, serotonin reseptoriinii harekete
gecirerek beynin gorsel igleme kabiliyetini
yliksek seviyelere ¢ikartirlar (http2). Tarihte
rahatsizliklarindan (sizofreni gibi) dolay:
kullandiklari ilaglarin psikedelik etkileriyle
eser liretmis sanatcilarin ¢alismalarinda donen,

kaleydoskopik goriintiiler dikkat geker.

Gorsel 3. Isaac Abrams, “Psikedelik Bir Gozlem 11’ 2007, Tuval Uzerine
Yagliboya, 101.5¢cm x 122¢m.
Bu eserlerde bazi temel 6zellikler bulunur:
Sarmal desenler, parlak renkler, modern akiskan
goruniimli tipografik 6geler ve ayrintilar igeren
fantastik konular (http3). Psikedelik tasarim,
mor ve kirmizi gibi sicak renklerle olusturulan
transandantal form ve harf desenleri olarak da
ifade edilebilir. Buna ek olarak sar1, mavi, yesil,
turuncu ve pembe gibi renklerle ve siklikla da



egrisel sekiller olusturabilir (Gaddy, 2006: 64).
Organik desenlerin, siirekli degisen dokular ve
dalgal1 yazilarin yogun renklerle olusturuldugu
grafik bir dildir psikedelik tasarim, ayni zamanda
karmagik kompozisyonlar ve ¢icek formlarinin
renkli dokularina sahiptir (Duque, 2019:26).
1960’11 yillarda ortaya ¢ikan ve psikedelik sanat
olarak bilinen bu akim ¢agdas gorsel kiiltiiriin
tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur
(Design Week, 2005: 18).

Psikedelik tasarim bi¢imi, Art Nouveau, Viyana
Ayrilig ve Siirrealizm gibi kendinden onceki
akimlarin izlerini tagir. Psikedelik renkler tipik
olarak parlak ve kontrasti ytiksektir, ancak
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siyah ve beyaz kullanimi da yaygindir (http4).
Tipografi ¢cok akici ve hareket ediyormus gibi
hatta gogunlukla okunaksizdir. Pop-art ve Optik
sanatta oldugu gibi anlasilmas: zor bigimlerin,
geometrik ve amorf formlarin izlerini bulmak
miimkiindiir. Bu akimin onciilerinden (Gorsel
4) Rick Grifin, illistrator Gustav Doréden,

Wes Wilson ise Alman digavurumculugundan
etkilenmistir (Ensminger, 2015: 17). Wes
Wilson, posterlerinde kullandig1 yazi stiliyle
psikedelik yazi tipini bulan sanat¢i olarak
bilinir (http4). Zit renklerin optik titresimlerini
benzer degerlerde kullanan Victor Moscoso
(Ensminger, 2015: 17) ise geleneksel tasarimin

- RN MR

Rick Griffin. Gratefiul Dead
komser afigi, 1969,

Fictor Moscoso. The Doors,
Miller Blues Band konser afisi,
1967, Camel konser afigl, 1967,

Wes Wilson. The Doors, The
Young Rascals, Sopwith

Gorsel 4. Psikedeliksanatin dnciileri.

Rick Griffin, Victor Moscoso, Wes Wilson gibi
donemin sanatgilari, kismen haliisinojenlerin
etkisinde yeni bir grafik dil gelistirmis ve gorsel
¢agrisimlarini yeniden yorumlamiglardir. Onlarin
caligmalar1 ayni zamanda psikedelik sanat ve
tasarimin temellerini olusturmustur. Bu dénemde
kromozomal hasar ve psikoz korkusuna ragmen
LSD kullanimy, alternatif kiltiiriin; miizik, film,
moda ve grafik tasarimin gelisimini 6nemli
olctide etkilemistir (Heller, 2017: 14-15). Bundan

sonra psikedelik tiretim dijital tasarimin sinyal-
lerini veren buluslara yol agmistir.

5. PSIKEDELIK DiJiTAL TASARIM

Cogu zaman yeni bir tasarima baglamadan
6nce onun nasil olmasi gerektigiyle ilgili endise
yasanir. Endise ise yaratic1 olmayan bir hayal
glicii bigimidir (Osborn, 2009:10). Bu noktada
6ngoriilii hayal giicinden yararlanmak isleri
biraz daha kolaylastirabilir.
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Cogu zaman yeni bir tasarima baglamadan
once onun nasil olmas gerektigiyle ilgili endise
yasanir. Endise ise yaratic1 olmayan bir hayal
giicii bigimidir (Osborn, 2009:10). Bu noktada

ongoriilii hayal giiciinden yararlanmak isleri biraz

daha kolaylastirabilir. Bu, yaratict beklentinin
gerceklestirilmesi demektir. Hayal gictinii karg1
tarafin gereksinimlerini tahmin ederek ortaya
koyan tasarimlar, kullanici deneyimi sunar

ve kullanicinin gergek olmasini istedigi seye
odaklanir. Son zamanlarda bazi web sayfasi
tasarimlarinda kullanicinin hayal diinyasina
yonelik gorsel bir dil kullanilmaktadir. Bu
tasarimlar, zihin durumlarini degistirerek sanal
gergeklik yaratan tasarimlardir. Hayal giictini
kars: tarafin gereksinimlerini tahmin ederek
ortaya koyan tasarimlar, kullanici deneyimi
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sunar ve kullanicinin ger¢ek olmasini istedigi
seye odaklanir. Son zamanlarda bazi web sayfasi
tasarimlarinda kullanicinin hayal diinyasina
yonelik gorsel bir dil kullanilmaktadir. Bu
tasarimlar, zihin durumlarini degistirerek sanal
gergeklik yaratan tasarimlardur.

Bilindigi gibi algilama kosullari, farkl
teknolojiler kullanarak belirlenen bir siire
icinde degistirilebilir (Slattery, 2008: 15). Bu
teknolojilerden faydalanan web sayfalar1 zihnin
durumunu psikedelik imgelerle degistirip
kullaniciya farkls bir gergeklik deneyimi
yasatmaktadir. “Let It All Art” isimli web sitesi
(Gorsel 5) kullanicrya alt1 saniye boyunca
¢iglik attirarak bu ¢1ghigin siddetini karakterize
etmektedir (http5). Cikan sesle birlikte, parlak
kontrast renkler ve psikedelik sekiller de belirir.

[

Gorsel 5. “Her seyin sanat olmasina izin ver’; Web. sitesi, 2021.



Ayni zamanda kullaniciya bu deneyimini kayit
altina alma imkan1 sunmaktadir.

“Let It All Art”, BNP PARIBAS FORTIS’in
“Yiiksek sesle sponsorluk” sloganiyla yarattig

bir kolektif sanat platformudur. Giizel bir
haykaris, “bagirmanin biyiisii” seklinde ifade
edilmistir. Bityiilii haykirigi, dinyanin yasadig
salgin stirecinde is birligine dayali bir sanat eseri
yaratmak i¢in kullanma imkani sunmaktadir. Bu
web sitesi, ti¢ farkl dilde sanat eseri tiretme ve bu
eseri sosyal medya tizerinden paylagarak olumlu
bir mesaj yayma vaadinde bulunmaktadir. Attirilan
¢iglik, Covid-19 salgininin kisitlamalarina

maruz kalan insanlarin olumsuz duygu ve hayal
kirikliklarinin bir diga vurumudur. Ona eglik eden
canli renkler ve tesadiifi beliren sekiller ise zihnin
psikedelik degisken durumlarini yansitmaktadir.
Dolaysiyla kullanici degisen algilama kosullarinda
kisisel gercekligini yaratmaktadir. “Kevin Kelly,
“gergek, sahip olacagimiz en goreceli kelimelerden
biri olacak” der (Slattery, 2008: 8). Burada yaratilan
gerceklik Kevin Kelly’i hakli ¢ikaran tiirden
kullaniciya 6zgiidiir ve gorecelidir. Kullanicinin
ne hissettigine odaklidir, empati kurar ama bir
bagskasinin kisisel deneyimini tahmin etmekle
yetinir. Bu anlamda egsizdir. Algiy: psikedelik
madde olmadan degistirdigi ve bu deneyimi kisisel
bazda yasattig1 i¢in essizdir. Buradaki gerceklik
bir haliisinasyona benzetilebilir. “Haliisinasyonlar,
gercek algilar gibi goriinen yanlis veya carpitilmig
duyusal deneyimler olsa da bu duyusal izlenimler,
herhangi bir dis uyaran yerine zihin tarafindan
tiretilir ve goriilebilir, duyulabilir, hissedilebilir

ve hatta koklanabilir veya tadilabilir” (Slattery,
2008: 8). Burada bir uyaran olmaksizin goriilen
sey, bu deneyim basa alindiginda tekrar goriilen
seyle ayni degildir. Dolayisiyla gercekten goriiliip
goriilmedigi ya da zihnin bir oyunu olup
olmadigini distindiirebilir. Daha da 6nemlisi

“Let It All Art’, kolektifin kisitlanma hissiyatinin
1s1ginda sanat tiretimini kiigiik bir topluluktan
bitytik bir kitlenin tiretimine déniistiirmekte ve

zihnin uyaran olmadan iirettigi haliisinasyonun
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gergeklik olup olmadigini sorgulatmaktadir.
Joshua White tarafindan yaratilan ve “Joshua
Light Show” (Gorsel 6) olarak bilinen siv1

151k gosterisi, 60’11 yillarin sonu 70°1i yillarin
baslarinda Fillmore sahnesindeki gruplarin
performanslarinda sayisiz aydinlatma fonu
tiretmistir. Bu gosterilerde gorsel efektleri elde
etmek i¢in birgok malzeme kullanilmig ve bir
projeksiyon sistemi tasarlanmustir. Ayni zamanda
bu goriintiilerde ritimlere eslik eden bir diizenek
planlanmistir. “Renkli ¢arklar, aliminyum folyo
gibi malzemelerden yapilmis motorlu reflektorler,
mylar ve kirik aynalar, sa¢ kurutma makinesi,
suluboyalar, yagh boyalar, alkol ve gliserin, kristal
kiil tablasi ve seffaf saat camlar1” kullandiklar

malzemeler arasindadir.

Gorsel 6. Frank Zappa, 1967, Fillmore Sahnesi.

Normal sartlarda psikedelik ilaglarin etkisiyle
olusan imgeler, bu araglarla iiretilen 151k
gosterisini yansitan projeksiyon sayesinde
gerceklesmistir (Zinman, 2008: 18-19). 60’1
yillarin sonlarinda kullanilan bu analog
teknigin yarattig1 canli sinema, dijital sanatin
erken donem Ornegi olarak goriilebilir (http6).
Simdiki tretimler bu analog teknigin dijital
yaklasimlarini igermektedir. Dijital uygulamalar
insan beynindeki siiregleri kontrol eder ve
insanin kendi dijital gercekligini yaratmasini
saglar. 60’11 yillarda gercekligi genisletmek

i¢in kullanilan LSD gibi psikedelik maddeler
gliniimiizde yerini bunu yapan bilgisayarlara ve
dijital uygulamalara birakmistir (Bukatman 1993:
139). Ken Johnson bunu su sekilde sorgular:

“Frank Zappa; Fillmore sahnesinde Joshua Light'in 151k gdsterilerinden birinin dniinde performans sergilerken.
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“Bugiiniin sanati, bilinci degistirmek ve bunu
genis ¢apta yapmak hakkindaysa, bunu bagarmak
i¢in bilgisayarlardan ve internetten daha iyi bir
ara¢ milyonlara ulasabilir mi?” (Johnson, 2011:
101). Psikedelik sanatin bi¢cimsel 6zellikleri;
kaleydoskopik ve fraktal desenler, detaylardaki
derinlik algisi, nesnelerin ani doniisiimii, parlak
ve zit renkler, tekrar eden desenler ve akiskan
yazi tipleri bilgisayar sanatinda da benzersiz bir
sekilde iiretilebilir. Glintimiizde iki boyutlu ve
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ti¢ boyutlu grafik yazilimlar haliisinatif goriintii
iretimini gesitlendirmek i¢in kullanilmaktadir.

Bu gesitlendirmelere 6rnek gosterilebilecek
calismalardan biri de canli duvar kagitlaridir.
Android yazilim i¢in canli duvar kagitlar:
tasarlayan “The Zoomquilt” isimli web sitesi
(Gorsel 7) degisen derinlik algisiyla ilgili
goriintiilerin “Google Play” uygulamasi
tizerinden mobil cihazlara indirilmesini

saglamaktadir.

Gaorsel 7. The Zoomquilt, Canli Duvar Kagitlari.



The Zoomquilt tasarimlarinda, kullanicry1
fantastik bir diinyayla kargilagtirmakta ve

bu canlt duvar kagitlar1 zihnin psikedelik
fenomenlerini ¢agristirmaktadir. “Hareket
halindeki nesnelerin gorintiileri zaman zaman
renk ve dokularla birlesmektedir. Geometrik
sekillerin ve nesnelerin ritmik hareketlerinin
mikropsi ve makropsisine ek olarak fantastik
nesnelerin, hayvanlarin veya 6znelerin oldugu bir
diinya yaratmaktadir” (Preller ve Vollenweider,
2018: 233). Bir yanilsamaya olan inang, gerceklik

“Strobe Cool” web ana sayfas1 acildig1

anda kullanicis1 bir mesajla kargilagir:
“Haliisinasyon gérmek tizeresin. Cevrendeki
diinya sekil degistirecek, ¢arpik ve deforme
olmus gibi goriinecek”. Sonraki agamada,
“Stroboskopik bir animasyon goreceksin”
ifadesiyle kullaniciya otuz saniye boyunca optik
bir animasyon izletilmektedir. Animasyon
sonlandiginda kullanicinin bagka bir tarafa
bakmasi istenir ve tam o anda etrafta goriilen
seyler bozulmaya ugrar. Dijital tasarimlarin
psikedelik yansimalarinin zihin agici maddelerin
kullanimiyla ortaya ¢ikan gorsel haliisinasyonlara
benzedigi soylenebilir. Haliisinojenlerin

neden oldugu goriintiiler genellikle ritmik
kaleydoskopik ve otomatik hareket iceren
geometrik sekillerle tarif edilmigtir. Ayrica
bunlara eslik eden, lekeler ve 151k parlamalar:
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deneyimimizi yaratir. Internet sayfalarinda
yaratilan sanal gerceklikler algisal sistemlerin
kosullarin: degistirebilir ve dolayisiyla yeni
gerceklik deneyimleri yasatabilirler (Slattery,
2008: 10). Benzer deneyimlerden birinin
yagsanmasini saglayan bagka bir web sitesi
tasarimi da Neave Interactive tarafindan
tasarlanan “Strobe Cool” dur. Bu site (Gorsel 8)
kullanicisina haliisinasyon gormeyi vadetmekte
ve yasanan deneyim zihin eriten optik illiizyon
olarak ifade edilmektedir.

Gorsel 8. Neave: Strobe
Cool, Haliisinasyon
Gdrdiiren Web sitesi.

da goriilmektedir. Bunlar temel haliisinasyonlar
olarak a¢iklanmaktadir. Daha fazla anlamsal
igerige sahip karmagik halisiinasyonlarda (Gérsel
7), hayvanlar ve insanlar da yer almaktadir
(Preller ve Vollenweider, 2018: 233-234).

SONUC

Gergeklik algisini psikedelik yaklagimlarla
degistiren dijital ara yiiz tasarimlari, 60’1 yillarin
psikedelik sanatina temellenmektedir. Bu asidik
vizyonlar dijital tasarimin bu yondeki gelisimine
151k tutmaktadur. Belirsiz formlar, dokular ve
yanip sonen renk diizenleri kullanicinin zihnini
genisleten, dogrusal siireklilikten uzaklagtiran
anlik deneyimler sunar. Bu 6zellikteki ara yiiz
tasarimlarinin kisisel gerceklikler yarattig:
soylenebilir. Psikedelik dijital tasarimlar
haliisinojenlerin neden oldugu goriintiileri,
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dis uyaran olmadan da bir fenomene
dontistiirmektedirler. Buradaki tek fark; salt
6znenin zihinsel siireci yerine dijital stirecin de
kullanilmasidir. Gorsel haliisinasyon tiretme
stirecini dijital tasarim devralmistir. Dolayisiyla
burada 6nemli olan kullanicinin hayal giiciinii
ve beklentisini tahmin etmektir. Kullanici ne
goriirse heyecanlanir, hangi kosullarda ruhsal

ve zihinsel genisleme yasar? Psikedelik web
sayfalary; kullanici beklentilerini tahmin eden,
gorsel entrikasi olan, ayni zamanda farkindalik
yaratan yapilardir. Psikedelikler gibi kullanicinin
karmagik duygularini hedef aldigindan

duyusal farkindalik yaratmaktadirlar. Ozellikle
kullandiklar: renklerle ve formlarla dikkat ¢ekici,
akilda kalic1 gorsel mesajlar yaymaktadirlar.
Calismaya konu olan web sayfalarinda kullanilan
renkler, tipik olarak parlak ve kontrast: yiiksektir,
siyah ve beyaz kullanimi da yaygindir. Sayfa
tasarimlarinda yer alan formlar siklikla sarmal-
optik desenler, akiskan goriiniimlii tipografik
Ogeler ve ayrintilardan olusmaktadir. “Let It All
Art” sitesinde psilosibin kullanimiyla ortaya
¢ikan goriintiilere benzeyen “yogun renk ve
dokulara eglik eden geometrik sekiller, biiyiiyen
ve kii¢iilen nesnelerin ritmik hareketlerini
icermektedir”. Ek olarak kaleydoskopik parlak
renkler, amorf sekiller ve modern hareketli
tipografik 6geler goriilmektedir. “The Zoomquilt”
isimli web sitesi, meskalin kullanimi sonrasinda
goriilen haliisinojenik goriintiilere benzeyen
ozellikler tagimaktadir; parlak ve zit renkler,
tekrar eden desenler, mikropsi ve makropsisine
ek olarak fantastik bir diinya sunmaktadir.
“Neave: Strobe Cool” sitesinde ise, siyah ve beyaz
renklerle zihni bulandiran optik bir yanilsama
yaratilmistir ve LSD alimindan sonra ortaya
¢ikan vizyonlardaki gibi “sekil-zemin iliskilerinde
kayma gozlemlenir”. Bu web sitelerinin kullanic
tizerindeki etkisi, transandantaldir. Tarih 6ncesi
kaya sanatindan beri degisen biling durumlari,
gorsel tretimi etkilemistir. Gliniimiizde yaratilan
dijital fenomenler, ge¢misin zihin degistiren
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maddelerine ihtiya¢ duymadan, kullaniciya
rasyonel kisitlamalarin olmadigi web sayfalar:
sunmaktadir. Bu nitelikteki tasarimlar psikedelik
gorsel haliisinasyonlarla sezgisel benzerlikler
tagimaktadir. Dijital tasarimda kullanici deneyimi
sunan psikedelik yaklagimlarla ilgili bu caligma
nitel tespitlere dayanmaktadir. Gelecekteki
aragtirmalar, psikedelik dijital tasarimlarin
kullanici tizerindeki etkisinin nicel bulgularin:

icermelidir.
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