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Bosanma, psikolojik, sosyolojik, ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal etkileri olan karmagik bir siiregtir. Cesitli nedenlerle aile
birliginin bozulmasi anlamina gelen bosanma, yalnizca hukuki olarak ayrilan iki insan1 degil tiim aile iiyelerini ve yakin ¢evreyi
de etkileyen toplumsal bir olgudur. Toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin boganmada 6nemli bir faktor oldugu kabul edilmektedir.
Ozellikle sanayilesme, kentlesme, gelisen teknoloji, iiretim ve tiiketim iliskileri, artan egitim diizeyi, kadin haklarinm gelismi
ve kadinlarin kamusal alanda daha etkin olarak varolmasi gibi gelismeler kadin ve erkegin toplumsal rollerinde degisime neden
olmustur. Toplumsal yapida gerceklesen degisimler evlilikten beklentilerin degismesi ve kadimn ve erkek arasinda degisen roller
nedeniyle giiniimiizde bosanmanin en yaygm nedenleri arasinda sayilmaktadir. Tirkiye’de Cumbhuriyetin baglangicindan
itibaren toplumsal sorunlari ele alan tiyatro oyunlari genellikle aile i¢indeki ¢atismalar temelinde kurgulanmistir. Bu oyunlarda
aile, toplumda yasanan agmazlari, sorunlari aktarmak igin elverigli bulunmustur. Bununla birlikte aile iliskilerinin ele alinisi
degisen toplumsal kogullara gore kendisini glincellemis, aile iligkileri ekseninde gelisen sorun ve gatismalar yerini kadin-erkek
iligkisi ekseninde durumlara birakmistir. Bu baglamda kadm-erkek iligkisi ve ailenin temel sorunlarindan biri olan bosanma
olgusu da oyun yazarliginda ele alinan konular arasinda yer alir. Giiniimiizde bosanmanin 6nemli faktdrleri arasinda sayilan
sanayilesme, kentlesme, teknoloji, degisen toplumsal roller nedeniyle kadin ve erkegin degisen talepleri ¢agdas oyun yazari
Behi¢ Ak’in Ayrilik oyununda boganmis bir Kadin ve Erkek iliskisi tizerinden ele alinir. Bu ¢galisma bosanma olgusunun Behig
Ak’ Ayrilik oyununda nasil ele alindigini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Behi¢ Ak, Ayrilik, Bosanma, Kentlesme, Tiiketim.

Abstract

Divorce is a complex process with psychological, sociological, economic, cultural, and social effects. Divorce, which means
the deterioration of family unity for various reasons, is a social phenomenon because it affects not only two people who are
legally separated, but also all family members and the immediate environment. The reflection of social and cultural changes in
the family is accepted as an important factor in divorce. In particular, developments such as industrialization, urbanization,
developing technology, production and consumption relations, increased education level, women's rights, and women's more
active presence in the public sphere have led to changes in the social roles of women and men. All these factors are considered
among the most common reasons for divorce today, as they cause changes in expectations from marriage, role conflicts between
men and women, as well as many positive developments. Since the beginning of the Republic in Turkey, social problems in
playwriting have generally been handled on the basis of conflicts within the family. The family, which is the smallest unit of
social life, has been found suitable for conveying the deadlocks and problems experienced in society. However, the handling
of family relations has updated itself according to the changing social conditions. The changing demands of men and women
due to urbanization, technology, and changing social roles, which are considered among the important factors of divorce today,
are handled through a divorced Man and Woman relationship in the contemporary playwright Behi¢ Ak’s “Separation”. This
study aims to evaluate how the divorce phenomenon is handled in Behi¢ Ak’s play “Separation”.

Keywords: Behi¢ Ak, Separation, Divorce, Urbanization, Consumption.
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Bosanma Olgusunun Behi¢ Ak’1n “Ayriik” Oyununda Ele Alinis1

Giris

Toplumsal orgiitlenmenin 6nemli bir 6gesi olan aile, “akraba baglantilariyla dogrudan dogruya
baglanan, yetiskin iiyelerin ¢cocuklara bakma sorumlulugunu iistlendigi bir insanlar toplulugudur™.
Marshall? ise aileyi “kan, cinsel iliski ya da yasal baglarla birbirine bagh olan insanlardan olusmus,
mahrem iliskilerle oriilii bir grup” olarak tamimlar. Toplumsal yapiy1 olusturan temel kurumlardan biri
olan ailenin yapist, islevi ve tiirleri iginde varoldugu toplumsal dinamiklerle etkilesim halinde gelismis
ve degismistir (Giddens, 2000:248-250). Ozellikle sanayilesme, kentlesme gibi modern yasami
belirleyen temel dinamikler, aile kurumunun yapisi ve islevinin farklilasmasinin onciilleri olarak
goriilmiis, geleneksel aile tiirleri arasinda sayilan genis aile ve ¢ekirdek ailenin yani sira iki anababali
aileler, iivey aileler, tek ebeveynli aileler, yeniden evlenme, iivey aile olusumlari, evlenmeden bir arada
yasam ve giiniimiiziin ¢ocuk-merkezli aileleri ortaya ¢ikmigtir’. Marshall’a* gore aile, yasanan
degisimlere uyum gostererek ayakta kalmay1 basarmis, ¢ok esnek bir toplumsal birimdir. Bu nedenle
her toplumda pek c¢ok farkli bicimde goriilmesine ve modernizm ile birlikte gecirdigi degisime ragmen
aile varligin1 korumaya devam etmektedir.

Tiirk tiyatrosunda aile, toplumsal sorunlarin aktariminin her zaman énemli bir araci olmustur. Toplumda
yasanan degisimlerin yarattigi ¢eliski ve catismalarin bireye yansimasi genellikle aile iligkilerinde
goriiniir hale gelir. Oyunlarda ele alinan konular ile ailede kadin ve erkegin konumlandirilmasi
toplumsal degisimlerle dogru orantili olarak gerceklesir. Cumhuriyetin ilk yillarinda oyunlara konu olan
geleneksel genis aile zamanla yalniz anne, baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aileye doniismiis,
cagdas oyunlarda ise gocuklarin da yer almadigi odaga yalniz kadin-erkek iligkisini koyan oyunlar genel
egilimi olusturmustur®. Genellikle kadin-erkek iligkisini biitiin yonleriyle tartismaya agan bu oyunlardan
biri olan Behi¢ Ak’in Ayrihk oyunu modern, kentli bir ¢iftin bosanma hikayesini anlatir. Toplumsal bir
sorun olan bosanmanin artis1 dzellikle sanayilesme, kentlesme, teknolojinin gelisimi gibi faktorlere
baglanir. Modern yasam biitiin bu faktdrlerle evlilik, aile, kadin-erkek iliskisinden beklentileri ve
talepleri de degistirir. Bu baglamda bosanma da bu talepler ve isteklerin karsilanmadigi durumda daha
stk giindeme gelen bir tercih olmaktadir. Degisen talep ve beklentilerin kisiyi bosanma eylemine
gotiiriisii Behi¢ Ak’ Ayrilik oyununda toplumsal yapiyla kosut bir gdriiniim sunar.

Evlilikten Beklenti ve Talepler

Ataerkil toplumlarda evliligin temel islevleri; cinsel ihtiyaglar ve bu baglamda ortaya ¢ikan rekabetin
Onlenmesi, lremenin kontrol altina alinmasi, ¢ocuklarin topluma uygun sekilde biyiitiilmesi ve
toplumsal cinsiyet rollerine uygun is boliimiiniin saglanmasidir®. Aktas ve Uray’, kisileri evlilige gotiiren
temel gerekgenin “karsilikli sevgi, saygi ve bir arada yasama istegi”” oldugunu belirtir. Kadin ve erkekler
evliligi genellikle yalniz yasamin zorluklarindan kurtulmak, ekonomik agidan rahatlik, sorunlarin
paylasabilecekleri bir arkadas, ¢ocuk sahibi olma istegini gerceklestirebilecekleri bir birliktelik®,
evliligin toplumda genel bir kabul goriiyor olmasi, saglikli bir cinsel yasam, statii ve bagimsizlik istegi®
gibi nedenlerle tercih etmektedir.

Geleneksel anlamda evliligin temel gerekgeleri giiniimiizde daha bireysel ihtiyaglarin karsilanmasi
talebini igermeye baslamustir. “(...) giiniimiiz evliliklerinin dncelikli amaci, bireysel ihtiyaclarin
karsilanmast, duygusal tatmin ve destektir. Eviilikler i¢in oncelikli motivasyon, bireysel mutluluktur.
Bugiin evliliklerde evlilik yemini ve ¢cocuklarin sosyalizasyonu gorevinden ¢ok, karsilikli duyulan aska
vurgu yapimaktadir. Eviilikler goreviere degil, romantik aska, ozgiir segimlere dayanmaktadir™™.

1 Giddens, 2012:246.

2 Marshall, 1999:7.

3 Giddens, 2012:248; Zeybekoglu Diindar, 2012: 39°dan akt. Aktas ve Uray, 2021:2,3.
4 Marshall, 1999:9.

5 Birkiye, 2008:13.

6 Can ve Aksu, 2016:890.

7 Aktas ve Uray, 2021:3.

8 Aktas, 2014:41°den akt. Aktas ve Uray, 2021:3.

9 Duman, 2018:248.

10 Clarke-Stewart, A. & Brentano, 2006; Akt: Ugur 2014.
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Modernlesmeyle birlikte rollerin degismesi, ¢ocuklarin egitiminin kurumsal hale gelmesi evlilik
kurumunun amacini daha bireysel hale getirmektedir'!.

Modern yasam bi¢imi ile birlikte s6z konusu olmaya baslayan bireylesme egiliminin yam sira kadinin
edindigi haklar, egitim seviyesinin yiikselmesi ve calisma hayatinda daha ¢ok yer almasi ile evlilik kadin
ve erkek arasinda daha esitlik¢i bir yaklasimi miimkiin kilmistir. Aile, sevgi ve saygiyi temel alan bir
yapiya doniisiirken, kadini1 erkege bagimli kilan iligki bigiminin yerini kargilikli baglilik iligkisi almistir.
Degisen bakis agisi dolayisiyla “eviilikten daha fazla dayanisma, dostluk, sevgi paylasimi ve duygusal
yakinlik beklenmeye baslanmis” bu beklentiler karsilanmadiginda ise bosanma daha fazla tercih edilen
bir alternatif olmaya baslamistir!?. Kadmnn etkin olarak toplumsal yasama katilmas ile evliliklerin
azalmasi, bosanmalarin artmasi ve alternatif yasam tarzlarinin ortaya ¢ikmasi arasinda dogrusal bir
baglant1 kurulmaktadir®,

“Geleneksel yasama o6zgii erkek egemen kiiltiir, kadinlar ile sorumluluklarin paylasimasi
konusunda esnek davranmirken, haklarin paylasiimasinda kadinlar ile ¢catismakta, bu durum aile
yvasantilarint ve kurallarim etkileyerek, catismalarin ¢éziilemedigi noktada yeni durumlar
glindeme getirmektedir” 4.

Cagimizda, tiim diinyada bosanma oranlarinin artmasi evliligin daha az talep edilmesinden ziyade
bireysel mutluluk ve mutlu bir evlilik fikrinin 6n plana gegmesi dolayisiyla geleneksel degerler ve cocuk
sahibi olmak i¢cin mutsuz bir evlilige katlanilmak istenmemesine baglanmaktadir. Bu baglamda bosanma
sayisindaki artis “baslibasina evlilikle ilgili derin bir doyumsuzlugu degil, onu d&diillendirici ve
doyumverir bir iliski kilmaya yénelik artmis bir kararhiligi isaret eder’™.

Arikan’in'®, “Halkin Bosanmaya Iliskin Tutumlar1 Arastirmasi”nda bireylerin evlilikten beklentilerinin
“net yararlar” {izerine kuruldugu tespit edilmistir. Bireyler evlilikten kazanglarini rasyonel olarak
degerlendirdikten sonra evlenmeye karar vermektedir. Bu beklentiler karsilanmadiginda ise beklenti
“boganmanin net yaralarina” doniismektedir. Bu baglamda beklenti ve bosanma arasinda kosut bir iligki
kurulmaktadir.

Bosanmanin Nedenleri ve Sonuclar:

Toplumsal yasamin en énemli yapi tagi olarak kabul edilen aile kurumunun temel sorunlarindan biri
bosanmadir. TUIK e’ gére bosanma, “evienmenin yasal olarak sona erdirilmesi”dir. Arikan’a'® gére
bosanma sosyolojik agidan “kadin ve erkek arasinda yasal, duygusal ve cinsel evlilik baglarinin
bitirilme kararmm icermektedir”. Genel olarak “kari ve kocanin, yeni bir evlenme yapabilecek sekilde
ayrilmast ve hukuki bir kararla eviiliklerini tamamen sona erdirmesi”™® olarak agiklanan bosanma
yalniz hukuki bir siire¢ olmayip sosyolojik ve psikolojik etkileri de olan toplumsal bir olgudur. Degisen
yasam kosullari, sosyolojik ve psikolojik etkileri bakimindan bosanma yalniz evliligi sona erdiren kadin
ve erkegi degil varsa cocuklari, diger aile iiyelerini ve yakin cevreyi de etkilemektedir®®. Aktas ve
Uray’a? gore bosanma dncelikle diisiinsel ve duygusal olarak baslayip, hukuki kararla kesinlik kazanan
ve yeni bir yasam kurulmasi ile sonuglanan bir siirectir. Bu siireg, evliligini olumlu olarak nitelendiren
kisiler i¢in bir kriz, evliliklerini olumsuz olarak nitelendirenler iginse yeni bir yasam kurma firsatidir.
“Bosanma olgusuna, yasam dongiisii icerisinde artik neredeyse ‘normatif’ olmaya baslayan, pek ¢ok

ailenin ya da ciftin icinden gegmekte oldugu bir gegis krizi olarak yaklasiimaktadir"*

11 Can ve Aksu, 2016: 890,891.

12 Aydin ve Baran, 2009: 121-122’den akt. Aktas ve Uray, 2021:3,4.
13 Aydin ve Baran, 2010:117; Kaya ve Tan, 2020:710; Yildirim, 2004:62.
14 Aydin ve Baran, 2010:117.

15 Giddens, 2012:265.

16 Arikan, 1996:63 akt. Aktas ve Uray, 2021:22.

17 Tiiik 2010°dan akt. Tathioglu ve Demirel, 2016:63.

18 1992°den akt. Yurtkuran Demirkan vd., 2009:26.

19 Aktas ve Uray, 2021:21.

20 yyrtkuran Demirkan vd., 2009:26.

2L Aktas ve Uray, 2021:3.

22 Korkut, 2003:99.
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TUIK verilerine gore?® 2020 yilinda bosanan giftlerin sayis1 136 bin 570 iken 2021 yilinda bu say1 174
bin 85’tir. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma hiz1 2021 yilinda binde
2,07 olarak gerceklesmistir. Istatistiklere gére, bosanmalarin %33,6’s1 evliligin ilk bes yili icinde
gergeklesmigstir. 2021 yilinda gergeklesen bosanmalarin %33,6’s1 evliligin ilk 5 yili, %20,9’u ise
evliligin 6-10 yili i¢cinde gerceklesmistir. Tiirkiye’de ilk bes yil, evlilik icin kritik yillar olarak
degerlendirilmektedir.

Tiirk Medeni Kanunu’nda?* bosanmanin nedenleri, 6zel ve genel nedenler olmak iizere belirtilmistir.
Ozel bosanma nedenleri; zina, hayata kast, pek kotii veya onur kiric1 davranis, sug isleme ve haysiyetsiz
hayat stirme, terk, akil hastalig1 seklinde siralanirken; genel bosanma nedenleri ise, evlilik birliginin
sarsilmasi, eslerin anlasgamamalart ile fiili ayrilik nedeniyle ortak yasamin kurulamamasi olarak ifade
edilmektedir.

Bosanma agisindan pek ¢ok faktor etkili olmakla birlikte en sik karsilan nedenler; ekonomik sorunlar,
eslerin sosyo-kiiltiirel farkliliklari, cinsel sorunlar, iletisim bozuklugu, ihanet, aile igi siddet, zevk
ayriliklari, ihmal, ailelerin miidahalesi, eslerden herhangi birinin ailelerine bagimli ya da zayif kisilikte
olusu, ¢ocuk sahibi olamama, ekonomik ve sinifsal farkliliklar, yas farki, erken evlilik, aile baskisi ile
evlendirmeler, taraflardan birinin ani kisilik ve yasam pratiginin degismesi, psikiyatrik sorunlar/
depresyon, panik atak, sizofreni vb., uyusturucu, alkol ve kumar bagimlilig1 olarak siralanmaktadir®,

Tiirkiye’deki boganmalarin en énemli nedeninin gegimsizlik oldugunu belirten Yildirim?® istatistiksel
nedenlerin yani sira, ataerkil yapi, aile ici siddet; genellikle erkek tarafindan kadina uygulanan siddet,
asir1 alkol kullanimu, issizlik, eslerden herhangi birinin sahiplenme duygusu nedeniyle ortaya ¢ikan
kiskanglik, muhafazakar baskilar, ailelerin sosyo-ekonomik farkliliklari, kadinin g¢ocuk sahibi
olamamasi, bencillik, hizli degisim, ekonomik yetersizlik ve cahilli§i 6nemli bosanma nedenleri
arasinda sayar?’. Bununla beraber bosanma ve dgrenim durumu arasindaki iliski ters orantili olarak
gelismektedir.28 Kitson®’a gore, sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek bireyler iletisim eksikligini, ilgi
alanlarindaki uyusmazliklari, bosanma gerekgesi olarak gosterirken sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
bireyler; daha g¢ok fiziksel veya duygusal istismar, evle ilgili sorumluluk paylasiminda sorunlar,
ekonomik sorunlar, esin alkol ve kumar aligkanlig1 gibi sorunlar1 bosanma nedeni olarak belirtmektedir.

Bosanmalarin artis nedenleri arasinda kadinlarin aile igi siddete direng gostermelerine de yer
verilmektedir®®, Kadinlar daha fazla oranda aile i¢i siddeti kabullenmeyerek bosanma yoluna
gitmektedir. “Kadwnlar siddet uygulayan kocalarina karsi artik daha fazla direng gostermektedir.
Geleneksel rollerin yikilmaya baslamasiyla da siddet kullanimi giinden giine evlilikleri bitiren en somut
faktor haline gelmektedir ”*'. Kadinlarin alisma hayatina katilmalariyla sagladiklar1 ekonomik dzgiirliik
de bosanmaya daha kolay karar verilmesi ile iliskilendirilmektedir®?. Kadinlarin ¢alisma hayatina
katilminin daha fazla oldugu biiyiikk kentlerde bosanma oranlarmin daha yiiksek oldugu tespit
edilmektedir®.

Aktas ve Uray* bosanmanin nedenleri arasinda; kentlesme, modernlesme, sanayilesme, kadinin calisma
hayatina katilmasi, kadin haklarindaki gelisme, aile i¢i siddet, ihanet, ekonomik problemler, kitle
iletisim araglar1, sosyal ve kurumsal destegin artmasi, evliligin rutin hale gelmesi, bireysellesme, yasam
beklentilerinin farklilagmasi, cinsiyet rollerindeki degisim, kiiltiirel degerlerin yarattig1 ¢atisma, manevi
degerlerin erozyona ugramasi, niifusun sehirlerde yogunlagmasi, giindelik hayatin karmasik hale
gelmesi, kitle iletisiminin ve teknolojinin ev igerisindeki etkinliginin artmasi, tiikketim kiiltiiriiniin

23 https://data.tuik.gov.tr, Erisim Tarihi: 2 Haziran 2021.
2 TMK, 2001:8071-8073, https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf, Erisim Tarihi: 2 Haziran 2021.
25 Can ve Aksu, 2016:892,893.

26 Yildirim, 2004:67.

27 Y1ldirim, 2004:76.

28 Y1ldirim, 2004:59.

29 Kitson, 1992 akt. Ugan, 2007:39.

30 Kaya ve Tan, 2020:710.

81 Karal ve Aydemir, 2012:33.

32 Kaya ve Tan, 2020:710.

33 Karal ve Aydemir, 2012:8.

34 Aktas ve Uray, 2021:12-21.
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gelismesi, beden tizerinden insa edilen yeni bir kimlik tanimlamasi ve ozellikle sosyal medya
mecralarinda tiikketim olgusu tizerinden bu kimliklerin stirekli hale getirilmesi, kisisel stres kaynaklarinin
artmasiyla birlikte tahammiilsiiz bireylerin yetismesi, medyanin ortaya ¢ikardigi degerler karmasasi ve
ahlaki yozlagsmay1 tehdit edici faktorler olarak siralar.

Bosanma, nedenleri kadar sonuglari ile de toplumsal bir olgudur. Bosanmanin sonuglartyla birlikte
belirli bir dongiisii oldugu diisiiniilmektedir. Bosanma siirecinin baglangicinda duygusal gerilim
artmakta bunun sonucunda bireyler karar asamasina yaklagmaktadir. Bunun ardindan ‘kendiligin’
evlilikten ayrilmasi ve duygusal bosanma asamasi gelmektedir. Devam eden siire¢ fiilen bogsanmanin
ardindan uzun siiren bir yas donemi olarak gerceklesmektedir. “Incinmeler, kizginliklar devreye
girmistir. Her bir aile tiyesi i¢in umutlar, beklentiler, giinliik yasamin yeni detaylari, iliskilerin sinirlart
ve bunun gibi pek cok unsur yeniden tanimlanmak zorundadir”®. Alisilmis olan diizenin tamamen
degismesi bireyi derinden etkilemekte, bireyler kendilerine ‘basa ¢ikma stratejileri’ gelistirmektedir.
Bosanma sonrasi iligkiler yeniden tanimlanirken, giinliik yasama dair ‘kurallar’ sinirlar, roller, (¢ocuklar
kiminle kalacak gibi) tekrar belirlenmektedir®.

“Bohannon’a gére bogsanma bir siirectir ve alti asamadan olusmaktadir. Bu asamalardan ilki;
duygusal bosanma, ikincisi; yasal bosanma, iictinciisi; ekonomik bosanma, dérdiinciisii; aile
bosanmast, begincisi; sosyal bosanma ve son olarak da psikolojik bosanmadir™”.

Kadinlarin olaylara daha duygusal yaklasmalar1 ve Tiirkiye’de kadinlarin {izerindeki toplumsal baskinin
diger gruplara oranla fazla olmasi nedeniyle kadinlarin bosanma sonrasi siiregten daha fazla
etkilendikleri diisiniilmektedir. Bunun yan1 sira kadinlarin 6grenim diizeyi ve sosyal statiisiiniin oransal
olarak diisiik olmas1 bogsanma kararinin verilmesinde oldugu gibi siirecin atlatilmasinda da engel teskil
eden bir olgudur®. Ekonomik ve sosyal giivencesi olan kadinlarin bosanma karar1 aldiktan sonra,
yasayabilecekleri zorluklari goze almalarina karsin ekonomik olarak ese bagimli olan kadinlarin
evliliklerini siirdiirme egiliminde olduklar1 gériilmektedir®®.

Bosanma sonrasi kadinlarin karsilastig1 sorunlar; maddi sikintilar, mahalle baskisi, dul kadin olmak,
evlilik baskisi, yalniz oldugu i¢in ev tutamama ve esya alamama, ebeveynlik yiikiinii tek basina
tistlenmek olarak siralanmaktadir®®. Bosanma sonrasi erkelerin kadinlar kadar sikinti ¢ekmedikleri,
toplumsal ¢cevreden baski ve diglanma gérmedikleri, buna karsilik siireci daha ¢ok kendi i¢ diinyalarinda
yasadiklar1 goriilmektedir®,

Tiirk Tiyatrosunda Aile

Cumhuriyet donemi oyun yazarligi siyasal ve toplumsal yapimin belirli kirilma anlarim ifade eden
donemler iginde degerlendirilir*?. Oyun yazarhiginda belirli bir gelisimi ifade eden bu donemler ele
alman konular bakimindan toplumsal sorunlarla kosut bir gelisim seyrini takip eder. Sener®, Cagdas
Tiirk Tiyatrosunda Ahlak Ekonomi ve Kiiltiir Sorunlar1 adli kitabinda Cumhuriyet donemi oyun
yazarligim ele alinan konular bakimindan degerlendirirken genel egilimi toplumsal sorunlarin
olusturdugunu belirtir. Bu sorunlar Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren genellikle toplumsal yapiy1
olusturan en 6nemli birim olan aile i¢indeki ¢atismalar temelinde ele alinir. Bu dénemde yazilan
oyunlarda ailenin ele alimis1 gerceke¢i bir yaklasimdan ziyade yazarin aileye bakisini igeren bir
kurgulama ile sahneye getirilir. Oyun yazarliginda toplumsal sorunlarin odagina yerlestirilen aile,
baslangigta batililagsmanin yanlis anlasildigi, dolayisiyla onun getirdigi bir yozlagmaya sahne olan
biiyiikanne, biiyiikbaba, kari, koca ve c¢ocuklardan olusan biiyiik bir ailedir**. 1940’1 yillarda aile

35 Korkut, 2003:100.

36 Carter &Mc Goldrick, 2000; Anderson &Sabatelli 1999 akt. Korkut, 2003:103.
37 Akoglu ve Kiigiikkaragdz, 2018:154.

38 Can ve Aksu, 2016:894.

39 Ugan, 2006:44.

40 Can ve Aksu, 2016:899.

4 Aktas, 2021:18.

42 And, 2009; Yiiksel, 1999; Sener, 1999.

43 Sener, 1971.

44 Sener, 1971:37.

243



Bosanma Olgusunun Behi¢ Ak’1n “Ayriik” Oyununda Ele Alinis1

icindeki catismalar farkli degerlerin bir arada bulunmasindan dogar. Sener* bu oyunlarda kadinin
genellikle degisimden olumsuz etkilenen ve geleneksel uyumu bozan kisi olarak gosterildigini belirtir.
1950°1i yillarda ise aile, kari, koca ve gocuklardan olusan daha kiigiik birime doniisiirken, ¢atigma
yalnizca batililasmanin yanlis anlasilmasi degil, gelisen ekonomik yapi i¢inde maddi degerlerin manevi
degerlerin Oniine gecmesinin yarattig1 yozlasma temelinde ele alinir. “Evlilik kurumunun anlasma ve
sevgive degil, ¢ikara dayandigi savi, bu sorunu aile kurumu iginde ele alan tiim oyunlarda ileri
surilmiistir. Kart koca ve ¢ocuklar arasindaki gecimsizligin en onde gelen nedeni maddi degerlere
verilen énem olmustur™*®. Bu oyunlarda kadm-erkek iliskisi genellikle kadinin maddi degerler pesinde
yozlastig1 bir iliski seklinde yansitilir. Sener®’, 1960’11 yillara kadar oyunlarda kadinin genellikle
olumsuz olarak ele alindigini belirtir; “Tiim yeni, asir, zararl egilimlerin serpilip gelistigi alan, daha
¢ok kadin cinsi olarak tamimlanmigtir”. 1960°l1 yillarda ailedeki ¢oziilmeyi ekonomik nedenlere
baglayan oyunlar yazilmis, 6nceki donemlerin aksine ahlaki ¢okiintiiniin ve deger degisiminin nedeni
olarak yoksulluk 6n plana gegmistir®®, 1960’11 yillar ayn1 zamanda bu doneme kadar genellikle olumsuz
olarak ele alinan yozlasmis kadin tipinin algilaniginda bir degisime isaret eder. Yazilan oyunlarda aile
icinde kadiin konumlandirilmasi degistigi gibi kdy ve kent yasaminda kadinin ezilisi odak noktas1 olur.
Geleneksel degerler ve ataerkil diizenin kadin iizerinde yarattig1 baski, kadin haklar1 ve kadin erkek
iligkileri oyunlarda siklikla ele almir. Tiirkiye’de 1950°1i yillarda baslayan kentlesme 1970’li yillarda
sanayilesme siireci ile birlikte kent yasaminin giderek yerlesmeye basladigi yillar olmustur. 1950°1i
yillardan itibaren artan oranda yasanan kdyden kente go¢ geleneksel biiyiik aile birimini kiigiiltiirken
kentlerde gerekli kosullar olusmadan yogunlasan niifus ile birlikte 1970°1i yillarda Tiirkiye’de kendine
0zgl bir kentlesme olgusu ortaya ¢ikmaya baslamistir. Oyun yazarliginda dnceki donemlerde de ele
alman aile yapisindaki par¢alanma ve ekonomik, toplumsal degisimin aile iizerinde yarattig1 tahribatin
etkileri oyunlarda ele almir. Celenk®®, énceki donemlere nazaran 1970-80 ddneminde daha az aile oyunu
yazilmakla birlikte bu oyunlarda dénemin “sosyopsikolojik™ etkilerinin gdzlemlenebildigini belirtir.

“1970°li ydlarin bu icten ice kaynayan kent yasantisi oyun yazarlarini da biiyiik 6lgiide
etkilemis, kimi yazarlar eskinin izinde toplumsal deger yargilarinin, geleneklerin kent yasantisi
icinde ezilmesine yonelirken kimi yazarlar da bu karmasik yapidan kagarak kendi i¢ diinyasina
dénen bireyin evrenini yansitmaya ¢alismislardr”™,

1970’11 yillarda oyun yazarli§inda i¢ diinyasina donen bireyin yansitilma egilimi 1980’li yillarin oyun
yazarliginda baskin bir egilime doniismiistiir. Yiiksel®!, 1980 askeri darbesinin bir sonucu olarak oyun
yazarliginda bir durgunluk dénemi yasandigini, oyun yazarlarinin kendilerine “otosansiir” uyguladigini
belirtir. Bu donemde yazilan oyunlar “ice doniik, soyutlamayr ug boyutlara gotiiren, gorsel-isitsel
zenginlikten yoksun” olarak nitelendirilir®2. Demir® de 1980 sonrasi tiyatro, siir, roman gibi edebi
tiirlerde toplumsal konulardan uzaklasilarak “cinsellik, yabancilasma, aile iliskileri, modern bireyin
bunalimlar, yalmzlik, yenilmislik duygusu, ¢aresizlik gibi bireysel konularin” ele alindigin sdyler.

Tiyatroda toplumsal konulardan wuzaklagilmasi, 1990’lh yillarda televizyonun ve medyanin
yayginlagmasi, yasamin merkezine yerlesen internet ve sosyal medya ile gittikce daha belirgin bir hal
alir. Demir®*, 1980 sonrasi oyun yazarlifinda “ask, kadin, aile iligkileri” gibi énceki donemlerde ele
alman ve hala giincel olan temalarin ele alindigin1 ancak oyunlarin genellikle “daha yiizeysel, toplumu
derinlemesine kavramaktan uzak, daha bireyci, karamsar ve umutsuz bir perspektif” ¢izdigini sdyler.
1980’11 yillarda toplumsal yasami kokli bir degisiklige ugratan liberal politikalar 90’11 yillarda insan
iligkilerinde ve yasam bi¢imlerinde yeni degerler yaratir. Modernlesme ve kentlesme ile birlikte, gelisen
teknoloji, tiiketim kiiltiirii, iletisim teknolojileri, internet, popiiler kiiltiir vb. ve bireyselligin yeni bir
deger olarak yiikselisiyle yalnizlagan, yabancilasan, iletisimsizlik yasayan insanin durumu oyun

45 Sener, 2003:27.

46 Sener, 1971:74.

47 Sener, 1971:78.

8 Sener, 2003: 33.
49 Celenk, 2003:137.
%0 Celenk, 2003:151.
5 Yiiksel, 1999:58.
52 yiiksel, 1999:58.
53 Demir, 2016:119.
54 Demir, 2016:129.
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yazarlarmin genel egilimini belirler®. “Kadimin toplum icindeki yerinin degismeye baslamasiyla
geleneksel aile modelinin yerini, éncelikle metropollerde modern ve acik aile bicimleri almigtir”™®.
1980-2000 yillar1 arasinda yazilan iki kisilik oyunlarda donemin sosyo-ekonomik sorunlarinin
genellikle kar1 koca iligkisi ¢er¢evesinde ele alindigi ve yazarlarin bu konulara elestirel bir tutumla
yaklastiklar1 degerlendirilir®’. Birkiye® 2000’li yillarda yazilan oyunlarda 1980’lerde genel egilimi
belirleyen “yabancilagmis bireyin kendini sorgulamasinin, kadin erkek iligkilerinin ve domestik
komedilerin en popiiler konu dagarcigimi olusturdugu” belirtir. Bu donemde Cumhuriyet’in ilk
yillarindan beri ele aliman ailenin yerini odaga kadin-erkek iliskisini koyan, “modern toplumda
par¢alanan birliktelikleri ya da aydin bireylerin her seye karsin beraber olabilme sartlarimin
sorguladigi oyunlar” almus, aile ile temsil edilen konular kadin ve erkek iligkisine indirgenmistir.

Behi¢ Ak’in Ayrihk Oyununda Kadin-Erkek iliskisi ve Bosanma

[k oyunlarin1 1990’11 yillarda yazmaya baslayan fakat oyunlarmin etkinligi 2000°li yillarda artan Behig
Ak’1n oyunlar1 absiird unsurlar barindiran oyunlar olarak degerlendirilir; “oyunlarinda yabancilasmuis
iliskiler, yan yana olup, birlikte olamama, modern ¢cagin insana dayattiklar1” gibi konulari ele alir™,
Behi¢ Ak’1n 1996 yilinda yazdig1 Ayrilik, modern yasamin kadin erkek, aile, evlilik kavramlari tizerinde
yarattign degisimi bosanmus bir ¢ifti konu ederek anlatir. Birkiye® bu oyunun 2000’1l yillarin en ¢ok
sahnelenen oyunlarindan birisi oldugunu ve neredeyse tiim 6denekli tiyatrolar ve baz1 6zel tiyatrolar
tarafindan repertuvara alindigini belirtir.

Ayrilik, kentli modern bir ¢iftin evlilik ve bosanma siirecini mizahi bir dille ele alirken, teknoloji,
iletisim, bireysellik ve tiiketim kiiltiiriiniin kadin erkek iliskisinde yarattigi degisimi gozler oniine serer.
Iki kisilik bir oyun olan Ayrihk’ta oyun kisilerinin Kadin ve Erkek olarak adlandiriimasi doneme 6zgii
kitle kiiltlirlinlin yarattigi bir tek tiplesme sonucu ortaya c¢ikan kimliksizlesmeyi vurguladigi kadar
modern topluma 6zgii genel bir kadin-erkek imajinin da goriiniimiinii sunmak i¢in islevseldir.

Behi¢ Ak oyunlarimin ¢ogunda, oyun kisilerinin adi yoktur. Dramatik metin yaziminda, isim
yerine Adam-Kadin gibi adlandirmalarin oyun kisisini ya tanimlanmug sosyal bir birey olmaktan
ctkardigr, ya da belli bir tavrin ortak kisisi haline getirdigi ama her iki durumda da
kimliksizlestirdigi bilinir. Behi¢ Ak oyunlari karakterizasyonda kimliksizlik bakimindan
gelenekse! yapidan ¢ok modern sonrasi tiyatro anlayisina uyar. Oyun kisilerinin i¢ diinyast
pargalt ve belirsiz, davramslar: rastgeledir™

Ozel adlarla kisisellestirilmemis bu Kadin ve Erkek ayriliklarindan bir y1l sonra erkegin énce telefon
etmesi ardinda da kapinin 6niinde belirivermesi ile bir araya gelir. Oyunun iki kisilik oyunlara 6zgii
dinamik diyalog akis1® ironi, mizah ve karsitliklarla birlikte kadin ve erkegin tamisma, evlilik ve
bosanma siirecini modern yasam bi¢iminin bireyleri doniistiirdiigli toplumsal kosullarin arka planinda
dile getirir. Oyunun agilisinda telefon konusmalarinda kadin ve erkek ayrilmis olduklarindan ne kadar
mutlu olduklarini dyle 1srarla dile getirirler ki neredeyse tam tersine inandiklarini diisiindiiriirler.

KADIN  Eee, ayrildigimizdan bu yana nasilsin bakalim?

ERKEK  Sevingten uguyorum.

KADIN  lyi, iyi... Ben de iyiyim, acayip sevin¢liyim.

ERKEK  Giizel, biliyor musun? Uziilmemen beni daha da mutlu yapiyor.

KADIN  Deli misin? Harikayim. Cok iyi hissediyorum kendimi. Bu ayrilik bana ¢ok iyi geldi.

55 Demir, 2016:129.

5% Akin, 2009:190.

57 Dogan ve Gokgelik, 2004:155.
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ERKEK  Ben de nasil mutluyum bir bilsen?
KADIN  Ben de fevkalade hissediyorum kendimi.

ERKEK  Ben de siiper fevkaladeyim...

KADIN  Ben de, ben de... Cok siiper, muazzam korkung, acayip... » 63

Oysa oyunun ilerleyen bolimlerinde kadin ve erkegin bosanma sonrasi gerceklesen sarsintiy1 atlatmak
icin derneklere {iye oldugu, yeni hobiler edinmeye, karsi cinsten insanlarla goriismeye calistig anlasilir.
Korkut®, boganmanin yalnizca hukuki bagin ¢dziilmesi degil ayn1 zamanda duygusal, hukuki, ekonomik
ebeveyn olarak ve sosyal bosanma olarak adlandirilan boyutlarda da gerceklestigini belirtmektedir.
Ayrilik oyununun daha basinda Kadin ve Erkek’in ironik ve komik diyaloglari aralarinda bogsanmanin
tim boyutlarimin tam olarak gergeklesmediginin kanit1 gibidir. Onlar sorunlartyla tam olarak
ylizlesememis, bu nedenle beraberligi siirdiirmeyi basaramamis olmalarina ragmen ayrilmay1 cok iyi
becerdikleri igin birbirlerini kutlarlar. Saglam temeller tizerine kurulan bir iligkinin siirmesi beklenirken
onlar ironik bir sekilde bunun ayrilmalarin1 kolaylastirmasiyla dviiniirler. Cetindogan® bu durumu
modern kentli insanin tipik davranig bigimi olarak agiklar; “Kentli insanin tipik davranisi, meseleyi
kaynaginda degil de o kaynagi var eden giiclerde gérmesidir. Dogal olarak saglikl bir ¢oziimlemeyi

KADIN  Evet, ¢ok iyi oldu. Iyi kotardik dogrusu.
ERKEK  Evet, ¢cok iyi basardik. Herkes bizim gibi ayrilamiyor.
KADIN  Evet, bizim iligkimiz saglam temeller iizerinde yiikseldigi icin ¢ok iyi ayrildik®

Bosandiktan sonra birbirlerinin degisimi ve neler yaptiklari ile ilgili siiren konugmalar boyunca Erkek’in
kilo aldigi, spora basladigi ancak bunun daha c¢ok kilo almasina neden oldugu, sirt agrisi ¢ektigi,
gomleginin yakasiin sokiik, diigmesinin kopuk, pantolonunun kirisik olusu onun bosanma sonrasi
kisisel bakim konusunun altindan kalkamadiginin gostergesidir. Kadin ise aksine kisisel bakimina daha
onem verir hale gelmis bunun igin pahali harcamalar yapmigtir. Aktas ve Uray mn® aktardigia gore,
kadinlarin bosanma sonrasinda giindelik hayatlarini devam ettirmede daha basarili oldugu, giinliik
hayatlarini siirdiirme ve 6z bakimlarini devam ettirmede erkeklerden daha az sorun yasadiklari tespit
edilmigstir. Erkekler ise bogsanmadan sonra diizen kurma ve devam ettirme konusunda kadinlara gére
daha fazla giicliik ¢ekmektedir. Bununla birlikte bosanma sonrasi kadinlarin ekonomik sikintilar,
toplumsal olarak kabul gérme, ebeveynlik yiikiinii iistlenme gibi durumlar konusunda daha fazla sikinti
cektikleri tespit edilmistir. Din¢® yapilan arastirmalarda bosanmis kadinlarin erkeklere gore daha
depresif belirtilere sahip oldugunun saptandigini belirtir. “Sucluluk, degersiziik, ¢aresizlik, giinliik
faaliyetlerde azalma, uyku problemleri, yemek diizeninin bozulmasi gibi depresyonun degisik yonleri
bosanmis kadinlarda c¢ok belirgindir”. Can ve Aksu® “sevgisizlik, yalnzlik, caresizlik, kararsizlik,
giivensizlik, kendini boslukta hissetme, sorumluluklari agir gelmesi, degersizlik hissi, kars1 cinse karst
olumsuz duygular, kendine veya ¢ocuguna karsi sugluluk hissi, eziklik veya isyan”1 kadinda bogsanma
sonrasi ortaya ¢ikan duygular olarak siralar.

Ancak Ayrihk oyunu 6zelinde diisiiniildiigiinde Erkek ve Kadinin bogsanma sonrasi siireci atlatma
stratejileri modern yasamin, teknolojinin ve tiiketim toplumunun elestirisini yapan bir goriiniimii
giindeme getirir. Her seyin hizla tiiketildigi modern ¢agda Kadin ve Erkek pazarlama stratejilerinin
kadin ve erkek igin Ongdrdiigii bir tiiketim egilimi ¢ergevesinde yalnizliklarini gidermeye galigirlar.
Spor, diyet, alisveris faaliyetlerinin yani sira gesitli kurs ve derneklere yazilarak yeni bir yasam kurma
arayigini stirdiiriirler.
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Kadin ve Erkek’in ilerleyen konusmalarinda 4 yil evli kaldiklar1 anlasilir. Gerek Tiirkiye’de gerekse
diinyada yillar i¢inde yapilan bosanma istatistiklerinde en ¢ok bogsanmanin evliligin ilk 5 yili i¢inde
gergeklestigi, bu nedenle bu evrenin evlilik igin kritik agama olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
Fisher™®, Birlesmis Milletler Istatistik Ofisi’nin her on yilda bir pek ¢ok farkli toplumdan elde edilen
verilerini inceleyerek bosanmalarin genelde evliligin ilk yillarinda ve takip eden dort yil icinde
gergeklestigini saptamistir. Bu siirenin bilimsel olarak kanitlanmig agsk duygusunun dogal siiresi olarak
kabul edilen iki ii¢ yila denk gelmesinin bir rastlanti olmadigi diisiiniilmektedir. “Esler, ask
sarhoslugundan syyrilwr siyrilmaz birbirlerinden kopmaktadirlar”.

Ayrilik oyununda 4 y1l evli kaldiktan sonra bosanan Kadin ve Erkek evli olduklar1 dénemde iliskilerinde
askin zamanla nasil yok oldugunu birbirlerini ve agki nasil tiikettiklerini gosterir. Asik olma siireglerinde
Kadin, Erkek’in aslinda sirf ezberledigi birkac entelektiiel ciimle ile entelektiiel olusundan, Erkek de
Kadin’in kendi ayaklar1 iizerinde durup kimseye ihtiya¢ duymayan halinden etkilenmistir. Kadin,
Erkek’in daha tanistiklari ilk anda biitin diger adamlar gibi oldugunu anlamasina ragmen onu sevdigi
icin bunu gozardi eder. Tiirkiye’de boganmalarin ilk 5 yilda gergeklesmesinin nedeni olarak kisilerin
kendilerini ve evlenecekleri kisiyi yeteri kadar tanimamalar1 6nemli sebepler arasinda gosterilir. Flort
doneminde esler ask ve heyecanin olmasi dolayisiyla mantikli diisiinemediklerinden birbirilerini
yeterince taniyamamaktadir. Bu asamada her sey kusursuzmus gibi goriindiigiinden ¢ok fazla vakit
gecirmelerine ragmen birbirlerinin gercek yiiziinii goremezler. Yaganan aksakliklar ve sorunlar gézardi
edilir't. Ayrilik oyununda oldugu gibi iliski “Sen olmasan, ben higtim” den “Ben olmasam sen bir
hi¢sin” haline doniisiir. Eglerin birbirlerini yeterince taniyamamalarinin nedeni gercek tepkilerini
gizlemeleridir’?. Nitekim Kadin fl6rt déneminde Erkek’in biitiin diger adamlar gibi oldugunu anlagmis
olmasina ragmen onu sevdigi gerekgesiyle bunu gozardi eder’®. Erkekse ilk tamistiklarinda Kadin’a
kisiligini tam olarak gostermedigini itiraf eder.

ERKEK  Ahh. Hafizana hayranmim. Aman tanrim nasil hatirliyorsun, biitiin bunlari? Sadece
sana entelektiiel goriinmeye calismistim. Okudugum isimler, New York telefon rehberinden
ezberledigim isimlerdi. New York telefon rehberinden 10 sayfa ezberlemistim o aralar inan ¢ok
ise yaryordu™

Bosanmalarin 6nemli bir faktorii sayilan eslerin evlenmeden 6nce birbirlerini yeterince tantyamamalari
saglikli bir iliski kurulamamasina neden olur. Daha bastan sagliksiz baglayan iliski esler arasinda
sorunlara neden olur. Esler evlenir evlenmez birbirlerinin gercek yiiziinii gormeye baslamakta ve buna
tahammiil edememektedir. Bunun sonucunda ise iletisim tamamen kopmakta ve bosanmalar
gerceklesmektedir”. Nitekim bu birbirini ve ayrica kendini tantyamama hali Ayrilik’ta Kadin ve Erkek’i
bosanmaya gotiiren nedenlerdendir. Erkek’in Kadin’a asik olma gerekgesi olarak gosterdigi nedenle
bosanma gerekcesinin ayni olusu bu ¢eliskinin bir sonucudur.

ERKEK  Ben de sana ilk gordiigiimde vurulmugtum. Miithis, inisiyatifli, kendi kendine ayakta
durabilen bir kadindin. Iste dedim. Hayatimin kadini.

KADIN  Boyle kadinlardan hoslandigini bilmiyordum.
ERKEK  Ben de. Birlikte yasayamaya baslayinca ise, nedense anlasamayacagimizi anladim.
KADIN  Nedenmis o?

ERKEK  Ciinkii senin bana ihtiyacin yoktu. Dedim ya, miithig, inisiyatifli kendi kendine ayakta
durabilen bir kadindin sen™

Ayrilik oyununda Kadin’in bu kendi kendine yeten hali Erkek’i evde islevsiz kilmig, modern yasam
bicimine ragmen hala siiren geleneksel cinsiyet rollerini giindeme getirmistir. Evlilik siireleri boyunca
Kadin ¢alisan ve ayni zamanda evde biitiin rollerini yerine getiren bir goriinim sergilerken Erkek

0 Fisher, 2003:101°den akt. Kaya, 2016:412.
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televizyon karsisinda uyuyan ve isboliimii paylasiminda rol almayan ataerkil erkegin goriiniimiinii
sunar. Kadin ve Erkek bosandiktan sonra ilk kez bir araya geldigi siire boyunca Kadin, Erkek’in
gomleginin diigmesini diker, pantolonunu {itiiler, sirt1 agriyan Erkek rahat etsin diye sirtina yastik koyar.
Ancak diger taraftan degisen diinyada ayni kalan, geleneksellesmis cinsiyet rollerinin kabuliine de itirazi
vardir. Kadin kamusal alanda daha fazla yer almaya bagladikca geleneksel cinsiyet rolleri tartismali hale
gelir. Kentlesmeye bagl olarak kadinin toplumsal konumu degismis, kadin haklar1 konusunda bir
bilinglenme gergeklesmis, egitim diizeyinin de yiikselmesiyle kadin kamusal alanda yer almaya
baglamistir. Biitlin bu gelismeler, olumlu katkilarin yani sira toplumsal cinsiyet rollerinde catigmalara
neden olmustur. Ayrica evlilige iliskin anlayis degiserek, “mutluluk” vurgusu én plana ¢ikarilmistir’”.

ERKEK  Cok giizel iitiilemissin. Bicak gibi olmus. Eskiden bu kadar iyi iitiilemezdin.

KADIN Eee, bi kerelik olunca giizel oluyor tabii. Diisiinsene bir insanin émiir boyu
pantolonlarini iitiileme gorevi sana verilmis. Resmen bir kolelik gibi.

ERKEK  Evet korkung bi sey.

KADIN Bunu korkung bulmana sevindim. Yemek yapmayi, bulasigi, sokiiklerini dikmeyi,
arkadaslarinla iliskilerini ayarlamayt da buna eklersek, ortaya daha korkung bir tablo ¢ikiyor.
Bencil bir insana siirekli hizmet eden bir kadin™

Kigileri evlilige gotiiren temel gerekgelerden biri olarak sayilan yalniz yasamin zorluklarindan
kurtulmak™, Erkek’in bosandiktan sonra en ¢ok zorluk ¢ektigi faktdrdiir. Evde otomatik camasir ve
bulasik makinesi olmasina ragmen Erkek’in bosandiktan sonra en ¢ok ihtiya¢ duydugu sey biitiin bu
otomatik makinelerin diigmesine basacak bir kadinin yoklugudur. Bu nedenle eski esindense temizlik¢i
kadinin yoklugunu daha ¢ok aramaktadir.

KADIN  Evet, onlarin icine camasirlart atip, diigmelerine basmak gibi agr yiikiimliiliikler
var. Surf o diigmelere basmasi igin bir kadinla evlenebilecegini diisiiniiyorum bazen.

ERKEK Sa¢malryorsun... Bak! Evden ayrilirken, otomatik ¢camagwr makinesini, bulagik
makinesini almana hi¢ bozulmadim. Hatta bir ¢ocugumuz olsaydi ve sende kalsaydr ona da
bozulmazdim. Ancak, evin kadinsiz kalmast beni ¢ok tizdii. Bu gergek.

KADIN  Giderken kendimi gétiirmeme bozuldun yani?
ERKEK  Hayir, camm, temizlikgi kadimi gotiirmen ¢ok kotii oldu.
KADIN  Hay Allah, ben de bir an i¢in bana hdld asik oldugunu diistindiim.

ERKEK  Inan, o bende kalabilirdi. Onun yoklugunu cok hissediyorum. Miithis bir kadindi o!
O benimle kalsaydi. Otomatik ¢camastr makinesine ¢amagsirlarimi atar ve diigmesine basarak
onlart yikardi. Simdi bazi kadinlar evimi temizlemeye geliyor gelmesine ama onun yerini hi¢
kimse dolduramiyor®

Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda Erkek’in evde hakimiyet kurdugu tek sey televizyonun
kumandasidir. Bu ise Kadin ve Erkek’in iligkisini birlikte tek vakit gecirme aracinin televizyon, yapilan
tek paylasimin da televizyon karsisinda uyuklamak oldugu bir hale déniistiiriir. {letisimsizlik biitiin insan
iliskilerini etkiledigi gibi bosanmanmin da nedenleri arasindadir. Aktas ve Uray® yapmis olduklari
aragtirmada saglikli iletisim kurulamamasi, ilgi ve ihmal edilme siiregleri ile kars1 karsiya kalinmasi,
fikir ayriliklar1 yasanmasi, ekonomik ve psikolojik anlamda destek bulunamamasinin bosanma
gerekgeleri olarak gosterildigini tespit eder. Evliliklerde anlayis ve hosgorii eksikligi bosanma stirecini
hizlandirmaktadir® Ozellikle geleneksel aile yapisiin giiniimiizde giderek asmmasi, teknolojik
araglarin kullaniminin artmasi ve dolayisiyla aile i¢i iletisimin zayiflamasi, evlilik birliginin temeli olan

7 Yériikoglu, 2000 akt. Kaya ve Tan, 2020:710.

8 Ak, 2013:88.

9 Aktas, 2014:41°den akt. Aktas ve Uray, 2021:3.
80 Ak, 2013:67.

81 Aktas ve Uray, 2021:12

82 Aktas ve Uray, 2021:12
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“giiven” unsurunun zedelenmesi, kiiltiirel anlam kodlarinin degismesi, evlilikleri gorece sorunlu hale
getirmistir. Bu nedenle son yillarda pargalanmis aile yapilarinin daha fazla arttigina tamik
olunmaktadir®,

Ayrilik oyununda iletisimsizlik Kadin ve Erkek’i yalnizlastirip birbirlerine de yabancilastirir. Kanal
secimi ustiinliigiiniin Erkek’te olusu kadin erkek iligskisinde taraflarin birbirlerine karsi saygi, anlayis ve
hosgorii eksikligini gosterir. Bu hosgorii eksikligi yalnizca bir tarafin ilgi ve beklentilerine gore
tercihlerin dayatilmasi yiliziinden onlari tamamen ayni seyleri izleyen, ayni seyleri dinleyen, ayni
seylerden rahatsiz olan ayni insana doniistiiriir. Bu monotonlasma onlar1 ayni insan yaptigr kadar
birbirlerine de yabancilastirir.

KADIN  Senin sevdigin programlari izleye izleye senin gibi diisiinmeye baslamistim. Senin
gibi diistiniiyor, senin giildiigiin esprilere giiliiyor, senin yaptigin mimikleri yapiyor, senin
kizdigin insanlara kizvyor, senin sevdiklerini ise seviyordum. Aramizda hi¢bir fark kalmamaisti.
Miizik zevklerimiz bile birbirinin aymi olup ¢tkmisti. (...) Her konuda birbirimize benzemeye
baglanmistik. Senin miden bozuldugunda benimkisi de bozuluyor. Senin kulagin kasindiginda
benimkisi de kasinyyordu. Hatta senin gogiislerin biiyiimeye, benim de sakallarim ¢ikmaya
baslamisti. Yasl olunca suratlart birbirine benzeyen c¢iftlere benzemeye baslamistik. Tam
vaktinde ayridik Allahtan.

ERKEK Evet. Bu anlattiklarin korkung. Eger gercekten durum boyleyse iyi ki ayrildik.
(Devam) Belki, bazi seyleri tamamen degistirebilseydik. Ayrilmak zorunda kalmayabilirdik.

KADIN  Ne gibi yani?

ERKEK  Ne bileyim, bazi organizasyonlar yapabilirdik. Koklii degisiklikler. Bazi seyleri daha
fazla ozellestirebilirdik anlayacagin. Ozel televizyona gecebilirdik mesela. Evde herkesin
sahsina ézel televizyon, herkes kendi istedigi programin karsisinda uyusun®

Iliskiyi kurtarabilecegi umulan bu &neri, bireyi yalmz kendi isteklerini karsilamayir dngdren bir
bencillige iter. Modern ¢ag insaninin genel egilimlerinden biri olan tiiketim ¢ilginlig1 insan1 da tiiketen
ve tiiketilen bir nesneye dontistiirmiistiir. Tiiketimin temel eylem oldugu bir ¢agda insan da dahil olmak
lizere bir seye alismak zordur. Bu nedenle Erkek bir insana aligmak yerine pek cok iligkinin bir arada
yiiriitiilmesine imkan veren poligamiyi savunur®. Bosandiktan sonra Kadim ve Erkek baskalariyla
goriismeyi denemis ancak ¢agin ve teknolojinin yarattig1 iletisimsizlik bu iligkilerin de basarisiz bir
sekilde sonuglanmasina neden olmustur. Erkek, daha kolay iletisim kurabilmek igin iki telefon, bir ¢agri
cihazi, bir telesekreter almistir. Oysa biitiin bunlar ilgilendigi bir kadinla goriisebilmesini
saglayamanustir. Béyle bir ¢cagda bulusmak hi¢ de kolay degildir®. llgilendigi bir kadinla goriismek
isteyip bir tiirlii konugsamamalarindan dolay1 6nce telesekreter almis bu da ¢6éziim olmayinca ardindan
bir de cep telefonu almistir. Oysa cep telefonu kisisel mahremiyet alanini yok ettigi gibi ger¢cek anlamda
bir duygusal bag kurulmasimi da engellemistir. Iletisimsizlik gibi islevsiz bir iletisim de yabancilasmaya
neden olur. Cetindogan®’1n deyisiyle; “Iletisim teknolojileri gelisirken iletisim bozulmakta ve bu da
yalmizligin baska bir nedeni olarak sunulmaktadir”.

ERKEK  Ciinkii bu telefon iliskimizi bozdu. Bilim adamlari, aswri iletisimin ¢iftler arasinda
olumsuz etkisi oldugunu soyliiyorlar. Diistinsene, bir insan stirekli senin nerede ne yaptigini
biliyor. Tuvalete giriyorsun. Zir telefon, “N’apiyorsun sevgilim”, “Cok iyiyim su anda
sigmaktayim tathm”. Yolda yiiriiyorsun, zir telefon, “Ne yapiyorsun sevgilim?” “Balik pazarina
alisveris etmek igin gidiyorum sevgilim”. Balik pazarina gidiyorsun. Zwrr telefon, “Ne
yapiyorsun sevgilim?” “Su anda liifer almak tizereyim sevgilim”. “Liifer alma uskumru al”.
“Neden?” “Liiferler, liifer degil, sartkanat da ondan”. Uskumrulari altyorsun eve gidiyorsun.
Zurr telefon, “Nereye sevgilim?” “Uskumrulart aldim eve gidiyorum sevgilim”. Yolda birini
gortiyorsun, tam konusuyorsun, Zurr telefon: “N’apiyorsun sevgilim?” “Yolda bir askerlik

8 Aktas ve Uray, 2021:3
84 Ak, 2013:90.
85 Ak, 2013:95.
86 Ak, 2013:97.
87 Cetindogan, 2012:253
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arkadasimi gordiim, su anda onunla konusmaktayim sevgilim.” “Aman fazla vakit kaybetme eve
git, televizyonda giizel bir film var sevgilim,” Aaaa yeter be! Resmen uzaktan kumandayla
yonetilir oldum bu telefon yiiziinden. Sonunda, “telefondan mi ondan mi vazgegeyim” diye
diistindiim.

KADIN  Gordiigiim kadaryla telefonunu daha ¢ok seviyorsun.
ERKEK  Evet. Ona o kadar para saydim. Biraz daha sans taniyayim dedim®

Insan da dahil her seyin tiiketime odakli bir iliski diizleminden okunusu, para verilen seyi degerli
verilmeyeni degersiz kilan bir anlayis1 hakim kilar. Kadin psikolojik destek almak i¢in dnce bir psikolog
arkadasina gitmis fakat para vermedigi i¢in istedigi destegi alamadigini diisiinmiis bu kez de en pahali
psikologa gitmenin ¢ézlim olacagina karar vermistir. Erkek ise siirekli olarak teknolojik aletlere para
yatirmig son olarak siirdiirmek istedigi bir iliski icin aldig1 cep telefonunun biitiin mahremiyetini ortadan
kaldirmasi sonucunda cep telefonundan ayrilmak yerine iliskisini sonlandirmayi tercih etmistir. Kadin
onun telefonu daha fazla sevdigini soylediginde Erkek; “Evet. Ona o kadar para saydim. Biraz daha
sans taniyayim dedim” diye cevap verir. Erkek bir tercih yapmak zorunda kaldiginda para verdigi i¢in
cep telefonunu secer. Modern yasam bireyi her yonden kistirmus, iligkilerin de belirleyeni olmustur.
Erkek’in sdzlerinde siklikla dile gelen “yasadigimiz ¢agi anlayin ™ ciimlesi Kadin ve Erkek’i farkinda
olmadan bosanmaya gdtliren siirecin temel Onciillerindendir. Bireyi yalnizlastiran, yabancilastiran,
iletisimsizlestiren bir yasam bi¢imini dayatan tikketime odakli bu dongili Kadin’1 bir taraftan onca para
harcayip kilo almaya ardindan daha fazla para vererek aldig: biitiin kilolar1 yeniden vermek i¢in spor
salonuna iiye olmaya ve biitiin bunlar1 temel bir ihtiyac olarak hissettirmeye iterken®® Erkek’i de bir
arabayi sagligindan ya da bir bilgisayari cigerlerinden® daha degerli hissettirecek® bir sarmalin igine
sokar. Kendisini bile para ile 6lgiilen bir nesne karsisinda degersizlestirip kendisine yabancilasan insan
deger Olglisiinii para ile alinip satilan bir nesneye indirgediginde bir bagka insana deger verebilmesi
zordur.

Kisilerdeki ben duygusu, biz seklindeki tanimlamalarin ya da benimsemenin olmayusi, evliligin
yiik olarak goriilmesi, evlilikte ege karst toleranssiz bir sekilde yaklasilmasi, eslerin birbirlerini
degistirmeye ve birbirlerini siirekli olarak ydnlendirmeye c¢alismalari, eslerin karakter
uyusmazlhiklar: ve eslerin birbirlerine karsi ihmalkdr davranislart, her hangi bir stres durumu
ile basa ¢ikilamamas, kisilerin psikiyatrik sorunlarinmin olmasi, esi begenmemek, esin kilo
almasi, esin zayiflamast gibi nedenlerle gerceklestirilen bosanmalar da bu kapsamda
degerlendirilebilir®.

Ihtiyag ve arzular1 odaga koyan tiiketim odakli yasam bigimi, bireyselligi bencillige doniistiiriir.
Iliskilerde empatiden yoksun bir “ben” duygusu ortaya ¢ikar. Ayrilik oyununda Kadin ve Erkek
birbirlerini siirekli olarak digerinin isteklerine gore yasamak zorunda kaliglarindan dolay1 suglarlar.
Ayrilik oyununda hem ben hem biz olma hali bir tiirli ¢oziilemez. Bu ¢6ziimsiizlik Kadin ve Erkek’i
bosanmaya gdtiiren faktorlerden biridir. Modern ¢agin getirdigi bireysellik insani yalniz ona ihtiyag
olarak dayatilanlarin tatminine zorladiginda ortaya ¢ikan yalnizca kisisel bir bencillik duygusudur.

KADIN  Ama iligkilerimizde hep sen belirleyiciydin. Bunu kabul etmen lazim.
ERKEK  Hayrr, senin hep baskin bir kisiligin olmugtur. Aksine hi¢ 6rnek veremezsin.
KADIN  Ornegin, kumandanin hep senin elinde olmasin isterdin. Al iste 6rnek®
(...) ERKEK  Ha hatirladim. Ben, hep senin istediklerini yaptigimizdan...

KADIN  Ben de, hep senin istediklerini yaptigimizdan sikayetciydim®

88 Ak, 2013:98.

89 Ak, 2013:70.

9 Ak, 2013:70.

91 Ak, 2013:72.

92 Ak, 2013:71,72.

9 Ogurtan 2011:28,29 akt. Kaya ve Tan, 2020:720.
9 Ak, 2013:88.

% Ak, 2013:91.
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Ayrilik oyununun basinda Kadin, iliskilerini tanimlamak i¢in “Sebze Yemekleri” adli bir kitabi
okudugundan bahseder. Kadina gore Erkek bir bezelye, kendisi ise bir maruldur. Bu nedenle de
uyumsuzlardir. Bezelye iyice pistikten sonra yenilmesi gereken bir sebzeyken marul ¢ig yenilmesi
gereken bir sebzedir. Oysa Erkek kendisi ¢ig kalarak kadinin pismesini istemistir ve bu Kadina gore
iligskilerindeki temel hatadir. Erkek ise benzer bicimde “Siiriiciilerin Uymas1 Gereken Kurallar ve Motor
Bakimi” adli kitaba gore ¢ozlimler iligkilerini; onlar isaret levhasi olmayan kavsaklarda, sag kuralina
uymayan iki siiriicii gibidir. Ikisi birden ayn1 kavsaga girdiklerinden her seferinde carpismaktadirlar.
Kadin, Erkegin bezelye yerine marula benzer 6zellikler gosteren enginar gibi olmasini isterken Erkek
“Ben bezelyeysem bezelyeyim, bu yastan sonra enginar olamam ben!”® der. Kadm ise enginar ve
marulun {istiine limon sikilabileceginden, oysa bezelyeye asla limon sikilamayacagindan s6z eder. Ona
gore eksilikleri paylasamamaiglardir, Erkek hep Kadinin iistiine limon sikmak istemistir. Erkege goreyse
Kadin higbir zaman gecis stiinliigiinii dikkate almamis her seferinde kendisinin sagda kalarak gecis
tstiinligiine sahip oldugunu sanmistir. Kadinin arabalardan erkegin enginarlardan nefret ettigini
sOylemesiyle biten tartismada Kadinin “Ama eksilikleri paylasabilmek ve ondan ortak bir lezzet
cikarmak ¢ok énemli. Belki de tek onemli sey”®" sozleri iliskiye dair bir ¢oziim &nerisi sunar. Sebzeler
arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ile trafik kurallarina uymayan siiriiciiler {izerinden yapilan iliski
cozlimlemesinde Kadin ve Erkegin karsilikli olarak hosgoriiden yoksun, iliskiyi yalmzca kendi bencil
istekleri dogrultusunda algiladiklar1 ve degisimi karsidan bekledikleri anlagilir. Oysa oyunun sonunda
her ikisinin de kisisel tercihlerini dikkate alan bir omlet yaparak birlikte yemeleri eksilikleri paylasarak
ondan lezzet ¢ikarmanin miimkiin olabilecegini gosterir.

Sonuc¢

Behi¢ Ak, Ayrilik oyununda bosanmis bir ¢ift {izerinden kadin erkek iliskilerini tartisirken Kadin ve
Erkek’in tanigmalarindan baglayarak evliliklerini ve onlar1 boganmaya gotiiren siireci biitiin yonleriyle
anlatir. Sanayilesme ve kentlesme ile degisen yasam kosullar1 aile, evlilik ve kadin erkek iligkisinin
dinamiklerini degistirmistir. Gelisen teknoloji, sosyal medya ve internet kullaniminin yayginlasmasi,
bireyselligin temel deger haline gelmesi gibi sosyolojik, ekonomik ve kiiltiirel pek ¢ok faktér toplumsal
rollerin yani sira kisilerin iligkilere yaklagimini ve beklentilerini etkilemektedir. Tiiketim toplumunun
kisilerde yarattig1 tatminsizlik, insanlar arasi iligkilerin ¢abuk tiiketilmesi evlilik ve aile yasamina
yansimaktadir. Bu degisim evlilikte ve kadin erkek iliskilerinde her seyin hizla tiiketilmesine,
tahammiilsiizliige, sevgi, saygi, hosgorii eksikligine, iletisimsizlige neden olarak bosanmalarin
artmasinda onemli bir faktdr olmaktadir. Bireyselligin temel yaklasim haline gelmesi kadin erkek
iligkilerinde hem “ben” hem “biz” olma halini zorlastirmakta, empatiden yoksun, yalniz kendi talep ve
istekleri dogrultusunda hareket eden bireyler icin bir evliligi yiiriitmek miimkiin olmamaktadir.
Geleneksel toplumsal roller ile modern yasam bigiminin yeni degerleri ve rolleri arasindaki ¢atisma ve
uyumsuzluk ¢oziilememistir. Bununla birlikte Ayrilik oyununda Behi¢ Ak ¢6ziimsiiz degildir.
Bireylerin ancak bir digerinin “ben” olma haline saygi gostererek “biz” olabilecegini ve bdylece bir
ortaklik kurulabilecegini oyunun finalinde igine her seyden biraz koyulan bir omlet yapilmasiyla
gosterir.
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