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Oz — Bu calisma cesitli cahisma ortamlarinda, 6zellikle verimliligi ve tiretim kalitesini arttirmada, rekabet ortami
saglamada, ayrica is¢ilerin sagliginin korunmasinda g¢evresel faktorlerin biiyiik onem tasidigii ve bu konuda
alabilecek onlemleri belirtmek i¢in hazirlanmistir. Bu amagla mobilya fabrikasinda giiriiltii, aydinlatma, toz, bagil
nem, hava akim hizi 6l¢limleri yapilmustir. Tespit edilen degerlerle, standart kabul edilen degerler karsilastirilarak
gerekli oneriler sunulmustur. Giiriiltii 6l¢timleri her makine baginda ve atélyenin yerlesim plani lizerinde belirlenen
noktalarda yapilmustir. Tespit edilen degerler dogrultusunda giiriiltii haritas1 ¢ikarilmistir. Standart degerleri agan
yerler i¢in 6neriler sunulmustur. Aydinlatma 6l¢iimii de her makine baginda yapilmis ve aydinlatma diizeyi diisiik olan
yerler i¢in 6zel aydinlatma sitemleri oneri olarak sunulmustur. Toz tespitinde ise toz meydana getiren makinelerde
6lgtim yapilmis ve Misade Edilen Azami Konsantrasyon (MAK) degerlerle karsilagtirilmigtir. Hava akim hizi ve bagil
nem atdlye merkezinde ol¢iilmiis ve gerekli yerlere havalandirma sistemleri takilmasi oneri olarak sunulmustur.
Ayrica isyerinde kullanilan kimyasallar ve kisisel koruyucular hakkinda iscilerin bilgilendirilmesi gerektigi
belirtilmistir.
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Abstract — This study was prepared in order to clarify the particularly importance of environmental factors in
productivity and production quality, promoting competition, and also to preserve the health of the workers in various
working areas, and taking measures about these matters. For this purpose the measurements of noise, lighting, dust,
relative humidity and air velocity were made. The recommendations were made according to actual results compared
with the standards. Measurements of noise and lighting were made in front of all the machinery and designated points
in the factory layout plan. A noise map was drawn according to the results and recommendations were made for the
points exceeding the standard noise values. For insufficiently illuminated areas, special lighting equipment was
recommended. The dust measurements were made in front of dust producing machinery and the values were compared
with Maximum Allowable Concentration (MAK) values. The air velocity was measured at the centre of the factory
and recommendations were made for special areas that needed ventilation. Moreover, the necessity of the education
of employees about the chemicals used and personal safety equipment was stated.
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1. Giris

Ulkemizin icinde bulundugu sanayilesme siireci ve bu siirecin ortaya ¢ikardigi sorunlar, insan ve caligma
cevresi arasindaki iliskiyi inceleyen ergonomi bilimine ve bu alanda yapilacak ¢alismalara verilmesi gereken
onemi her gecen gin artirmaktadir. isletmeler, en yiiksek verimlilik ve kar amacindadirlar. Bu nedenle
verimliligi artirmak i¢in ¢aligma ortamindaki olumsuz ¢evre kosullarini ve ¢aliganlarin sorunlarini géz 6niine
almak durumundadirlar. Bu duruma verilebilecek en iyi 6rnek; ¢alisanlarin ¢alistiklart makinelerin bir pargasi
olarak goriilerek, calisanin ise yabancilagsmasi ve verimliligin diismesi, olumsuz ¢evre kosullar1 sebebiyle
meydana gelen is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 sonucunda is¢i kayiplari, zaman kayiplari, kalitedeki diistikler,
iiretim kay1plar1 olmaktadir. Iste, bu ve benzeri sorunlar, insan ve ¢alisma gevresi arasindaki iliskiyi inceleyen
ergonomi biliminin 6énemini vurgulamaktadir.

Ergonomi, ¢ok ¢esitli saglik sorunlarini 6nlemek ve verimliligi artirmak i¢in isyerinin nasil tasarlanmasi ya da
isciye nasil uyumlu hale getirilmesi gerektigini belirlemek icin kullanilmaktadir. Bir bagka deyisle isciyi ise
uymaya zorlamak yerine, isi is¢iye uygun hale getirmektedir. Calisma masasi yiikseltilerek is¢inin igini
yapabilmesi igin gereksiz yere egilmekten kurtarilmasi 6rnek verilebilir (ILO, 1997).

Isyerinde ergonominin uygulanmasi, isciye daha saglikli ve giivenli ¢alisma kosullar1 getirirken, isveren icin
en yliksek kar ve tiretkenlik saglamaktadir. Ergonomi, is¢ilerin rahatsiz olmasina, yorulmasina ya da sagliginin
bozulmasina neden olabilecek kosullari is ortamindan uzaklagtirmak igin biyoloji, psikoloji, anatomi ve
fizyoloji ilkelerini uygulamaktadir. Bir ¢aligma sisteminin ergonomik olmas1 birbirini izleyen, yapilabilirlik
(isin biyolojik yetenek sinirlar iginde olmasi), dayanabilirlik (isin siirdiiriilebilir is bagarimi, performans
sinirlar1 iginde olmast), kabul edilebilirlik (isin sosyal sinirlar i¢inde bulunmasti), hoslanabilirlik (isin psikolojik
beklentilere uygun olmasi) ve kendini gerceklestirebilirlik (bireysel olarak tiim yeteneklerin tatmin edilmesi)
olmak Uzere bes 6l¢iite uygunluguyla dl¢iilebilmektedir (Dizdar ve Kurt 2001).

Insan yasanminin her alaminda énemli bir yeri olan ergonomi genis ve yaygin kullanim alania sahiptir. Giinliik
yasamimizin her aninda ihtiya¢ duydugumuz ve kullandigimiz, 6nemli yere sahip olan mobilya ergonominin
onemli oldugu alanlardan bir tanesidir (Askin vd. 2021). Mobilya sektor(, Uretimi kolay olmayan, yiksek
maliyetli tirlinlerine ragmen her gecen giin ortaya ¢ikan yeni tasarim ve {iriin modellerinin gelistirilmesiyle
birlikte daha ¢ok talep géren bir sektor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kurt, 2020). Bu ¢alisma isletmelerde
verimliligi ve {retim kalitesini artirmanin, rekabet ortami saglamanin, is¢inin sagligini ve giivenligini
korumanin, c¢alisma ortamlarindaki c¢evresel faktorlere gereken Onemi vermekle miimkiin olacagini
vurgulamak i¢in hazirlanmigtir. Uygulama agsamasinda gozlem ve 6l¢iim metotlar kullanilmistir.

2. Materyal ve Yontem

Mobilya endiistrisinde ¢evresel faktorlerin etkilerinin ergonomik agidan incelenmesi amaciyla hazirlanan bu
calismada uygulama yeri olarak Tepe Mobilya fabrikasi secilmistir.

Tepe Gurubu Sirketleri Ankara’da Bilkent mevkide faaliyet gdsteren {ilkenin 6nde gelen kuruluslarindandir.
Tepe Grubu Sirketleri 1969 yilinda yeni kurulmus olan Hacettepe Universitesi’ne destek saglamak amaciyla
Saym Ihsan Dogramaci tarafindan olusturulan vakiflar tarafindan kurulmustur. 1984 yilinda Bilkent
Universitesi’nin kurulmasiyla sirketler Bilkent Holding’e aktarilmistir. Tepe Grubu Sirketleri icinde insaat,
yap1 malzemeleri, kap1 ve dograma, mutfak ve mobilya alanlarinda galisan sirketler bulunmaktadir.

Mobilya boliimiinde baslica, cila atdlyesi, masif atolyesi, kalite kontrol atdlyesi, montaj atolyesi, doseme
atolyesi ve panel atdlyesi bulunmaktadir. Uygulama yalnizca panel atélyesinde yapilmistir. Clnku panel
atolyesinde ¢evresel faktorler yapilan islemlerden dolay1 daha etkili olmaktadir. Panel atdlyesi mobilya
bolimiiniin 10.000 m*'lik bir alanin1 kaplamaktadir. Panel atdlyesinde, ebatlama, sunta kesme, delik agma,
presleme, zimparalama, kenar bant, kenar kivirma isglemleri yapilmaktadir. Bu atdlyede 9 saat siire ile is
yapilmakta ve tek vardiya caligilmaktadir.
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Uygulama asamasi isciler, isveren ve idari personel ile birebir goriisme ve isbirligi yapilmasi yoluyla
tamamlanmustir. Ayrica, Is¢i Saghg ve Is Giivenligi Merkezi (ISGUM) temin ettigi cihazlarla isyerinde
Olciimler yapilmis ve gereken veriler elde edilmistir.

2.1. Gurulta 6lgum

Giiriiltii, hosa gitmeyen, istenmeyen bir ses olarak tanimlanmaktadir. Giiriiltii is¢inin sagligini, psikolojisini,
calisma performansini dolayisi ile is verimini ve isin kalitesini olumsuz yonde etkilemekte ve is kazalarina
sebep olmaktadir. Giiriiltii biitlin ¢alisma ortamlarinda, evde, iste, okulda kisiyi olumsuz yonde etkilemektedir.
Ozellikle fabrika ortaminda, ¢ok fazla makinelerin bulundugu ve is¢i sayisiin ¢ok oldugu calisma
ortamlarinda giiriiltii ok 6nemli bir faktér olmaktadir.

Isyerinde giiriiltii dlgiimleri yapilmadan &nce panel atdlyesinin yerlesim plani gikarilmistir. Yerlesim plani
Uzerinde glrQltd Ol¢timii yapilacak noktalar belirlenmistir. Giiriiltii 6lgiimleri her makine basinda isginin
calistig1 yerlerde, kulak seviyesinde ses diizeyi 6l¢iim cihazi (Sound Level Meter) ile yapilmustir.

Olgiimler biitiin makinelerin faaliyette oldugu zaman yapilmistir. Dolayis1 ile makineler birbirine ¢cok yakin
konumlandirildigindan, bir makine diger makinenin giiriiltii diizeyinden etkilenmektedir. Ancak igyerindeki
faaliyeti durdurup sadece 6l¢iim yapilan makinenin ¢alistirilmasi durumunda da isyeri agisindan hem zaman
hem de Gretim kayb1 olacaktir. Bu olumsuz faktdrler goze aliamadigindan bu yontem uygulanmustir. Iscilerin
dinlenme aralarinda Sl¢tim yapilmasi da isveren tarafindan uygun goriilmemistir.

2.2. Aydinlatma diizeyi 6lciimii

Panel atolyesinde genel olarak dogal aydinlatma kullanilmaktadir. Ancak giin 15181n1n, giin i¢erisinde degisen
kosullarindan dolayi1 yapay aydinlatma sistemleri de kullanilmaktadir. Aydinlatma 6l¢limleri yapay ya da dogal
aydinlatma kullanimi géz 6niinde bulundurularak liikksmetre ile her makine basinda is¢inin g6z seviyesinde
uygun aralik secilerek dl¢limler yapilmistir.

2.3. Termal konfor

Bu uygulamada termal konfor sartlarindan hava akim hizi ve nem 6l¢timleri yapilmistir. Hava akimi gdsterilen
anemometre ile Ol¢iilmiistiir. Anemometrenin diigmesine dokunup 15 sn beklendikten sonra bir deger okun-
mustur, ayn1 yerde anemometrenin diigmesine tekrar basilarak 30 sn sonra bir deger daha okunmustur. Daha
sonra bu iki degerin aritmetik ortalamasi1 alinmistir. Nem 6lglimleri ise atdlyenin merkezinde ve PA243 kodlu
makinenin yaninda psikrometre ile yapilmistir. Psikrometre bir yas bir de kuru termometreye sahip bir diize-
nekten olusmustur. Yas termometrenin ucunda saf su ile 1slatilmis bir bez sarili bulunmaktadir. Bez fabrika
ortaminda saf su ile 1slatilarak yas termometrenin ucuna sarilmustir. Tekrar diizenege yerlestirilmistir. Ik asa-
mada ortam 1s1sina aligmasi i¢in 15 dakika beklenmis ve psikrometreden bir yas bir de kuru sicaklik okunmus-
tur.

2.4. Cahisma ortaminda kimyasal faktorler

Isci sagligi etkileyen faktorlerden en 6nemlilerinden birisi de kimyasal faktdrler olmaktadir. Kimyasallar
igyerinde kullanilan kimyasalin ¢esidine ve niteligine gore farkli sekillerde goriilebilmektedir. Toz, duman,
gaz, ¢Oziiciiler, buhar gibi sekillerde bulunmaktadir.

Isyeri havasinda bulunan tehlikeli kimyasallar bir giinliik ¢alisma saatleri igerisinde en ¢ok, ne kadar miktarda
bulunabilecegi uzmanlarca yapilan deney ve arastirmalarla tespit edilmistir. Maksimum maruziyet miktari olan
bu deger MAK bashigi adi altinda kisaltilmis ve gelismis tlkeler tarafindan kabul edilerek uluslararasi
standartlar halini almistir.

Uygulama alaninda toz Olglimii kisisel toz Ol¢lim cihazt kullanilmigtir. Ayrica Gravimetrik metot
uygulanmustir. Kisisel toz 6l¢iim cihazi ile sadece solunabilir toz tanecikleri tutulmustur. Bir vardiya boyunca
is¢inin solunum seviyesinde takili birakilmigtir. Numune alindiktan sonra, biiylik bir titizlikle filtreler, filtre
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tutucudan ¢ikarilarak tekrar plastik kaplarina konulmustur ve higbir sarsintiya sebep vermeden ¢antalarina
yerlestirilerek ISGUM laboratuvarina gétiiriilmiistiir. Laboratuvarda Gravimetrik analiz yapilmustir. Uzerinde
numune bulunan filtreler hassas terazilerde tekrar tartilmistir. Filtreden gegen belirli hava miktari ile toplanan
tozun agirhgindan mg/m? olarak tozun konsantrasyonu hesaplanmistir. Bununla birlikte panel atélyesinde
yapilan gozlemler ve iscilerin goriisleri dogrultusunda tehlikeli ¢oziiciiler belirlenmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

3.1. Gurultd 6lgimane iliskin bulgular

Giiriilti 6lgtimlerine iliskin elde edilen degerler yerlesim plani tizerinde isaretlenmis ve Sekil 1’de gosterilen
giirliltii haritas1 elde edilmistir.

P €3 a7ez)
R i ARV ALARN

PA-127

roret g

B (A) UZER] : KIRMIZI REMNE  (HAYNAGINDAN EMIC! SISTEMLER KULLANILMALIDIR)

Sekil 1.Atdlyeye iliskin giiriiltii haritast

Giiriltii haritasinda 95 dB'in iistiindeki degerler tehlikeyi simgeleyen kirmizi ile belirtilmektedir. (glirtlti
haritasinda, sanayideki renklerin dilinden yararlanilarak renklendirme yapilmistir.). Ancak 80 dB'in tizerindeki
giiriiltiinlin de uzun siireli ¢alisma sonunda kulakta hasar meydana getirebilecegi belirtilmektedir. Buradan
agag isleri endiistrisinde giiriiltii diizeyinin 80 ile 95 dB arasinda olabilecegi anlagilmakta ve is¢ilerin koruyucu
onlem olarak da kulaklik ve kulak tikaglarini takmalar1 6nerilmektedir.

Ancak 95 dB iizerindeki giiriiltii diizeyleri igin ayrica 6nlem alinmasi gerekmektedir. Sekil 1’de goriildiigi
gibi PA116 kodlu freze makinesinin ve PA144 kodlu ebatlama makinesinin 95 dB'in Gizerinde bir gurultiye
sahip oldugu tespit edilmistir. Burada freze makinelerinde meydana gelen giiriiltiiniin tiim fabrikaya etki ettigi
ve diger makinelerinde dB degerlerini arttirdig tespit edilmistir. Agag isleri endiistrisinin biitiin alt kollarinda
freze makineleri yaygin bir kullanim alanina sahiptir. Bundan dolay1 freze makinelerinde calisan isgilerde
kisisel koruyucu 6nlem almak yerine makinenin kendisinde (giiriiltii kaynaginda) 6nlem alimmasinin daha
etkili olacag diisiiniilebilir.

Iscilerle yapilan goriismelerde de mevcut ve siiregelen giiriiltiiden sikayetci olmadiklar sadece birdenbire ani
ve diizeyi yiiksek giirtiltiiden sikayet¢i olduklar tespit edilmistir. Ancak disaridan atdlyeye gelen bir insan i¢in
atolyedeki mevcut giiriiltii rahatsizlik vermistir. Bunun sebebi olarak, atdlyede calisan insanlarin bu giiriiltii
diizeyine alismis olmalar1 veya isitme sistemlerindeki azalmanin farkinda olmadiklar1 sebep olarak
gosterilebilir. Buna gore, freze makinelerinin tecrit kabinleri igine alinmasi ve burada ¢alisan isgilerin
rotasyonla calistirilmasi ayrica is¢ilerin kisisel koruyucu dnlemler ile ¢alismasi daha uygun olacaktir.
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Freze makinelerindeki glrilti dizeyinin minimize edilmesi ile fabrikadaki gdriltd dizeyinin standart
seviyeye indirilmesi miimkiin olacaktir. Gliriiltii diizeyinin kabul edilebilir diizeye getirilebilmesi i¢in alinacak
diger 6nlemde, panel atolye igerisinde freze makineleri i¢in ayri1 bir oda diizenlemesine gidilerek diger makine
gruplarindan ayrilmasidir. Burada is akis diizenin korunmasina &zen gosterilmesini unutmamak gerekir.
Frezelerin ses yalitici ve yutucu malzemelerle kaplanmasi, makinelerin titresim azaltici yastiklar {izerine
konulmasi, kurulus asamasinda zeminde titresim azaltici malzeme kullanilmasi, elektrik motorlarma susturucu
takilmasi da ilave alinacak dnlemler olabilir.

PA144 kodlu ebatlama makinesinin sadece son kisimda, is¢inin ¢alistig1 yerde giiriiltii sinirlarinin asildigi
tespit edilmistir. Ancak ebatlama makinesinin frezelerde oldugu gibi ayri bir bélmeye alinmasi yoluyla
giiriiltiinlin azaltilmas1 bir 6nlem olarak diisliniilmemelidir. Ebatlama makinesinin hem fiziki boyutunun uygun
olmamasi hem de siirekli ¢alistirilan bir makine olmamasi buna neden olarak gosterilebilir. Dolayisiyla giiriiltii
yapan kismin ses yalitici ve susturucu malzeme ile kaplanmasi, elektrik motorlarina susturucu takilmasi veya
tasarim agamasinda titresim azaltict malzemelerin makinenin zemininde kullanilmasi daha saglikli olacaktir.

Tim fabrika icin 80 dB'in Ustlndeki glriltu seviyelerinde kesinlikle kisisel koruyucu olarak kulak tikaglari ve
kulakliklarin kullanilmasi gerekmektedir. Giiriiltiilii islerde ¢alisan is¢ilerin periyodik olarak muayenelerinin
yapilmasinin da is¢i sagligi ve is glivenligi agisindan 6nemi unutulmamalidir.

Ayrica kitle iletisim araglarindan, giiriiltiinlin zararlar1 ve kisisel koruyucular hakkindaki afislerin isgilerin
rahatlikla gorebilecegi yerlere asilmasi da koruyucu bir 6nlem olabilir. Isyerinde giiriiltiiniin zararlar1 ve kisisel
koruyucular hakkinda seminerler ve sergiler diizenlenerek is¢iler bilinglendirilebilir. Diizenlenen sergiler
aracilig ile isciler kisisel koruyucular1 deneme firsati bulacaklarindan, kisisel koruyucu se¢iminde daha etkili
olacaktir.

3.2. Aydinlatma diizeyi 6l¢iimiine iliskin bulgular

Isyerlerinde her tiirlii isin kusursuz yapilabilmesi i¢in ve en dnemlisi iscilerin goz saghgmin korunmasi igin
iyi bir aydinlatma teknigi gerekmektedir. Ayrica aydinlatmada yiiksek diizeyde bir aydinlatmadan ziyade
optimum aydinlatma gereklidir. Her seyden once aydinlatmanin isin tlirline gore ayarlanmasi gerekir.
Arastirmalar sonucu en uygun nitelikli ve hijyenik 1518 beyaz yani giin 15181 (dogal aydinlatma) oldugu
belirtilmektedir. Ancak dogal aydinlatmanin yeterli olmadigi kapali is alanlarinda yapay aydinlatma
sistemlerinin kullanilmas1 gerekmektedir.

Aydinlatma 6l¢timii yapilan yerler ve tespit edilen degerler Tablo 1°de sirasi ile verilmistir. Panel at6lyesinde
ince detaylarin olmadigi, kaba iglemler yapilmaktadir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Isci saglig ve is giivenligi tiiziigiinde; “Normal montaj, kaba islerin
yapildig1 tezgahlar, konserve ve kutulama ve benzeri islerin yapildigi yerler, en az 200 liiks (Liix) ile
aydinlatilacaktir. Ayrintilarin, yakindan segilmesi gereken iglerin yapildig: yerler, en az 300 luks (Lux) ile
aydinlatilacaktir.” seklinde agiklanmustir (ISG, 1999).

Dolayzsi ile panel atolyesinde aydinlatma diizeyi 200 liix olmali ve bu sinirin altina diigiiriilmemelidir. Ancak
PA154, PA155-156-157, PA158, PA191, PA 192-193-194, PA195 kodlu pres makinelerinde ve PA204 kodlu
serit testere makinesinde, PA206 kodlu daire testere makinesinde, PA118-257 kodlu freze makinelerinde,
PA202 kodlu kenar kivirma makinesinde bu sinirin altinda deger tespit edilmistir.

Preslerin bulundugu kisimda yapay aydinlatma sistemleri kullanilmistir. Aydinlatma diizeyi 60 Liix olarak
Ol¢iilmistiir. Dolays1 ile burada yapay aydinlatma sistemini desteklemek amaciyla iscinin calistig1 yerlerde
gormeyi kolaylastirmak ve isin verimini artirmak i¢in 6zel aydinlatma sistemleri ilave edilebilir. Ayrica burada
yapay aydinlatma sistemlerinin artirilmasi ve olabildigince yliksege yerlestirilmeleri de Oneri olarak
sunulabilir.
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Tablol
Aydinlatma 6l¢iimii yapilan yer ve tespit edilen degerler
P Aydinlatma S Aydinlatma Diizeyi
Ol¢iim Yapilan Yer Diizeyi (Liix) Ol¢uim Yapilan Yer (Liix)
Sunta kesme makinesi (6n kisim) PA101 221 Coklu delgi makinesi (6zel) PA145 232
Sunta kesme makinesi (orta kisim) PA102 320 Ebatlama makmeilggon lasim) PA138- 700
. Ebatlama makinesi (orta kisim)
Sunta kesme makinesi (son kisim) PA103 246 PA140-141-142-143 700
Serit testere makinesi PA204 197 Ebatlama ma}jk:lle::l (arka kisim) 700
Daire testere makinesi PA206 185 Pres makinesi (On kisim) PA154 60.1 (YA)
Daire testere makinesi PA223 221 Pres maklnes;é%r_tfsl?slm) PAISS- 43 (YA)
Daire testere makinesi PA108 214 Pres makinesi (Arka kisim) PA158 60 (YA)
Daire testere makinesi PA107 321 Pres makinesi (6n kisim) PA191 89 (YA)
Freze makinesi PA109 300 Pres majinesi (ora tasim) PATS2- 148 (YA)
Daire testere makinesi PA207 315 Pres makinesi (arka kisim) PA195 89 (YA)
Freze makinesi PA116 334 Kenar kaplama makinesi PA205 384
Freze makinesi PA115 331 Mentese delik makinesi PA239 556
Freze makinesi PA118 175 Mentese delik makinesi PA256 501
Freze makinesi PA257 152 Kenar bant makinesi PA125 257
Freze makinesi PA218 323 Kenar bant makinesi PA199 475
Otomatik delik makinesi (6zel) PA110 390 Bant zimpara makinesi PA137 341
) Dort islem makinesi PA242 359 Kenar kivirma makinesi PA202 196
Olgiilendirme makinesi (6n kisim) PA111 307 Kenar kivirma makinesi PA250 124
ngﬁlendirme makinesi (arka kissm)PA111 377 Tekil delik makinesi PA241 431
Olgiilendirme (masifleme) makinesi (6n ki- 228 Tekil delik makinesi PA152 500
. sim) PA243
Olculendirme (masifleme) makinesi (arka ki- 285 Tekil delik makinesi PA225 539
sim) PA243
Cift tarafli ebatlama makinesi (6n kisim) - . N
PA211-210-209 271 Tekil delik makinesi PA221 536
Cift tarafli ebatlama makinesi (orta kisim) ) - . -
PA212-213 269-197 Tekil delik makinesi PA148 586
Cift tarafli ebatlama makinesi (arka kisim) . . .
PA214-215-216 243 Tekil delik makinesi PA147 505
Coklu delgi makinesi PA114-113 301-191 Tekil delik makinesi PA150 416

Isveren ile yapilan gériismede preslerin bulundugu kismin fabrikaya sonradan ilave edildigi tespit edilmistir.
Burada testere tipi ¢at1 kullanilmistir. Daha 6nceden de bahsedildigi gibi aydinlatmada giin 1s181nin tek yonden
geldigi testere tipi cat1 diizenlemelerinden kagmilmalidir. Isletmelerin kurulus asamasinda bu olasilig goz
oniinde bulundurmasi gereklidir. Ozellikle genis fabrikalar i¢in hangar cat1 tipi uygun olmaktadur.

Isciler ile yapilan goriismelerde de aydinlatma diizeyi diisiikliigiinden sikayetci olduklar1 tespit edilmistir. Pres
bolimde 6zel aydinlatma sistemleri kullanilmalidir.

Panel atélyesinde yapilan olgiimlerde, dogal aydinlatma kullanilan yerlerden PA118-PA257 kodlu freze
makinelerinde, PA204-PA206 kodlu daire testere makinelerinde, PA113 kodlu coklu delik makinesinde,
PA202-250 kodlu kenar kivirma makinesinde ¢ok diisiik olmasa da 200 Liix sinirinin altinda deger tespit
edilmistir. Ozellikle PA 250 kodlu kenar kivirma makinesinde 6zel aydinlatma sistemleri kullanilmalidir.
Ancak freze ve daire testerelerde olgiilen degerler gorme fonksiyonunu engelleyecek diizeyde diisiik degildir.
Atolyede freze ve daire kismi pencerelere yakin ve dik konumlandirilmistir. Pencerelerden gelen 151k yeterli
olmakta ancak pencerelerin periyodik olarak temizlenmesi ile 151k diizeylerindeki minimum diismeler de
engellenebilir.

Ozellikle kis aylarinda dogal aydinlatma diizeylerindeki diisiikliigii gidermek igin kullanilan yapay aydinlatma
sistemlerinin de periyodik bakimlarinin yapilmasi saglikli bir caligma ortaminin olusmasinda etkili olacaktir.
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Sadece aydinlatma diizeyindeki diisiikliikkler sorun teskil etmemektedir. Ayrica ¢ok yiiksek diizeyde
aydinlatmanin da is verimi ve gérme fonksiyonu tizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir.

PA241, PA152, PA225, PA221, PA148, PA147, PA150 kodlu tekil delik makinelerinde, istenilen degerin
istiinde aydinlatma diizeyleri tespit edilmistir. Burada calisan iscilerle yapilan goériismelerde aydinlatma
diizeyindeki asiriligin ¢aligmaya engel teskil etmedigi tespit edilmistir. Ciinkii tekil delik makinelerinde
aydinlatma diizeyindeki asiriliktan kaynaklanan parlamalarin olacagi yiizeyler yoktur. Hatta burada ¢alisan
is¢ilerin daha istekli ¢aligtiklar1 tespit edilmistir.

3.3. Termal konfora iliskin bulgular

Isyerinde termal konforu saglamak, sagliga zararli olan gaz ve tozlar1 isyeri ortamindan uzaklastirmak igin
uygun bir hava akiminin temin edilmesi gerekmektedir. Hava akim hizi dl¢timii yapilan yer ve tespit edilen
degerler Tablo 2’de sirasi ile verilmistir.

Tablo 2
Hava akim hiz1 6l¢limii yapilan yer ve tespit edilen degerler.

Olciim Yapilan Yer Hava Akim Hizi Degeri (m/sn)
Atolye merkezinde 0,51

PA113 kodlu makinenin éniinde 0,12

PA243 kodlu makinenin éniinde 0

Kap1 giriginde 1,68

Hava akim hiz1 ile ilgili olarak tiiziigiimiizde herhangi bir sinir deger bulunmamaktadir. Ancak Isveg
Endustriyel Guvenlik Konseyi tarafindan, isyerinde rahat bir ¢alisma ortaminin saglanmasi i¢in hafif islerde
0,1-0,3 m/sn, agir islerde ise 0,4-0,5 m/sn’lik hava akim hiz1 6nerilmektedir. Hava akim hizinin 510 mm/sn’nin
lizerine ¢ikmasi halinde ¢alisma ortamu esintili, 100 mm/sn’nin altina diistiigiinde ise havasiz olarak
nitelendirilmektedir.

Dolayzisi ile panel atolyesinin merkezinde olgiilen deger ideal bir degerdir ancak, PA113 ve PA243 kodlu
makine Onlerinde Olgiilen degerler ortamin havasiz oldugunu gostermektedir. Kap1 girisinde tespit edilen
degerde oranin esintili oldugunu gostermektedir.

Kap1 girisinde calisan iscilerle yapilan goriismelerde hava akimindan rahatsiz olduklari tespit edilmistir.
Burada calisan isgilerin hava akim hizindan etkilenmemeleri i¢in kapilarin otomatik olarak tasarlanmasi,
makinelerin is diizenini aksatmayacak sekilde yerlerinin degistirilmesi &neri olarak sunulmustur. Ozellikle kis
aylarinda burada calisan is¢ilerin giyimlerine dikkat edilmesi ve kapilarin siirekli kontrol altinda tutulmasi
ilave 6neri olabilir.

PA113 ve PA243 kodlu makinelerin 6nlerinde yapilan 6lgiimlerde havasiz bir ortam tespit edilmistir. Dolayisi
ile atdlyenin gerekli goriilen yerlerine havalandirma sistemleri takilmasi gerekir. Ozelikle kap1 girislerinden
ve pencerelerden uzak olan boélimlerde havalandirma sistemlerinden vantilatorlerin kullanilmasi gerekli
gOriilmiistiir. Vantilatorlerin doniis sayisinin da hava akimi yaratmayacak sekilde ayarlanmasi 6nemli bir husus
olarak belirtilmigtir

Nem o&lgiimiine iliskin tespit edilen ilk degerler ise Tablo 3’de verilmistir. Burada Ty ile yas termometre
sicakligl, Tk ile kuru termometre sicakligi gosterilmistir.

Tablo 3

Nem o6l¢iimiinde tespit edilen ilk degerler
Ol¢iim yapilan yer Ty °C Tk °C Sicakhk °C
Atdlye merkezi 10,5 19 20
PA243 kodlu makine 6niinde 11 19 20
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Psikrometre kendi etrafinda 3 dakika gevrilerek belirli bir hava akimi meydana getirilmistir. Buradaki amag
yas termometrenin ortam havasina alismasidir. Cevirme islemi sonunda elde edilen yas ve kuru termometre
sicakliklar psikometrik haritada ¢akistirilarak bagil nemin yiizdesel degeri ve denge rutubeti degeri elde edil-
mistir. Cevirme sonunda elde edilen degerlerden kuru termometre degeri genelde degismemekte sadece yas
termometre degeri degismektedir. Bunun nedeni yas termometrenin olusturulan hava akimu ile ortam sicakli-
gina aligmasi olmaktadir. Ayrica termometre ile atdlyenin sicakligi da dlciilmektedir. Ciinkii bagil nemin de-
gerlendirilmesinde sicaklik, hava akim hiz1 gibi termal konfor sartlarinin da g6z oniinde bulundurulmasi ge-
rekmektedir. Cevrildikten sonra tespit edilen degerler Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4
Nem o6l¢limiinde tespit edilen ikinci degerler

.. Denge Rutu-
Ol¢iim yapilan yer Ty°C Tk°C Bagil Nem % %eti
Atdlye merkezi 10 19 30 %5
PA243 kodlu makine 6niinde 10 18 35 %5,5

Bagil nem ve sicaklik i¢in belirlenmis herhangi bir standart bulunmamaktadir. Ancak literatiirde kullanilan
kaynaklarimn timiinde bagil nemin %30-%70 arasinda ideal oldugu kabul edilmektedir (Korinek, 1981; Candir,
1995; Aric1 1999; Erkan, 1997; Baysal, 2001). Nemlilik derecesinin bu belirtilen degerin iizerine ve altina
cikmasi 6nerilmemektedir. Yiiksek bagil nem, ortam sicakliginin yiliksek olmasi halinde bunalma hissine neden
oldugu ve kisinin ¢aligma giicliniin diistiigii belirtilmektedir. Yiiksek bagil nemin, sicakligin diisiilk olmasi
halinde ise iisiime, lirperme hissi verdigi belirtilmektedir.

Arastirmalardan elde edilen bilgiler 1s181nda, en rahat ortam sicakligi 18,3 °C kabul edilmektedir. Agir endiistri
kollarinda ¢aligsanlar igin ortam sicakligi 13-16 °C olmasi gerektigi belirtilmektedir. Fiziksel aktivite arttiginda
ortam sicakliginin diismesi gerekmektedir.

Bu durumda panel atdlyesinde yapilan 6l¢iimler sonucunda bagil nemin ideal bir sinirda oldugu saptanmustir.
Ancak normalde mobilya endustrisinde Uretimde ve kullanim yerinde havanin bagil nemine ve sicaklifina
bagli olarak olusacak denge rutubet miktar1 %7-8'dir. Halbuki uygulama alanimizda yaptigimiz ol¢limler
sonunda denge rutubeti miktar1 %S5 ile %35,5 olarak tespit edilmistir. Buda 6zellikle ahsaba bagli sektorler igin
depolama esnasinda ve asil kullanim yerinde odunun ¢alismasina izin vererek 6zellikle mobilya baglanti
yerlerinde acikliklar ve kusurlar olusmasina sebep teskil etmektedir. Sonug olarak, {iretim ortaminda bagil
nemi diizenleyici dnlemler alinmasi gerekli goriilmiistiir. Ayrica ortam sicakligi, istenilen sicakliktan yiiksek
tespit edilmistir. Isverenle yapilan goriismelerde ortam sicakliginin 20 °C tutulmasinin sebebinin, preslerde
kullanilan tutkallar i¢in ideal bir sicaklik oldugu tespit edilmistir.

Bir 6nceki asamada yapilan hava akim hizi élglimleriyle ortamin havasiz oldugu tespit edilmistir. Dolaysiyla
atolyede hem sagilik icin yeterli havay1 saglamak hem de sicakligi tespit edilen degerlere diisiire bilmek i¢in

havalandirma sistemleri arttirilabilir. Ayrica atdlyenin sicakliginin siirekli olarak kontrolil i¢in, goriiniir bir
yerde termometrenin asili olmasi gereklidir.

3.4. Cahisma ortaminda kimyasal faktorler

Toz 6lglimu igin 6l¢iim yapilan yerler ve tespit edilen degerler Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5
Toz 6lgimiinde numune alian yer ve tespit edilen toz konsantrasyonu

Tespit edilen toz
Konsantrasyonu (mg/m?)

Numune alinan yer

Freze makinesi (PA115) 1,47
Freze makinesi (PA257) 1,60
Mentese delik makinesi (PA256) 1,51
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Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanlig1, parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerle galisilan isyerlerinde
ve islerde alinacak tedbirler hakkinda tiiziik ekinde yer alan ¢izelgelerde odun tozu i¢in MAK deger 10 mg/m?
olarak belirtilmistir.

Panel atblyesinden alinan toz numune sonuglarinin MAK degerle Kkarsilastirilmasinda diisiik oldugu
anlagilmistir. Ancak panel atdlyesinde yapilan gozlemlerde freze makinesi ve mentese delik makinesinde
calisan iscilerin ¢aligsma esnasinda tozdan dolay1 gozlerini kistiklar1 goriilmiistiir. Dolayisi ile buralarda yerel
aspirasyon sistemlerinin kullanilmas1 gereklidir.

Ayrica freze ve daire kisminda, mentese delik makinesinin oldugu kisimda aspirasyonla alinamayacak
biiyiikliikte par¢alar bulunmaktadir bunlarinda giinliik olarak temizlenmesi gerekmektedir. Tozlu bélmelerde
calisan iscilere koruyucu gozliik ve toz maskeleri verilmesi gerekmektedir.

Zimpara makinesinde herhangi bir 6l¢lim yapilmamasina karsin iscilerle yapilan goriismelerde 6zellikle toz
meydana getiren islemlerde tozdan rahatsiz olduklar1 tespit edilmistir. Bazi tozlu islerde tozdan rahatsiz
olduklan tespit edilmistir. Dolayisi ile zimpara makinelerinde de igin 6zelligine gore ¢ok toz meydana gelen
islerde kullanilacak sekilde yerel aspirasyon sistemleri kullanilmalidir.

Fabrikanin hijyeni agisindan ¢alisilan yerlerin giinliik, periyodik olarak temizlenmesi ve temizleme esnasinda
herhangi bir toza sebebiyet vermemek i¢in yerlerin 1slatilarak temizlenmesi gerekmektedir.

Yapay aydinlatma sistemlerinin olabildigince yiiksege yerlestirilmesi gerekmektedir. Ayrica beyaz 1sik elde
edilmesi i¢in fuloresant sistemler tercih edilebilir.

Panel atolyesinde yapilan gézlemler ve iscilerin gorisleri dogrultusunda preslerde kullanilan kaoit tutkali ve
beyaz tutkali seyreltmek i¢in kullanilan amonyagin solunumu etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica preslere
yaklastikca gozlerde yanmalar meydana gelmistir. Bu durumda isgilerin sagliginin korunmasi igi pres
béliimiinde dzel havalandirma sistemleri kullanilmalidir. Iscilere kisisel koruyucu olarak gaz maskeleri ve
gozlikler verilmelidir. Calisanlara galigtiklar1 kimyasallar ve etkileri hakkinda bilgiler verilmelidir.
Kimyasallar hakkinda bilgiler, olumsuz belirtiler ve korunma yontemleri ile ilgili afisler pres boliimiine yakin
ve is¢ilerin gorebilecegi yerlere asiimalidir.

Ayrica yapilan gozlemlerle preslerde ¢alisan iscilerin tutkalli iirline ¢iplak elle dokunduklar1 ve amonyagin
deriyi tahrig ettigi gozlemlenmistir Dolayisi ile is¢ilere ellerini korumak igin eldivenler ve gozlerdeki
yanmalar1 6nlemek icinde gozltkler verilmelidir.

Isci saglig1 ve is giivenligi tiiziigiiniin zehirleyici, tahris edici ve zararli sivi veya gaz haldeki bir kisim
maddelerle ¢alismalarda alinacak 6zel glivenlik tedbirleri béliimiinde madde 233'te Amonyagin iiretilmesi,
islenmesi ve depolanmasi ile ilgili tesisatin, herhangi bir sebeple zararli derecede amonyak ¢ikardig hallerde,
asagidaki tedbirlerin alinmasi gerektigi belirtilmistir.

1.Elle idare edilen veya havaya yayilan amonyagin etkisi ile otomatik olarak isleyen su piiskiirtme (sprinkler)
tesisat1 yapilacaktir.

2.Amonyakli doymus bir hava igerisinde kurutma veya onarim yapan isgileri gerektiginde 1slatmak i¢in bol su
figkirtan ve kolayca erisilebilen bir boru sebekesi yapilacaktir.

3.Isciler, gerektiginde bir gozii kapali digeri yar1 agik vaziyette ve nefes almaksizin 20 saniyelik bir zaman
zarfinda kosmaya alistirilacak ve is¢ilerin bu aligkanliklarinin devami, her zaman kontrol altinda tutulacaktir.

4.Isyerinde, bakir siilfat katilmis veya katilmamus yeteri kadar aktif komiirlii uygun amonyak maskesi
bulundurulacaktir.
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4. Sonuclar

Gilinlimiizde, ¢aliganlarin verimliliginin artirilmasinda ¢alisma yasaminin kalitesinin iyilestirilmesi 6nemli bir
yer tutmaktadir. Calisma hayatinin Kkalitesinin iyilestirilmesinde isyerindeki insan iligkileri, ¢alisanlara
uygulanan {icret politikalari, ig giivenligi ve is¢i sagligi, calisma kosullari, igyeri ortami, motivasyon, istihdam
ve egitim gibi konularin incelenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.

Calisanin cevresi, temizlik, saglik, stres ve en onemlisi ergonomik faktorler ele almarak diizenlenmelidir.
Caligma ortaminda ¢alisanin kullandig: alet ve esyalarin ergonomik olmasi galiganin rahatligini ve verimini
dogrudan etkilemektedir. Isyerindeki temel stres nedenlerinin basinda uygun olmayan ergonomik kosullar
gelmektedir. Bilinen en 6nemli stres nedenleri olan giiriiltii, 151k, toz, nem ve 1s1 degerleri ol¢iiliip ¢alisanlar
rahatsiz etmeyecek diizeyde tutulmasi gerekmektedir. Ornegin; giiriiltii i¢in en ideal yontem kaynagindan
kontrol yontemidir. Ancak bdyle bir olasiligin olmamasi halinde ¢alisanlara kisisel koruyucu olarak kulaklik
ve kulak tikaglart verilmelidir. Kaynagindan kontrol yonteminde, giiriiltii meydana getiren makinenin
motoruna susturucu takmak, makineyi tecrit kabini igine almak, makinenin monte edilme asamasinda zeminde
sestetik malzemeler kullaniimalidir. Diger 6nemli bir 6nlem ise giiriiltii meydana getiren makinelerin ¢aligma
saatlerinin ortam giiriiltlisiiniin az oldugu zamanlara denk gelecek sekilde diizenlenmesi olmaktadir. Ayrica
sektorden sektore degisiklik gosteren giiriiltii limitlerinin kesinlikle bilinip buna gore Onlem alinmasi
gerekmektedir. Iscilerin ve isverenin giiriiltiiniin olumsuz etkileri ve korunma yontemleri konusunda
bilinglendirilmesi énemli bir husustur. Is¢ilerin periyodik muayenelerinin eksiksiz yapilmasi ve herhangi bir
olumsuzlukta is¢inin giiriiltiisiiz bir igse nakledilmesi, olumsuzluklarin giderilmesi gerekmektedir. Titresimin
etkilerinden korunmak i¢in ise titresim meydana getiren makinelerde titresim soniimleyici malzemeler
kullanmalidir. Titresim meydana getiren aletlerde calismak zorunda kalindiginda ise isin kuvvetli kas
gruplaria verilmesi ve rotasyonla ¢alisilmasi koruyucu 6nlem olabilir. Toz i¢in, tozlu islerde ¢alisan iscilere
toz maskeleri verilmeli ve makinenin toz gikaran kismina uygun aspirasyon sistemleri takilmalidir. Is¢i sagligi
ve ig glivenligi tliziigiinde sektor icin belirtilen MAK degerler bilinerek toz diizeyinin belirlenen standartlarda
olmasi saglanmalidir. Aydinlatmada, yiiksek diizeyde bir aydinlatmadan ¢ok optimum bir aydinlatma diizeyi
onemli olmaktadir. Genel olarak dogal aydinlatma en ideal yontemdir. Ancak dogal aydinlatmanin giin
icerisinde degisen 1s1k diizeylerine karsin yapay aydinlatma sistemleri kullanilmalidir. Aydinlatma
Olgtimlerinde, aydinlatma diizeyinde Onemli bir diisiis tespit edildiginde 6zel aydinlatma sistemleri
kullanilmas1 gerekir. Aydmlatmada yine tiiziiklerde belirtilen ve yapilan ise uygun bir aydinlatma diizeyi
saglanmalidir. Aydinlatmada 6nemli olan isin niteligine uygun bir aydinlatma sistemi kullanilmasidir. Ayrica
calisanlarin gz fonksiyonlarinin normalliginin tespiti 1s18inda bir ise yerlestirilmesi gerekir. Yiiksek 1sili
caligma kosullarinda havalandirma sistemleri uygun bir sekilde hava akimi yaratmayacak sekilde tasarlanmali
ve c¢aliganlara 1s1 yalitimli elbiseler verilmesi gerekmektedir. Yiiksek 1sida ¢alismak zorunda kalan iscilerin
rotasyonla caligtirilmasi gerekmektedir. Bir diger 6nemli husus ise isyerindeki hava akimi diizeyi olmaktadir.
Isyerinde toz, gaz ve tehlikeli kimyasal maddelerin disar1 atilmasi icin belirli bir hava akimi yaratilmalidir.
Ancak hava akimi is¢inin ¢aligsmasini olumsuz yonde etkilememelidir. Yapilan aragtirmalarda hafif isler igin
0,1-0,3 m/sn'lik hava akimi, agir igler i¢in ise 0,4-0,5 m/sn'lik hava akiminin ideal oldugunu belirtmektedir.
Hava akiminin igyerinde istenilen diizeyde tutulmasi i¢in piyasada bulunan ve hava akim hizinin istenilen
sekilde ayarlandig1 vantilatorler kullanilabilir. Ortam nemliliginin ise, sicaklik baz alinarak igin gerektirdigi
diizeyde tutulmas1 gerekmektedir. isyerlerinde birazda olsa nem tercih edilmektedir. Ancak fazla veya diisiik
olmasi ¢alisanlarda rahatsizlifa sebep olmaktadir. Genelde bagil nemin %70'in iizerine ¢ikmamasi tercih
edilmektedir. Yiiksek diizeyde nem g¢aliganlarin burun ve agizlarinda doluluk hissi yaratmakta, buna karsilik
diisiik olan nem ise burun ve agizda kuruluk hissi yaratmaktadir. Nemin isin niteligine uygun bir diizeyde
tutulmasi gerekir. Bunun i¢in tasarlanmig klimalar kullanilabilir. Bunun diginda ¢aligma ortaminda kimyasal
faktorler bulunmaktadir. Kimyasal maddeler ile ¢alismak zorunda kalan is¢ilerin ¢alistiklar1 kimyasallar ve
etkileri hakkinda bilgilendirilmesi en dnemli kosul olmaktadir. Kimyasallarla ¢aligmak zorunda kalan is¢ilere
uygun kisisel koruyucular verilmesi ve periyodik kontrollerinin aksatilmadan yapilmasi gerekmektedir. Ayrica
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isyerinde, afislerle, iscilerin stres faktorlerinin olumsuz etkileri konusunda uyarilmasi gerekmektedir. Kisisel
koruyucular ve kullanim sekilleri hakkinda seminerler diizenlenmeli ve isgilerin birebir denemesi is¢in olanak
saglanmalidir. Iscilerin kisisel koruyuculart kullamp kullanmadiklarmnin siirekli olarak kontrol edilmesi
gerekmektedir.

Diger 6nemli bir faktorde, isletmelerin ise alinacak isciler igin ise giris testleri yapmasi, ¢alisanlarin ise
periyodik muayenelerini yapmas1 gerekmektedir. Isciler meslek hastaliklar1 ve is kazalari konusunda
egitilmelidir. Kullanilan eski teknolojilerin yenilenmesi ve bakimlarinin siirekli olarak yapilmasi, koruyucu
gereclerin yeterli diizeyde saglanmasi, is gdrenlerin moraline gerekli 5nemin verilmesi gerekmektedir. Insan,
makine ile kiyaslandiginda fiziksel is kapasitesi sinirli olmaktadir. Bu nedenle giiciiniin iizerinde is yapmaya
zorlanan insan yorulmaktadir. Yorgunluk da calisanlarin is verimini, saghigini, glivenligini ve psikolojik
dengesini olumsuz yonde etkilemektedir. Dolayist ile ¢alisanlarin kullandigi her tiirlii ara¢ ve gerecin en etkin
bir sekilde hizmete gegirilmesi ve onlari kullananlarin durus, oturus, genel saglik, giivenlik ve sisteme uyum
konularinin dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Sonug olarak isletmeler, rakip isletmeler ile rekabet avantaji elde etmek i¢in en Onemlisi de ¢alisma
kosullarimin iyilestirilmesi i¢in ergonomiye gerekli 6nemi vermek ve bunu hayata gecirmek zorundadirlar.
Isyerinde ¢aligma ortaminin giivenligini saglayacak ve isi isgdrene uygun hale getirecek, verimliligin artmasini
saglayacak, ergonomi konusunda egitilmis elemanlara ihtiyag duyulmaktadir. Bu konuda fakiiltelerimizin ilgili
dallarinda ergonomi dersleri yayginlastirilmali ve daha bilingli isveren, yoneticiler yetistirilmelidir.

Bilgilendirme

Bu calisma Ziimral Atilgan’in Yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.

Yazar Katkilari

Yazar Selman Karayilmazlar: Verilerin toplanmasi, yorumlanmasi ve makale siirecine hazirlanmasi islemlerini
yuritmustur.

Yazar Ziimral Atillgan Basibiiyiik: Verilerin toplanmasi ve saha ¢aligmalarini yiiriitmiistiir.

Yazar Yildiz Cabuk: Verilerin yorumlanmasi kisminda gorev almistir.

Cikar Catismasi

Yazarlar ¢ikar ¢atigmasi bildirmemislerdir.
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