KLASIK SiiRDE SINESiNi DAGLAYAN ASIK ZUMRESI
“ABDALLAR”*

Abdals: Asik Coterie Who Are Cauterizing Their Own Chest in Classical Poetry

Erdem SEVIMLi**
Oz
Abdallar, Mogol akinlariyla Anadolu’ya gelen dervis ziimreleridir. Onlar Abdalan-1 Rum
topluluklarini olusturmus ve el iistiinde tutulmustur. Klasik Tiirk siirinde pek ¢ok divanda ele alinan
Abdallar, agikligin simgesi olarak islenmistir. Bu siirlerde Abdallarin; bas acgik yalin ayak dolasma,
dag yakma ve afyon kullanma gibi ii¢ asil niteligi oldugu goriilmektedir. Siirlere bakildiginda ilk
temel niteliklerine; seyyahlik, dilencilik, miicerret yasam tarzi, fakirligi sultanlikla es deger gorme
gibi 6zelliklerin eslik ettigi goriilmektedir. Abdallarmn viicutlarina ve baslarina elif ya da nal seklinde
yaralar agmasi, Kerbela matemli bir ritiielle sine dovmeleri ise onlarin temel niteliklerinden olan
dag yakmalarina karsilik gelmektedir. Abdallar bununla yetinmemis, yaralarini tedavide meftul
baglamak gibi yontemler de uygulamislardir. Onlar, acisii dindirmek igin “ciir’adan” denilen
kaplarda tasidigi esrar1 kullanmis ve cezbe halinde onun verdigi sarhoslugu yasamislardir. Klasik pek
¢ok sair bu durumu, ask kavrami dogrultusunda ve asiklik alameti olarak islemistir. Bu yolculukta
asik, kendini Abdal saymis ve Abdallik niteliklerini kendine mal etmistir. Bu ¢aliyjmada Abdallik,
asil ve tamamlayici nitelikleri ¢ergevesinde gruplandirilarak ele alinmistir. Bu kapsamda klasik siirde
Abdal asiklik kavraminin biitiinciil ve derli toplu halde gozler 6niine serilmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Klasik Tiirk Siiri, Abdalllik, Abdal Asiklik, Cesitli imajlar.
Abstract

Abdals are dervish coterie who came to Anatolia with Mongolian raids. They formed the Abdalan-1
Rum communities and were held in high esteem. Abdals, which are discussed in many divans (poem
collections) in classical Turkish poetry, are processed as symbols of amorousness. In these poems, it
is seen that Abdals have three main feacures such as walking barefoot and open-head, cauterizing the
wound, and using opium. When poems are examined, it is seen that their first essential attributes are
accompanied by the properties of traveling and begging, loneliness, and equating themselves to the
sovereignty of poverty. Abdals made wounds on their bodies and heads in the form of alif (horizontal
line) or horseshoe, and they beat their chests in the form of the mourning ritual of Karbala, which
corresponds to their basic characteristics of cauterizing the wounds. Abdals were not content with
this, they also used methods such as binding meftul (wick) to treat their wounds. They used the opium
they carried in a bowl called jur‘ah to relieve their pain and experienced the drunkenness that it gave
in the form of ecstasy/temptation. Many classical poets discuss this situation in line with the concept
of love and as a symbol of 4sik (adorer; folk poet-singer). In this journey, asik regarded himself as
Abdal and adopted the qualities of Abdal. In this study, being abdal is handled by grouping it within
the framework of its main and complementary qualities. In this context, it is aimed to reveal the
concept of asik in classical poetry in a holistic and compiled way.
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1. Giris

Tarihsel gegmisi Hicri I'V. asra kadar giden Abdallar, kaynaklara gore temelini
Samanizm’in dogasindan alan ve toplumun c¢esitli sorunlarim1 ¢ézmede aracilik
ettikleri goriilen Yesevi ardili bir dervis zlimresidir. Bu kaynaklarda cesitli 6bekler
halinde abdal ziimrelerinden bahsedilmesine ragmen iki grup Abdal ziimresinin dervis
niteligiyle on plana ¢iktig1 goriilmektedir. Birincisi; gezginci, avare, tistii bas1 daginik
vaziyette dolasan, halk arasinda meczup olarak anilan dervis ziimresidir. Kopriilii,
bunlarin 14. yiizyilda iran sahasinda gériinen ve 15. yiizyilda Kalenderi ve Haydari
olarak isimlendirilen dervisler olduklarimi bildirmektedir (1998: 61). Vahidi (6. 1577)
Hdce-i Cihdn ve Netice-i Can adl1 eserinde bu abdal dervislerin niteliklerini iiryanlik,
¢dr-darb uygulama, Kerbela’da ya da Muharrem ayinda sinelerine dag yakarak ve
gogiislerini doverek dolasma, hashas kullanma, lutilik/es cinsellik, serserilik, pazar
pazar kdy koy gezerek dilencilik yapma ve derbederlik olarak saymaktadir (Vahidi,
2015: 144). Vahidi, Abdallara isnat ettigi bu 6zelliklerin aslinda “torlak™ adi verilen
derviglere ait oldugunu belirterek kendi ifadesiyle gercek Abdalin niteliklerini su
sekilde verir: Hayir islemek, yaradanin gonliine ilham ettigi kisi olarak taskinliktan
ve coskun davraniglardan kendini alikoymak, yani itidal izere olmak ve her seyi Allah
icin yapmak (2015: 168-169). Miiellifin ilk yaptig1 tanimda Abdallara isnat ettigi es
cinsellik tabirinin, 16. ylizyilda Abdallarin Sii akideye mensubiyetleri dolayisiyla
Sii-Safevi Osmanl giic miicadelesinde bu dervig ziimrelerine yapilan olumsuz bir
yakistirma oldugu anlagilmaktadir. Klasik siirde Abdal asigin, Vahidi’nin tarif
ettigi es cinsellik harigte tutuldugunda, tiim diger sayilan niteliklerinin betimlendigi
goriilmektedir. Elbette klasik sair, gelenek icabi asagida bahsedilecek tasavvufi manada
abdal kavramini da bu asiklik kimligine ve sdylemlerine eklemis bulunmaktadir.

Ikinci mana, Abdallarin tasavvufi litaratiirde elde ettigi anlamla alakalidir. Bu
mana, derviglerin bir kisminin halk arasinda kendilerini Hakk’a adayan ricalii’l-gayb
erenleri olarak elde ettikleri ermis payesinde belirmektedir. Onlar, bazi halleri delilik
olarak algilanip “aptal” olarak addedilmis olsalar da halk i¢inde muteber bir konum
elde etmislerdir (Ayverdi, 2011: 2). Bu ermisler zamanla toplum nezdinde yediler,
kirklar, kutb, gavs gibi tasavvufi makam ve derecelerle iliskilendirilmis, insanlari
Hak yoluna davet etmekte tasarruf sahibi olduklarina inanilan kimseler olarak
kabul goérmiiglerdir. Bu erenler ziimresinin, Allah tarafindan insanlar1 Hak yoluna
davetle gorevlendirildigine inanilmis, bu inanis onlar velilik mertebesine ¢ikarmistir
(Harmanci, 2006: 81-83). Onlarin biitiin insanlara karsi iyi niyetli, kendilerine
kotiiliik edenleri bagislayan, ellerindekini baskalariyla paylasan, kaza ve kadere goniil
hosluguyla boyun egen, sevgi, sefkat ve iyi niyet gibi ahlaki faziletlerle belirginlesen
nitelikleri pek ¢ok sufi ziimresince de benimsenmis ve 6rnek alinmistir (Uludag 1988:
59). Abdalin bu veli, ermis ve meczup goriiniimii, halk arasinda kuvvetli bir halk
kiiltiirti de olusturmus, abdal ad1 etrafinda bir kismi hadis kabul edilen deyimler ve
deyisler tiiretilmistir (Uludag, 1988: 59-60). Bu tiireme klasik siirde de hak ettigi
karsilig1 bulmustur. Bu dogrultuda pek cok klasik sair, siirlerinde abdal niteliklerini

98 KI$ 2021/SAYT 100 | TURK KULTURU ve HACI BEKTAS VELI
ARASTIRMA DERGISI




KLASIK SIiRDE SINESINi DAGLAYAN ASIK ZUMRESI “ABDALLAR”

asil sevgili ugruna yasadiklarmi belirttikleri ilahi sarhosluk haline baglamistir. Bu
sairler ayrica abdal dervislerin diinyay1 dnemsemeyen, gonle 6nem veren ve Hakk’in
rizasini kazanmak i¢in ¢abalayan kisilikleriyle kendi asikliklarint 6zdeslestirmislerdir.

Tarihi siirecte bu iki grup Abdal igerisinde farkli ziimreler de belirmistir.
Bunlardan birisi de Osmanli Devleti’nin kurulusunda 6nemli rol oynayan Anadolu
Abdallari, yani Ahiler olmustur. Ali Bolat’in da belirttigi gibi Ahiler, Mogol akinlar1
ile Horosan’dan Anadolu’ya tasidiklar fiitiivvet ve melamet anlayisin1 devam ettiren
“Horosan Erenleri” olarak, Anadolu’nun huzur, asayis ve giivenini tesis etmede 6nemli
roller oynamiglardir (2011: 269). Zamanla iktisadi tesekkiillere doniiserek esnaf
ziimreleri halinde teskilatlanan Ahiler, alp-erenler ve Gaziyan-1 Rum denilen fiitiivvet
birlikleri kurarak Osmanli Devleti’nin kurulusunda da 6nemli rol oynamislardir
(Bolat, 2011: 269). Ahi Abdallar, melametten aldiklar1 etkiyle toplumsal hayata
girmisler, halkla birlikte hakg¢a kazanip boliiserek yasamayi ilke edinmislerdir. Onlar,
emegiyle geginme, kimseye yiik olmama, insanlarin ne dedigine aldirmadan ve onlara
tenezziilden kendilerini kurtararak yasama, sadece Allah’a kuluk yapma, bencillik
duymadan yasama ve Islam’in &ngérdiigii dogru yolda yiiriime gibi niteliklerle
Melamiligi fiitiivvetin ideal Islam ahlakiyla birlestirmislerdir (Sevimli, 2020a:
329). Zamanla toplumsal dayanigma ve paylasimin siirdiiriiciileri olan bu dervisler,
bir meslek sahibi de olduklari igin sirtlarinda kaba, ayaklarinda mest, bellerinde
ortasinda bir hanger asili iki arsin uzunlugunda kemerlerle dervis niteliklerini sehre
de tasgimislardir. Ancak onlar, ilk grupta nitelikleri verilen dervisler gibi diinyaya sirt
geviren bir tutum igerisine girmemis; birlikte kazanip yemis igmis, birlikte eglenmis;
calismayi, dostlugu ve yardimlagmayi Onceleyen bir yasam bi¢imi siirmiislerdir.
Yerlesik medeniyetin getirdigi bu nitelikler, saza ve sdze ivme kazandirarak bir asik
tipi olusturmus, koylii ozanligi ve halk ozanligmin siirdiiriiciileri olarak Abdallig:
giiniimiize tagimistir. (Kaplan, 1991: 132-160). Bu halk ozanliginin timsali de bozkirin
tezenesi, “Son Abdal” Neset Ertas olmustur.

Omer Liitfi Barkan’a gore “Abdal” ya da “baba” adini tasiyan ve Anadolu
ahileri denilen bu ziimreler, sadece biiyiik sehirlerde ve burjuva muhitlerinde degil,
u¢ beyliklerindeki kdylerde de subeleri olan ahilik teskilati igerisinde faaliyetlerini
devam ettirmisler ve Osmanli’nin kurulusunda 6nemli rol oynamislardir. Bu misyoner
dervisler, hem fiituhata katilmis hem de dini ve sosyal fikirler propaganda ederek halk
arasinda kaynagma ve birlikteligi saglama rolii {istlenmiglerdir (Barkan, 2015: 9-10).
Asik Pasaoglu’na gore ise Rum Abdallari denilen bu gruplar, Anadolu’nun sonra
da Balkanlarin Tiirk egemenligine gegmesinde 6nemli rol oynayan alp-eren ve gazi
olarak anilan sosyal ziimredir (Kopriilii, 1998: 61).

Rum Abdallar1 tabirinin, 15. yiizyildan itibaren Anadolu’da Abdallar igin
kullanildig1 goriilmektedir (Harmanci, 2006: 80). Bu dervisler, sultanin halk igindeki
otoritesini manevi bakimdan gii¢clendirme rolii de iistlenmislerdir. Barkan’in da
belirttigi gibi 14. yiizyildan itibaren Anadolu’da Kalenderi benzeri derbeder, perisan

TURK KULTURU ve HACI BEKTAS VELI | KI§ 2021/SAYI 100 99
ARASTIRMA DERGISI




Erdem SEVIMLI

kilikli ve avare haliyle beliren ve halk arasinda serseri olarak lanse edilen dervislerle,
devletin uglara gonderdigi, toprak ve tekkeler vererek, Anadolu’nun imari igin
istihdam ettigi bu alp-eren, gazi dervisleri birbirinden ayirmak gerekmektedir (2015:
11).

Abdallarin Anadolu’daki en mithim merkezi Seyyid Gazi Tekkesidir (Vahidi2015:
38). Onlar, Sah Kalender isyaninin (1527) tedibi sonras: devlet baskisiyla Seyit Gazi
Tekkesi basta olmak iizere bircok yerden siiriilseler de Bektasiligin kuvvetlenmesiyle
16. yiizyilin ortalarindan itibaren Bektasilik tarikatina ge¢meye baglamislardir
(Kopriilii, 1998: 61). Boylece Abdallar, devlet erkinin baskisindan masun tutulmus
bulunan Bektasilik icerisine girerek varligini siirdiirme ¢abasi vermislerdir (Faroghi,
2001: 153). Kaynaklar, Bektasilik tarikatinin, diger dervis ziimreleri gibi Abdallar i¢in
de siniginak rolii Gstlendigini gostermektedir. 18. yiizyildan itibaren ise Abdallarin
bir kismi, sehir Bektasiligine karigmayarak kdylerde yasayan Alevi ziimrelerine dahil
olmus, bir kismi ¢esitli cemaatler halinde Anadolu’nun kéy ve kasabalarina yerlesmis,
diger bir kismi da Kizilbas obalar1 tarzinda gogebe olarak yagamini devam ettirmistir
(Kopriilii, 1998: 61-62). Abdallar 18. yiizyildan sonra ise artik adindan s6z edilmeyen
bir ziimreye doniiserek, tarihteki serlivenini tamamlamistir. Kopriilii, XIX. ylizyilda
gergicilik, masal anlaticiligi yapan, sazla dolasarak tiirkii sdyleyen, kdy, kasaba
ozanlig1, calgicilik ve miizisyenlik yaparak kdylerde, diigiinlerde kogeklik meslegini
icra eden, sirtinda kiifesi gezip yiyecek toplayan kimseler olarak ¢ogu Abdallarin
Aleviler igerisinde goriildiigiinii ve bu durumun onlarin Alevi olduklarini gosterdigini
belirtir (1988: 61-62). Birgok gazelde de vurgulandig gibi Abdallarin Hz. Ali ve on
iki imami1 benimsedikleri de tarihsel bir gergekliktir.

Abdallar ile ilgili yapilan bazi ¢aligmalar1 burada zikretmek faydali olacaktir. Bu
¢alismalardan biri, Mahmut Esat Harmanci (2006)’nin “Abdalin Velice Goriintimii”
adli makalesidir. Arastirmaci ¢alismasinda klasik siirden iki 6rnek beyit vermis,
abdal kavramini, atas6zii ve deyimler bazinda toplumda edindigi velilik/ricalii’l-gayb
konumu baglaminda ele almistir. Diger bazi ¢aligmalarda da folklorik olarak “abdal”in
deyimler baglaminda halk kiiltiiriine olan katkilarinin anlatildigi goriilmektedir. Bazi
calismalarda da Abdallarin Alevi ya da Bektasi olduklart belirtilmistir. Mehmet
Furkan Celik (2019) ise “Klasik Siirde Tipler” adli doktora tezinde Abdallar1 tip
kavrami igerisinde degerlendirmistir. Bu ¢alisma Abdallarla ilgili tarihsel siireci ve
siirsel algilar1 barindirmasiyla 6énem arz etmektedir. Ahmet Atilla Sentiirk (2015)
ise “Manzum Metinler Isiginda Bir Kalender Derviginin Profili” adli makalesinde
Abdallar da dahil tiim dervis ziimrelerini bir potada ele alan ayrintili bir ¢alisma
yapmustir. Burada kapsami uzatacagi icin deginilemeyen diger ¢aligmalar da daha
cok Abdallarm tarihi ve kiiltiirel yanlarina, folklorik unsurlarina temas etmektedir.
Fuat Kopriilii ve Siileyman Uludag’in Islam Ansiklopedisi’ne yazdiklar1 maddeler
ise konunun tarihi ve tasavvufi boyutlarini icermektedir. Bu ¢alisma, konunun abdal
asiklik baglaminda, klasik siir gelenegi icerisindeki siirsel s6ylemini zenginlestirmeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda makalede abdal kavrami; divan incelemelerinden
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hareketle ulasilan, bas a¢ik yalin ayak dolasma, dag yakma ve afyon kullanma gibi
li¢ temel niteligi etrafinda incelenmis ve klasik siirdeki Abdal asigi betimlemede bu
nitelikler dikkate alinmistir. Abdallik, bu ii¢ temel niteligin yaninda seyyahliktan,
uyguladiklart tedavi yontemlerine, cezbe halinde yasadiklart afyon sarhosluklarina
kadar genisleyen tamamlayict nitelikleri kapsaminda da etraflica ele alinmustir.
Bu ozelliklerin Abdallar1 pek ¢ok yoniiyle belirgin hale getirecek nitelikte oldugu
goriilmektedir. Calismada, bu baglamda klasik siirde asiklik ve agk anlayisi abdal
nitelikleriyle birlestirilerek anlatilmis, tablolastirilarak tasnife tabi tutulmustur. Bu
anlatimlarin diger ¢aligmalarla birlikte klasik siirdeki Abdalllik ve abdal asikliklik ile
ilgili sdylemleri zenginlestirecegi ve alana katki saglayacag asikardir.

2. Klasik Siirde Abdal Asikla ilgili Tasavvurlar

Klasik siirde Abdallar, sevgili ugruna derbederligi, kallaslig1 ve rintligi kendisine
ilke edinen &s181n mecnunvari nitelikleriyle betimlenmektedir. Bunda Abdallarin da
ornek aldig1 melamet diisiincesi etkili olmustur. IX. ylizyi1lda Horasan’da bir tasavvufi
anlay1s olarak ortaya ¢ikan Melamiligin temel felsefesi; riya denilen asil diisman alt
etmek, boylece gizlilik ve sohretten sakinmak, kinanarak, yani kotiiliiklerini sergileyip
iyiliklerini gizleyerek halkin ilgisini savusturup Hakk’1n rizasin1 edinmeyi amaglamak
olmustur (Bolat, 2011: 16). Pek ¢ok klasik sair, 1zdirabin tutkuya doniistiigii ve halkin
ilgisinin savusturulup Hakk’in tevecciihiiniin kazanca doniistiiriildiigii bu diisiinceye
baglandigin1 siirlerinde vurgulamistir. Bu sairlerin ¢ogu, bu ilkeleri kendi sanatgi
kimlikleriyle ve ask anlayisiyla bagdastirarak tasvir etmislerdir. Bylece sairler, siirsel
soylemlerinde riyakar sofu karsisinda, kendini ikiyiizlillikten azade tutan melamet
nesesine baglanmis, bu yolda kendilerini Meldmi addetmiglerdir (Sevimli, 2020a:
300). Ciinkii bu sayede as1k, riyay1 kendine siar edinen, halki tekke ve camilerde yanlig
ve kotii diisiinceleriyle yonlendirme gayesi giiden zahidin karsisinda konumlanmustir.
0, gercek bir goniil ehli olarak kinanmay1 ve kotii adliligt Melami diisiince igerisinden
alarak kendine mal etmeyi bilmistir (Sevimli, 2020b: 871). Bu goriiniimde asiklar
da Abdallar misali, muhabbet okuyla parelenmis sinelerini bir davul gibi déverek
nefis savasina girismekte, Allah rizasina dogru olan yolculuklarinda giizellik iilkesini
fethederek bu sinirsiz miilke hiikiimdar olmanin manevi huzurunu yasadiklar1 hissiyle
hareket etmektedir. Bu duygulanimlarda Abdalin dagladigi gogsii, asigin basindan
¢ikan hasret atesinin dumani gibi yanmakta, bu yanmislik hissi, onlar1 ilahi merciin
katina yiiceltebilmektedir. Bu yiicelme duygusu ile pek ¢ok siirde asiklar, sinesinde
geceyi siisleyen bir mum gibi 1s1yan taze daglarla ask tekkesine fenerlerle gelmekte,
Abdallarin tekkeye fenerle gelip ¢cerag uyandirdigi, yani tekkeyi agip hizmete basladig:
an1 kurgulamaktadir (Sakib, g.101/1). Bunitelikler ayrica yar1 iiryan diyar diyar gezme,
harabat koselerinde kallas, bir rint olarak bekleyerek sevgilinin mahallesinde halkin
diglamalarina ve sovgiilerine ugrama gibi mecnunvari tavirlarla pekistirilmektedir.
Bu melami algi, siirsel sdylemlerde asil sevgili ugruna canini hige sayan asik igin
sevgiliye olan yolculukta begeni toplamistir. Bu 1zdirapli 6viing, as1gin nazarinda
sevgili ugruna g¢ektigi ¢ilelerin bir sembolii olarak kullanilmakta, ask ugruna ¢ekilen
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cilelerle olgunlastirilan gonliiniin nisanesi olarak sunulmaktadir. Asagidaki tabloda
abdal agikligin birbirini tamamladigi goriilen bu nitelikleri, tablolastirilarak pek ¢ok
yoniiyle aciga ¢ikarilmistir.

Tablo 1: Klasik Siirde Abdal Agikligin Temel Nitelikleri

II1.2. Atese ve

II1.3. Hakk’in

II1.1.2. Tecridi bir
yalitilmighk: “Fakr” tact

I11.2.2. Abdal

Abdal III. 1. Hakk’a dogru bassiz yanmaya olan hayrani,
Asikligm ayaksiz ylirliyiisiin ruhsal | iftiharin ve gonillii ilahi sirlarin
Temel doniisiimii: Bag a¢ik yalin | kabullenisin timsali hizmetkar:
Nitelikleri ayak dolagma imaj1 ask yaralari: Dag kilan his: Afyon
yakma olgusu kullanma adeti
II1.2.1. Acty1 bal
III.1.1. Guiniibirlik azik eyleyen 1zdirap lL3.1. Ask
. 5 P sirlarinin
devsirme yolculugu: abdal tutkusu: “Elif’ ..
Tamamlayici A o 1o tastyicisi rolii:
asiklikta seyyahlik ¢cekme ya da “Nal Ciir'ad
Nitelikler kesme adeti uradan

I11.3.2. {lahi
cezbe ve vecd

ile Hakk’1n kullugunu agiklikta tedavi -
.. 8 - . . hayranlig1: Hak
diinya sultanligina degisme | yontemleri: Pamuk | .
S ugruna kendinden
bilinci tikamak veya eci
meftul baglamak gects

3. Klasik Siirde Abdal Aslkllgm Temel Nitelikleri: Gonle Ickin Kilinan

Dervislik izleri

Klasik sairlerin ¢ogu, ask ve sevgili baglaminda siirsel sdylemlerinde abdal
asikligr 6ziimseyen bir tavir sergilemisglerdir. Gonle ickin kilinarak 6ziimsenen
bu nitelikler; abdal dervislerin Hakk’a dogru bassiz ayaksiz yiirllyiisiiniin ruhsal
doniistimiinde asil niteligini bulmustur. Bu yiiriiyiisle onlar, ¢ar-darp (sag, sakal, kas,
biyik kesme) uyguladiklari baglarina ve viicutlarina atese ve yanmaya olan iftiharin ve
g0oniillii kabullenigin timsali olarak daglar yakmislar, yani baglarina yaralar agmislardir.
Abdallar ayrica, kaynaklarin da belirttigi gibi bu onulmaz yaralarin acisini dindirmek
i¢in Hakk’mn hayran, ilahi sirlarin hizmetkari kildigina inandiklart “hashag” kullanma
adetini de uygulamislardir. Bu i nitelik abdal asikligin temel nitelikleri olarak klasik
siirde gdze ¢carpmaktadir. Abdallar bu ask yaralarina yaradana duyduklari aski, ezeli
merhem olarak sarmiglar, bazi tedavi yontemleri de uygulamiglardir. Klasik siirde
pek ¢ok sair, bu abdal niteliklerini siirsel sdylemlerinde begeniyle karsilamis, onlar
gibi sevgili ugruna diyar diyar dolastiklarini belirtmis, dervis kisvesiyle ve rind
kimlikleriyle bu mekansiz dervisligi yiiceltmislerdir. Bu séylemlerde sairler bir abdal
mesrep asik roliine biiriinmiislerdir. Bu niteliklerin, abdal asikligi simgelestirilerek
yiicelttigi goriilmektedir. Boylece asiklik baglaminda pek ¢ok sair, bu “izdiraba ve
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eziyete tutkulu egilimi” (Sevimli, 2020a: 300) “Abdal” kavramindan aldigi intibalarla
kendine mal etmistir. Bu anlatimlarin, klasik siirin agk anlayisi dogrultusunda
zengin bir edebi gergeve olusturdugu, asiklik gelenegine de 6nemli katkilar yaptig
goriilmektedir. Bu nedenle siirsel sdylemlerde birbirlerini destekleyen bu asiklik
ibarelerinin, beyit diizeyinde ve birbirini tamamlayici nitelikleri dogrultusunda ortaya
konulmasi 6nem arz etmektedir. Birbirini destekleyen bu nitelikler, siirsel sdylemlerde
Abdallar1 uglarda kale, sosyal hayatta ise goniilleri fetheden bir manevi cezbedici
roliine biiriimekte, bu his Hakk’a olan kesin inangliliklart ile miihiirlenmektedir.

3.1. Hakk’a Dogru Bassiz Ayaksiz Yiiriiyiisiin Ruhsal Doniisiimii: Abdal

Asikhkta Bas Acik, Yalin Ayak Dolasma imaj

Bas acik, yalin ayak dolagma imaji, Abdallar i¢in adeta bir yasam bigimi
olmustur. “Kendilerini basikabak, yalin ayak olarak da tanimlayan Abdallarin en
belirgin ozelliklerinden biri de budur” (Celik, 2019: 200). Bu goriiniimle onlar,
Hakk’a ve hakikate ulastiracak olan biitiin baglardan ve kayitlardan kendilerini azade
ettiklerine inanmuglardir. Bu inang; yalin ayak dolasan Abdalin nazarinda, Musa’ya
Tuva vadisinde “Nalinlarini ¢ikar” (Té-ha, 12) diye yapilan hitabin 6ngdrdiigii biitiin
diinyevi kayitlardan siyrilma duygusuyla o6zdeslesmektedir. Onlar, {iryan halde
Hakk’in divanina yiiriimeyi, Hak tekkesinde biiryan bir goniille pisip bir mum gibi
aydinlanmay1 arzulamislar, bu arzu digindaki seylere goniil diinyalarini kapatmislardir.
Bu éasiklar, ayn1 zamanda “sovene dilsiz, dovene elsiz gerektir” anlayis1 geregi
dilinden ve elinden emin olunan bir tavirla Hakk’a dogru yiiriidiikleri ¢izgide ruhsal
bir doniisiim yasamiglardir. Bu ruhsal doniigiim; nefisden arinmis gonlii Allah’in
rizasina baglamakta, yerine, viicut denilen emaneti her seyden soyutlayarak asil
sahibine teslim etmenin engin huzurunu ikame etmektedir. Bu halet, Abdallar1 bagsiz
ayaksiz Hak yolunun diiskiinleri kilmis, onlar1 delilik sahrasini pd-biirehne/yalin ayak
halde gezen mecnun karakteriyle aynilestirerek, klasik siirde sevgili ugruna tiryanligi
benimseyen bir asik niteligine biiriindiirmiistiir.

Abdallar da ¢dr-darb denilen sag, sakal, kas ve biyiklarin1 kesme adetini
uygulamiglardir. Bu diisiicede onlar, halkin sdylemlerinin bir sa¢ teli kadar kiymeti
olmadigint diislinerek, halka karsi lakayt davranmay1 tercih etmislerdir. Bu tercih
Hakk’a dogru yiiriiylisiin ruhsal parametresinde melameti bir mecnunluk (Sevimli,
2020b: 892) hali ile abdal asiklig1 Allah’tan gayri her seyi geride birakma anlayisina
baglamaktadir. Nev’i beytinde Abdalin nal kestigi ¢dr-darbli basini, kula bir atin
nalinin tepeleyip helak ettigi, ¢imenliginin gidip topraginin kaldig1 bir bahgeye
benzeterek, bu ruhsal parametrenin diinlisiim ¢izgisini vurgulamaktadir. Bu vurguda
gelenek geregi sair, bahgedeki yesilligi sag, sakal, biyik gibi diigiinmiistiir. Topragin
yesillikten arinmis halinin Abdalin ¢ar-darbli bagina karsilik geldigi agikardir: Sebzeyi
na‘l-i semend itdi helak/ Car-darb abdale dondi riiy-1 hak (Nev’izade Ata’1, miif.40)

Bu haliyle abdal, her seyden kendini armndirmistir. Basi yiice hélde diinya
gailelerini/yiikiinii terk etmistir. Bu tasavvufi yalitilmishk hissinde asik, goniilli
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divaneligi kabul etmis haldedir. Bu yiizden klasik pek ¢ok sair gibi Kabili Ibrahim
Efendi de sultan hiiviyetli sevgiliden kendisini zincire vurma tedbiri almasini isteyerek,
“bas ag¢uk” Abdallarn bu niteligini vurgulamaktadir. Melametten kaynaklanan
diistincesi geregi Abdal’in bu deliligi, Tanr1’ya ulagsmasina vesile olmakta bu yolda
halkin nazarinda edindigi deliligin ya da ugradigi kinanma ve sovgiilerin kiymeti
bulunmamaktadir. Burada sair, Abdallarin benligini hiirliige emanet ettigi bu melameti
delilik haline, yani ruhi sarhoslugun hazzini yasayarak, Allah’a ulastiklar1 duygu
durumuna da génderme yapmaktadir denilebilir: Yara din bi-¢areler hakkinda tedbir
eylesiin/ Bas aguk abdaliyuz tedbir-i zencir eylesiin (Kabili Ibrahim, g.275/1)

Abdalllikta laubalilik ve lakaytlik dervislik ilkelerindendir. Onlar, riisvalig
benimsemisler, halktan gelen sovgiilere/bela taglarina gogiis germisler, asil sevgiliye
olan yolculuklarinda bas acikligi kendi iradeleriyle 6ziimsemiglerdir. Mu’idi bu
duyguyu; melamette 6nemli yeri olan ve Abdal asiklari halkin ayiplama ve sovgiileri
karsisinda koruyan bir siper vazifesi goren seng-i beld kavramiyla ifade etmektedir.
Sairin ifadelerinde seng-i beldya bas agik halde durdugunu belirttigi sdylemi bu
durumun agik delili hitkmiindedir: Mest-i 1skam bas aguk seng-i belaya turmigam/
Her ne riisvaluk olursa ihtiyar itsem gerek (Mu’idi, g.225/4)

Bu duygu durumu, pek ¢ok klasik sairde “seng-i melamet”e goniillii adanmishk
algis1t dogrultusunda islenmistir. Fuzili, asagidaki beytinde bu duyguyu ifade
etmektedir. Sair, burada asil sevgiliye olan 6zlemini melametle pekistirmektedir.
Acmin ve cefanin cana minnet bilindigi bu anlayigi, Melamiler gibi asiklar da bu
yolda ugradiklari cevir, kinanma ve sovgiilerle, diger bir deyisle seng-i melamete
ugrayarak siirdiirmektedirler. Bu yolda aciy1 bal eylemek kolaylasmakta, eziyet bir
nevi kendini asil sevgilinin merhametinde yok etmektedir” (Sevimli, 2020a: 331):
Sitem tasi melamet hangeri bi-dad semsiri /Fuz(li her cefa kim gelse hosdur cana
canandan (Fuzili, g.212/7)

A9,

Bu ruhsal yiiriiyiiste abdal dervisler, agik baglarina “fena”y1, yani dervisge
yoksullugu, diinya zenginliginin ve sultanliginin simgesi olan tag¢ olarak takinmiglar;
yani masivadan gegip varligint Hakk’a baglamay1 diisiinmiislerdir. Bu nedenle Baki
de klasik birgok sair gibi kendini Abdal olarak gérmiis, diinyalik ifade eden atlas
yerine 6zensiz ve degersiz kabdyi iiryan bedenine biiridiigiinii belirtmistir: Abdallaruz
n’eyleyeliim tac u kabay1/ Dervisleriin taci fena basi kabadur (Baki, g.105/2)

Abdal asiklikta yukarida da bahsedildigi gibi bu duygu, melamet diisiincesinde
karsiligini1 bulmaktadir. Bu anlayista asik; asil sevgili karsisinda fend/yokluk duygusu
ile bulunmakta, melamet ciibbesini giyerek, Hecri’nin agagidaki ifadesiyle gonliinii
halka iyi goriinmenin arac1 olan ar ve namus baglarindan kurtarmaktadir. Bu asikligin
temel eregi olmakta Edincikli Ravzi’nin deyimiyle cennet hiillesini bile degersiz
kilmaktadir. Ciinkii abdal asikligin da 6ziimsedigi bu anlayista, cennet degil, onu
bagislayacak Hakk’in rizas1 6nemsenmekte, goniil lambasinin fitili muhabbet nuruyla
yakilarak; bu duygu tag, taht ve hirkaya bedel hale gelebilmektedir. Bu his, melamet

104 KI$ 2021/SAYI 100 | TURK KULTURU ve HACI BEKTAS VEL
ARASTIRMA DERGISI




KLASIK SIiRDE SINESINi DAGLAYAN ASIK ZUMRESI “ABDALLAR”

diistincesi dogrultusunda asiklari koruyan manevi bir zirh hitkkmiinii kazanabilmektedir
(Sevimli, 2020b: 884). Bu diisiince maneviyati bir sultanlik halinde asiga bagiglamis,
siirsel sdylemlerde diinya sultanliindan feragat/vazge¢cme algisint olusturmustur.
Birgok sairin bazi siirlerinde diinya saltanatina ve sultana karsi mesafeli durusunda
bu anlayisin payir bulundugu goriilmektedir (Sevimli, 2020c: 52). Bazi Abdallari
ellerinde cer taslar1 kdy koy kasaba kasaba dilenmeye sevk eden duygu durumunda
da diinyanin zenginlik alameti tacindan vazgegme ve fakr/yokluga meyletme anlayisi
bulunmaktadir. Bu anlayis onlar1 bassiz ayaksiz hélde, yani her tiirli kayittan
armmuislik hissiyle Hakk’a ulastiran ¢izgide konumlamaktadir: Giy melamet ciibbesin
terk eyle tac-1 ‘ar1 kim/’Asik olan ey géiiiil derler gerekdiir ‘arsuz (Hecrd, g.72/3)-
Kiy-1 dilberde bafia sal-1 melamet yegdiir /Hulle geydiirse kabil itmezin Idris nebi
(Edincikli Ravzi, g.618/4)

Abdal, Tanr1 ile olan muhabbetinde divane asikligin timsali Kays/Mecniin’a es
deger hale gelmekte ve sevgilinin mahallesinde sevda asiyanin siipriintiilerini basina
tag yapmaktadir. Ser-biirehne/basi agik gezdigi bu emin mekanda kendini Abdal
bir Mecnun olarak goéren klasik sairin algisi, bu ilahi tevecciihten bagka bir yiicelik
tanimamakta, Sakib’mn deyimiyle basi Hakk’in nazarinda yilicelmektedir: Hasak-
asiyane-i sevda yeter ¢ii Kays/ Abdal-1 ser-biirchneye efser bulinmasun (Katibzade
Sakib, g.462/2)

Sakib’in yukarida vurguladigi olgunun da kaynagi abdal asikligin benimsedigi
melamet diigiincesidir. Fuzili’nin asagidaki beyti bu duygunun adeta manifestosu
hiikmiindedir. Sair, asil sevgili ugruna doktiigii gbzyaslari tufaninin ger ¢opii
stiriikleyerek, basi tizerinde melamet kuslari igin yuva yaptigini bildirmekte, derbeder
Mecnun’un basia ¢6lde yuva yapan kuslara gonderme yapmaktadir. Pek ¢ok klasik
sair, bu duygu durumunu siirsel séylemlerinde seng-i melamet kavrami dogrultusunda
dillendirmistir. Bu sdylemlerde seng-i melametin sevgili ugruna riisvaligi benimseyip,
¢ole ya da sevgilinin mahallesine diisen asik i¢in bir ikbal ve saltanat tac1 hiikmiini
kazandig1 goriilmektedir (Sevimli, 2020: 333): Gotiirmiis hakten tugyan-i eskim har @
hasaki/ Bagim iizre melamet kuslariy¢in asyan etmis (Fuzdli, g.133/2)

Nazif’in algisinda ise bu mecnunluk; bir tarikat taci hiikmiini almakta,
comertlik timsali Edhem-i Tay’m (6. 778) ¢iplak basinda asil menzilini bulmaktadir.
Sair, yalniz Arap edebiyatinda degil, Iran ve Tiirk edebiyatlarinda da cémertlik timsali
olarak tanman Hatim et-Tayi’ye telmih yoluyla Abdallarin diinya malina deger
vermeyen, goniil zenginligine sahip niteliklerine vurgu yapmaktadir. Bu vurgunun
ayrica Abdallarin bir lokma bir hirka yasama anlayislarinda karsiligini buldugu
goriilmektedir. Vahidi, dervislerle ilgili eserinin Ethemileri anlattigi bolimde,
bu dervislerin yedi dilimli, yesil diigmeli ve yesil sarabe takili ta¢ takindiklarini
vurgulamakta, 6nderleri olan Ethem-i Tay’in yasamindan da kareler sunmaktadir
(Vahidi, 2015: 277-278). Nazif, agsk pazarmi saltanat meskenine degisen bu dervis
goniillii Edhem’i siirsel sdylemine tagimistir: Misal-i Kays olan ser-biirehne-i ‘askin/
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Tarik-i efseri Edhem’i biliir bilmez (Nazif, g.120/1)

Abdal asiklikta ¢iplak basin taca muhtagsizligl serbdazligl, yani basi aciklig
diinya sultanligindan evla bilen bir duygusalllikta belirmektedir. Bu ruh halinde
asiklar, Azmizade Haleti’nin ifadesiyle baslar1 yiice halde naz tacinin sahi olmaktan
kendilerini dogal olarak alikoymuslardir. Ciinkii onlarin 6viincii ve tek zenginligi
yaradanin rizasini kazanmak olmustur. Abdallarin fakra/yokluga meyletmesinde bu
anlayisin pay1 bulunmaktadir: ictindb itse n’ola sah-1 serir-i nazlar/ Bas agik abdal
olurlar ‘asik-1 ser-bazlar (Azmizade Haleti, mfr.113/3)

Abdallligin elde ettigi bu yiicelik taci, diinya sultanligindan daha yegdir.
Ciinkii Abdal, basi ¢iplak bir dervis olarak Sami’nin ifadesiyle gedaligi/dilenciligi
armmis gonliiyle ve duygu durumuyla benimsemistir. Bu duygu durumunun ruhsal
doniisiimiinde asigin kalbi abdal asikligi Feridun gibi kudretli bir hiikiimdarlarin
biirtidiigii tagla es deger hale getirebilmektedir. Bu halet, klasik birgok sairin nazarinda
Hakk’a tam bir teslimiyetle yiiridiigi esikte diinya sultanhigini degersiz kilarak,
gedalig1 yiiceltmektedir: Ser-biirehne bir geda-y1 bi-ser ii siman iken/ ‘Alemiin pa-
ber-nihad-i tac-i Efridiiniyuz (Arpaeminizade Sami, g.53/3)

Abdallar, bassiz ve ayaksizligin ruhsal doniisiimiinde kesin inangligin verdigi
haletle alt1 koseli ses-per denilen bir kiilahi/tact 1zdiraba tutkulu bir meyille baslarina
ortmektedir. Kaynaklar beyitte taca benzetilen bu aletin, savaslarda kulllanilan
alti koseli bir giirz oldugunu ve Rifai dervislerinin zikir esnasinda bedenlerine
sapladiklarini belirtmektedir. Yine kaynaklara gore bu aykir1 adeti Abdallarin, Siilige
olan sempatileri kapsaminda seyyah olarak gittikleri Kerbela’da uyguladiklari
belirtilmektedir (Kopriilii, 1988: 61). Bu dogrultuda klasik pek g¢ok sair de bu
1zdirapl egilimi, asil sevgili ugrunda aciya riisvalik derecesinde baglanmanin arzi
kilmistir (Sevimli, 2020a: 302-316). Vusili de bu olguyu asigin sevgiliye duydugu
agk 1zdirabinin asiriliginda bir tutku olarak islemistir: Abdal ‘asik olmagi eylerdiim
ihtiyar/ Basuma yarun olsa eger tac ses-peri (Vusili, g.186/2)

Perigan goriiniimlii Abdalin bas1 yiice, gonlii her seyden arinmis haldedir. Onun
diinya malina da sultanligma da minneti bulunmamaktadir. Ciinkii gonlii toktur.
Sehdi’ye gbre bu miistagni durusla Abdal, zenginligin asil sahibine dogru basi agik
halde emin adimlarla yol almaktadir: Ya’ni azade-ser farigu’l-bal/ Bas agik sine-¢ak
bir abdal (Sehdi, lug.1/3)

3.1.1. Giiniibirlik Azik Devsirme Yolculugu: Abdal Asikhkta Seyyahlik

Bazi Abdallarin kaynaklarm da hemfikir oldugu gibi, giiniibirlik riziklarini
temin etmek i¢in diyar diyar dolastiklar1 ve seyyahlig1 kendilerine ilke edindikleri
bilinmektedir. Onlar devsirdikleri bu yiyecekleri, azla yetinme ve kanaatkarlik
nitelikleri dogrultusunda tekkelerde boliismekte, diger giinler bu giiniibirlik dongiiyii
devam ettirmektedir. Bu yolculuk sirasinda Abdallar, diinya malini yadsiyan tutumlari
geregi koy koy gezerek riziklarini temin etmenin manevi huzurunu miisahede
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etmektedir. Elbette Abdallar, gezinti sonrasi kisa konaklama siirelerinde ya da seyahat
halindeyken siirler de okumaktadir. Naili, asagidaki beytinde bu durumu siirsel
algisina eklemektedir: Dil-i piir-diga ruhun biilbiile giil giilsende/iki abdal-1 nemed-
plsdur es’ar okudur (Na’ili, g.98/3)

Onlar, bir Abdal olan Battal Gazi’yi sultan bilmis ve sultanin evinde bir
nice yildir miicavir olarak yasamislardir. Figani, asagidaki beytinde sultan evine
komsu olan Abdallarin seyyah yonlerini betimlemektedir. Ciinkii Abdallar igin bu
diinya gurbet, asil menzil ise ikrar verdikleri bezm-i elesttir. Elbette beyitte sultan
evi tabiriyle, asil giizergahlari olan Eskisehirdeki Seyitgazi tekkesinin anlatilmisg
olabilecegi de sdylenebilir: Abdal-i ser-biirechne-i Battal Gaziyiiz/ Sultan evinde bir
nice yildir miicaviriiz (Figani, g.15/3)

Onlarin, bu giiniibirlik gezintilerinde yanlarinda Eba Miislimi nacak,
omuzlarinda birer siicail gomak, nefir, boynuz, iki kasik, keskiil, iki ciir ‘adan (birinde
kav ¢akmak, digerinde gubar/esrar), teslim tagi tasidiklar1 ve aba palas gibi birtakim
giysiler giydikleri bilinmektedir (Vahidi, 2015: 144). Seyh Galib de asagidaki
beytinde Abdallarin yanlarinda keskiil tasidigini belirtmektedir. Saire gore abdal asik,
bir menzilde karar kilamayarak elinde yeni ay gibi ufuklari irfan nuruyla aydinlatan
keskiiliiyle giiniibirlik rizik devsirme yolculuguna ¢ikmaktadir: Meh-i nev-ves olup
kegkiil-i gerdan/ Eder afaki pilir-envar-1 irfan (Seyh Galib, k.9/6).

Vuslati’ye gore, bu seyahat Abdallara elest bezminde Allah tarafindan
bagislanmistir. Sair, bircok klasik sair gibi bu yolculuga asik kimligi baglaminda
sempati beslemis, bir Abdal misali sevgiliden ayriligin viicutta biraktig1 hasret izlerini
terenniim etmistir: Firkat-asariyla yanmiglardanuz abdalves/ Seyahat etmekligi kal u
beladan almisuz (Vuslati, g.67/5)

Bu seyyahlik, bir rint olarak pek ¢ok saire sevgili igin her gece bir tekkenin
misafiri olarak bulunmayi da diigindiirtmiistiir. Bu sairler siirsel sdylemlerinde
Hakk’1n dergahina nazla ve sdzle postu birakmay1, pervane gibi asil sevgilinin ugruna
yanmay1 ve onun kapisina yiiz siirerek orada ask dilencisi olmay1 gerekli goren bir
hissi duyumsadiklarimni belirtmiglerdir. Bu duygu, sairleri Mecnun gibi avarelikle
harabat kapisinda seyyah kilmakta sevgilinin mahallesinde derbeder olmay:1 bir abdal
dervig misali onlara benimsetmektedir. Sehabi de asagidaki beytinde alem tekkesinde
Rumelili bir giizel sevdigini ve Rum Abdal1 gibi Acem iilkesini terk etigini belirterek,
Abdallarin bu seyyahliklarina gonderme yapmaktadir: Sehabi tekye-i ‘alemde bir
Rami giizel sevdi/ ‘Acem iklimini terk itdi oldi Riim abdali (Sehabi, g.405/5)

Gezgin olma hali, Abdallar i¢in adeta bir yasam bigimidir. Onlar, asil
sevgilinin varliginda fani bedenlerini yok etmek ve onun vuslatina ulagsmak i¢in
diinya denilen tekkeyi bastanbasa dolagmakta, Edincikli Ravzi’nin ifadesiyle adeta
silip stiplirmektedir. Sair ikinci beytinde ise bu niteligi, klasik siirde derbeder asik
Mecnun’un gonliinii kederin alasagi etmesi ile bela vadilerinde dolastigi algist
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baglaminda ifade etmektedir. Burada sair, kendisini ask tekkesinde iiryan edilen
Mecnun bir abdal olarak gérmektedir: Bir abdal-1 fendves ‘dkibet ‘uryan olursin
sen/ Bu ‘alem tekyegahin ser-be-ser sildiin siipiirdiin tut (Edincikli Ravzi, g.137/7)-
Soyaldan tekye-i ‘1iskunda ben Mecniin abdal/ Bela vadilerinde old1 gonliim gussapa-
mali (Edincikli Ravzi, mur.27/1)

Abdallar diinya malina olan yadsiyici tutmunun gostergesi olarak iiryan halde
gezerken, nemed ya da abayi giymektedir. Ciinkii zenginlik ibaresi olan elbise,
abdallarin bedenine sigmamakta, Sutliri’nin ifadesiyle onlar1 liryanliga meylettirerek
kohne sali biiriimelerine vesile olmaktadir: Ben ol abdal-1 ‘askum k6hne sala irtikdbum
var / Libas-1 tengden ‘ari olub ‘uryanunam yahd (Sutiri, g.19/4)

Abdallar, kaynaklarin da vurguladig: gibi giiniibirlik azik devsirme yolculuguna
ellerinde cer tas1 veya fenerle ¢ikmaktadir. Onlar, bu seyahati kalplerinde Tanr1 sevgisi
disinda higbir sey birakmama diisiincesiyle icra etmektedir. Bu dogrultuda pek ¢ok
sair de Abdallar gibi ellerinde fener, asil sevgilinin ilgisini kazanmak diisiincesiyle
ask pazarinda dilendigini belirtmistir. Figani de bu duygu durumu ile siirsel algisinda
goniil Abdalinin ask pazarina cerre ¢iktigini ifade etmektedir: Abdal-1 dil ki kendiiyize
nitdi dag ile/ Bazar-11gka cerre geliipdiir ¢erag ile (Figani, g.105/4)

Abdallar da pek ¢ok dervis ziimresi gibi Bektasiligi bir siginak olarak
benimsemislerdir. Onlar; 16. yilizyildan sonra gittikce artan devlet baskisini, bu
tarikatin manevi niteligi altinda gdgiislemisler, tarikatin bazi seyhlerine de intisap
etmislerdir (Faroghi, 2001: 145). Otman Baba’nin halifelerinden olan Kiigiik Abdal
bunlardan biri olmustur. Klasik birtakim sairler de bazi siirlerinde Kiigiik Abdal’dan
begeniyle bahsetmistir. Sehdi de elinde kafuri bir fenerle tekkeye gelen ve yeni
ay gibi giizel yiizliyle ¢evresine manevi feyz verdigi goriillen Kiigiik Abdal’dan
bahsetmektedir. Divanina bakildiginda Sehdi’nin bu gazeli, Kii¢iik Kalenderi Cemal
adl1 bir abdal dervige soyledigi agikca zikredilmektedir (Bayimndir, 2008: 215): Kaftri
bir gerag yakup geldi tekyeye/ Bir nev tulu’ Kiigiik Abdal meh-cemal (Sehdi, g.76/1)

Bu gezinti, klasik sairi cihan seyyahi bir Abdala doniistiirebilmektedir. Bu ruhi
doniisiim, asiklarr harabat pirlerinin hemen yanibaginda isret etmeye, yani ilahi agk
sarabindan igmeye dogru da meylettirmektedir. Bu harabat seyyahligi, pek ¢ok sairi
hiikiimdar da olsa siirsel séylemlerinde siirekli diyar diyar dolasan, igip yollarda
sizan bir abdal dervis gibi konumlandirmaktadir (Sentiirk 2015: 146). Beyani’nin
soyleminde bu seyyahlik, Abdallara diinya terki ile cihan sultanligininin taht ve
tacindan vazgegmeyi armagan gibi sunmaktadir: Bir boliik bag aguk abdal-1 cihan-
seyyahuz/ Kutb-1 piran-1 harabatila ‘isret ederiiz (Beyani, g.356/3)

Hakk’a yiiriiylis, Abdallar icin takip ettikleri dervislik yoluna baghiligin
simgesidir. Abdal, bu seyyahlikta yola bagliligin simgesi olarak palheng ya da paleheng
denilen bir kusak baglamaktadir. Kalenderi dervislerin de bellerine bagladiklart kusak
ya da kumastan 6rme giysi olan paleheng, Abdallarin Bektasi tarikatina ve seyhe
olan baghlik ve ilgilerinin belirtisi olmakta, ayn1 zamanda diinya sehvetlerinden
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kurtulmalariin aract da kilinmaktadir (Sevimli, 2020b: 45). Palheng, Abdallarin
diinya malindan azade tavirlarinin da simgesidir. Onlar bu yiizden yar1 iiryan gezmekte,
bu manevi aracilik Abdallarin goéniillerine diinyanin gegici zevk ve sehvetlerinin
yerine Allah’a duyulan saf aski birakmaktadir. Bu yiiriiyiiste talih kapisinda tersine
devreden felek misali gezintiye ¢ikan palheng giyimli Abdal, ikbal kapisinda iri bir
giil misali agan giinese benzemektedir. Sami, beytinde bu duygu durumunu Abdali
tersine donen felege tesbih ederek seyyahligi lizerinden vurgulamaktadir: Mihr zann
eyleme giil-mih-i der-i ikbali / Palheng eyledi abdal-i sipihr-i gerdan (Arpaeminizade
Sami, k.13/38)

3.1.2. Tecridi Bir Yahtilmishk: “Fakr” Tac1 ile Hakk’in Kullugunu Diinya

Sultanh@ina Degisme Bilinci

Bazi Abdallar, pek ¢ok dervis ziimresi gibi “maddi ve manevi gerekgelerle
dilencilik yapmislarsa” (Celik, 2019: 192) da onlarin “fakr”1 zahirde degil batinda
sekillenmistir. Clinkii Abdallar, ¢ikar ve menfaat umulan zenginlikten degil, Allah’a
muhtag olduklar1 bilinci ¢ercevesinde yiikselen yokluga yonelmiglerdir. Bu yokluk,
manevi anlamda gonlii tok ve gozii tok olmayi, kimseye tenezziil etmemeyi 6nceleyen
gonill toklugunda karsiligini bulmustur. Dervis, yani fakir bu goéniil toklugunda fakr
Allah’a giden yol, dervigligi/fakirligi ise bu yolun yolcusu olarak dziimsemistir. Bu
6ztimsemeyle her sufi farkli bir yol tutmus, kimisi fakr1 dilencilik olarak algilamis,
kimisi diinyadan ve zenginliklerinden kendini tamamen soyutlamis, kimisi de kendini
bu tiir perisanliklardan gizlemistir. Bu mesrep farkliliklarina ragmen Abdalin da
icinde oldugu bu yolda dervislik ilkeleri almaktan ¢ok verme, emegiyle geginme,
mal biriktirmemeyi diisiinme, siikrii 6nceleme ve fakirligini lanse ederek kendini
kiigiiltmeyi diisiinmeme gibi faziletler olmustur (Uludag, 1995:132-133).

Bu anlayis ile Abdallar, feragat ve fakrin dilencileri, diinya kiilfetinden vazgegen
divaneler olarak kendilerini Hakk’m dergahimin hizmetgileri gérmiislerdir. Onlar, bu
baglamda diinya zenginliklerinden feragati onemsemis, asil zenginligi goniillerinde
bularak yaradanin kullugunu diinya sultanligina degisen ¢izgide durmuslardir.
Ciinkii onlar, diinyaya kars1 mesafeli durma ya da ferk-i diinyd manasina gelen
“fakr’1 benimsemistir. Boylece Abdallar, fakr ii fendy1 baslarina ta¢ takinarak,
diinya saltanatindan vazgegmislerdir. Bu feragat duygusu birgok klasik sair de diinya
saltanatina ve sultana kars1 mesafeli durus olarak kendini gdstermistir.

Bu fakr bilinci pek ¢ok sufi ziimresi gibi Abdallara da bir hirka bir post,
diger bir deyisle bir lokma bir hirkaya kanaat etmelerini gerektiren feragat fikrini
bagislamistir. Bu fikir, Abdallarin da diinyaya kayitsiz durmalar1 ve diinya malimi
O6nemsememelerinin temel dayanagi olmustur. Bu algi ile onlar terk-i diyar etmeyi ve
azla yetinmeyi benimsemislerdir. Bu terk fikri onlarda Gelibolulu Sun’1’nin deyimiyle
Abdallar igin diinya sultanlig1 derecesinde bir paye olmustur. Bu “fakr” sultanligi,
bas acuk Abdala diinyaya hiikiimran oldugu bilincini vermekte ve onu saltanat tacini
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terk etmeye meylettirmektedir. Béylece o, sufinin diinya malina asir1 tutkun tutumu
karsisinda “fakra”/yoksulluga yonelmektedir. Bu fakr, yolundan gidilen Peygamber’in
“fakirlik 6viinctimdiir’ dedigi anlayista karsiligini bulmaktadir: Kangi abdal ki terk
eyledi tacin sifi/*Alem igre bas aguk basima sultan old1 (Gelibolulu Sun’i, g.208/3)

Abdallik, fakr ii fend yolunda yiiriimeyi, gam denilen merhaleyi asmayi
gerektirmektedir. Clinkii onlar i¢in sultanlik ayak bagi, dervislik ise basina buyrukluk
olarak en biiylik sultanliktir. abdal dervis bu nedenle “diinya padisahligini ve
saltanatin1 reddederek dilencilige meyletmektedir. O bdylece, masiva kaydinan
kurtulmakta, asil sevgilinin kapisinda kendini riza dilenmeye sevk etmektedir. Klasik
pek ¢ok sairin sgiirsel algisinda bu riza, diinya mali ve sultanligina sahip olmaktan
daha iistlin tutulmaktadir” (Sevimli, 2020a: 43). Ciinkii N&’ili’nin asagida vurguladigi
gibi ask Abdalinin tavri ¢ok bagka bir alemdir. Bu alem istigna askerinin sultani
olmayi, yani goniil toklugu ile davranmay1 ve Allah’in verdigi rizikla kanaat etmeyi
gerektirmektedir. Bu manevi fetih, goniiller kazanmay1 6nceleyen tavri ile elbette
diinya sultanligindan evla kilinmaktadir: Bagka bir ‘alemdiir ey dil tavr-1 abdalan-1
‘15k/ Bii’l-‘aceb sultan-1 istigna-sipehdiir her biri (Na’ili, g.362/2)

Fakr bilinciyle yaradanin kullugunu diinya sultanligina es deger gdérme
bilinci Abdallar1 diinyaya bagliliktan tecrit etmistir. Bu soyutlanma hali, klasik pek
cok sairde Abdallarin kanaat nimetine doydugu, azla yetinen goniillerini gizli bir
hazine gibi halkin verdigi nimetlerle degil, Hak’tan diledikleri rizikla doyurmay1
prensip héline getirdikleri seklinde islenmistir. Bu rizik; onlara miilkiin asil sahibi
Allah’tan gelmekte, yetinme duygusu temelinde onlara Hakk’in rizasini hisse olarak
pay ettirmektedir. Diinya terkinden yaradanin rizasina dogru yonelen bu vazgegis,
Vuslati’ye diinyanin seref ve biyiikliik ifade eden alametlerini biraktirmis, agk derdi
ile fenadan gecip, yokluga meyletme hissini duyumsatmistir: Bu cihanin izzet i¢re
izzetin terk eyleyilip/A¢misuz ol derd-i aski biz fenaddan gegmisiz (Vuslati, g.67/7)

Tecridi yalitilmiglik hissi, abdal dervislikte diinyaya muhtagsizligi, yani tenezziil
etmemeyi ongérmektedir. Bu 6ngorii ile abdal mesrep klasik sair, bedenine degersiz
abay1 6viing elbisesi misali biirlimekte ve diinyanin degerli kumagina itibardan kendini
alikoymaktadir. Sutliri de bu duygu durumu ile abdal asik olarak diinyanin miilk ve
malina muhtag olmadigini vurgulamaktadir: itmisiim esbab-1 zevkun iftihdrum bir
‘aba/ Ben ki bir abdal-1 ‘agkum miilk ii mali neyleriim (Sutdri, g.349/6)

Bu duygu ipekli atlasin yerine nemedi/kegeyi ikame etmekte, pervanenin
kelebege dogru agkla yiiriimesi misali kanatlarini, yani tiim diinya yiikiinii varligin
asil sahibi Allah ugruna terk etmeyi gerektirmektedir. Yahya Bey’in deyimiyle diinya
harabesi icerisinde tiim kayitlarindan kurtulmus olan Abdali, basi yiice halde mekan
tutmaya yonlendiren bu duygudur: Cihan harabesi i¢inde aldi meydani/ Cem’-i kayd-1
cihandan halas olan abdal (Yahya Bey, k.8/7)

Bu diisiince Abdali tecrit ehli kilmakta ve onu asli yokluga, yani Hakk’a donmenin
huzuruna meyletttirmektedir. Bu duygu durumunda feragat kosesinde kanaat etmek,
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diinya sultanligindan daha istiin hale gelmektedir. Ciinkii abdal kimsenin iftihari,
hirka ve posta degil, Hakk’in rizasin1 kazanmaya doniiktiir. Bu yolculuk, klasik siirde
Sutri’nin de ifade ettigi gibi zahidin hirka ve ciibbesini yakmayi, dervis giysisi
palas ve abayi tercih etmeyi gerekli kilan bir basi yiicelikte karsiligini bulmustur.
Melamilerin keramet olarak algilanir endisesiyle bazi hallerini halktan gizlemelerinde
de bu anlayisin pay1 bulunmaktadir. abdal dervis de bir melamet ehlidir ve keramet
gibi bir davasi bulunmamalidir. Bu bas1 yiicelikle Abdal, feragat kdsesinde bulunmay1
diinyada gezmekle es deger gorebilmekte, ayrica sultanlik bagindan da kendini
kurtarmaktadir: Dila dzade abdal kayd-1 sultan olmadan yegdiir/ Feragat giisesi bu
dehre cevlan olmadan yegdiir (Sutiiri g.118/1)- Hirkasiyla postina fahr eyleyen abdali
gor/ Ne keramet gosterlirmis bende salum bilmezem (Sutdri, g.339/.4)

Seyh Galib de bu bilingle asagidaki beytinde goriildiigii gibi fakra siginmakta,
Abdal mesrepligi tercih etmektedir. Bu duygu hali Abdalin diinyaya lakayt tavri
misali neye zamanin gegmesine inat, anin tadini ¢ikararak {iflemeyi, kisaca diinyaya
yuf ¢ekmeyi de igermektedir: Galib penah-1 fakra gir abdal-mesreb ol/ Al kerre-na-y1
destine ¢al riizgara yaf (Seyh Galib, g.160/9)

Sultanlik denilen ayak bagindan kurtulma hissi abdal as181, ruhsal agidan
diinya saltanatindan ve padisahligindan istiin konuma yiikseltmistir. Melametten
kaynaklanan bu adanmislik, Allah’a kullugu 6n plana ¢ikararak, kula kul olunmayan
bir hiikiimdarlig: tesis ettiren ruhsal esikte durmaktadir. Nesimi’ye gore bu esikte
abdal kisi, ariftir, gonlii toktur ve diinya malina minneti kalmamustir. Ciinkii zaten bey
konumundadir. Elbette bu beyligin kiymetini sultanin idrak etmesi miimkiin degildir:
Abdal oluban biglik iden arifi gor kim/ Bu saltanatun kadrini sultdn dahi bilmez
(Nesimi/ G. s. 420)

3.2. Atese ve Yanmaya Olan iftiharin ve Géniillii Kabullenisin Timsali: Dag

Yakma Olgusu

Abdallarin diger bir temel niteligi ise klasik siirde en ¢ok iizerinde durulan
“dag yakma” adetidir. Onlar ¢ar-darp uyguladiklart baglarina elifler ¢ekmis ya da nal
keserek derin yaralar agmislardir. Sairler, siirlerinde bunu goniillii kabullendiklerini
belirtmisler ve kendilerini bir ocak eri ya da Mecnun gibi konumlandirmislardir.
Boylece onlar abdallar gibi bu ask ugruna yanmaya adanmisligi, bir yasam sekline
dontistiirmiislerdir: Abdal olali dag ilediir iftihdrumuz/Mecnln gibi ocag eridiir
ihtiyanimuz (Hayali, g.6/1).

Klasik sair ise Abdal gibi bu ask yaralarim yiiceltip gogsiinde konuk etmistir.
Boylece aciy1 bal eyleyen asik, asil sevgiliye duydugu ulvi agkin 1zdirabini teskin etme
yoluna gitmistir. Bu yontemi, hem onun asiklikta Mecnun’a meydani birakmayan
yigitlik gosterisi hem de bir Abdal olarak onu olgunlastiran bir askin yiice formunda
kargiligini bulmustur. Pek ¢ok asik, bunlari goniil atesinin kivilcimi olarak gérmiis ve
bir maden hiikmiindeki gonliinde degerli bir lal tas1 gibi muhafaza ettigini belirtmistir.
Hatta asiklar, hasret nedeniyle olusan ve sinesini parga parca dograyan bu kanli dertten
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gonliiniin bir lale bahgesine veya bir giil bahgesine doniistiigiinii duyumsamuistir. Bu
meczupluk, asil sevgiliye olan yolculukta begeni toplamustir.

Atese ve yanmaya adanmiglik hissi, Abdallarin viicutlarina yakici kor halinde
daglar vurmaktadir. Bu hisle Abdal, Fehim-i Kadim’in ifadesiyle gece giindiiz her yeri
parelenmis viicuduyla giines misali devretmektedir: Mihr @i mehle dsuman bir sine-
stiz abdaldur/ Kim turur pehli-y1 piir-daginda ahker riiz u seb (Fehim-i Kadim, k.1/11)

Iftihar vesilesi kilman bu yakicilik, 4518 teninde hiikiimdarlik alameti olan
taht misali durmakta, bu halle asik, Cemsid’in mesnedini tutan kudretli hiikiimdar
Keykubad’a doniismektedir. Klasik pek ¢ok sair gibi Sebzi de bu séylemi, asikligin
aciya miistaklikligi ile muhabbete tutkunlugu gergevesinde kendine 6zgii kilmistir:
Teniimde tdze dagumla mahabbet tahtina gegdiim/ Be Sebzi mesned-i Cemsid’e
geemis Keykubadam ben (Sebzi, g.653/7)

Bu goniilli kabulleniste asigmn sinesi, bir kiilhana doniismekte ve tamamen
atesle kaplanmaktadir. Celili, bu hisle piir-atesin dag, yani ¢ok atesli ask yaralarinin
kalbinde biraktigi yakici tesirle kiilhanin hararetini birlestirmektedir. Sair, pek ¢ok
klasik sair gibi kiilhani, sevgili ugruna gekilen agk 1zdirabi g¢ergevesinde beytine
islemistir: Derlin-1 sine-i plir-atesin dag/ Goniil abdalina san kiilhan olmig (Celili,
2.161/8)

Ask Abdalinin tenine bastanbasa yaktigi bu daglar, miihiirlenmis bir sikkeyi de
cagristirmaktadir. Bu ¢agrisimla Beyani, bu eylem sirasinda sikkeye vurur gibi viicuda
ucu kizgin demirle basilmasina gonderme yapmakta gibidir: Daglar yakmis ser-a-pa
cismine abdal-1 ‘agk/ Miihrelenmis birbiri iistinde manend-i pesiz (Beyani, g.320/2)

Bunlar, atese ve yanmaya olan iftiharin ve goniillii kabullenisin eseri olarak bir
bela dagi/kih-1 beld, ask hazinesinin tilsimi olarak da belirmekte, boyle bir yerden de
atesin eksilmemesi gereklilik olmaktadir. Ciinkii Na’ili’ye gore Abdalin parelenmis
basinda yiikselen bu bela yangini o, goniillii olarak kabullenmistir: Tilism-1 genc-i
‘1sk ancak ser-i piir-dagun ey abdal/ Ki ol kih-1 belada eksiik olmaz her zaman ates
(N&@’ili, g.180/ 5).

3.2.1. Aciy1 Bal Eyleyen Izdirap Tutkusu: “Elif” Cekme ya da “Nal” Kesme

Adeti

Abdallar; yine kaynaklarmm vurguladigi iizere Siilige bagliliklari, Kerbela
sehidi Hiiseyin ve maiyetine olan sevgileri dogrultusunda matem tutmakta, aciy1
bal eylemektedir. Onlar, Muharrem mateminde sinelerine elif seklinde derin yaralar
acmakta ve nal seklinde kesikler ¢cizmektedir. Bu cefa, Abdallara acinin bal edildigi
Kerbela matemlerinde bir davul misali gogiislerini gliim giim diyerek dovdiikleri
1zdiraba tutkulu bir tavr1 da bagislamaktadir. Bdylece Abdallar matemi tutkuya
doniistiirmektedir. Birgok klasik sair de siirsel sdyleminde Abdallarin bu durumunu
igsellestirerek, onlart agk acisinin sembolii olarak gostermistir. Bu algida, viicuttaki
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eliflerin kalicilig1, agk acisinin yiirekteki siirekliligi ile es deger kilinmaktadir. Bali’nin
algisinda, bu tavir kiidiim denilen davulla, askin diyarina bayrak ¢ekmekle es deger
hale gelmektedir: Elifler kesdiim abdéla ne dogdiim sinemi giim giim/ Kudim-1 yarila
askun diyarina alem ¢ekdiim (Bali, 118/2)

Abdalin tenindeki nal kesikleri bir yeni ay, daglar ise gokyilizindeki yildizlar
gibi goriinmektedir. Kalender mesrep Hayali, bu tarz sdylemiyle viicuttaki kesiklerin
korkung goriinimiinii bir nevi gidermekte, abdal asikliga duydugu ilgiyi gelenekten
aldigr “hilal, “niicim, asuman” gibi kozmik imajlarla pekistirmektedir: Hilal na’l idi
ve daglar teninde niicim/ Sema’a girmis idi 4suméan olub Abdal (Hayali, k.9/4)

Bu duygu durumunda, abdal asikligin temel niteliklerinden olan “dag yakma”
bir sultanlik tact hitkkmii kazanabilmektedir. Yahya Efendi’ye gore gonlii saf Abdal, bir
iftihar ve ylicelme vesikasi olan bu tact magrur bir muzaffer hiikiimdar gibi bagindan
¢ikan su’le-i dagm yalimli hali misali tagimaktadir: Su'le-i dag ile gonli biiyiidi
abdalun/ Nola magrir ise basindaki tac-1 Keyi gor (Seyhiilislam Yahya, g.97/2)

Abdallarin tekke onlerinde bekleyip gogiislerine cektikleri bu eliflerin kanli
goriiniimii, Emri’nin algisinda adeta giile kirmizi rengini vermekte, kesik kismi ise bir
diken misalini alabilmektedir: Sah-1 giil tekye-i giilsende bir abdalufidur/ Dag-1 hiinin
giil-i stirh u elifdiir har1 (Emri, g.301/3)

Bu 1zdiraba tutkulu egilimle Abdallar, viicutlarina nal seklinde dovme de
yaptirmaktadir. Bu nedenle onlarin bedenlerinde bir vecd ayininden kalma yanik
yerleri, Zilfikar resimleri veya Hz. Ali’nin ismi, pazularinda ise yilan sekilleri yer
alirdi (Kopriilii, 1988: 61). Sehabi de bu niteligi, abdal mesrepli gonliine vermektedir.
Saire gore gonli, sevgilinin kagini ve boyunu andig1 i¢in zaman zaman ¢iplak sinesine
nal ya da elif gekmektedir: Kaguni kaddiin ile ansa dil abdal-sifat/ Dem-be-dem na‘l ii
elif sine-i ‘uryana ¢eker (Sehabi, g.88/4)

Abdallar; Afganistan’dan Hindistan’a, Horasandan Kerbela’ya uzanan bir
seyyahlikla matemi, ac1 ¢ekmeyi ve sinesini doverek, pareleyerek meczup halde
dolasmay1 bir ilke addetmislerdir. Muharrem ayinda kitleler halinde Kerbela’ya akan
bu kece giyen Rum Abdallari, bu matemli topraklarda kanli bir ritiielle pervanenin
muma atilarak kendini yakmasi1 misali viicutlarini parelemekte Yahya Bey’in deyimiyle
pervene ve mumun yoldasligina koyulmaktadir: Hem-dem oldi sem ile pervane geydi
bir nemed/ Kerbelada dag yakmis sanki Rim abdalidur (Yahya Bey, g.33/8)

Abdallar, Hz. Hiiseyin’in hicran atesiyle yanmakta, ugradiklar1 bu matemli
cografyada Aski’nin sdylemiyle Hiiseyin’in yoluna can vermeyi arzulayan bir tavir
sergilemektedir: Can viriirdiin Kerbela-y1 matem-i hecrinde ger/ Hady Riim Abdali hey
bilsen ne cevherdiir Hiiseyn (Uskiidarl1 Aski, g.15/11)

Muharrem ay1 Abdalin gogsiine yaktig1 yarasini tazelerken, ayrilik giinlerinin
sikintisi ile agigin da gonlindeki ask derdini yenilemektedir. Klasik sair de gelenek
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icabr gonliinde asil sevgiliye duydugu hasretin dinmesini asla istemeyen bir duygu
durumu sergilemektedir. Baki’nin asagidaki sdyleminde Abdallarin Muharrem
matemi bu duygunun tazelenmesine vesile kilinmaktadir: Tazeler derd-i dili mihnet-i
eyyam-1 firdk/ Dagin abdélun ider mah-1 Muharrem taze (Baki, g.454/2)

3.2.2. Abdal Asiklikta Tedavi Yontemleri: Meftul Baglamak veya Pamuk

Tikamak

Klasik siirde Abdallar, tenlere ruh elbisesinin giydirildigi ezel bezminde (Alak
172) verdikleri ikrarla Hak asikligini elde etmis halde betimlenmektedir. Buradaki
ikrarla onlar, iizerlerindeki kisvetleri atip tam bir sadaketle Allah’a teslimiyet ve
baglilig1 tenlerine adeta miihiirlemislerdir. Bu sadakat hissi ile Abdallar, ¢ar-darpli
baslarina ve diinyalik kisvetten arinmis liryan bedenlerine elif ya da nal seklinde
derinlemesine agtiklart yaralari da islemislerdir. Boylece onlar, asil maksada
ulagsmanin verdigi héletle Allah agkint bir merhem kabul etmislerdir. Bu merhem,
actya miistakligin verdigi duygu ile bu kesiklere fitil ya da pamuk tikamay1, meftul
baglamay1 beraberinde getirmistir. Bu meftullerden sarkan pamuklar asiklarin
basinda siyah bir ah dumani misali yiikselmekte, klasik siirin nazarinda asil sevgiliye
duyulan ask ugruna cekilen 1zdirabin verdigi hosnutluk vesilesi kilinmaktadir.
Cilinkii bunlarin sebebi ilahi agk, tabibi ise Allah’tir. Bu nedenle Abdal, Allah ugruna
derinlemesine ¢ektigi elifi yaralara fitili diklemesine sokmakta ve her giin diizenli
olarak degistirerek, icindeki iltihabin digart ¢ikmasimi saglamaya caligmaktadir.
Gergekte tedavinin netice vermesi ile kesiklere sokulan fitilin boyu kisaltilmakta ise
de asik, ezeli askin tlikenmesini istemediginden pamugun fitilini atesleyerek yaranin
daha bir hararetlenmesini saglamaktadir (Sentiirk 2015: 177). Hayali de asagidaki
beytinde mumu; yarasina fitil uygulayan bir Abdala, pervaneyi de bu mumun
etrafinda semaya durmus bir Alevi’ye benzetmektedir. Sairin ifadeleri, Abdallarin
Alevilikle ilgisini gostermesi yoniiyle dikkat ¢ekicidir. Hayali beytinde bu merhemi,
Hakk’a olan tutkunluk ve kopmaz baglarla beliren askin tiim bedeni kusatmasi misali
betimlemektedir. Bu betimlemede alev; mumun bedenini, semaya duran Alevinin
ellerini gepegevre sinesine sarmast misali kusatmaktadir: Pir-i fetile-ser deyu sem‘a
miirid olup / Pervaneler ider ‘aleviler gibi sema’(Hayali, g.221/3)

Klasik sair i¢in bu tedavi yontemi, asil sevgilinin bagisladig1 ezeli bir merhem
hiikmiinii almaktadir. Bu nedenle Abdalin ¢ar-darpli basina pamukla uyguladigt bu
merhem, bir hiikiimdarlik taci gibi taginmaktadir: Bagsumda beniim tic yeter penbe
dagum/ Abdal ne 1azim ki giye tac-1 keyan (Suhidi, g. 166/2)

Viicuttaki kesiklerin ¢oklugu, pamugun da fazla uygulanmasini gerekli
kilmaktadir. Bu durumda Abdalin sinesinin pamukla kusatilmis hali, Baki’nin
algisinda bahg¢edeki fidanin tizerinin karla 6rtiinmesini andirmaktadir: Agardi berf ile
yir yir gemende cism-i nihal / Niteki penbe-i dag ile sine-i abdal (Baki, k.21/1)

Bu merhemi uygulamanin bir diger ad1 da meftul baglamaktir. Bu yontemde
kivrilmus fitil yaraya sokulmakta, abdal dervisin baginda bir tutam sag teli gibi sarktig1
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gozlenmektedir. Fitilin sokuldugu bu yontem, asigmn asil sevgilinin varligimi daha
derinden hissetmesinin bir nevi delili olmaktadir. Meftiilun ayrica dualarla takilan,
nazardan koruduguna inanilan bir ¢esit kolye oldugu da goriilmektedir (Sentiirk 2015:
192). Revani beytinde, bu meftuliin Abdalin boynunda asili oldugunu vurgulayarak,
meftuliin aksesuar olma 6zelligine dikkat ¢ekmektedir. Ikinci beytinde ise sair,
Abdalin gogsiindeki meftuliin sinesindeki yarayla es deger oldugunu belirtmektedir:
Boynuma yine gonliim abdali / Takdir meftili kiy1 tagindan (Revani, g.250/4)-Dag
sanman sinem tizre gorinen/ Kim bu ‘1gk abdalinun meftilidiir (Revani, g.76/2)

3.3. Hakk’in Hayran, ilahi Sirlarin Hizmetkar Kilan His: Afyon Kullanma

Adeti

Kaynaklarin da hemfikir oldugu gibi Abdallarin {giincii asil niteligi afyon
kullanmalaridir. Ahmet Talat Onay, bu adetin Isiklar adli dervis ziimresine (Onay,
2007: 200-201), 16. yiizyilda Kalkandelenli Fakiri ise bu adetin Kalenderilere ait
oldugunu vurgulamaktadir (Azamat, 2001: 236). ibrahim Sirin ise Batili kaynaklara
gore bu adetin Rum Abdallarma 6zgi kilindigini vurgulamaktadir (Sirin, 2012:
34). Batili seyyahlarin eserlerinde ise bu adetin Kalenderi ve Haydarilere mahsus
kilindig1 gériilmektedir. Ornegin 16. yiizyilda Fransa kralmin elgisi olarak Kanuni
donemi Istanbul’unu ziyaret eden Nicoles de Nicholay, bu niteligin Kalenderiler’e
has oldugunu belirtmektedir (Sirin, 2012: 24-34; Nicholay, 2014: 229-234). Divanlara
(14-18. yiizy1l) bakildiginda ise bu niteligin abdal dervis ziimresine aidiyetinin 6n
plana ¢ikarildigt goriilmektedir. Kalenderilerin bu konuda 6n planda ¢izilmesi,
kaynaklarin da vurguladigi gibi devrin en 6nemli ve kalabalik ziimresi olarak Abdallar
da dahil pek ¢ok dervisi i¢lerinde barindirmasindan 6tiirii oldugu asikardir (Sevimli,
2020c: 16).

Abdallar, ruhsal agidan kendilerini Hakk’in hayrani ilahi sirlarin hizmetkar
kilan bu adeti, Hak elinden dolu iger gibi i¢mis, ask acisin1 dindirmede gare bilmistir.
Elest bezminde elde ettikleri ikrar ile bu ilahi surin hayrani olduklarina inanmis
olan Abdallar, diinya denilen gurbette viicutlarina ve baslarina ayrilik yaralarini
a¢makta, bunlara pamuk ve meftul uyguladiktan sonra acilarini dindirmek igin vecd
esnasindaki hayranlik héliyle afyon da kullanmaktadir. Bu hayranlik, ddeta yaralarla
siislenmis viicudu bir pamuk tarlasina dondiirmekte, bu beyazlik safak vakti 1g1yan
giinesin kizilligim1 andirmaktadir. Abdalin etegi ise bu safak kizili nal kesikleriyle
dolmaktadir. Ask tekkesinde lale igindeki karalik misali derinlemesine vurulan nal
seklindeki kesikler, bir savas meydaninda kurulan saltanat otagi misali Abdalin ¢iplak
basi tizerinde yiikselmektedir. Bu ylicelme hissi ile klasik pek ¢ok sair, asil sevgilinin
hayranligini cezbetmek icin esrar kullandigini séylemistir. Bu sdylemlerde sairlerin,
ask ugruna sevgilinin mahallesinin tozunu esrar gibi yuttuklar1 duygu durumunu
tevriyeli olarak betimledikleri goriilmektedir (Sevimli, 2020c: 54). Bu hayranlik;
N&’ili’nin belirttigi gibi diinya malindan feragati, baslar1 yiicelmis duygusuyla azla
yetinmeyi ve Allah’a kul olmayr nimet addeden bir ilahi hizmetkarlik duygusunu
Abdalin sahsinda as1gin yiiregine ickin kilmaktadir: Abdal-i ser be-ceyb-i feraguz ki
‘alemiin/ Hayran-1 naz u ni’met-i pa der-rikdbiyuz (Na’ili, g.165/2)
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N&’ili’nin yukarida vurguladigi hayranlik héali ve hikmetin sirlarina vakif
olma haleti klasik pek ¢ok sairin siirsel sdyleminde, Abdallarin bu keyif verici
unsuru kullanmasina kinaye olarak yer almistir. Hakk’a aginaligin verdigi vecd hali/
hayret, gonlii bir Abdal kisvesiyle ilahi sirlara sahip kilan bir hikmet hazinesine
donistiirebilmektedir. Bu hazine klasik siir geleneginde c¢oklukla Nizami’nin
Mahzenii’l-Esrar mesnevisine tesbih edilmektedir: Mahzeniin esrar-1 hikmetden
meger hali midiir/ Bi’l-lah ey abdal-1 dil bilsek nedendiir hayretiin (Na’ili, g.219/4)

Abdallar, tekke oOnlerinde tasidiklari kaplardan “hashas” g¢ekmekte, sevkle
kendilerinden gegmektedir. Bu ask tekkesi higbir muhtesibin ugramayacagi
uzakliktadir. Onlar, kurduklarini duyumsadiklart bu manevi sultanligin esiginde
iryan ve giryan/aglamakli haldedir. Bu tekke, ariflerin Hak diyerek goniillerini
titrettikleri ilahi bir hayranligin kaidesinde kurulu halde bulunmaktadir. Bu durum,
klasik sairin nazarinda askin konakladig1 goniilde ask sirr1 ile kendinden gegmenin
ve bu sarhoglugun sevkiyle giizellik sahi bir dervise donilismenin hdlet-i rithiyesinde
belirmektedir. Hayali; asagidaki beytinde bu durumu, ilahi cezbenin verdigi sarhosluk
baglaminda Abdali muhatap alarak betimlemistir. Sair, bu duygu durumuna giizel bir
neden bulmaktadir. Bu neden ayni zamanda, sairin bir abdal misali agk cezbesiyle ve
perisan vaziyette dergahin kapisinda beklemesinin dayanagi olmaktadir: Cezbe-i ‘agk
ile stride-i dergdhem ben/ Mest ya bengi mi sandin behey abdal beni (Hayali, g.91/2)

3.3.1. Ask Sirlarmin Tasiyicist Rolii: Ciir’adan

Bazi Abdallar kaynaklara gore bir yere baglanmay:1 kabul etmeyen serseri ve
evsiz dervislerdir. Onlar, diyar diyar gezerken yaradana duyduklar1 sevginin tasiyicisi
rolityle yanlarinda kemerlerine bagl halde ciir’adan denilen kaplari tasimakta ve
bu hokkadan esrar ¢ekmektedir. Bu eylem aslinda onlarin ulvi askin sirlarina vakif
olduklarinin delili olmaktadir. Asiklar; uslu olarak ¢iktiklari bu yolda, ilahi esriklige
bulanarak ve mecnun bir abdal olarak tiim diinya kayitlarindan kurtulmus halde geri
donmektedir. Klasik sairler de bir asik olarak siirsel sdylemlerinde bu dogrultuda
kendilerini abdal saymislardir. Bu sdylemlerde tersine donen felek misali devreden
asigin goziinde diinya, bir mekansizlik evine, felegi kapsayan yildizlar ise bir haghas
tanesine doniismektedir. Bu hal, Revani’nin deyimiyle ask sirlarini goniil Abdalina
sOyletmekte, sevk ciir ‘adan ile Abdali hayran edip kendinden gegiren bir cezbeye
doniismektedir. Bu cezbe, sevk ciir ‘adaninda taginan ilahi agk sirlarindan baska bir
sey olmasa gerektir: Soylesiin esrar-1 ‘1gk1 sor goniil abdalina/ Ciir’adan-1 sevkden ¢iin
ant hayran eylediin (Revani, g.216/4)

Ciir’adan, agk sirlarin1 tagimada kendini abdal sayan klasik sair igin bir
sirlar hazinesi hiikmiinii kazanmaktadir. Beyitteki esrar kelimesi, pek ¢ok klasik
sairde oldugu gibi ilahi sirra karsilik gelecek halde, Abdallarin afyon kullanmasina
istinaden tevriyeli kullanilmigtir. Bu kullanimda, tortu igen rint i¢in kadehin nurlarin
dogusu anlamina gelmesi gibi, ciir ‘adan da abdal igin bir sirlar hazinesi olmaktadir.
Baki’nin nazarinda bu hazine, Nizami’nin Matla’u’l-Envar ile Mahzenii’l-Esrar adli
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mesnevilerine doniismektedir: Ciir’adadn abdala ger¢i mahzenii’l-esrardur/ Rind-i
diird-asama sagar matla’u’l-envardur (Baki, g.58/1)

Hayreti ise ask sirlari ile hayran olmak istemekte, bu sirlar1 tasimanin sembolii
olan ciir ’adanin ise kendisine Abdal tarafindan sunulmasini arzulamaktadir. Bu arzu,
sairi kendi mahlasindan tecrit ederek, ona ciir ‘adandaki maddenin verdigi sarhosluk/
hayranlik halini yasatmaya muktedir olmaktadir: Hayreti’niin dahi arturmag iciin
hayretini / Ciir’adan1 getiir abdal yine hayran olalum (Hayreti, mus.13/7)

3.3.2. ilahi Cezbe ve Vecd Hayranhg: Hak Ugruna Kendinden Gecis

Abdallarin bir sufi zlimresi olarak afyon kullanma baglaminda tamamlayici
niteliklerinden biri de Hakk’in yolunda siirekli ilahi bir esriklik yasayarak gezmeleri
olmustur. Onlar, bu ilahi cezbe ve hayranlik haliyle hayret tekkesinde mecnunlugu
kendi iradeleriyle segmis, Allah ugruna tiim iin ve biiytikliik ibarelerinden kurtulmay1
yeglememislerdir. Abdallar, bu cezbe ve vecd hayranlig1 igerisinde bir ates topuna
girer gibi semaya durmaktadir. Bu hayranlik ile onlar, asil sevgili ugruna kendinden
gecis evrelerini ruhsal agidan duyumsayarak iiryan tenlerini devreden bu ilahi neseye
emanet etmektedir. Bu vecd hayranligmnin tesiriyle bir girdaba girdikleri duygu
durumu ile arindirdiklari goéniillerinden diinya ilgilerini de sokiip atmaktadirlar.
Bu hafifseme duygusu ile Abdallar, mecaz kopriisiinden hakikat yoluna dogru
yonelmekte, yaradanin tekkesine konup oray: yeniden insa etmenin hakli gururunu
yasamaktadir. Bu kendinden ge¢is olgusu, siirsel sdylemlerde de ifade edildigi gibi
hashasin verdigi esriklik degil, ilahi cezbe ve vecd hayranligindan kaynaklanan igsel
bir duygulanimdir. Bu duygu, Allah’a ulastiran bir gegis yolu, yani seyr i siiluk
durumu olmaktadir.

Klasik sairler bu hayranlik ile Hak yoluna girdiklerinde Allah askiyla kendinden
gectiklerini, bu agk ugruna hallerini ve sirlarint gizlediklerini, halkin nezdinde ayyas
ya da hashas miiptelas: gibi anilmayi1 can u goniilden arzuladiklarini belirtmislerdir.
Bu arzunun, kianmaya duyulan asirt istek ile riisvaliga yonelen sempatinin
hayranliginda ortaya ¢iktigim1 miisahede etmek miimkiindiir (Sevimli, 2020a: 307).
Kimi Abdallar yukarida ifade ettigimiz vecd hayranligini kendileri i¢in tahsis edilen
tekkelerde konaklama sirasinda yasamaktadir. Revani de ask tekkesinde yatan
Abdallar gibi kendisini goérmekte, kimsenin beng ya da sarhosluk verici maddeleri
kulland: diye dedikodularini yapmamasini isteyerek duruma agiklik getirmektedir:
Tekye-i ‘1sk iginde yatur abdallaruz/ Kimse dahl eylemesiin mestiimiize bengiimiize
(Revani, g.337/4)

Asik, ask derdi ile bir Abdal gibi yar1 ¢iplak halde diinyay: gezmekte, bir
nevi onlarin duyumsadigi cezbe halini yagamaktadir. Aski, asagidaki beytinde bu
cezbeyi tevriyeli olarak ilahi sirlardan hali olmamak, yani vazgecememek seklinde
algilamaktadir. Bu alg1 Abdallarin diinyaya lakayt dervis kimliklerinde belirmekte,
cihani bir pula saymayan niteliklerinde goriiniir hale gelmektedir. Aski, asagidaki
beytinde esrar kullanma, iiryanlik, diinyayr 6nemsememe ve Semsi Tebrizi’nin
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yolunda ilerleme gibi kalenderane tavirlarla pek ¢ok Abdallik niteligini bir potada
bulusturarak Abdallarin vecd haline gonderme yapmaktadir. Bu cezbe, asil sevgiliye
duyulan agkin hayranliginda abdal asiklarin afyon sarhoslugu hallerinden dem vurarak
klasik siirin siirsel sdylemini zenginlestirmektedir: Zahida esrardan sanma bizi kim
haliyiiz/Tigves uryanlaruz likin cihan kattaliyliz/Tekyegah-1 alemiin bi-kayd olan
abdaliyiiz/Semsden yakduk cerag-1 1sk1 Mevlayileriiz (Uskiidarli Aski, mur.74/2)

4. Sonug¢

Abdallar; basi agik, yalin ayak, liryan vaziyette gezmeleri ile taninmistir. Onlar,
Hakk’a dogru bassiz, ayaksiz ylirliyiisiin ruhsal doniigiimiinde, viicutlarina ve ¢ar-
darpl baslarina atese ve yanmaya olan iftiharin ve goniillii kabullenisin timsali ask
yaralari, yani daglar agmislardir. Abdallar, ayrica Hakk’m hayrani, ilahi sirlarin
hizmetkar1 kilan vecd héline dalarak afyon kullanma adetini de uygulamislardir.
Klasik siirde Abdallik nitelikleri, bu ii¢ temel nitelik etrafinda islenmistir. Abdallara
ait bu sdylemler sevgili ugruna derbederligi segen bir asik imaj1 da dogurmustur. Bu
imaj, hem asiklikta Mecnun’a meydani birakmayan bir yigitlik gosterisi hem de bir
abdal olarak kendisini olgunlastiran bir askin yiiceligi formunda siirsel karsiligini
bulmustur. Cok sayida siir ya da beyitte, Anadolu’ya halk: tasavvufun nesesiyle
tanigtirmak ve goniillere manen merhem olmak igin gelen bu dervislere rastlamak
miimkiindiir. Abdal denilen bu dervisler, diinya zenginliginden ve sultanligindan gegip
cihani dolagmislar, {iryanligi ve meczuplugu benimsemislerdir. Gonle i¢kin kilinan
bu dervislik izleri, klasik siirde abdal agikligin temel nitelikleri olarak belirmektedir.
Bu dervislik nitelikleri, klasik asigin nazarinda sevgili ugruna ¢ektigi ask 1zdirabinin
sembolii olarak kullanilmaktadir. Bunlar, klasik siirde abdal asik kavrami etrafinda
genis bir kullanim alan1 bulmustur. Bu terenniimler, siirin sosyal hayatla bagini bir
kez daha pekistirirken, asiklik baglaminda abdal asik karakterini sosyal hayattan
aldig1 sosyolojik ve edebi bir olgunun miisterekliginde gozler oniine sermektedir.
Klasik giirde pek ¢ok sair, Abdallara ait bu nitelikleri, siirsel sdylemlerinde begeniyle
karsilamistir. Bu dogrultuda abdal olduklarini, onlar gibi sevgili ugruna giiniibirlik
azik devsirme yolculuguna ¢iktiklarini, tecridi bir yalitilmishik hissiyle ayna ya
da fenerle/cerag dolastiklarini belirtmislerdir. Bu sairler, ellerinde keskiil ya cer
taslari, sevgilinin kapisinda dilendiklerini de belirterek siirlerinde ‘basikabak’ dervis
kisvesiyle ve rind kimlikleriyle bu mekansiz dervisligi yiliceltmislerdir.

Bu sairler, ayrica bir giil bahgesi formunda sinelerine ve ¢iplak baslarina
Abdallar gibi ¢ektikleri elif ya da nal seklinde yaralari, bir hiikkiimdarlik taci gibi
baslarinda onurla tasidiklarini vurgulamislardir. Aciyr bal eyleyen 1zdiraba tutkulu
bu egilimle matemli cografya Kerbela’ya Abdallar misali inen sairler, sinelerini
pareleyerek, viicutlarini daglamiglardir. Yine asiklar, siirsel sdylemlerinde Abdallar
gibi bu yaralara fitil uygulamak, pamuk ve meftul tikamak gibi tedavi yontemlerini
uyguladiklarint da dillendirmislerdir. Sairler i¢in bu yontemler asil sevgiliden gelen
bir bagis, ilahi bir merhem hiikmii kazanabilmistir. Abdallar gibi sultanlig1 elinin
tersiyle iten ve Hakk’in kullugunu diinya sultanligindan iistiin sayan bu anlays;
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Abdallig1 azizlik, abdal mesrepligi adeta bir inang bigimi haline getirebilmistir. Bu
yasam bi¢imi “fakr”1 bagina tag¢ etme bilinci temelinde, Abdalin goniil toklugu ve
azla yetinme prensibine baglanmistir. Bu prensiple Abdallar, acilarini dindirmede
kendilerini Hakk’1in hayrani, ilahi sirlarin hizmetkar kildigina inandiklart hashas gibi
keyif verici maddeleri kullanimistir. Bu Abdallar i¢in ciir ‘adanda tasman ask sirr
olmus, bu sir bir ilahi cezbe ve vecd hayranligi ile tamamlamigtir. Klasik pek ¢ok sair,
sevgili ugruna sinesine yaktigi daglarin acisini abdal gibi dindirdigini, ciir’adanindan
esrar ¢ektigini, bu sarhoslugu hayranlik ve hayretle tecriibe ettigini tevriyeli olarak
anlatmistir. Boylece asil sevgiliye ulastirmada onulmaz agk derdini mihver edinen
pek ¢ok sair de bu “izdiraba ve eziyete tutkulu egilimi” “abdal” kavramindan alarak
kendine mal etmistir. Bu anlatimlarin, klasik siirin agk anlayis1 dogrultusunda zengin
bir edebi ¢erceve olusturdugu, klasik siirin asiklik gelenegine de onemli katkilar
yaptig1 goriilmektedir. Bu nedenle ¢alismada abdal kavrami, yukarida agiklanan iig
temel nitelik etrafinda ve bunlar1 tamamlayici nitelikleri baglaminda ele alinmistir.
Boylece klasik siirdeki asiklik imaji, birbirini tamamlayan nitelikleriyle derli toplu
halde ortaya konulmustur. Bu séylemlerin klasik siirdeki asiklik kavramina Abdallik
baglaminda katki sagladig: asikardir.
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