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Anahtar Oz

Kelimeler: Amag: Ergenlik onemli bir arastirma alani olarak giderek artan olgiide tezlere konu
1.Ergenlik olmaktadir. Bu ¢alismanin amac Tiirkiye’de ergenlik konusundaki tezlerin konu alanlar1 ve
2.Yontem aragtirma yontemlerinin genel hatlarinin betimlenmesidir.

3.Icerik analizi Yontem: Betimsel arastirma olan bu c¢alismada 2009-2019 yillar1 arasinda anahtar
4.Tezler kelimesinde veya ozetinde ergenlik gegen arastirmalar YOK'iin Ulusal Tez Merkezi'nden
listelenmistir. Ulasilan 875 tezden kapsam dis1 olmayan 672 tez calismaya dahil edilmistir.
Arastirmacilar arasindaki tutarliligi belirlemek amaciyla pilot ¢alisma yapilmis, sonrasinda
tezleri arastirmacilar bagimsiz olarak ve igerik analizi yontemiyle incelemislerdir.

Bulgular: ilgili tezler; konu alanlari, 6rneklem sayilari, kullanilan yontemler, kullanilan
Olgme araglari, gelisimsel diizey, kullanilan analiz teknikleri gibi yirmi farkli degisken
tizerinden incelenmis, kaydedilmis ve siniflandirilmistir. Konu alanlarina gore agirlikli
olarak psikoloji ile egitim-0gretim alanlarinda, genel tiirline gore %77 ile en ¢ok
betimsel/iliskisel ¢alismalarin yapildig1 saptanmistir. Arastirma tiirlerine gore %64 ile en ¢ok
nicel arastirma modeline rastlanmistir. En fazla ¢alismanin %81 ile nicel veri toplama araci
en ¢ok form/anket ve 6lgek- kullanilarak yapildig1 saptanmistir. Verilerin agirlikli olarak 500
iistii orneklem grubu araliginda ve lise gelisim diizeyinde yiiriitiildiigii belirlenmistir.
Tezlerde en ¢ok amagli 6rnekleme yontemi kullanilmus, istatistiksel yontem olarak en gok
%26’yla frekans ve ylizde kayitlar1 yer almustir.

Sonug: Tiirkiye’de yapilan ergenlik tezleri 6énemli bir yogunluk ve kapasiteye isaret

etmektedir. Ancak ¢alismalarin metodolojik 6zelliklerinin gii¢lendirilmesi gerekmektedir.

1 Sorumlu yazar/Corresponding author



Keywords: Abstract

1.Adolescence Objective: Adolescence, as an important research area, is increasingly being studied in the
2.Method theses. The aim of this study is to determine the subject areas and the general characteristics
3.Content of research methods of these thesis.

analysis Method: In this descriptive study, thesis with term “adolescence” in their keywords or
4.Theses abstracts, conducted between years 2009 and 2019 were listed by YOK National Thesis

Center. Of the 875 theses reached, 672 theses that were in the scope, were included in the
study. In order to determine the consistency between the researchers, a pilot study was
conducted and then the researchers examined the theses independently with the content
analysis method.

Results: Thesis had been examined, recorded and classified over twenty different variables
such as subject areas, sample numbers, methods used, measurement tools used,
developmental level, and analysis techniques used. It was determined that studies were
carried out mainly in the fields of psychology and education according to the subject areas,
and descriptive/relational studies were mostly conducted. According to the types of
research, mostly quantitative research model was carried, 64%. Most of the studies were
conducted using the quantitative data collection tool-mostly form/survey and scale, 81%. It
was determined that in most thesis sample group was 500 and above and high school
developmental level was studied. While the mostly purposive sampling method is used in
theses, frequency and percentage records are used as statistically with a maximum rate of
26%.

Conclusion: The thesis on adolescence seem to have good interest and capacity however

methodological features of studies conducted in Turkey need to be strengthened.
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Giris

Ergenlik, birey i¢in sosyokiiltiirel ¢gevrenin daha etkin oldugu ve kimligin daha belirgin
hale geldigi donemdir. Ergenlik fizyolojik, bilissel ve psikososyal degisme ve olgunlasma
stireclerini kapsamakta ve farkli alanlar birbirleriyle etkilesim iginde olmaktadir (Levy-
Warren, 1996; Arnett, 2001; Steinberg, 2005). Ergenlik donemi, biiytimeye bagli olarak insan
bedenindeki fiziksel ve duygusal degisimlerle tetiklenen psikososyal ve cinsel olgunlasma ile
hiz kazanan, kisinin 6zerkligini, kimlik kazanimini ve tiretkenligini edinmesiyle tamamlanan
bir yasam doénemidir. Bu siiregte ergen, yetiskinlik dénemine hazirlanir (Derman, 2008).
Bununla birlikte, bu déonemde bireylerin riskli davranislarinda artis oldugu gozlemlenmistir.
Bu riskli davramslara okul terki, olumsuz davranislar, sigara kullanimi 6rnek gosterilebilir.
Bu durum, bu davramslara sahip bireylerin akademik becerilerinin zayiflamasma neden
olabilmektedir (Adams & Berzonsky, 2003; Telef, 2014). Bu sebeple gelisim donemi olarak

ergenligin arastirilmasinin onemli oldugu diistintilmektedir.

Ergenlik gecmiste daha kisa bir siireci kapsarken, giintimiizde bu siire¢ ¢cok daha uzun

stirmektedir. Ciinkii gliniimiizde genglerin, yetigkinlik doneminin gorevlerinden olan evlilik,
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kariyer ve ekonomik bagimsizlif1 yerine getirmeleri ge¢miste oldugundan ¢ok daha fazla
zaman almaktadir. Bu nedenle insan yasaminda genel olarak cocukluktan ergenlige
gecilmesi daha erkene cekilmisken, ergenlik doneminin sonlanmasi daha uzun zaman
almaya baglamistir. Bu nedenle giintimiizde ergenlik donemi yaklasik 10 yaslarinda baglayip
20'li yaslarin ortalarinda kimlik duygusunun tamamlanmasi ile bitmektedir (Steinberg,
2014). Bundan dolay1 birgok okul donemini kapsamaktadir (Derman, 2008). Ergenlikte
cinsiyet farklari pek ¢ok c¢alismada Onemle dikkate alinmaktadir (Parlaz, Tekgiil,
Karademirci ve Ongel, 2012).

Ergenlik donemi gelisimi ve ergenlik doneminde bulunan bireyler iizerinde yiiriitiilen
calismalar tiim diinya genelinde olaganiistii bir artis gostermektedir. Bu durum bir dlciide
ergenligin diinya niifusu agisindan cok genis bir kitleyi icermesine baglhdir. UNICEF'in
giincel verilerine gore diinya niifusunun yaklasik %16’s1 olan 1.3 milyar ergen

bulunmaktadir (https://data.unicef.org/adp). Bu sayilar yalmzca 10-19 yaslar1 arasm

kapsamaktadir. Ayrica ergenligin giderek daha o6zel bir yasam donemi oldugunun
anlagilmas1 ve kendine ozgli bir gelisimsel donem olarak algilanmasi konuya ait
arastirmalarin artmasma neden olmustur (Lerner, 2002; Silbereisen and Lerner, 2007).
Kiiresellesme ile birlikte farkli bolgelerde insan gelisiminde benzerlikler artsa da, ergen
gruplarda biiyiik farklilar, gesitlilikler ve ciddi orandaki esitsizlikler ortaya ¢ikmaktadir
(Larson, Wilson ve Rickman, 2010) Bu gelismeler ve gesitlenmeler dogrultusunda ergenlerin
diinyanin farkh bolgelerinde daha ¢ok incelenmesi bir ihtiyagtir (Arnett,2015). Bu noktada
arastirmalarin genel olarak degerlendirildigi calismalarin olmadig1 goriilmekle birlikte,

konuya iliskin ¢alismalarin giderek artmas: dikkat ¢ekicidir.

Ergenlikle ilgili arastirmacilarin yonelimlerinin gesitliligi ve calismalarin ergenlikle
ilgili politikalara yansima potansiyeli nedeniyle ergenlikle ilgili calismalara genel bir bakis
saglanmas1 Onemli goriilmektedir. Ayrica farkli arastirma yontemlerinin, orneklemlerin
ergenlik tezlerinde nasil yer buldugu arastirma yontemleri agisindan da bir degerlendirme

cergevesi olusturacaktir.

Genel olarak arastirmacilar giderek artan Olgiide ergenlerin gesitli Ozelliklerinin
aragtirilmasina yonelmistir. Ergenlikle ilgili calismalardaki dagilim incelendiginde biyolojik
temelli arastirmalar ve beyin arastirmalarinda, ergenligin ruh saghg agisindan
incelenmesindeki egilimlerde, LGBT ve cinsellik konulu aragtirmalarda, ergenligin kimlik
kazanimi ve yetiskinlie gecis calismalarinin agiklanmasindaki roliinde, miidahale ve
uygulama temelli ¢alismalarda artis goriilmektedir. Bununla birlikte, gesitli disiplinlerde
ergenlik bir evre veya konu olarak incelenmis ya da bazi konularin ergenlerde nasil
yasandigr inceleme konusu olmustur (Cok, 2013). Giderek cesitlenen bu arastirmalar
iniversitelerdeki lisansiistli tez c¢alismalarinda da arastirma konusu olma niteligi
tasimaktadir. Tezlerde ele alinan ergenlik arastirmalarina iliskin bu genis birikimin genel
olarak nasil bir yap: tagidigmin incelenmesi, ergenligin alan yazinda nasil calisildiginin
anlasilmasi agisindan onemlidir. Calisma egilimleri saptandiginda yeterince denenmemis

tekniklerin ortaya koyulmasmin alan yazindaki eksiklerin {izerine gidilebilmesi agisindan
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onemli oldugu diistiniilmektedir. Bu nedenle bu calismada, Tiirkiye’de ergenlik konusunda
yapilan farkl tiirlerdeki tezlerin incelenmesi ve konu alanlari, arastirma yontemlerinin genel
hatlarinin betimlenmesi amacglanmaktadir. Bir meta analiz ya da sistematik derleme niteligi
tasimayan bu c¢alismada tezlerde ortaya konan arastirma ozelliklerinin belirlenmesi temel

amagtir.
Yontem
Arastirma Modeli

Yapilan arastirma ergenlik donemi hakkinda 2009-2019 yillar1 arasinda yapilmis
tezlerin incelenmesini kapsamaktadir. Tezler betimsel tarama yontemi ile 20 farkli degiskene
gore degerlendirilmistir. Icerik analizi frekans degerlendirme yontemi kullanilmistir. Icerik
analizi, metne yonelik tarafsiz ve sistematik bilgi sunmay1 hedefleyen bir arastirma
yontemidir. Arastirillan metin ya da diger belgelerin arastirma amaci dogrultusunda
ozelliklerinin siniflanmas1 ve gozler Oniine serilmesi bi¢iminde yiiriitiiliir (Kogak, Arun,
2006).

Arastirma Grubu

Arastirma grubunu anahtar kelimesinde ve 6zetinde ergenlik gecen 2009-2019 yillar

arasinda yapilmis 672 tez olusturmaktadir.

islem

Anahtar kelimeleri i¢inde “ergenlik” kelimesi gecen tezler YOK'iin Ulusal Tez
Merkezi'nden taranmustir. Yapilan tarama sonucunda toplamda 875 teze ulasilmigtir. Ancak
anahtar kelimelerinde ergenlik ge¢cmemesine ragmen kapsam disi olarak araya karisan
calismalar dahil edilmemistir. Bu c¢alismalar farelerin ergenlik dénemi; peyzaj mimarisi
alaninda yapilan bir tezin ergenlikle ilgili olmadig1 halde tarama dahilinde ¢ikmis olmasi
gibi orneklerdir. Sonug olarak 672 calisma incelemeye almmuistir. Pilot ¢alisma igin 2009
yilinda yapilan ve listede ilk 20 calisma olarak yer alan tezler iki arastirmaci tarafindan
hazirlanan olgiitlere gore degerlendirilmis, frekans ol¢iimleri elde edilmis ve iki arastirmact
arasindaki tutarlilik incelenmistir. Tutarliligin %96 degeri ile yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Calismanin geri kalan boliimiinde arastirmacilar bagimsiz degerlendirmeye devam ederek
tim tezleri igerik analizi ile incelemistir. Her bir tez asagidaki bilgileri kaydedilerek ve

numaralandirilarak incelenmistir.

Tezin adi, 6grenci/akademisyen ads, tez yili, tiniversite, enstitii, tez tiirii, bilim dallari,
sayfa sayisy, dili, konu alanlari, yontem I (betimsel/ iliskisel, deneysel/ yar1 deneysel, 6rnek
olay), yontem II (nitel arastirma modeli, nicel arastirma modeli, karma arastirma modeli),
orneklem biiyiikliigii/calisma grubu, Orneklemin sayisi, cinsiyet, gelisimsel diizey

(ortaokul/lise/tiniversite/yetiskin), veri toplama araglari/6l¢gme araglari (nicel ise veri toplama
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araclart: form/ anket, Olgek, envanter, tibbi testler/ nitel ise veri toplama araglari: goriisme,
gozlem, odak grup, egitim verilmis/ dokiiman incelemesi), 6lgme aracinin gelistirilmesi
(6lgek gelistirilmis, uyarlanmis/uyarlama, hazir 6lgek kullanmis), veri toplama: ¢evrimici ya
da kagit kalem, ornekleme yontemi( amacli/uygun, evrenden 6rnekleme segimi, evrenin
tiimiine gitme), islem boliimii ya da verilerin toplanmasi( etik izin alinmus/ bilinmiyor; onam
formu (bireyden/ aileden/ okuldan/ilgili kurumdan/ bilinmiyor), analiz (frekans ve yiizde
kayitlari, parametrik olmayan analizler, korelasyon, varyans analizi, regresyon, yapisal
esitlik modellemesi(YEM)), faktor analizi ¢alismasi (agimlayici, dogrulayici) agilarindan tek

tek siiflandirilarak igerik analizine tabi tutulmustur.
Verilerin Analizi

Elde edilen tiim frekanslar yiizde degerleri de dikkate almarak yorumlanmistir.

Ayrica tezlere iligkin saptanan 6zellikler tablo ve grafiklerle gosterilmistir.

Bulgular
Yillara Gore Tez Sayis1 Dagilimi

Aragtirma kapsaminda ergenlik anahtar kelimeli ve 6zetinde ergenlik gecen 672 tez
incelendiginde, 2010 yilinda 50 (%8) , 2011 yilinda 53 (%8), 2012 yilinda 44 (%7), 2013 yilinda
50 (%7), 2014 yilinda 47 (%7), 2015 yilinda 90 (%13), 2016 yilinda 90 (%13), 2017 yilinda 116
(%17) ve 2018 yilinda 132 (%20) tez galismasi oldugu goriilmektedir. 2014 yilindan sonra
calisma sayilarinda bariz bir artis olmustur. Genel egilim olarak ise yildan yila ¢alisma
sayisinin arttign goriilmektedir. Asagida yillara gore toplam tez sayist dagilimi grafigi
verilmisgtir.

150 Yillara Gore Tez Sayisi Dagilimi

100
50

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Sekil 1. Yillara Gore Tez Sayist Dagilimi
Tezlerin Enstitiilere Gore Dagilimi

Tez calismalarinin enstitiilere gore dagilimi incelendiginde, arastirma kapsaminda en
¢ok tez calismasimin sosyal bilimler enstitiisii ¢ikish oldugu, en az ¢alismanin ise Adli Tip
Enstitiisiinden ¢ktig1 goriilmektedir. Genel egilimler incelendiginde ¢oktan aza dogru
dagilim sirasiyla; Sosyal Bilimler Enstitiisti (334 adet), Egitim Bilimleri Enstitiisti (110), Saglik
Bilimleri Enstitiisii (102), Tip Fakiilteleri Uzmanlik Tezleri (87), diger enstitiiler (20), Fen
Bilimleri Enstitiisii (13), Adli Tip Enstitiisti (8) seklindedir. Y1l bazinda incelendiginde ise
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2015 ve itibariyle en cok Sosyal Bilimler Enstitiisiinde goriilmiistiir. Asagida tezlerin

enstitiilere gore genel ve yillik dagilimlarim gosteren grafikler verilmistir.

Fen Bilimleri
Enstitlsu

itllere Gégg Genel Dagilim

iger

Adli Tip Enstitisi

Tip Fakiltesi
Saglik Bilimleri
Enstitlisu

Egitim Bilimleri
Enstitlsi

Sekil 2. Enstitiilere Gore Genel Dagilim

Enstitlilere Gore Yillik Dagilim

80

60

40

20 I I

N TE T .

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

B Sosyal Bilimler Enstitlisi B Egitim Bilimleri Enstitlsi Saglik Bilimleri Enstitlsu
B Tip Fakiiltesi H Adli Tip Enstitlisu Fen Bilimleri Enstitlsi
H Diger

Sekil 3. Enstitiilere Gore Yillik Dagilim
Tezlerin Tez Tiiriine Gore Yillik Dagilimi

Aragtirmalarin tiimii tez tiirleri bakimindan incelendiginde, %75 ile en ¢ok yiiksek
lisans (504 adet), %15 ile ikinci sirada uzmanlik tezi (103) ve %10 ile en az doktora tezi (65)
oldugu verisine ulasilmistir. Tez tiirlintin yillara gore dagilimi incelendiginde de her yil
yliksek lisans tezinin en ¢ok oldugu goze ¢arpmaktadir. 2014 yili 6zelinde ergenlik anahtar
kelimesi veya Ozetinde ergenlik gegcen doktora tezinin hi¢ yapilmamis olmasi dikkat
cekicidir. Tiirkiye’de yiiksek lisans programlari, doktora programlarina gore daha fazla ve
daha genis 6grenci gruplarina sahip bir yapida oldugu igin yiiksek lisans tezlerinin daha
fazla olmasi beklendik bir durumdur. Asagida tez tiiriine gore dagilim ve tez tiiriine gore
yillik dagilim grafikleri verilmistir.
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Tez Turine Gore Dagilim
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Sekil 4. Tez Tiirtine Gore Dagilim

Tez Tirline Gore Yillik Dagilhm
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Sekil 5. Tez Tiirtine Gore Yillik Dagilim
Tezlerin Sayfa Sayilarina Gore Dagilim1

Genel dagilima bakildiginda en ¢ok 101-200 sayfa araliginda arastirmaya rastlanmustir.
Ikinci sirada ise 0-100 sayfa araliginda tez galismasi en goktur. Sayfa sayist 500 iistii olan
calismaya ise 2016 ve 2017 yillar1 disinda hig rastlanmamis ve sayfa araligi bakimindan en az
aragtirmanin bu aralikta oldugu goriilmiistiir. Asagida tezlerin sayfa sayilarma gore dagilimi

grafigi verilmistir.

Tezlerin Sayfa Sayilarina Gore Dagilimi

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

80
70
60
50
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W 0-100 Sayfa M 101-200 Sayfa m201-300Sayfa M 301-400 Sayfa M 401-500 Sayfa m 500 Ustii Sayfa
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Sekil 6. Tezlerin Sayfa Sayilarma Gore Dagilim
Tezlerin Dillere Gére Dagilimi

Anahtar kelimesinde ve 6zetinde ergenlik gegen calismalarin Tiirkge, Ingilizce ve
Almanca olarak {i¢ dilde oldugu goriilmiistiir. En ¢ok Tiirkge (637 adet), ardindan Ingilizce
(32) ve en az da Almanca (3) calismaya rastlanmistir. Bu bulgu programlardaki egitim-
ogretim diline dayanmaktadir. Bunun sebebinin Tiirkiye’de egitim dili olarak en ¢ok Tiirkge
programlar yer alirken daha az sayida Ingilizce programlarin olmasindan kaynaklandig
diisiiniilmektedir. Asagida tezlerin dillere gore dagilimu grafigi verilmistir.

Tezlerin Dillere Goére Dagilimi
3; 0% |

32; 5%

M Tirkee
H ingilizce

Almanca

Sekil 7. Tezlerin Dillere Gore Dagilim

Tezlerin Konu Alanlarina Gore Dagilimi

Konu alanlarina gore genel dagilim incelendiginde, en ¢ok %35 ile psikoloji (310
adet), ardindan %20 ile egitim ve 6gretim (175), %6 ile psikiyatri (50), %5 ile cocuk saghg: ve
hastaliklar1 (45), %4 ile din (38), %3 ile hemsirelik (31), %3 ile sosyoloji (30), %3 ile spor (26)
seklindedir. Konu alanlarina gore dagilim farkli disiplinlerde ergenlikle ilgili tezler
yuriitiildiiglinti gostermektedir. Asagida tezlerin konu alanlarma gore dagilimi grafigi

verilmisgtir.
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sosyal Hizmetier _ KONU Alanlarina Gore Dagilim
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Sekil 8. Tezlerin Konu Alanlarina Gore Genel Dagilim1

Yillik dagilim incelendiginde ise 2014 yili sonrasinda ozellikle egitim ve 6gretim ve
psikoloji alanindaki ¢alismalarda ciddi oranda artis goriilmektedir. 2010 yil1 haricinde her yil
psikoloji en cok ergenlik galisan alan olmustur. YOK tarafindan yapilan bu smiflamada
egitim ve O6gretim alani kapsaminda PDR, Ogretmenlik Programlari ve Egitim Bilimleri
Temel Alanlar1 kapsaminda yapilan galismalarin oldugu gériilmiistiir. Tlgili platformda buna
yonelik ayrintili bilgi verilmedigi igin bu genel bashigin daha ayrintili kaydedilmesine

gidilememistir. Asagida tezlerin konu alanlarina gore yillik dagilimi grafigi verilmistir.
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Sekil 9. Tezlerin Konu Alanlarina Gore Yillik Dagilimi

Tezlerin Genel Arastirma Tiiriine Gore Dagilimi

65
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2018

Arastirma kapsaminda genel tiiriine gore tezler incelendiginde %77 ile en c¢ok

betimsel/iliskisel (510 adet), ardindan %22 ile deneysel/yar1 deneysel (144) ve en az olarak da

%1 ile ornek olaym (9) yer aldigi goriilmektedir. Yillara gore bakildiginda 2015 yilinda

betimsel/iliskisel calismada bir artis oldugu dikkat c¢ekmektedir. Calisma sayisinin da

artmasiyla baglantili olarak 6zellikle 2014 yilindan sonra betimsel/iliskisel calismalarda ciddi

bir artis oldugu goze ¢arpmaktadir. Ayrica 2018 yilinda da 6rnek olay ¢alismasina daha fazla

rastlanmistir. Betimsel/iliskisel calismalarin diger arastirma tiirlerine gore daha fazla

olmasmin sebebinin, betimsel/iliskisel ¢alismalarin arastirmacilara gorece yoOntemsel

kolayliklar saglamasi oldugu diisiiniilmektedir. Asagida genel tiiriine gore tezler ve bunlarin

yillara gore dagilimina yonelik grafikler verilmistir.

Genel Turline Gore Tez Dagilimlari
1%

m Betimsel/ iliskisel
M Deneysel/ Yari Deneysel

= Ornek Olay

Sekil 10. Yontem 1- Genel Tiirtine Gore Tez Dagilimlar:
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Yontem 1- Genel Turlne Gore Tezler
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Sekil 11. Yontem 1- Genel Tiirline Gore Tezler

Tezlerin Kullanilan inceleme Yéntemine Gére Dagilimi

Anahtar kelimesinde ve Ozetinde ergenlik kelimesi gecen tezler incelendiginde
kullanilan inceleme yontemine gore arastirma tiirleri bakimindan %64 ile nicel arastirma
modeline (426 adet) en fazla rastlanmisken, %27 karma arastirma modeline (177) ve en az
olarak da nitel aragtirma modeline (58) rastlanmistir. Yillara gore bakildiginda ise calisma
sayisinin da artmastyla baglantili olarak 6zellikle 2014 yilindan sonra nicel ¢alismalarda bir
artis oldugu goriilmektedir. Karma ve nitel arastirma yonteminde ise yillara gore az bir
miktar farklilasma goriilmesine ragmen belirgin bir degisim bulunmamaktadir. Asagida
tezlerin kullanilan inceleme yontemine gore genel ve yillik dagilimlarina yonelik tablolar

verilmisgtir.

Tezlerin Kullanilan inceleme Yontemine Gore

Genel Dagilimi Nitel
Arastirma
Karma Modeli
Aragtirma 9%
Modeli
27% Nicel
Arastirma
Modeli
64%

Sekil 12. Yontem 2: Tezlerin Kullanilan Inceleme Yontemine Gore Genel Dagilimi
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Yontem 2: Kullanilan inceleme Yéntemine Gore Arastirma
Turleri
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Sekil 13. Yontem 2: Kullanilan Inceleme Yontemine Gore Arastirma Tiirleri
Tezlerin Yillara Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Genel Dagilimi

Y1l bazinda 6rneklem biiytikliikleri incelendiginde genellikle en ¢ok 500 tistii kisiden
olusan 6rneklem oldugu, ikinci sirada ise 0-100 kisi sayis1 araliginda 6rneklem bulunurken,
en az drneklem sayisimin 401-500 kisi araliginda oldugu goriilmiistiir. Ozellikle son iki yilda
0-100 arasinda kisinin yer aldig1 6rneklemde artis olmustur. Belirlenen araliklara gore ¢oktan
aza dogru sirasiyla 6rneklem sayilar1 500 iistii (157 kisi), 0-100 araliginda (148 kisi), 101-200
araliginda (94 kisi), 201-300 araliginda (90 kisi), 301-400 araliginda (74 kisi), 401-500
araliginda (64 kisi) seklindedir. Genel olarak arastirmalarin en ¢ok gorece kisith
orneklemlerle (300 ve alt1) yiiriitiilmiis oldugu goriilmektedir. Asagida tezlerde belirlenen
Orneklem araligma gore Orneklem biiyiikliiklerinin genel dagilimina yonelik tablolar

verilmistir.

Belirlenen Orneklem Araligina Gére Orneklem Biiytikliiklerinin Genel
35 Dagilimi
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Sekil 14. Belirlenen Orneklem Araligina Gére Orneklem Biiyiikliiklerinin Genel Dagilim1
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Cinsiyete Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Genel Dagilimi

On yillik siiregteki biitiin calismalarin Orneklemleri, Orneklem sayilarna gore
gruplandirilip (0-50; 50-100 gibi) bu gruplar igindeki kiz ve erkek dagilim araliklar: tespit
edildiginde; kizlarin 0-50 kisilik 6rneklem araliginda oldugu ¢alismalarin sayis: tiim ¢alisma
sayistyla oranlandiginda bu oran %21 iken erkeklerin 0-50 kisilik 6rneklem araliginda
oldugu calismalarin sayisi tiim galisma sayisiyla oranlandiginda bu oran %22’dir. Kizlarn
oran1 51-100 orneklem araliginda hepsine oranla %14 iken erkeklerde oran %17, 101-200
orneklem araliginda kizlarda oran %27 iken erkeklerde oran %26, 201-300 Orneklem
araliginda kizlarda oran %17 iken erkeklerde bu oran %17, 301-400 6rneklem araliginda
kizlarda oran %7 iken erkeklerde bu oran %6, 401-500 6rneklem araliginda kizlarda oran %4
iken erkeklerde bu oran %3, 500 istii orneklem araliginda ise kizlarda oran %10 iken
erkeklerde bu oran %9 olarak goriilmektedir. Yillara gore dagilim incelendiginde kizlarda
ozellikle 2015 ve sonras1 101-200 kisilik 6rneklem araliginda oldugu calismalarin sayisinda
artig gortiliirken, erkeklerde diger orneklem biiyiikliiklerine oranla en bariz artis 51-100
ornekleminde goriilmiistiir. Asagida erkeklerin ve kizlarin belirlenen 6rneklem araligina

gore Orneklem biiyiikliiklerinin genel ve yillik

B dagilimlarina yonelik tablolar verilmistir.
Kizlarin Belirlenen Orneklem Araligina

Gére Orneklem Biiyiikliklerinin Genel

Erkeklerin Belirlenen Orneklem Araligina

Dagilimi Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Genel
500 Ustu Daémm'
401-500 109

401-500 500 usta
3% 9%

4%
301-400
7%

301-400
6%

201-300 on 201-300
17% ° 17%
51-100
101-200 17%
27% 101-200
26%
Sekil 15. Kizlarin Belirlenen Orneklem Sekil 16. Erkeklerin Belirlenen Orneklem
Araligina Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Araligina Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin
Genel Dagilimi Genel Dagilimi
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Kizlarin Belirlenen Orneklem Araligina Gére Orneklem Biiyiikliiklerinin Yillik Dagilimi
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Sekil 17. Kizlarn Belirlenen Orneklem Araligina Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Yillik
Dagilimi
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Sekil 18. Erkeklerin Belirlenen Orneklem Araligina Gore Orneklem Biiyiikliiklerinin Yallik
Dagilimi

Tezlerin Orneklemlerinin Gelisimsel Diizeye Gore Yillik Dagilimi

Yillara gore gelisimsel diizeye bakildiginda en ¢ok lise diizeyinin, ardindan ortaokul
diizeyinin tezlerde ele alindigi goriilmektedir. Bu arastirmada anahtar kelimesi veya
Ozetinde “ergenlik” gecen calismalarin incelenmis olmasi bu durumun nedeni olarak
distintilmektedir. Ortaokul ve lise diizeyleri birlikte ergenlik donemini en ¢ok kapsayan
diizeyler olmasma ragmen calismalar, kapsamlarina liseli ergenleri, ortaokullu ergenlerden
cok daha fazla almistir. Asagida tezlerdeki 6rneklemlerin gelisimsel diizeylere gore yillik
dagilimlarini gosteren tablo verilmistir.



Orneklemlerin Gelisimsel Diizeylere Gére Yillik Dagilimlari
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Sekil 19. Orneklemlerin Gelisimsel Diizeylere Gore Yillik Dagilimlar
Veri Toplama Araglari/ Ol¢me Araglarinin Dagilimi

Anahtar kelimesinde veya 6zetinde ergenlik gecen tezler veri toplama araglarma gore
incelendiginde, en fazla calismanin %81 ile nicel veri toplama araci kullanilarak, ardindan
%17 ile nitel veri toplama araci kullanilarak ve en az olarak da %?2 ile dokiiman inceleme ile
yapildig1 goriilmektedir. Nicel veri toplama araci olarak 517 form/anket (%44), 415 6lgek
(%35), 147 test ve envanter (%12) ile 101 tibbi test (%9) kullanilmistir. Nitel veri toplama arac
olarak 99 gozlem (%42), 96 goriisme (%40), 36 egitim verme (%15) ve 7 odak grup (%3)
¢alismasmin oldugu goriilmektedir. Ayrica 34 (%2) dokiiman inceleme kullanilmistir.
Yapilan incelemelere gore kullanilan Ol¢me araglarmin gesitlilik gosterdigi sOylenebilir.
Asagida nitel, nicel ve dokiiman inceleme O6l¢gme araglarmnin genel dagilimlarina yonelik

tablolar verilmistir.

Olcme Araclari

m Nicel Calismalarin Olgme

17% Araci

m Nitel Calismalarin Olgme
Araci

m Dokiiman inceleme

81%

Sekil 20. Ol¢gme Araclari
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Nitel Olgme Araglarinin Nicel Olgme Araglarinin

Genel Dagilimi Genel Dagilimi
. . M Form/Anket
B Gorlisme B GoOzlem m Olcek
1 Odak Grup M Egitim Verilmis W Test Ve Envanter

Sekil 21. Nitel Ol¢me Araclarmim Sekil 22. Nicel Ol¢cme Araclarmin Genel
Genel Dagilimi Dagilimi

Nicel ¢alismalarin veri toplama araglarina gore yillar icindeki dagilimi incelendiginde
2015 ve sonrasinda ¢ogunlukla 6l¢me araci olarak form/anket ve Olgek kullanildig: goze
carpmaktadir. Nitel ¢alismalarin veri toplama araglarina gore yillar icindeki dagilimi
incelendiginde ise veri toplama araclarindan goriisme ve gozlemin her yil icin cogunlukta
oldugu goriilmiistiir. Dokiiman incelemenin ise 2014 ve 2016 yillarinda en fazla oldugu
goriilmektedir. Ozellikle 2015'ten sonra goriilen genel sayisal artiglarin genel olarak tez
sayisinin artmasma bagh olabilecegi diisiiniilmektedir. Asagida nitel ve nicel ¢alismalarin
veri toplama araglarma gore yillik dagilimlarini gosteren ve bdyle bir veri toplama araci
icermeyen dokiiman inceleme c¢alismalarinin ise kendi igindeki yilik dagilimini gosteren

tablolar verilmistir.

Nicel Calismalarin Veri Toplama Araglarina Gore Dagilimi
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Sekil 23. Nicel Calismalarin Veri Toplama Araglarina Gore Dagilimi

Nitel Calismalarin Veri Toplama Araglarina Gore Dagilimi
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Sekil 24. Nitel Calismalarin Veri Toplama Araglarina Gore Dagilimi

Dokiiman inceleme Calismalarinin Yillara Gére

Dagilimi
H2010 w2011 m2012 m2013 w2014 m2015 m2016 m2017 m2018

Sekil 25. Dokiiman Inceleme Calismalarinin Yillara Gore Dagilimi
Tezlerde Ol¢me Araclarinin Gelistirilmesine Gore Dagilimi

Genel dagilim incelendiginde ¢alismalarda %48 oraninda var olan Olgeklerin
kullanildigi, ardindan %47 ile dlgek/envanter/form gelistirmenin yer aldigr ve %5 ile de
6lgme aracinin uyarlandigr goriilmektedir. Yillara gore bakildiginda 6lgek gelistirilmesi ve
var olan Olgek kullanimi yildan yila artis gostermistir. Ancak oOlgegin uyarlanma
calismalarinda boyle bir degisim s6z konusu olmamustir. Asagida Ol¢gme aracinin
gelistirilmesine gore genel dagilimi gosteren ve 6lgme aracinin gelistirilmesinin yillara gore

dagilimini gosteren tablolar verilmistir.
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Olgme Aracinin Gelistirilmesine Gore
Dagilim

m Olgek/Envanter/Form Gelistirdi ® Uyarladi ® Hazir Olgek Kullandi

5%

Sekil 26. Olcme Aracinin Gelistirilmesine Gore Genel Dagilim

Olgme Aracinin Gelistirilmesinin Yillara Gére Dagilimi
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Sekil 27. Olgme Aracinin Gelistirilmesinin Yillara Gére Dagilimi

Calismalarin Verilerin Toplandig1 Platforma Goére Genel Dagilimi
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Genel dagilima bakildiginda %98 oranla kagit-kalem seklinde bire bir 6rnekleme
ulagilarak verilerin toplandigi goriilmiisken yalmizca %2 oraninda arastirmanin verileri
cevrimigi platformlar tizerinden toplanmistir. Yildan yila ¢evrimigi platform tizerinden veri
toplamada artis goriilmezken Ozellikle 2015 ve sonrasinda kagit-kalem gseklinde veri
toplamada artis goriilmiistiir. Bu artisin bir nedeni 2015 ve sonrasinda ergenlik anahtar
kelimeli veya ergenlik Ozetli ¢alisma sayisindaki da artis olabilir. Cevrimigi platform
tizerinden veri toplama ise 2018 yilinda artmustir. Ancak bu ¢alisma kapsaminin disinda 2020

yilindan sonra yapilan tezlerde ise pandemi basta olmak {izere kisilere ulasma kolayligs,

Verilerin Toplandigi Platforma Gore

Verilerin Toplandigi Platforma 120 Yilhk Dagihmi

Gore Genel Dagilim
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uygulama kolaylig1 gibi ¢esitli nedenlerle
¢evrimigi veri toplamanin artmis olmasi beklenmektedir. Asagida calismalarin verilerin

toplandig1 platforma gore genel ve yillik dagilimlarini gosteren tablolar verilmistir.

gekil 28. Verilerin Toplandig1 Platforma Sekil 29. Verilerin Toplandigi Platforma

Gore Genel Dagilim Gore Yillik Dagilim

Ornekleme Yontemine Gore Dagilim

Ornekleme ydnteminin genel dagilimma bakildiginda %56 oraniyla amagh/uygun
ornekleme yonteminin daha fazla oldugu, ardindan %40 ile evrenden 6rnekleme se¢iminin
yer aldig1 ve en az olarak da %4 ile evrenin tiimiine gidildigi goriilmektedir. Yillara gore
ornekleme yonteminin dagilimi incelendiginde ise evrenin tiimiine gidilen ¢alismalarda artis
olmazken, amagcli/uygun Ornekleme yontemi ve evrenden oOrnekleme segiminde artis
gozlenmistir. Asagida ornekleme yontemine gore genel dagilimi ve ornekleme yontemine

gore yillik dagilimi gosteren tablolar verilmistir.
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Ornekleme Yéntemine Gére Dagilim
B Amagli/ Uygun

B Evrenden
Ornekleme Segimi

W Evrenin Timdine

Gitme
Sekil 30. Ornekleme Yéntemine Gore Genel Dagilim
Ornekleme Yéntemine Gére Yillik Dagilim
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Sekil 31. Ornekleme Yontemine Gore Yillik Dagilim

Islem/Verilerin Toplanmas1

Genel olarak incelenen tezlerde etik/kurul izni alindig1 belirtilen tez sayis1 %44 iken,
bilinmeyen sayis1 ise %56 olarak tespit edilmistir. Yillara gore bakildiginda 2012 ve 2018
yillarinda etik izin alindigini belirten tez sayisi daha fazlayken, diger yillarda etik/kurul
izninin belirtilmedigi c¢alismalarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Etik kurul izni
konusunda farkli egilimler enstitiilerdeki tez yazim kurallar1 kapsamindaki farkl
uygulamalara dayaniyor olabilir. Asagida tezlerin etik izin almip alinmamasina gore genel
ve yillik dagilimlarini gosteren tablolar bulunmaktadir.
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Tezlerin Etik/Kurul iznine Gére Dagilimi

W Etik izin Ainmis  ® Bilinmiyor

Sekil 32. Tezlerin Etik izne Gore Genel Dagilimi

Tezlerin Etik/Kurul iznine Gore Yillik Dagilimi
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Sekil 33. Tezlerin Etik/Kurul Iznine Gore Yillik Dagilimi

Genel olarak incelenen tezlerde onam formunun bireyden alindigini belirten tez sayisi
%20 oranindayken, aileden alindigini belirten %16, okuldan veya ilgili kurumdan alindigini
belirten %36 ve belirtilmeyen ise %28 oldugu goriilmiistiir. Ozellikle 2015 ve sonrasinda
onam formunun okuldan veya ilgili kurumdan alindigini belirten tez sayisinda artis
olmustur. Asagida tezlerin onam formu bilgisine gore genel ve yillik dagilimini gosteren

bilgiler yer almaktadir.
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Tezlerin Onam Formu Bilgisine Gére Genel
Dagilimlan
M Onam Formu/ Bireyden
B Onam Formu/ Aileden
® Onam Formu/ Okuldan/ ilgili

Kurumdan
M Bilinmiyor

Sekil 34. Tezlerin Onam Formu Bilgisine Gore Genel Dagilimi

Tezlerin Onam Formu Bilgisine Gore Yillik Dagilimlari
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Sekil 35. Tezlerin Onam Formu Bilgisine Gore Yillik Dagilimi
Veri Analizi Tiirlerine Gore Dagilim

Genel olarak veri analiz tiirlerine gore dagilim incelendiginde, %26 oraninda frekans
ve ylizde kayitlari, %24 oraninda varyans analizleri, %20 oraninda korelasyon, %20 oraninda
parametrik olmayan analiz, %9 oraninda regresyon, %1 oraninda da yapisal esitlik
modellemesi (YEM) yapildig1 goriilmektedir. Yillara gore dagilima bakildiginda ise yapisal
esitlik modellemesi (YEM) disindaki analiz tiirlerinde artis olmustur. Asagida tezlerin

istatistiksel analiz tiirlerine gore genel ve yillik dagilimina yonelik tablolar verilmistir.
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Istatistiksel Analiz Tiirlerine Gére Genel Dagilim
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Sekil 36. Istatistiksel Analiz Tiirlerine Gore Genel Dagilim
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Sekil 37. Istatistiksel Analiz Tiirlerine Gére Yillik Dagilim
Tezlerde Faktor Analizi

Genel faktor analizi dagilimina bakildiginda, %52 oraninda agimlayic faktor analizi
(52), %48 oraninda dogrulayici faktor analizi (48) oldugu goriilmiistiir. Yillara gore dagilima
bakildiginda ise ilk yillarda agimlayici faktor analizi daha ¢ok iken sonraki yillarda
dogrulayici faktor analizinin daha ¢ok oldugu goriilmektedir. Bunun nedeninin ilk yillarda
Olcek gelistirme/uyarlama calismalarinin daha fazla olabilecegi diisiiniiliirken, sonraki
yillarda ise gecerlik/glivenirligi = belirlenmis  Olgeklerin  kullanilmis  olabilecegi
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diisiiniilmektedir. Asagida tezlerde faktor analizinin yillara gore ve genel dagilimina yonelik

tablolar verilmistir.

Yillara Gore Faktor Analizi Dagilimi Faktor Analizi Dagilimi
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Sekil 38. Yillara Gore Faktor Analizi Dagilimi Sekil 39. Faktor Analizi Dagilimi

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Ergenlik donemi gesitli agilardan bir¢ok calismada ele alinmaktadir. Bu ¢alismalarin
hangi 6zellikte oldugu ve alan yazinin bu konuyu nasil ele aldigina yonelik genel tablonun
ortaya konmasi Onemli bulunmustur. Diinya genelinde yapilan degerlendirmeler de
ergenligin farkli bolgelerde, farkli cografyalarda son derece farkli yasandigina isaret
etmektedir. Bu nedenle arastirmalarin bu gesitlilikte nasil bir yap1 gosterdiginin incelenmesi
onemli goriilmektedir. Bu kapsamda anahtar kelimelerinde ve 6zetinde ergenlik kelimesi
bulunan tezler Tiirkiye’de yapilan konu alanlari, bilim dallari, 6rneklem sayilari, kullanilan
yontemler, kullamilan 6l¢me araglari, gelisimsel diizey, islem boliimii, kullanilan analiz
teknikleri gibi yirmi farkli degisken tizerinden siniflandirilmistir. Enstitiilere gore dagilim
incelendiginde, en ¢ok tez ¢alismasinin sosyal bilimler enstitiisii ¢ikisli oldugu saptanmistir.
Yapilan tezlerin biiyiik bir ¢cogunlugunun Tiirkce dilinde ve yiiksek lisans tiiriinde oldugu
goriilmiistiir. Genel dagilima bakildiginda sayfa sayisi agisindan 101-200 sayfa araliginda
olan arastirmaya daha fazla rastlanmistir. En ¢ok %35 ile psikoloji, ardindan %20 ile egitim
ve Ogretim ve %6 ile psikiyatri konu alanlarinda calismalarin yer aldigi saptanmugtir.
Tiirkiye’de kadin liderlik alaninda tezlerin incelendigi bir arastirmada tezlerin en ¢ok Sosyal
Bilimler daha sonra Egitim Bilimleri alanlarinda yapildigr goze carpmistir. Buna neden
olarak bu bilimlerin yasamin insani yonlerine odaklanmalar1 gosterilmistir (Kiitiikeii, 2017).
Benzer sekilde bir gelisim donemi olan ergenlik ile ilgili arastirmalar1 inceleyen bu ¢alismada
da en ¢ok, insam arastiran Psikoloji ve ikinci sirada da Egitim ve Ogretim alanlarinda

calismalarin yapildig: goriilmiistiir.
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Ayrica yillik dagilim incelendiginde 2014 yili sonrasinda dzellikle Egitim ve Ogretim
ve Psikoloji alanindaki ¢alismalarda ciddi oranda artis goriilmiistiir. Genel tiiriine gore
tezlere bakildiginda ise %77 ile en ¢ok betimsel/iliskisel ¢alismalar yer alirken, yil bazinda da
2015 yilinda betimsel/iligskisel ¢alismalarda bir artis oldugu dikkat ¢ekmektedir.

Kullanilan inceleme yontemine gore arastirma tiirleri bakimindan nicel aragtirmanin
cogunlukta oldugu ve ozellikle 2014 yilindan sonra nicel ¢alismalarda da bir artis oldugu
goriilmektedir. Bu durumu destekler bicimde benzer yontemle yapilmis baska ¢alismalarda
da nicel aragtirma tekniklerinin daha fazla oldugu gozlemlenmistir. Bunun nedeni olarak
nicel arastirma tekniginin gegerlik ve giivenirliginin daha kolay saglanmasi ve daha

kullanish olmasi gosterilmistir (Kiitiikcii, 2017; Tuna ve Yaman, 2016).

Orneklem biiyiikliiklerine bakildiginda genellikle en gok 500 {istii kisiden olusan
ornekleme rastlanirken, ikinci sirada ise 0-100 kisi sayis1 araliginda ve en az oOrneklem
sayisma 401-500 kisi araliginda rastlanmistir. Cinsiyete gore yillik dagilimda ise kizlarda
ozellikle 2015 ve sonrast 101-200 6rneklem araliginda artis goriiliirken, erkeklerde diger
orneklem biytikliiklerine oranla en bariz artis 51-100 Ornekleminde goriilmdiistiir.
Arastirmalarda gelisimsel diizey olarak en ¢ok lise diizeyine rastlanmustir. Ergenligi en tipik
olarak isaret eden lise yillariin arastirmacilarca en ¢ok hedeflenmesi beklendiktir. En fazla
calismanin nicel veri toplama araci kullanilarak yapildig: goriiliirken, yillar icindeki dagilimi
incelendiginde 2015 ve sonrasinda ¢ogunlukla Ol¢me araci olarak form/anket ve Olgek
kullanildig1 goze carpmaktadir. Tuna ve Yaman(2016) tarafindan madde bagimliligiyla ilgili
yapilan bir igerik analizi ¢alismasinda konuyla ilgili yapilan calismalarin biiytik bir
boliimiiniin yiiksek lisans tezi oldugu, bununla baglantili olarak arastirmacilarin imkan ve
zaman sikintilarindan dolayi islevsellikleri nedeniyle daha ¢ok anket ve form gibi yontemleri
tercih ettikleri ifade edilmistir (Tuna ve Yaman, 2016). Tiirkiye’de kadin liderlik alaninda
tezlerin incelendigi ¢calismada da veri toplama araci olarak en ¢ok anketin kullanildig1 goze
carpmaktadir. Buna neden olarak bu galismada incelenen ¢alismalarin ¢ogunda nicel

arastirma yonteminin kullanildig1 gosterilmistir (Kiittikctii, 2017).

Nitel calismalarin veri toplama araglar1 yil bazinda incelendiginde, goriisme ve
gozlemin her yil icin ¢ogunlukta oldugu, dokiiman incelemenin ise 2014 ve 2016 yillarinda
en fazla oldugu saptanmistir. Yapilan tezlerde ¢ogunlukla var olan dlgeklerin kullanildig: ve
gesitli Olgek/envanter/formlarin gelistirildigi dikkat c¢ekmektedir. Tezlerin biiyiik bir
¢ogunlugunda verilerin kagit-kalem seklinde bire bir Ornekleme ulasilarak toplandigi
goriilmiistiir. Bunun nedeninin teknolojinin, ¢evrimigi iletisim uygulamalarinin, sonradan
zamanla yayginlasmasi oldugu diisiiniilmektedir. Ornekleme yontemi olarak amagli/uygun
ornekleme yonteminin en fazla oldugu, genel olarak incelenen tezlerde etik izin alindigy,
genel olarak onam formu ya da iznin ilgili kurumdan alindig1 tespit edilmistir. Istatistik
analiz tiirlerine gore dagilim incelendiginde ise %26 oraninda frekans ve yiizde kayitlar1 ve

%24 oraninda varyans analizleri en siklikla yer almistir. Genel olarak faktor analizi
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dagilimina bakildiginda ise %52 oraninda agimlayici faktor analizi oldugu goriiliirken, %48

oraninda dogrulayici faktor analizi oldugu goriilmiistiir.

Aragstirma yontemleri gesitliliginin ergenligi konu alan tezlerde belli odaklanmalar
gosterdigi ortaya c¢ikmaktadir. Ergenligi konu alan tezler arasinda genel tiire gore
deneysel/yar1 deneysel ve ornek olay calismalara daha ¢ok yer verilmesi; bununla birlikte
daha ¢ok karma ve nitel ¢alisma yapilmasi Onerilebilir. Var olan 6lgek/ arastirmaci tarafindan
gelistirilen Olcek gibi cesitli arastirma ayrintilari icin ¢alismalarin gozden gecirilmesi ve
tezlerde metodolojik agidan giiglii yapilarin 6nemsenmesi konusunda ortak aragtirma
politikalarinin  gelistirilmesi  diisliniilebilir. Genel olarak arastirmalara bakildiginda
amacli/uygun ornekleme yer almaktadir. Kuskusuz pratik nedenlerle bu yonteme daha
siklikla bagvurulmaktadir ancak pek ¢ok agidan smirlilik getiren bir 6rneklem belirleme

yontemi oldugu bilinmektedir.

Toplumsal sorunlarin ¢oziimiinde gelistirilen politikalarin etkinliklerinin 6nemli bir
yeri vardir. Son yillarda politika hazirlamaya doniik siireglerde istatistiksel verilerin
kullanim1 6nem kazanmistir. Somut ve tutarli verilere dayanarak hareket etme sonucunda
daha nitelikli politikalar ortaya gikacaktir. Ancak sosyal arastirma konulu calismalarda

yalnizca nicel verilere sahip olmak siireci olumsuz etkileyecektir (Tuna ve Yaman, 2016).

Politikalarin etkinligini artirmak igin sosyal bilimler arastirmalarmin etkinligi
glclenebilir. Ciinkii sosyal arastirma sonucunda ulasilan bilimsel bilgilerden
yararlanilmasmin, gelistirilen politikalarin basarilarm1 da arttiracagi beklenmektedir.
Dolayisiyla toplumsal sorunlarin ¢oziimii i¢in arastirmalarla politikalarin bag:
gliclendirilmelidir (Tekeli,2002). Diinya genelinde ergenlik arastirmalarina bakildiginda
arastirmalardaki artislara ragmen calismalarin genel olarak degerlendirildigi, konu alanlar:
ve yontem birim c¢alismalarmin biitiinciil sekilde ele alindig1 yayimlara rastlanmamaktadir.
(https://data.unicef.org/adp; Lerner, 2002; Silbereisen and Lerner, 2007). Bu siurhlik bu
calismada tezlerde ortaya ¢ikan genel egilimlerin baska calismalarla iliskilendirilerek
degerlendirilmesini ve farkli kaynaklara dayandirilarak bulgularin yorumlanmasini
engellemistir. Yine de genel bir durum saptama calismas: olarak alan yazmna katkida

bulunma potansiyeli tagimaktadir.

Calismanin  amact  dogrultusunda yer alan smirhiliklar; tiim ¢alismalara
ulasilamamasi, kayip verilerin olmasi, ele alinan 20 degiskene yonelik bilgilendirmelerin her
calismada agik¢a yer almamasidir. Bunlarin yani sira ilgili arama motorunda s6z konusu
degiskenlerin dagimik bir sekilde yer almasi ve sistemli bir siniflandirmanin bulunmamasi
biitiinciil veriye ulasmada zaman kaybina yol a¢mistir. Yapilan arastirmayla baglantili
olarak Kiitiikcii(2017) tarafindan benzer yontemle yapilan bagka arastirmada da tezlerin
biiyiik bir boliimiinde 6rnekleme yonteminin belirtilmedigi ve yontem bakimindan yeterli
olmadiklari ifade edilmistir (Kiitiikcii, 2017). Tki ayr1 arastirma siirecinde de gozlemlenen bu

durum Tirkiye'de arastirmacilarin genel galisma egilimlerini ortaya koymasi agisindan
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onemlidir. Kuskusuz ergenlik tezlerini ya da arastirmalarini biitiinctiil olarak ele alan baska
calismalarin  bulunmamasi verilerin yorumlanmas: agisindan Onemli bir smirlilik

olusturmaktadir.

Sonug olarak, Tiirkiye'de ergenligi konu alan ve bu yasam donemine odaklanan
arastirmalarin artmasi Onemli goriilmektedir. Bu tiir konu alanlh c¢alismalarin tezler
boyutunda nasil bir yap1 gosterdigini belirlemenin arastirmalarin gelistirilmesi ve
desteklenmesi agisindan degerli oldugu diisiiniilmektedir. Bu aragtirma YOK tarafindan
listelenen temel yapiya dayanarak ergenligi konu alan tez calismalarinin arttigin
gostermektedir. Ote yandan, diger arastirmalarin (tez disi), dergilerin ve raporlarmn
incelenmesiyle Tiirkiye’deki ergenlik arastirmalarmi daha kapsamli bir bicimde incelemek
miimkiin olabilir. Nitekim arastirmalarin uygulamaya yansimasinin ve politika iiretmeye

katkida bulunmasinin 6nemli oldugu diistintilmektedir.
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