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Acil Servise Basvuran ve 1-6 Yas Grubu Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Bazi Degiskenler Acisindan incelenmesi

Examination of Safety Measures Against Home Accidents of Mothers with 1-6 Years Age Group Children
Presenting to Emergency Service According to Some Variables

Tuba SENTEPE!, {lknur KAHRIMAN?

oz

Bu arastirma; ¢ocuk acil servisine bagvuran 1-6
yag grubu c¢ocugu olan annelerin, ev kazalarina
yonelik giivenlik Onlemlerinin  baz1 degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapildi. Arastirma,
cocuk acil servisine bagvuran ve 1-6 yas arasi ¢ocugu
olan 390 anne ile yiiriitildii. Arastirmanin verileri,
tanitict bilgi formu ve “0-6 yas grubu c¢ocuklarda ev
kazalarint Onlemeye yonelik giivenlik Onlemleri
tanilama Ol¢egi” kullanilarak toplandi. Arastirmada
annelerin  yas ortalamalar1  31,73+£5,88 yil olup
%40,5’inin  Uiniversite mezunu oldugu saptandi.
Calismadaki ¢ocuklarin yas ortalamalarinin 3,61£1,59
yil oldugu, bu cocuklarin %50,5’inin erkek cocuk
oldugu belirlendi. Aragtirmaya katilan c¢ocuklarin
%46,9’unun en az bir kez ev kazasina maruz kaldig
belirlendi. Cocuklarin en sik diigme/kayma (%51,3) ve
yanma/haslanma (%23,5) seklindeki ev kazalarina
maruz kaldiklar1 saptandi. Annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik Onlemlerini tanilama d&lgegi puan
ortalamalarinin  178,39+14,99 oldugu belirlendi.
Arastirmada 35 yasin altinda, Universite mezunu,
calisan, gelir durumu iyi olan, ¢ekirdek aile tipine
sahip, ilde yasayan ve tek cocuga sahip olan annelerin
6lgek puan ortalamalarinin anlamli olarak daha yiiksek
oldugu gorildii (p<0,05). Sonug olarak; annelerin ev
kazalarina yonelik gilivenlik Onlemlerini tanilama
Olcek puan ortalamalarinin yiiksek oldugu saptandi.

Anahtar Kelimeler: Anne, Cocuk, Ev Kazalari,
Giivenlik Tedbirleri, Hemsirelik.

ABSTRACT

This research was conducted for the purpose of
examining the safety precautions for domestic
accidents by mothers with children aged 1-6 years to
apply for child emergency services. The study was
conducted with 390 mothers with children between
the ages of 1 and 6 who presented to the pediatric
emergency service. Data were collected by using an
information form and the "Scale for identification of
safety measures for preventing home accidents in 0-6
years age group children”. It was found that the mean
age of the mothers in the research was 31.73+5.88
(years). 40.5% of them were university graduates. It
was determined that the mean age of the children in
the study was 3.61+1.59 (years) and 50.5% of these
children were male. It was determined that 46.9% of
the children participating in the study experienced a
home accident at least once. It was found that the
children were exposed to home accidents most
frequently as falling / slipping (51.3%) and burning /
scalding (23.5%). The mean score of the mothers'
scale for identification of safety measures for home
accidents was 178.39+£14.99. In the study, it was
observed that the mean scale scores of the mothers
under the age of 35, university graduate, employed,
with a good income, with a nuclear family type, living
in the province, and with only one child were
significantly higher (p<0.05). As a result, it was
determined that mothers’ scale score averages for
identification of safety measures for home accidents
were high.

Keywords: Child, Home Accidents, Mothers,
Nursing, Security Measures.
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Ev kazalari, ev icinde ya da evde bulunan
balkon, havuz, bahge, garaj gibi evin
etrafinda olusabilecek kazalardir. *

Diinyada ve iilkemizde ev kazalar,
genellikle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda
daha fazla goriilmesi, hastalik, sakatlik ve
Oliimle sonug¢lanmasmma neden olmasindan
dolay1 bilyiik 6nem tasimaktadir.? Diinya
Saghk Orgiitii (DSO), kazalarin %45’inin

evde, %30’unun sokakta, %14’lniin
isletmelerde, %10’unun yollarda
gerceklestigini ortaya koymustur.®

Tiirkiye’de trafik kazalarindan sonra ikinci
sirada yer alan ev kazalari %25 oraninda
meydana gelmekte ve ev kazalarinin %45,4’
ise 0-6 vyasta goriilmektedir.* Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) verileri
incelendiginde ise, 1-17 yas araligindaki
cocuk Oliimleri, en fazla kasitsiz yaralanma
ve zehirlenmelere bagl olarak
gerceklesmistir.®

Ev kazalari, ¢ocugun anlama yeteneginin
gelismemis olmasi, tehlikelerin  farkina
varamamasi, ebeveynlerin tutumlar1 ve evin
bulundugu cevre ile iliskilidir.! Cocuklarin
tehlikeleri fark edememeleri, daha hareketli
olmalari ve yasadiklari alanlarda,
gelisimlerine uygun gilivenlik 6nlemlerinin
alinmamis olmasi1 ev kazalarinin ¢ocuklarda
daha c¢ok goriilmesinin sebepleri arasinda
sayllmaktadir.®® Ozellikle oyun dénemi
cocuklart merakli, arastirict ve tehlikelerin
bilincinde  degildirler.’® Okul  &ncesi
donemdeki c¢ocuklar, siirekli evde vakit
gecirdiklerinden, ev kazalar1 ile daha sik
karsilasmaktadirlar.8® Okul oncesi donemi
cocuklarda diigme, yanma ve bogulma gibi
yaralanmalara  bagh olim oranlari
yiiksektir.!  Kazalar, c¢ocugun sagligini

GIRIS

fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak bir biitiin
halinde etkiler ve hastaliklara, sakatliklara ve
Oliime sebep olabilir. Bu sebeple cocukluk
¢ag1 yaralanmalari, 6nem verilmesi gereken
bir saglik sorunudur.!* Ev kazalari ile ilgili
yapilan bazi calismalarda kazalarin tiiriiniin
ve olus seklinin ¢ocugun yasina gore
degisiklik gosterdigi belirlenmistir ve en sik
meydana gelen kaza nedeninin diisme oldugu
goriilmiistiir.''? Ev kazasi nedeniyle acil
servise bagvuran hastalarin ise %67,7’si
carpma ve diismeler, %10,9’u yanik, %51
kesik, %6,3’ii tibbi farmasétik ya da
kimyasal madde igme nedeniyle bagvurdugu
belirlenmistir.*®

Cocukluk c¢agi ev kazalarinda en 6nemli
sebep insan faktorii ve ev ortamudir.®
Ozellikle 0-6 yas araligindaki cocuklarin
kendilerini  yaralanmalardan  koruyacak
davranigsal beceriye sahip olmamalar
nedeniyle, onlar i¢in uygun oyun ve yasam
alaninin ~ olusturulmasi  ve  ¢ocuklarin
giivenliginin kontrol edilmesi ebeveynlere
aittir.** Ulkemizde toplumsal sorumluluklar
gbz Oniine alindiginda bu sorumluluk
ozellikle bu yas grubunda cocukla daha c¢ok
vakit geciren anneye aittir. Bu nedenle ev
kazalar1 ve koruyucu onlemler konusunda
annelerin bilgilendirilip egitilmesi, anne ve
babanin kaza olusumuyla ilgili risk
algilarinin artirilmasi ve ev igerisinde kazaya
sebebiyet verecek unsurlarla ilgili basit
diizenlemelerin yapilmasi, ev kazalarinin
Onlenmesinde 6nemli girisimler olarak
siralanabilir.® Bu baglamda arastirma, acil
servise bagvuran 1-6 yas aralifinda g¢ocuga
sahip olan annelerin ev kazalarma yonelik
giivenlik  Onlemlerinin  baz1  degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tipi
Bu arastirma tanimlayici tipte yapildi.
Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma, Eylil 2018- Subat 2019
tarthleri  arasinda  Tirkiye’nin  kuzey

dogusunda yer alan bir iiniversite
hastanesinin cocuk acil servisinde
gerceklestirildi.
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Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini iiniversite hastanesi
cocuk acil servisine bagvuran ve 1-6 yas arasi
cocuklarin anneleri olusturdu. Ornekleme
alimacak anne sayist i¢in  bilinmeyen
sikliklarda Orneklem sayisini tespit etmek
icin %50 siklik alinmistir. Uygulama siklig
%50, sapma 0.05 6l¢ek alindiginda 6rneklem
biiyiikliigii 384 anne olarak belirlendi. Veri
kayiplari olabilecegi g0z Oniinde
bulundurularak  6rneklem sayist  390’a
ulastiginda sonlandirildi. Arastirmaya 1-6 yas
grubu ¢ocugu olan, iletigim sorunu olmayan,
Tiirkce  konusabilen, okuyabilen  ve
yazabilen, arastirmaya katilmay1 kabul eden
anneler dahil edildi

Arastirmamin Degiskenleri
Bagimsiz Degiskenler

Annelerin  ve  c¢ocuklarmin  tanitict
ozellikleri, ev kazasi gegirme durumu ve

annelerin  yasadigi evin ev  kazasini
etkileyebilecek ozellikleri bagimsiz
degiskenlerdir.

Bagimh Degiskenler

Annelerin ev kazalara yonelik giivenlik
onlemlerini tanilama &lgegi (EKYGOTO)
puanidir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama aract olarak
“Tanitic1 Bilgi Formu” ve “0-6 Yas Grubu
Cocuklarda EKYGOTO” kullanildi.

Tanitic Bilgi Formu

Bu form arastirmaci tarafindan
literatiir>1%%518 taranarak olusturuldu. Form,
annelerin ve cocuklarmin tanitict
ozelliklerine (annenin yasi, egitim durumu,
cocuk sayisi, cocugunun yasi ve cinsiyeti
vb.), yasadiklar1 eve ait Ozelliklere, ev
kazasma  maruz kalma  durumlarina,
gecirdikleri ev kazasinin tiirline, ev kazasinin
gerceklestigi  evin  boliimiine, kazalarin
meydana gelme nedenlerine ve annelerin
onlem alma durumlarina yonelik 20 sorudan
olustu.

0-6 Yas Cocuklarda Annelerin Ev
Kazalarmq. Yonelik Giivcinli!.( Onlemlerini
Tanilama Olgegi (EKYGOTO)

Olgek, 0-6 yas c¢ocugu olan annelerin
cocuklarint ev kazalarindan korumaya
yonelik  glivenlik  Onlemlerine  iliskin
davraniglarini tanilamak i¢in Cinar ve Gorak
(2003) tarafindan gelistirildi. Besli likert
tipindeki bu 6l¢ek 34 olumlu ve 6 olumsuz
(6, 9, 23, 26, 30, 40) ifade iceren kirk
maddeden olusmaktadir. Olumsuz ifade
bulunan  maddeler tersine  ¢evrilerek
puanlanmaktadir. Her madde 1 ile 5 arasinda
puanlanmaktadir. Olgekten en diisiik 40 puan
alinirken, en yiiksek 200 puan alinmaktadir.
Almman  puanin  yiikselmesi, annelerin
cocugunu ev kazalarindan korumaya yonelik
giivenlik 6nlemlerini en {iist diizeyde aldigini
gostermektedir. Olgegin Cronbach alfa i¢
tutarlilk katsayis1 0.82°dir.Y” Olgegin bu
arastirmadaki Cronbach’s Alpha degerinin
0.897 oldugu belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada yliz yiize gorlisme teknigi
kullanarak anketler dolduruldu. Veriler ¢ocuk
acil servisine bagvuran tiim anneler ile tek tek
goriigiilerek  arastirmaya  dahil  edilme
kriterlerini  karsilayan ve  arastirmaya
katilmayr kabul eden annelerle miigahede
alaninda c¢ocuklarini beklerken arastirmaci
tarafindan toplandi. Annelerin formlari
cevaplama siireleri 15-20 dakika siirdii.
Arastirmaya katilmayi1 kabul eden annelere
bilgilendirilmis onam formu ile bilgi
verilerek goniilliiliigiin esas oldugu belirtildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin yiiriitiilecegi ildeki
hastaneden 03.07.2018 tarihli ve
40986104/799  sayilr  kurum izni ve
Universitenin Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurulu’'ndan  (24.09.2018  tarihli  ve
24237859-559 sayill) etik kurul izni alindi.
Ayrica arastirmada kullanilan 6lgekler igin
Olcegi gelistiren kisilerden Olgek kullanim
izni ve arastirmaya katilan annelerden onam
alindi. Arastirma Helsinki Deklerasyonu
Prensiplerine uygun olarak yapildu.
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Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Veriler IBM SPSS V23 ile analiz edildi.
Normal dagilima uygunluk Kolmogorov-
Smirnov  ve Shapiro-Wilk testleri ile
incelendi. Ikili gruplara gére normal
dagilmayan verilerin  karsilastirilmasinda
Mann-Whitney U testi kullanildi. Ug ve iizeri
gruplara gore normal dagilmayan nicel
verilerin karsilagtirllmasinda Kruskal Wallis
testi  kullanildi.  Tanmimlayic1  verilerin
analizinde aritmetik ortalama, ortanca
(minimum — maksimum), standart sapma

BULGULAR

Tablo 1’e¢ gore annelerin EKYGOTO
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu ve
EKYGOTO puan ortalamalar1 ile anne yas
grubu arasinda anlamhi farklilik oldugu
belirlendi. Buna gore 35 yas altinda olan
annelerin gilivenlik Onlemlerini daha fazla
aldigr goriildii. Arastirma sonuglarimizla
benzer olarak yapilan bazi ¢aligmalarda da 35
yas grubu ve altinda olan annelerin ev
kazalarma yonelik 6nlem alma durumlarinin
anlamli  olarak daha yiiksek oldugu
bulundu.’®!® Cigekler ve arkadaslar1 (2012)
ile Korgali (2019)’nin c¢alismalarinda ise 35
yasin altindaki annelerin EKYGOTO puan
ortalamalarinin  daha  yiiksek  oldugu
sonucuna ulasilmis, ancak puan ortalamalari
ile anne yas1 arasinda anlaml fark olmadig:
bulunmustur.?®?! Bu arastirma bulgularindan
farkli olarak bazi ¢alismalarda ise anne yast
ile EKYGOTO puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark olmadig1 saptand1.'® 2223 By
arastirmada {liniversite mezunu olan annelerin
EKYGOTO puan ortalamalarinin  daha
yiiksek oldugu, annelerin egitim diizeyi
artikca giivenlik Onlemlerini daha fazla
aldiklar1 ve egitim durumu ile EKYGOTO
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin
oldugu belirlendi. Literatiirde de bu arastirma
bulgusuna benzer sekilde ev kazasina maruz
kalan ¢ocuklarin annelerinin daha ¢ok ilkokul
ve altinda bir egitime sahip olduklar ve
egitim diizeyi yiiksek olan annelerin
EKYGOTO puan ortalamalarinin  daha
yilksek  oldugu  belirtilmektedir.18-20.23
Aragtirma bulgularimizin aksine Cicekler ve
arkadaslarinin (2012) caligsmasinda ise egitim

frekans (yiizde) olarak sunuldu. Onem diizeyi
p<0,05 olarak alindi.

Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar
Tiirkiye’nin kuzey dogusunda bulunan bir
tiniversite hastanesinin ¢ocuk acil servisine
miiracaat eden ve 1-6 yas grubu olan
cocuklarin annelerine genellenebilir olmasi
aragtirmanin sinirliligi olarak goriildii.

VE TARTISMA

diizeyi  azaldikca EKYGOTO  puan
ortalamalarinin daha yliksek oldugu ve
Oztiirk ve arkadaslarmin (2010) ¢alismasinda
da egitim seviyesi yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarmin daha fazla ev kazasi
gecirdikleri  belirtilmektedir. 24?2 Bu
aragtirmada annelerin egitim diizeylerinin
artmasiyla  birlikte ev  kazalarindan
¢ocuklarini korumak i¢in aldiklar1 6nlemlerin
de artt1ig1 sdylenebilir.

Tablo 1’¢ gore c¢alisan annelerin
calismayan annelere gére EKYGOTO puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu ve puan
ortalamalar1 ile anne c¢alisma durumu
arasinda anlamli fark oldugu bulundu.
Arastirma  bulgularimiza benzer olarak
Korgali (2019) ile Giindiiz ve Aytekin (2015)
calismasinda da calisan annelerin
EKYGOTO puan ortalamalarmin  daha
yiiksek oldugu saptandi.?®% Sekerci ve Inal
(2016) ve Karatepe ve Akis (2013),
caligmalarinda bulgularimizin aksine
annelerin calisma durumunun o&lgek puan
ortalamalar1  etkilemedigi  goriildii.}*1®
Arastirmamizda gelir durumunu iyi, orta ve
kotii olarak degerlendiren annelerin  gelir
durumu ile EKYGOTO puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamli oldugu ve annelerin
gelir durumu arttikca Olgek puanlarinin da
artt1g1 bulundu. Yapilan bazi ¢aligmalarda da
bu arastirma bulgusuna benzer sonuglar elde
edildi.1®1®1° Korgali (2019) ve Aktas’mn
(2010) c¢alismalarinda ise bulgularimizin
aksine ailelerin gelir diizeyleri ile annelerin
EKYGOTO puan ortalamalari arasinda
anlaml fark bulunmadi.2%%*
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Arastirmamizda c¢ekirdek aile yapisindaki
annelerin EKYGOTO puan ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu ve oOlgek puan
ortalamalar1 ile annenin sahip oldugu aile tipi
arasinda anlamli bir fark oldugu goriildi
(Tablo 1). Arastirma bulgularimizin aksine
Sekerci ve Inal (2016) ve Aktas (2010)’m
caligmalarinda c¢ekirdek aile tipine sahip
ailelerin puan ortalamalar1 yiiksek olup,
Olcek puanlari ile aile tipi arasinda anlamli
bir farka rastlanilmadi.1®?* Younesian ve ark.
(2016) ve Erkal (2010)’1n g¢alismasinda ise
genis aile tipine sahip annelerin EKYGOTO
puan ortalamalarinin anlamli olarak daha
yiiksek oldugu bulundu.’®!® Arastirmamizda
cekirdek aile yapisina sahip annelerin
cocugun evdeki giivenliginden daha c¢ok
sorumlu olmasindan dolay1 evde daha fazla
giivenlik onlemleri almig oldugu
diistiniilmektedir.  Arastirmamizda yasadigi
yer il olan annelerin EKYGOTO puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu ve
yasamlan yer ile EKYGOTO puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik oldugu
saptandi. Korgali (2019)’nin ¢alismasinda
elde edilen sonuglar bulgularimizla benzerlik
gostermektedir.?’

Tablo 1’e gore tek ¢ocugu olan annelerin
Olcek puan ortalamalarinin, iki ve daha fazla
¢ocugu olan annelerden anlamli farkla daha
yiiksek oldugu saptandi. Ailedeki ¢ocuk
sayist artikca puan ortalamalarinin azaldigi
goriilmektedir. Bu durum ailedeki ¢ocuk
sayisinin artmasina bagli olarak annelerin her
¢ocuga ayirabilecegi zamanin ve kontroliin
azalmasi ve annelerin is yiikiiniin artmasina
bagli olabilecegi seklinde diisiintilebilir.
Yapilan bazi c¢alismalarda sonuglarimizla
benzer olarak c¢ocuk sayisi artik¢a alinan
onlemlerin azaldig1 belirtilmektedir,10:18-2023
Cicekler ve arkadaslarinin (2012)
calismasinda ise li¢ ¢ocugu olan annelerin
kazalara yonelik gilivenlik Onlemi puan
ortalamalarinin iki ¢ocugu olan annelerden
daha yiiksek oldugu bulundu.?! Arastirma
sonuclarimizin aksine ¢ocuk sayisinin 6lgek
puan ortalamalarini etkilemedigini gosteren
calismalar da mevcuttur. Sekerci ve Inal
(2016)’1n calismasinda ailedeki ¢ocuk sayist
ile EKYGOTO puan ortalamalar1 arasinda
anlamh bir fark olmadig1 bulundu.’® Aktas
(2010)’mn calismasinda da ailedeki c¢ocuk
sayisinin ~ Olgek  puan  ortalamalarini
etkilemedigi saptand1.*

Tablo 1. Annelerin Tamimlayic1 Ozellikleri ile EKYGOTO Puan Ortalamalarimin Karsilastiriimasi

Ozellikler X £Ss

Med (min - maks) Gruplar arasi p

Yas grubu

<35 (n=265)
>35 (n=125)

179,76 + 15,08
175,50 + 14,43

183 (122 - 200)
179 (138 - 200)

0,002 (z=-3,17)

Egitim durumu

ilkokul (n=45)
Ortaokul (n=64)
Lise (n=123)
Yiiksekokul (n=158)

163,64 £ 17,15
166,50 + 13,96
178,92 + 11,61

187,00 = 9,84

165 (122 - 196)
167 (136 - 192)
181 (133 - 199)
190 (153 - 200)

0,0001 (Kw=138,115)

1-3, 14, 2-3,2-4, 3-4

Cahsma durumu

Calisiyor (n=182)
Calismiyor (n=208)

184,15 + 12,44
173,35 15,24

187 (122 - 200)
177 (129 - 199)

0,0001 (z=-7,638)

fyi (n=207) 184,47 £ 11,44 187 (140 - 200)
. 0,0001 (Kw=92,484)
Gelir durumu Orta (n=157) 173,87 + 14,30 178 (122 - 200)
Kotii (n=26) 157,31 + 15,66 155 (129 - 187) 1-2,1-3,2-3
L Cekirdek (n=372) 178,76 + 14,96 182 (122 - 200)
Aile tipi _ 0,016 (z=-2,404)
Genis (n=18) 170,89 + 14,07 168 (147 - 193)
il (n=328) 180,65 + 13,39 183 (122 - 200) 0,0001 (Kw=39,232)
Yasadig1 yer ilge (n=25) 170,60 + 17,98 176 (137 - 198)
Koy (n=37) 163,68 + 16,56 166 (129 - 187) (1-3, 2-3)
1 ¢ocuk (n=140) 182,01 + 12,83 184 (137 - 200) 0,001 (Kw=13,494)
Cocuk sayisi 2 gocuk (n=144) 177,01 £+ 16,00 181 (129 - 200)
3 ve lizeri gocuk (n=106) 175,48 £ 15,42 179 (122 - 199) 1-2,1-3

X: Aritmetik Ortalama; Ss: Standart Sapma; Med (min — maks): Ortanca (minimum- maksimum); Kw: Kruskal Wallis Varyans Analizi; z: Mann Whitney U testi
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Tablo 2’ye gore c¢ocuklarin yas
ortalamalari 3,61+1,59 yildir.
Arastirmamizda 4-6 yas grubu ¢ocuga sahip
olan annelerin EKYGOTO puan ortalamalari,
1-3 yas grubu ¢ocuga sahip olan annelerin
EKYGOTO puan ortalamalarindan daha
yiiksek olup, puan ortalamalar1 ile ¢ocugun

yasi arasinda anlamli bir fark olmadigi
belirlendi. Arastirma sonuglarimiza benzer
olarak Sekerci ve Inal (2016)’1n calismasinda
ev kazalarmin en sik 1-3 yas aralifinda
meydana geldigi ve c¢ocugun vyast ile
annelerin 6lgek puan ortalamalar1 arasinda
anlamli iliski olmadig1 bulundu.®

Tablo 2. Cocuklarin tamtic1 6zellikleri ile EKYGOTO puan ortalamalarimin karsilastiriimasi

Ozellikler X £Ss

Med (min - maks) Gruplar arasi p

1-3 yas (n=184) 176,94 £16,29 180 (122-199)
Yas grubu 0,187 (z=-1,320)
4-6 yas (n=206) 179,68+13,63 183 (138-200)
Yas ortalamasi (3,61+1,59 y1l; Min-Max:1-6)
o Kiz (n=193) 178,19 £ 15,56 181 (129 - 200)
Cinsiyeti 0,98 (z=-0,025)

Erkek (n=197)

178,59 + 14,45

182 (122 - 200)

X: Aritmetik Ortalama; Ss: Standart Sapma; Med (min — maks): Ortanca (minimum- maksimum); z: Mann Whitney U testi

Oztitk  ve  arkadaslarmin  (2010)
calismasinda 38-47 ay arasinda ¢ocugu olan
annelerin puan ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu belirlendi.?? Cicekler ve
arkadaglarinin (2012) c¢alismasinda da 2-4
yas grubu c¢ocugu olan annelerin puan
ortalamalarinin 4-6 yas grubu g¢ocugu olan
annelerden daha fazla oldugu ve EKYGOTO
puanlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edildi.?® Oztirk ve arkadaslarinin
(2010) ve Cigekler ve arkadaslarinin (2012)
caligmalar1 arastirmamizin  sonuglar1 ile
farklihk gostermektedir. 2!

Arastirmamizda c¢ocugun cinsiyeti ile
EKYGOTO puan ortalamalarmin benzer
oldugu ve 6lcek puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamli olmadigi bulundu (Tablo 2).
Yapilan diger c¢alismalarda da benzer
sonuglara rastlanildi.’®?! Korgali (2019) ve
Balibey ve arkadaslarinin (2011)
calismasinda erkek c¢ocuga sahip annelerin
puan ortalamalarimin daha yiliksek oldugu
cocugun cinsiyeti ile 6l¢ek puan ortalamalari
arasindaki farkin anlaml oldugu bulundu.?°?

Tablo 3’e gore ev kazasina maruz
kalmayan cocuklarin annelerinin 6lgek puan
ortalamalarinin  anlamli  sekilde yiiksek
oldugu saptandi. Arastirma sonuglarimizla
benzer olarak yapilan caligmalarda ev
kazasmma maruz kalmayan c¢ocuklarin
annelerinin EKYGOTO puan ortalamalarinin
ev kazasma maruz kalan ¢ocuklarin

annelerinden daha yiiksek oldugu
bulundu.'>!®2® Bu sonugtan yola ¢ikarak
giivenlik 0nlemi alan annelerin ¢ocuklarinin
daha az ev kazasi gecirdigi soylenebilir.
Oztiirk ve arkadaslar1 (2010) ¢alismalarinda
ise sonug¢larimizin aksine ¢ocugu ev kazasi
geciren annelerin 6l¢ek puan ortalamalarinin
anlamlit  olarak daha yiiksek oldugu
bulundu.?? Arastirmamizda kaza gecirdiginde
yanlarinda ¢ogunlukla annelerin oldugu
goriilmekle birlikte, yaninda bakici olan
cocuklarin annelerinin  EKYGOTO puan
ortalamalarinin anlamli olarak yiiksek oldugu
goriildi. Bu sonucun annelerin ev isleri
nedeniyle cocugun gozetimine daha az
oncelik vermesi, bakicilarin ise ¢ocuklarin
bakimindan sorumlu olmalar1 nedeniyle
dikkatlerini sadece ¢ocuklara vermelerinden
kaynaklanacagi diisiiniilmektedir. Yapilan
calismalarda da ¢ocugun ev kazasi gegirdigi
esnada c¢ogunlukla yanlarinda annelerin
oldugu belirtilmektedir,16:18.20.23.26
Aragtirmamizda ev kazasi gegcirilen evin
boliimiiniin annelerin dl¢ek puan ortalamalar
arasinda anlamli farklibk olmadigi, ev
kazalarimin daha c¢ok salon/oturma odasinda
meydana geldigi, bunu mutfak ve banyonun
izledigi goriildii. Bu sonucun ailenin ¢ocukla

birlikte gecirdigi  vakitlerin daha c¢ok
salon/oturma odasinda olmasindan ve bu
alanda  gerekli onlemleri yeterince
almadiklarindan kaynaklandigi

diistiniilmektedir. Korgali (2019), Younesian
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(2016), Sekerci ve Inal (2016) ¢alismalarinda
da benzer olarak en ¢ok ev kazalarinin
oturma odasinda meydana geldigi bunu
mutfak  izledigi  belirtilmektedir.6:1%20
Parmeswaran ve arkadaslarinin  (2016)

calismasinda ise ev kazalarinin daha c¢ok
mutfak, banyo ve oturma odasinda meydana
geldigi belirtmektedir.?’

Tablo 3. Cocuklarin ev kazasi gecirme durumuna iliskin 6zellikleri ile EKYGOTO puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi (n=390)

Ozellikler X £Ss Med (min - maks) (zlr_:sll:)r
Ev kazasi gecirme  Evet (n=183) 174,43 £ 15,79 177 (129 - 199) 0,0001
durumu Hayir (n=207) 181,89 + 13,34 184 (122-200)  (z=-4,922)
(1) Anne (n=90) 174,02 + 16,74 177 (129 - 200)
(2) Bakic1 (n=13) 186,08 £ 10,57 190 (169 - 199) 0,021
Cocuk ey kazas  (3) Baba (n=11) 180,45 + 10,81 179 (165 - 196) (Kw=14,955)
gecirdiginde yaminda (4) Anneanne/babaanne (n=31) 179,84 + 13,89 185 (153 - 196)
bulunan kisi (5) Yalmz (n=44) 171,66 + 16,75 169 (137 - 199)
(6) Kardes (n=11) 169,82 +17,73  172(136-193) 2-1.2-5.2-6
(7) Aile bireyleri (n=33) 179,15 + 12,27 183 (155 - 198)
Salon (n=117) 174,36 £ 16,75 178 (129 - 199)
Mutfak (n=47) 177,06 £ 12,02 177 (155 - 199)
Ev kazasi gecirilen  Banyo (n=14) 182,50 + 17,82 190 (140 - 200) 0,151
evin bolimii Oda (n=40) 176,28 + 16,36 183 (136 - 194) (Kw=8.098)
Koridor (n=11) 178,82 + 14,76 187 (156 - 195)
Balkon (n=4) 163,00+ 12,27 161 (152 - 178)

X: Aritmetik Ortalama; Ss: Standart Sapma; Med (min — maks): Ortanca (minimum- maksimum); Kw: Kruskal Wallis Varyans Analizi; z: Mann

Whitney U testi

Tablo 4. Cocuklarin ev kazas: gecirme nedenlerine gore EKYGOTO puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

X £Ss

Med (min - maks)

Gruplar arasi p

173,13 £17,03
178,84 = 13,52

176 (129 - 200)
181 (141 - 199)

0,011 (z=-2.546)

172,11 + 15,90
176,22 + 15,71

176 (132 - 195)
179 (129 - 200)

0,174 (z=-1.358)

162,56 + 19,91
176,25 + 15,39

156 (137 - 192)
179 (129 - 200)

0,032 (z=-2.141)

178,70 + 14,10
174,31 + 16,34

181 (141 - 199)
177 (129 - 200)

0,056 (z=-1.912)

Nedenler

Var (n=128)
Dikkatsizlik

Yok (n=107)

Var (n=28)
Uygunsuz kosullar

Yok (n=207)

Var (n=9)
Uykusuzluk

Yok (n=226)

) Var (n=76)

Oyun nedeniyle

Yok (n=159)

Var (n=19)
Kaza sonucu

Yok (n=216)

180,63 + 14,72
175,30+ 15,80

187 (141 - 195)
178 (129 - 200)

0,106 (z=-1.614)

X: Aritmetik Ortalama; Ss: Standart Sapma; Med (min — maks): Ortanca (minimum- maksimum); z: Mann Whitney U testi

Tablo 4’e¢ gore annelerin ¢ocuklarinin
cogunlukla  dikkatsizlik nedeniyle ev
kazalarinin oldugunu belirttigi ve
dikkatsizlik, uykusuzluk nedeniyle cocugu ev

kazas1 gegiren annelerin Olgek  puan
ortalamalarinin anlamli olarak daha distik
oldugu ve gerekli Onlemleri yeterince
almadiklar goriilmektedir (Tablo 4). Sekerci
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ve Inal (2016)’mn calismast da arastirma
sonuglarimizla benzerlik gostermektedir.®
Younesian (2016) c¢alismasinda ise ev
kazalariin meydana gelme nedeninin en
fazla dikkatsizlik oldugu, bunu ev ortaminin
giivenli olmasmin takip ettigi ve kaza
nedeniyle Onlem alma tedbirleri arasinda
anlamli fark oldugu goriildii.*®

Tablo 5’¢ gore diisme/kayma seklindeki
ev kazalarimin daha fazla goriildigii bunu
yanma/haglanma seklindeki ev kazalarinin
izledigi gorildii. Diisme/kayma nedeniyle ev
kazas1 gegiren cocuklarin annelerinin puan
ortalamalarinin daha diisiik oldugu ve
diisme/kaymaya baglh kaza tiirleri ile
annelerin aldiklar1 giivenlik 6nlemleri 6lgek
puanlari arasinda anlamli farka rastlanilmadi
(Tablo 5). Yapilan diger c¢alismalarda da
diismelerin en ¢ok goriilen ev kazalar1 oldugu
belirtilmektedir.1016192425 yanma/haglanma
seklindeki ev kazalarin ise arastirmamizda
ikinci sirada goriilen kaza tiirii oldugu ve
yanma/haglanma sonucu ev kazasi gegiren
cocuklarin annelerinin Olcek puan
ortalamalarinin  daha disik oldugu ve
yanma/haglanma seklindeki kaza tiirleri ile
annelerin aldiklar1 glivenlik 6nlemleri 6lgek
puanlar1 arasinda anlamli farkin oldugu
belirlendi. Yanma/haslanma seklindeki ev
kazalarinin ikinci sirada oldugunu gdsteren
calismalarda bulunmaktadir,.2016

Arastirmamizda ev kazasi nedeniyle
hastaneye yatirilan c¢ocuklarin annelerinin

puan ortalamalarimin daha disiik oldugu ve
Olcek puan ortalamalar1 ile hastaneye
yatirllma durumu arasinda anlamli fark
oldugu belirlendi. Korgali (2019)’nin
calismasinda ¢ocuklari hastaneye yatirilan
annelerin puan ortalamalarinin daha diisiik
oldugu, ancak ol¢ek puanlar ile hastaneye
yatirtlma durumu arasinda anlamlhi fark
olmadig belirlendi.?

Aragtirmamizda annelerin c¢ogunun ev
kazas1 sonrasi onlem aldigr ve onlem alan
annelerin EKYGOTO puan ortalamalariin
daha yiiksek oldugu ve 6nlem alma durumu
ile EKYGOTO puan ortalamalar1 arasinda
anlamh farklilik oldugu goriildii. Sekerci ve
Inal (2016)’mn ¢alismasinda onlem alan
annelerin  sayisinin =~ (%36,3)  arastirma
sonuclarimizdan ~ daha  diisik  oldugu
saptandi.’®

Arasgtirmamizda ev kazalarina yonelik
egitim alan annelerin EKYGOTO puan
ortalamalar1 egitim almayan annelere gore
anlamli olarak daha yiiksek bulundu.
Younesian (2016) ve Sekerci ve Inal
(2016)’mn calisma bulgular da,
sonuglarimizla benzerlik gostermektedir.?6:1°
Oztiirk, Yildim Sari, Bektas ve Elgigil
(2010) ¢alismasinda da egitim alan annelerin
puan ortalamalar1 daha yiiksek olup, ol¢cek
puanlart ile egitim alma durumu arasinda
anlaml farka rastlanilmadi.??

Tablo 5. Cocuklarin gecirdigi ev kazas tiirlerine gore EKYGOTO puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

Kaza tiirii X +Ss Med (min - maks) Gruplar arasi p
Var (n=142) 177,73 £ 15,35 181 (132 - 200)
Diisme/ kayma 0.55 (z=-0.598)
Yok (n=248) 178,77 + 14,80 182 (122 - 200)
Var (n=65) 169,14 + 16,99 169 (129 - 196)
Yanma/ haglanma 0.0001 (z=-5.007)
Yok (n=325) 180,24 + 13,86 183 (122 - 200)
B Var (n=22) 174,18 £17,92 177 (137 - 198)
Yabanci cisimle bogulma 0.295 (z=-1.048)
Yok (n=368) 178,64 + 14,79 182 (122 - 200)
. Var (n=37) 167,95 + 14,80 168 (144 - 193)
Yaralanma/ kesik 0.0001 (z=-4.46)
Yok (n=353) 179,49 + 14,61 182 (122 - 200)
. Var (n=9) 176,33 + 13,97 178 (153 - 196)
Zehirlenme 0.537 (z=-0.618)
Yok (n=381) 178,44 + 15,03 182 (122 - 200)
Var (n=2) 168,00 + 38,18 168 (141 - 195)
Elektrik ¢carpmasi -
Yok (n=388) 178,45 + 14,89 182 (122 - 200)

X: Aritmetik Ortalama; Ss: Standart Sapma; Med (min — maks): Ortanca (minimum- maksimum); z: Mann Whitney U testi,

yetersizliginde istatistiksel test uygulanmamugtir.

— “ denek sayist
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SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada annelerin yas grubu,
egitim durumu, c¢alisma durumu, gelir
durumu, aile tipi, ailenin yasadig1 yer, ¢ocuk
sayisi, ¢ocugun ev kazasi gecirme durumu,
kaza gecirdiginde yaninda bulunan kisi ile
EKYGOTO puan ortalamalarinin arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
bulundu. Annelerin ¢ocuklarmin yaklasik
yarisinin en az bir kere ev kazasi gecirdigi,
kazalarin c¢ogunun dikkatsizlik nedeni ile
gerceklestigi, ev kazasi gegiren c¢ocuklarin
ticte birinden fazlasinin yaninda annesi
yaninda iken kaza gecirdigi, kazalarin
¢ogunun evin  salon/oturma  odasinda

gerceklestigi saptandi. Ev kazasina maruz
kalan  cocuklarin  yaridan  fazlasinin
diisme/kaymaya maruz kaldiklar1 belirlendi.
Bu dogrultuda saglik ekibi tarafindan
annelere, evin her kosesinde c¢ocuklarin
karsilagabilecegi riskli durumlari
belirlemeleri, ev kazasi riskini azaltacak
diizenlemelerde bulunmalar1 ve gilivenlik
Onlemleri almalar1 Onerilebilir. Bunun igin
saglik profesyonelleri tarafindan annelere
cocuklarin gelisim 6zellikleri ve ev kazalari
giivenlik  Onlemleri konusunda egitimler
verilmeli ve ¢ocuklarin yalniz birakilmamasi
gerekliliginin 6nemini anlatmalidir.
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