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Genclerin lyilige Yonlendirilmesinde Fiitiivvet ve
Halvet der-Enciimen ilkelerinden Yararlaniimasi

Mustafa Ozsaray*

Oz
Genglik, insan hayatinin en dinamik ve heyecanli dénemidir. Bu dénemin dzellikle-
rinden olan dinamizm ve heyecan ise genglerde olumlu ve olumsuz diisiinceler, hedefler
ve eylemlerin etkisini katlayici 6zellige sahip faktorlerdir. Genglerin bagimlilikla netice-
lenen zararli ve kotii aligkanliklara kapilmadan, kendilerini mutlu edecek olumlu hedef-
lere yonlendirilmeleri gerekir. Bu hedeflerden biri kariyer sahibi olmak, digeri ve daha

onemlisi ise manevi degerlere bagli ve iyilik eksenli bir hayat anlayisini benimsemek
olmalidir. Bu iki hedefe ulagsmak icin genglerin terbiye esasli bir egitim almasi gereklidir.

Genglerin kulluk gorevinin farkinda, ahlaki donanima sahip, zararli aligkanliklardan
uzak ve halka yararli isler yapan fertler olabilmeleri daima arzu edilmistir. Bu hususta
gliniimiiz gengligine yon verebilecek bir anlayis tasavvuf diisincesinden uyarlanabilir.
Bu diisiinceden hareketle bu makalede dnce merhametli, yigit ve iyiliksever genglerin
yetistirilmesi i¢in tasavvuf kitaplarindaki fiitiivvet tariflerinin 6nemi {izerinde durulacak-
tir. Bundan sonra ise yine genglerin iyilige yonlendirilmesinde “halvet der enctimen”, bir
baska deyisle “halk i¢inde Hak ile olmak™ ilkesinin yararina dikkat ¢ekilecektir.
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In Orienting Youth to Good Benefiting from the
Principles of Futuwwa and Halvet der-Enciimen

Abstract

Youth is the most dynamic and exciting period of human life. Dynamism and excite-
ment, which are the characteristics of this period, are factors that multiply the effects of
positive and negative thoughts, goals and actions in young people. Young people should
be guided towards positive goals that will make them happy, without falling into harmful
and bad habits that result in addiction. One of these goals should be to have a career, and
the other and more importantly, to adopt an understanding of life based on moral values
and benevolence. In order to achieve these two goals, it is necessary for young people to
receive a manners-centered education.

It has always been desired for young people to be individuals who are aware of
their servitude, are morally equiped, are free from harmful habits and are useful for the
public. In this regard, an understanding that can guide today’s youth can be adapted from
mysticism thoughts. Based on this idea, this article will first focus on the importance of
futuwwa principles in Sufi books for raising compassionate, brave and benevolent young
people. After that, attention will be drawn to the benefit of the principle of “halvet der
enclimen”, in other words, “to be with God in public” in directing the youth to goodness.

Keywords: Sufism, futuwwa, halvet der-enciimen, youth, goodness.
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Giris

Insanm diinya hayati dogumla 6liim arasindaki zamani kapsar. Allah
tarafindan takdir edilen ve omiir denilen bu siire insana en giizel kullugu yapmak
tizere imtihan i¢in verilmistir. “Hanginizin davranis¢a daha iyi oldugunu dene-
mek icin 6liimii ve hayati yaratan O’dur. O, giicliidiir, ¢cok bagislayicidwr. ' dyeti
insana bu gercegi hatirlatmaktadir. Allah 6miirle birlikte insana akil, zeka, fiziki
ve rlihi o6zellikler ve bunlara bagli olarak ortaya ¢ikan kabiliyetler de vermistir.
Insanim kendisine verilen bu ilahi nimetlerle diinyevi ve uhrevi saadeti saglaya-
cak en giizel isleri yapabilmesi i¢in Oncelikle diinyadaki yerinin farkinda olmasi
gerekir.

2]

Peygamber Efendimiz, “Ben bu diinyada bir agacin altinda gélgelenen, sonra
oradan kalkip giden binitli bir yolcu gibiyim.” buyurmustur.> Hz. Ali ise insanin
diinyadaki halini yolcuya benzeterek bu diinyanin istikrar yeri degil gelip-gegme
yeri oldugunu belirtmistir. Ragib el-Isfahani (6. V./X1. yiizyilin ilk ¢eyregi) bu
yolculugun baslangi¢ yerinin anne rahmi, hedefinin ahiret oldugunu, émriin yol-
culuk mesafesi, yillarin mola yerleri, aylarin fersahlar, giinlerin kilometreler ve
alinan nefeslerin ise adimlar oldugunu vurgulamistir.* Bu benzetmeler zamanin,
kat edilecek yolun ve ulasilacak hedefin anlamini ve degerini 6gretici niteliktedir.
Yolculuga ¢ikilmadan 6nce yol hazirligi yapmak, yani yola dair dogru bilgileri
elde etmek dnemlidir. Bu sebeple insanin ahirete giden yolda hedefe ulasabilmesi
icin egitim ve 0gretime 6nem vermesi gerekir.

Islami anlamda egitim ve 6gretim nedir ve hangi amaca dayanir? Bu noktada,
“Islam kaynaklarindaki ortak anlayisa gre egitim ve 6gretim biitiin hayat boyunca
devam etmesi gereken bir siire¢ olup amaci, bireyleri ve toplumlari gergek inan-
ca, dogru bilgiye ve faziletli yasayisa ulastirmaktir.” tarifi olduk¢a kapsayici-
dir. Her ne kadar dogumla 6liim arasinda egitim siireci devam etse de ¢cocukluk
ve genglik caglart egitim-6gretim igin en verimli dénemdir. Cocukluk ¢agi daha
cok anne-baba ve yakinlarinin sekillendirdigi bir diisiince yapisi olusumuna yol
acarsa da ergenlikten itibaren baglayan genclik ¢aginda geng insanin kendi akil
yiiritmeleri, diislince yapisi ve hayat tarzinin tesekkiiliinde 6nem kazanmaya bas-

1 Kur’an Yolu, Tiirkce Medl ve Tefsir, cev. Hayreddin Karaman vd., Ankara, Diyanet Isleri Bas-
kanlig1 Yayinlari, 2007, el-Miilk 67/2.

2 Tirmizi, Ebl isa Muhammed b. Isa, es-Siinen, Istanbul, Cagr1 Yaymnlari, 1992, Ziihd, 44.

3 Ragib el-isfahani, ez-Zeri’a ild mekdrimi’s-Seria (Erdemli Yol), thk. Ebu’l-Yezid el-Acemi,
cev. Muharrem Tan, 4. bs., Istanbul, iz Yaymecilik, 2019, s. 71.

4  Ziya Kazici - Halis Ayhan, “Talim ve Terbiye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt
39, Istanbul, TDV Yaynlari, 2010, s. 515.
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lar. Geng neslin diisiince yapisi ve hayat anlayiginin temelleri ise yine ¢ocukluk
caglarinda aldig1 egitim, aile yapisi ve ¢evresel etkilerle atilmaya baslanir.’

Genglik caginda olusan ve benimsenen hayat anlayisinin etkileri biiyiik oran-
da sonraki ¢aglarda da siirer. Bu nedenle genclere yol gosterilirken onlarin fiziki
ve rlhi gelisimlerinin sonucu olarak yasadiklar1 gerilim her zaman akilda tutula-
rak yaklasim ve iletisimde dengeli bir tutumla hareket edilmesi gerekir. Psikiyatr
Erol Goka, kendisiyle yapilan bir roportajda, genglik cagimin sanilanin aksine
insanin en zor dénemi oldugunu belirtir. Ona gore iizerlerinde ¢ok durulmasi
sebebiyle sorumluluk altinda kalan gen¢ insanda maskeli depresyon olusabilir.
Anne babanin yeterli 6zeni gostermemesi, aile i¢i catigsmalar, ¢cevresel faktorler,
arkadas etkisi ve medyadaki 6zendirici yayinlar onu madde bagimliligina itebilir.
Yine internet bagimlilig1 da gencleri toplumdan uzak ve ¢ekingen yapmaktadir.
Iste bu tiir olumsuzluklarla karsilasmamak icin gengleri anlamak, dinlemek, sev-
gi ve hosgorii ile onlara iyi drnek olmak ve kendilerine 6rnek alacaklart giizel
insanlar1 gostermek gerekir.®

Bu tespitler gosteriyor ki genglik yillar1 hayati anlamli kilma noktasinda
insan hayatinin en énemli donemidir. Ancak anlay1s, ilgi, sevgi, glizel 6rneklik
ve olumlu yonlendirme yapildig takdirde gencler zenginlik ve gelecegimizdir.
Bu yapilmadigi zaman ise onlari dijital cagda biiyiik imkanlarin yani1 sira biiyiik
tehlikeler de beklemektedir. Ciinkii gencleri sirdt-1 miistakim {izere kulluk
vazifesinden saptirmak ve onlar1 zevklerinin esiri, iradesi ellerinden alinmis ve
tamamen teknolojiye bagimli birer tiiketim araci haline getirmek isteyenler her
zaman Oncelikle hedef kitle olarak geng nesli segmektedir. Giiniimiizde genglere
dijital teknoloji araglar1 olumlu ve olumsuz anlamda bir¢ok segenek sunmaktadir.
Bununla birlikte dnlerine serilen sinirsiz uygulamalar ve internetle ¢cok zaman
gecirmeleri genglerin kotii niyetli tuzaklara diismelerine de yol agabilir. O halde,
genclerin kulluk gorevinin farkinda, ahlaki donanima sahip, zararl aliskanliklar
ve bagimliliktan uzak ve halka yararli igler yapan fertler olabilmeleri konusunda
kendilerine nasil katkida bulunulabilir? Bu amaca yonelik giinimiiz gengligine

5 Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.), “Her dogan fitrat iizere dogar. Sonra anne babasi onu Yahudi,
Hristiyan veya Mecusi yapar.” (Buhari, Tefsir, 2; Miislim, Kader, 22) hadis-i serifi insanin ¢o-
cukluk caginda aldig: egitimin etkilerine temas eder. Selef ulemasi basta olmak iizere alimlerin
onemli kismi hadisteki “fitrat” kelimesiyle Islamiyet’in kastedildigini belirtmislerdir. Bununla
birlikte fitratr ilk yaratilis sirasinda Allah’mn insana kendini tanima egilimi, ruh temizligi vb.
olumlu yetenek ve yatkinliklari bahsetmesi olarak aciklayanlar da vardir. Hayati Hokelekli, “Fit-
rat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 13, Istanbul, TDV Yayinlar1, 1996, s. 47.

6  Erol Goka, “Genglik Insan Hayatinin En Zor Dénemidir”, goriismeci Goksan Goktas, Goriis-
me Transkripsiyonu, Saglikli Yasam, Aralik 2020, (Erisim Tarihi: 21 Eylil 2021).
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yon verebilecek bir anlayis tasavvuf diisiincesinden nasil uyarlanabilir? Bu so-
rulara tasavvufi diisiince igerisinden cevaplar bulabilmek miimkiindiir. Bilindi-
gi iizere tasavvufi anlayis Islam diisiince tarihi igerisinde énemli bir tecriibedir.
Tasavvuf tecriibesinde bazi bireysel ve toplumsal problemlere ¢are olabilecek
¢Oziimler bulunmaktadir. Ciinkii insan ve toplum hayatini tasavvufun genisleme-
sine ve derinlemesine ¢ok fazla etkiledigi, birey ve toplumun sahip oldugu ruhi
ve manevi degerlerinin ¢ogunu tasavvuftan aldig1 ve bu itibarla islam diisiincesi-
ne ve tarihine, mii’min bireye ve topluma maneviyat ve derinlik veren hareketin
tasavvuf oldugu belirtilmektedir.” Bu baglamda genglik ¢aginda olanlarin manevi
degerlere bagli kalarak hayatlarin siirdiirmeleri ve yanlig yollara kendilerini kap-
tirmamalar1 meselesi de stfilerin ¢6zlim iirettikleri problemler arasindadir. Bu
cergevede ideal genglik tasavvuru, klasik donem tasavvuf diisiincesini olusturan
stfilerin lizerinde hassasiyetle durdugu 6nemli bir konudur.

1. Siifilerin Gengclik Anlayisi

Safiler, giintimiizde giizel ahlak sahibi, comert, bagislayici, iyiliksever ve yi-
git seklinde idealize edilen genglik / delikanlilik / mertlik anlamlarini kargilamak
iizere fiitiivvet kavramini kullanirlar ve buna ¢ok dnem verirlerdi. Tasavvuf kay-
naklarinda, II. (VIIL.) yiizyildan itibaren 6nde gelen stifilerin “genglik, kahraman-
lik, comertlik” anlamina gelen fiitiivveti tasavvufi bir terim olarak kullandiklar
kaydedilmistir. Fiitiivvet tizerinde hem Irakli stfiler hem de Horasanli Melameti-
ler nemle durmusglardir. Bu hareketin biiyiik 6nderleri ise daha ¢cok Horasan’dan
cikmustir. Trak ve Horasan fiitiivvet anlayisi ise birbiriyle baglantili olmustur.®
Stfilerin toplumda etkin olan fityan teskilatlarina niifuz edebilmek i¢in bu kav-
ram1 benimseyip ona kendi doktrinlerine gore bir muhteva kazandirdiklariin
miimkiin oldugu belirtilmistir.’

Stfilerin fiitiivvet hakkindaki tariflerinin bir kismi er-Risdletii’[-Kugeyriy-
ye’de kaydedilmistir. Ebu’l-Kasim el-Kuseyri (6. 465/1072) fiitlivvetin tanimina
geemeden Once “Hakikaten onlar rablerine iman etmis genclerdi; biz de onlarin
dogru yolda yiiriiyiislerine katkida bulunduk.”'° ayetinden hareketle imanl yigit
genclik ile bagkasinin isinde kosmak ilkesini bagdastirmistir. Buna dair {istad:
Ebu Ali Dekkak’mn (6. 405/1015) “Fitiivvetin asli kulun siirekli bagkasinin iginde

7 Ibrahim Giirses, Siff Kisilik Psikolojisi, 2. bs., Ankara, Hece Yaynlar1, 2020, s. 25-26.

8  Siileyman Uludag, “Fiitiivvet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 13, Istanbul,
TDV Yaymlari, 1996, s. 259.

9  Ahmet Yasar Ocak, “Fiitiivvet”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 13, Istanbul,
TDV Yaynlari, 1996, s. 262.

10 el-Kehf 18/13.
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kosmasidir.” sdzlinli nakletmistir. Bununla alakali olarak “Kul Miisliiman karde-
sinin ihtiyaglarini gidermeye devam ettigi siirece Allah Tedla da onun ihtiyagla-
rint gidermeye devam eder. " hadisini delil olarak getirmis ve ardindan fiitiivvet
ahlakinin en miikemmel 6rneginin Resulullah’ta olduguna dair yine iistad1 Ebu
Ali Dekkak’mn goriisiinii zikretmistir.'?> Dolayistyla kok anlamu itibariyla geng-
lik demek olan fiitiivvet kelimesinin yigitlik, comertlik, hayirseverlik gibi kav-
ramlarla giiclii ilgisi ortaya ¢ikarilmistir. Nitekim flitiivvet igin sozliikte genclik
yaninda yigitlik ve comertlik anlamlar1 da verilmektedir.'

Cesitli mesleklerin, sanatlarin, fenlerin ve ilimlerin kendilerine 6zgi dilleri
vardir. Bunlar1 6grenmek i¢in 6nce kavramlarint anlamak gerekir. Tasavvufun da
kendine 6zgii bir dili, yani kavramlari vardir. Bu kavramlar1 6grenmeden sifilerin
sOzlerini dogru anlamak miimkiin degildir.'

Sifi kavramlarina bakildiginda kelimelere kendi anlayiglarina uygun manalar
yiikledikleri goriilmektedir. Stfilerin kullandiklar “fetd” kelimesi fiziki yonden
geng ve yigit anlami yerine tasavvuf dilinde manevi yonden yigit, yani giizel
ahlakli, bagislayici, kerem sahibi ve baskalarina yardimei olan anlamina doniis-
miistiir. Bu itibarla sifilere gore feta, yani yigit kimse saglam inangli, nefsine
hakim, su¢ ve hatay1 kendinde arayan, baskalarina hosgdriiyle bakan ve onlar
icin fedakarliktan ¢ekinmeyen, diinyanin aldaticiligina iltifat etmeyen ve giizel
davraniglar kazanip Allah’in rizasina ulagmay1 hedefleyen karaktere karsilik gel-
mektedir.’’ Fetdya yiiklenen bu manalara bakildiginda klasik dénem sifilerinin
iyiligin yayilmasi konusunda gencligin roliine dikkat ¢ektikleri gdriilmektedir.
olmasi olarak anliyorlardi. Bu bakimdan fiitiivvet kavramina kendi bakis agilari-
na gore insanin karakter bakimindan ahlaki olgunluguna karsilik gelen anlamlari
yiiklemislerdir. Bu bakis ac¢isiyla sozlilk manast genglik ve yigitlik olan fiitiivvet

11 Buhari, Ebd Abdullah Muhammed b. Ismail, el-Cdamius-sahih, Istanbul, Cagr1 Yaymlari,
1992, Rikak, 7; Miislim, Ebu’l-Huseyn Miislim b. Haccac el-Kuseyri, el-Cdamiu s-sahih, Is-
tanbul, Cagr1 Yayinlari, 1992, Birr, 15; Ebu David, Siileyman b. Es’as es-Sicistani, es-Siinen,
Istanbul, Cagr1 Yaymlari, 1992, Edeb, 60; Tirmizi, Birr, 19; Ahmed ibn Hanbel, Ebii Abdillah
Ahmed ibn Muhammed, Miisned, cilt 2, Istanbul, Cagri Yayinlari, 1992, s. 9.

12 Ebu’l-Kasim el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, thk. Abdiilhalim Mahmud - Mahmud b. Es-
Serif, Kahire, Daru’s-Sa‘b, 1409/1989, s. 390.

13 Muhammed b. Miikerrem b. Ibn Manzfir, “fty”, Lisdnii I-Arab, thk. Abdullah Ali Kebir, cilt 5,
Kahire, Daru’l-maarif, ts., s. 3347-3348.

14 Siileyman Uludag, Tasavvufun Dili, istanbul, Ensar Nesriyat, 2016, s. 18.

15 Bekir Kole, “Tasavvuf Perspektifinden Fiitiivvetin Anlam Boyutu”, Atatiirk Universitesi Ilahi-
yat Fakiiltesi Dergisi, say1 43, Temmuz 2015, s. 357.
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kelimesini bedeni bakimdan degil, ahlaki faziletler agisindan donanimli ve giiglii
olmakla iliskilendirmislerdir.

Tasavvufun klasik kaynaklarina bakildiginda sifilerin fiitiivvet tariflerinde
diklar1 goriilmektedir. Nitekim sGfi kelimesinin tariflerinin ¢oklugunun sebebi
iizerine yapilan degerlendirmelerde onlarin yasadiklari hal ve i¢inde bulunduk-
lart makamin belirleyiciligine dikkat ¢ekildigi tizere'® ayni1 ¢esitliligin fiitiivvet
kavrami da dahil diger tasavvuf kavramlari i¢in de s6z konusu oldugu anlasil-
maktadir. Ornegin Haris el-Muhasibi’nin (6. 243/857), “Fiitiivvet, insaf etmen,
insaf beklememendir.”'” tarifinde insaf faziletini 6ne ¢ikardigi goriilmektedir.
Insaf, hak ve adilete uygun davranmak, kisinin kendisi icin istedigi hak ve
adaleti baskasina da vermesi anlamina gelmektedir.'® O halde Muhésibi’nin bu
tarifine gore geng, yigit ve delikanli kisinin insaf ehli olup, giiclinden istifade
ile nefsine uyup bagkalarina iistiinliik taslamamasina, zuliimden kaginmasina,
adil olmasina ve kimseden insaf beklentisine girmeden haline riza gostermesi
gerektigine temas edilmektedir.

Ciineyd-i Bagdadi’nin (6. 297/909), “Fiitiivvet, eziyet etmekten sakinmak ve
harcamay1 ¢ogaltmaktir.”!? tarifinde ezadan sakinmak ve comertlik faziletleri 6ne
cikarilmistir. Hakikaten toplumda bu anlamda genglige biiyiik igler diismekte-
dir. Ciinkii genglerin aile ve topluma eza veren sikint1 ve problemleri ¢6zmeleri,
tembel olmamalari, ¢aligip ¢cabalamalar1 ve kazanglarindan ihtiyag sahiplerinin
dertlerine derman olacak harcamalar1 yapmalar1 beklenmektedir. Yine Ciineyd’in
“Fitiivvet, fakirlerle didismemek ve zenginlerle ¢ekismemektir.”* tarifinde top-
lumda imkansizlik yoniinden en alt kesimi olugturan fakirleri ezmemek, onlarin
emeklerini somiirmemek, ¢aligtirildiklart zaman emeklerinin karsiligini zulmet-
meden zamaninda vermek, diger yandan zenginlerin mallarina goz koyup onlarla
¢ekismemek, onlari mal miilk bakimindan kiskanip kavga etmemek hususlarina
dikkat ¢ekilmistir.

Amr b. Osman Mekki (6. 297/910) ise “Fiitiivvet, glizel ahlaktir.”?' demistir.
O, bu tarifinde genglikle giizel ahlaki iliskilendirmektedir. Kimileri gengligi, ha-

16 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Istanbul, Dergah Yayinlari, 1985, s. 28.

17 Kuseyri, er-Risdle, 391.

18 Ibn Manzir, “nsf”, 6/4444.

19 Kuseyri, er-Risdle, 391.

20 Feridiiddin Attar, Tezkiretii'l-evliya, gev. Siileyman Uludag, Istanbul Ilim ve Kiiltiir Yaynlari,
1985, s. 480.

21 Kuseyri, er-Risdle, s. 391.
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ram-helal ayrimi1 yapmaksizin her istedigini yapabilme olarak anlarken ve buna
gore bir hayat tarzi olustururken Amr b. Osman Mekki giizel ahlakli bir genglik-
ten s6z etmektedir. Ruveym’in (303/915-16), “Fiitiivvet, dostlarinda goriilecek
her tiirlii kusuru mazur gérmen ve senden 6ziir dilemeye ihtiya¢ duyurmayacak
sekilde onlara muamele etmendir.”?* tarifinde ise gengligin, insanlarin kusurlarini
aramadan anlayis sahibi olmak, yiice goniillii ve affedici olmak gibi faziletlerle
iligkilendirildigi goriilmektedir.

Fiitlivvet hareketinin ilk temsilcilerinden Horasanli Ebu Hasan Busenci (6.
348/959) ise fiitiivveti, “Allah’in ve insanlarin hukukunu en giizel bir sekilde
gozetmek, daima murakabe halinde olmak ve ice aykir diisen bir dig tavir ortaya
koymamaktir.”? diye tarif eder. Bu tarifte ise Allah’in ve insanlarin hukukuna ri-
ayet, Allah’1n kendisini gordiigii suurunu daima hissederek yasamak ve igteki ni-
yetin dista tezahiir etmesi gerektigi one ¢ikarilmaktadir. Niyet, s6z ve eylem bir-
likteligi burada 6nem kazanmaktadir. Bilindigi gibi insanlarin bir kismi1 Allah’in
hukukuna riayette, yani namaz, oru¢ ve hac gibi ibadetleri ifada titizlik goste-
rirken alig-veriste diiriistliik, 6l¢ii ve tartida hakkaniyet, komsuluk ve akrabalik
haklari, is¢i ve isveren haklart ve aile ile ilgili haklar gibi insanlarin hukukuna
riayette ihmalkar olabilmektedir. Bir kisim insanlar ise bu tiir haklarda hassasi-
yet gosterirken Allah’m hukukuna riayette gevsek davranmaktadirlar. Ozellikle
gengler arasinda istedigin gibi yasa mantig1 giiniimiizde yayginlagsmig goziikmek-
tedir ki bu durumda riayet edilmesi gereken hicbir hukuk kalmamaktadir. Oysa
Imam Sibli (6. 334/946), “Fiitiivvet, kendin icin neyi istersen, halk icin de ayn
seyi, hatta daha iyisini arzu etmendir.”** diyerek bencillik hastaliginin garesi olan
ozveriye dikkat cekmektedir. Bu gercevede fiitlivvetin 6ziimsenmesi ile toplum
fertleri arasinda sevgi ve saygi yerlesecek, paylagimcilik artacaktir. Bu anlay1s
Cafer b. Muhammmed Huldi’nin (6. 348/959) tarifinde de goriiliir. O, “Fiitiivvet,
nefsi asagilayip Misliimanlara duyulan saygiy: yiiceltmektir.”® s6ziiyle insanin
kendini iistlin gédrmemesini, bagkalariin degerinin takdir edilmesini ve onlara
saygl duyulmasini tavsiye etmektedir.

Ebu Ali Dekkak’a (6. 405/1015) gore fiitiivvet, “Baskalar1 i¢in faaliyet
gostermektir. Bunun 6rnegi Peygamber Efendimiz’dir. Yarin kiyamet giinii her-
kes (sadece kendini diisiiniip) nefsi nefsi diyecek ama o (bagkalarini diisiiniip),

22 Abdurrahman Cami, Nefahdtii'l-iins (Evliya Menkibeleri), ¢cev. Lamii Celebi, haz. Siileyman
Uludag - Mustafa Kara, Istanbul, Marifet Yaymlar1, 1995, s. 229.

23 Attar, Tezkiretii'l-evliya, s. 556.

24 Attar, Tezkiretii'l-evliya, s. 668.

25 Attar, Tezkiretii'l-evliya, s. 783.
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timmeti immeti diyecektir.”*® Dekkak bu tarifinde genglige nebevi tavri 6rnek
gostermektedir. Bu da geng¢ neslin iyilik i¢in gayretli ve bencillikten kurtulup
digerkdm olmas1 ve asil mutlulugu toplumun mutlulugunda bulmasidir. Zira in-
sanlar toplum igerisinde birbirine ihtiyag i¢inde yagsamaktadir.

Sufilere gore fiitiivvet, baska insanlara kaba saba davranarak giic gdstermek
degildir. Yine caninin her istedigini yapmak hi¢ degildir. Genglik, bilgili, kiiltiir-
li ve faziletli olmak ve buna gore toplum i¢inde Allah’in ve kullarm hukukuna
riayet etmek, onlara iyi davranmaktir. Ciinkii genglikte heva ve hevese uyma ko-
nusunda nefsi dizginlemek kolay olmadigindan bunu bedenin en giiglii ¢caginda
basarip enerjisi ve kuvvetini iyilige teksif etmek asil marifet sayilmistir. Kusey-
ri’nin isim vermeden sifilerden yaptigi baska tariflere bakildiginda yine vefa-
It olmak, degerleri koruma konusunda duyarli olmak, gurura kapilmadan iyilik
yapmak, bir sey isteyen kimseden kagmamak, bir arzu ve istegini gidermek igin
gelen insandan gizlenmemek, sorumluluk almaktan kaginmamak, mazeret ileri
siirmemek, nimeti izhar etmek, mihneti gizlemek, on kisi davet edildigi halde do-
kuz veya on bir kisi geldiginde bozulmamak ve ayrimcilik yapmamak erdemleri
de fiitiivvetli olmanin gereklerinden sayilmistir.”’

Hasan-1 Basri’den (6. 110/728) itibaren miiteahhir stfilere gelinceye kadar
yapilan fiitiivvet tariflerine bakildiginda bu kavramla onlarin biitiin vasiflariyla in-
sanligin zirvesini ve Allah’a yakinligi hedefledikleri ve bu dereceye ulasan kimse-
ye feta, yani fiitiivvet sahibi dedikleri gorilir. Fiitiivveti tanimlamak igin sayilan
sifatlarin tamami kerem, miiriivvet ve sehaya delalet eder. Bu ise comertlik olarak
isimlendirilir. Kim bu dereceye ¢ikarsa ona fiitiivvet sahibi, yani comert kimse
denilir. Bu sifat o kimsenin biitiin huylarina tesir eder. Comert kimse insanlara
merhamet eder ve bu kimse giicii yettigince eliyle, diliyle, gonliiyle, servetiyle,
ilmiyle ve kalemiyle insanlara hizmet eder.”®

Klasik donem sifilerinin fiitiivveti faziletli davraniglarla iliskilendirerek
toplumdaki yanlis genclik ve yigitlik anlayislarini 6nleme noktasindaki
diisiinceleri tasavvuf hareketi icerisinde genclik temelli teskilatlanmalara da yol
acmustir. Ozellikle Anadolu’da bu manada ortaya ¢ikan Ahilik teskilat: bu diisiin-
celerin pratige dokiilebileceginin giizel bir 6rnegidir. Ahilik tasavvufta dnemli
yeri olan “uhuvvet”i hatirlatmasi sebebiyle kolayca yayilmis ve kabul gormiis-
tiir. Bu teskilatin Anadolu’da kurulmasinda fiitiivvet teskilatinin biiytik tesiri ol-

26 Kuseyri, er-Risdle, s. 390; Attar, Tezkiretii'l-evliya, s. 689.

27 Kuseyri, er-Risdle, s. 391-392.

28 Muallim Cevdet, Zey! ‘ald fasli’l-ahiyyeti’l-fityani t-Tiirkiyye 11 Kitabi'r-rihle li’bni Battiita,
Istanbul, Kurtulus Matbaas1, 1351/1932, s. 7.
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mustur.? Ahilerin hayat tarzlarini, ilkelerini, 4dab-ahlak ve adetlerini gliniimiize
tagiyan en dnemli kaynaklar ise fiitiivvetnamelerdir. Bu eserler sadece bir esnaf
yonetmeligi degil ayn1 zamanda onlara hosgorii, ahlak ve maneviyat 6giitleyen
yar1 tasavvufi metinlerdir.’® Fiitiivvet ilkelerine gore teskilatlanan Ahilerin za-
viyelerine ugrayan misafirlere nezaketle davrandiklari, onlarin ihtiyaglarini kar-
siladiklar1 ve zalimlerle savastiklari belirtilmistir.' Nitekim “Hakikaten onlar
rablerine iman etmis genglerdi; biz de onlarin dogru yolda yiiriiyiislerine katkida
bulunduk. ’3* ayetinde belirtilen fitye (gengler) fiitiivvet ehlinin 6rnek aldiklari,
imanlarindan asla vazge¢gmeyen ve zalime boyun egmeyen sabirli ve yigit geng-
lerdi. Kuseyri, ayeti bu sebeple fiitivvet babinin bas kisminda zikretmistir.*

Ibn Battita (6. 770/1368-69) Ahi cemiyetlerinin Anadolu’da kendilerine
fityan denilen sanatkdr bekar genglerden olustugunu, bunlarin cemiyetine
fiitlivvet dendigini ve bunlarin misafir agirlamak, zorbalar1 yola getirmek ve
kotiiliikleri gidermek gibi isler yaptiklarmi ifade etmektedir.’* [bn Battiita nin
gezileri sirasinda bizzat sahit oldugu fiitiivvet sahibi, meslek erbabi, comert,

29 Ziya Kazici, “Ahilik”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 1, Istanbul, TDV Yayin-
lar1, 1988, s. 540.

30 Necdet Tosun, Irfan Bahcesi-Tasavvuf Deryasindan Damlalar, Istanbul, Erkam Yayinlari,
2014, s. 33.

31 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Istanbul, Anka Yaymlari, 2004,
s. 220.

32 el-Kehf 18/13.

33 Kuseyri, er-Risdle, s. 390. Kehf suresinde kissalar1 anlatilan bu geglere ashab-1 kehf deni-
lir. Magara arkadaslar1 anlamina gelmektedir. “Sarenin 9-26. ayetlerinde bildirildigine gore,
putperest bir kavmin i¢inde Allah’in varligina ve birligine inanan birkag geng¢ bu inanglarini
acikca dile getirip putperestlige karsi ¢ikmis, taslanarak oldiiriillmekten veya zorla din degis-
tirmekten kurtulmak igin magaraya sigimmislardir. Yanlarindaki kopekleriyle birlikte orada
derin bir uykuya dalan gengler Kur’an-1 Kerim’in ifadesiyle 309 y1l sonra uyanmislardir. Ma-
garada “bir giin kadar” uyuduklarini sanan gengler, iglerinden birini giimiis bir para vererek
yiyecek almak iizere sehre gonderirler. Boylece onlarin durumuna muttali olanlar Allah’in
vaadinin hak oldugunu ve kiyametin mutlaka gelecegini anlarlar, magaranin bulundugu yere
bir mescid yapmaya karar verirler.” Ismet Ersoz, “Ashab-1 Kehf”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, cilt 3, Istanbul, TDV Yayinlar1, 1991, s. 466. Taberi, tefsirinde sidk ve yakin,
yani higbir siipheye diismeden Rablerine iman iizere olan bu genglerin imanlarint korumak
icin magaraya geldiklerini, Allah’in onlarin imanlarini, yani dindeki basiretlerini artirdigini ve
kalplerini sabir ve iman nuruyla saglamlastirdigini agiklar. Ebu Cafer et-Taberd, Tefsirii t-Ta-
beri min kitabihi cami ‘1lI-beydn an te 'vili dyi’l-Kuran, thk. Bessar Avvad Maruf - Isam Faris
el-Harsani, cilt 5, Beyrut Miiessesetii’r-Risale, 1994, s. 82.

34 Muhammed et-Tanci, Tuhfetii n-niizzar fi gardibi’l-emsdr (Ibn Batita Seyahatnamesi), sad.
Miimin Cevik, cilt 1, Istanbul, Ucdal Nesriyat, 1983, s. 194-196.
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zorbalara karst gelen ve kétiiliikleri gideren Ahl genglerinin faziletli toplumun
insasinda kilit bir role sahip olduklar1 gériilmektedir.

Stfilerin fiitlivvet hakkindaki bu tariflerinde 6ne ¢ikardiklart manevi deger-
leri bu sekilde tespit edip bunlarin faziletli ve yigit gengligin egitiminde kul-
lanilmasinin dnemini ortaya koyduktan sonra, gencglere topluma yararl fertler
olma hedefi yine tasavvufta yer alan “halvet der-enciimen, yani halk i¢inde Hak
ile olmak ilkesi” ile agiklanacaktir. Boylece toplum i¢inde gonlii Hakk’a bagh
kalarak yasamanin degeri ve mutlulugu genglere tasavvufi diisiince birikiminden
gosterilmis olacaktir.

2. Halk icinde Hakk’a Bagh Genglik

Yeryiiziinde hangi cografyada yasarsa yasasin geng insan dogustan getirdigi
cesarete, dinamizme, atilganliga, kesfe, maceraya ve kendini gostermeye meyyal
olmaktadir. Ciinkii bu egilimler geng¢ insanin dogasinda vardir. Toplumlar da bir
anlamda onlarin bu dinamizmi iizerinde ayakta durmaktadirlar. Sivil ve askeri
hayatta bu ylizden onlara biiyiik isler diismektedir. Ak saglilar denilen giingor-
miig yaglilarin bilgi ve tecriibeleri ile gen¢ligin dinamizmi birlestigi zaman top-
lumda sulh hakim olacaktir. Herkesin arzu ettigi bu ortam ise salih insanlarla
saglanabilir. Kur’an-1 Kerim’de salih kavrami biri “iyi, hayirh is ve davranis”,
digeri “dini ve ahlaki bakimdan iyi davraniglara sahip kisi” olmak iizere iki ma-
nada kullanilmistir.>® Iyi insanlar toplumda hayirli islere dnciiliik yaptiklari igin
toplumu olusturan diger fertler de iyiligin hakim oldugu bir ortamda kendilerini
yanlis davraniglardan korumus olacaklardir. “Bunlar Allah’a ve dhiret giiniine
inamirlar, iyiligi emrederler, kotiiliikten menederler ve hayirlarda yarisirlar. Iste
bunlar iyi kimselerdendir.”*® ayeti bu hakikati ortaya koymaktadir.

Salih kavrami hadislerde de “iyi, hayirli, faziletli, dogru, din ve diinya i¢in
faydali, helal, huzur verici” gibi anlamlarda sik¢a gegmektedir. Kur’an-1 Kerim’de
oldugu gibi hadislerde de en ¢ok “din ve diinya i¢in faydali is” manasinda salih
amel seklinde gegmektedir.’” Din ve diinya igin faydali isleri yapan iyi insanlarin
pasif kalmasi durumunda miifsitler, yani kargasa ¢ikarmaktan hoslanan koétiiler
ve ikiylizliilerin hakim oldugu bir diinya olacaktir. Bunlarin yonlendirdigi bir top-
lumda ise fesadin yayilmasi, yardimlasma ve dayanismanin ortadan kalkmasi ve
cikarciligin 6ne ¢ikmasi kagimilmazdir. Bu durumda toplumu birbirine baglayan

35 Mustafa Cagric, “Salih”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 36, Istanbul, TDV
Yayinlari, 2009, s. 31.

36 Al-i imran, 3/114.

37 Cagric, “Salih”, cilt 36, s. 31.
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baglar kopacaktir. Kur’an’in ifadesiyle bu tip insanlar yeryiiziinde harsi (iiriinii)
ve nesli fesada ugratmak i¢in ¢abalarlar.®®

Ayette gecen “hars” ifadesi yeryiiziindeki ekme ve hasadi i¢ine alan faaliyet
anlamina gelip modern zamanlarda bilgi ve kiiltlirel faaliyeti de kapsayan bir
kavram olarak kullanilmaktadir. Ciinkii bilgi de bir gesit zihinsel iiretim faali-
yetidir. Cagimizda yeryiiziinii fesada vermek isteyenlerin en ¢ok kullandiklari
araglardan biri de kirli bilgidir. Bilginin giinlimiizde internet ortaminda dolasi-
minin hizli olmasi sebebiyle kirli bilginin dogurdugu koétii sonuglar giiniimiiziin
en biiyiik problemlerinden biri sayilmaktadir. Dijital mecralarda manipiilasyon
ve dezenformasyonla sanal bilgi ortamlari kirletilebilmektedir.** O halde dijital
cagda kiiltiiriin ve neslin korunmasi i¢in sahih bilgi liretmeye ve ona kolayca
ulagmaya ihtiya¢ vardir. Bu mecralarda etkin olan, bilgi {ireten ve veri paylasan
gengligin kirli bilgiden uzak durma konusunda bilinglendirilmesi gerekmektedir.
Ciinkii saglam neslin devami temiz bilgi ile iyi yetigmis imanli ve ahlakl gencli-
ge baglhidir. Ahlaki degerlerle miicehhez bir genclik asirlarin teorik ve pratik bilgi
ve beceri birikimiyle olugsmus dinamik ruhu yeni nesillere aktarabilir. Ancak bu
karaktere sahip genglik baris ve huzurun hakim oldugu maddi ve manevi kiil-
tiir ve medeniyeti kurup koruyabilir. Bu tipteki genclik fesada ugramamis nesli
devam ettirebilir. Geng neslin, Allah’in ve insanlarin hukukuna riayeti, adaleti,
insafi, aile, akraba, komsu, toplum ve devlet yararina hizmeti, yaratilanlara kar-
s1 iyilik ve merhameti dnemsemeleri nasil saglanabilir? Bireysel olarak goriiniir
bilinir olmanin énemsendigi giiniimiizde genclere kabiliyetlerini gosterebilecek-
leri imkanlar verilerek kendilerinden toplum yararma nasil yararlanilabilir? Ote
yandan onlara topluma hizmet etmenin hazzinin bireysel hazdan daha hayirh ol-
dugu nasil 6gretilebilir? Bu sorulara, Horasan tasavvufunun fiitiivvet nes’esini
benimseyen ve halka hizmeti miiritlerin olgunlasmasinda énemli bir usul olarak
goren Naksbendilik’te* yer alan “halvet der-enctimen” ilkesi ile cevap verilebilir.

Naksbend]i tarikatindaki temel prensiplerden olan “halvet der-enciimen”, za-
hirde halk, batinda Hak Teala ile olmak seklinde de ifade edilmektedir.*! El karda,

38 el-Bakara 2/205.

39 Lokman Arslan, “Sahih Bilginin Dijital Cagla Imtihani: Bilgi Kirliligi”, Diyanet, (Erigim Tari-
hi: 29 Kasim 2021).

40 Necdet Tosun, Dervis Kegkiilii - Tasavvuf ve Dergdh Kiiltiirii, istanbul, Erkam Yaymnlar1, 2014,
s. 51.

41 Mevlana Ali b. Hiiseyin es-Safl, Resehdt, (Hayat Pinarindan Can Damlalari), gev. Mehmed
el-Maraf b. Mehmed Serif el-Abbasi, sad. Mustafa Ozsaray, Istanbul, Semerkand Yayinlari,
2019, s. 67.
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go6niil yarda, beden pazarda, kalp yarda deyimleri de bu manada kullanilmustir.*?
Stfilere gore insan ¢alisip kazanirken de Allah ile beraber olabilir, inziva ve hal-
vet sart degildir.®

Sohbeti ve hizmeti bir tarikat esas1 olarak kabul eden Hécegan silsilesinin
kurucusu Abdiilhalik Gucdiivani (6. 575/1179 veya 617/1220), toplumla iliskiyi
kesmeden manen Hak ile birlikte olmaya biiyiilk 6nem vermis ve bu diislinceyi
“halvet der-enciimen” tabiriyle ifade etmistir. Abdurrahman Cami (6. 898/1492),
“Ticaretin de satimin da kendilerini Allah’t anmaktan, namazi hakkiyla kilmak-
tan ve zekdti vermekten alikoyamadigi, gozlerin ve goniillerin dehsetle sarsila-
cagi bir giinden korkan kisiler.”** mealindeki ayetin bu prensibe isaret ettigini
soylemektedir.* Bu prensip, insanin giinliik islerini yiiriitiirken goénliiniin daima
Hakk’a bagli olarak halk i¢inde hayatini siirdiirmesi demektir. Tasavvufta nefs
terbiyesi icin gecici bir siire ile bir koseye cekilerek yapilan halvet usuliine bu
sekilde yeni bir yorum getirilmis olmaktadir. Bu ilke ile sGfinin toplumsal mese-
lelerin ¢6ziimiinde de sorumluluk almasi geregine dikkat ¢cekilmektedir.

“Halvet der-enciimen” ilkesi glinlimiizde halka hizmeti Hakk’a hizmet olarak
gorecek idealist genclerin yetistirilmesi i¢in son derece uygundur. Geng insan
diinyada herhangi bir mesru isle mesgul iken gonlii Allah’a bagl bir sekilde yasa-
yabilir. Genglik ¢ag1 hareketli bir donem oldugu i¢in genglerin toplum icerisinde
olmasi son derece dogaldir. Genglerin bir meslek edinmeleri ile birlikte onlarin
toplum igin iyilik hareketlerine yonlendirilmeleri bu sekilde miimkiindiir. Halk
icinde Hak’la beraber olabilmek demek sadece toplum igerisinde gezip dolasir-
ken Allah’1 zikretmek seklinde dar manada anlasilmamasi gerekir. Halk icinde
Hak’la olmak halka hizmet etmeyi, dertleriyle ilgilenmeyi ve sorunlarina ¢o-
ziim bulmay1 da gerektirir. Nitekim Naksbendi sifilerinden imam-1 Rabbani (6.
1034/1624) dini kurallara uygun aligverisi, keza bir a’may1 yoldaki ¢ukura diis-
mekten kurtarmayi da zikir kabul etmis, hatta bunlar1 daha faziletli gérmdistiir.*®
Bu itibarla topluma yararli isleri gaye edinen genglik teskilatlarinin olusturulmasi
sarttir. Gegmiste Anadolu’da kurulan Ahiligin meslek sahibi olma, liretme, iyilik

42 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksbend, Hayat, Gériisleri, Tarikati, 6. bs., Istanbul, Insan Yayn-
lar1, 2015, s. 336.

43 Siileyman Uludag, Hayata Sifi Goziiyle Bakmak, 2. bs., Istanbul, Dergah Yayimnlari, 2017, s.
223.

44  en-Nur 24/37.

45  Siileyman Uludag, “Halvet der-Enciimen”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, cilt 15,
Istanbul, TDV Yayinlari, 1997, s. 387.

46 Necdet Tosun, “Imam-1 Rabbani’nin Hayat1 Gériisleri ve Eserleri”, Uluslararast Imam-1 Rab-
bani Sempozyumu Tebligleri, ed. Necdet Tosun, Istanbul, Hiidayi Vakfi Yaymlari, 2018, s. 54.
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etme, paylasma ve comertlik anlayisiyla topluma nasil bir agcilim kazandirdig:
malumdur. Giinlimiizde 6zellikle genglerin eglence ve haz amacl sanal diinyaya
bagimliliktan kurtarilmasi i¢in onlarin sanal ve reel ortamlarda iyilik ve mer-
hametten haz alacak faaliyetlere yonlendirilmesi gerekir. Bu durumda geng in-
san nefsani arzularin pesinde olmak yerine, sirastyla kendisinin, anne babasinin,
ailesinin, akrabalarinin, komsularinin ve diger insanlarin yararina olan Allah’in
rizasina uygun isleri yapmaktan zevk alan bir anlayisa sahip olacaktir. “Siiphesiz
ki iyilikler kotiiliikleri yok eder... ¥ ayetinde iyiliklerin kotiilik probleminin or-
tadan kalkmasinin ¢aresi oldugu gosterilmistir. Kotiiliiklerin ortadan kalkmasinin
birdenbire olacak bir is olmadigini bildirmek i¢in bir sonraki ayette “Sabret! Al-
lah giizel davrananlarin miikdfatini zayi etmez.”* seklinde iyilik sevenler tesvik
edilmistir. I¢c Alemde iyiligi hakim kilmak kisinin kendi bireysel cabasiyla olabi-
lir ama dis alemdeki iyiligin hakimiyeti kolektif ¢cabalara ihtiya¢ duymaktadir.
Bundan dolay1 fiitiivvet ilkelerini 6nemseyen salih genglerin sanal veya gergek
diinyada Ahiler gibi ¢agin icaplarina uygun faaliyetleri yiiriitecek olusumlar igin-
de olmasi1 gerekmektedir. Tabii ki her tlirlii zararli akimlarin da faal oldugu top-
lum i¢inde ve sanal diinyada genglerin kendilerini koruyabilmeleri igin 6ncelikle
Islam ahlakiyla yetismis olmalari, kendilerini ilmen ve fikren iyi yetistirmeleri,
dini emirlere bagl olmalar1 ve saglam bir iradeye sahip olmalar sarttir.

Genglerin sosyal faaliyetlere katilirken ailelerini ihmal etmemeleri de dnem
arz etmektedir. Bu konuda Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.) uzun siire yaninda
olan genglere yaptig1 tavsiye dikkat ¢ekicidir. Ebu Siileyman Malik ibn Huvey-
ris (r.a.) dedi ki: “Biz aymt yaslarda bir grup gen¢ Restilullah’a (s.a.v.) gelmig
ve yirmi giin boyunca yaninda kalmistik. Restilullah (s.a.v.) ¢ok merhametli ve
sefkat dolu bir kimseydi. Bizim yakinlarimizi 6zledigimizi anlayinca, geride ai-
lemizden kimleri biraktigimizi sordu. Biz de kendisine soyledik. O zaman soyle
buyurdu: “Haydi ailenizin yanina doniin ve onlarin yaninda kalarak kendilerini
bilgilendirin. Onlara su namazi su vakitte, bu namazi bu vakitte kilmalarini séy-
leyin. Namaz vakti geldiginde biri ezan okusun, en yasliniz da imam olsun.” Bu
hadis genglerin hayirh islerde yer alirken ailelerini ihmal etmemeleri ve teblig
isinde onlara dncelik verilmesi gerektigine dair giizel bir yontemi bize 6gretmek-
tedir. Ote yandan, “Ameller niyetlere goredir. Herkes sadece niyetinin karsihgini
alw: " hadisi geregince her isin Allah rizasi i¢in yapilmasi sarttir. Yapilan islerde

47 Had 11/114.

48 Had 11/115.

49 Buhari, Ezan 17, 18, 49, 140, Cihad, 42; Mislim, Mesacid, 292.
50 Miislim, Imare, 155; Buhari, Bed’ii’l-vahy, 1.
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rizaya erismenin usuliinii ilk stfilerden Haris el-Muhasibi (6. 243/857) amellerin
oniinde ve sonunda iki kere muhasebe yapmak seklinde agiklamistir. Muhasibi
bir amel islemeden 6nce yapilacak muhasebeyi insanin kendisine zarar veren seyi
fayda verenden ayirmasi, ayak kaymasina karsi dikkatli ve tedbirli olmasi, zarar
veren seyi bilerek terk etmesi, faydaliy1 da bilerek yapmasi, bunun i¢in de ilmi
kendisine rehber edinmesi olarak agiklamistir. Yine amellerin sonundaki muha-
sebeyi ise gecmiste yapilan amellere bakmak, yani onlarin muhasebesini yap-
mak, hatalar varsa pismanlik duyup tevbe etmek ve kisinin sdzlerini ve ahvalini
diizeltmek geklinde izah etmistir.’® Bu muhasebe hali bir isi yapmadan 6nce ve
yaptiktan sonra suur diizeyine ulasirsa faydali olanla zararli olanin ayrimi rahatca
yapilabilir. Faydali isler yapildikca mutluluk artacaktir. Hakk’in rizasi gozetil-
dik¢e huzura ve dinginlige eren goniil o zaman daima Hak’la birlikte olmaktan
nese alacaktir. Bu hal {izere olan geng insan Allah rizasi i¢in kendine ve bagkala-
rina yararl igleri yaptikc¢a rabbine olan yakinligi, bagliligi ve giiveni artacaktir.
Kalp asil sahibine gii¢lii bir sekilde irtibatli hale gelince de bu halin eksikliginden
dogan bosluktan olusan diinyevi sikintilardan ve bunun sonucunda gelisen koti
aligkanliklar ve bagimliliklardan kurtulmus olacaktir.

Sonug¢

Manevi degerlere bagli olarak yetismis genglerin 6nciiliigiinde toplumda iyi-
lik ve merhametin yayginlagabilmesi meselesi stfilerin ilgi alanina girmistir. Bu
itibarla stfiler ideal genci tavsif eden diisiincelerini fiitiivvet tariflerinde dile ge-
tirmislerdir.

Bu arastirmada 6nce Kuseyri’nin er- Risdlesi’nde verilen tariflerden 6rnekler
verilmek suretiyle ideal gencin vasiflar1 gdsterilmistir. SGfilerin fiitlivvet tarifle-
rinde dikkat ¢ektikleri yonlerden biri genglerin toplum yararina iyilik ¢alismala-
rina katilmalar1 konusudur. Buradan hareketle caligmada giiniimiizde genglerin
iyilik ve merhameti yayma faaliyetlerine katilmalarmin 6nemi tizerinde durulmus
ve bu amaca matuf olarak gengleri tesvik igin tasavvuf tecriibesindeki fiitlivvet
anlayisindan yararlanilabilecegi gdsterilmistir.

Gilinaha girmeme ve hatalar yapmaktan sakinma amaciyla siirekli bir se-
kilde toplumdan uzaklasip bir kenara cekilerek yasama seklinde ortaya ci-
kan dini egilimler zaman zaman ortaya ¢ikabilmektedir. Bu durumda kisi hem
yalnizlasarak psikolojik problemlere diismekte hem de toplumun 1slahi gorevi
ihmal edilmis olmaktadir. Bu sebeple fiitiivvet sahibi genglerin toplum igerisinde

51 H. Kamil Yilmaz, Se¢me Metinlerle Tasavvuf Klasikleri, Istanbul, Erkam Yayinlari, 2014, s.
4-13.
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dini yasayarak insanlara faydali olabilecekleri yine Naksbendi tarikatina ait “hal-
vet der-enciimen”, yani halk iginde Hak ile olmak ilkesi ile agiklanmuistir.

Gengler dinamizmleri sebebiyle disa doniik yasamaya egilimli olmaktadir.
Ancak toplumda ve sanal diinyada manevi degerlere zit anlayislar da yaygin bir
bi¢cimde goriilmektedir. Manevi degerlere bagli genclerin kendilerine zarar vere-
cek aligkanliklara diismeden bu ortamlarda yer alarak iyilik hareketlerine katil-
malari i¢in ayni1 ideallere sahip salih insanlarla birlikte olmalar1 gerekmektedir.

Kisacasi1 bu ¢alismada bir yandan genglerin giizel ahlak sahibi olmalar1 ve in-
sanlik i¢in iyilige yonlendirilmesinde tasavvufi anlayisin yeri fiitiivvet ve halvet
der-enctimen ilkeleri 6zelinde ele alinirken diger yandan psiko-sosyal meselele-
rin ¢oziimiinde 6nemli bir birikime sahip olan tasavvuf diisiincesi ve tecriibesin-
den yararlanilabilecegine de dikkat ¢ekilmistir.
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