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Ozet

Amac: Bu arastirmada (iniversite 6grencileri arasinda
COVID-19 asI tereddiit durumunu belirlemek
amaglanmustir.

Yontem: Tanimlayici kesitsel tipteki arastirma, Aralik
2021-Mart 2022 tarihleri arasinda arastirmaya
katiimayi kabul eden 527 &grenci ile yiirttaldi. Veri
toplama araci olarak, Sosyo-Demografik Bilgi Formu
ve Pandemilerde Agi Tereddiit Olgegi kullanild.
Veriler, SPSS 23 programinda sayi, ylzde, ortalama,
bagimsiz gruplarda t testi kullanilarak analiz edildi
Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yas
ortalamasi 20,86+2,23, % 74,8'i kadin, %52'si
saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim gérmektedir.
Ogrencilerin tamamina yakini asi yaptirmis,

ancak yarisi asi yaptirirken tereddiit yasamistir.
Katiimcilarin Pandemilerde Asi Tereddiit Olcegi puan
ortalamalari 34,05+6,07 (min=12, max=47)" dir.
Ogrencilerin yas gruplari, cinsiyet, egitim aldiklari
fakiilte gibi demografik degiskenleri ile Pandemilerde
Asi Tereddiit Olcegi puan ortalamalan arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).
Sonug: Universite grencilerinin COVID-19 asi
tereddiitleri ortalamanin lizerindeydi. Bu nedenle
6grenciler icin COVID-19 hakkinda gtivenilir bilgiler
iceren egitim faaliyetlerinin dlizenlenmesi dnerilir.
Anahtar sézciikler: COVID-19, Asi, Tereddut,
Pandemi, Universite 6grencisi.
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Abstract

Objective: In this study, it was aimed to determine
the COVID-19 vaccine hesitancy status among
university students.

Method: The descriptive cross-sectional study

was conducted with 527 students who agreed to
participate in the study between December 2021
and March 2022. Socio-Demographic Information
Form and Vaccine Hesitancy in Pandemics Scale
(PAS) were used as data collection tools. Data were
analyzed using SPSS 23 program using number,
percentage, mean, independent groups t test.
Results: The mean age of the students participating
in the study was 20,86+2,23, 74,8% of them
were female, and 52% of them were studying

at the faculty of health sciences. Almost all of

the students were vaccinated, but half of them
hesitated while vaccinating. The participants'

mean Vaccine Hesitancy in Pandemics Scale scores
were 34,05+6,07 (min=12, max=47). There is

no statistically significant difference between the
demographic variables of the students such as age
groups, gender, the faculty they receive education
from and their Vaccine Hesitancy in Pandemics Scale
score averages (p>0.05).

Conclusion: The COVID-19 vaccine hesitations of
university students were above the average. For this
reason, it is recommended to organize educational
activities for students that contain reliable
information about COVID-19.

Key words: COVID-19, Vaccine, Hesitation,
Pandemic, College student.
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Giris

Yizyillar boyu insanligi tehdit eden hastaliklarin
cogu gelistirilen tedavi yontemleri ve koruyucu
hekimlik kapsaminda uygulanan asilama
calismalari ile bertaraf edilmistir. COVID-19
viristi, Cin'de gorilmesinin ardindan tiim kitalara
yayildigi icin Diinya Saglik Orgiitii' (DSO) 1 Mart
2020 tarihinde pandemi ilan etmistir (1). Pandemi
strecinde kiresel dliizeyde dnleme, erken tani

ve tedavi slireci devam ederken, bir yandan

da COVID-19 asisi gelistirme calismalari hizla
tamamlanmis ve Aralik 2020'de toplu asilama
programi baslatilmistir (2).

COVID-19 virtstiniin yiiksek bulasicilig, saglik
sistemi Gzerindeki glicli etkisi ve bugiine kadar
hastaligin prognozunu iyilestirebilecek tedavilerin
kisith olmasi, miicadelede asinin kullaniimasini
vazgecilmez kilmistir. Ancak gelismekte olan
bircok Ulke asiya ulasmada sorun yasamis, yeterli
veya “asl reddi” sorunlari ile miicadele etmistir
(3-5).

Bulasici hastaliklarla miicadele kapsaminda en
6nemli silahin asi oldugu gercegi gbz 6niine
alindiginda asi uygulamalarinda toplumda
tereddutlerin olcllerek degerlendirilmesi

o6nem arz etmektedir. Bu arastirmada Capar ve
Ginar (2021) tarafindan Tirkge gecerlilik ve
guvenilirlik calismasi yapilmig olan Pandemilerde
Asi Tereddiit Olcegi (PATO) kullanilarak mevcut
COVID-19 pandemisini yasamis gelecekte

de baska pandemilerle karsi karsiya kalma

riski olan Gniversite 68rencileri arasindaki asi
tereddit dlizeyinin belirlenmesi amaclanmistir.
Galisma kapsaminda Gniversite 6grencilerinin asi
konusundaki tereddtleri ve iliskili faktorlerinin
aragtinimasi, hiikiimetin asilamayi tesvik edecek
politikalar olusturmasinda katki saglayacaktir.

Arastirma Sorulan

1. Universite 6grencilerinde COVID-19 asi
tereddiit durumu nasildir?

2. Universite 8grencilerinde COVID-19 agl
tereddltlini yas, cinsiyet, egitim gérdugl
boliim, kendisinin ve ailesinin asilanma
durumu gibi etkileyen sosyodemografik

faktorler nelerdir?

ted

Gerec ve yontem
Arastirmanin tipi ve 6rneklemi

Tanimlayici kesitsel tipteki arastirmanin evrenini,
Aralik 2021-Mart 2022'de bir tiniversitenin il
merkezinde bulunan iki fakiltesinde 6grenim
goren tiim 6grenciler (N=4182) olusturdu.
Orneklem biiyiikliigii evreni bilinen drneklemi
hesaplama formiliinden [n=Nt2pq/d2(N-
1)+t2pql yararlanilarak n=352 kisi olarak
hesaplandi. Eksik ya da yanls cevaplar
verilebilecegi diistinlilerek érneklem sayisindan
daha fazla kisiye ulasiimasi planlandi ve 527
6grenciye ulagild.

Veri toplama ydéntemi ve araclan

Veriler arastirmacilar tarafindan literattr
dogrultusunda hazirlanan google formla dijital
ortamda toplanmistir. Veri toplama araci olarak
arastirmacilar tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi
Formu ve Pandemilerde Asi Tereddiit Olcegi
(PATO) kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu; Arastirmaci tarafindan
hazirlanan bu formda 6grencilerin cinsiyet, yas,
egitim gordigu bolim, kendisi ve ailesinin
COVID 19 gecirme durumu, asi hakkinda bilgi
aldigi kaynaklar, kendisinin ve ailesinin asilanma
durumunu gibi bilgileri iceren 15 soru yer
almaktadir.

Pandemilerde Asi Tereddiit Olcegi (PATO);
Yasanilan veya gelecekte yasanmasi olasi olan
pandemiler ile micadelede kullanilmak icin Larson
ve arkadaslari (2015) tarafindan gelistirilen 6lcek,
Capar ve Cinar (2021) tarafindan Turkceye
uyarlanmistir. Bu 6lcek, “10 madde ve iki alt
boyuttan (Gliven Eksikligi ve Risk) olusmakta
olup, 5'li Likert tiptedir. Birinci alt boyut olan
“Glven Eksikligi" 8 maddeden (M1-T, M2-T, M3-
T, M4-T, M5-T, M6-T, M7-T, M8) olusmaktadir.
Yaninda “T" harfi olan maddeler ters maddelerdir.
ikinci alt boyut olan “Risk” 2 maddeden

(M9, M10) olusmaktadir. Olcekteki puanlama
1=Kesinlikle katilmiyorum, 5=Kesinlikle
katilyorum seklindendir. Olcekten alinan yiiksek
puan, pandemilerde asi tereddttlniin ylksek
oldugunu gosterir (6)

Veri analizi

Veriler IBM SPSS versiyon 23.0 (IBM Corp.,
Armonk, NY) kullanilarak analiz edilmistir. Veri
analizi tanimlayici istatistiklerden sayi, ylzde,
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ortalama, karsilastirmali istatistiklerden bagimsiz
orneklem t-testi kullanilarak yapildi, p<0.05
degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Arastirmanin etik yonii

Arastirma, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurul
onayi (Protokol No: 2021/12, GO 2021/431),
fakiilte dekanliklarindan kurum izni ve calismaya
katilmayi kabul eden 6grencilerden yazili onam
alinarak gerceklestirildi.

Bulgular

Arastirmamiza katilan 6grencilerin yas ortalamasi
20,86+2,23 (min= 18, max=40), % 74,8'i kadin,
%52'si saglik bilimleri faklltesinde 6grenim
gormektedir. Katiimcilarin %22,4'0 COVID 19
gecirmis, %49,3'iiniin aile bireylerinde COVID
19 gecirenler olmus, % 30,7'si ise COVID
nedeniyle yakinini kaybetmistir. Ogrencilerin

tamamina yakini asi yaptirmis, ancak yarisi asi
yaptirirken tereddit yasamistir. Ailelerin % 20
,3'0i asl yaptirmamis, asi olmama nedeni olarak
asilarin etkili oldugunu disinmemeleri ve yan
etkilerinden korkmalari olarak bildirmislerdir. Agi
ile ilgili bilgi kaynagi olarak en fazla sosyal medya
ve TV (%54,3) yer almaktadir (Tablo 1).

Ogrencilerin PATO puan ortalamalari 34,05+6,07
(min=12, max=47), PATO Giiven Eksikligi alt
6lcegi puan ortalamalari 28,28+5,45 (min=38,
max=40), PATO Risk alt élcegi puan ortalamalar
5,76+1,79 (min=2, max=10)"dir.

Ogrencilerin yas gruplar, cinsiyet, egitim aldiklari
fakilte gibi demografik degiskenleri ile PATO
puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark yoktur (p>0.05). Ogrencilerin
COVID 19 gegirme durumu, COVID 19 agisi
yaptirma durumu, Ailede COVID 19 geciren

Tablo 1. Ogrencilerin PATO puan ortalamalarinin demografik ézelliklerine gére dagilimi (n=527)
‘ n ‘ % ‘ Ort=SD | Test degeri P
Yas
18-21 387 | 73,4 | 34,1526,12
= 59 .39
* 140 | 26,6 | 33,79+595
Cinsiyet
kel 394 | 74,8 | 34,26+599
" -1,33 76
Bl 133 | 252 | 33,4526,29
Egitim durumu
Saglik Bilimleri Fakultesi 274 | 52,0 | 34,21+5,88 - .
Egitim Bilimleri Fakdltesi 253 | 48,0 |33,88+6,28 ’ ’
COVID-19 gecirme durumu
Gecgirmis 118 22,4 | 34,44+6,78 -7 20
Gecirmemis 409 | 77,6 | 33,94+5,86 ’ ’
Ailesinde COVID-19 geciren olma durumu
Var 260 | 49,3 | 33,73+6,34
-1,21 51
Yok 267 | 50,7 | 34,37+5,80
COVID 19 nedeniyle ailesinde 6len olma durumu
Var 162 | 30,7 | 34,22+6,37
-1,20 51
Yok 365 | 69,3 | 33,98+5,95
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Tablo 1 (devam). Ogrencilerin PATO puan ortalamalarinin demografik ézelliklerine gére dagilimi
n % Ort+SD Test degeri | p
COVID-19 asiy1 yaptirma durumu
Evet 517 98,1 34,06+6,10
,08 ,65
Hayir 10 1,9 33,90=+5,10
COVID-19 asisini olmadan dnce kararsizlik yasama durumu
Evet 294 55,8 34,02+6,35
21 55
A 233 44,2 34,10+5,72
Ailede asilanmayan kimse olma durumu
var 107 20,3 34,31+5,96
49 .80
eiS 420 79,7 33,996,11
Asi yaptirmama nedenleri
Asinin etkisiz oldugunu disiinme 109 606 34 23+5.85
. ,03 .85
Aginin yan etkilerinden korkma 71 394 33574643
COVID-19 asisi hakkinda bilgi kaynagi
Saglik Personeli 241 457 34,40+6,28 e .
Sosyal medya/TV 286 54,3 33,76+5,89 ' '
'p<0.05

olmasi ve agi yaptirma durumlari ile PATO &lcek
puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tartisma

Universiteler, gelecek nesillere 6nciliik etme
sorumlulugu tasiyan ergenlikten genc yetiskinlige
gecisin merkezleri olarak kabul edilirken, bu
niifusun sahip oldugu tereddiitii anlamak ve var
olan endiseleri ele almak son derece 6nemlidir (7).

Bu arastirma sonucunda 68rencilerin asi tereddit
puanlarinin ortalamanin tizerinde oldugu, asi
yaptiranlarin yarisinin ise asi konusunda glivensiz
oldugu belirlendi. Huang ve ark (2022) tarafindan
Gin'de farkl popusyonlarda asi tereddidiini
belirleme calismasinda en fazla liniversite
ogrencilerinde asi tereddiiti (21,2%) oldugu
bildirilmistir (8). Mose ve ark (2022) calismasinda
saglik ve tip 6grencilerin %41,2'sinin asi
tereddltti yasadigi bildirilmistir (9). Toplumdaki
nifusun énemli bir bélimdni olusturan Universite
ogrencilerinde astya karsi olan bu tereddt
seviyesi, gelecekteki agilamalarin sirdlriilmesinde
ve toplum bagisikliginin saglanmasinda dikkate
alinmasi gereken bir konudur.

ted

Ogrencilerin cinsiyeti ile tereddiit puanlari
arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir. Konu
ile ilgili yapilan bazi calismalarda cinsiyetin asiya
karsi tutumu etkilemedigi belirtilirken (10-13),
cinsiyete gore asi tereddtidinin farkl oldugunu
bildiren sonuclar da mevcuttur (14-16). Bu
arastirmada cinsiyete gore fark olmamasinin
nedenleri Universite 68rencilerinde her iki
cinsiyetin de benzer sosyal davraniglar icerisinde
olmalari, birbirleri ile etkilesimde olmalari

ve benzer kaynaklardan bilgi almalar olarak
dustnilmektedir.

Ogrencilerin yaglari ile tereddiit puanlari
arasinda anlamli bir iliski saptanmamuigtir. Yapilan
calismalardaki sonuglar aragtirma sonucu ile
benzerlik gostermistir (3,11). Yas ile tereddit
puanlarinin farkli oldugunu bildiren arastirma
sonuclar da vardir (17-19). Bu arastirmalar daha
ileri yas araliklarindaki bireyleri kapsamakta ve
ileri yag gruplarinda COVID-19 enfeksiyonunun
daha 6limcil oldugu gercegi dlstinilmektedir.
Bu calismada fark olmamasinin nedeni olarak
6grencilerinin yas gruplarinin benzer olmasindan
kaynaklanabilir.
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Bu arastirmada saglik ya da egitim bilimlerinde
okumanin asi teredditiinii etkilemedigi bulundu.
Geng ve ark (2021) meta analiz calismasinda

tip 6grencileri ve tip disi bolimlerde okuyan
6grencilerin COVID-19 asi tereddiitlerinin
benzer oldugu bildirilmistir (11). Eren (2022)

ise calismasinda saglik bilimlerinde okuyan
6grencilerde agi tereddidiniin daha disik
oldugunu bildirmistir (14). Bu arastirmadaki
sonuglar, 6grencilerin saglkla ilgili bolim okusalar
dahi sosyal medya, TV gibi iletisim araclarindan
aldiklar bilgiler nedeniyle asiya karsi glivensiz
olduklarini diistindiirmusttr. Ayrica saglik ile ilgili
bolim okuyan &g8rencilere ders miifredatlarinda
asi ile ilgili ayrica bir bilgilendirme yapilmadig
belirlenmistir.

COVID-19 gecirmis olanlarin ve yakin gevresinde
COVID-19 nedeniyle kayip yasayanlarin tereddit
puanlari arasinda anlaml bir fark bulunmamuigstir.
Konu ile yapilan calismalarda benzer sonuglara
ulasilmistir (20,10). Bu baglamda COVID-19

ile miicadelede dnlemler arttirildik¢a toplumum
da risk algisinin arttigi ve asiya karsi tereddiit
yasamanin azalmis olabilecegi diistintilmektedir.

Ogrenciler asi ile ilgili bilgi kaynagi olarak en
fazla sosyal medya ve TV olarak bildirmistir. Saied
ve ark (2021) calismalarinda sosyal medyanin
COVID-19 ve agl ile ilgili en yaygin bilgi kaynagi
oldugunu belirtmislerdir (21). Kateeb ve ark
(2021) dis hekimligi 6grencilerinde yapmig
olduklar calismaya gore, asi ile ilgili bilgi alma
ve COVID-19 asisi olma yoniindeki kararlarinda
en etkili ydntemin sosyal medya oldugunu ifade
etmislerdir (22). Konu ile ilgili literatiirde yapilan
diger calismalarda benzer sonuclar bildirilmistir
(23-25).

Ogrencilerin biiylik bir bdlimi asisini yaptirmis,
ancak asi yaptiranlarin yarisi agi konusunda
tereddutleri oldugunu bildirmistir. Konu ile ilgili
yapilan bir meta analiz calismasinda benzer olarak
asl tereddiitiiniin dogrudan agi davranisi ile ilgili
olmadig, 6grencilerin asi olduktan sonra hala
tereddut hissettigi bildirilmistir. Bunun nedeni
olarak da zorunlu asilama kampanyalarinin
Universite 68rencilerinin asiya olan yatkinhgini
azaltip, dini ya da siyasi konular, agi sonrasi
karantina kurallarinin devam etmesi gibi
nedenlerle glivensiz hissettikleri bildirilmistir
(11). Bu arastirmanin ylrGtuldGgu tarihlerde
Universitelere giris icin asi ya da test yaptirma

66 ted

zorunlulugu getirilmis olmasi 68rencilerde asilama
oranlarini ylikseltmis ancak asi yaptiranlarin
blyik bolimu tereddutltidir. Bu durum gelecekte
yurGtllecek asilama programlar agisindan risk
olusturacaktir.

Ogrenciler, aile bireylerinin agi olmama
nedenlerini agilarin etkili oldugunu
dustinmemeleri ve yan etkilerinden korkmalari
olarak bildirmislerdir. Mose ve ark (2022)
calismasinda benzer olarak en sik belirtilen asi
yaptirmama nedenleri arasinda yan etki korkusu
ve asl glivenliginden endise yer almistir (9). Konu
ile ilgili Uganda, Misir, Hindistan, Cin gibi farkl
ulkelerde yurutiilen calismalarda benzer sonuclara
ulasilmistir (21,26-28).

Sonuclar

Sonug olarak tniversite 6grencilerinin asi
tereddit puanlarn ortalamanin Gzerindendir.
Salgin konusunda en sik yararlanilan kaynaklarin
internet, sosyal medya ve televizyon oldugu
dikkat cekmektedir. Bu donemde insanlarin
sosyal medyada ¢ok uzun sire gecirdigi ve pek
cok uygulamayi ayni anda kullandig, glindemi
takip etmek icin de biylik ol¢tide tercih ettigi
gorilmektedir. Bu baglamda sosyal medya
kullaniminin géz énlinde bulundurulmasi, salgin
konusunda yanlis bilgilerin ve olumsuz tutumun
online gecilmesi gerekmektedir.

Asi tereddiitleriyle micadelede toplumun seffaf
bir sekilde bilgilendiriimesi ve gliven ortami
olusturulmasi biyiik 6nem tasimaktadir. Yanlis
bilginin yayllmasini azaltmak ve gercekleri
zamaninda ve dogru bir sekilde yaymak

asl tereddiidiini muhtemelen azaltacaktir.
Universite 6grencilerinin okullarinda farkindalik
ve bilgilendirme egitimlerin planlanmasi yararli
olacaktir.

iletisim: Ars. Gor. Dr. Kerime Ogiit Diizen
E-Posta: kogut@mehmetakif.edu.tr
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