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MUZiK OGRETMENI ADAYLARININ BiREYSEL CALGI CALISMA ALISKANLIKLARI
(AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI ORNEGI)

PRESERVICE MUSIC TEACHERS’ INDIVIDUAL INSTRUMENT PRACTICE HABITS
(A SAMPLE OF AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITY)

Evin ERDEN TOPOGLU!

OZ: Bu aragtirmanin amaci, miizik 6gretmeni adaylarinin
bireysel ¢alg1 calisma aligkanliklarinin cinsiyet, sinif, mezun
olunan lise tiiri, cocukken hayali kurulan meslek ve ¢algi
basar1 notu degiskenlerine gore incelenmesidir. Bireysel ¢algi
egitimi dersleri miizik 6gretmenligi programlarindaki 6nemli
derslerdendir. Bu dersin basarisint dogrudan etkileyen
faktorlerden bir tanesinin de Ogrencilerin ders saatleri
disindaki bireysel ¢algi caligma aligkanliklar1 oldugu goz
ontinde bulunduruldugunda miizik 6gretmeni adaylarinin
ders caligma aligkanliklarinin ortaya konmasinin éneminin
biiyiik oldugu diistiniilmektedir. Caligma, betimsel tarama
modelinde olup Aydin Adnan Menderes Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda &grenim
gormekte olan 95 miizik Ogretmeni adayr ile
gerceklestirilmistir. Caligmada Kiigiikosmanoglu vd. (2016)
tarafindan gelistirilen Bireysel Calgt Calisma Aligkanliklar
Olgegi kullanilmistir. Arastirmanim sonucunda katihimeilarm
calgi caligma aliskanliklar1 ve ¢algi ¢aligma aligkanliklar alt
boyutlart ile onlarin cinsiyetleri, ¢ocukken hayal ettikleri
meslekleri ve siniflart arasinda anlamli farkliliklar tespit
edilirken, katilimcilarin ¢algi ¢alisma aligkanliklart ve galgi
caligma aligkanliklari alt boyutlari ile onlarin mezun olduklari
lise tiirleri arasinda anlamh farka rastlanmamustir. Ayrica
katilimcilarin ¢alg1 caligma aliskanliklar1 ve calgi caligma
aligkanliklar1 alt boyutlar1 ile onlarin bireysel ¢algi notlar
arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler oldugu saptanmgtir.
Elde edilen bulgular literatiir 1s18inda degerlendirilerek
tartigtlmustir.

Anahtar sozciikler: Bireysel ¢algi caligma aligkanliklari, Calgt
caligma siireci, Calgi ¢alisma, Miizik 6gretmeni adaylari, Calgi
egitimi

Bu makaleye atif vermek icin:

ABSTRACT: The purpose of this present study is to investigate
the preservice music teachers’ individual instrument practice
habits regarding their genders, grades, high schools they
graduated from, the occupation they dreamt of when they were
kids, and their individual instrument lesson scores. Individual
instrument practice courses are important courses in the music
teacher training curriculum. When it is considered that one of
the factors directly affecting the success of this course is the
individual instrument practice habits of the students outside of
course hours, it is thought that revealing the individual
instrument practice habits of preservice music teachers is
important. This is a descriptive study. The data was gathered
from 95 preservice music teachers who are receiving education
from Adnan Menderes University Faculty of Education Music
Education Department. Individual Instrument Practice Habits
Scale which was developed by Kiigiilkosmanoglu et al. (2016)
was used as the data collection tool. Results of the study have
shown that there are significant differences between
participants’ individual instrument practice habits and their
genders, the occupations they dreamt of when they were kids,
and their grades, while there were no differences found between
the participants’ individual instrument practice habits and the
high schools they graduated from. Also, there were significant
positive relationships found between participants’ individual
instrument practice habits and their individual instrument
scores. The results were discussed in the light of the related
literature.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Playing an instrument requires practice whatever the level is. Since instrument practice mostly includes
the time alone without the teacher, the instrument practice habits of the students are substantial. When
it is considered that one of the factors directly affecting the success of this course is the individual
instrument practice habits of the students outside of course hours, it is thought that revealing the
individual instrument practice habits of preservice music teachers is important. The purpose of this
present study is to investigate the preservice music teachers’ individual instrument practice habits
regarding their genders, grades, high schools they graduated from, the occupation they dreamt of when
they were kids, and their individual instrument lesson scores. Individual instrument practice courses are
important courses in the music teacher training curriculum.

Method

This is a descriptive study. The data was gathered from 95 preservice music teachers who are receiving
education from Aydin Adnan Menderes University Faculty of Education Music Education Department.
Individual Instrument Practice Habits Scale which was developed by Kiigiikosmanoglu et al. (2016) was
used as the data collection tool. There are four factors in this scale and it has 11 positive 6 negative items
that need to be reverse coded. Also, a perfonal information form which was developed by the researcher
in order to determine the participants’ genders, grades, high schools they graduated from, the occupation
they dreamt of when they were kids, and their individual instrument lesson scores. T test for independent
samples, analysis of variance test (ANOVA), Mann-Whitney U test and Pearson moment correlation
coefficient were used in the study.

Findings

The findings of this present research show that female participants have significantly higher levels of
interest and desire for instrument practice than male participants. This result can be originated from the
sample’s own characteristics. Also, the findings have shown that there is no significant difference
between the participants’ instrument practice habits and their high schools. This result is remarkable
when it is considered that the groups are separated as Fine Arts High School graduates and other high
school graduates. Fine Arts High Schools are institutions that give instrument education for eight
semesters to their students. Also, there are a number of courses in their curriculum that reinforce the
students’ individual instrument knowledge and skills. This result is important by means of these lessons
do not have any positive effect on Fine Arts High School graduates’ instrument practice habits.
According to the findings, the first graders and the second graders value practice significantly higher
than fourth graders. In other words the participants' level of valuing practice decreases as they get close
to graduation. This result may have arisen from the participants’ considerations as music teachers can
not use their individual instruments. Also, the participants who dreamt to be music teachers in their
childhood have significantly higher scores on the interest and desire subscale than other participants. It
is remarkable that the participants who dreamt to be music teachers in their childhood have higher levels
of desire and interest but their desire and interest do not have a positive effect on their practice habits
overall. There is a positive significant low-level relationship between the participants’ instrument
achievement scores and their instrument practice habits but there is no difference between their
instrument achievement scores and their instrument practice habits subscale scores. It is remarkable that
their instrument achievement scores have low levels in relation to their instrument practice habit scores.
It is hypothesized that individuals’ instrument practice habits enhance their instrument scores but for
this sample, this relation is not strong. This result can be originated from the participants’ instrument
practice strategies which they can not use efficiently.
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Discussion and Conclusion

Results of the study have shown that there are significant differences between participants’ individual
instrument practice habits and their genders, the occupations they dreamt of when they were kids, and
their grades, while there were no differences found between the participants’ individual instrument
practice habits and the high schools they graduated from. Also, there were significant positive
relationships found between participants’ individual instrument practice habits and their individual
instrument scores. According to the results, although the students spend time on practicing their
instruments but it does not affect their academic achievement. It is thought that this can cause from the
students’ lack of meta-cognitive and self-regulative learning skills. In this sense it is important for
educators’ approaches on how to teach the proper instrument practice strategies to their students. Thus,
it is suggested that further studies must be made on preservice music teachers’ instrument practice habits
with different samples by using various research designs

GIRIS

Bireyin iginde bulundugu ¢aga uyum saglayabilmesinin 6n kosulu bilgiyi kullanabilmesi ve
isleyebilmesidir. Bu nedenle egitimcilerin 6grencilere hangi bilginin 6gretileceginden ¢ok, 6grencilerin
bilgiyi nasil 6grendikleri ile ilgilenmesi gerekmektedir (Subasi, 2000). Kisinin bilgiyi nasil 6grendigi
biligsel farkindalik ve Ustbilis ile miimkiindiir (Schraw, 2001; Schraw ve Moshman, 1995). Schunk’un
(2012) eylemlerin amagli olarak kontrol edildigi yiiksek diizeyli bilis olarak ifade ettigi iistbilis;
farkindalik, gorevler ve stratejilerle iliskili degiskenlerden etkilenmektedir. Bununla birlikte,
Zimmerman (1995), ogrencilerin akademik basar1 i¢in istbiligsel becerilere sahip olmasinin yeterli
olmadigina, ayn1 zamanda 6z-diizenleme becerilerine de sahip olmasi gerektigine vurgu yapmustir.

Okuloncesi egitimden yiiksekogretime kadar olan siirecte 6grencilerin zamanlarimin bir kismint
veya ¢ogunu ders ¢alismaya ayirdiklar: ancak bu 6grencilerin hepsinin akademik basar1 diizeylerinin
farkli oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda, yapilan arastirmalar bu farkliligin motivasyon (Amrai
vd., 2011), 6z yeterlik (Komarraju ve Nadler, 2013), 6z diizenleme (McClelland ve Wanless, 2012),
sosyo-ekonomik diizey (Seban ve Perdeci, 2016), ailenin rolii (Lam ve Ducreux, 2013; Leung vd., 1998)
gibi pek ¢ok nedene dayandigini géstermektedir. Bu nedenlerden bir digerinin ise ¢aligma aliskanliklar
oldugu goze carpmaktadir (Quilez-Robres vd., 2021). Bu goriis dogrultusuna paralel sekilde Sloboda
vd. (1996) gerceklestirdikleri arastirmalarinda basar1 diizeyi yiiksek olan kisilerin diisiik diizeyde
olanlara kiyasla daha istikrarl ¢aligtiklart sonucuna varilmistir.

Ozellikle dgrenci basarisi séz konusu oldugunda galisma aliskanliklar, her alanda oldugu gibi
miizik egitiminde de dnemli rol oynamaktadir. Gardner (2015) aligkanliklari, tekrarlanan deneyimler
tizerine olusturulan uyaran-tepki iligkileri tarafindan tetiklenen bir uyarana yanit vermek igin otomatik
olarak harekete gecen diirtiiler olarak ifade etmistir. Birgok davranis, siklikla tekrar edildiginde
aliskanlik haline gelmektedir (Gardner vd., 2012; Verplanken ve Aarts, 1999). Buradan hareketle calgi
caligma aligkanliginin da ¢algi calismaya yonelik otomatiklesmis tekrarlanan beceriler oldugundan s6z
edilebilir.

Ilgili literatiir incelendiginde ¢algi ¢alisma aliskanliklarinin calgi calismaya ayrilan zaman
(Akinc1 ve Moray, 2005; Biiyiikkose vd., 2016; Ozmentes ve Ozmentes, 2009), calisma siirecinde teknik
ve miizikal acidan izlenen yollar (Graham, 1998; Schleuter, 1996), c¢algi ¢aligmaya yiiklenen deger
(Hallam, 2013; StGeorge vd., 2014), basar1 hedef yonelimi (Aydimner-Uygun, 2020; Mentis-Koksoy ve
Aydiner-Uygun, 2018), 6z-diizenleme becerileri (Can Aran, 2015; Liu, 2021), calg1 dersine yonelik
motivasyon (Dogan, 2021), ¢algi egitimcisi, aile veya akran destegi (Creech, 2009; Creech, 2010;
Driscoll, 2009; Yiiksel ve Giiglii, 2020) gibi konularla birlikte ele alindig1 goriilmektedir.

Miizik egitiminin boyutlarini ses egitimi, miiziksel igitme egitimi, yaraticilik egitimi, miizik
begenisi egitimi ve ¢algi egitimi olarak siralamak mimkiindiir (Bilen, 1995). Bu boyutlar icerisinde
calgi egitimi bireysel c¢alisma agisindan farkli bir yere sahiptir. Calgl ¢alisma siireci bir 6gretmen
rehberliginde gerceklesiyor olsa da ¢ogunlukla bireyin ¢algisiyla bas basa kaldigi bir zaman dilimini
icermektedir. Bu siiregte kullanilan veya tercih edilen gesitli stratejiler vardir (McPherson, 1997; Okan
ve Alic, 2021; Ozmentes, 2013; Pitts ve Davidson, 2000; Yokus ve Yokus, 2010) ve tercih edilen bu
stratejiler ¢algi ¢alisma siirecindeki basar1 ve verimliligi dogrudan etkilemektedir. McPherson’un (2005)
7-9 yas arast ¢ocuklar ile gerceklestirdigi bir arastirmasinda, c¢algi performansinda bazi 6grencilerin
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basarisiz olurken digerlerinin daha az ¢aba sarf ederek ilerleyebildigini, kullandiklar: stratejilerin ¢esitli
ve karmasik oldugu ile aciklamaya caligmistir. Yine ayni arastirma sonuglari, o6grencilerin
enstriimanlarinda zorlu gorevler gerceklestirirken miizikal olarak diisiinmelerini saglayacak uygun
stratejiler gelistirmelerinin 6nemini vurgulamaktadir. Miksza (2007) nin arastirma sonuglar1 da benzer
yonde olup enstriiman calismanin kalitesinin g¢alismaya ayrilan siireden daha 6nemli oldugunu
gostermektedir. Ozmentes (2008) ise, dgrencilerin kendi baslarina gegirdikleri siirecte etkili calisma ve
ogrenme taktikleri gelistirmelerinin ¢alg: basarisinda etkili olduguna vurgu yapmustir.

Herhangi bir enstriiman ¢almak ne diizeyde olursa olsun ¢alismay1 gerektirmektedir. S6z konusu
miizik 6gretmeni adaylar1 oldugunda bu durum bir enstriiman1 ¢alabilmenin yani sira ¢alginin nasil
Ogrenilecegi ve Ogretilecegi ile ilgili de ¢alisma ihtiyacin1 dogurmaktadir. Miizik 6gretmenligi lisans
Ogretim programinda haftada bir ders saati olarak yer verilen bireysel calgi dersinin hedeflerine
ulasabilmesi ders saati disinda da bireysel olarak diizenli pratik yapmaya zaman ayirmayi
gerektirmektedir. Dersin 6zelligi geregi dersi yiirliten 6gretim elemanlari, dgrenci ile ¢ogunlukla
yalnizca ders saatinde bir araya gelmekte ve 6grenciye bireysel caligmalart ile ilgili doniitler vermekte,
calisma siirecinde karsilastigi sorunlara iiretecegi c¢oziimler konusunda rehberlik etmektedir. Bu
durumda 6grencinin ¢algisi ile bas basa kaldiginda calismaya ayirdigi zamani nasil kullandigi oldukca
onemlidir.

Bu bakimdan, calgi egitimi siirecinin 6nemli bir parcasi olan ¢algi calisma aligkanliklarini
Ogrencilerine de kazandirmasi beklenen miizik dgretmeni adaylarinin ¢algi ¢alisma aligkanliklarinin
incelenmesi Onem tasimaktadir. Alanyazinda farkli {iniversitelerin 6grencilerinden olugsmus farkli
orneklemlerle gerceklestirilmis ¢aligmalarin, ¢algi ¢aligma aliskanliklarini cinsiyet, sinif, mezun olunan
lise tiirti, calgr dersine yonelik motivasyon, c¢algt dersi basarisi, ¢calg: dersi 6z yeterlik inancglar1 (Aka,
2019; Akinci ve Moray, 2005; Cini, 2020; Dogan, 2021; Piji-Kii¢iik ve Kar, 2021; Piji-Kii¢lik ve Turan-
Engin, 2021; Sentiirk vd., 2018) gibi ¢esitli degiskenler agisindan inceledikleri, benzer ve farkli yonlerde
sonuclara ulastiklar1 goriilmektedir. Bu arastirmada bireysel ¢algi egitimi alan ve mesleki yasantisinda
Ogrencilerine diger miizikal becerilerin kazandirilmasinin yani sira ¢algi egitimi de vermesi dngoriilen
lise tiirii, ¢ocukken hayali kurulan meslek ve calgi basar1 notu degiskenlerine goére incelenmesi
amaclanmistir. S0z konusu arastirmanin, farkli bir 6érneklemle ¢alisilmis olmasi agisindan literatiire
katki saglayacag diigiiniilmektedir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Aydin Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim
gormekte olan miizik 6gretmeni adaylarinin galgi calisma aliskanliklarini ortaya koymayi amaglayan bu
calisma betimsel tarama modelinde bir arastirmadir.

Calisma Grubu

Bu caligmada ulagilmasi ve genellenebilirligi zor olan evren yerine aragtirmacinin érnek kiime
tizerinde yapilan gozlemlerden yararlanarak evren hakkinda goriis bildirebilecegi ¢aligma evreni tercih
edilmistir (Balci, 2015; Giirbiiz ve Sahin, 2017; Karasar, 2012). Arastirmanin ¢alisma grubunu Aydin
Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dalr’nda 6grenim géren 95 kisi olusturmaktadir. Orneklem biiyiikliigiine karar verirken énce ulasilabilir
evrenin tanimlanmas1 gerekmektedir (Biiyiikdztiirk vd., 2013). Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi
icin ise bazi formiiller kullanilmaktadir (Bartlett vd., 2001). Giiniimiizde 6rneklem biiyiikliigli (sample
size) hesaplamalarini internet ortaminda yapabilecegimiz web adresleri de bulunmaktadir (Kilig, 2012).
Bu aragtirmanin 6rneklem biiytikligii belirkenirken Raosoft 6rneklem biiyiikliigii hesaplama uygulamasi
kullanilmustir (http://www.raosoft.com/samplesize.html). Calisma evreni 110 kisi, giiven diizeyi %99,
hata payr %5 olarak belirlenmis olup gerekli minimum O&rneklem biyiikligii 95 kisi olarak
hesaplanmistir. Bu arastirmada ¢alisma evreninin tamamina ulasilmak amaglanmis olsa da ¢alisma igin
yeterli sayiya (95 kisi) ulasilmistir. Tablo 1°de ¢alisma grubuna iliskin demografik bilgilere yer
verilmistir.
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Tablo 1.
Calisma grubunun demografik ozelliklerine iligkin yiizde ve frekans tablosu

Degisken f %

Cinsiyet

Kadn 50 52.6
Erkek 45 47.4
Mezun Olunan Lise Tiirii

AGSL 55 60.4
Diger 36 39.6
Cocukken Hayal Edilen Meslek

Miizik Ogretmenligi 28 33.7
Diger 55 66.3
Stnif

1 28 29.5
2 30 31.6
3 13 13.7
4 24 25.2
Bireysel Calgi Dersi Basart Notu

100-85 (A) 48 60.0
84-70 (B) 22 275
69-55 (C) 5 6.3
54-50 (D) 2 2.5
49-0 (F) 3 3.7

Tablo 1’de goriildiigii gibi calisma grubunun 50’sini kadin (%52.6), 45’ini erkek (%47.4) katilimcilar
olusturmaktadir. Katilimeilarin 55’1 Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi mezunu iken (%60.4), 36’s1 diger
tiir liselerden mezun olmuslaridir (%39.6). Katilimcilarin 28’1 gocukken miizik 6gretmeni olmayi hayal
ederken (%33.7) 55’1 miizik 6gretmenligi disinda baska meslekler icra etmeyi hayal etmislerdir (%66.3).
Katilimcilarin 28’1 birinci sinifta (%29.5), 30°u ikinci siifta (%3 1.6), 13’ ligiincii sinifta (%13.7), 24’1
dordiincii sinifta (%25.2) 6grenim gormektedirler. Katilimcilarin 48’1 bireysel ¢algi dersi sinavlarindan
en son 100 ile 85 puan arasinda (%60), 22’si 84 ile 70 puan arasinda (%27.5), 5’1 69 ile 55 puan arasinda
(%6.3), 2’si 54 ile 50 puan arasinda (%2.5) 3’1 de 49 ile 0 puan arasinda not almislardir (%3.7).

Veri Toplama Araci

Kigsisel Bilgi Formu: Calismada, katilimcilarin cinsiyetlerini, mezun olduklar lise tiiriini,
cocukken hayal ettikleri mesleklerini, 6grenim gormekte olduklar1 siniflarin1 ve en son bireysel ¢algi
dersi simavindan aldiklar1 akademik basar1 notlarina iliskin veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen
kisisel bilgi formu araciliiyla toplanmistir.

Bireysel Calgi Calisma Aliskanhiklar: Olgegi: Katilmcilarin ¢algr ¢alisma aliskanliklarin ortaya
koymak amaciyla Kiigiikosmanoglu vd. (2016) tarafindan gelistirilen Bireysel Calgi Calisma
Aliskanliklart Olgegi kullanilmistir. Olgegin kullanimi igin yazarlardan izin alinmistir. Ogrencilerin
bireysel ¢algi caligma aligkanliklarini belirlemeyi hedefleyen bu 6l¢ek 11 olumlu 7 olumsuz olmak iizere
toplam 18 maddeden olusmaktadir. Olgek, calismaya deger verme (birinci ve yedinci maddeler arasi),
caligmaya hazirlik (sekizinci ve on birinci maddeler arasi), ilgi ve istek (on ikinci ve on besinci maddeler
arasi), zamani dogru kullanma ve diizenli ¢alisma (on altinc1 ve on sekizinci maddeler arasi) olarak
toplam 4 faktdrden olusmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 90, en diisiik puan 18°dir. 5°li
likert olarak derecelendirilen Glgek, Hi¢ Katilmiyorum (1), Cok Az Katiliyorum (2), Kismen
Katiliyorum (3), Bilyiik Olgiide Katiliyorum (4), Tamamen Katiliyorum (5) ifadeleri ile
degerlendirilmektedir. Olgegin 8., 9., 10., 11., 16., 17. ve 18. maddeleri olumsuz maddelerdir ve bu
maddeler puanlanirken ters yonde kodlanmaktadir. Olgegin toplam Cronbach Alpha katsayisi .891 iken
Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach Alpha katsayilari, calismaya deger verme alt boyutunda .825,
caligmaya hazirlik alt boyutunda .852, ilgi ve istek alt boyutunda .820, zaman1 dogru kullanma ve
diizenli ¢alisma alt boyutunda .805 olarak hesaplanmistir (Kiiglikosmanoglu vd., 2016). Bu ¢alisma i¢in
Cronbach Alpha katsayilar 6l¢egin toplami i¢in .900, calismaya deger verme alt boyutu igin .840,
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calismaya hazirlik alt boyutu i¢in .892, ilgi ve istek alt boyutu igin .786, zaman1 dogru kullanma ve
diizenli calisma alt boyutu i¢in .636 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin analizinde yiizde, frekans, aritmetik ortalama, bagimsiz degiskenler igin t testi,
parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi kullanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 17.0 paket
program kullanilmistir. Calismada, gruplarin normal dagilim gosterip gdstermediginin belirlenmesi
amaciyla carpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. Yaplan analiz sonucunda cinsiyet degiskeni igin
carpiklik degeri +.500 ile -1.568 arasinda degisirken ayn1 degisken i¢in basiklik degerleri +1.450 ile -
712 arasindadir. Tabachnick ve Fidell’e (2007) gére gruplarin garpiklik ve basiklik degerleri +3 ile -3
arasinda ise gruplar normallik varsayimini kargilamaktadir. Bu c¢alismada cinsiyet degiskeni icin bu
degerler +3 ve -3 arasinda oldugundan bagimsiz gruplar i¢in t testi uygulanmistir. Yapilan analizler
sonucunda mezun olunan lise ve ¢ocukken hayal edilen meslek degiskenleri icin de ¢arpiklik ve basiklik
degerleri incelenmis ve elde edilen sonuglarin +3 ve -3 degerleri arasinda olmadig1 tespit edilmistir.
Dolayisiyla bu iki degisken i¢in normallik varsayimi karsilanmadigindan parametrik olmayan testlerden
Mann-Whitney U testi uygulanmustir. Calismada, katilimcilarin ¢algi ¢alisma aligkanliklari ile onlarin
siniflar1 arasinda anlamli fark olup olmadiginin belirlenmesi i¢in varyanslarin homojenligi testi yapilmis
ve varyanslarin homojen oldugu (Levene F, p> ,05) tespit edilmigtir (Morgon vd., 2004). Dolayisiyla
caligmada katilimcilarin calgi ¢alisma aligkanliklart ile onlarin smiflar1 arasindaki farki belirlemek
amactyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi uygulanmistir. Bu noktada dort gruplu siif degiskeni
icin Bonferroni diizeltmesi yapilmis ve anlamlilik katsayisi/grup sayist formiilii kullanilarak
hesaplanmistir (Miller, 1981). Dolayisiyla simif degiskeni igin anlamlilik katsayist .0125 olarak
hesaplanmistir (.05/4). Calismada, katilimcilarin calgi ¢alisma aligkanliklari ile onlarin bireysel ¢algi
dersi akademik basari notlar1 arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
kullanilarak hesaplanmustir.

BULGULAR

Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda katilimcilarin galgi ¢alisma aliskanliklar1 6lgegi toplam
puanlar1 ve 6lgegin alt boyutlarindan aldiklar1 toplam puanlart ile onlarin cinsiyetleri arasinda anlaml
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi uygulanmistir. Gergeklestirilen
analize iligskin sonuglar Tablo 2’ de sunulmustur.

Tablo 2.
Katilimcilarin cinsiyetlerine gére ¢algr ¢alisma aliskanliklart 6lgegi ve alt boyutlarindan aldiklar
puanlara iligkin t testi tablosu

Calg1 Caligma Cinsiyet N X Ss t sd p

Aligkanliklar

Deger verme Kadin 50 26.10 4.89 .365 93 716
Erkek 45 25.66 6.70

Hazirhik Kadin 50 18.27 2.58 1.617 66.398 121
Erkek 45 17.02 4.73

Tlgi istek Kadin 50 15.72 2.62 1.571 75.414 .020
Erkek 45 14.07 3.93

Diizenli ¢alisma Kadin 50 9.73 243 2.386 93 538
Erkek 45 9.38 3.08

Toplam Kadin 50 69.82 9.37 1.420 72.422 .160
Erkek 45 66.13 14.97

Tablo 2’de goriildiigii iizere kadin katilimcilarin (X=15.72, sd=2.62) Calgi Calisma Aliskanliklar
Olgeginin 7lgi Istek alt boyutundan aldiklari puan ile erkek katilimcilarin (X =14.07, sd=3,93) puanlar
arasinda kadinlar lehine anlamli fark vardir (t75414=1.571, p=.020). Bununla birlikte katilimcilarin Calgi
Calisma Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlari, Calismaya Deger Verme alt boyutu, Calismaya Hazirlik
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alt boyutu, Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma alt boyutu toplam puanlar1 onlarin
cinsiyetlerine gore anlamli fark gostermemektedir (p>.05). Arastirmanin amagclart dogrultusunda
katilimeilar Calgi Calisma Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlari ve dlgegin alt boyutlarindan aldiklar:
toplam puanlar1 ile mezun olduklart lise tiirli arasinda anlamli fark olup olmadiginmi belirlemek igin
Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Gergeklestirilen analize iliskin sonuglar Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3.
Katilimcilarin mezun olduklart lise tiiriine gore ¢algi calisma aliskanliklar: 6lcegi ve alt boyutlarindan
aldiklar: puanlara iliskin mann-whitney u testi tablosu

Calg1 Caligma Lise tiird N Sira Sira z Mann- p
Aligkanliklari ortalamast  toplami Whitney U
Deger verme AGSL 55 43.48 2391.50 -1.126 851.500 .260
Diger 36 49.85 1794.50
Hazirlik AGSL 55 45.08 2479.50 -.439 939.500 .661
Diger 36 47.40 1706.50
Tlgi istek AGSL 55 48.17 2649.50 -.977 870.500 .328
Diger 36 42.68 1536.50
Diizenli AGSL 55 41.84 2301.00 -1.874 761.000 .061
galisma Diger 36 52.36 885.00
Toplam AGSL 55 44.55 2450.50 -.646 910.500 518
Diger 36 48.21 1735.50

Tablo 3’de goriildiigii lizere katilimcilarin Calgi Calisma Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlar1 ve
Olcegin alt boyutlarindan aldiklar1 toplam puanlar1 onlarin mezun olduklari lise tiiriine gore anlamli fark
gostermemektedir (p>.05). Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda katilimeilarin  Calgi Calisma
Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlarmin ve dlgegin alt boyutlarindan aldiklari toplam puanlarin onlarin
siniflarina gore farklilik gosterip gosteremedigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Gergeklestirilen analize iligkin sonuglar Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4.
Katilimcilarin siniflarina gore c¢algi calisma aliskanliklart 6lcegi ve alt boyutlarindan aldiklar
puanlara iligkin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) tablosu

13 1392 2.93 91(GI)
24 1371 414
oplam 95 1494 3.39 94
28 9.89 51 3(GA) 1.250 .296

Calgi Calisma Siuf N X Ss sd F p Anlamli fark
Aligkanliklart (TukeyHSD)
Deger verme 1 28 27.61 4.86 3 (GA) 1>4

2 30 27.63 4.68 2>4

3 13 23.76 531 91(GI) 5.064 .003

4 24 22.88 6.89

Toplam 95 25,89 5.79 94
Hazirlik 1 28 1886 2.76 3(GA) 3.747 .014

2 30 1843 3.38

3 13 1554 4.8 91(Gi)

4 24 1652 4.43

Toplam 95 17.68 3.78 94

1 28 1482 2.96 3(GA) 3.799 .013
Ilgi istek 2 30 16.47 2.78

3

4

T

1

Diizenli ¢alisma
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2 30 10.07 .50
3 13 865 .75 91(GI)
4 24 9.04 57
Toplam 95 9.56 .28 94

Toplam 1 28 7118 171 3(GA) 1>4
2 30 7260 1.82 2>3
3 13 6187 293 91(GI) 5.520 .002 2>4
4 24 6214 3.24
Toplam 95 68.07 1.27 94

Tablo 4’de goriildiigii {izere katihmcilarm Calgi Calisma Aliskanliklart Olgeginin Calgt Calismaya
Deger Verme alt boyutundan aldiklar1 puan (F3.9:=5.064, p=.003) ve Calgi Calisma Aliskanliklan
Olgeginden aldiklari toplam puan (F3.9:1=5.520, p=.002) ile onlarin simiflar1 arasinda anlamli fark vardir.
Farkin kaynagini belirlemek amactyla yapilan Post-Hoc testleri, birinci ve ikinci siniflarda 6grenim
gormekte olan katilimcilarin Calismaya Deger Verme alt boyutu puanlarinin doérdiincii siiftaki
katilimcilarin puanlarindan anlamli derece yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ayrica yapilan Post-Hoc
testlerinin sonuglarina gore, birinci ve ikinci sinifta 6grenim goérmekte olan katilimcilarin Calgt Calisma
Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlarmin dordiincii siifta §grenim géren katilimeilarinkine gore anlaml
derecede yiiksek oldugu ayrica, ikinci sinifta 6grenim gérmekte olan katilimcilarin Calgi Calisma
Aliskanliklarr Olgegi toplam puanlarin iigiincii simifta dgrenim géren katilimcilarinkine gére de
anlamli derecede yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan analizler sonucunda katilimcilarin Calgi caligsma
Aliskanliklari Olgegi Hazirlik, Ilgi ve Istek ve Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma alt boyutlar
ile onlarin siniflar1 arasinda anlamli bir fark olmadig tespit edilmistir (p>.0125). Arastirmanin amaglari
dogrultusunda katilimcilarin Calgi Calisma Aliskanliklari Olgegi toplam puanlarmin ve Slgegin alt
boyutlarindan aldiklar1 toplam puanlarin onlarin ¢ocukken hayal ettikleri mesleklere gore farklilik
gosterip gosteremedigini belirlemek amaciyla Mann-Whitney U testi uygulanmis ve elde edilen sonuglar
Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5.
Katilimcilarin  ¢ocukken hayal ettikleri meslege gore ¢algr calisma aliskanliklart dlgegi ve alt

boyutlarindan aldiklar: puanlara iligkin mann-whitney u testi tablosu

Calg1 Calisma Hayali N Sira Sira Z Mann- p

Aliskanliklar meslek ortalamasi  toplami Whitney U

Deger verme Miizik 6gr. 28 41.66 1166.50 -44 751.500 .965
Diger 54 41.42 2236.50

Hazirlik Miizik 6gr. 28 45.75 1281.00 -1.243 637.000 214
Diger 54 39.30 2122.00

flgi istek Miizik 6gr. 28 51.13 1431.50 -2.659 486.500 .008
Diger 54 36.51 1971.50

Diizenli galisma ~ Miizik 6gr. 28 48.27 1351.50 -1.869 566.500 .062
Diger 54 37.39 2051.50

Toplam Miizik 6gr. 28 46.88 1312.50 -1.473 605.500 141
Diger 54 38.71 2090.50

Tablo 5’de goriildiigii gibi cocukken miizik 6gretmeni olmay1 hayal eden katilimcilarin Calgr Calisma
Aliskanliklar1 Olgeginin Ilgi Istek alt boyutundan aldiklari puan ile ¢ocukken miizik 6gretmenligi
disinda baska bir meslek icra etmeyi hayal eden katilimcilarin puanlar arasinda miizik 6gretmeni olmay1
hayal edenler lehine anlamli bir fark vardir (U=486.500, p=.008). Bununla birlikte katilimeilarin Calg:
Calisma Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlari, Calismaya Deger Verme alt boyutu, Calismaya Hazirlik
alt boyutu, Zamani Dogru Kullanma ve Diizenli Caligma alt boyutu toplam puanlari onlarin ¢ocukken
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hayal ettikleri meslege gore anlamli fark géstermemektedir (p>.05). Arastirmada, katilimcilarin Calgi
Calisma Aliskanliklar1 Olgegi toplam puanlari ve 6lgegin alt boyutlarindan aldiklar toplam puanlari ile
onlarin ¢algi notlar1 arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile
incelenmistir. Gergeklestirilen analize iligkin sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.
Katilimcilarin bireysel ¢algt notlari ile ¢algi ¢alisma aligkanliklar: olgegi ve alt boyutlarindan aldiklar
puanlara iliskin pearson momentler ¢carpimi korelasyon katsayist tablosu

Calgi Notu Deger Verme  Hazirhk Ilgi ve Istek  Diizenli Calisma  Toplam

Calgi notu 1 .320** 329*%* 044 159 .293**
Deger Verme 1 B17**  490** 480** .894**
Hazirlik 1 A412%* A445%* .804**
flgi ve Istek 1 .314%* 697**
Diizenli Caligma 1 .667**
Toplam 1

Tablo 6’da belirtildigi gibi katilimcilarin Calg1 Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin Calg: Calismaya Deger
Verme alt boyutundan aldiklari puan ile onlarin bireysel ¢algt basar1 notlar arasinda pozitif yonde orta
diizey anlaml iligki vardir (r = .32, p<.01). Bu bulgunun etki biiyiikliigii hesaplandiginda, varyansin
%10’unun ¢alg1 calismaya deger verme ile aciklanabilecegi goriilmektedir (#? =.10). Benzer sekilde
katilimcilarin Calgi Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin Calismaya Hazirhik alt boyutundan aldiklar1 puan
ile onlarin bireysel calgi basari notlari arasinda pozitif yonde orta diizey anlamli iligki oldugu
belirlenmistir (r =.32, p<.01). Bu bulgunun etki bliyiikligii hesaplandiginda, varyansin %10 unun galgi
calismaya hazirlik ile agiklanabilecegi goriilmektedir (#? =.10). Ayrica yapilan analiz sonucunda
katilimcilarin Calg Calisma Aliskanliklar1 Olgeginden aldiklari toplam puan ile onlarm bireysel calgl
notlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizey anlamli iligki oldugu saptanmistir. Bunun tersine
katilimcilarin Calg1 Calisma Aliskanliklar Olgeginin flgi ve Istek alt boyutu ve Zamani Dogru Kullanma
ve Diizenli Calisma alt boyutlarindan aldiklari puan ile onlarin bireysel ¢alg basar1 notlart herhangi bir
iligki saptanmamustir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Miizik 6gretmenligi 6grencilerinin c¢algi ¢alisma aligkanliklarinin incelendigi bu arastirmanin
bulgularindan hareketle kadin 6grencilerinin erkek 6grencilere gore calgi calismaya yonelik ilgi ve
isteklerinin daha yiiksek oldugu, giizel sanatlar lisesinden mezun olan &grenciler ile diger liselerden
mezun olanlar arasinda ¢algi ¢calisma aliskanliklar1 bakimindan herhangi bir fark olmadigi, lisans birinci
ve ikinci smifta 6grenim gorenlerin son siiflara gore galgi calismaya daha ¢ok deger verdikleri,
cocukluk doneminde miizik &gretmeni olmayr hayal edenlerin diger mesleklere sahip olmayi
diisleyenlere gore ¢algi calismaya daha ilgili ve istekli olduklari, ¢algi calisma aligkanliklari ile bireysel
calgi basari notlar1 arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde bir iliski oldugu, ¢algi calismaya ilgi ve istek
duyma, zamani dogru kullanma ve diizenli ¢alismalar1 ile onlarin bireysel ¢algi basari notlari arasinda
anlamli herhangi bir iligkinin olmadig1 saptanmamistir. Bu sonuglar literatiir 1s18inda tartigilmistir.

Katilimeilarin cinsiyetleri ile Calgi Calisma Aliskanliklar1 Olgegi flgi Istek alt boyutu toplam
puanlar1 arasinda kadmn katilimcilar lehine anlamli bir fark vardir. Bagka bir ifade ile kadin miizik
Ogretmeni adaylar, erkek miizik 6gretmeni adaylarina gore calgi calisma konusunda daha ilgili ve
isteklidirler. Bu bulguya paralel olarak Sentiirk vd.’nin (2018) dokuz farkli iiniversitenin miizik
Ogretmenligi boliimiinde 6grenim géren 443 oOgrenci ile gergeklestirdikleri arastirmada Calismaya
Deger Verme, Calismaya Hazirlik, Ilgi ve Istek alt boyutlarinda kadin dgrencilerin galg1 calisma
aliskanliklarinin erkek 6grencilere gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucu elde edilmistir. Benzer
sekilde Albayrak ve Bulut’un (2021) viyolonsel 6grencileri ile gergeklestirdikleri arastirmada Zamani
Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma boyutu disindaki boyutlarda kadinlarin erkeklere gore anlaml
diizeyde yiiksek puanlar aldiklari ortaya konmustur. Bu sonuglarin tersine cinsiyet degiskeninin
istatistiksel olarak anlamli bulunmadig1 sonuglar da mevcuttur (Cini, 2020; Dogan, 2021; Piji-Kiiciik ve
Kar, 2021). Bu farkliligin, arastirmalarin farkli 6rneklemlerde ¢alisilmis olmasindan kaynaklaniyor
olabilecegi diislinlilmektedir. Bununla birlikte, bu calisma dahil pek ¢ok galigmada calgi calisma
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aliskanliklar1 ile cinsiyet degiskeni arasindaki kadinlar lehine olan farkin nedenlerinin ortaya
konabilmesi i¢in kadin miizik 6gretmeni adaylar1 ile erkek miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel
calgilarina yonelik algilarini inceleyecek ¢aligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Arastirmanin bulgularma gére, katihmcilarin Calgi Calisma Aliskanliklart Olgegi toplam
puanlar1 ve dlgegin alt boyutlarindan aldiklari toplam puanlari, onlarin lise tiirlerine gore anlamli fark
gostermemektedir. Literatlirde benzer sekilde calgi ¢alisma aliskanliklarinin mezun olunan lise tiiriine
gore degisiklik gostermedigi yoniinde aragtirmalar bulunmaktadir (Akinct ve Moray, 2005; Dogan,
2021; Piji-Kiiciik ve Kar, 2021). Buna karsin Kement (2018)’in Marmara Universitesinde 6grenim
goren Ogretmen adaylariyla gerceklestirdigi arastirmasinda, Calismaya Deger Verme Ve Calismaya
Hazirlik alt boyutlar1 bakimindan konservatuar ve giizel sanatlar lisesi mezunu S6grencilerin, diger
okullardan mezun olan 6grencilerden anlamli sekilde daha yiiksek puanlar aldiklar1 goériilmektedir.
Gizel sanatlar lisesi mezunu 6grenciler en az dort yillik bir ¢algi egitimi almis olarak lisans egitimlerine
baglamaktadirlar. Bu &grencilerin diger liselerden mezun olan &grencilere kiyasla ¢algilarinda uzman
kabul edilebilecek 6gretmenlerle en az dort yil siireyle calistiklar1 géz oniinde bulunduruldugunda, galgi
calisma aligkanliklarini kazanmis olmalar1 beklenmektedir. Arastirmada sonuglarin bu yonde ¢ikmasi
diisiindiiriiciidiir. Bu noktada, gilizel sanatlar liselerinde alinan c¢alglr egitiminin c¢algi calisma
aligkanliklar1 boyutunda yeniden degerlendirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Aragtirma sonucunda, ¢ocukluk doneminde miizik 6gretmeni olmay1 hayal eden katilimcilarin
calg1 calisma aliskanliklar1 8lgeginin flgi Istek boyutundan aldiklar1 puan ile gocukluk déneminde miizik
ogretmenligi diginda bagka bir meslek icra etmeyi hayal eden katilimcilarin puanlari arasinda miizik
Ogretmeni olmay1 hayal edenler lehine anlamli bir fark bulunmustur. Cocuklugundan itibaren bu meslegi
icra etmeyi hayal edenlerin galgi calismaya ilgi duymalarinin da beklenen bir sonug oldugu sdylenebilir.
Fakat ¢algi caligmaya istek duyan bireylerin ¢algi ¢calismaya hazirlik yapmalari, galgi calismaya deger
vermeleri ve calgilarina diizenli sekilde g¢aligmalari beklenmekteyken c¢ocukluk hayalleri miizik
Ogretmeni olmak olan bu katilimcilarin ¢algt calismaya yonelik isteklerinin ¢algi ¢aligma aliskanliklar
ile ilgili diger boyutlara yansimamasi dikkat ¢ekicidir.

Aragtirma sonuglari, birinci ve ikinci siniflarda 6grenim gérmekte olan katiimcilarin Calismaya
Deger Verme alt boyutu puanlarinin dordiincii siniftaki katilimcilarin puanlarindan anlamli derecede
yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, ikinci sinifta 6grenim goérmekte olan katilimcilarin galgi
caligma aligkanliklarinin tiglincli siifta 6grenim gorenlere gore de anlamli derecede yiiksek oldugu
saptanmigtir. Literatiirde bu bulgular1 destekleyen farkli ¢aligmalar bulunmaktadir. Dogan (2021)’1n
caligmasinda birinci sinifta 6grenim goérmekte olan 6grencilerin bireysel ¢algi calisma aligkanliklar
puanlarinin {iglincii smifta 6grenim goérmekte olan Ogrencilerinkine gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Cini (2020)’nin aragtirma sonuglari ise, lisans birinci sinif miizik 6gretmeni adaylarinin
calg1 calisma aligkanliklarmin ikinci siniflarinkine, ikinci siniflarin ¢algi ¢alisma aligkanliklarinin da
iiclincii siniflarinkine gore daha yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Albayrak ve Bulut (2021)’un
viyolonsel &grencileri ile yaptiklar ¢caligmada lisans bir ve ikinci simif dgrencilerinin ii¢ ve dordiincii
siniflara gore Calismaya Hazirlik boyutunda daha yiiksek puanlar aldiklar1 saptanmigtir. Akinci ve
Moray (2005)’1n ¢alismasinda benzer sekilde calgt tutum ve aliskanliklar diizeyi en yiiksek olanlar
birinci smiflar iken, en diisiikk olanlar dordiincii sinif iizeri Ogrencilerdir (dort yillik siirede
tamamlayamayan). Halihazirdaki ¢calismanin ve literatiirdeki benzer ¢aligmalarin sonuglarinin birinci ve
ikinci smiftaki O6gretmen adaylarinin lehine c¢ikmasinin, bu Ogrencilerin lisans egitimlerinin
baglangicinda olmalarindan kaynaklanan heyecan ve motivasyondan ileri geliyor olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu bulguyu destekleyen bir ¢alisma Oztiirk ve Oztiirk-Baspmar (2021) tarafindan
gerceklestirilmistir. ilgili arastirmanin sonuglarina gére birinci ve ikinci siniftaki 6grencilerin bireysel
calg1 dersine iliskin motivasyonlarn ti¢lincii ve dordiincti smiftakilere gore daha yiiksektir. Aym
dogrultuda, Gomleksiz ve Serhatlioglu (2013)’nun liniversite 6grencileriyle yaptigi ¢alismanin sonuglari
birinci siniflarin akademik motivasyonlarinin dordiincii siniflara gore daha yiliksek oldugunu
gostermektedir. Bunun yani sira Seker (2014)’in aragtirmasinda elde ettigi bulgular, miizik 6gretmenligi
Ogrencilerinin bireysel ¢algi ¢alismaya yonelik tutumlarinin sinif diizeyi ilerledikce diistiigii yoniindedir.
Dolayisiyla ¢algi calisma aliskanliklarina yonelik elde edilmis bu farkliligin 6grencilerin tutum ve
motivasyon diizeylerindeki degisimle de ilgili olmas1 miimkiindiir. Fakat miizik 6gretmeni adaylarinin
calgi calismaya yonelik isteklerinin mezuniyete yaklastikca diismesi ve dordiincii sinifta en diigiik
seviyeye gelmesi oldukca diigiindiiriictidiir. Lehimler (2015)’in miizik 6gretmenlerinin derslerinde ana
calgilarmi kullanma durumlarini inceledigi ¢alismasinin sonuglarina gore, ¢esitli nedenlerle ¢algilarini
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derslerinde yeterince kullanmadiklari ortaya konmustur. Lehimler’in ¢alisma sonuglari ve halihazirdaki
calismanin sonuclar1 gbz oOniinde bulunduruldugunda, miizik &gretmenlerinin ve miizik 6gretmeni
adaylarinin ¢algilar1 ile mesleki yasantilar1 arasinda bag kurmakta zorlandiklari sdylenebilir. Bu
baglamda, miifredatta 6nemli yere sahip olan ve miizik egitiminin diger alanlara gore daha maliyetli
olmasinda biiyiik etkisi olan calgi derslerinin iceriklerinin, ilk6gretim miizik derslerinde daha yogun
kullanilacak sekilde gézden gegirilmesinin 6nemli oldugu diigiiniilmektedir.

Aragtirmanin bulgulari, katilimcilarin galgi ¢aligsma aligkanliklari ile bireysel ¢algi basari notlari
arasinda diisiik diizeyde pozitif yonlii bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu Sentiirk vd. nin
(2018) arastirma sonugclari ile paralellik gostermektedir. Benzer sekilde, Piji-Kiiciik ve Kar (2021)
yaptiklari aragtirma sonucunda ¢algi notu AA-BA olan Ogrencilerin ¢algi caligma aligkanliklari
diizeylerinin yiiksek oldugunu ortaya koymuslardir. Ayrica mevcut arastirmanin sonuglarina gore,
katilimeilarin Calg: Calismaya Deger Verme ve Calgt Calismaya Hazirlik puanlar ile onlarin bireysel
calg1 basar1 notlar1 arasinda da orta diizeyde pozitif yonlii iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla
calgi calismaya hazirlik yapan ve ¢algi calismaya deger veren Ogrencilerin beklendigi lizere diger
ogrencilere gore akademik basar1 puanlari daha yiiksektir. Fakat katilimcilarin flgi ve Istek, Zamani
Dogru Kullanma ve Diizenli Calisma toplam puanlari ile onlarin bireysel ¢algi basar1 notlar1 arasinda
herhangi bir iligki saptanmamigtir. Bagka bir ifade ile 6grencilerin ¢aligma siirecinde zamani verimli
kullanmalar1 ve diizenli calismalar ile galgi calismaya karsi istekli olmalar1 onlarin ¢algi notlarina
yansimamaktadir. Calgi calismaya belirli bir zaman ayirip diizenli ¢alisan ve ¢algi calismaya istek duyan
ogrencilerin bireysel ¢algi basar1 notlarin diger 6grencilerin ¢algi notlarina gore daha yiiksek olmamasi
oldukca dikkat cekicidir. Ogrencilerin calgi calismaya zaman ayirip diizenli calistiklarini ifade
etmelerine ragmen bu c¢abalarinin akademik basarilarina yansimamasinin, etkili ¢calisma stratejileri
gelistirememelerinden ve dolayisiyla, list biligssel ve 6z-diizenlemeli ¢alisma becerileri konusundaki
eksikliklerinden kaynaklaniyor olabilecegi diisiiniilmektedir. Akine1 ve Moray’in (2005) arastirmasi
calg1 6gretmeninden yeterince yararlandigini diisiinen 6grencilerin ¢algi tutum ve aliskanliklarinin daha
yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu bakimdan, ¢algi egitimi veren 6gretim elemanlarinin ¢algt
caligma stratejilerini 6grencilere aktarma yaklagimlar: da 6nem tagimaktadir.

Bununla birlikte ¢algi derslerinde ortak bir 6lgme araci veya degerlendirme 6lgiitiiniin olmamasi
da hem Ogrencilerin hem de 6gretim elemanlarinin ¢algr performansi konusunda farkli beklentiler
icerisinde olmasina neden olabilir (Coban, 2011; Déseme ve Erden-Topoglu, 2019; Yagisan ve
Ozmentes, 2016). Bu anlamda performansa yonelik ortak bir degerlendirmenin yapilabilmesi ve
ogrencilerin bu degerlendirme Olgiitleri konusunda bilgilendirilmelerinin de c¢algi c¢aligma
aliskanliklarini olumlu yonde etkileyebilecegi unutulmamalidir. Bu bilgiler 1s18inda, daha sonraki
caligmalarda miizik 6gretmeni adaylarinin ¢algi calisma aligkanliklari, calgi caligma stratejileri ve
onlarin ¢algi calismaya yonelik 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin ¢algi notlarina etkisi ile ilgili
farkli ¢aligma gruplariyla ve farkli arastirma desenlerinde arastirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.
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