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OZET

Tasavvuf metinlerinde sikca atif yapildig iizere “dort biiyiik kutuptan biri” kabul edilen Ebii’l-‘Alemeyn
Seyyid Ahmed er-Rifai (6. 578/1182) ayn1 zamanda bir Safii fakihi, muhaddis ve miifessirdir. Arastirmacilar
tarafindan Ahmed er-Rifai’nin tasavvuf anlayisinin Kitap ve Siinnet esaslarina uygun oldugu kaydedil-
mektedir. Ahmed er-Rifai’ye gére Islam “zahir” ve “batin” yoniiyle bir biitiindiir. Tasavvuf, batin ilmi
anlamina gelirken, tarikat ise seriate hakkiyla ridyet etmekten ibarettir. Kaynaklarda Ahmed er-Rifai’nin
tevazu sahibi bir zat oldugu bildirilir ve bu hususta menkibeler nakledilir. Kerametlerini dikkate alan bazi
menkibeler haricinde, menakibnameler, onun tevazuunu gosteren anlatimlara yer vermektedir. Ahmed
er-Rifai’nin tasavvufi yasantisi algakgoniilliiliik 6rnekleri ile dolu oldugu gibi, eserlerinde de acz, fakr,
meskenet, ziill ve inkisar gibi tevazuun farkli yonlerine dikkat ¢eken mefhumlar 6ne ¢ikmaktadir. Ahmed
er-Rifai ve Rifailik ile ilgili ¢alismalarda onun hayati, kutbiyeti, donemi ve tasavvuf tarihinde biraktig1 tesir
iizerinde durulmakta ancak onun tevazu merkezli tasavvuf anlayisinin ayrintilarina temas edilmemektedir.
Bu makalede Ahmed er-Rifai’nin eserlerinde ge¢en ve onun tasavvuf anlayisinin anahtar kavramlari olarak
one cikan tevdzu, meskenet, ziill, inkisar, acz ve fakr gibi kavramlar lizerinde durulacaktir. Calismamizin
Ahmed er-Rifai’nin tasavvuf anlayisinin daha iyi anlagilmasina bir katki saglamasi hedeflenmektedir.
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AHMED ER-RIFAI’NIN TASAVVUF ANLAYISININ ANAHTAR KAVRAMLARI:
TEVAZU, MESKENET, ZULL, INKISAR, ACZ, FAKR

ABSTRACT

Key Concepts in Ahmad al-Rifa‘i’s Understanding of Sifism: Humility, Helplessness, Servility, Fragility,
Destitute, Poverty

Ahmad al-Rifa‘1 (d. 578/1182), who is considered to be one of the “four great poles”, is also a Shafi‘T jurist,
Hadtth scholar, and Qur’an commentator. It is recorded by researchers that Ahmed er-Rifai’s understand-
ing of Stfism is in accordance with the principles of the Holy Book Qur'an and Sunnah. According to
Ahmad al-Rifa‘T, Islam is a whole composed of both the esoteric (batini) and the exoteric (zahirt). While
Stfism refers to the esoteric knowledge, fariga (siif1 order) involves obedience to the exoteric shari‘a rules
thoroughly. According to the SifT historical and literary sources, Ahmad al-Rifa‘t was a man of humility.
Except a few parables focusing on his miracles, most story collections persistently highlight his virtue of
humility. Not only his personal StfT life is full of anecdotes of humility, but he has also prioritized and
elaborated notions such as ‘acz (destitute), fagr (poverty), maskana (helplessness), zull (servility) and ink-
isar (fragility) that underscore different aspects of humility. While most studies on Ahmad al-Rifa‘t and
Rifa‘iyya effectively examined his life, spiritual authority, sociohistorical context, and his legacy on SufT
tradition, they bypassed the details of his humility-centered school of Stf1 thought. This article elaborates
on his SGfT concepts such as humility (tevazu), helplessness (maskana), servility (zull), fragility (inkisar),
destitute (‘acz) and poverty (fagr) which are the key concepts of his understanding of Stifism. As such, this
article aims to contribute to a better understanding of Ahmad al-Rifa‘1 Siif1 thought.

Keywords: Stfism, Ahmad al-Rifa‘i, Rifa‘iyya, humility (tevazu), helplessness (maskana), servility (zull),
fragility (inkisar), destitute (‘acz), poverty (faqr).

GIRIiS
Ahmed er-Rifai (6. 578/1182) Bagdat ile Basra Eserlerinden ve hayatina dair menkibelerden
arasindaki Ummiiabide kdyiinde diinyaya anlasildig: lizere tarikat anlayis1 Kitap ve

gelmistir. Kaynaklar onun Hz. Hiiseyin’in Siinnet ¢izgisindedir. Ona gore Islam dini,
soyundan geldigi ve seyyid oldugu konusun- zahir ve batin hiikimleri ile bir biitiindiir.
da miittefiktir. Kiiglik yasta babasini kaybe- Tasavvuf, batin ilmi, tarikat ise seriate uymak
den Ahmed er-Rifai, devrin 6nemli stfile- demektir. Ahmed er-Rifal’ye gore tasavvuf
rinden dayis1t Mansir el-Bataihi tarafindan yolu en genel anlamiyla Hz. Peygamber’in
yetistirilmistir. Ahmed er-Rifai dini-tasav- siinnet ve edebine ridyet anlamina gelmek-
vufi egitimini bir alim ve mutasavvif olan tedir.!

E.bu tFaz} el_YaASItl deln all(n;lwi(da}?a s$>nFa Seyyid Ahmed er-Rifai’nin biyografisini
yine bu zattan icazet alarak hirka glymistir. ve kismi olarak tasavvuf anlayisini ele alan

Zahir ve batin ilimlerinde ehliyet sahibi bir akademik calismalar ortaya konulmustur.2

sf1 ve alim oldugunu belirtmek iizere seyhi

1 Daha fazla bilgi i¢in bkz. Mustafa Tahrali, “Ahmed
D N er-Rifai”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
n1 verilmistir. Vasiti’nin vefatindan sonra 1989, 11: 127-130.

tarafindan kendisine Ebii’l-‘alemeyn unva-

Mansir el-Bataihi’nin irsad halkasina dahil 2 D. S. Margoliouth, “Ahmed Rifai”, /4, (Istanbul:
MEB Yayinlari, 1978), I: 203-204; Mustafa Tahrali,
a TN . . “Rifaiyye”, Tiirkiye'de Tarikatlar: Tarih ve Kiiltiir,
de hilafet almig ve Bataihi’ye bagli biitiin ed. Semih Ceyhan (Istanbul: Isam Yayinlari, 2015),
tekkelerin seyhligi kendisine tevdi edilmis- 285-334. Abdullah Cakir, “Rifiyye’nin Piri Seyyid
Ahmed er-Rifai”, Seyh Sadeddin Sirri er-Rifai Arma-
gan Kitabi (Kocaeli: Kocaeli Universitesi Vakif Ya-
muhaddis, Sﬁfli fakihi ve miifessir bir stifidir. yinlari, 2018), 21-48; Ergiin Oztiirk, Ahmed er-Rifii

olan Ahmed er-Rifai, kisa zaman igerisin-

tir. Kaynaklara gore Ahmed er-Rifai alim,
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Bu calismalar icerisinde Ahmed er-Rifai’nin
tasavvuf anlayisina yonelik bazi genel
degerlendirmeler ve onun tasavvufi goriis-
lerinden bir ya da birkag¢ini miistakil olarak
konu edinen yayinlara da rastlanmaktadir.?
Makalemiz dahilinde ise Ahmed er-Rifai’nin
eserleri, menkibeleri ve eserlerine yonelik
caligmalar dikkate alinarak kendisinin tasav-
vuf anlayisinda 6ne ¢ikan tevazu, meskenet,
ziill, inkisar, ‘acz ve fakr kavramlari iizerinde
durulacaktir.

Pir Ahmed er-Rifai’nin tasavvuf anlayisinin
daha iyi anlasilmasi i¢in 6ncelikle onun tev-
hid hakkindaki 1zahlarini degerlendirmemiz
gerekir.* Ahmed er-Rifai tevhidi dile getirdigi
hemen birgok yerde fakr konusuna da temas
eder. Seyhe gore tevhidi gerceklestirmek
demek, ikilik ¢ikartan nefsin yok olmasi,
literatiirdeki ifadesiyle nefsin fakr ve fend
mertebelerine erismesi demektir. Ahmed
er-Rifal’ye gore Allah’a ubidiyyet, Kur’an’in
emirlerine itaat ve ilahi iradeye teslimiyet ile
gerceklesir. “Abdiyyet, ilah1 takdiratin taht-1
mecrasinda huzl ve hagyettir” seklindeki
ifadesinden de anlasildigi iizere seyh, itaat
ve teslimiyeti tevazu ve fakr ile 6zdeslestirir.
Onun i¢in ubudiyyet, 6ncelikle dini emir-
lere ittiba ve nehiylerden ictinap etmektir.

ve Rifdiyye Tarikati, (Doktora, Necmeddin Erbakan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2021).

3 HayriKaplan, Ismail Sik, “Ahmed er-Rifa’{’nin itika-
di ve Kelami Goriisleri”, Tasavvuf: Iimi ve Akademik
Arastirma Dergisi 7, 16 (2006): 87-105; Abdullah
Cakir, “Rifaiyye’nin Piri Ahmet er-Rifai’de Fakr ve
Pratik Tezahiirii Fiitiivvet”, Islam Medeniyeti Aras-
tirmalart Dergisi (IMAD) 4, 1 (2019): 68-99; Ergiin
Oztiirk, “Ahmed er-Rifai’nin el-Biirhanii’l-Miieyyed
Adli Eserinde Tevhid Anlayis1”, Necmeddin Erbakan
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 46, 46 (2018):
233-256.

4  Ahmed er-Rifai’nin konuyla ilgili agiklamalar1 i¢in
bkz. Ahmed er-Rifal, Yd Veledi, Ya Biineyye, el-Mev-
statii r-Rifdiyye, ed. Fazil el-Hac Avyed er-Rifai
es-Semerrai (Dimask: Mektebe Ummii Abide, 2009),
25.

5 Ahmed er-Rifai, el-Biirhdnii’l-miieyyed, ed. Ahmed
Ferid el-Mezidi (Liibnan: Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
2010), 134.
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Kulun bu amaca yonelik olarak amellerini
begenmekten ¢ekinmesi, meziyet ve iistiin-
lik talebini terk etmesi gereklidir.® Bu ve
benzeri ifadelerinden Ahmed er-Rifai’nin
ubiidiyyet kavramini tevdzu vasfi ile 6zdes-
lestirdigi goriiliir.

Gergekten de Ahmed er-Rifai’nin eserlerinde
ve sohbetlerinde yer alan mevzularin odak
noktasi, daima tevazuun farkli cephelerini
ortaya koyan ziill, inkisdr, meskenet, ‘acz ve
fakr gibi mefhumlardir.® S6z konusu kavram-
lara yonelik asagidaki ifadeler incelememiz
icin bir baslangic noktasi kabul edilmistir:

Gitmedigim zor bir yol, hakikatine va-
kif olmadigim bir meslek (gidilen yol
kalmadi). Himmet ve gayretimle hepsi-
nin perdelerini kaldirip actim, her kapi-
dan girdim. Hepsini ¢ok kalabalik bul-
dum. Ziill (tevdzu) ve inkisar kapisina
vardim, onu bombos goérdiim ve oradan
girdim, vasil oldum ve matlibum hasil
oldu. Diger kapilarin talipleri hala yer-
lerinde idiler.’

Nefsimi zorlayarak siilik etmedik hic-
bir yol birakmadiktan sonra siiliik sih-
hatinin saglam bir niyet ve miicahedeye
bagli oldugunu anladim. Siinnet-i Nebe-
viyye ile amelden, zill, inkisar, hayret
ve iftikar ehli olanlarin ahlakiyla ahlak-
lanmaktan daha sevimli, daha acik ve
daha muteber bir yol géremedim. Hz.
Ebi Bekir (r.a) soyle derdi: “Kendisine

6  Bkz. Ahmed Serif el-Mezidi, Seyyid Ahmed er-Rifdi:
Usilii't-tarikati’r-rifdiyye, (Beyrut: Kitdb Nasirln,
2013), 163; Muhammed Ebii’l-Hiida es-Sayyadi,
Kalaidii’z-zeberced, ala hikemi mevlana es-serif er-
rifai Ahmed, ed. Ahmed Remzi b. Hammuad (Liib-
nan: Dari’l-Beyriti, 2008), 122-3; Ahmed er-Rifai,
el-Biirhdn, 134-36.

7  Bkz. Ken’an Rifai, Seyyid Ahmed er-Rifai, ed. Mus-
tafa Tahrali (Istanbul: Cenan Egitim Kiiltiir ve Saglik
Vakfi Yayinlari, 2015), 126.

8 Bkz. Ahmed er-Rifai, el-Mecalisii'r-rifdiyye, ed.
Seyyid Mahmut Seyyid Fazil er-Rifai el-Semerrai,
(Sam: Daru’l-Beyruti, 2009), 100, 101, 155, 166, 195.

9  Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 150.
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viisiil i¢in aczden bagka yol yaratmamis
olan Allah’a hamdolsun.”"

“Efendiler! Safi taifeleri bir husus ile dige-
rinden ayrildi. Ahmedcik ise ziill, inkisar,
meskenet ve istirar ehli ile kaldi.”!!

Calismamiz dahilinde Ahmed er-Rifai’nin
yukarida gecen kavramlar hakkindaki goriis-
leri incelenecektir.

1. AHMED ER-RIiFAP’NIN TEVAZU
(HUZU*) iLE ILGILI GORUSLERI

Tevazu, vaz* (a+=s) kokiinden tiiremis olup
sozliikte kendi derecesini algak gorme, itdat
etme ve boyun egme anlamlarina gelmek-
tedir.!? Kibrin karsit1 bir hal olan tevazuun,
bagkalarini kiigiimseyici his ve davraniglar-
dan uzak durmayi, aza razi olma ve halkin
yukiinii ¢ekmeyi gerektirdigi sdylenmistir.
Ayni1 mana Tiirk¢e’de algak goniilliik sozcii-
gi ile karsilanir. Kur’an’da tevazuun ziddi
olan kibir agik¢a menedilir ve seytanin kibir
nedeniyle kulluktan uzaklastig1 bildirilir."
Kur’an-1 Kerim’de vaz‘ kokiinden gelen teva-
zu kelimesi yer almazken; Allah’in iradesine
boyun egerek kullugu (ubldiyyet) benimse-
yenler i¢in tevazu ile mana yakinligi bulunan
tezelliil, husii‘ ve huzu kokiinden kelimeler
kullanilir. Islam kelimesinin genis manasi
icerisinde teslimet ve tevdzu kavramlarinin
yer aldig1 ve Kur’an-1 Kerim’in temel ¢agri-
sinin da alemlerin Rabbi olan Allah’a itaat
etmek oldugu kaydedilmektedir. Allah’a
itatle gerceklesen kullugun temel esasi da,
kisinin ucub ve kibir gibi huylarin tesirinden
kurtularak, biitliniiyle acz icinde bulundugu-
nu idrak etmesi ile miimkiindiir."* Zira Islam

10 age. 132.
11 age. 110.

12 Bkz. Luvis b. Nikola el-Ma’luf el-Yesui, “Teva-
zu”, el-Miincid fi’l-liigati ve’l-a’ldm, (Beyrut: Da-
ri’l-masrik, 2000), 905.

13 Bakara 2/34, Nisa 4/173, A‘raf 7/13, Nahl 16/22, Isra
17/37, Saffat 37/35, Duhan 44/31, Casiye 45/31.

14 Bkz. Toshihiko Izutsu, Kur’dn'da Dini ve Ahldiki
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dini, inananlara tavsiye ettigi itdat ve tevazu
gibi ahlaki buyruklar ile temyiz etmistir.'
Hz. Peygamber bir¢cok hadisinde tevazuun
oneminden bahsettigi gibi, onun ol¢iilii ve
miitevazi yasantisi da bu hususta miiminler
i¢in en 6nemli 6rnektir.'® Hz. Peygamber’in
fakir kimseleri meclisinde agirladigi, onlarla
sohbet ettigi, miimkiin mertebe kendi islerini
kendi gordiigii, cars1 pazardan aldigi seyleri
eve kendisinin tasidigi, giyim kusamda ve
yasamin hemen her alaninda miitevazi bir
yol takip ettigi nakledilmektedir."’

Tasavvuf klasiklerinde de tevazua yonelik
pek cok rivayete yer verilir.!® S6z gelimi
Mansir b. Ammar (6. 225/840) kul i¢in en
giizel elbisenin tevazu ve inkisar elbisesi
oldugunu belirtirken,"” Ebll Abdullah el-Mag-
ribi (6. 299/911) ise fakirlerle muamelede en
giizel bir vasif olarak tevazuun 6nemine
dikkat ¢eker.”® Ebii’l-Hiiseyin el-Verrak (6.
320/932) tevazuun fiili tecellilerine temas
eder ki bunlar: Koétiiliik yapandan intikam
almak yerine onu mazur gérmek, hakaret
eden kisiden oziir dileyerek ona hizmet ve
ihsana devam etmek gibi nefsin tenezziiliini
gerektirecek tiirden islerdir.?! Abdiilkerim

Kavramlar, gev. Salahattin Ayaz (istanbul: Pinar Ya-
yinlari, 1991), 44, 104.

15 Tevazu konusunda daha ayrintili bilgi i¢in krs. Mus-
tafa Cagric1, “Tevazu”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, 2011, XL: 583-5.

16 Konuyla ilgili hadisler i¢in bkz. Imam Nevevi, Niiz-
hetii’l-Muttakin, Riyazii’s-Salihin Serhi, c¢ev. Ab-
diilvehhab Oztiirk (fstanbul: Kahraman Yayinlari,
2006), 15-526.

17 1lgili rivayetler icin bkz. Ebd Hamid Muhammed
el-Gazzali, Thyaii ‘uliimi’d-din, ed. Abdiilhalim Mah-
mid (Kahire: Mektebe’t-tevfikiyye, ty.), 1254-8.

18 Tevazu ile ilgili rivayetlere yoneliklerin degerlendir-
meleri i¢in bkz. Mahmut Esad Erkaya, Kur’dn Kay-
nakli Tasavvuf Kavramlari, (Ankara: Otto Yayinlari,
2017), 224-6.

19  Abdiilkerim el-Kuseyri, Tasavvuf [imine Dair Kusey-
ri Risdlesi, gev. Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah
Yaynevi, 2014), 115; Abdiilkerim el-Kuseyri, er-Ri-
sdletii’l-Kugeyriyye, ed. Abdiilhalim Mahmad (Ka-
hire: Matabe Miiesseset dare’l-sab, 1989), 76-77.

20 Bkz. el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 97-8.

21 Bkz. age. 190-191.
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el-Kuseyri’nin (6. 465/1072) er-Risale’de kul-
landig1 “kulluk tevazuu” ibaresi, onun, tevazu
vasfini, kullugun en temel isaretlerinden biri
olarak degerlendirdigini gosterir.”? Diger yan-
dan Ali b. Osman el-Hiicviri’nin (6. 465/1072
[?Deseri Kesfii’l-Mahciib’da tasavvufu ele
aldig1 boliime, dogrudan tevazudan bahseden
bir ayet ile (Furkan 25/63) baslamasi bu bag-
lamda olduk¢a 6nemlidir.?* Hiicviri, stfileri
tarif ederken, “onlar terk ve tevazu ile alaka-
lanirlar”* ifadesini kullanir. Buradan terk ve
tevazu gibi manevi vasiflarin, fakr makamini
onceledigi ve bu makama uzanan yolda bir
menzil mesabesinde olduklar: anlagilmakta-
dir.” Yine miiellife gore tevazu, Ehl-i Beytin
ve temkin ehli tasavvuf biiyiiklerinin ayirt
edici 6zelliklerinden biridir. Onlar kendile-
rini kusurlu ve halki ise piirmeziyet gérme
seklinde tecelll eden bir tevazu ahlakina
sahiplerdir.?® Tevazu konusunu /hydii ‘ulii-
mi’d-din’in kibir bahsi i¢erisinde ele alan Ebl
Hamid el-Gazzali (6. 505/1111) ise kendinde
bir giic ve kuvvet olmadigini idrak etmeyi
ubtdiyyet ile, zaaflarin1 gérmeyerek gii¢ ve
varlik iddiasinda bulunmay1 ise nankorliik
ve kiifiir ile 6zdeslestirir. Ona gore iman ve
[slam, kibirle asla bagdasmaz. islam, insanin
kullugunu bilmesi ve bunun geregi olarak
tevazu hissi iginde bulunmasidir.?”’

Tevazu Ahmed er-Rifai’nin eserlerinde mer-
kezi konumda olan bir kavramdir. Ayrica
Ahmed er-Rifai’nin hayatina dair rivayet ve
menkibelerin odak noktasinda da yine onun
tevdzu ahlaki yer almaktadir. Nitekim seyhin,

22 Bkz. age. 310-311.

23 Bkz. Alib. Osmaén el-Hiicviri, Kesfii’l-Mahcub: Ha-
kikat Bilgisi, gev. Siileyman Uludag (Istanbul: Der-
gah Yayinlari, 2014), 95.

24  el-Hiicviri, Kesfii’l-Mahciib, 119.
25 Bkz. el-Hiicviri, Kesfii’l-Mahciib, 119.

26 Sifilerin konuyla ilgili ifadeleri i¢in bkz. Kuseyri,
er-Risaletii’I-Kuseyriyye, 264-71.
27 Krs. Ebt Himid Muhammed el-Gazzali, Thydii Uli-

middin, gev. Ahmet Serdaroglu (Istanbul: Bedir Ya-
yinevi, 1970), I11: 2170.
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Efendiler! Ben seyh degilim, bu cemiye-
tin 6nde gelenlerinden degilim. Vaiz ve
muallim de degilim. Bu dlemde Allah’in
kullarina seyhlik edebilmek iddiasini
hatirima getirirsem Firavun ve Haman
ile hagrolayim. Ben ilahi rahmete maz-
har olmus bir Miisliiman olmay1 dile-
rim, ki bu az bir nimet degildir*®

anlamindaki sozleri onun tevdzu konusun-
daki hassasiyetinin en agik 6rneklerinden
biridir. Bu ifadeler, seyhin tevazu anlayiginin
baslangic noktasi olup s6z konusu yaklagimin
eristigi derece ise asagidaki ifadelerinden
acik¢a okunmaktadir: “Dervisanin (fukarad)
hepsi ve stifiyye ricalinin tamami, benden
hayirlidir. Ben ‘hi¢’ olan Ahmedcegizim,
hatta hig bile degilim. S6ziin dogrusu su ki,
stfi (...) kendinde baskalarindan bir farklilik
ve meziyet gormeyendir; zira Hakk Tedla
boyle emretmistir.”* Ahmed er-Rifai’nin
burada konuyu ilahi emirle iligkilendirme-
sinden de anlasilacagi iizere onun igin fevazu,
Kur’an’in temel mesaj ve emirlerinden biridir.

Ahmed er-Rifai i¢in fevdzu, siilikun baslan-
gicinda olan salikin oncelikle tahsil etme-
si gereken en temel prensiptir. Ote yandan
stilikunda ilerleyen salikin, ahlaki kemali-
nin bir igareti olarak yasantisinda da teva-
zu ornekleri ortaya koymasi beklenmekte-
dir. Ahmed er-Rifai, “Gel 6nce tevazu (...)
ogren.”??, “Meydan-1 mezellette tevazu ile
dur! ifadesiyle yolun basinda 6grenilmesi
gereken bir anlayis ve tavir olarak tevazua
vurgu yapar. Seyhin, biitiin dervislerine teklif
ettigi, herkesi kendinden hayirli ve meziyet
sahibi gorme yaklasimi, aslinda bir anlamda
tevazuun teorik alt yapisini olugturmaktadir.
Zira insan ancak kendi nefsini kusurlu ve
halki ise birgok meziyetle donanmis gordiigii

28 Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 108.
29 age. 109.
30 Ahmed er-Rifai, e/-Biirhdn, 118.
31 age. 159.
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takdirde, miitevazi bir tavir icerisinde ola-
caktir. Buna ilaveten Ahmed er-Rifai’ye gore
miitevazi bir kulun vasiflar1 arasinda diinya
alakalarindan uzaklasmak, Allah’a yonelmek,
zikri arttirmak, riitbe ve makamdan -onlara
ulagma imkani oldugu halde- uzak durmak
gibi Ozellikler yer almaktadir.’? Bu vasfa
erisen kimse, goz yas1 ve tevazu anahtari
ile mana kapisindan gegecek ve ulastigi bu
menzilde, seyhin ifadesiyle, “izzet ve ikram”
ile agirlanacaktir.®

Diger yandan Ahmed er-Rifai, tevazu vas-
finin benimsenmesi i¢in 6ncelikle kibir
zehabindan kurtulmak gerektigini belirtir.
Seyhe gore kibir ve benlik iddiasi, insan
fitratiyla ¢eligki arz eden, son derece yanil-
tict hislerdir. Nitekim insan kendi fitratina
insaf ve ibret ile bakarsa, onun ne kadar
zayif oldugunu agikca gorecektir: “Azamet
ve kibir makamindan ¢ik. Bobiirlenmeyi ve
biiyiiklenmeyi birak. Niye bobiirleniyorsun
ki, evvelin murdar bir su, nihayetin de kok-
mus bir laseden ibarettir. Evvelin ile ahirin
arasinda; yani hal-1 hayatinda nasil bulunman
gerekiyorsa Oyle ol”** seklindeki ifadeleriyle
seyhin bu hususa dikkat ¢ektigi goriiliir. “Sen
bir dliisiin, bunu gergekten anladiginda kibir-
lenmezsin”* mealindeki sozleri de yine salik-
leri kibir zaafindan kurtarma gayesine matuf
bir hatirlatma olarak degerlendirilebilir.

Eserlerinde konunun ayrintilarini ele alan
Ahmed er-Rifai, kibir zaafinin en ¢cok Kur’an
ilimleriyle ilgilenenler i¢in tehlike teskil
ettigini kaydeder. Seyhe gore Kur’an alimi,
ortaya koydugu tefsiri ve hikmetli sézleri
begenmeye bagladikea, ilahi emir ve nehiyleri
gozetme konusunda ihmalkar davranabilir.
Thmalkarlik iginde olan bir alimin, o esna-
da feyz ve ilminin artmasi da miimkiindiir.

32 Bkz. age. 134-135.
33  Bkz. age. 154.

34
35 ay.

age. 159.
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Ancak Ahmed er-Rifai, bu durumun ilahi bir
imtihan ya da literatiirdeki ifadesiyle istidrac
oldugunu kaydeder. Eger Kur’an alimi i¢inde
bulundugu halin izalesi i¢in gayret etmezse,
hi¢ beklemedigi anda birden biitiin ilmi ve
feyzi kesilecektir.** Ahmed er-Rifai, istid-
raci tecriibe edenlerin vaziyetini, seytanin
durumuna benzetir. Cilinkii seytan da uzun
yillar meleklerin hocaligini yapmasina rag-
men, nihayetinde kendi nefsini gériip onu
begenme yanlisina diistiigi icindir ki Hakk’in
kapisindan tard edilmistir.>” Din alimi “ben”
demeye devam ettigi siirece, kibrin sembolii
olan seytan ile birlikte esfel-i sdfiline diisme
tehlikesiyle kars1 karsiyadir. Kibirden kur-
tulmanin en etkili yolu ise, kendini eksik
ve hatali; muhatabini ise meziyet sahibi bir
miimin olarak gérmektir. Kiginin daima gev-
resindekileri aziz tutarak “sen” demesi ve her
hususta kardesini kendisine tercih etmesi,
kibir i¢in en etkili tedavi yontemlerinden
biri oldugu gibi, tevazu sahibi olmanin da
baslangi¢ noktasidir.*®

Buraya kadar Ahmed er-Rifai’nin eserlerinde
tevazu kavraminin anlami tizerinde durduk.
Konunun bir bagka yonii de bizzat Ahmed
er-Rifai’nin hayatindaki tevazu 6rnekleridir.
Kaynaklarda Ahmed er-Rifai’nin tevazuu
hakkinda nakledilen bilgileri su sekilde 6zet-
leyebiliriz: Ahmed er-Rifai tath dilli, miite-
bessim, hilm ve merhamet sahibi, karsilastigi
herkese selam vererek “efendim” diye hitap
eden, tanistig1 kimselere kendisini “miskin
Ahmedcik” ifadesiyle takdim eden ve bu

36 Bkz. Ahmed er-Rifail, Haletii ehli’l-hakika meallah,
ed. Ahmed Ferid el-Mezidi (Beyrut: Darw’l-Kiitii-
bi’l-Ilmiyye, 2010), 101-103.

Ahmed er-Rifai’nin istidrac konusundaki goriisleri
icin bkz. age. 103-105.

Ahmed er-Rifai, Sohbet Meclisleri: el-Mecdlisii’s-se-
niyye, ¢ev. Alican Tath (fstanbul: Erkam Yayinlari,
1996), 138; Ahmed er-Rifai’ye gore ulemanin ahlaki
acidan zafiyet i¢inde olmasi, dogrudan halkin fesadi-
na neden olacag: cihetle son derece tehlikelidir. Sey-
hin konu ile ilgili izahlar1 igin bkz. Ahmed er-Rifai,
el-Mecalisii r-rifaiyye, 101, 128.
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haliyle gozlerinden tevazu ve zeka tasan bir
kimsedir. Az ile yetinip hirka giymeyi tercih
eden Ahmed er-Rifai, tekkesinin temizligi
ve bakimi gibi islerle de dogrudan kendisi
ilgilenmektedir. Geceleri ihtiyag sahipleri-
ne erzak ve su dagitmay1 vazife edinmistir.
Ibadetlerinden dolay1 yaslilara ve safiyetle-
rinden dolay1 genglere deger vermek, onun
halkla muamelede dikkat ettigi hususlar ara-
sindadir. Iyi-kétii ayirmaksizin tiim hastala-
rin ziyaretine giden ve onlarin ihtiyaglarina
kosan seyhin, clizzamlilar1 yikadig1 ve korle-
re yol gostererek onlara eslik ettigi nakledilir.
Seyh, kendisini inciten ve kendisine diisman-
lik edenlere kars1 sabirli ve miisimahakar-
dir. Bunlarin yani sira, yasadigi bolgedeki
uyuz ya da sakat hayvanlarin tedavisi ile
ilgilenmesi de, yine onun tevazuuna ornek
olarak aktarilan rivayetler arasindadir. Hasili,
kaynaklarin ortaya koydugu bilgiler 1s1g1nda
karsimiza ¢ikan Ahmed er-Rifai portresi,
halki, Hakk’in iyali/aile olarak telakki eden
ve ortaya koydugu hizmetlerle bu anlayisin
geregini yerine getirmeye calisan miitevazi
ve samimi bir sahsiyettir.*

Pir Ahmed er-Rifai’nin tevazu anlayisini
orneklendirmek i¢in kaynaklarda gecen bir-
ka¢ menkibeyi burada degerlendirmek isti-
yoruz. Aktarilan bir menkibeye gore, Ahmed
er-Rifai’nin sohbet halkasinda bulunan der-
viglerden biri, diismanca hisler besledigi bir
baska dervisi dovmeye karar verir. Nitekim
seher vakti abdesthaneye girdiginde, orada
karsilagtig1 ilk kisiyi hasmi zannederek dov-
meye baslar. Ancak bir siire sonra yanildigini
ve darbettigi kimsenin aslinda seyhi Ahmed
er-Rifai oldugunu fark ederek korku ve iiziin-
tiistinden baygin diiger. Dervis, yaptig1 is nede-
niyle 6ziir dilediginde, Ahmed er-Rifai’nin

39 Bkz. Ebi’l-Hiidd Muhammed b. Hasen es-Sayyadi,
Kitabu Kiladeti’l-Cevahir, (Beyrut: Matbaatii’l-E-
debiyye, 1301), 48-67; Ken’an Riféi, Seyyid Ahmed,
31-33; Yunus es-Seyh Ibrahim es-Samarrai, Seyyid
Ahmed Rifdi: Hayati ve Eserleri, ¢gev. Miinir Atalar
(istanbul: ik Harf Yayinevi, 2013), 30-31.
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“[Uziilmeyesin oglum] déviildiigiim esnada
Cenab-1 Hak’tan senin i¢in af istemis idim.”
seklinde cevap verdigi ve mahcibiyetinden
dolay1 birkag giin icinde vefat eden dervisi
de kendi elleriyle yikayip defnettigi kayde-
dilmektedir. Bir baska menkibeye gore ise
bolgede gorevli olan idarecilerden biri, Ahmed
er-Rifai’nin yiiziine karsi ¢ok agir ithamlarda
bulunmaya baslar. Seyh, bu ithamlara cevap
vermedigi gibi, dervislerinin de konuya miida-
hil olmalarina izin vermez. Hakaret eden kisi-
nin sozleri bitince, Ahmed er-Rifai biitiin hata
ve eksikleri kendi lizerine alarak, “Efendim,
yaratilisinizdaki af ve merhamete siginirim”
sozleriyle mukabele eder. Bu cevap karsisinda
saskinliga diisen yetkili: “Nefsinden bir zerre
oynatmak istedim, muktedir olamadim. Bu
tezelliil ve bu tevazii ve inkisdr ile biitiin mesa-
yih ve salihinin kapilarin1 kapadin, devlet ve
memlekete sen varis oldun; kiyamete kadar
ni’met senin ve ehlin ve ziirriyyetin {izerine
bakidir!” seklinde cevap verir. Nitekim daha
sonra seyh ile sozii gegen idarecinin musafa-
hada bulunduklar1 ve birbirlerinden hosnut
olarak yollarina devam ettikleri nakledilmek-
tedir.*® Bu ve benzeri menkibelerde, Ahmed
er-Rifai’nin kendisine yapilan kot muameleler
karsisindaki tavrina ve bilakis muhalefet gor-
diigii kimselere karsi tazim ve ikrami arttirma
ozelligine dikkat ¢ekilmektedir. S6z konusu
vasiflar, tasavvuf klasiklerinde tevazu isareti
olarak kaydedilen ozellikler arasindadir.

2. AHMED ER-RiFAT’NiIN MESKENET
ILE iLGILI GORUSLERI

Arapga siikiinet kokiinden tiireyen meske-
ne (43%x«) kelimesi, sozliikte siddetli acz ve
gecim agisindan kotli durumda olmak anla-
mindadir.* Kur’an-1 Kerim’de iki ayet* ige-
risinde gegen meskenet kelimesi gogunlukla

40 Bkz. Ken’an Rifai, Seyyid Ahmed, 27-28.

41 “Maskana”, Erisim Tarihi: 3 Subat, 2021, http:/ara-
biclexicon.hawramani.com.

42 Bakara 2/61; Al-i imran 3/112.
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hor goriilme, kiiciik diigme ve yasamini sikinti
icinde devam ettirme seklinde izah edilmis-
tir. Hadislerde ayni1 kokenden gelen miskin
kelimesinin, Kur’an’daki anlamina yakin bir
kullanima sahip oldugu goriiliir.** Fakirlik
ve meskenetin “zayiflik ve ihtiyag i¢cinde
olma” anlamlarina geldigi kaydedilmekle
beraber, diiskiinliik acisindan hangisinin daha
siddetli oldugu hususu ihtilaflidir. Baz1 dil
alimlerine gore meskenet, gideri karsilayacak
kadar gelire sahip olamama ve dolayisiyla
zorunlu ihtiyaglardan yoksun olma halini
ifade ederken; fakr ise hicbir seyi olmama
durumudur.** Meskenet ibaresine ilk stifilere
ait rivayetler icerisinde de rastlanir. Ornegin
Ebl Bekr el-Verrak (6. 280/893), tamahin,
zillet ve meskenete yol acacagini kaydeder
ki* bu baglamda meskenet olumsuz bir sifat
goriiniimii arz eder. Diger yandan, “Yoklukta
meskenetten eser, varlikta zenginlikten ala-
met goriindiikge, kul i¢in ubidiyyet mertebesi
elvermez.”*¢ seklindeki ifadede ise meskenet,
kisinin ihtiyag i¢inde bulunduguna dair bazi
zahir alametlere sahip olmas1 anlamindadir.
Burada meskenet, fakr makamina dogru iler-
leyen salik i¢in, ilerleme kaydetmeye neden
olan bir vasiftir. Klasik eserlerdeki kullanim-
lardan anlasildig1 lizere meskenet ve miskin
kelimeleri, zamanla tasavvufi birer terim
haline gelmislerdir. Istildhl manada meske-
net kavraminin, “tevazu sahibi olma ya da
Allah’in huzurunda gii¢stizliigii idrak etme”
anlamlariyla 6ne ¢iktig1 ve tevazuun bir dere-
cesi olarak degerlendirildigi anlagilmaktadir.”’

Ahmed er-Rifai’nin tasavvuf anlayisi-
nin Oncelikli kavramlarindan biri olan

43 Tlgili rivayetler igin bkz. Nevevi, Riydzii’s-Salihin,
355-356.

44 Cengiz Kallek, “Miskin”, Tirkiye Diyanet Vakfi Is-
ldm Ansiklopedisi, 2005, XXX: 183-4.

45 Kirs. el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 97-8.

46 age. 346-47.

47 Krs. Eba Bekir Muhammed b. Ibrahim el-Kelabazi,

Dogus Devrinde Tasavvuf: et-Ta‘arruf, gev. Siiley-
man Uludag (istanbul: Dergah Yayinlari, 2019), 121.
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meskenet, onun eserlerinde tevdzu ko-
nusunun islendigi basliklar icerisinde
karsimiza cikar. Seyh, meskenet kavra-
min1 farkli baglamlarda ele alir ve ken-
di tasavvuf yolunun ayirt edici vasiflari
arasinda zikreder. Ahmed er-Rifai’nin
“Efendiler! Sufi taifeleri bir husus ile
digerinden ayrildi. Ahmedcik ise mes-
kenet ve 1stirar ehli ile kaldi.”*® seklin-
deki ifadeleri bu acidan kayda degerdir.
Bir bagka yerde kurtulusa vesile olacak
dort hasletten bahsederken aclik, ¢iplak-
lik ve ziill ile birlikte meskeneti de zik-
reden seyh, bdylelikle kavramin sozlitk
tarifine ilaveten bazi yan anlamlarina
da dikkat ¢eker. Pir Ahmed er-Rifai’nin
anlayisina gore meskenet, giig, kuvvet
ve varlik sahibi oldugu halde, kendi ihti-
yari ile yokluk hayatini tercih etmektir.
Meskenet vasfina sahip olan kisi, varlik
icinde yoklugu tercih ettigi halde, gev-
resindekilerin gii¢, kuvvet ve varlik sa-
hibi olmasi i¢in fedakarliklarda bulunur.
Ahmed er-Rifai’ye gore ashabin biiytik-
lerinden Ali b. Ebi Talib (6. 40/661) ve
Omer b. el-Hattab (6. 23/644) sdz konu-
su meziyetle temeyyiiz etmis sahsiyet-
lerdir. Meskenet ve ziill sahibi olan bu
iki biiyiik i1sim, devlet hazineleri ellerin-
den gectigi halde fakirligi tercih etmis,
baska bir deyisle varlik ve giic alameti
olarak nitelendirilebilecek harici unsur-
lar1 terk etmislerdir. Seyhe gore tekamii-
le engel olan dogrudan makam, saltanat,
mevki, soy-sop ve kisvenin kendisi ol-
mayip, salikin bunlara gosterdigi itibar-
dir. Dolayisiyla bu tiir maddi imkanlara,
stilika girmezden 6nce sahip olunmasi,
tehlike arz eder. Siiliktan sonra ise isin
hiikmii degisir. Salik manevi terbiye ne-
ticesinde esya ile irtibatini diizenleyen
bir hiisn-i edebe ulastig1 i¢indir ki bu
noktadan sonra maddi unsurlar onun

48 Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 110.
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iizerinde tesir etmez. Nitekim Ahmed
er-Rifai “Ey bicare... yalan, hayal ve ve-
him pesindesin. Ucub ve gurur iginde-
sin. Gel Once tevdazu ve hayreti, inkisar
ve meskeneti 6gren.”* ifadeleriyle, esya
ile irtibatin manevi tekamiile engel ol-
mayacak sekilde tesisi i¢in gereken On-
ciillere, yani aralarinda meskenetin de
bulundugu bazi ahlaki vasiflara dikkat
cekmektedir.

Burada Ahmed er-Rifai’nin meskenet kav-
ramini, kelime kokeniyle irtibatli olarak
degerlendirdigi ve fakat ona bazi yeni anlam
katmanlar1 ekledigi anlagilir. Seyh icin mes-
kenet ehli ya da miskin kimse, miilkiin asil
sahibinin Allah oldugu ger¢egini idrak eden
kisidir. Bu nedenle meskenet sahibi, elinde-
ki maddi imkani kazanilmis bir hak olarak
degil, fakat melekit aleminden tarafina yapil-
mis bir ikram yahut ilGhi bir atiyye olarak
kabul eder. Meskenet ehli bu biling igerisinde
mal ve makam gibi seyler ile bobiirlenme
zaafina diismez. Bilakis biitlin bu imkanlar1
insanliga hizmet ve bu stretle de kullugun
hakikatine erismek i¢in birer vasita olarak
degerlendirir.>

3. AHMED ER-RiFAD’NIN ZULL VE

INKiSARILE iLGiLi GORUSLERI

Ziill (J3) sozliikte zayif, Aciz ve itibarsiz
olmak, asagilanmak, hor ve hakir diismek,
yenik diisiip boyun egmek anlamindadir.
Ikinci anlami ise zilletin ardindan kiside
ortaya ¢ikan uysallik ve itaatkarlik halidir.”!
Bir bagka deyisle ziill, bir sahsin baskalari-
na gore bedensel, ekonomik ve sosyal statii
acisindan zayifligini ve bu nedenle de etki-

49
50

age. 118.

Selguk Eraydin’in konuyla ilgi degerlendirmeleri igin
bkz. Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, (Istan-
bul: IFAV Yayinlar1, 1994), 182-183.

51 Ragib el-Isfahani, “Z11”, Miifreddt-i Elfazi’l-Kur’dn,
Kuran Kavramlar: Sézliigii, gev. Yusuf Tiirker (Istan-
bul: Pinar Yayinlari, 2018), 577-8.
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sizligini ifade etmektedir. Kelime, kisinin
haklarin1 kaybetmeye yol acacak oOlciide
baskalar1 karsisinda kendini alcaltmas1 ve
degerini diisiirmesi anlaminda da kullanil-
mustir. Ustiin olmak manasindaki izzetin tam
olarak karsit1 olan ziill kelimesi yerine zillet
ve mezellet sozclikleri de kullanilir. Kur’an-1
Kerim’de zzill kokiinden tiireyen kelimelerin
olumsuz ve olumlu iki anlami 6ne ¢ikar. Bazi
ayetlerde, kisinin kendi fiilleri nedeniyle zil-
lete diismesi ve asagilanmasi durumundan
bahsedilir ki burada olumsuz anlam 6nde-
dir.? Bazi1 ayetlerde ise zillet, sefkat, tevazu
ve yumusaklik anlaminda, miimine yaki-
san olumlu bir hal olarak ele alinmaktadir.>
Hadislerde zillet kavraminin acizlik, zayif-
lik, asagilanma manasinda kullanildig: ve
miiminlerin itibar zedeleyici davranislardan
kac¢inmalar1 konusunda uyarildiklar: goriiliir.
Hz. Peygamber’in zillete diismeye sebebiyet
verecek kotli muameleler karsisinda ise sag-
lam bir durusa sahip oldugu anlasilmaktadir.>*

[1k dénem sufileri ziill ya da zillet konu-
sunda cesitli goriisler ileri siirmiislerdir.
Mutasavviflarin konu ile ilgili ifadeleri ince-
lendiginde, zilletin olumsuz ve olumlu iki
anlamda degerlendirildigi goriiliir. S6z gelimi
tamahkar olmanin neticelerinden biri olarak
zillet, kaginilmasi gereken bir huydur.” Ote
yandan zilleti, s0finin nefsini terbiye edici
bir metot olarak goéren sifiler bu vasfa itibar
etmektedir.’ ibrahim b. Edhem’in (6. 161/778
[7]) izzeti terk ederek zillet halini benimseme-
yi, miicahedenin sartlar1 arasinda zikretmesi®’
ve Ziinnln el-Misri’nin (6. 245/859) “Allah
hi¢bir kuluna, nefsinin zilletini gostermek
suretiyle verdigi izzetten daha 6nemli bir

52
53
54

Bakara 2/61; Al-i Imran 3/26 ve 112, Miicadile 58/20.
Maide 5/54, Tsra 17/24.

Bkz. Mustafa Cagrici, “Zillet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi, 2013, XLIV: 416-7.

Bkz. el-Kuseyri, er-Risdletii’-Kuseyriyye, 97-8.
Bkz. age. 71.
Bkz. age. 191-92.
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izzet vermemistir™® seklindeki ifadeleri bu
anlayisin orneklerindendir. Kuseyri’ye gore
nefsin agrina giden seylere muhatap olmasi,
degersiz ve hakir olmasi anlamindaki zillet,
nefis miicahedesi ve nefsin tekdmiiliindeki
en bilylik engellerden biri olan kibrin tedavisi
i¢cin sarttir.>® Nitekim stfilerin nefslerini zillete
diisiiren ve bu siretle de tekamiile vesile olan
zor durumlari -yasadiklari sikintilara ragmen
-hos karsiladiklari goriilmektedir.® Hatta bu
hususta stifilerin ge¢irdigi en hos zaman hak-
kinda “nefslerini bela ve zillet i¢inde bulduk-
lar1 vakit™®' ifadesi de kullanilmaktadir. Bu
ve bunun gibi tariflere istindden, ilk donem
stfilerinin nefis terbiyesi i¢in bir yontem ve
kullugu gerceklestirmeye bir vesile olmast
acisindan zillet sifatina onem verdikleri soyle-
nebilir. Inkisar kelimesine gelince, sozliikte
“boynu biikiikliik” anlaminda geger. Tasavvuf
klasiklerinde inkisar, kulluga yakisan vasiflar
arasinda zikredilir ki kusurlarindan dolay1
mahcibiyet icerisinde olma hali, kelimenin,
bu baglamda 6ne ¢ikan anlamidir.®®

Ahmed er-Rifai’ye gore ziill, kulun tevazu
ve fakr yolunda benimsedigi vasiflardan
biridir. Seyh, bu baglamda kulun yoklugunu
bilmesine vesile olan ‘acz ve ziill sifatlarinin
onemine vurgu yapar. Onun i¢in Kur’an ve
Siinnetin en agik daveti, ziill ve inkisar sahibi
olmaktir. Hakk’in huzurunda husi ile dur-
mak, onun kudreti 6niinde ziill ve inkisarini
arz etmek gereklidir: “Kendinizden sonraya
birakacaginiz ziill ve inkisdar [eserleri bira-
kin] Mevla’nin kapisinda boynunuz biikiik
[durun]...Allah’a teslimiyet arz ederek kaza-
y1ilahiye razi olun. Rastlullah (a.s) siinnetine
simsiki sarilin.”** Seyhe gore hakiki kulluk

58 ay.

59 Bkz. age. 190.

60 Bkz. age. 271, 288.

61 Bkz. el-Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 318.

62 Bkz. el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, 390-5.
63 Bkz. age. 76-77.

64 Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 138.

ve tevhid, izzet davasini birakarak, ziill ve
inkisar gibi miitevazi halleri benimsemekle
gerceklesir. Nitekim Ahmed er-Rifai’nin,
“Siinnet-i Nebeviyye ile amelden ve ziill,
inkisdar ve iftikar ehlinin ahlakiyla ahlak-
lanmaktan daha sevimli, daha ac¢ik ve daha
muteber bir yol goremedim.”® ve “ziill ve
inkisar kapisina varinca onu ¢ok tenha bul-
dum ve oradan matliibuma vasil olma imkani
buldum’¢® seklindeki ifadelerinden de anla-
silacagi lizere, seyhe gore varlik zehabindan
kurtulmay1 temin eden vasiflardan biri de
ziill ve inkisdrdir. Onun i¢in, “naslarin ruhu”
diyebilecegimiz esas konu, kisinin Allah
huzurunda kullugunu, acz, zillet, inkisar ve
meskenet hallerini idrak etmesi ve nihayet
bu idrak mertebelerinden gecerek tam bir
fakra ulagmasidir. Seyh bir baska yerde kendi
tasavvuf anlayisini tarif ederken su ifadeleri
kaydeder:

Ey Efendiler! Sani yiice olan Allah’a gi-
den yollar, mahlikatin nefesleri sayisin-
ca ¢oktur. Fakat ben su iki yoldan daha
yakin, daha vazih, daha kolay, daha
diizgiin ve daha timitlisini géremedim:
1. Zill ve inkisar; mahviyet ve gonli
kiriklik. 2. Huz®’ ve iftikér; tevazu ve
muhtagligini itiraf.®’

Ahmed er-Rifai’ye kesf ve miisdhede maka-
mina ermenin yollar1 soruldugunda, irade-
yi terk ederek ibadet ve inkisar1 arttirmak
gerektigini bildirmistir.®® Ozetle, Ahmed
er-Rifat’ye gore Hakk’in huzurunda zilletini
bilmek, O’nun emir ve iraddesine teslimiyet

65 Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 131-2.
66 age. 149-150.
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67 Ahmed er-Rifai’ye gore yukarida tevazuun derecele-
ri olarak nitelendirilebilecek ziill, inkisar ve mahvi-
yet halleri, ayn1 zamanda kesfin de sartlarindandir.
Hamd, siikiir, tevazu ve mezellet zaman igerisinde
saliki “feth-i ilahiye inkilab” ettirecek vasitalardir.
Elinde bulunan maddi-manevi nimetler karsisinda
kisinin zill ve inkisarini arz etmesi, onun kesfinin
acilmasi icin en giizel vesiledir. Bkz. er-Rifai, Hak
Yolcusu, 138.

68 Bkz. Ahmed er-Rifai, el-Mecalisii r-rifdiyye, 195.
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gostermek anlamindadir. Halka karsi zillet
hissi i¢cinde bulunma ise insanlarla olan mua-
melesinde yumusak, muti‘ ve miisfik olmak
manasindadir.®’

Ahmed er-Rifai’nin tasavvuf anlayisinda
inkisar ise salikin ziill halini tecriibe etme-
sinden sonra ortaya ¢ikan manevi-psikolojik
bir duygu durumu olarak degerlendirilebilir.
Zira salik, burada zilleti idrak ettigi siire-
ce, inkisar ad1 verilen ve ¢ogunlukla “kalp
kiriklig1, boynu biikiikliik” seklinde 1zah
edilen manevi bir hali de tecriibe edecek-
tir. Seyhin ifadelerinden anlasildig: iizere
inkisdr, kulun hatalarini gorerek eksikligini
fark etmesi anlamindadur. /nkisdr sifat1 kisi-
yi kurtulusa erme konusunda nefsine itimat
etme zaafindan ve dolayisiyla rehavetten
kurtarir. Bu idrak, hakikat yolunda ilerle-
yen saliki, seriat ve tarikatin adabina ridyet
konusunda daha uyanik kilar. Yukaridaki
izahlara istiniden, Ahmed er-Rifai’nin
tasavvuf anlayisinda ziill ve inkisdrin, kisiyi
tevazu ve fakra eristiren iki mithim sifat
oldugunu sdylemiz miimkiindiir.

4. AHMED ER-RiFAI’NIN ACZ
KAVRAMI ILE iLGiLi GORUSLERI

Acz (O>=) kelimest, sozliikte bir seyden geri-
de kalmak, arkada olmak anlamindadir. Bir
seyin arka, geri kism1 i¢in de acz kelimesi
kullanilir. el-Miifredat’ta acz kelimesinin
“sonradan bir nesneyi yapmada eksik gelme,
aciz kalarak ona gii¢ yetirememe” anlamiyla
yayginlastig1 belirtilir. Aciz de bu anlamda
gli¢siiz ve kudretsiz anlamindadir.”

[1k dénem sifileri, kisinin beseri anlamda
aczini gormesine vesile olan durumlari,
kendilerinde bir gii¢c ve kuvvet hissettikleri
durumlara nispetle daha degerli bulmuslar-
dir. Insana aczini gosteren maddi ve manevi

69 Bkz. Ahmed er-Rifai, Hak Yolcusu, 135-137.

70 Bkz. Isfahani, “Acz”, Miifreddt-i Elfdzi’l-Kur’dn,
961-2.
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her tecriibe son derece kiymetlidir.”" Hakim
et-Tirmizi’ye (6. 320/932) “Insanlarin vasfi
nedir?” diye soruldugunda, “apacik bir zaaf
ve acz, buna ragmen uzun bir iddia ve dava”
diye cevap verdigi rivayet edilir.”> Haris
el-Muhasibi (6. 243/857) de nefsin devam-
11 stiretle fiillerini begenme ve en 6nemlisi
yaptig1 isleri kendi nefsine hamletme egili-
minde oldugunu kaydeder.” Hiicviri, 6zel-
likle marifet konusunda aklin ve kalbin de
nihai halinin acz oldugunu kaydeder. Kendi
istidatlar1 sinirina gelerek acze diigsen akil ve
kalp, bu noktada ilahi indyete nail olacak ve
nihayet acz i¢inde vuslata ereceklerdir. Ancak
Hiicviri, aczini bilme ve maksada ulasma
konusunda kalbin, akl1 6nceledigi kanaatin-
dedir.” Ebl Bekr es-Sibli’nin (6. 334/946),
“Marifetin hakikati, marifetten aciz kalmak-
tir”” seklindeki sozii bu konudaki yaklagi-
min ana ¢ergevesini ortaya koyar. Hlicviri
s0z konusu ifadeyi su sekilde izah eder: “Bir
seyin hakikati konusunda, kula o seyde aciz-
likten baska bir sey goriinmezse, miimkiindiir
ki kulun kendi kendine olan idraki, dava ve
iddiadan ote bir sey degildir. Zira onun i¢in
acz, taleptir.”’® Burada stfinin alet ve araciya
giivendigi takdirde, aczinin saglam olmaya-
cag1 hususu vurgulanmaktadir.

Ahmed er-Rifal’ye gére mevcidat aleminde
tasarruf, biitlintiyle Allah’a aittir. Mevcdat,
O’nun gii¢ ve kuvvetiyle ayakta durmakta ve
varligin1 devam ettirmektedir. Bu nedenle
alemin temel vasfi ve siirekli hali, Allah’a
muhtag¢ olma anlamindaki acz durumudur.
Bu acziyet, alemde mesk{in olan insan i¢in de
gecerlidir: “Biz, Allah doyurmadikea ag, giy-

71 Bkz. el-Hiicviri, Kesfii’l-Mahciib, 88, 250; Kelabazi,

Ta'arruf, 234.
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Bkz. el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugeyriyye, 92.

Bkz. Haris el-Muhasibi, Nefs Muhasebesinin Temel-
leri, gev. Sahin Filiz ve Hiilya Kiigiik (Istanbul: insan
Yayinlari, 2014), 442-3.

Bkz. el-Hiicviri, Kesfii’I-Mahciib, 333-5.
Bkz. age. 340.
el-Hiicviri, Kesfii’l-Mahciib, 340.
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dirmedikge hep ¢iplak olan acizleriz. Mahliik
ise tamamen acz, fakr, ihtiyag i¢indedir ve
bir higtir.”’’ Fakat insanoglu nefsani zaaflar1
ve kendisine ariz olan gaflet nedeniyle s6z
konusu ger¢egi unutmakta ve ubtidiyyet ile
beraber diisiiniilemeyecek olan benlik iddi-
asina kapilmaktadir. Su halde esyanin igin-
de bulundugu acz halini gorenler ise, kudret
ve tasarrufun Allah’a ait oldugu gergegini
teslim ederek acziyet vasiflarini benimseye-
ceklerdir. Ahmed er-Rifai, Allah’in varligina
inanan, 6liimiin hak ve esyanin fena bulucu
oldugunu goren basiret sahibi her miiminin,
tasarruf iddiasindan vazgecerek acz ve kul-
luga sarilacagi kanaatindedir.”® Bu babda
Hz. Ebl Bekir’den nakledilen “Kendisine
viisll i¢in aczden baska yol yaratmamis olan
Allah’a hamdolsun™” seklindeki rivayeti de
degerlendiren Ahmed er-Rifai, bu baglamda
aczi, kisinin nefsini bilmesi i¢in yegane yol
olarak goriir. Nefsin acz ve yokluk maka-
minda oldugunu bilmek, Allah hakkindaki
bilginin (marifet) en temel sartidir. “Arifler,
nefislerini Hakk’in varlig1 6niinde yok etmis-
lerdir. Hakk’a kars1 giigleri, kuvvetleri yok
olmustur. Eger onlar1 var goériiyorsan; o var-
lik Hak’tandir. Sebepleri, vasitalar1 birakip
Allah’a donmiislerdir.”*® Seyh, korku atesi ve
marifet niiru igindeki arifin, nar ve niir iginde
yanarak enaniyetten siyrildigini ve uliihiyet
ile baki kaldigini ve bu siretle ezel dlemin-
deki durumuna dondiigiinii kaydeder. Serhin
devaminda Hz. Davud’a ait acz konulu bir
rivayete de yer verilir. Buna gore “Ya David!
Once beni bil, sonra da nefsini” seklinde ilahi
bir hitaba niil olan Hz. Davud, bir miiddet

77
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Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 110.

Yukaridaki ifadelerine istindden Ahmed er-Riféi’nin
kulluk ve ubddiyyeti, Allah’in varlig1 6niinde yok-
luk ve aczini bilmekle 6zdeslestirdigini sdylememiz
miimkindir. Nitekim Ahmed er-Rifai’nin ubidiyet
konusunun geg¢tigi hemen her yerde acz ve fakr kav-
ramlarina temas etmesi de bu goriisimiizii destekler

mahiyettedir.
Bkz. Ahmed er-Rifai, e/-Biirhdn, 131-2.
Ahmed er-Rifai, Hdletii ehli’l-hakika, 34.
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tefekkiir ettikten sonra Rabbini teklik ve kud-
ret sahibi olarak gordiigiinii, kendi nefsini ise
acz ve fena halinde buldugunu bildirir ki bu
cevap vesilesiyle ilahi taltife mazhar olur.

Sonug itibariyle Ahmed er-Rifai’nin konuyla
ilgili ifadelerinden onun tasavvuf anlayisinda
acz kavraminin, yoklugunu bilme anlamina
geldigi sdyleyebiliriz. Diger bir deyimle acz,
gii¢ ve kuvveti Allah’a hasretme, kendinde ve
esyada miistakil bir varlik gormeme, goriiniir
sebepleri birakarak Allah’ biitiin sebeplerin
yaratici olarak tanima gibi hususlarla kendi-
ni gosteren bir vasiftir. Bu anlamiyla aczin,
seyhin tasavvuf anlayisinda fakr makamin-
dan hemen Onceki bir idrak derecesi ya da
merhalesi oldugunu sdylememiz miimkiindiir.

5. AHMED ER-RIiFAI’NIN FAKR
MAKAMI iLE iLGiLi GORUSLERI

Fakura (5%) kelimesi sozliikte malin elden
¢ikmasi ve fakir diismek manasindadir.®!
Kelimenin “bel kemigi kirik” anlaminda fekar
kokiinden geldigi kaydedilir. Fakr kokiinden
iftekara ild ibaresi ise “bir seye muhtag olma”
anlamina gelmektedir. el-Miifredat’ta fakr s6z-
cligliniin dort tiirlii kullanimindan bahsedilir.
Birincisi, insanin ve tiim mevcidatin diinyada
bulundugu siirece zorunlu ihtiyaclar i¢inde
olmast; ikincisi, maddi imkanlardan yoksun-
luk; ticlinciisti, maddi konularda hirslanmaya
neden olan nefsani yoksunluk ve dordiinciisii
ise yalniz Allah’a muhtag olma halinin hisse-
dildigi fakr halidir.**

Kur’an-1 Kerim’de fakr ve ayn1 kokten fakir ve
fukard (cogulu) toplamda on iki yerde gecer.
Fakrin Kur’an’da 6ne ¢ikan birinci anlama,
sozliikk anlamina da en yakin olan, maddi

81 Bkz. Mevliid Sari, “Fakr”, el-Mevdrid, (Istanbul:
Bahar Yayinlari, 1980), 1171-1172; Suad el-Hakim,
“Fakr”, Ibnii’l-Arabi Sozligii, ¢ev. Ekrem Demirli
(fstanbul: Kabalc1 Yayinlari, 2005), 185; flhan Ay-
verdi, “Fakir”, Misalli Tiirkce Sozliik, (Istanbul: Kub-

bealt1 Nesriyati, 2005), 1: 915.
82 Isfahani, “Fakr”, Miifredat, 1135-6.
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ihtiyag i¢inde olma halidir. Fakrin s6z konu-
su anlaminin vurgulandig: ayetlerde ¢ogun-
lukla fakirlikle ilgili bireysel ve toplumsal
hiikiimlere yer verilmektedir. Bu baglamda
maddi yoksunlugun ilahi bir imtihan oldugu,
sabredenlerin imtihani giizel bir sekilde kaza-
nacagi; 6te yandan imkani olanlarin ihtiyag
icindekilere yardim etmesinin ise bir vazife
ve erdem oldugu bildirilmektedir.?* Mecazi
olarak yalniz Allah’a muhtag olma anlamin-
daki fakirlik ise iki ayette geger.®* Buna gore,
zengin ya da fakir olsun, tiim insanlar Allah’a
muhtag olmalar1 bakimindan fakir olup ger-
¢ek anlamda zengin olan yalnizca Allah’tir.®
Cesitli yonleriyle fakr konusuna hadislerinde
temas eden Hz. Peygamber’in yasantisi da
fakrin en agik 6rnekleri ile doludur.®¢

Fakr kavramu literatiirde iki anlamiyla 6ne
¢ikar: Stri ve manevi fakirlik. ¥ Baslangigta
fakr, maddi nimetlere fazla kiymet vermeyen
ve dolayistyla maddi imkanlardan yoksun ola-
rak yasayan kimse i¢in kullanilmistir.®® Ziihd

83 Bakara 2/268, 271, 273; Al-i imran 3/181; Nisa 4/6,
135; Tevbe 9/60; Hacc 22/28; Nir 24/32; Kasas 28/24;

Hagr 59/8.

Bunlardan Fatir 35/15; Muhammed, 47/38; Hasr 59/8
ayetlerinde manevi anlamda fakirlikten bahsedilir.
Bu ikinci anlam sifiler tarafindan ozel bir ilgi gor-
miis, zamanla fakr kavraminin tasavvuf ilmi igeri-
sinde 6zel bir terime doniismesinde etkili olmustur.
Bahsi gegen fakr hali —idrak etsin ya da etmesin- in-
sanin en temel 6zelligi olarak kabul edilmistir.

84

85 “Allah zengindir, siz ise fakirsiniz.” Muhammed,
47/38 ayetinin tefsirinde Kugeyri’nin zenginlige ge-
tirdigi yorum, kulun hangi hususlarda fakir oldugu-
nu da izah eder mahiyettedir: “Bir goriise gore Allah
zat1 ile zengindir. Tkinci bir gériise gore ise sifatiyla
zengindir. Zenginligi ise irade ettiklerinin kayit-
lanmasidir. Kula gelince o, sahsi itibariyle fakirdir;
¢linkii yaratiliginin baslangicindan sona kadar Mev-
las'ndan miistagni olamaz. O her zaman Mevlasi'na
muhtagtir” Abdiilkerim Kuseyri, Letdifii’l-Isdrdt,
cev. Mehmet Yalar (fstanbul: Ilk Harf Yaynlari,
2013), V: 294-5.

Bkz. Ismail b. Muhammed Aclini, Kesfii’l-Hafa,
(Beyrut: Darw’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1988), I1: 131.
Bkz. Eraydin, Tasavvufve Tarikatlar, 182-183.

Bkz. Imam Beyhaki, Kitdbii z-ziihd, ¢ev. Enbiya Yil-
dirim (Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2010); Arzu
Eyliil Yalginkaya, “ilk Dénem Tasavvuf Klasiklerin-
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donemi eserlerinde zenginlik helake gétiiriicii
ve fakirlik ise kurtulusa eristirici bir eskatolo-
jik baglam igerisinde ele alinir.*” S6z konusu
manada fakr, beseri sifatlardan fend bularak
(fena-i sifat) nefsinde bir varlik gormemektir.
Tasavvuf donemine gelindiginde fakr kavra-
minin, mecazi anlami ile 6ne ¢iktig1 ve tasav-
vuf diisiincesi i¢inde Oncelikli bir mevkiye
yerlestigi goriiliir. * i1k dénem safilerinin
anladig1 sekliyle fakr, Allah’tan baska her
seyden farig olma, hicbir seye ihtiyaci olma-
ma, dlemden istigna ederek yalnizca Allah’a
muhta¢ olma halini idrak anlamindadir. Bir
baska deyisle fakr, kulun mevhum ve nazari
varligini terk ederek Hakk’in zatinda nefsi-
ni ifna etmesidir. Manevi anlamda fakirlik
budur. Tasavvuf literatiiriinde fakrin mecazi
anlaminin zamanla yayginlasarak, sozliik
anlaminin dahi 6niine gegtigi bir vakiadir.”
Sifiler Allah ile birlikte olma hali i¢inde
duyulan fakirligi Tman isareti olarak goriip
overken; Allah’tan baskasina iftikdar anla-
mindaki fakirligi ise tasvip etmemislerdir.*

Tasavvufklasiklerinde fakr konusunun “Siz
Allah’a muhtag¢ olan fakirlersiniz” (Fatir
35/15) ayeti ¢ercevesinde ele alindigini
sdylememiz miimkiindiir.”* Ornegin Hace

de Ziihd Kavrami Uzerine”, BEU [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 7,1 (2020): 1-18.

Bkz. Ahmed b. Hanbel, Kitdbii z-ziihd, ¢ev. Mehmet
Emin Thsanoglu (Istanbul: iz Yayicilik, 1993).

Bkz. Ebii’l-Ala Afifi, Islam’da Méanevi Hayat, gev.
Ekrem Demirli ve Abdullah Kartal (Istanbul: iz Ya-
yincilik, 2004), 79-88.

Fakr kavramu ile ilgili daha fazla bilgi i¢in bkz. Sii-
leyman Uludag, “Fakr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, 1995, X11: 132-4.

Stfilerin konuyla ilgili goriisleri i¢in bkz. Hiicviri,
Kesfii’l-Mahciib, 104-108.

Klasik eserlerde fakr kavrami igin bkz. Ebli Abdur-
rahman es-Siilemi, Tubakdtii’s-Siifiyye, ¢ev. Abdiir-
rezzak Tek (Bursa: Bursa Akademi Yayinlari, 2018),
56; Ebl Nasr es-Serrdc et-Tusi, el-Liima‘, ed. Ab-
dulhalim Mahmid (Kahire: Daru’l-Kiitiibi’l-Hadi-
se, 1960), 72; Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf, ,
142-143; Ebii Bekir Muhammed b. Tbrahim Kelabazi,
et-Ta‘arruf li mezhebi ehli’t-tasavvuf, haz. Abdiirrez-
zak Tek (Bursa: Bursa Akademi, 2016), 111; Hace
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Abdullah el-Herevi (6. 481/1089) s6z konusu
ayetin tefsiri mahiyetinde fakri, miilkiyeti
gorme halinden uzaklagma seklinde tarif
eder. Herevi'nin fakrin dereceleri ile ilgili
izahlarinin ortak noktasi, salikin maddi ya
da manevi her tiirlii kazanimindan nefsini
tecrid etmesi ve miilkiin esas sahibi olarak
Allah’1 kabul etmesidir. Burada fakrin bir tiir
terk fiiline doniistiigli ve bu manasiyla tasav-
vufi bir hal olan fendya yakin bir anlamda
kullanildig1 goriilmektedir.”* Kuseyri, ilgili
ayetin tefsirinde muhtag olmay1, yaratilis ve
sifat bakimindan muhtag¢ olma seklinde iki
kisimda inceler. Yaratilis ve mevcidiyeti-
nin devami agisindan Allah’a muhta¢ olmada
biitiin mahlikat ortaktir. Sifat bakimindan
Allah’a muhta¢ olma ise siire¢ icerisinde
tamamlanan, baska bir degisle tasavvufi
arinma ve terbiye neticesinde elde edilen bir
derecedir.” Sehabeddin es-Siihreverdi’nin
(6. 632/1234) fakn tarif ederken, kendinde
varlik gobrmeme, esyaya ihtiyag ve arzu duy-
mama, ihtiya¢ halinde ise bunu ancak Allah’a
arz etme ve neticeyi sebeplerden degil fakat
Hakk’tan bilme haline vurgu yaptig1 goriiliir.*®
Bu yaklasima gore fakr, kendinde bir varlik
gormeyerek, her seyi Allah’a irca etmektir.”’

flk donemde Fakr konusuyla ilgili olarak
one ¢ikan diger bir yaklasima gore ise fakr,
ubldiyyet sifatlarindan biridir. Zira abdiyet,
oviinme ve bobiirlenme gibi halleri terk ede-
rek, itdat ve boyun egmeyi gerektirir. EbQ
Talib el-Mekki (6. 386/996) “Fakirlik, ayn1
zamanda kulluk sifatlarindan biri olup rica,

Abdullah el-Ensari el-Herevi el-Mendzilii’s-Sdirin:
Tasavvufta Yiiz Basamak, g¢ev. Abdirrezzak Tek
(Bursa: Emin Yayinlari, 2008), 110; el-Hiicviri, Kes-
fii’l-Mahciib, 118-20.

Bkz. el-Herevi, Mendazilii’s-Sairin, 110.

Bkz. el-Kuseyri, Letdif, IV: 441-2.

Bkz. Ebii Hafs Sehabeddin Omer Siihreverdi, 4vari-
fii’l-Madrif: Ger¢ek Tasavvuf, gev. Dilaver Selvi (Is-
tanbul: Semerkand Yayinlari, 2014), 210-212.

Ebii Nasr es-Serréc, el-Liima: Islaim Tasavvufu, ev.

Hasan Kamil Yilmaz (Istanbul: Altinoluk Yayinlari,
1996), 46-7.
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korku, tevazu, zilletten pek farkli degildir.
Bunlardan hoslanan ve bu sifatlar1 kazanmaya
calisanlar ise, ublidiyyet sifatinin hakikatine
erenlerdir”™®® mealindeki sozleriyle ziill, teva-
zu ve fakr kavramlar1 arasindaki miisterek
anlamin, kulluk etrafinda belirginlestigine
dikkat ¢ekmektedir. Nitekim ilgili kavramlar,
Ahmed er-Rifat’nin metinlerinde de benzer
sekilde ele alinir. Ahmed er-Rifat’nin fakr
anlayisi ile yakinlik arz etmesi bakimin-
dan burada ibnii’l-‘Arabi’nin fakr ile ilgili
goriislerini hatirlamakta fayda vardir. Suad
el-Hakim, Ibnii’l-‘Arabi’nin fakr1 iki agidan
ele aldigini kaydeder: Varlik fakirligi ve stilik
fakirligi.” Ibnii’l-‘Arabi’ye gore fakir, nef-
sine ait her seyi terk eden anlamindadir ve
tasavvuf literatiiriindeki fani terimine karsi-
lik gelmektedir. Kasani’nin deyimiyle boyle
bir kimse, “nefsinden fani, baska bir ifadeyle
biitiiniiyle nefsinin hazlarin1 terk eden [ve bu
stretle] yaratilmighigin 6zelliklerinden soyut-
lanmis”' olan kimsedir. Ibnii’l-‘Arabi’nin
fakr konusundaki yaklasimlari, birgok agidan
Ahmed er-Rifai’nin fakr anlayisi ile benzer-
lik arz eder ki ayrintilar1 asagidaki bolimde
incelenecektir.

98 Bkz. Ebl Talib el-Mekki, Kiitii’l-Kuliib: Kalplerin
Azig1, ¢ev. Muharrem Tan (Istanbul: iz Yayincilik,
2004), 160; EbG Abdurrahman es-Siilemi’nin (0.
412/1021) “Kim ki bir seye giicii yettigini sanirsa, o
fakirligin sifatlarindan biri olan ubtidiyyet sifatlarin-
dan uzaktir. Fakirlikte tevazu ise, goziiniin ilistigi
herkesi kendisinden {iistiin gormektir” seklindeki ifa-
delerinden, onun, fakr ile ublidiyyeti mana agisindan
yakin buldugu anlagilmaktadir. Siileyman Ates, Sii-
lemi’nin Risdleleri: Tasavvufun Ana Ilkeleri, (Anka-
ra: Ankara Universitesi Basimevi, 1981), 142-144.

99  Ibnii’l-‘Arabi’ye gore miimkiin varlik, kendi varligini
yokluguna tercih etmesi ve varliginin devamini te-
min etmesi bakimindan Mutlak Varlik’a muhtactir ve
bu durum biitiin yaratilmislar1 kapsar. Siilak fakirli-
8i ise, birinci fakirligi miisahededen ibarettir. Salik,
siilikun zahmetlerine katlanarak, miicahede ve riya-
zet gibi temrinlerle fakra erismeye caligirken, arif
ise sadece hakiki durumu olan fakirligi miisahede
ettiginin bilincinde olan kisidir. Bkz. Suad el-Hakim,
Ibnii’l-Arabi Sézhigii, 189-192.

Bkz. Abdiirrezzak el-Kasani, “el-Fani”,
Sozligii, gev. Ekrem Demirli (Istanbul: 1z Yayincilik,
2015), 427.
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XVIL. yiizy1l stfi miielliflerinden Ismail
Rusthi Ankaravi’nin (6. 1041/1631)
Minhdcii’l-Fukara’da stfilerin konuyla ilgili
goriislerini degerlendirirken kaydettigi “hatta
rilyet-i a’'malden ve suhtd-i ahvalden pak
ola ki, kendinden amel gérmek ve amel ve
ahvale istihkak bilmek viicidu miistelzim
olur. Viicd ise bir zenbdir ki, ona bir zenb-i
ahar kiyas olunmaz'"" seklindeki ifadeleri
bu hususta literatiirde 6ne ¢ikan kanaatleri
Ozetler mahiyettedir. Ankaravi’nin fakri izah
icin kullandig: “viicd ise bir zenbdir ki, ona
bir zenb-i ahar kiyas olunmaz” ifadesi, ilk
donem stfilerinin fena teorisi kadar, Ibnii’l-
‘Arab1’nin vahdet-i viicid anlayigina da gon-
dermeler igerir. Gergekten tasavvuf literatii-
riinde fakr tariflerinin, fena tarifi ile yakinlik
arzettigi goriilmektedir. Ciineyd-i Bagdadi (6.
297/909), fend nazariyesini 6zetlerken, “en
yiiksek tevhide eristiren bir yol” ifadesini
kullanir. Ona gore fenanin birinci basamagi,
kisinin 6ncelikle kotii amelleri terk ederek
onlardan fani olmasi, ikinci derecesi Hakk’in
her emrine itaat etmesi ve buna mani olacak
her tiirlii zevkten fani olmasi, liglincii dere-
ce olan vecd mertebesi ise miisahede halini
tecriibe etmesidir. Miisdhede makamindaki
kisi, buna iligkin idrakini de kaybettiginde
gercekten fani olmustur: “Iste o zaman sen

101 “Ey ahi fakr odur ki, kendinde miilk gérmeye. Kole-
nin nesi varsa efendisinindir. Fakir oldur ki, nefsin-
den ve miilk gormeden ve kendine mensup seyden
beri olmaktir. Ve climleyi Ganiyy-i mutlakin bilmek-
tir. Ve bilmeyi dahi ondan bilmektir. Bu mertebeye
fena fillah denir ve bunda salik bi-hod olur. Ondan
tasarrufu Hak kilar. Nitekim seyh Attar hazretleri
buyururlar: Vadinin yedinci mertebesi fakr ve fena-
dir ki bu mertebeden sonra artik sana bir yolculuk,
bir seyir yoktur. Bu mertebede gayret sarf ettin ise
o gayret seni fenaya salar. Sende bu mertebeden bir
katre bulunsa seni diinyaya dondiiriir. [Fakr her iki
alemde de yiiz karasidir.] dedikleri dahi bu mertebe-
den ibarettir. Zira sevadii’l-vech bi’l-kiilliye fenddan
kinayettir ki, diinyevi ve uhrevi kendinde bir viictid
gormeye ve kendinde olan viicidu ve a’mali ve ahvali
ve makamati ve esrar ve kemalat1 mahza Allah’tan
fazl ve mevhibe bile.” Ismail Rusthi Ankaravi, Min-
hacii’l-Fukara’, ¢ev. Safi Arpagus (Istanbul: Vefa
Yayinlari, 2008), 370-71.
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fani bakisin. Fiziki varligin kalir ama ismin
kalkar. Artik sen baskasiyla var olursun.”'*
Bu noktada Ahmed er-Rifai’nin fakr anla-
yisina gegebiliriz.

Ahmed er-Rifai, tevhidi gerceklestirmek iste-
yen salikin, nefsini terk etmesi, yani Allah’a
iftikarin1 arz etmesi gerektigini belirtir.'*
Burada terk fiili, kisinin basta nefsi olmak
tizere, esyanin da yok hiikmiinde oldugu
gercegini idrak etmesi ile olgunluguna eri-
sir. Nitekim seyh, asagidaki ifadelerinde bu
gercegi dile getirir: “Oglum, bastan sona
biitlin yaratilmislar fakir olup Allah’a muh-
tactir. Onun iradesi altinda birer esir hiik-
miindedirler. Onun bilgisi karsisinda, zayif
duruma diismiislerdir. Onun kudretine karsi
durmalar1 imkansizdir.”!** Tevhid, en agik
ifadesiyle, ikiligin ortadan kalkmasidir. Bunu
gerceklestirmek i¢in de kulun miistakil bir
varliga sahip oldugu yanilgisini terk etmesi
gereklidir.

Tasavvuf klasiklerinde fakr konusunun
“Sizler Allah’a muhtag fakirlersiniz; Halbuki
O zengin olup, dviilmeye en layiktir.” (Fatir
35/15) ayeti baglaminda ele alindigini ifade
etmistik. Ahmed er-Rifal de meseleyi yine
ayni1 ayete yonelik degerlendirmeler 15181nda
incelemektedir. Seyh, Haletu ehli’l-hakika-
ti ma‘allah adli eserinde, kullugun hakikati
ve Ozelliklerini anlatirken s6z konusu aye-
tin tefsiri mahiyetinde su ifadeleri kaydeder:
“[Insanoglu] saglam ve dogru kulluk yapmak
icin emrolunmuslardir. Bu emirden sonra,
onlara abdiyet yollar1 agiklanmistir.”'%> Ayni
bahiste iftikar/muhtaglik ve istigna/zenginlik
ve kavramlar1 da degerlendirilir ki buna gore
istigna Allah’a ait ve ona yakisan bir vasif
iken, iftikar ise kula ait ve ona yarasan bir

102 Siileyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi: Hayati, Eserleri

ve Tasavvuf Anlayisi, (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesri-
yat, 2017), 154-5.

Bkz. Ahmed er-Rifai, Haletii ehli’l-hakika, 128.
age. 129.
age. 59-60.
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ozelliktir. Ahmed er-Rifatnin iftikar illallah
ibaresi baglaminda en ¢ok lizerinde durdugu
konu kulluktur. Ona gore kullugun hakikati,
kisinin nefsini ubiidiyyet ve rabbini ise rubii-
biyet sifatiyla bilmesidir. Zira kul, Allah
rubtbiyet vasfiyla tanidig1 nispette, nefsinin
de abdiyet makaminda oldugunu idrak eder.'®
Buna mukabil Allah’in kudret ve azameti-
ni géremeyen, diger bir deyisle Hakk’a dair
bilgi ve marifeti eksik olan kimse ise O’na
hakkiyla ibadet edemez. Fakr1 gercekles-
tirmek, Hakk’1 e/-Gani ismiyle tanimakla
mimkiindiir:

Ey Ogul! Fakr ve gina, Allah’in ve ku-
lun iki ayri1 sifatidir. Allah i¢in olan gina
nasil medih sifat1 ise, kula ait olan fakr
da medih sifatidir. Hakiki fakr kulun
sifatidir. Ciinkii ona gina karistirilma-
mustir. Hakiki gina ise, Rabbin sifatidir.
Ciinkii ona da fakr karistirilmamistir.
Her seyde Allah’in kuldan miistagni ol-
masi, nasil rabbin sifatlarinin en yiicesi
ise, ubldiyyet hali ise onun biitiin isle-
rinde Allah’a kars1 fakr (ihtiyag) halinde
olmasidir.'”’

Ahmed er-Rifai’ye gore tasavvuf yolunda
muhib ve mukarreblerin erisebilecegi en
nihal menzil, iftikar illallah derecesidir.'®
Bu dereceye erismek icin nefsin isteklerini
terk etmek, ailenin isteklerini ikincil mevkide
tutmak, Allah’in kudret sifatin1 tanimak ve
O’ndan baskasindan timidini kesmek gerek-
lidir.'” Ahmed er-Rifai’nin iftikdr illallah
mertebesini 1zah i¢in kullandig1, kuyuya

diisen adam metaforu bu anlamda oldukc¢a
dikkat c¢ekicidir:

106 Bkz. Ahmed er-Rifai, el-Biirhan, 59-60, 106.

107 Ahmed er-Rifai, Sohbet Meclisleri, 51-3; Ahmed er-
Rifai’nin fakrin fazileti ve zenginligin (gind) tehli-
keleri ile ilgili goriisleri i¢in bkz. Ahmed er-Rifai,
el-Mecalisii r-rifdiyye, 106-107

108 Ahmed er-Rifai’nin fakr1 6ven, fakirlerle birlikte bu-
lunmay1 tavsiye eden ifadeleri i¢in bkz. Ahmed er-
Rifal, el-Mecalisii 'r-rifdiyye, 106-107.

109 Bkz. Ken’an Rifai, Seyyid Ahmed er-Rifii, 117.
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Bunun durumu tipki iizeri kapali, izi
kaybolmus karanlik bir kuyuya diisen
ve ne bir kurtarict ne de oraya gelen bir
ziyaretcisi bulunmayan kimsenin haline
benzer. Bdyle birinin Mevla’sindan bag-
ka birine muhta¢ oldugu veya ona limit
besledigi diisiiniilebilir mi? Ey ogul!
Bilmis ol ki, kim Allah Teala’nin her
seyde kudret ve kemalini, yaratmasinin
ve tedbirinin giizelligini diisiiniirse, o
kimse, kendi yaptiklarin1 Allah’in kont-
rol ettigini, kulun per¢ceminin Allah’in
elinde oldugunu bilir. Allah kulunu dile-
digi gibi hareket ettirir. Kulun saadet ve
sekaveti Allah’in gegmisteki hikmetinin
tecellisi olup, O’'nun kazasini degisti-
rebilecek ve verdigi hiikiim sebebiyle
O’nu cezalandirabilecek hicbir kimse
yoktur. Iste bu durum gerceklestiginde
[kuyudaki] kul, Allah’in ipine sarilir,
O’na teslim olur, kiilliyyen O’na boyun
eger. Oyle ki ne bir gii¢ ve kuvvet ne bir
ihtiyar ne de bir talik, tedbir ve sual ol-
madan 1zdirar kademi ile O’nun 6niinde
ayakta durur.'®

Bu baglamda fakr makamina erigsmis olan
arif, hikmete uygun s6z ve davranislari ile
temayiiz eden kimsedir.""" Acz halinde oldugu
gibi, yine benzer sekilde, sebeplere ve amelle-
re itimadi terk etmek, mahlikattan yiiz ¢evi-
rerek Hakk’a ragbet etmek de iftikar ehlinin
vasiflar1 arasindadir. Ahmed er-Rifai, irfan
sahibi kimsenin biitiin makamlarda ayni anda
bulundugunu ve dolayisiyla fakr makaminda
iken ayn1 zamanda gina halini de tecriibe
ettigini kaydeder: “O arif ki ayn1 anda hiir
bir kole, kole bir hiirdiir. Ayni1 lahzada fakir
olan bir zengin ve zengin olan bir fakirdir”!"?
ifadeleriyle bu gercegi dile getirir. Su halde

110 Ahmed er-Rifai, Sohbet Meclisleri, 151-3; Ahmed er-

Rifat’nin fakr konusundaki benzer ifadeleri i¢in bkz.
Ahmed er-Rifai, el-Mecalisii r-rifaiyye, 98-100.
Bkz. Ken’an Rifai, Seyyid Ahmed er-Rifai, §3.
Ahmed er-Rifai, Hdletii ehli’l-hakika, 24.
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arif gind ile fakri, izzet ile mezelleti ayni anda
tecriibe etmektedir.'"

Ahmed er-Rifai’nin fakr tarifinin bu nokta-
da tasavvuf literatiiriindeki fend kavramina'*
karsilik geldigi sdylenebilir. Nitekim seyhin
fakr ile fena arasindaki kavramsal yakin-
111 ortaya koyan asagidaki ifadeleri de bu
yondedir:

Kim nefsini fena (bi’/-fend) ve Allah’in1
beka ile bilirse, nefsini diinyaya meylet-
mekten alikoyar. Kerim olan Allah’a da-
ima fakr ve ihtiyacinizi (1stirar) arz edin
ve O’nun kapisina ziill ve inkisar iginde
varin. Siiphesiz ben de siz de 6biir aleme
gbcecegiz.'

Ahmed er-Rifai’nin fakr ile ilgili goriiglerin-
de iki hususun 6ne ciktigini sdyleyebiliriz:
Biitlin mevciidata has olan genel fakirlik ile
seyr i siilik ve miicahede neticesinde ortaya
cikan 6zel bir fakirlik. Birinci anlamda fakr,
biitiin mahlikati kapsar. Ciinkii seyhin deyi-
miyle, ister bilsin ister bilmesin, yaratilmisin
durumu en acik bir ifadeyle “acz, fakr, ihti-
yag ve bir higtir.”"'® Insanin bu gergegi iradi
olarak girdigi siilik neticesinde, yani nefse
mubhalefet, arzulari terk, gayret ve fiilline 1iti-
mat gibi halleri terk etmesi neticesinde idrak
etmesi ise 0zel fakirliktir. Bu halde insan,
bastaki fakr durumunu miisahede etmekte-
dir. Ahmed er-Rifai, mahlikatin fakr iginde
bulundugunu miisdhede eden arifin esasen,
iftikar illallah derecesini hakkiyla yerine
getirecegini ve boylelikle Allah’la gani olma
durumuna gegecegini kaydeder. Rifai’nin bu
babta dile getirdigi “nefsini yoklukla bilen
(fend), Rabbini beka ile bilir” sozleriyle de
bu gercegi en acik sekilde dile getirdigini
sOylememiz miimkiindiir.

113
114

Bkz. ay.

Bkz. Seyyid Serif Ciircani, “Fena”, et-Ta'rifat, Ab-
diilaziz Mecdi Tolun, Abdurrahman Acer, (Istanbul:
Litera Yayincilik, 2014), 58.

Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 158.
Bkz. Ahmed er-Rifai, el-Biirhdn, 110.
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SONUC

Ahmed er-Riféi diger biitiin siinni esaslara
bagli mutasavviflar gibi, tasavvuf ve tari-
kat anlayisinda Kur’an ve Siinneti esas alir.
Seyhin naslara ydneldiginde, islam’mn ruhu
olarak gordiigii temelde iki mefhum vardir:
Tevazu ve fakr. Ahmed er-Rifai, eserlerinde
fakra temas ettigi hemen bircok yerde, teva-
zuun farkli yonlerine isaret ettigi anlasilan
meskenet, ziill, inkisar ve acz gibi kavramlar-
dan s0z etmektedir. Arastirmamiz dahilinde
oncelikle s6z konusu kavramlarin literatiir
icerisindeki tarihi gelisim siireci incelenmis,
daha sonra Pir Ahmed er-Rifai’nin eserleri-
nin ilgili boliimlerine yakin okumalar yapil-
muistir. Bu ¢alisma vesilesiyle, seyhin tevazu,
ziill, inkisdr ve acz gibi kavramlarin kulla-
niminda kendine has bir terminoloji gelis-
tirdigini soylememiz miimkiindiir. Ahmed
er-Rifai’ye gore seriat ve tarikatin dncelikli
vurgusu olan kulluk, ahlaki planda tevazu
vasflile kendini gosterir. Manevi tekamiilde
tevazu bir baslangic olup asil gaye, kisinin
asli durumu olan fakr makamini miisahe-
de etmesidir. Meskenet, ziill, inkisar ve acz
ise salikin tevazudan fakra dogru ilerleyen
stilikunda, tecriibe ve hal ettigi idrak mer-
halelerinden ibarettir.

Bu mefhumlar icerisinde tevazu, oncelikle
Ahmed er-Rifai i¢in temel bir yasam tarzi
olarak one ¢ikar. Seyhe gore tevazu, yeryii-
ziindeki sinirli imkanlarinin farkinda olan
her akil ve insaf sahibinin benimsemesi gere-
ken genel bir tavirdir. Meskenet kavrami ise
seyr i siilikta fakra dogru yol alan salikin
ilk idrak menzillerinden biridir. Seyh, mes-
kenet ehli kimseyi, tasavvuf literatiiriindeki
miskinden biraz farkli bir sekilde tarif eder.
Onun anlayisinda meskenet ehli, ihtiyag i¢in-
de oldugu halde, miskinligini agiga vuracak
halleri gizleyen kimsedir. Ziill ve inkisara
gelince, bu iki kavram salikin meskenetten
sonra elde ettigi vasiflardir. Ziill, Hak ve halk
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huzurunda nefsini al¢ak tutma, inkisdr ise
eksiklerini gorme anlamindadir. Kisi, inkisar
halinde iken nefse itimat etme zaafindan kur-
tularak, olgunlasma yolunda bir nebze daha
uyaniklik kesbeder. Yokluk anlayisi derin-
lesen salik, ilerleyen asamalarda acz halini
hisseder ki burada acz, gii¢ ve kuvveti Allah’a
hasretme, kendinde ve esyada miistakil bir
varlik gormeme anlamindadir. Bundan sonra
salik, her tiirlii seyi iradi olarak terk ettigi,
esyada bir gii¢c kuvvet gormeyi, kendi nefsine
ve amellerine itibar etmeyi, sebeplere itimadi
biitiintiyle terk ettigi ve bu haliyle iftikar illal-
lah’1 tecriibe ettigi bir dereceye erisecektir.
Ahmed er-Rifal’ye gére manevi yolculuk,
tevdzu ile baslayip meskenet, ziill, inkisdr ve
acz gibi merhalelerden gegerek, fakr maka-
mina erigsmek slretiyle tamamlanmaktadir.
Burasi tevhid ve kullugun hakiikatinin de
tam anlamiyla ortaya ¢iktig1 yerdir.
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