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Bu caligma Mardin Derik Devlet Hastanesi’'ne basvuran hastalarda, intestinal parazitlerin varligmni arastirmak amaciyla
yapilmugtir. Calisma 17.10.2020-30.11.2021 tarihleri arasinda Derik Devlet Hastanesi ve Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Arastirma Laboratuvari’nda yiiriitilmiistiir. Caligmaya Derik Devlet Hastanesi’ne bagvuran 150°si
cocuk (75’1 kiz, 75’1 erkek), 150’si erigkin (75’1 kadin, 75’1 erkek) olmak {iizere toplam 300 kisi dahil edilmistir. Digki
ornekleri nativ-Lugol, formol-etil asetat yogunlastirma ve modifiye asit-fast boyama yontemleriyle degerlendirilmistir. Bu
calismaya dahil edilen 150 kiz/kadinm 19’unda (%12,7), 150 erkegin 18’inde (%12) olmak iizere, toplam 300 hastanin
37’sinde (%12,3) bagirsak parazitine rastlanmustir. Calismamizda en yiiksek oranda belirlenen parazit Blastocystis spp.
(%38,3) olmustur. Ayrica Giardia intestinalis (%1,3), Enterobius vermicularis (%0,3; diskida) ve Hymenolepis nana (%0,3)
da belirlenmistir. Yas gruplarina gére parazit goriilme siklig1 dikkate alindiginda eriskinlerde (%16,7), cocuklara gore (%8)
daha yiiksek oranda intestinal parazitlere rastlanmig ve parazit pozitifligi bakimindan yas gruplari arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark (p= 0,021) bulunmustur. Parazit pozitifligi ¢ocuk yas grubunda erkeklerde (%10,7) kizlardan (%5,3), erigkin
yas grubunda ise kadinlarda (%20) erkeklerden (%13,3) daha yiiksek oranda belirlenmistir. Sonug olarak, ¢alismamizin
temasin azaldigi, hijyen kurallarina ¢ok daha fazla uyuldugu Covid-19 pandemi siirecinde yapilmasi nedeniyle Mardin’in
Derik ilgesini temsilen Derik Devlet Hastanesine bagvuran hastalarda intestinal parazit ¢esitliligi az, siklig1 diisiik oranda
bulunmugtur. Calismamzda elde ettigimiz sonuglar ilgedeki intestinal parazit siklig1 ile ilgili olarak bir fikir vermekle beraber
bu parazitlerin prevalansinin tam olarak ortaya konulmasi i¢in daha genis kapsamli ¢aligmalar yapilmasina ihtiyag¢ vardir.
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Investigation of Presence of Intestinal Parasites in Patients Applying to Derik
State Hospital*

ABSTRACT

This study was conducted to investigate the presence of intestinal parasites in patients applying to Mardin Derik State
Hospital. The study was carried out at Derik State Hospital and Van Yuzuncu Yil University Faculty of Medicine
Parasitology Research Laboratory between 17.10.2020-30.11.2021. A total of 300 people, including 150 children (75 girls,
75 boys), 150 adults (75 women, 75 men) who applied to Derik State Hospital, were included in the study. Stool samples
were evaluated by native-Lugol, formol-ethyl acetate concentration and modified acid-fast staining methods. Intestinal
parasites were found in 19 (12.7%) of 150 girls/women and 18 (12%) of 150 men, 37 (12.3%) of a total of 300 patients
included in this study. Blastocystis spp. (8.3%) was the parasite with the highest rate in our study. In addition, Giardia
intestinalis (1.3%), Enterobius vermicularis (0.3%; in stool) and Hymenolepis nana (0.3%) were also detected. Considering
the prevalence of parasites by age groups, intestinal parasites were found at a higher rate in adults (16.7%) than in children
(8%), and there was a statistically significant difference (p=0.021) between age groups in terms of parasite positivity. Parasite
positivity was higher in boys (10.7%) than girls (5.3%) in the pediatric age group, and higher in women (20%) than men
(13.3%) in the adult age group. As a result, the diversity of intestinal parasites was found to be low and the frequency was
low in patients who applied to Derik State Hospital, representing Derik district of Mardin, since our study was conducted
during the Covid-19 pandemic, when contact was reduced and hygiene rules were observed much more. Although the results
of our study give an idea about the frequency of intestinal parasites in the district, more comprehensive studies are needed to
fully reveal the prevalence of these parasites.
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GIRIS

Paraziter hastaliklarin yayilisi cografik yapi, insanlarin beslenme aligkanliklari, toplumlarin
kiiltiirel yapisi, egitim seviyesi ve yasam alanlarindaki fiziki alt yap1 durumuna gore farklilik gosterir.
Intestinal parazit enfeksiyonlar1 6zellikle sosyo-ekonomik seviyesi diisiik iilkelerde genellikle su, besin,

vektor ve kirli esya araciligryla fekal-oral yoldan bulagsmakta ve enteritlere neden olmaktadir (Yilmaz

ve ark., 1997; Abd El Bagi ve ark., 2004; Ozcel ve ark., 2007).

Protozoon ve helmintlerden olusan bagirsak parazitlerine baglh olarak sekillenen enfeksiyonlar,
gelismekte olan Tiirkiye’de dnemli saglik sorunlarindan biri olmaya devam etmektedir. Bu parazitler,
sanitasyon kurallarinin eksik oldugu yerlerde insandan insana direkt ya da besin ve su kaynaklarinin

kontaminasyonu sonucu indirekt olarak bulasir (Cetin ve ark., 1995; Ozcel ve ark., 2007).

Parazitozlar klinik olarak bazen asemptomatik bir seyir gosterirken herhangi bir nedenle
bagisikligi bozulmus ya da baskilanmis olan bireylerde siddeti degisen ishal ve karin agrisi gibi
belirtilere ve hatta hayati tehdit eden siddetli enfeksiyonlara neden olurlar (Ozcel ve ark., 2007; Satoskar
ve ark., 2009).

Intestinal parazit enfeksiyonlarinda etkenin sayisi, cinsi, konagin bagisiklik durumu ve etkilenen
organa gore farkli patolojik bozukluklar gekillenir. Hastalarda ishal, kabizlik, karin agrisi, bulanti,
kusma, deri dokiintiisii, zayiflik, istah degisiklikleri, dis gicirdatma, agizdan salya akma, perianal bolge
kasintis1 gibi belirtiler siirekli ya da aralikli olarak kendini gdsterir (Cetin ve ark., 1995; Ozcel ve ark.,

2007; Satoskar ve ark., 2009).

Bu ¢alisma Mardin Derik Devlet Hastanesi’ne bagvuran hastalarda, intestinal parazitlerin

varligini arastirmak amaciyla yapilmstir.
GEREC VE YONTEM

Bu calisma i¢in 6ncelikle Van Yiiziincii Y1l Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar
Etik Kurulu’ndan etik kurul onayi alinmistir (Tarih&Karar No: 16.10.2020&2020/07-01). Caligma
17.10.2020-30.11.2021 tarihleri arasinda Derik Devlet Hastanesi ve Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Arastirma Laboratuvari’nda yiiriitiilmiistiir. Calismaya Derik Devlet Hastanesi’ne
bagvuran 150’si ¢ocuk (75’1 kiz, 75’1 erkek), 150’si eriskin (75’1 kadin, 75’1 erkek) olmak iizere toplam
300 kisi dahil edilmistir. Yas araligi ¢ocuklar i¢in 0-18, yetigkinler i¢in 19-90 olarak alinmistir.
Calismamizda Derik Devlet Hastanesinin Mikrobiyoloji Laboratuvarina rutin degerlendirme amaciyla

bagvuran hastalarin diski 6rnekleri kullanilmustir.

Diski 6rnekleri alindiktan sonraki bir saat igerisinde incelenmistir. Ornekler nativ-Lugol, formol-
etil asetat yogunlagtirma ve modifiye asit-fast boyama yontemleriyle (Korkmaz ve Ok, 2011)
degerlendirilmistir. Orneklere ayrica makroskobik olarak da bakilmustir. Nativ-Lugol yontemi ile

hazirlanan preparatlar X100 ve X400 biiylitme ile, boyanan preparatlar ise X1000 biiylitme ile 151k



EBSHealth Dogu Karadeniz Saglik Bilimleri Dergisi,

East Black Sea Journal of Health Sciences Cilt 1, Say 1, 2022

mikroskobunda incelenmistir. Toplanan digki 6rnekleri buzdolabinda +4 °C’de muhafaza edilmistir.

Ornekler Mardin’den Van’a soguk zincir ile getirilmistir.
Istatistiksel analiz

Kategorik degiskenler i¢in oranlarin karsilastirmasinda Z (t) testi kullanilmigtir. Ayrica kategorik
degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek icin ki-kare testi yapilmistir. Hesaplamalarda istatistik
anlamlilik diizeyi %5 olarak alinmis ve hesaplamalar igin SPSS (ver:13) ve MINITAB (ver:14) istatistik

paket programlar kullanilmistir.

BULGULAR

Bu calismaya dahil edilen 150 kiz/kadinin 19’unda (%12,7), 150 erkegin 18’inde (%12) olmak
iizere, toplam 300 hastanin 37’sinde (%12,3) bagirsak parazitine rastlanmistir. Calismamizda en yiiksek
oranda belirlenen parazit Blastocystis spp. (%8,3) olmustur. Ayrica Giardia intestinalis (%1,3),

Enterobius vermicularis (%0,3; diskida) ve Hymenolepis nana (%0,3)’ya da rastlanmstir (Tablo 1).

Tablo 1. Cinsiyete gore parazit sikhig

Tiirler Kiz/Kadin (N: 150)  Erkek (N: 150)  Toplam (N:300)  Anlamhhk
n (%) n (%) n (%) degeri
Blastocystis spp. 14 (9,3) 11 (7,3) 25 (8,3) p=0,531
Entamoeba coli 32 2(1,3) 5(1,7) p=0,652
G. intestinalis -- 4(2,7) 4(1,3) p=0,043
H. nana -- 1(0,7) 1(0,3) p=0,316
lodamoeba butschlii 1(0,7) -- 1(0,3) p=0,316
E. vermicularis* 1(0,7) -- 1(0,3) p=0,316
Toplam 19 (12,7) 18 (12) 37 (12,3) p=0,861

N: Toplam hasta sayisi; n: Pozitif bulunan hasta sayisi; * Digkida

Tablo 2. Yas gruplarina gore parazit sikhig

Tiirler Cocuk (N:150) Eriskin (N:150)
0-18 yas 19-90 yas Alg:g?ihk
n (%) n (%)

Blastocystis spp. 6 (4) 19 (12,7) p=0,006
E. coli 3(2) 2(1,3) p=0,652
G. intestinalis 3(2) 1(0,7) p=0,313
H. nana - 1(0,7) p=0,316
E. vermicularis -- 1(0,7) p=0,316
I. butschlii - 1(0,7) p=0,316
Toplam 12 (8) 25 (16,7) p=0,021

N: Toplam hasta sayisi; n: Pozitif bulunan hasta sayisi, p: Anlamlilik degeri
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Yas gruplarina gore parazit goriilme siklig1 dikkate alindiginda eriskinlerde (%16,7), ¢ocuklara
gore (%8) daha yliksek oranda intestinal parazitlere rastlanmis ve parazit pozitifligi bakimindan yag
gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark (p= 0,021) belirlenmistir. Ayrica saptadigimiz
parazitler arasinda sadece Blastocystis spp.’ye rastlama sikliginda yas gruplart arasinda istatistiksel

olarak anlamli fark saptanmistir (p= 0,006; Tablo 2).

Tablo 3. Cocuk yas grubunda saptanan parazitlerin cinsiyete gore dagilimi

Tiirler Kiz (N: 75) Erkek (N: 75)  Toplam (N:150) Anlamhhk
n (%) n (%) n (%) degeri
Blastocystis spp. 34 3(4) 6 (4) p=10,99
E. coli 1(1,3) 2(2,7) 3(2) p= 0,559
G. intestinalis -- 3(4) 3(2) p= 0,077
Toplam 4 (5,3) 8 (10,7) 12 (8) p= 0,226
N: Toplam hasta sayisi; n: Pozitif bulunan hasta sayisi, p: Anlamlilik degeri
Tablo 4. Eriskin yas grubunda saptanan parazitlerin cinsiyete gore dagilimi
Tiirler Kadin (N: 75) Erkek (N: 75) Toplam (N:150)  Anlamhhk
n (%) n (%) n (%) degeri
Blastocystis spp. 11 (14,7) 8 (10,7) 19 (12,7) p= 0,461
G. intestinalis -- 1(1,3) 1(0,7) p=0,314
H. nana -- 1(1,3) 1(0,7) p=0,314
E. vermicularis 1(1,3) -- 1(0,7) p= 0,314
. butschlii 1(1,3) - 1(0,7) p=0,314
E. coli 2 (2,7 - 2(1,3) p= 0,152
Toplam 15 (20) 10 (13,3) 25 (16,7) p=0,271

N: Toplam hasta sayisi; n: Pozitif bulunan hasta sayisi, p: Anlamlilik degeri

Parazit pozitifligi cocuk yas grubunda erkeklerde (%10,7) kizlardan (%35,3), eriskin yas grubunda
ise kadinlarda (%20) erkeklerden (%13,3) daha yiiksek oranda belirlenmistir. Fakat her iki grupta da
parazite rastlama sikliginda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamustir (Tablo
3, Tablo 4).

Bu calismada modifiye asit-fast boyama yontemi ile boyanip degerlendirilen 300 hastaya ait digk1

orneginde herhangi bir parazite rastlanmamustir.

TARTISMA

Intestinal parazitler, tiim diinyada halk saghig: yoniinden énemli bir sorundur. Diinya niifusunun
%60’ 1indan fazlasinin bagirsak parazitleri ile enfekte oldugu tahmin edilmektedir. Bu parazitlerin

toplumlardaki prevalansini yas, genetik yapi, sosyo-kiiltiirel yapi, ekonomik kosullar, egitim seviyesi,
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beslenme aligkanliklari, cografik 6zellikler, yasam alanlarinin fiziki alt yap1 durumu ve kisisel hijyen
kurallar1 gibi faktorler etkilemektedir (Ozcel ve ark., 2007; Arani ve ark., 2008; Alver ve Tore, 2006).

Tirkiye’de intestinal parazitlerin prevalansi genellikle hastanelere basvuran hastalara ait
retrospektif veriler ile ortaya konulmustur.

Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne bagvuran hastalarin dahil edildigi bir
calismada parazit gorilme siklig1 degerlendirilmistir. Calismada 3122 yetiskinin %4,4’{inde, 1756
cocugun %12’sinde olmak tiizere toplam 4878 hastanin %9’unda intestinal parazit belirlenmistir.
Hastalarin %62,5’inde G. intestinalis, %21’inde Entamoeba histolytica, %8,5’inde E. vermicularis
saptanmustir (Altindis ve ark., 2004).

Sakarya Yenikent Devlet Hastanesi’nde yiiriitiilen ¢alismada 7-65 yas aras1 4882 hastanin digki
ornegi incelenmis, 1170 hastada bagirsak paraziti saptanmustir. Calismada E. histolytica %89,23, G.
intestinalis %9,05, E. vermicularis %0,85, Ascaris lumbricoides %0,43, Taenia spp. %0,26, H. nana
%0,09, Trichomonas hominis %0,09 oraminda belirlenmis; kadinlarda %23,5, erkeklerde %24,4
oraninda pozitiflik saptanmistir (Kuzey, 2009).

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne cesitli gastrointestinal sikayeler ile bagvuran
hastalarin dahil edildigi bir calismada 2686 digki 6rnegi incelenmis ve %7,3’linde intestinal parazit
pozitifligi saptanmigtir. Caligmada pozitif bulunanlarin %57,95°1 kadin, %42,05’1 erkeklerden
olugmustur. Tanimlanan parazitler en fazla 10-19 yas grubunda saptanmis ve bu yas grubu siklikla G.
intestinalis ile enfekte bulunmustur. Hastalarda en sik goriilen parazit tiirii %3,23 oraniyla G. intestinalis
olmus, ayrica E. coli (%2,34), E. histolytica (%0,59) ve Strongyloides stercoralis (%0,44)’e
rastlanmustir (Alver ve ark., 2012).

Oncel (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada Sanlurfa Memet Akif Inan Egitim ve Arastirma
Hastanesi’ne bagvuran 7.353 hastanin %31,6’sinda bir ya da birden fazla tiirde bagirsak paraziti tespit
edilmistir. Digk1 6rneklerinde en sik goriilen ii¢ parazit Blastocystis spp. (%63,6), E. coli (%13,2) ve G.
intestinalis (%35,7) olmustur. Parazit tiirleri erkeklerde (%33,4) kadinlardan (%30,3) daha yiiksek oranda
saptanmis ve cinsiyetler arasinda parazit goriilme siklig1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur.

Rize’de iiniversite ve devlet hastanelerine basvuran 9.994 hasta intestinal parazitler yoniinden
degerlendirilmis, hastalarin %2,4’tinde pozitiflik belirlenmistir. Calismada E. coli (%59,6) en sik
saptanan parazit tiri olmus ve onu E. vermicularis (%13), G. intestinalis (%12,1) ve E.
histolytica/Entamoeba dispar (%9,6) takip etmistir (Cicek ve ark., 2013).

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne ishal, karmn agris1, bulanti-kusma gibi
gastrointestinal sikayetler ile basvuran olgularda paraziter degerlendirme yapilmistir. Calismada 1826
kadmin %7,3’linde, 1902 erkegin %9,9’unda olmak iizere toplam 3728 kisinin %8,7’sinde parazit
belirlenmistir. Selofanli lam yontemi, ¢calismada 194 olguya uygulanmustir. Biitiin yontemlerin sonuglari
birlikte degerlendirildiginde hastalarin %3,4’tinde B. hominis, %2,3’tinde G. intestinalis, %1,2’sinde E.
coli, %0.,4’tinde 1. butschlii, %0,3’iinde E. histolytica, %0,13’tinde T. hominis, %0,08’inde E. nana,
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%0,03’linde C. mesnili, %13,9’unda E. vermicularis, %0,13’iinde T. saginata, %0,11’inde H. nana,
%0,03’tinde Trichuris trichiura saptandigi belirtilmistir (Usluca ve ark., 2006).

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’ne bagvuran hastalar {izerinde yiiriitillen bir
caligsmada 20.948 hastanin digki 6rnegi incelenmis ve %2,96’sinda intestinal parazit tespit edilmistir.
Calismada en yiiksek oranda saptanan parazit Blastocystis spp. (%63,23) olmus, ayrica G. intestinalis
%17,26, E. vermicularis %12,58, T. saginata %2,42, Cryptosporidium spp. %1,94 ve E. histolytica/E.
dispar %1,45 oraninda belirlenmistir (Polat ve ark., 2020).

Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarma basvuran 2752’si kadin,
2305’1 erkek 5057 kisinin sonug¢larinin degerlendirildigi bir ¢aligmada kadinlarin %4,5'inde, erkeklerin
%5,9'unda, tiim hastalarin %10,5’inde bagirsak paraziti saptandig1 goriilmiistiir. Calismada, incelenen
1313 selofan bant orneginin %5,4°1
E. vermicularis, 0,8’ T. saginata y6niinden pozitif bulunmustur. Digki incelemesi sonucu G. intestinalis
(%3,7), E. histolytica/E. dispar (%2,4), E. coli (%2,5), 1. butschlii (%0,6), B. hominis (%0,4), C. mesnili
(%0, 03), T. hominis (%0,01), H. nana (%0,01), T. saginata (%0,6), A. lumbricoides (%0,05) ve T.
trichiura (%0,01) tiirleri belirlenmistir (Degerli ve ark., 2005).

Yilmaz ve arkadaslari (2012) tarafindan yapilan caliymada Van Yiiziincii Y1l Universitesi
Hastanesi’ne bagvuran 6267 hastanin digki 6rnegi incelenmis, %28,5’inde bir ya da birden fazla sayida
parazit tiirli belirlenmistir. Caligmada kadinlarin %28’inde, erkeklerin %29 unda parazitoz saptanmustir.
Ayrica B. hominis %15,4, G. intestinalis %6,6, E. coli %4,9, bol B. hominis %3,2, C. mesnili %1,7, H.
nana %1,3, I. butschlii %0,7, A. lumbricoides %0,5, E. histolytica/E. dispar %0,1, E. nana %0,1,
Enteromonas hominis %0,1, T. hominis %0,1, Cyclospora cayetanensis %0,1, E. vermicularis %0,1,
Entamoeba hartmanni %0,03, D. dendriticum %0,03, T. saginata %0,03, T. trichiura %0,02 oraninda
belirlenmistir.

Yula ve arkadaslar1 (2011) Mardin Kiziltepe Devlet Hastanesi’ne basvuran 1620 hastay1 parazit
goriilme siklig1 yoniinden degerlendirmis %27,6’sinda pozitiflik saptamistir. Calismada G. intestinalis
%43,3, Taenia spp. % 36,4, T. hominis %5,4, E. histolytica/E. dispar %5, H. nana %3,5, S. stercoralis
%3,3, A. lumbricoides %1,4, C. mesnili %0,9, T. trichiura %0,8, oranlarinda belirlenmistir. Istatistiksel
degerlendirmede kadin ve erkekler arasinda parazit siklig1 bakimindan anlamli bir fark bulunmamaistir.

Yukarida Tiirkiye’ nin bir¢ok ydresinde yiiriitiilen ¢aligmada intestinal parazitler farkli oranlarda
saptanmustir. Bu ¢alismalarin tigtinde (Altindis ve ark., 2004; Degerli ve ark., 2005; Alver ve ark., 2012)
saptanan oran c¢aligmamizdaki oranla (%12,3) benzerlik gostermistir. Calismamizi ylriittigliimiiz
Mardin ilinin Derik ilgesinde saptadigimiz parazit siklik orani (%12,3) daha dnce ayni ilinin Kiziltepe
ilgesinde yapilmis olan bir ¢alismada (Yula ve ark., 2011) belirlenmis olan orandan (%27,6) ¢ok daha
diisiik bulunmustur. Covid-19 siirecinde temasin azalmasi, dezenfektan kullaniminin artmasi ve genel
hijyen kurallarina daha ¢ok uyulmasi nedeniyle ¢alismamizda parazitlerin sikliginda disiis oldugu
kanaatine varilmisgtir.

Bu calismada en sik rastlanan Blastocystis spp. 'ye (%8,3) bazi ¢alismalarda da rastlanmis fakat
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saptanan oranlar genellikle ¢alismamizda belirlenenden daha yiiksek (Yilmaz ve ark., 2012; Polat ve
ark., 2020) olmustur. Calismamizda G. intestinalis’e %1,3 oraninda rastlanmis, bu oran birgok
calismada saptanandan (Altindis ve ark., 2004; Kuzey, 2009; Alver ve ark., 2012; Oncel, 2013; Cigek
ve ark., 2013; Polat ve ark., 2020) ¢ok daha diisiik bulunmustur.

H. nana ¢alismamizda 90,3 oraninda belirlenmistir. Bu sonug ii¢ ¢calismadaki ile benzer (Degerli
ve ark., 2005; Usluca ve ark., 2006; Kuzey, 2009), bir ¢alismadakinden (Yilmaz ve ark., 2012) daha
digiiktiir. Bu c¢alismada E. vermicularis’i saptamak amaciyla hastalara selofan bant yontemi
uygulanmamis olup bu parazite sadece bir hastanin (%0,3) diski 6rneginde rastlanmistir.

Parazit pozitifligi ¢alismamizda ¢ocuklarda %8, eriskinlerde %16,7 oraninda saptanmis ve bu iki
grup arasinda istatistiksel olarak anlaml fark belirlenmistir
(p= 0,021). Saptamis oldugumuz bu siklik oranlar iki ¢alisma (Altindis ve ark., 2004; Alver ve ark.,
2012) ile uyumsuz bulunmustur.

Caligmamizda cinsiyetlere gore siklik oranlari, tiim hastalar dikkate alindiginda kiz/kadinlarda
(%12,7), erkeklerden (%12); cocuklar dikkate alindiginda erkeklerde (%10,7), kizlardan (%5,3);
erigkinler dikkate alindiginda ise kadinlarda (%20) erkeklerden (%13,3) daha yiiksek oranda parazit
saptanmistir. Bu sonuglarimiz iki ¢aligmanin (Alver ve ark., 2012; Yula ve ark., 2011) bulgular ile

benzerlik gostermistir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, ¢aligmamizin temasin azaldigi, hijyen kurallarina ¢ok daha fazla uyuldugu Covid-
19 pandemi siirecinde yapilmasi nedeniyle Mardin’in Derik ilgesini temsilen Derik Devlet Hastanesine
bagvuran hastalarda intestinal parazit ¢esitliligi az, siklig1 diisiik oranda bulunmustur. Caligmamizda
elde ettigimiz sonuglar ilgedeki intestinal parazit sikligi ile ilgili olarak bir fikir vermekle beraber bu
parazitlerin prevalansinin tam olarak ortaya konulmasi i¢in daha genis kapsamli ¢aligmalar yapilmasina
ihtiyag vardir.
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