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Tiketimcilik ve Metalasma Kiskacinda Bos Zaman

Omer Aytag®

Ozet: Tiiketim kiiltiiriniin yiikseligiyle birlikte, bos zaman, biisbiitiin tiiketimciligin ve
metalasmanin kiskacina girmistir. Artik, bos zaman, eskiden oldugu gibi, 6zgiirliik,
spontanelik ve istemli tercihlerin alani degil, daha ¢ok “tiketme ayini”iginde gegirilen
bir yasam alanidir. Bos zaman endiistrisinin sundugu sinirsiz segenekler sayesinde,
bos zaman, neredeyse tiimiiyle tiiketimsel/maddi bir boyut kazanmistir. Kapitalizm bu
alana biiyiik yatirimlar yapmakta ve bos vakti, tiimiiyle kontroliine almaya galismakta-
dir. Bu sayede, bos vakit deneyimleri ve bu alanda devreye sokulan deger ve anlayislar
bir tiiketim nesnesine déniismiistir. Bos zaman terminolojik anlamindan uzaklasarak
maddi, ticari, tiiketimci, metasal bir igerige sahip olmustur. Bu makalede, bos zamanin
anlaminda ve igeriminde yasanan degisime, tiiketimci ve metasal boyutuna dikkat ce-
kilmektedir.

Anahtar sézciikler: Tiketim, Tiiketim kiltird, Bog zaman, Tiketimci bos zaman

1. Giris

Refah toplumuyla birlikte tiiketim arzinin bilylimesi, giindelik yasamin bir ideolojisi
olarak meta fetisizminin yiikselisi ve tiikketimciligin pariltili, biiyilii, senlikli bir ya-
samin gostergesi haline gelmesi, bizi, bir “tiiketim toplumu” gergegiyle kars1 karsiya
getiriyor. Pek ¢ok sosyal teorisyen (6rn. Veblen, Simmel, Marcuse, Baudrillard,
Bauman, Ritzer, Featherstone, Chaney, Bocock vs.) de, modern toplumu, tiiketimeci-
lik ve tiiketim metaforlar1 {izerinden anlamaya ¢alistyor. Bu ¢erceveden bakildiginda
ise, modern toplumun neredeyse tiim yasamsal goriingiisiiniin, bir “iyi yasama” u-
lasma oldugu, yani tiiketim performansini estetize bir boyutta sergilemeyle irtibatl
oldugu goriiliir. Tiiketimin ve tliketimciligin boyutlandig1 alanlar ise, zorunlu galis-
madan bosaldigimiz, ¢ogunlukla da, tiiketimci performans sergileyebildigimiz bos
zamanlardir. Kigkirtilan tiiketim arzularini tatmin etmek, tikketim {izerinden yeni
kimlik ve statiiler elde etmek, tiiketimdeki hazci doyuma ulagmak i¢in bos zamana
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daha fazla ihtiya¢ duymaktayiz. Tiiketimciligin uzandig1 evrenler ise alabildigine ¢e-
sitli ve zengindir; mekanlar, esyalar, giyim-kusam, yeme-igme, tarih, cografya, beden,
arzu, haz vs. gibi ¢ok farkli diinyalar1 kapsar. Tiiketimci stratejiler sayesinde, hemen
her yasam alani, yok edilmeye, kolonize edilmeye agik bir av sahasi halini aliyor.

Sosyoloji, kitle kiiltiirii teorisinden miras kalan bir yonelimle tiikketimci hazlara
doniik olumsuzlayici bir perspektif i¢indedir (bkz. Featherstone, 1996: 37). Bu pers-
pektif, kuskusuz, tiiketimciligin arka planindaki tiirlii niyetleri anlamak agisindan ige
yarar. Zira tiiketimcilik artik bir ideoloji, istiinlikk miti, hiyerarsik kistas, smif-
sal/statiisel temsil arac1 vs. gibi, farkli niyetleri ger¢ekleme araci olarak islev gorii-
yor. Gergekte bos vaktin hegemonya iligkileri baglaminda oynadig1 role benzer se-
kilde tiiketimcilik de, tiirlii politik, ideolojik niyetleri gercekleme araci olarak yine
sistem tarafindan dolagima sokulan bir deger olma 6zelligine sahiptir.

Glinlimiizde bos zaman, tasidig: kiiltiirel cesitlilik ve sundugu yasam tarzlari ve
kimliksel konfigiirasyonlarla, modern toplumu, kendi argiimantasyonu iizerinden
anlamaya ve agiklamaya bizi davet ediyor. Yapisal farklagmaya ugramis ve en fazla
da i dis1 siiregler iizerinden yenilenen/yeniden iiretilen modern toplumu anlamak,
hi¢ kuskusuz, bos zamanin dar/genis evrenine dair imgeler ve gdstergelerin izini
stirmeyi gerektiriyor. Bu imgelerin/gostergelerin en karnavaleski olani ise hi¢ kusku
yok ki, tiikketim diinyasidir.

Bu yazida, bos zamanin moderniteyle birlikte aldig: tiketimci karaktere deginil-
mekte ve tilketimci bos zaman anlayisina elestirel bir bakis getirilmektedir. Bu nok-
tada, modern bos zaman, tiiketimcilik, metalasma, yasam deneyimleri ve
kimliklenme siiregleri dahilinde irdelenmektedir.

2. Bos Zaman

Bos zaman, biiyiik dl¢iide isin gerekliligi ve zorlayiciligindan kurtulma, 6zgiirlesme
anlamu tagir. iradi yonelmeler ve tercihleri kapsayan bir serbest olma zamani/yasami
olarak tamimlanir. Ozgiirlesmeden denetime kadar bir dizi anlamu igerir. Ozellikle
de, segmef/tercih, kacis, spontanelik ve 6zgiirliik anlamlariyla yakindan iliskilidir.
Is’in zorlayic1 diinyasindan, gevseme, ferahlama ve de kendini saliverme durumuna
bir nevi kagisi ifade eder (Hibbins, 1996: 23).

Bos vaktin anlami ve tasidig: felsefi derinlik, giiniimiize gelinceye kadar olabildi-
gine farklilasmistir. Antik Yunan’da', serbest olma, dzgiirlesme, rahatlik ve gevse-

! Bog zaman teorisyenleri, Antik Yunan'i genelde, bos zamanin ilksel algilamari/deneyimleri ile sinifsal bog
zamanin baglangig noktasi olarak ele alirlar. Ise ve bos zamana iligkin tutumlarin ilk kristalize érnekleri
olarak Eski Yunan ve Roma tecriibelerini éne ¢ikaran galismalar igin bkz. M. Balme, "Attitudes to Work
and Leisure in Ancient Greece", Greece and Rome, 1, No.2 (October, 1984):140-152; S. Junw,
“Downshifting:Regaining the Essence of Leisure" Journal of Leisure Research, Vinter, v 32 i 1,2000:69-
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me kavramlariyla daha fazla iliskiliyken ve sinifsal bir iyelik olarak goriiliirken,
simdilerde bu anlamlarindan biiyiik 6l¢iide uzaklasmis, bireysel inisiyatifin, istemli
tercihlerin ve ozgiirliiglin alam1 olmaktan ¢ikarak kurumsal/hegemonik aygitlarin
kontroliine aldiklari, farkli maksatlara gore organize ettikleri sinirli/sorumlu kulla-
nim sigasi olan bir zaman/yagam alani olarak anlasilmaktadir (bkz. Juniu, 2000).

3. Kapitalizm ve Bos Zaman

Bos zamana doniikk bu algisal degisimde, kuskusuz kapitalizmin yiikselisi ve
modernite bilyiik rol oynamistir. Kapitalizmin, sosyal yasami ¢alisma ve bos zaman
diye iki farkli kutuba ayirmis olmasi, gegmis yiizyillarla kiyaslandiginda oldukga
devrimci bir gelisme olarak goriilebilir. Kapitalist caligma diizeninin biiyiik dl¢iide
formel, disiplinli, kuralc1 ve orgiitlii bir kurguya yaslanmig olmasi, dogal olarak ca-
lisma dis1 alani karsit bir disiplin i¢inde kurmaya gotiirmiistiir (bkz. Beneton, 1991).
Bu kurgu, ¢alisma dis1 yani bos/serbest olma zamani/faaliyetlerinin de kurumsallag-
masina ve ayirici bir nitelik kazanmasina neden olmustur. Kapitalizmin aldigr mesa-
feye paralel sekilde, bos zaman siireleri artis gostererek, sosyal yasamda, bos zama-
na dogru bir odak kaymasi goriilmiistiir. Bu asamada, bos zamanin zenginlestirilme-
si ve coklu maksatlara ickin diizenlenmesi yolundaki ¢abalar ivme kazanmustir. O-
zellikle, is orgiitlerindeki ¢alisma merkezli patolojiden kurtulmak, yani stres, yalniz-
lik ve yabancilasmaya dayali gilinliik hayata igkin sizoid yarilmalarin 6niinii almak
icin bos vakit bir can simidi olarak modernitenin yeniden kesfettigi ve pratik kaygi-
larla alanini ve 6nemini genislettigi bir iyi yasamn adresi haline gelmistir.

Erken kapitalizmin piiriten ¢aligmaya, tasarrufa, iretim ve yatirima atfettigi kut-
siyetle (bkz. Macfarlane, 1993) adeta tezat teskil edercesine, yeni kapitalizm, tiike-
timi yiiceltmekte, alig-satis1 kutsamakta, liretim siireclerine verdigi destegi artik tii-
ketimi maksimize etme yolunda kullanmaktadir. Tiketim(ci) toplumunun
arkaplaninda gii¢lii bir kapitalist kiiltiir bulunmakta, bu kiiltiir, hayatin odagina tiike-
timei refleksleri, tiiketime iliskin marka ve sembolleri koymakta, bunun etrafinda
yasam stili ve kimlik yapilari inga etmektedir.

Tiiketimciligin kendisini ortaya koydugu yasam alanlar1 ise biiyiik 6l¢iide is dist
leisure/bos zaman alanlaridir. Insanlar zorunlu ¢alismadan geriye kalan zamanlarimi,
daha cok tiiketim odakl1 etkinliklerle gegirmektedirler. Kapitalizm i¢in hedef, artik
her tiir tiiketimci siyasanin realize edildigi bos zamani ele gecirmek, maksatl kulla-
nima a¢gmak, bu yolda, yeni bos zaman etigi (ideoloji, deger, kanaat vs.) yaratmaktir.
Boylelikle, tiikketimcilik bir yagam bi¢imine doniistiiriilmiis, marka ve sembollerin

73; Bu konuda so6z konusu klasik anlayisa elestirel bakan bir yaklagim igin bkz. C. Sylvester, "The
Classical Idea of Leisure: Cultural Ideal or Class Prejudice", Leisure Sciences, 21,1999: 3-16
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pesinden kosan tiiketici biling insa edilmis olmaktadir. Kapitalizm, hegemonik bir
iktidar arac1 oldugundan bu konumunu siirdiirecek ideolojiyi farkli kanallarla kitleye
benimsetmeye, bir bagka deyisle bos zamani kolonize etmeye biiyiik ¢caba sarfeder
(bkz. Aytag, 2004: 116).

Kapitalizm ve modernite ile birlikte bos zaman, ¢ok farkli toplumsal alanlarla 6r-
negin, sinif, statii, yasam tarzi, tiiketim, medya, kiiltiir endiistrisi, yabancilagma vs.
iligkili hale gelmistir. Bu iligski alanlari, ¢ok belirgin bir sekilde bos zamanin
iceriminde yasanan zenginlesmeyi ve farklasmay1 da ele vermektedir. Bos zaman bu
nedenle, ¢ok degisik ticari, ideolojik, medyatik, iktisadi, kiiltiirel ve de manipiilatif
baglamlara sahip bir yagsam alani olarak goriilebilir.

4. Tiiketim, Tiiketim Kiiltiirii ve Metalasma

“Tiiketme” teriminin, daha ¢ok, “tahrip etmek”, “harcamak”, “israf etmek”, “bitir-
mek” anlamlarina geldigi ve “tiilketim” kavrami i¢in de benzer ¢agrisimlarin gegerli-
lik tasidigr ifade edilmektedir (Featherstone, 1996: 49). Ancak, tiikketim olgusu sade-
ce ekonomik anlamda ve yararcilik esprisi temelinde degil, ayn1 zamanda, gdsterge,
sembol ve isaretlerin de iginde oldugu sosyal ve kiiltiirel bir olgu olarak goriilmekte-
dir (Bocock, 1997:13). Refah toplumuyla birlikte tiiketim, reel ¢agrisimlarinin digin-
da sintf, statii, prestij, farklilik, ayricalik, kimlik insa1 vs. ile iligkili hale gelmistir.

Baudrillard’in ifadesine gore, tiiketim kavrami, nesnelerin yam sira, fikirlerin ve
goriingiilerin de tiiketilmesini igine alir. Tilketim mallari, tagidiklar1 simgesel anlam-
lar vasitasiyla kimlige dair aidiyetler de tasir. Kiiltiirel goriingiilerde, imaj, isaret ve
gostergelerde tiiketimcilik baskin bir 6gedir. Bu yiizden tiiketim, artik reel bir iliski-
ler spektrumu degil, biisbiitiin gosterge, sembolik temsil ve isaretlerin diline karsilik
gelir. Baudrillard Tiiketim Toplumu (1997) adli eserinde tiiketimin her zaman sem-
boller ve gostergelerin tiiketimi oldugunu, modern toplumun tiikketimci bir kiiltiire
yaslandig1 ve bu toplumu “tiiketim toplumu” olarak nitelemenin yanlis bir sey ol-
mayacagini kanitlamaya galisir.

Tiiketim toplumu, gercekte, kapitalist gelisme ve refah toplumunun yiikselisiyle
iliskilidir. Pazar dinamiklerinin egemen oldugu bu toplumda, tiiketim, basat bir ya-
samsal faaliyet, giindelik hayatin odak kurumu, toplumsal iliskiler {izerinde a-
¢ik/ortiilii bir niifuz giiciine sahiptir. Bu toplumda, sinif ve diger sosyal hiyerarsiler,
bireylerin tiiketim/tiikketimcilik performansiyla olgiiliir, iktisadi ve sosyal yasamda
meydana gelen degisme/farklagsma, genelde tiiketim etrafinda realize olur. Tiiketim
farkli yonleriyle, tiim yagsam alanlarina niifuz ederek caligmanin ve bos vaktin
icerimine doniik niyetleri derinden etkiler. Bu durum, modern topluma -diger ge¢mis
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toplumlardan ayiracak olgiide— kiiltiirel bir boyut ekleyerek tiiketim kiiltiiriiniin ba-
satligini belirgin hale getirir.

Bauman (1997:83), tikketim kiiltiirlinii, metalarin miibadele degerinin ortadan
kalkmasi, mallarin “yarar iglevi” yerine “gdsterge islevi’nin 6n plana ¢ikmasi ola-
rak tanimlar. Ona gore, alig-satig1 yapilan, imrenilen, tiiketilen sey, gostergelerdir.
Benzer sekilde Debord’da, Gésteri Toplumu (1996) adli eserinde, metalarin senlikli
bir gosterinin aksesuarlar1 haline geldikleri ve yasamlarimiz: biisbiitiin isgal ettikle-
rini ileri siirer. Ona gore, gériilen diinya metalarin diinyasidir. Boyle bir diinyada,
metanin etrafi gostergeyle donatildig igin mallar yalnizca “meta” olmakla kalmayip,
gostergeye doniismiis, hatta gostergeler de metalasmigtir. Bu yiizdendir ki, tiikketim
toplumunda en biiyiik tiiketim metalasan gostergelere yoneliktir.

Metalar reel degerlerinin gézden diismesiyle birlikte ikincil ve yapay yeni deger-
lere kavusmuslardir. Bu durum, metalara genis kiiltiirel ¢agrisimlar ekledigi gibi,
onlara doniik yanilsamalar1 da igine alabilecek genis bir 6zgiirlesme getirir. Pek ¢ok
meta, romantik yonelme, egzotik arzular, estetik begeni, doyumcul duygular vs. gibi
iyi yasam imgeleriyle iligkili hale gelir (Featherstone, 1996: 39). Metalarin tiiketimi,
artik bir yasamsal erek, hayatin tanimlayici yiizii, kimlik ve farklilik politikalarinin
degismez unsuru olarak goriiliir. Baudrillard’a gore, yasadigimiz ¢ag, “tiiketici kiil-
tirii” ¢agidir. Tiketici kiltiirii biitiiniiyle postmodern bir kiiltiirdiir. Bu kiiltiirde,
geleneksel yargilar, tamimlayict Olgiiler Olmekte, yerini ¢ok kiiltirliliige,
popiilariteye ve farklilik politikalarina birakmaktadir (Sarup, 1997:237).

Tiiketim  kultiirl, gergekte, tiiketicilerin  ¢ogunlukla faydaci olmayan
(nonutilitarian) statii arama, baskalariyla arasinda fark yaratma ve yenilik arama gibi
maksatlarla iiriin ve hizmetleri tutkuyla arzuladiklari, pesine diistiikleri, elde etmeye
calistiklart bir kiiltiire karsilik gelir (Belk, 1998:105). Bu kiiltiir, ¢cagimizin egemen
kiiltiirel bigimini yansitir. Yarar esprisi, doyumcul zevk arayisi, meta fetigsizmi, kul-
lan/at arzular, aligveris bagimliligi vs. bu kiiltiirtin tipik 6zelligini olusturur.

Tiiketim kiiltiiriiniin baskin oldugu bu toplumda, tiikketimcilik, her kesimden insan
icin, adeta ¢aligmanin bir islevi olarak goriiliir. Tiiketimei aktiviteler, birer toplumsal
kimlik ve statiisel temsil 6gesi olarak islem goriir. Nasil ki, bir piiriten, kendi varh-
gin1, Tanr’nin riza’s1 temelinde gelistirecek bir isletme olarak algilayip ¢alisirsa,
giiniimiizdeki tiiketici de “zevk almak zorundaymis gibi, bir zevk ve doyum isletme-
si gibi algilar kendini”. Bu siiregte tiiketimci birey, kendisini keyifli, bastan ¢ika-
ran/gikarilan, dven/6viilen, hareketli, mutlu olmak zorundaymus gibi konumlar. Bi-
reysel/toplumsal varligi, aligveris yapmakla, aligveris mekanlarinda gezinmekle ve
yogun gosterge, marka, imgeleri toplamakla ve tiim zevk algilarina ulagmakla ikame
etmeye calisir. Bu zevk baskisindan kagmak miimkiin degildir. Tiiketimcilikte geri
kalmak, mutsuzluga davetiye cikarir. Bu yilizden daha fazla tiiketmek ve bu yolla
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mutluluk tiretmek bireye adeta yurttaslik d6devi olarak zorla benimsetilmis gibidir
(Baudrillard, 1995: 97-98).

Tiiketim/tiiketimcilik, gliniimiizde, neredeyse yasamlarimizi biisbiitiin doniistiir-
miis gibidir. Harvey’in (1997:318) de ifade ettigi gibi, segkin piyasalardan farkli ola-
rak kitle piyasalarinda da modanin seferber olmasi, tiikketimin temposunu sadece gi-
yim, siisleme ve dekorasyonda degil, ayn1 zamanda hayat tarzlar1 ve dinlenme faali-
yetlerini de (6rn. bos zaman ve spor aliskanliklari, pop miizik tiirleri, video ve gocuk
oyunlar1 vs.) kapsayan genis bir alanda hizlandirmaya neden olmustur. Ayrica, mal
tilketiminden hizmet tiiketimine dogru da bir degisim meydana gelmistir. Sadece ki-
sisel ve ticari hizmetler, egitim ve saglikta degil ayn1 zamanda eglence, gosteri ve
hobiler diinyasinda da kayda deger farklagmalar ortaya ¢ikmustir.

Tiiketim alaninda yeni devreye sokulan deger ve pratikler, 6rnegin “aminda ¢o-
ziim” ve “atillabilirlik”, tiketimin sigasini ve yaygmnligini artirmay1 sonuglamistir.
Ozellikle fast food, yemek ve ihtiyaclarin aninda giderilmesi ile birlikte kagit bar-
daklar, tabaklar, plastik ¢atal-kasik, ambalaj, pegete vs. gibi atilabilirlik 6zelligi olan
malzemelerin kullanimmin yayginlastirilmasi, tiketim alaninda “hiz” ve “kullan
at” kiiltiriiniin yaygmlasmasimi getirmistir. Alvin Toffler’in da iizerinde durdugu
gibi, “kullan at” toplumunun ortaya ¢ikisinin isaretleri 1960’11 yillarda belirmeye
baslamistir. Bunun anlami:

“(...) sadece tiretilmis mallar1 atmak degildi, ayn1 zamanda degerlerin, hayat tarzla-
rinin, istikrarl iligkilerin, seylere, binalara, yerlere, insanlara ve eyleme ve olma ko-
nusunda 6grenilmis tarzlara bagliligin da atilabilmesi anlami tasiyordu. (...) Tiikketim
alaninda mallarin devrinin hizlandirilmas: agisindan son derecede etkili olan bu tiir
mekanizmalar, bireyleri atilabilirlikle, yenilikle, seylerin hizla ise yaramaz hale gelisi
ihtimaliyle basa ¢ikmaya zorluyordu. (...) Toffler, devamla bunun ‘hem kamusal, hem
de 6zel deger sistemlerinin yapisinda bir gegicilik’ dogurdugunu, bdylece ‘mutabaka-
tin ¢okiisii’ ve pargalanmis bir toplumda degerlerin farklilasmasi yoniinde bir baglam
yarattigini belirtir. Yalnizca metalar cephesinde varolan uyarim bombardimani bile
duyusal agidan bir asir1 yiikkleme sorunu yaratir” (Harvey, 1997: 319).

Bauman (1999: 39-51), bu toplumda, tiiketimci egilimlerin de bizzat iiretildigini,
hatta, calisma etiginden tiiketim estetigine dogru bir odak kaymasi yasandigini ifade
eder. Tiiketim, toplumsal kimlik parametrelerini doniistiirdiigii gibi yeniden de
yapilandirir®. Bunun sonucu olarak da, bireyin benlik/kimlik Slgiileri siirekli yer de-

2 Reith, ileri kapitalist iilkelerde tiiketimciligin beraberinde getirdigi kimi hognutsuzluklara deginirken,
tiiketimciligin kabul edilebilirlik sigas: yiiksek kimlik konfigiirasyonlar: irettigi gibi, sira disi/diizensiz
tiiketici kimliklerin belirmesini de olanakli kildigini belirtir. Bu sira digi tiiketici kimlikler; patolojik ka-
rakterli kumarbazlar, kleptomanlar, anoreksik'ler (anorexics), bulimikler (bulimics), aligveriskolikler
(shopaholics) vs. geg modern dénemin kiiltiirel temsilleri olarak goziikiirler (bkz. Reith, 2004: 297).
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gistirir, zira, tiiketim toplumunda hicbir zevk ve tiiketim nesnesi bireye kalic1 ve ge-
cerli bir tatmin sozii vermez. Hayali kurulan esyalar bir kez elde edildikten sonra
yenileri tarafindan gézden disiiriiliip degersizlestirilir. Reklam sektorii bu siireci tii-
miiyle kontroliine alma yoniinde etkili bir strateji giider. Tiiketim toplumu, biitiin
maddi ve ideolojik aygitlar1 yoluyla, higbir seyin siirekli benimsenmemesini, higbir
seyin sonsuz bagliliga layik olmadigini, hic¢bir ihtiyacin tam olarak tatmine agilma-
mas1 ve de hig¢bir arzunun nihai bir kaderinin olmamasi anlayisini ikame etmeye ¢a-
lisir.

Ritzer (1998) de, bu noktada, tiikketimin aldig1 yeni ¢ehreye, yasamlarimizin bii-
rindiigii yeni kaliba dikkatleri ¢eker. O, bu toplumda gereksinimlerin ve arzularin
standartlastigi, benligin sinirlandigi, duygularin denetlendigi, ruhun boyun egdigi,
her seyin aklin dar/kati matematigine hapsoldugunu ifade eder. Bu baglamda mo-
dern toplumun tiim kurumsal iiniteleri; politik ve iktisadi siiregleri, sosyallik iinitele-
ri, tiiketim, eglence, bos zaman ve bir biitiin olarak giindelik yasamin tamami séz
konusu akilcilasmadan payimna diiseni alir. Akilcilik miti, hayatlarimizi zenginlestir-
mekten 6te adeta onu sinirhyor, bir tahakkiim issii haline getiriyor, varolugsal yani-
miz1 maddi ve tiiketilebilir kiliyor. McDonald isletmelerindeki kat1 ve diizenli isleyis
ilkeleri, hayatimizin en mahrem/6zel bélmelerini donistiiriiyor, yasam biiyiik bir ig-
letme/restoran/hapishane vs. halini aliyor.

Modern zamanlarin ruhu, her sey gibi giindelik yasami ve 6zellikle de bos zama-
nin dogasini ve pratik evrenini de doniistiiriiyor. Modernligin maddi diinyasi, tiike-
timcilikteki basdondiiriicti yiikselis, dogal olarak, giindelik yasamin ana arterlerine
niifuz ederek, is dis1 yasam alanlarin1 yeni deger orgiileri etrafinda sekillendiriyor.
Bu durum, bos vakti, biisbiitiin, tiiketimcilik ve metalasma kiskacina sokarak, tiike-
timcilikle ziyadesiyle iliskili hale getiriyor.

5. Kapitalist Stratejiler ve Bos Zamanin Tiiketimci Insas

Bos zamanin kapitalist sistem tarafindan karli bir degistokus araci olarak kesfedil-
mesiyle, bos zamanin dogasinda ve kullanim degerinde biiyiik farklagsmalar yasandi.
Bos zaman baslangigta nicel olarak artirildi ve bu zamanin kapitalist ¢arki dondiire-
cek tarzda bir tiiketim iissii olarak diizenlenmesi yoluna gidildi. Zira tiiketim faaliye-
ti de en fazla, ¢alisma dist saatlerde artig gosterdiginden, is dis1 alanlarin artan bir
ivmeyle kapitalist diizenlemelere konu oldugu, tiikketimci bir karakter kazandigina
tanik olundu. Bu siirecte, mekanlar, aligveris merkezleri, eglence yerleri, oyun/temsil
salonlari, parklar, turistik bolgeler/aktiviteler vs. gercekte, tiiketimciligi artirmanin,
kapitalist sistemi restore etmenin araci kurumlar1 olarak 6ne ¢iktilar.



34 Omer Aytag

Kapitalist stratejiler, refah toplumuyla birlikte, iretici egilimlerden ¢ok tiiketici
egilimlerin insasina odaklanmislardir. Yeni gereksinmeler ve ihtiya¢c maddeleri olus-
turan egemen kurumlar, meta tiketimi i¢in baski smirin1 asan zorlama ve
manipiilasyon tekniklerini fazlasiyla kullanirlar. Reklam, propaganda, bilingalt: ta-
hakkiim yoluyla bireylerin birer “tiiketen yigina” doniismesi, ¢ilgin bir tiiketici ya
da birer “alisverigmania” sergilemeleri kacinilmaz hale gelir’. Kapitalizm, bos za-
mani kendiliginden akip giden bir zaman olarak degil, aksine, kontrol ve esgiidiim
erkini ele gegirme, kendine bagimli/koloniyal bir mecrada tutma miicadelesi verir. Bu
stirecte, bireyin segme iktidar biiytlik yara alir, 6zgiir se¢im hakki elinden ugup gider.

Kitlelerin ebleh birer consumericus man’e doniistiiriilmelerinde sistemin yeniden
iiretim araglar1 biiytik ig goriir. Kitlenin, sunulan mal ve hizmetleri, zaman/para vb.
kaynaklar1 tutkulu bir istahla tiikketmesinde ¢ogu kez reklam ve pazarlama teknikle-
rinin sinir tanimaz tahakkiimlerinin biiyiik roli var. Birey, 6zgiir iradesi ve bireysel-
lik imtiyazin1 bu araglarin giicii karsisinda ¢ogunlukla kullanamaz. Schiller, Zihin
Yénlendirenler (1993) adli yapitinda, bireysel bilincin 6zellikle de, medyanin giicii
karsisinda koéreldigi, bu araglarin bireyin zihinsel, duygusal, etik, toplumsal ve 6zel
yasam alanlarinin tiim bélmelerine sirayet ettigini belirtir. Egemen enformasyon te-
kelleri, bireyin 6zgiir tercihlerini ve bilingli devinim hakkini, hegemonik diizenek
lehine doniistiirdiigiinden, sonugta, bireyin bagimli konumu biisbiitiin pekismis olur.

Kapitalist sistem metalarin tiiketimi i¢in bunlar1 "iktiya¢” olarak sunma stratejisi
giittigiinden birey, sunumu yapilan onca malin gergekte, ihtiya¢ olup olmadigini an-
lamakta giicliik ceker. iktidar aygitlarimin giicii karsisinda “birey bilinci” siirekli
maniple edilir. Bu manipiilasyon bireylerin "se¢meci ilgi"” yetilerini dumura ugratir.
Bireyin segme yetenegi, hegemonik araglarin giiciiyle zaafa ugratildigindan bireysel
talepler biisbiitiin {iretici siyasanin emrine girer.

Adorno ve Horkheimer (1996), bireyin edilginligi ve boyun egiciliginin kiiltiir
endiistrisi (film, miizik, tv, diziler, magazin, vs.) yoluyla pekistirildigini ileri siirer-
ler. Onlara gore, kiiltiir endiistrisi, kitleye sunulan iiriinlerin tecimsel, standart ve ko-
lay tiiketilebilir tarzda hazirlanarak tiiketime agilmasini saglar. Kiiltiir endiistrisinin
yapay ihtiyaglar iiretimi ve bunu manipiilatif aygitlar yoluyla kurumlagtirmasi, bos
zamani, dolayisiyla kitlenin yasam tarzimi biisbiitiin donistiiriir. Bir bakima kiiltiir
endiistrisi, kiiltiirel iiretim, mamul madde imal ettigi gibi, yasam tarzi, kiiltiirel be-

3 Bu noktada tiiketim pratikleri adeta bir "bagimhlik” sarmal iginde devam edip durur. Bagimlilik nosyonu
ile meta fetisizmi ve tiiketimci refleks arasinda yakin bir iligki vardir. Bu iligkinin dogasini anlamak her
seyden dnce igsel arzularin zorlayicihgi ile benlik kontrolii (self-control), Gzgiirliik ile belirleyicilik gibi
zit kategoriler arasindaki iliskiyi iyi anlamayi gerektirir. Bu iligkinin izini siirerken de, gergekte, kimlik,
subjektivite ve egemenligin konfigiirasyonlariyla yiizlesmek ve bunu géziimlemek bir zorunluluktur. Ileri
liberal toplumlardaki, 6zgiirliik, otonomi ve tercih imkanlari, ayni zamanda, sosyal alandaki rekabetgi ilig-
kileri oldugu kadar, ftiiketici benlik ideolojileri igerisindeki derin gerilimleri de su yiiziine gikarir
(bkz.Reith, 2004:283).
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geni, haz, etkinlik kalibi, iletisim, sdylem ve kimlik insamnin da yeniden iiretim sii-
reclerine girdi saglar.

Bu noktada Pronovost (1998) da, bos vaktin kendisinin bir tiir endiistriyel tiretim
iissii haline geldigi ve kapitalist sistemin oldukga karli bir alanini olusturdugunu ileri
stirer. Bos zaman ekonomileri, piyasa, mal ve hizmet {iretiminin yan1 sira, bos za-
man etkinlikleri, deneyim ve yagam tarzlarinin iiretimi ile de karakterize olan olduk-
¢a yogun bir iliskiler spektrumuna sahiptir. Bos zaman, bu ¢ercevede, kapitalizmin
iizerinden boyutlandigy, ticari ve metasal bir boyut kazandigi, kurmaca bir yagsam
diinyasini andirir.

Bu baglamda modern hayat, maddi ve tinsel boyutta kapitalist aklin denetimine
girmistir denebilir. Giindelik yasam; medya, kamuoyu, reklamlar, propaganda ve de
hegemonik ideoloji tarafindan tiiketimei bir mod’da tutulmaya calisilir. Bu sayede,
bos zaman, daha ¢ok, harcamakla varolusun ikameye c¢alisildigi, statii ve kimlik gos-
tergelerinin edinildigi, tecimsel saiklerin belirleyici oldugu bir alan olarak 6ne ¢ikar
(bkz. Katz-Gerro, 1999). Modern ekonomilerin, tiikketime mutlak bagimlilik ig¢inde
olmalari, serbest zaman alanlarinin ticari/endiistriyel/kapitalist tarzda 6rgiitlenmesini
kagmilmaz kilar. Bu sayede, kapitalizm, serbest zamani ticari kullanima agmak sure-
tiyle bu alan1 bir tiir iktidar alan1 olarak kurar. Firmalar, bos zamana biiyiik yatirim-
lar yaparak, bu zaman1 aligverig odakli organize etmeye calisirlar. Bunun igin de,
titkketimi bir ideolojik deger olarak kitlelere benimsetme stratejisi giiderler. Serbest
zaman bdylelikle, asli anlam ve 6nemini yitirerek, bir meta tiiketim zamani olup ¢i1-
kar. Tabi bu zamanda her sey ama her seyin bir fiyati ve degeri vardir. Kar'a doniis-
meyen bir iligki, etkinlik ya da degerin var olma sans1 yoktur. Her bir iliski/sosyal i-
ligki, kar/maliyet hesaplarinin rasyonalitesine boyun eger.

Artik modern birey, metalara sahip olmak, tiikketimci hazlar tatmak, ya da vitrinle-
ri, sergileri ayinsel arinma giidiisiiyle dolagmak i¢in bos zamana ihtiya¢ duyar. Ser-
best zaman, adeta meta tiiketim zamani olarak iglev goriir. Rotas1 biisbiitiin tiiketime
¢evrilmis bu toplumun temelinde ise, hi¢ kuskusuz “katilma” olgusu yatar. Sistem
tarafindan yeni deger, etik ve pratiklere dogrudan ya da dolayli katilma bir diger an-
latimla tiiketme, sistemin genel menfaatlerinin ve verili yapisinin siiregenligine hiz-
met eder. Kapitalizm varolussal stirekliligi i¢in artik piiriten cilecilige ihtiyag
duymaz, aksine kitlelerin daha fazla serbest zamana sahip olmasini talep eder, boy-
lelikle, teknik gelismelerin dogurdugu fiiretim fazlasin1 emecek kosullarin olusturul-
masina g¢alisir. Kapitalizm daha fazla bos zaman talep ederken bunun bireye ait 6-
zerk bir alan olarak kalmasini degil, aksine, kontrol ve esgiidiim erkinin elinde ol-
masini hedefler.

Ge¢ modern toplumdaki tiiketim, 6zgiirliikk ve yonetim arasinda var olan dolayli
catisma da, gergekte, tikketimin ¢oklu yasamsal alanlarda egemenligini perginlemis
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olmasinin yarattig1 tedirginlikten kaynaklanir. Zira, global 6lgekte tiikketimin pratik
ve ideolojik degerinin artmasi, 6zgiirlikk algisinin giderek sanallagsmasi ve de artan
tilketim segeneklerinin kimlikleri belirledigi bir ¢agda, artik 6zgiirliik problemi salt
anlamda bir tiiketim problemi halini almistir (Reith, 2004: 297). Bu ayn1 zamanda,
benlik temsillerinin merkeziligine tiikketimciligin olmazsa olmazliginin ikame edil-
mesi anlamu tagir.

Oz olarak ifade etmek gerekirse, kapitalist sistem, tiiketim iizerinden toplumu di-
sipline ediyor, tiikketimci biling’i yayginlastirarak bireyi goniillii bir itaatin, kdleligin,
uyumculugun ve katilimeiligin 6znesi haline getiriyor. Sahip olma giidiisiinii alabil-
digine kigkirtarak ya da kitlesel bir histeriye tutulmusgluk hali icat ederek biitiin bir
toplumu disipline ediyor. Toplumun kontroli, giidiilmesi, maniple edilmesi artik
karmasik-etkili disipliner tekniklere ihtiyag hissettirmiyor. Refahtan pay alma, iyi
yasama, tiiketimei hazlar arama kaygisi vs. bireyin konformist bir mecrada tutulma-
sina yetiyor (bkz. O’neill, 1986; Illich, 1990, Robins, 1999). Bu yiizden kapitalist sis-
tem, disipliner gii¢ teknikleriyle (reklam, propaganda, medya vs.) arzu ettigi kitleleri
(aligveriskolik, telkine agik vs.) kolayca liretiyor, tiiketimciligi bir deger, yasam ide-
olojisi, hayat1 anlamlandiran bir unsur olarak igsellestirimin alt yapisini kuruyor. Bu
yolla toplumun muhalif, aykiri yanlar1 nétralize edilerek, katilimeiligin sigast genis-
letilerek kitlenin bagimlilig1 biisbiitiin perginlenmis oluyor.

6. Bir Alisveris Pazar: Olarak Bos Zaman

Tiiketimciligin ideolojik bir deger olarak yasamlarimiz iizerinde kurdugu hiikiimran-
lik, en fazla da kendisini bog zamanin bir tiir aligveris pazar1 olmasinda gosteriyor.
Bos zaman (leisure) tiikketimcei giidiilerin tatmine kosuldugu dev bir alisveris pazarini
andirtyor. Kapitalizm ihtiya¢ duydugu tiiketimi bos zaman1 doniistiirerek, tiiketimci
bir boyutta tutarak gergeklemeye calisiyor. Artik ¢ileci iiretim, siki c¢alisma ve
piiriten etige ihtiya¢ kalmamugtir, sadece, tiiketimi hedonist boyutlarda gergeklestire-
cek enstriimanlara ihtiyag vardir. Kapitalizm, tiiketimi global dl¢ekte genisletmek is-
tediginden hemen her alan, bolge, yasam diinyasi vs. tiiketilen nesnelere doniisiiyor.
Tiiketime dayali temsiller ve katilim esprisi de, bos vaktin olanaklarryla dogrudan i-
ligkilidir. Bu yiizden kapitalizm, ¢aligma saatlerini azaltarak geriye kalan zamani, bir
tiir tiiketim {issii olarak konuslama stratejisi giider. Bu stiregte kitleye sunulan birbirin-
den ilging secenek, sonsuz tercih imkani vs. bos zamani tiiketim pazari haline getir-
mis; mallar, arag-gerecler, paket turlar, spor, miizik etkinlikleri vs. bos vaktin olabil-
digince ticari ve endiistriyel bir boyut kazanmasini getirmistir. Bu alanda biiyiik en-
diistriler, holdingler, sirketler kiyasiya rekabete koyulmuslardir. Rasyonel kapitaliz-
min tiim tasarruflari, bog zaman/turizm siiregleri i¢in de devreye girmekte, buralar
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da rasyonel ve karlilik gozetilerek isleyen ticari sektdrlere doniismektedir (bkz.
Rojek, 1995:12-35; Fiske, 1999: 90-91).
Bos zaman tizerinden boyutlanan ticari orgiitlenmelerin giderek artmasi modern

s

zamanlara 6zgli bir olgunun, “bos zaman endiistrisinin” ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu endiistri, bog zaman etkinlikleri/deneyimleri {iretir, mallarin ve kiiltiirel
iiriinlerin (eglence, sinema, miizik vs.) dolasimini saglar, dingin/aktif tiiketiciler igin
stirekli yeni haz ve arzularin iiretimiyle mesgul olur. Bu endiistri, genis anlamuyla,
tiim gosteri sanatlarini, kitle iletisim araglarini, oyun ve temsilleri, miizikhol, stad-
yum, ylizme havuzlari, jimnastik salonlar1, sirk/lunaparklari, fasing ve karnavallari,
kitle turizmini, tiiketim ayinlerini vs. igine alir (Benington and White, 1992: 11-15).
Bati’da refah diizeyinin yiikselisiyle artis gdsteren ¢aligma dig1 zamanlar (bes haf-
tay1 bulan tatiller vs.) dogal olarak, tatil ve seyahat kiiltiiriiniin yerlesmesini getir-
mistir. Bu siirecte kitlenin gezi/seyahat ihtiyacini pazarlayan dev endiistriler (ta-
til/seyahat endiistrisi) ortaya ¢ikmistir. Bu endiistri, gezi, hobi, dag turizmi, deniz eg-

A

lenceleri, kondiisyon merkezleri vs. yoluyla, “kar”1 artirmay1 hedefleyen ekonomi-
nin en hizli biiyiiyen birimini olusturuyor. Seyahat acenteleri, daha fazla gezi prog-
ramlart ireterek her sosyo-ekonomik kesimden insanlari ¢ekebilecek cazip firsatlar
sunuyorlar. Spor sahalari, agik/kapali yiizme havuzlar, kitapliklar, hobi kurslari, sa-
nat ve bilim aktiviteleri vb. paket etkinlikler, kitlenin bos vaktini denetlemenin bir
pargasini olustururlar. Sayisiz sirket, sinirsiz segenekle, bos vakti kontrol etme ve di-
sipline sokma yoniinde biiyiik bir yarisa koyulmuslardir (Kraus, 1994).

Bu yarisin en fazla yasandig: iilkelerin basinda ABD gelir. Birlesik Amerika’da
popiiler zevk ve deneyimlere hizmet eden sektorlerin disinda, iist sinifa seslenen ye-
ni endiistriler inanilmaz &lglide biiylimekte ve yeni/sira dis1 deneyimler icat etmek-
tedirler. Ornegin, sualt1 turizmi, Disney Magic, Recreational Equipment Inc. (hem
magaza hem de cam duvar ve selalelerle gevrili konulu park), NBC ve perakende
magazalar zinciri ve NBC sports (aile eglencesi yaratmaya ¢alisir), Lucas Films,
Levi’s, MGM, Disney ve Harrod’s London, McDonald’s, Macy’s, Globe Theatre,
Warner Brothers, The Rolling Stones, Aqua, Disneyland, Dreamland vb. sayisiz sir-
ket, orgiitlii ve ticari bos zamanin onde gelen endiistrilerini olustururlar (bkz. Jensen,
2003: 159-176).

Ingiliz tatil endiistrisi de ¢ok hizli biiyiiyerek ekonomin en karli sektérii haline
gelmistir. Bu alandaki sirketlerin kiyici rekabetleri, tatilcilerin deniz asir1 seyahatleri
ve lilke igindeki turistik hareketlilikler, biiyilk meblaglarin dondiigii dev bos zaman
endiistrileri ortaya ¢ikarmustir. Ozellikle, British Airways Holidays, Rank Travel,
Blue Sky, Thomas Cook, Global ve Holiday Club International vb. yiiksek cirolu
sirketler, bos zaman ve tatilleri, artik tecimsel ve endiistrinin imkanlarina bagimli
hale getirmistir (Thompson, 1995: 173-180).
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Ayrica, bos vaktin profesyonel kullanimi yolunda, sayisiz dernek, vakif, kilise,
devlet ve belediye de danigmanlik hizmeti vermektedirler. Seyahat acenteleri, otelci-
ler, tatil beldesi yoneticileri, spor, dans, miizik, sanat 6gretmenleri vs. oyun ve bos
zaman konusunda aracilik yaparak, bu alani profesyonel ve o 6lgiide ticari bir dii-
zenlemenin nesnesi haline getiriyorlar (Kraus, 1994: 42). Artik, bos vakitlerde sunu-
lan etkinlikleri tilketmek ve kaliteli deneyimler yasamak igin profesyonel yardim
almak, kurslara, fitness center’lara, body building’lere, aktivasyon merkezlerine,
film kliiplerine liye olmak, isin uzmanlarindan destek almak gerekiyor.

Yine, bos vakit, modern teknolojik imkanlarin artmasiyla “aragsal” bir nitelige
kavusmustur. Televizyon, radyo, sinema, bilgisayar oyunlari, internet, miizik ens-
triimanlari, VCD, kamp malzemeleri, sans oyunlari, ¢esitli eglence aletleri, oyuncak
sanayi vs. bos zamani aragsal hale getirmistir. Ayrica, araglara dayali olarak farklila-
san ilgi ve begeni kaliplari; 6rnegin, sorfciiliik, su dalgigligi, motosiklet, yaris araba-
lari, bilgisayar oyunlari, miizik enstriimanlar1 vs. de, bos vakti aragsal imgelerle 6z-
des kilmakta ve araglara dayal alt kiiltiirlerde bir zenginlesme getirmektedir. Bu du-
rum, bos vaktin araglara dayali bir bagimlilik sarmali igine hapsoldugu gergegine de
bizi gotiirmektedir.

Oz itibariyle, kapitalist kar marjmn1 artirma esprisi, bos vakti, biisbiitiin, kendine
bagimli/koloniyal bir mecrada tutmaktadir. Kapitalizm, kér’a gétiiren etkinlik ve a-
ragsal mamul iiretmekle kalmiyor ayni zamanda, haz, arzu, talep vb. tiikketme egilim-
leri de iiretiyor. Iktisadi dizge, cesitli manipiilatif aygitlar yoluyla (reklam, propa-
ganda, moda, kitle atraksiyonlar1 vs.) kontrolsiiz tiiketim hirsini siirekli kiskirtarak
kitlenin eglence hayatin1 diizenliyor, yeni ve 6zgiin eglence fantezileri iiretiyorlar.
Bu baglamda, sinema, TV, tiyatro, eglence salonlari, oyun kdyleri, turizm, sportif
rekreasyonlar vs. gibi ekonomi diinyasinin énemli bir sektoriinii olusturan, belki de
insanlik tarihi i¢inde hi¢ bir donemde benzerine rastlanilamayacak bigim ve 6lgiide
yeni bir leisure world ortaya ¢ikmustir. Oyle ki bu durum modern toplumu bos za-
man toplumu/uygariig: seklinde adlandirilmaya da gotiirmektedir.

7. Ahgveris Merkezleri, Ticari Eglence ve Kiiresel Bos Zaman

Tiiketimci kapitalizmin yiikselisiyle birlikte, aligveris merkezleri, plazalar, market-
ler, pasajlar, eglence ile tiiketimin i¢ ige gegtigi tilketim saraylari hizla yayginlasma-
ya bagsladi. Tiiketimin esasli bir yagam eregi olarak kabul gérmesi, tiiketim aktivite-
lerine katilim sigasini artirdig gibi, tiikketim mekanlarinin popiilerligini ve demokra-
tiklesmesini de miimkiin kildi. Hatta bu mekanlar, kitlenin statiisel/kimliksel temsil
ve ruhsal arinma gibi tatmin arayiglarinin da adresleri haline geldiler.
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Oyle ki aligveris merkezleri Ritzer’in yerinde tespitiyle birer tiiketim katedralini
andirtyorlar ve bir nevi hac gibi kutsal ve biiyiilii bir arinma duygusuyla ziyaret edi-
liyorlar. Ritzer, bu tarz aligveris merkezlerine drnek olarak Alberta, Kanada’daki
West Edmonton Mall, Minneapolis, Minnesota’daki Mall of America’y1 vermektedir.
Yine son yillarda insa edilen en biiyiik aligveris merkezi, Los Angels diginda 200
magazast ve 30 salonlu sinema kompleksiyle 500 bin metrekare biiyiikligiindeki
Ontario Mills’dir. Son zamanlarda, aligveris merkezleri farkli mekanlara yayilarak
yasamin her alanini adeta donistiiriiyorlar. Aligveris merkezleri, artik, Las Vegas
kumarhaneleri, yolcu gemileri, havalimanlari, tren istasyonlar1 ve kolej
kampuslerine yayilmis durumdadir. Hatta, o kadar ¢cok her yerde hazir ve nazirdirlar
ki, Amerika, diinyanin en biiyiik alisveris merkezi olarak da nitelendirilmektedir
(2000: 33-34).

Ritzer ve Liska’ya gore, Kanada’daki West Edmonton Aligveris merkezi kiiltiirel
metalagsmanin en tipik drnegini olusturur. Burada normal bir aligveris merkezi ile lu-
napark birlestirilmistir ve onlar bunu “McDisneylestirme” olarak nitelerler. John
Urry de, “hedonizmin, oyunculugun ve derinliksiz tiiketiciligin” bu “en son tapina-
gin1” su sekilde betimler:

“(...) Bir mil uzunlugundaki aligveris merkezinin i¢inde 800 magaza, dort tane mini
denizaltis1, bir Ispanyol kalyonunun reproduksiyonu ve yunuslari olan bir hektardan
daha genis bir yapay g6l, on sekiz delikli mini golf sahasi, kirk restoran, dort hektarlik
su parki, bir XIX. yiizyil taklidi Paris Bulvar (kuskusuz Haussman’in kemikleri sizla-
yacaktir) gece kuliiplerinin oldugu bir New Orleans sokagi ve hatta miisterilerine
Hollywood, Roma, ve Polonez gibi ¢esitli tarzlarda odalar sunan bir otel de bulunmak-
tadir” (Urry, 1995: 123; Tomlinson, 2004: 122).

Bu mekanlardaki tiiketim pratikleri gercekte bos zaman aktiviteleri ile i¢ ice geg-
migtir. Tatil i¢in ayrilan biit¢enin biiyiik bir kism1 aligverise gitmektedir. Bazilari ise,
bunu daha ug bir noktaya tasimakta ve aligverisin tatilin kendisi haline geldigini ileri
siirmektedirler. Ozellikle de Kanada’daki West Edmonton Alisveris Merkezine,
Niagara Selaleleri’nden ¢ok daha fazla paket tur diizenlenmektedir. Bu tiiketim mer-
kezlerinde, gergek {irlinlerin tiiketilmesi yaninda buralarin “gérsel olarak tiiketilme-
si” (Urry) gercegiyle de karsilastyoruz ve “giindelik hayatin estetiklestirilmesi ne
(Featherstone) dair kanitlarin da toplandigi ¢coklu bir gostergeler diinyasi buluyoruz.
Biiyiilii ve renkli bu tiiketim deneyimlerine iliskin 6rnekler, kiiltiirel deneyimin me-
talastigin1 ve 6nemli 6l¢iide homojenlestigini de ortaya koyuyor. Boylelikle belirli
metalar kiiresel bir yayginlik halesine kavusuyorlar (Ritzer ve Liska, 1997: 103;
Tomlinson, 2004: 122).
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Baudrillard, sozii edilen aligveris merkezi deneyiminden her tiir toplumsal fark-
lagsmanin alt edildigi bir anlam ¢ikartir. Ona gore, tiikketim merkezlerinde biz, giinde-
lik yasamu tiimiiyle diizenleyen ve homojenlestiren tiiketiciligin bilyiisii altindayiz-
dir. Her sey soyut bir mutlulugun yar1 saydamligina havale edilmekte, zorunlu is,
bos zaman, doga ve kiiltiir aktivitelerinin hepsi birbirine karisarak klimali ve kapali
mekanda sonsuz bir alisverise doniismektedir. Benjamin Barber, bu noktada, kiiltii-
rin biitliniiyle metalagtirma ilkesi etrafinda dolayimlandigi goriisiindedir. O bunu
MecDiinya kavramu ile ifade eder ve her seyi i¢ine alan kiiresel kiiltiiriin bir sureti o-
larak goriir. McDiinya, aligveris merkezlerini, multipleks sinemalar1, konulu parkla-
r1, spor sahalarini, fast food zincirlerini ve hizla genisleyen alisveris aglariyla tele-
vizyonu, karini bilylitme yolunda ilerlerken insanlari1 doniistiiren tek ve biiyiik bir is-
letme icinde birlestirir (Baudrillard, 1988; Barber, 1995: 97; Tomlinson, 2004: 123).

Diinyanin pek ¢ok yerinde artik, eglence, gezi, yeme-igme, dinlence vs. kiiresel
bir boyutta siirmektedir. Ornegin yabanci gezginlere yasatilan turistik deneyimler,
diinyanin pek ¢ok bdlgesinde ayn1 standart 6lgiiler dahilinde gergeklesiyor. Paket ha-
linde ve ¢esitli promasyonlarla desteklenen miize ve katedral turlari, dag ve gl gezi-
leri, eglence parklarina ziyaretler, gittikce daha ¢ok turistin katildig: etkinlikler ol-
maktadir. Ayrica, “her sey dahil” turlar yoluyla kiiresel finans ag1 ve uluslar arasi
havayollariyla otel zincirlerinin yerel turistik seyahatlere farkli bir boyut getirdikleri
gozden kagmamaktadir. Yogun turist ceken bazi yerel turizm beldeleri ise bunun y1-
kic1 sonuglarina tamik olmaktadirlar. Ornegin, agirt kalabalik yiiziinden Yosemite
Ulusal Parki neredeyse bir otoyol haline gelmistir. Kenya’daki Amboselli Ulusal
Park: gibi yaban yasami koruma alanlar1 safari araglar1 ve onlarin yolundan kagmak
isteyen filler tarafindan altiist edilmistir. Como Golii kirlenmistir. Lascaux’daki gor-
kemli tarih oncesi magara resimleri, kalabaliklardan korunmak i¢in turistik gezilere
kapatilmigtir (Barnet ve Cavanagh, 1995).

Dogal alanlarmn (dag, gol, orman vs.) zevkini siirmek zorlastik¢a, yapay, kurgusal
mekanlarda gecirilen tatillerin pazari bilylimiistir. Dreamworld, Disneyland,
Fantazyland gibi yapay eglence diinyalar1 ve onlarin taklit ve subelerinin diinya ¢a-
pinda yayginlasmasi, turist deneyimlerini alabildigine doniistiirmiistiir. S6z konusu
cagdas eglence parklari, ayn1 zamanda siiresiz birer panayir, birer eglence parki, dev
birer butik ve tatil kdyiinii andirmaktadirlar. Egzotik kiiltiirleri, giivenli, tatsiz siirp-
rizleri olmayan deneyimler haline getiren bu parklar, her tarafta ¢ogalarak, ide-
al/eglencelik bir kiiresel koyii, yerel diizeyde yansitiyorlar. Eglence parklari, masalsi
ve olagantistii deneyimler sunarak, turist cekmeyi basariyorlar. Bu eglence diinyala-
11, genelde Amerika’daki Disney World’un torunlar1 sayilirlar. Bir siiper marketin
rahatlik ve giivenligini birlestirdikleri i¢in de yogun miisteri ¢ekerler. Buralar, Ame-
rikan yasam bi¢imini hissetmek ve sergilenen yeni endiistrilesmis teknolojiyi gor-
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mek ic¢in de bulunmaz bir firsattirlar ayn1 zamanda. Fransa’daki Euro Disneyland
(1992) da; Main Street, Seriiven Adasi, Miki Fare ve buna benzer ¢ok sayida Ame-
rikan eglence iiriinil, Disney tarzi “paketler” le sunuluyor. Disney’in kendi ifadesiy-
le “hayal miihendisleri” kendi lirlinlerini biraz “Avrupalilagtirarak” sunuyorlar.

Ormegin Pamuk Prenses Almanca konusuyor, Kesifler Ulkesi’nde Jules Verne ile
gecmise ve gelecege yolculuk yapiliyor; bu da Fransiz kiiltiiriine ve Fransiz aileleri-
ne Amerikalilar hakkinda iyi diisiinceler beslemelerini saglamay1 amagliyor. Miiste-
riler, bu eglence parklari vasitasiyla birkag saatligine de olsa eglence satin aliyorlar.
Amag iyi vakit gecirmektir ve insanin i¢inde bulundugu ruh halini diizeltecegi umu-
du tagirlar. Ornegin Disney’in diinyanin dért bir tarafindan gelen miisterileri, tekno-
lojik ustaliklar karsisinda hayrete diisme beklentisi tasirlar. Bu eglence parklari, bir
yandan korunmali 6zel alan ve konserve diisler saglarken, bir yandan da birey-
sel/sosyal incinmelerin/burkulmalarin rehabilitesini realize etmeyi vaad ederler
(Barnet ve Cavanagh, 1995).

Kiiresel bos zamanin tiiketimin kilavuzlugunda yol almasi, paket yasam kaliplari-
nin diinyanin hemen her yerinde dolagima ¢ikmig olmasi hi¢ kuskusuz, yasamlarimi-
zn tabiiligini yok ediyor, yapay/kopya iligkiler spektrumuna bizi hapsediyor. Kiire-
sel bos zaman aslinda, benzesik etkinlikler, degerler, anlayislar ve kimliklerin dijital
¢ogalmasi, benzesiklik {izerine yeni bir diinyanin kurulmas1 anlam tasiyor. Zira, bu
yeni diinyada, Bocock’un ifade ettigi gibi;

“(...) Tiiketilen mallar ve deneyimler dnceden paketlenmis, diizenlenmis, yaratilmis ve
tiiketicide istenen tepkiyi uyandirmak iizere kodlanmistir. Bu durum, yabancilagsma ol-
gusuna yeni bir boyut kazandirmistir. Tiiketiciler hazir yemekler satin alabilir, paket
turlarla seyahat edebilir, televizyonda spor seyredip radyo ya da disklerden miizik din-
leyebilir veya kendi kendilerine tamir etmeye kalkismamalari gereken otomobillere bi-
nebilir. Modern tiiketiciler fiziksel olarak pasif ama zihinsel olarak ¢ok mesguldiirler.
Tiiketim her zamankinden fazla kafada ¢oziilmesi gereken bir deneyim, beyinsel ve zi-
hinsel bir olgudur. Yalnizca viicudun gereksinimlerini doyuran basit bir slire¢ olmaktan
cikmistir. Bu sekilde, yabancilasma ve uzaklasma modern tiiketim kaliplarina da gir-
mistir. Tiketiciler durmaksizin artan paketlenmis deneyimler yiiziinden bircok etkinlik
sirasinda bir yaraticilik ve dzerklik duygusu yasamaktan uzak kalmaktadirlar. Yemek
pisirmek, spor yapmak, bahge ile ugrasmak, DIY (Kendi Isini Kendin Yap), ev deko-
rasyonu, dans etmek, miizik yapmak gibi tiiketici etkinliklerinin hepsi, katilim gerekti-
ren tiirden etkinliklerdir, ama 1950’lerden beri ticari ¢ikar gruplarinin tiiketim alanina
yaptiklar1 biiyiik ¢itkarmanin etkilerinden kendilerini kurtaramamigslardir” (Bocock,
1997: 58).

Kiiresel 6lgekte yayilan bu yasam tarzlar ve etkinlik kaliplar1 kuskusuz, bizleri,
kiiresel zevkler ve kiiresel bos zaman deneyimlerine asina kiliyor, yasamlarimizi
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biisbiitiin doniistiirerek, eklektik yasamlarin figilirii haline getiriyor. Televizyon, si-
nema, turizm, internet vb. kiiresel araglar sayesinde zevklerimiz, arzularimiz, begeni
diizeyimiz, giyim, kusam, yeme-i¢gme aligkanliklarimiz, damak zevkimiz, hatta kul-
landigimiz dil, slogan, mimik ve jestlerimiz bile kiireselligin rengine ayarli sekilde
yeni gorliniimler aliyor. Yasam tarzlarimiz eskiye kiyasla daha degisken, ugucu,
plastik, istikrardan uzak bir boyutta seyrediyor. Giindelik hayatimiz, “kes/yapistir”,
“kullan at” kiltiiriin fazlasiyla ¢ekim alanina girmis durumda. Kalicy, istikrarli, ka-
rarli tercihlerimiz degiskenligin biiyiisiine tutulmus gibi. Yasamlarimizin sahiciligi-
ne olan tanikligimiz her gegen giin daha bir azaliyor.

8. Tiiketimin Biiyiilii Diinyasi ve Giinliik Yasamin Metalasmasi

Tiiketimin s1gas1 her gegen giin artarak kitleye sunulan segenekler sinirsiz dlgiide ge-
sitleniyor. Tiiketimin biiyiisii giderek daha fazla insan1 etkiliyor, yagamlarimizda ti-
ketimci atraksiyonlarin payi artis gosteriyor. Bos zaman deneyimleri bir yandan
zenginlesiyor, 6te yandan biisbiitiin tiikketimin diimen suyuna giriyor. Bos zamanda
kitleye sunulan secenekler ve bunlara gosterilen ilgi de giindelik yasamin metalas-
mastyla bizi daha fazla yiizlestiriyor. Ornegin, hediyelik esyalar, oyuncaklar, bilgi-
sayar oyunlari, VCD/DVD filmler, videoplayerler, spor malzemeleri, 6zel tasarim
giysi ve ayakkabilar, miicevherler, sekerleme ve tath gesitleri, Coca Cola, Nescafe,
bira, viski, Tiirk Kahvesi, Hamburger, Big Mac, Pan Pizza, Lazy-Boy, Pop Miizik,
Popiiler Dergi, Pizza Hut, Burger King, McDonald’s, Fried Chicken, Steak House,
Sports Center, Disneyland, Blue Jean, Oxford tarzi gémlekler vs. gibi degisik tiike-
tim markalar1 her gecen giin hayatimiza daha fazla giriyor, kiiresel 6l¢ekte yayginla-
styor ve farkli sosyal sinif/statii 6beklerinden insanlarin yasam deneyimleri i¢inde
s0z sahibi olan aligkanlik ve tercihlere doniisiiyorlar.

Yine bos zamani gegirmeye aday sayisiz mekan, bos zaman deneyimlerine me-
kansalligin kiiltiirel implikasyonlarmi dahil etmis goziikiiyor. Ornegin, tatil kdyleri,
likks kliipler, yazlik devre miilkler, tenis kortlari, yiizme havuzlari, liiks ve gosterisli
oteller, fast food restoranlar, nezih eglence salonlari, lunaparklar, saunalar, super
marketler/grosmarketler, spor kliipleri, fitness center’lar, pahali restoranlar, tarihi
mekanlar, Amerikan Bar’lar, Home Center’ler, uydu kentler vs. tiim bunlar, kentli
yeni dalganin zenginlesen yasam deneyimlerini yansitmasi agisindan bilyiik dnem
tagtyor. Bu mekanlar, ayn1 zamanda tiiketimciligin dar/genis anlam diinyasi {izerin-
den sosyal sinif/statiiye dayali situasyonlar1 ve buna eklemlenen kimliklenme siireg-
lerini de refere ediyor. Mekansalligin tagidigi kiiltiirel baglam, bir yanda statiisel du-
ruslar1 ifade ederken diger yandan iiyelerine, yeni ve farkli kimlikler atfetmek sure-
tiyle, mekana dayali kimlik iiretim iissii olarak vazife goriiyor. Bilyiik kentlerdeki
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pek ¢cok mekan, gergekte islevsel yanlari diginda statii, kimlik, gosterge ve imaj at-
fetme performanslariyla ilgi odagi olmaya devam ediyorlar.

Tiiketim istegi, her tiir bireysel tiiketme segenekleri yoluyla artirilmaya caligili-
yor. Bu ugurda, kredi kartlari, taksitli satislar, lotarya, promosyon, indirim kampan-
yalar1 devreye sokuluyor ve bireyin/kitlenin tiikketim istegi/coskusu siirekli tahrik e-
diliyor. Televizyonlardan, reklam evlerinden, internetten, billboardlardan bize kadar
uzanan binlerce mesaj ve goriintiiniin bogazimizi sikmak iizere bizi etkisine almak
istediklerini her gegen giin daha yakindan hissediyoruz. Bizi birer “tiiketici insana”
dontistiirmek isteyen bu rekldm cangillari, biisbiitiin hayatimizin odagina metalarin
olmazsa olmazligin1 ikame ediyor, bizi metalasmanin biiyiilii diinyasinda sentetik
hazlar tatmaya, plastik duygular deneyimlemeye c¢agirtyorlar. Artik, siirekli kullan at
duygulanmalar yasiyor, bitimsiz bir istahla metalagsmanin biiyiilii albenisine tutul-
mus hazlara teslim oluyoruz. Hayat, siirekli yenilenme beklentisi i¢indeki metalar
gibi aligveristeki gegicilige/degisiklik ve istikrarsizliga teslim oluyor. Meta fetigizmi,
hayatin odagina yerlesirken, tiim yasamsal yonelimlerimize damgasini vuruyor.

Oyleki, hayatimizdaki her tiir etkinlik ve deneyim, reel igeriminden bosalarak
metasal/ticari bir boyut kazaniyor. Ornegin, esya ve mamul maddeler gibi duygula-
rimiz da ¢oktandir pazara ¢ikmis bile. Bedenin kendisi, basli basina bir metasal iko-
nografi halini almig, bedene yapilan yatirim giiniimiize gelinceye kadarki en
akilalmaz boyutlara varmistir. Bedenin her bodlgesi, beden endiistrilerinin kolonize
etmeye calistiklari, bize ait olmaktan ¢ikardiklart bir hiper gerceklige doniismiistiir.
Moda, kreasyon, estetik cerrahi, fitness center’lar, body building salonlar1, kuafor,
pedikiir ve manikirciiliik, fiziksel aktiviteler, yiiriiylis sporlari, incelme ve solaryum
gibi ¢cok degisik endiistriyel birimler, modern insanin bedeni iizerindeki kontroliinii
ele gecirmeye, bedeni iizerindeki iktidarini sifirlamaya yonelmislerdir. Beden, artik
bir meta, karli bir degis/tokus rejimi, pazar degeri yiiksek bir emtiadir. Beden, gii-
niimiiziin prestij, statil, imaj, gosterge ve isaretlerinin tizerinden boyutlandig: olduk-
ca pariltili bir yeni zaman icadi olarak islem goriiyor, popiiler bir ilgi patlamasina
ugruyor ve bir tiir hiper ger¢eklige doniisiiyor.

Bu toplum (modern/postmodern) artik, esitlik¢i kaygilart bir kenara iterek, tiike-
tim kaygilarina teslimiyeti olumluyor. Diinya evrensel bir aligveris merkezi haline
gelmis, insanlar tiiketimde bitimsiz bir yarisa kosuluyorlar. Elizabeth Arden, Calvin
Klein parfiimleri, Sujiler, hamburgerler diinyanin yer tarafinda tiiketiliyor. Bir yan-
dan evrensellik ve meta anlatilart postmodernizm tarafindan reddedilirken, diger
yandan tiiketici piyasalarinda Batililig1 evrensel tiiketim metalariyla 6zdes kilarak,
tiiketiciligin popiiler bir patlama yapmasina alan agiliyor (bkz. Erbag ve Sallan-Giil,
2001: 216).
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Dolayisiyla tiiketim ¢ilginligr dizginlenemez bir noktaya varmakta, neredeyse
meta olmayanin degerini yitirdigi bir donemi yasamaktayiz. Bu noktada ¢ocukluk
da, artik dev endiistriler tarafindan yeniden iiretilmekte, ticari olarak boyutlandiril-
maktadir. Cok uluslu sirketler, kiiltiir endiistrisi, sinema, televizyon, spor endiistrile-
ri, oyuncak sanayi vs. tarafindan gocukluk adeta teslim alinmus gibidir. Ozellikle de,

“ (...) elektronik teknolojisinin, tiikketim ekonomisinin ve kitle kiiltiiriiniin kosulladig1
bir siiregte ¢ocukluk, sektdre doniismiistiir. Cocuklugun ipleri artik ne ¢ocuklarin ne de
yetiskinlerin, fakat cocuklugu sermaye yapmis bu endiistrinin elindedir. Yetiskin kiya-
fetli, agir makyajli ¢cocuklar, dogum yapan ya da g¢ocuk aldiran Barbie bebekler, yani
basimizdaki kanli savaslarin animasyonu olan Counter Srikes vb. bilgisayar oyunlari;
Power Rangers ¢eteleri, Pokemon canavarlari... Hepsi bu endiistrinin {irlinleridir. Ve
bu endiistri araciligiyla yasanan, cocukluk degil yetiskinligin minyatiir halidir” (Atay,
2005: 18).

Tiiketimin/tiikketimciligin basdondiiriicii yayilimi, senlikli, coskulu, bitimsiz bir
arzular selalesi seklinde her bir insani alan1 kugatmasi, dogal olarak, yagamlarimizin
sahiciligine olan tanikligimizi tehdit ediyor. Tiiketimcilik, yagamlarimizi biiyiilerken
ve bizleri bitimsiz arzularin pesinden kostururken, aslinda yasamlarimiz tizerindeki
iktidarimizin yok oldugu ve tiiketimin kontroline girdigini ¢ogu zaman fark
edemiyoruz. Ritzer, tam da bu noktada, tiiketim araglarini elinde bulunduranlarin bi-
timsiz bir tiiketim hirsin1 koriiklemek suretiyle diinyay1 “eglenceli” kilarak yeniden
biiyiilediklerini ileri siirliyor. “Biiyiisii Bozulmug Diinyayr Biiyiilemek” (2000) adli
eserinde, Disney diinyasindan yola ¢ikarak yeni tiiketim araglarint ve bu araglarin
kitlenin goziinde artan degerini “tiketim katedralleri” metaforuyla resmetmeye ¢ali-
san Ritzer, tiiketim eylemine dinsel/kutsal bir anlam yiliklenmesinden hareketle, ade-
ta biiyiili bir boyut kazandigini belirtiyor. Tiiketim katedrallerinin, biiyiilii olmanin
yant sira olabildigince akilcilagtirilmig olduguna da isaret ediyor. Tiiketim araclari-
nin, aligveris merkezlerinin, devasa tiiketim katedrallerinin sinir tamimaz yiikselisi,
hayatlarimizin odagina yerlesmeleri, sonugta, bir “hiper tiiketim ve simiilasyon” ca-
ginda yasadigimiz gergegiyle bizi yiizlestiriyor. Biiyiili ve akileilastirilmis tiiketim
araglarvkurumlar1 (6rnegin, fast food restoranlar, elektronik aligveris merkezleri,
Disneyland vs.) toplumun tiiketim bi¢imi ve anlayisini biisbiitiin degistiriyorlar. Ay-
rica, tiiketime dayali ortamlar disinda kalan diger sosyal ortamlar da, (6rnegin hasta-
neler, miizeler, dini kurumlar, iiniversiteler ve top sahalari da) tiiketim katedrallerini
taklit ediyorlar.

Oz olarak ifade etmek gerekirse, giinliik yasam, tatil/turizm, eglence, bos zaman
vs. artik kapitalizmin yapisal doniisiimiiyle birlikte yeni boyutlar kazaniyor, 6zellik-
le de kiiresel ve metalagmis bir goriiniime kavusuyor. Zevk, begeni, haz, istek, arzu
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ve etkinlik kaliplar1 biisbiitiin kiiresel bir yayilma siirecine giriyor. Bu durum, ya-
samlarimizi biisbiitiin kiiresel zevk ve begeni trendlerine mahkim ediyor, daha ek-
lektik bir hale getiriyor. Televizyon, sinema, uydu teknolojileri, internet vb. teknolo-
jik araglar da bu siireci hizlandirtyor. Bu sayede, kullandigimiz dil, davranis ve kim-
liklerimiz, anlayis ve zevklerimiz, yeme-igme aligkanliklarimiz ¢aptan diisiiyor, ana
trende ayarli yeni kaliplar olusuyor. Yasamimiz gegmise kiyasla daha bir istikrarsiz,
degisken, mobilik, plastik bir boyut kazantyor. Dahasi, yasam ve kimlik dl¢iilerimiz
kayganlasiyor, degiskenligin, yersiz yurtsuzlugun, mobilik reflekslerin biiyiisii bizi
her gegen giin daha fazla etkisine aliyor.

9. Tiiketimcilik Tuzag ve Bos Zamanin Denetimi

Tiiketimciligin biiylisii ve sundugu pariltili diinya, ayni zamanda, aldatilmislik, hayal
kiriklig1, haz ve tatmin duygusunun agmmasina sebebiyet veriyor. Tiiketimin sinirsiz
diinyasi, sonsuz ¢esitlilik denizi ayni1 zamanda bireysel ve toplumsal pargalanmislik-
larimiza da karsilik geliyor. Tiikettigimiz 6lgiide ve gesitlilikte, yeni algilamalar, sta-
tiiller, kimlikler, farklilik ve otekilik siyasetleri daha bir gegerlik kazanmaya bagliyor.
Biitiinliik duygusu, yerini seylerin/metalarin farkliligina dayali bir par¢alanmisliga,
ayriksiliga birakiyor. Modern hayat bdylelikle, parcalanmislik, siireksizlik ve istik-
rarsizlikla yiiklii hale geliyor.

Tiiketime ickin yasam tarzimiz, sonugta benliklerimizi, duygularimizi ve her tiir-
den yapip etmelerimizin adresi oluyor. Yasama iliskin dogalligin ve cesitliligin yeri-
ne markalarin sahte imleri yerlesiyor. Tiiketmek yoluyla 6zgiirlesim savlari, gercek-
te bireylerin bitimsiz aldatilmislig1 ve siirekli tahrik edilen tiiketim istahlarimin tutsa-
&1 olma anlamu tastyor.

Fromm, Galbraith ve Baudrillard gibi diisiiniirler de, tiiketicinin 6zgiirliigiiniin ve
bagimsizliginin aldatmacadan ibaret oldugu konusunda birlesiyorlar. Baudrillard bu
konuda daha da ileri giderek bu aldatmacanin bizzat sistemin ideolojisi oldugunu di-
le getiriyor. Endiistriyel sistemin keyfiligi ve ¢evreye verdigi kolektif zararlarin ta-
mami bu ideoloji ile aklaniyor (Baudrillard, 1997). Tiiketiciye sunulan segme 6zgiir-
ligii aslinda onu daha fazla bagimlilagtirmaya ve pasiflestirmeye yariyor. Bu durum,
kisilikleri ve kimlikleri de s6z konusu 6zgiirliik perdesi altinda bagimlilik sarmali i-
¢ine hapsetmek anlami tasiyor. Mutluluk-tiiketmek iligkisi de neredeyse sistem tara-
findan giindelik yasamin bir ideolojisi olarak yeniden kuruluyor, kiiltiir endiistrisi,
mutlulugun tiiketimle kaim olacag1 anlayisini yerlestirmeye ¢alistyor. Bu durum, bi-
zi tiiketimin sadik bir neferi olmaya, tiiketimciligi en asli deger olarak igsellestirme-
ye gotiiriiyor. Bu deger, giindelik yagamin hemen her alaninda simgesel boyutta bizi
yonlendirmeye devam ediyor. Boylelikle tiiketim istegi, her daim perginlenmis olu-
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yor ve bunun sistemin “iyi yasam” ideolojisinin reel karsilik bulabilecegi bir boyut
kazanmasina c¢alisilmis oluyor.

Kitle kiiltiirii de, kiiltiir endiistrisi yoluyla yanlis biling tireterek kitlelerde yanlis
gereksinimler uyandirmakta ve bu yolla, kitlesel pasifizmi dayatarak, anonimlestirici
ideoloji ya da kurumlarin bir pargasi haline getirmektedir. Adorno’nun da dedigi gi-
bi, bu ¢agda, metalar maddi kullanim degerlerini kaybetmekteler, tiiketim gegici bir
prestij halini almakta ve adeta “komsularia sidik yaristirma arzusunu tatmine” ya-
ramakta, tiiketilebilir seyler anlam kaybina ugramaktadir (Stautin-Turner, 1993: 261).

Ritzer ve Rojek, bos zaman, rekreasyon ve tiikketimciligin gercekte, kacisct egi-
limlerin adresi haline geldigini ve hayatimizin rasyonalitesinden kagmaya hizmet et-
tigini ileri siirerler. Reel hayat, kisiyi baskidan uzak ortamlara siiriikler. Ancak, bu
kagisin rotasi, giderek rasyonel, biirokratik ve fast food restoranlarda gecerli pren-
siplerin oldugu bir diinyaya dogrudur. Bu diinya, aym1 zamanda fantazya ve
hipergerceklik 6gesi de tasir. Bazen, “gercekdisi endiistri” olarak da adlandirilan
heyecan ve eglence endiistrisi 6rnegin, Disneyland, Dreamworld ve Movie World
gibi yerlerde sahte heyecanlar yasamaya hizmet eder. Siiper marketler, aligveris sa-
raylar1 ve tema parklari, birer kamusal tiyatro ve eglence yerini andirirlar. Eco, artik,
gercek ve fantazyanin ayirdedilmesinin imkansiz olduguna isaret eder.
Hipergergeklik terimi, ger¢ek olanla sahte/taklit olan arasindaki ayrimin kalktigina
vurgu igerir. Bu yiizden Eco, giinliik hayat deneyimlerinin sanrisal ve ironik hale
geldigi iddiasindadir. Tiiketici, sinirsiz yeniden iiretim ve simiilasyondan olugsmus
kitsch kiiltiiriin tutsag1 olmustur. Bu durumdaki kisi, Ritzer’in de ifade ettigi gibi, ta-
niklik ettigi seyi taniyamaz buna ragmen, yine de heyecanli goriiniir (bkz. Hibbins,
1996: 23).

Cyberspace/siberuzayi tipiklestiren hiper ger¢eklik durumunda zaman ve meka-
nin sikisiklig1 s6z konusudur. Giin ve gece algisi, yerel ve global, elektronik aydin-
latma ve sehir tasarimu tarafindan doniistiiriilmiistiir. Casino da, kisi kendini, 151k e-
fektleri tarafindan doniistiiriilmils zamansiz bir diinyada hisseder. Kisinin “eglence
guddesi (gland)” bir sekilde uyarilmistir. Ancak, bu uyarmin kumandasi, Melbour-
ne, London ve New York’taki eglence merkezlerinden génderilen sinyallere ayarli-
dir (Hibbins, 1996: 23).

Bos zamanin almig oldugu bu goriintii, hi¢ kuskusuz bireyi ve toplumu digsal mii-
dahalelerden uzak yasam alanlarina yoneltiyor. Ancak bu kagisin 6znesi me-
kéan/tabiat/sosyallik vs. de tiimiiyle dogal, kendilik yiiklii, otantisite vaat etmiyor. Zi-
ra, Rojek’in (1993) de ifade ettigi gibi, kacis yollari/mekanlari da tutulmus, denetim
altina alinmigtir. Kagig’ta sonugta, bu alandaki akilct denetleyici araglarin kontro-
Liindedir. Kagarken aslinda sistemin bizi i¢inde tuttugu bir fanus i¢ine hapsolmaktayiz.
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Bos zaman deneyimlerimiz, kiiresellesme ve kapitalist piyasa kosullar1 6zelinde
giderek farkli ¢agrisimlar aliyor, degisik maksatlara ickinlik tastyorlar. Ornegin
spor, ruhsal ya da bedensel gelisim i¢in degil daha ¢ok benligi ifade et-
me/incelme/statli edinme ya da bir aidiyet zemini kesfetme adina yapilmakta; miizik,
dev plak sirketlerinin, klip yapimecilarinin olusturduklar: begeni kaliplarina gore se-
killenmekte, yine, kadin ve erkekligin Ol¢iileri modaci ve moda evlerinin tek mer-
kezden olusturduklar1 kreasyonlara gore diizenlenmektedir.

Tiim bu faaliyetlerde, “vapilasma”, “etkililik”, “kontrol”, “hesaplanabilirlik”
vb. dlgiitler belirleyici olmaktadir. Bunlar, genelde bos zaman 6zelde saglik kliipleri,
jimnasyumlar, toplum merkezleri, eglence yerleri, fitness center’ler ve spor kliipleri-
ni fazlasiyla etkisine almistir. Tiiketicilerden para ¢ekmenin yollarini kollayan bir
endiistri sayesinde bireylerin beden, zindelik ve egzersiz alanindaki tatminsizligi
kullanilir. Fitness; saglik kliipleri ve jimnasyumlarda alig/satis1 yapilan bir metadir.
Bu yerler, diger ¢oklu aktiviteleri de bir ¢at1 altinda sunarlar. Tiiketiciler ylizebilir,
egzersiz yapabilir, teyp ya da miizik dinleyebilir, televizyon seyredebilir, saunaya
gidebilir ya da uygun bir ¢cevrede okuyabilirler. Ancak, vaat edilenler nadiren ger-
ceklesir ve tiiketiciler bitimsiz bir aldatilmislik duygusunu hep yasarlar (Hibbins,
1996: 24).

Bizatihi tiiketim etrafinda organize olan bu sistemin amaci, bizi “fiketici” yap-
manin da 6tesinde, biisbiitiin tiketim sarmal: iginde tutmak, eglence ve hazzi fetis-
lestirmek, metalara olan bagimliligimizi artirmak oldugu daha iyi anlasiliyor. Bir
bakima modern toplum, biiyiik bir gdsterinin sergilendigi devasa bir aligveris kapani
gibi goziikiiyor. Daha agik bir ifadeyle, tiikketim(cilik) bizi can evimizden vuruyor;
ticaret, bilgisayar, televizyon, internet ve telefon araciligiyla en mahrem alanlarimi-
za dek uzaniyor (Ritzer, 2000).

Tiiketim ekonomisi, bos vakti, aligveris odakli olarak doniistiiriiyor, bu sayede
toplumsal basari, sosyallik, statii edinme, kimlik vb. olgular, birbirinden degisik kiiltii-
rel/ekonomik iiriinleri tiikketmekle esdeger hale geliyor (bkz. Kivel, 2000). Bu nokta-
da, insani iliskiler, sevgi, ask ve dostluk da tecimsel nesnelere doniisiiyor, hemen her
seyin bir piyasa degeri olusuyor. Zaman, mekan, sosyallik {initeleri, eglence, dostluk,
cinsellik vs. ger¢ek baglamlarindan koparilarak pazarda satilan birer nesneye donii-
stiyor. Bu acidan, kapitalist toplumun bireyi, paraya tahvil edilebilen hayatla-
rin/iliskilerin tarafi haline geliyor. Son derece rasyonel iligkiler kurarak, kar maliyet
hesaplar1 yaparak, hayati maksimum fayda ani/alani olarak yasiyor. Kuskusuz, bu bi-
rey tipi, yalniz, narsist, egoist, pragmatist, yabancilagmis bir prototipe karsilik geliyor.

Bu toplum, ¢alisma alaninda hakim olan zorlama etigi, bos zamana yayarak bu
alan1 da anamalci kurallar ekseninde diizenliyor. Baudrillard'm ifade ettigi gibi
bronzlagma saplantis1 ve giines altindaki jimnastik ve ¢iplaklik, sanki zorunlu, ol-
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mazsa olmaz bir 6dev bilinciyle, fedakarlik ve cilekeslik ilkesine uygun tarzda yeri-
ne getiriliyor. Bireysel istege bagl bir etkinlik, herkesten ayr1 diismemek i¢in zorun-
lu yapilan bir gorev halini aliyor (1997: 190). Zorlama tavirlar sergileyen bu insan-
lar, hi¢ kuskusuz, kurumsal nezaket ve kabul gérme adina, yasamin dogal ve spon-
tane sicakligini yagamaktan giderek uzaklasiyorlar. Giindelik yagamdaki grupsal ve
bireysel yonelmeler ve grup i¢indeki mikro iktidar oyunlar1 ve rekabet de, biiyiik 61-
¢lide anamalci somiirii anlayisina dayali deger, etik ve ideolojik egilimlere hayatiyet
veriyor. Bu da, kitleyi, bitimsiz bir arzunun, haz ve tatmin arayislarinin izini siirme-
ye itiyor. Sonugta bireyler ya da tiiketiciler bos vaktin amacinin “iyi yasam” oldu-
guna ve buna ulagsmanin ise tiiketimcilikten gegtigine inandirtlmis oluyorlar.

Kuskusuz, tiiketimci atraksiyonlar gosteren ve siirekli satin almaya, sahip olmaya
kosullandirilan bu insanlarin temel gayeleri, salt anlamda, metalara sahip olmak
degildir. Modernitenin bireysel ya da kitlesel diizeyde sorunlastirdigi anlam boslugu
ya da krizi, yalnizlik ve yabancilasma duygusu ve gelecege iliskin kaygi ve
endiselerin iistesinden gelmedeki yetersizligin bir kagis amelesi olarak bireyler,
aligveris merkezlerine savruluyorlar (bkz. Fromm, 1987: 25). Bir unutma, rutinden,
sikict olandan, reel olanin basincindan kurtulma istegi, tiiketimciligi bir yasam
bi¢imine doniistiiriiyor. Tiiketme eylemi bir nevi kagistir. Reel diinyanin kistirmalari
kargisinda, metalarin diinyasina, onlarin sundugu sahte/alimli diinyaya kacis ise,
sonugta, kacisc1 nedenleri tahrik etmekten baska bir ise yaramiyor.

Bir Yeni Zaman kuramecisi olan Mort’a gore, tiiketim bir iktidar ve haz kaynagi,
magazalar1 gezme ise, bir nevi “hiper-erotiklestirme” amelesidir (Kumar, 1999: 72).
Bu mekanlar, bir bakima tatmin duygusunu yalama hale getiriyorlar, siirekli satin
almaya, tiikketmeye ayartilmis benlikler insa ediyorlar. Buralar bir bakima kisinin sa-
hip olma isteginin, degisiklik arayisinin, hedonizme agik tiiketim coskusunun yeni-
den tiretim Ussii olarak faaliyet gosteriyorlar.

Boylelikle, tiiketim ve tiiketimei faaliyetler, bos zamana biitiiniiyle damgasini
vurmus gibidir. Zira, bos zaman daha ¢ok tiiketim amagl talep ediliyor ve tiiketim-
deki hazzi yakalama hedefleniyor. Bu yiizden de bos vakit daha ¢ok tiiketim {izerin-
den algilaniyor (Bkz. Roberts, 1998). Bos vaktin tiiketim odakli hale gelmesi ve tii-
ketim ekonomisinin emrine girmis olmasi, hi¢ kuskusuz, bos vakti, bireysel ve top-
lumsal patolojilerin rehabilite iissii olarak konuslamak isteyen iyimser bos zaman ta-
sarimeilarinin (leisure politicmaker) ¢abalarmi etkisiz kilacak gibidir. Zira, stres,
anksiyete, depresyon vb. reel hayatin baskisindan kurtulmak adina bireyin yoneldigi
bos vakitler, bu ¢ercevede, s6z konusu bunaltiy1 gidermek yerine biisbiitiin alevlen-
dirirler. Bu baglamda bos vakit ve bu alanin diizenlenme tarzi kendi i¢inde bir yanlis
biling tagidigindan bireyi tuzaga diisiirme, onun parasini, vaktini ve ilgi/merakini av-
lamadan bagka bir ise yaramaz (Creekmore, 1994: 61). Dolayisiyla tiiketici insan i-
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¢inde bulundugu huzursuzluk ve i¢ burkulmalarindan kurtulmak igin tiiketici faali-
yetin gegici mutluluk yanilsamasi igine girer. Ancak daha cok tiiketmek, aslinda
modern insan1 metalarin ve suni tiiketim ihtiraslarinin tutsagi yapar. Bu yiizden bi-
rey, anamalci sistemin garklari etrafinda daha fazla donmeye baglar. Daha fazla ca-
ligmas1 gerekir. Daha fazla ¢alisma sirf daha fazla tiikketmek igindir. Gergekte bos
vakit, modern yoksunluklari, stresi, yalnizlig1 ve yabancilasmay1 restore etmek bir
yana biisbiitiin tahrik eder.

Bugiinkii bos zaman, eskiden oldugu gibi, spontaneligin, dogalligin, istemli ter-
cihlerin ve duygusal yasamin diinyasi olmaktan ¢ikmistir. Yeni bos zaman, rasyo-
neldir, orgiitliidiir, standart ve ticari deneyimler diinyasidir. Buna en iyi 6rneklerden
biri, hi¢ kuskusuz tatil ve paket turlardir. Ritzer, bugiinkii tatillerin rasyonellestigi, pa-
ket turlarin, etkili, verimli, ongdriilebilir ve ¢ok uluslu seyahat acentalar: tarafindan
tiimiiyle kontrol edildigini belirtir. Paket disinda hareket etmek cazip olmaktan ¢ikar-
tilmigtir. Birey, paketin essiz/alternatifsiz olduguna inandirilmistir (Hibbins, 1996: 23).

Bos vakit, tatil ve turizm, boylelikle, metalasmanin ve endiistriyel aklin biisbiitiin
hakimiyet alanina girmistir. Kontrol ve etkililik stratejileri, bos vakit iizerinde
fazlastyla s6z sahibidir. Kapitalizmin 6nemli bir kolu haline gelen bos zaman
endiistrisi, kitlenin bos vakit iyeligini albenili ve gosterisli bir sunumla pazarlamaya
calisirken, ayni zamanda, kitlenin yasadigi depresif travmalar1 daha bir ajite eder.
Zira, gercekte, alis veris merkezleri, neon lambalari, gazinolar, solaryumlar, fitness
center’lar, spor kliipleri, jimnasyumlar vs. tiiketiciler i¢in, bizzat kendilerinin de
katildigi, ancak oyuncul bir gergeksilikten 6te kalicilik vaad etmeyen birer imgeler
bileskesini andirir. Bunlar, ¢cok fazla gergeklik dgesi tasimazlar. Zira, kurmaca ve
ticari bir mantikla diizenlendiginden, ¢ok fazla tatmin duygusu vermezler. Bos
zaman endiistrisinin sundugu pek ¢ok secenek, tiiketicilerde benzer duygular yaratir
ve tiketiciler “iyi yasamin” iyi tiketmekten gectigini, yiiksek haz ve tatmin
kovalamanin “hayat budur” sloganina karsilik geldigi yanilsamasina kapilirlar. Her
bir tatmin sonrasi onlar1 bekleyen baska bir seyi tilketme/avlama istegidir. Bu istek,
kiiltiir endiistrisinin etkili birimleri tarafindan siirekli iiretilir. Arzu, haz, hayal ve
sentetik duygulanmalar {ireten bu endiistri, aslinda bizi, albenili bir yasam vaadiyle,
sistemin yeniden tiretim siireglerine destek bir eleman olarak yeniden kurar.

10. Sonug

Bos zaman, bir yeni zaman icad1 gibi, artik hayatimizin odaginda yer aliyor, is’in
bize verdiklerinden daha fazlasini vaat ediyor, yasama dair imge, sembol, gdsterge
ve anlayislarin {izerinden boyutlandigi bir gerceklik olarak yasam biitiinliiglimiiz i-
cinde daha fazla yer almaya basliyor. Yeni kapitalizm, modernligin yiikselisi,
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postmodern toplumsal tasarimlar vs. ¢aligmanin merkeziligini tartisilir hale getirir-
ken, ayn1 zamanda, bizi, bos zamanin meydan okuyusuyla yiizlestiriyor. Bog zaman,
bu siirecte, gegmisteki spontanelik, dogallik, sosyobilite ve duygusallik iddialarimi
terk etmis gibidir. Zira, modern zamanlarin ruhu her sey ve her yer gibi, bos zama-
nin ruhunu da sarmistir. Modernligin yiiksek maddi ve teknik karakteri, kiiltiir ve
uygarlik nosyonlarini yapibozuma ugratarak, yasadigimiz ¢agin ziyadesiyle maddi,
rasyonel ve aragsal bir nitelik kazanmasina neden olmustur.

Kapitalist sistem, degisik araglar/aygitlar yoluyla, bos zaman iizerinde total bir
egemenlik insa etmistir. Bu egemenlik, kendisini en fazla da bos zamanin dev bir
tilketim iissii olarak organizasyonunda gosterir. Yeme-igme, giyim-kusam, mekan
vs. nin tiiketimi disinda, siirekli yeni ve 6zgiin kiiltiirel tirlinler (sinema filmleri, te-
levizyon gosterimleri, eglenceler, miizik, sanat, partiler, pub ve gazinolar, kumar-
bahis oyunlari, at yarislari, boga giiresleri, fasing ve karnavallar, sirk ve lunaparklar,
oyuncak vs.) yoluyla, bos zaman tiiketimci bir yasam alan1 olarak insa edilir ve 6zel-
likle de, ticari, orgiitlii, rasyonel ve metasal maksatlara ickin sekilde diizenlenir.

Tiiketimciligin sistemin ana karakteri haline gelisiyle birlikte bos zaman dogal
olarak tiiketimci giidiilerin hem kiskirtildigr hem de ¢ilginca tatmine kosuldugu bir
yasam alan1 haline gelmistir. Bos vakit, kapitalist sistemin gereksindigi tiiketim ar-
zin1 genisletebilmenin en karli ve en kolay yolu olarak goériilmeye baslanmis, 6zel-
likle kapitalist gelismeye kosut olarak, bos zaman hem nicel olarak artirilmis hem de
iliski yogunlugu ve tercih/segme zenginligi ile hayatin odagina yerlesen bir hiiviyete
blirtinmiistiir.

Bos vakit, tatil ve turizm, boylelikle, metalasmanin ve endiistriyel aklin biisbiitiin
hakimiyet alan1 i¢indedir. Kontrol ve etkililik stratejileri, bos vakit {izerinde fazlasty-
la s6z sahibidir. Kapitalizmin énemli bir kolu haline gelen bos zaman endiistrisi, kit-
lenin bos vakit iyeligini albenili ve gosterisli bir sunumla pazarlamaya calisirken,
ayn1 zamanda, kitlenin yasadig1 depresif travmalar1 daha bir ajite eder. Zira, gergek-
te, alis veris merkezleri, neon lambalari, gazinolar, solaryumlar, fitness center’lar,
spor kliipleri, jimnasyumlar vs. tiiketiciler i¢in, bizzat kendilerinin de katildig1, an-
cak oyuncul bir gergeksilikten 6te kalicilik vaad etmeyen birer imgeler bileskesini
andirir. Bunlar, ¢ok fazla gerceklik 6gesi tasimazlar. Zira, kurmaca ve ticari bir man-
tikla diizenlendiginden, ¢ok fazla tatmin duygusu vermezler. Bos zaman endiistrisi-
nin sundugu pek ¢ok segenek, tiiketicilerde benzer duygular yaratir ve tiiketiciler “i-
yi yasanun” iyi tiketmekten gegtigini, yiikksek haz ve tatmin kovalamanmn “hayat
budur” sloganina karsilik geldigi yanilsamasina kapilirlar. Her bir tatmin sonrasi on-
lar1 bekleyen bagka bir seyi tiiketme/avlama istegidir. Bu istek, kiiltiir endiistrisinin
etkili birimleri tarafindan siirekli iiretilir. Arzu, haz, hayal ve sentetik duygulanmalar
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iireten bu endiistri, aslinda bizi, albenili bir yasam vaadiyle, sistemin yeniden iiretim
stireclerine destek bir eleman olarak yeniden kurar.

Dolayistyla, bos zamanin gegirilmesi artik, dev endiistrilerin ¢atist altinda bagim-
li/yaribagimli bir etkinlik seklinde deneyimlenmektedir. Bu yiizden, bog zaman faa-
liyetleri, salt olarak bir bos zaman faaliyeti olarak goriilemezler, metalasmis, ve
hegemonik maksatlara igkinlik tasirlar. Tiketimcilik ideolojisinin niifuz alam
icierisinde, eski bos zamanin c¢agristirdiklarindan uzak, dogal, otantik ve de
sosyobilite imkanlarin1 tilketmis gibidir.

Leisure In The Helm Of Commodification And Comsumption

Abstract: With the proliferation of the consumption culture, whole spaces of living
and specifically leisure are at the helm of consumption and commodity. The connota-
tive placement of leisure including freedom, spontaneity, and conscious are prefer-
ences replaced with the conceptional placement of consumption. With the affluent
representation of the options, the leisure has gain nearly whole dimensions of com-
moditization and consumption. This article deals with the change within the meaning
and content of the leisure in respect to consumption and commodification.

Key Words: consumption, consumption culture, leisure, consumptive leisure
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