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0Oz — Ozellikle 2011 yilinda Suriye’de ortaya ¢ikan i¢ karigikliklar Tiirkiye’ye kitleler halinde go¢ edilmesine neden
olmustur. Avrupa’ya gitmek isteyen gogmen ve siginmacilar tarafindan Avrupa topraklarina en yakin noktada ve Tiir-
kiye’nin en batisinda yer alan Canakkale ili se¢ilmektedir. Bu ¢alismanin amaci; gogmen ve sigmmacilarin mevecut
cevresel kosullarinin temel halk saglig agisindan Canakkale’de belirlenmesidir. Calismaya goniillii olarak Nisan -
Mayi1s 2019 doneminde katilan 253 gégmen ve siginmacinin meveut konut i¢i, konut disi, gevresel ve saglik durumlart
dikkate alinmistir. Caligmanin sonuglarina gére, katilimeilari % 32,4’ iniin evinde kiif, rutubet veya su sizintis1 goz-
ledigi; % 8,3’linilin evinin igerisinde tuvalet olmadigi; % 26,5’inin yemek yapilan mekani ayn1 zamanda yatak odasi
olarak kullandig1; % 56,9’unun evinde musluktan temiz/igilebilir suya ulasamadigi; % 4,3’{iniin doktor tarafindan
tanist konulmus rahatsizliginin oldugu; % 28,1’inin sigara igtigi; % 17’sinin saglk kuruluslarina hi¢ gitmedigi ve %
11,1’inin mevecut yasam kosulundan bazi sikayetleri oldugu belirlenmistir. Calisma kapsaminda dikkate alinan bazi
cevresel kosullarin veya saglik kosullarinin katilimcilarin cinsiyet ve/veya korunma statiisiine gore degisim gosterdigi
de belirlenmistir (p < 0,05). Bu ¢alismada, uluslararasi korunma statiisiindeki katilimcilarin gegici korunma statiisiin-
dekilerden daha iyi sartlarda yasamimi devam ettirdigi saptanmistir. Gogmen ve siginmacilarin konut i¢i ve konut disi
kosullarinin iyilestirilmesi i¢in sosyal ve ekonomik hayata katilmalarini saglayacak onlemlerin alinmasi gerekmekte-
dir.
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Research Article

Abstract — Especially following the internal turmoil occurred in Syria in 2011 resulted in mass migration to Turkey.
Canakkale, which is located at the closest point to the European lands, is chosen by the immigrants and asylum seekers
who want to go to Europe. The aim of this study is to determine the current environmental conditions of immigrants
and asylum seekers in Canakkale in terms of principal public health. The current indoor, outdoor, environmental and
health conditions of 253 immigrants and asylum seekers who voluntarily participated in the study on April-May 2019
were considered. It was found in this study that 32.4% of the participants observed mold/moisture/water leakage in
their home; 8.3% of them did not have a toilet in their house; 26.5% of them used the dining room as a bedroom at the
same time; 56.9% of them could not reach clean water from the tap; 4.3% of them had a disease diagnosed by a doctor;
28.1% smoked; 17% of them had never been to health institutions and 11.1% of them had complaints about their
current living conditions. It was also estimated that some environmental or health conditions considered in the study
varied according to gender and/or protection status (p<0.05). It has been determined that the participants in the inter-
national protection status have better living conditions than those in the temporary protection status. In order to im-
prove the residential and non-residential conditions of immigrants and asylum seekers, measures should be taken to
enable them to participate in social and economic life.
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1. Giris

Gog; ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin veya topluluklarin bir iilkeden bagka bir iilkeye, bir
yerlesim yerinden baska bir yerlesim yerine gitmesi seklinde ifade edilmektedir (Tirk Dil Kurumu, 2022).
Adigiizel (2019), gogii insanlarin sosyal, ekonomik, siyasi veya dogal nedenlerden dolay1 cografi olarak yer
degistirmesi olarak tanimlarken; Tosun (2017) ise sahislarin ya da bir toplumun hayatlarinin bir pargasini veya
tamamini gegirmek {izere gecici ya da biitiiniiyle bir siire i¢in bir iskan yerinden digerine yerlesmek sartiyla
yaptig1 cografi yer degistirme hareketi olarak tanimlamaktadir. Giiniimiiz kosullarinda gog; insanlarin daha iyi
yasam kosullarinda yasamak gibi hayat beklentileri nedeniyle veya kendi segimleri diginda yasamaya maruz
birakildiklar1 kotii yasam kosullart nedeniyle bireysel ya da kitleler halinde gerceklestirdikleri yer degistirme
hareketi olarak ifade edilebilir.

Gog¢ hareketini, gerceklestirme yerine ve tarzina gore siniflandirmak miimkiindiir. Gog¢ hareketi
gerceklestirildigi yerlere gore i¢c gd¢ (ulusal gog) Ve dis go¢ (uluslararast gog) olarak ikiye ayrilmaktadir.
Birey ya da kitleler halinde, bir iilkenin sinirlar1 igerisinde, bir yerlesim yerinden bagka bir yerlesim yerine
gergeklestirilen hareket i¢ goc; bir {ilkenin sinirlart digarisina ¢ikilarak, hayatlarini devam ettirmek igin bagka
bir lilke sinirlari igerisine gergeklestirilen hareket ise dis gog olarak nitelendirilebilir (Giiresci 2016).

Goge kaynaklik eden ya da gociin bagladig: lilkeye kaynak iilke, go¢ hareketi sonucu varilmak istenen asil
iilkeye varincaya kadar kalinan iilkeye fransit iilke ve go¢ hareketi sonucu asil varilmak istenen iilkeye ise
hedef iilke denilmektedir (Adigiizel 2019). Baska bir ifade ile transit go¢ “gidilmesi amaglanan asil iilkeye
ulagincaya kadar bir veya birden fazla tilkede gegici olarak kalinmasi1” anlamina geldigi kabul edilmektedir.
Bununla birlikte transit gécte diger dnemli nokta ise “gegici siire” olarak ifade edilen zamanin belirli bir
stiresinin  olmamasidir (Birlesmis Milletler 2016). Bu baglamda, go¢ hareketi {i¢ O6nemli asamadan
olugmaktadir: i) kaynak iilkeden ayrilmadan 6nceki evre, ii) transit evre ve iii) hedef iilkeye varig ve orada
kalma evresidir. Bu duruma ek olarak ¢esitli nedenlerden dolay1 kaynak iilkeye tekrar geri doniis evresi de s6z
konusu olabilmektedir (Davies vd. 2009).

Gog hareketini gerceklestirilme sekline gore diizenli (yasal) gé¢ Ve diizensiz (vasal olmayan) go¢ olarak da
ikiye ayirmak miimkiindiir. Diizenli gog¢, bir iilkenin sinirlarina girmek i¢in gerekli izinler alinarak yasal
prosediirlere uyularak gerceklestirilirken; diizensiz go¢ ise bir iilkenin sinirlarina yasal olmayan yollardan
izinsiz sekilde girilmesi durumunda veya gerekli izinler alinmis olsa da verilen izinlerin siiresi gegmesine
ragmen tlke sinirlari igerisinde kagak olarak yasamaya devam edilmesi durumudur (Aydin 2016).

Tiirkiye, tarihinde birgok gdge hem kaynak iilke hem de hedef iilke olmustur. Ozellikle 1958 itibariyle hem
ulusal goce hem de uluslararasi goce taniklik etmistir. Tiirkiye’de gelisen sanayi ile birlikte kdyden kente ve
kentten bagka bir kente olan i¢ goclerin orani artmistir. Bu duruma ek olarak, Almanya, Hollanda gibi ¢esitli
iilkeler ile Tiirkiye arasinda is giicli anlagsmalar1 imzalanarak dis go¢ verilmistir. Tiirkiye, 2000’1i yillardan
itibaren goce kaynaklik eden iilke konumundan hedef iilke ve transit lilke konumuna ge¢mistir (Adigiizel
2019). Gogmen ve siginmacilarin Tiirkiye’yi segmelerinin ¢esitli nedenleri bulunmaktadir. Bu nedenler
arasinda, Tiirkiye’nin Giiney Kibris, Yunanistan ve Italya gibi Avrupa Birligi’ne (AB) iiye iilkelere yakin
olmasi ve gelismekte olan bazi iilkeler ile karsilastirildiginda, Tiirkiye nin ekonomik alanda daha iyi olmast
gosterilebilir (Bayir ve Aksu 2020). Bu baglamda Tiirkiye, AB’ye yonelik transit gé¢ hareketlerinde 6nem arz
ettigi i¢in dzellikle diizensiz go¢ ile yogun bir sekilde miicadele etmektedir (Tepealti, 2019). Ayrica, Amerika
Birlesik Devletleri (ABD), Kanada ve Italya gibi iilkeler, smirlarina gelen ve korunma talebinde bulunan
gbemenlerin, siginmaci veya miiltecilerin tilkeye girislerini ve {ilkelerinde kaliglarini zorlastirici nlem alirken;
tilkelerinden sinir dis1 etmeyi kolaylastirict sert kurallar uygulamaktadir. Buna karsin, Tiirkiye nin agik kap1
politikas1 uygulayarak korunma talebinde bulunan gogmen, siginmaci veya miiltecileri tilke sinirlari igerisine
kabul etmesi de dis go¢ kapsaminda Tiirkiye’nin tercih edilmesinde 6nemli etkenler arasindadir (Bayir ve Aksu
2020).

Gilinlimiizde diinyanin farkli tilkelerinde yasanmaya devam eden kaos ortamu, i¢ ¢atismalar ve savaslar ile diger
iilkelere gore sosyal bakimdan dezavantajli olma gibi ¢esitli faktorler birgok insan1 kitleler halinde gé¢ etmeye
zorlamaktadir. Bununla birlikte gé¢ olgusu, Afganistan tarihinde de devamlilik kazanmis ender olgulardan
biridir (Dogan 2019). Afganistan’da i¢ karisiklar ile siyasi ve ekonomik istikrarsizlik hala devam etmektedir.
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Bu bakimdan Afganistan, géce kaynaklik eden iilkeler arasinda yer almaktadir. Baz1 Orta Dogu iilkelerinde
yasanan kaos ortamu, i¢ karisikliklar ve siyasi istikrarsizlik sonucunda 6zellikle Suriye’de diinya tarihinin sahit
oldugu en biiyiik insani krizlerden biri Nisan 2011 tarihinden itibaren vuku bulmaktadir. Suriye’de meydana
gelen bu kaos ortamindan basta Tiirkiye olmak iizere, Urdiin, Liibnan ve Irak gibi komsu iilkeler Snemli dlgiide
etkilenmistir (Erdogan 2017). Yasanan i¢ savas ve kaos ortami, milyonlarca kisinin evlerini, memleketleri
birakarak bagta sinira komsu iilkeler olmak iizere cesitli iilkelere go¢ etmesine neden olmustur. Tiirkiye,
Suriye’de meydana gelen i¢ savas nedeni ile sinirlarina gelen siginmacilara Nisan 2011°den bu yana “agik
kap1” politikas1 uygulayarak, diinyada en ¢ok gdg¢men, siginmaci veya miiltecinin bulundugu {ilkeler
siralamasinda birinci siraya yiikselmistir (Dogan 2019).

Calisma kapsaminda incelenen Canakkale ili, transit ve hedef bolge kategorilerinde yogun sekilde ve genellikle
diizensiz go¢ almaktadir (Taskin ve Kahraman 2020). Tirkiye’yi, transit iilke olarak kullanmak isteyen
gbcmen, sigimmact veya miilteciler AB’ye iiye iilkelere gitmek icin kara yollarina gdre kontrol altinda
tutulmasi daha zor olan ve maddi agidan daha ucuz oldugu diistiniilen deniz yolunu tercih ederek Ege Denizi
ve Akdeniz’i siklikla tercih etmektedir (Aydin 2016). Canakkale ili, konumu itibariyle Tiirkiye’nin en
batisindadir, Avrupa topraklarina yakindir ve Ege Denizi’ne de kiyist bulunmaktadir. Go¢men veya
siginmacilarin bu gibi nedenler ile se¢gmis oldugu Canakkale iline (Tagkin ve Kahraman 2020) ait gilincel veriler
incelendiginde, toplam 5.088 Suriyeli siginmacinin gegici koruma statiisiine alindig1 bilinirken (Gé¢ idaresi
Baskanligi 2022a); Uluslararas1 Koruma statiisii almak i¢in bagvurmus veya Uluslararasi koruma statiisii
kazanmis gogmenlerin sayisi ile ilgili net bir veri mevcut degildir.

Bu calismanin amact; gogmen ve siginmacilarin mevcut ¢evresel kosullarinin temel halk sagligi agisindan
Canakkale’de belirlenmesidir. Calismaya goniillii olarak katilan 253 gog¢men ve sigimmacinin mevcut
durumlari i) konut i¢i, ii) konut digi, iii) ¢evresel ve iv) saglik kosullar1 agisindan arastirilmustir.

1.1. Gog, Cevre ve Saghk

Goc¢ hareketi, hedef iilkelerde toplumlarin niifus yapisini, ekonomisini ve sosyal yapisini degisiklige
ugratabilmektedir (Castles ve Miller 2008). Gog hareketiyle birlikte hizla artan niifus; tiiketim ihtiyaglarinin
artmasina, insanlarin yasam bigimlerinin degismesine, dogal kaynaklara olan talebinin artmasina, ¢evresel
kalitenin bozulmasina ve ¢evrenin var olan dengesini yitirmesine neden olmaktadir (Bozkurt 2013).

Cevre, insanlarin ve diger canlilarin yasam alanlarini olusturan ortam olarak ifade edilebilir. Bu baglamda
saglik agisindan gevre; fiziki gevre, biyolojik ¢cevre ve sosyokiiltiirel cevre olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir (Gtiler
ve Cobanoglu 1994). Su, yiyecek ve barinak ise insan ve canlilarin yasamlarim siirdiirmeleri igin ¢evreden
saglanilan en Onemli gereksinimler arasindadir (Giiler ve Cobanoglu 1994). Go¢ eden gocmen veya
siginmacilarin en 6nemli gereksinimleri arasinda barimma ve beslenme gelmektedir. Yeni yerlesim yerine
gelen gdocmen veya sigimmacilar oncelikli olarak hayatlarini devam ettirmek icin hizli bir sekilde is bulma
potansiyeli daha yiiksek olan kent merkezlerini tercih etmektedir. Ancak, gé¢ ile artan niifus, beraberinde
kentlerde konut ihtiyaci gibi problemleri de ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ilave konut stogu gereksinimi goc
meydana gelmeden dnce dngoriilemedigi i¢in, go¢ meydana geldikten sonra halkin bilgi ve imkan1 dlgiistinde
¢oziimlenmeye calisilarak; kentlerde garpik yapilar, gecekondulagma, yesil alanlarin bilingsizce bozulmasi ve
sagliksiz konutlarda ikamet edilmesi gibi olumsuz sonuglari meydana getirmistir (Yenigiil 2005). Ayrica, gog
ile hizla biiyiiyen kentlerde toprak kirliligi, hava kirliligi, su kirliligi, giiriilti kirliligi, sanayi i¢in topraklarin
asir1 derecede tahrip edilmesi ve alt yapimin yetersiz kalmasi gibi yeni durumlar da ortaya ¢ikmistir (Yaman
ve Musmul 2018). Cevre kalitesinin bozulmasi, paralel olarak insan sagligini da olumsuz yonde etkilemektedir.

Insan saglig1 kisinin kendini iyi hissetmesi ve yasam kalitesinin bozulmadan devam etmesi seklinde ifade
edilebilir. Diinya Saglik Orgiitii saglig1, sadece hastalik veya sakatligin olmamasi degil, ayn1 zamanda “insanin
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik halinde olmas1” seklinde ifade etmistir (\WHO 1946). Bununla
birlikte, toplumlarda kirtlgan ve hassas olan kisilerin yer aldig1 “riskli grup” olarak ifade edilen bireylerin de
yer aldigi goz ardi edilmemelidir. Hassas 6zellikteki bu riskli gruplar icerisinde normal sartlarda ¢ocuklar,
yaslilar, hamileler ve engelliler yer alirken; go¢ olgusu ile gdcmen veya sigimmacilarin da bu gruba dahil
edilmesi miimkiindiir. G6¢men veya siginmacilarin sagliklarini; go¢ etme nedenleri, gocii yasal veya yasal
olmayan sekilde gergeklestirmeleri, go¢ ederkenki seyahat sekilleri, go¢ siiresinde istismara ugramalar1 veya
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ihtimali, go¢iin gerceklestirildigi mevsim, go¢gmenlerin dil becerileri ve hedef iilkelerdeki yasal haklar1 gibi
cesitli faktorler etkilemektedir (Davies vd. 2009). Hedef iilkelerde kotii yasam kosullarinda hayatlarimi
siirdiirmeye caligmalar, kiiltiirel aligkanliklara uyum saglayamamalari, kullanilan dili 6grenememeleri, yasal
statii kazanamamalar1 ve sinir dis1 edilme korkular1 gibi etkenlerin de gogmen ve/veya siginmacilarin saglik
durumlarina olumsuz etkileri bulunmaktadir.

1.2. Tiirkiye ve Go¢

Genelde tiim diinya iilkelerinin, 6zelde ise Tiirkiye ve AB iilkelerinin giindeminde olan en 6nemli konularin
basinda uluslararasi go¢ gelmektedir (EImas 2016). Tiirkiye, 29 Ekim 1923’de Cumbhuriyetin ilan edilmesinden
sonra gdclerin kaynak iilkesi ve hedef iilkesi olmustur. Bu duruma ek olarak, Almanya, Hollanda gibi ¢esitli
tilkeler ile is giicti anlagmalar1 imzalayan Tiirkiye, uluslararasi go¢iin kaynak tilkesi olurken (Adigiizel 2019);
ozellikle 197011 yillarda goglerin hedef iilkesi olmustur. 1970’11 yillarda Tiirkiye’ye yonelen gociin biiyiik
kismini Tiirk soyundan olanlar ve Balkan iilkelerinden gelenlerin olusturdugu bilinmektedir. Sonraki yillarda
Tiirkiye’ye gelen dis gocler farkli cografyalardan kaynaklanmaya baslanmistir. Bazi Orta Dogu {ilkelerindeki
siyasi karisikliklar ve ekonomik problemler sonucunda Afganistan, Irak, Pakistan ve Iran gibi iilkelerden
yogun bir sekilde go¢ almistir (Ince 2018). Giiniimiizde basta Afganistan olmak iizere Suriye, Pakistan,
Tirkmenistan, Banglades ve Filistin gibi {ilkelerden Tiirkiye’ye yogun bir sekilde gb¢ yasanmaya devam
etmektedir (Gog idaresi Baskanligi 2022b).

Tiirkiye, 1951°de imzalanan “Cenevre Sozlesmesi” ve 1967°de imzalanan “Miiltecilerin Hukuki Statiisiine
Iliskin Protokol” ile gdcmen ve miilteciler konusunda uluslararasi alanda sorumluluklarini tanimlamustir.
Bununla birlikte, Tiirkiye 1961 tarihinde bir bildiri yayinlayarak Cenevre Sozlesmesinde yer alan “cografi
kisitlama” sartin1 nedeni ne olursa olsun uygulamaya koyacagini ve Avrupa haricinde iilkeye gelenleri miilteci
olarak kabul etmeyecegini agikg¢a bildirmistir ve buna iligkin Miiltecilerin Hukuki Durumuna Dair 1967 tarihli
Protokol, Bakanlar Kurulu Karari tarafindan onaylanarak 1968’de Resmi Gazete’de yayimlanmuistir.
Giiniimiizde Tirkiye ile birlikte “cografi kisitlama” sartimt Kongo, Madagaskar ve Monako iilkeleri
uygulamaktadir (Erdogan 2017). Bu duruma bagli olarak, Tiirkiye 4 Nisan 2013 tarihinde kabul edilen ve 11
Nisan 2013 yilinda Resmi Gazete’de yayimlanan 6458 sayili “Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanununu
(YUKK) cikarilmistir. YUKK’a gore, yabancilarin Tiirkiye’ye girisleri, Tiirkiye’de kaliglar1 ve Tiirkiye’den
cikiglar ile Tiirkiye’den koruma talep eden yabancilara saglanacak korumanin kapsamina ve uygulanmasina
iliskin usul ve esaslar diizenlenmektir (Igisleri Bakanligi 2013). 6458 sayili YUKK’a dayanarak, 22 Ekim
2014’te Resmi Gazete’de 6203 say1l1 “Gegici Koruma Yonetmeligi” (GKY) yayimlannustir (Igisleri Bakanlig
2014). GKY’ye gore, iilkesinden ayrilmaya zorlanmus, ayrildig iilkeye geri donemeyen, acil ve gegici koruma
amaciyla kitlesel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gegen yabancilardan, 4/4/2013 tarihli ve 6458
sayil1 Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanununun 91. maddesi ¢ercevesinde, uluslararasi koruma talebi
bireysel olarak degerlendirmeye alinamayanlara saglanabilecek gegici koruma iglemlerinin usul ve esaslari ile
bu kisilerin Tiirkiye’ye kabulii, Tiirkiye’de kaligi, hak ve yiikiimliiliikleri, Tiirkiye’den cikiglarinda yapilacak
islemler, kitlesel hareketlere karsi alinacak tedbirler ve ulusal ve uluslararasi kuruluslar arasindaki igbirligiyle
ilgili hususlar diizenlenmistir (Igisleri Bakanlig1 2014).

2. Materyal ve Yontem

Bu caligmanin yontemi, nicel arastirma yontemlerinden olan betimsel arastirmadir. Betimsel arastirmalar,
bir durumu olabildigince dikkatli bir sekilde tanimlamay1 amaglayan ¢alismalar olarak ifade edilmektedir
(Biiyiikoztirk vd. 2009). Calisma evrenini 2019 yilinda Tiirkiye’de Uluslararasi Koruma kapsaminda kayit
altina almmis 56.417 go¢cmen ve Gegici Koruma kapsaminda kayit altina alinmig 3.576.370 siginmaci
olusturmaktadir. Zaman ve imkan bakimindan ¢alismanin daha kolay ilerleyebilmesi i¢in 6rneklem alma
yoluna gidilmistir. Bu ¢aligmada 6rnekleme yontemlerinden olan “6l¢iit 6rnekleme” kullanilmustir. Bu
yontemde, temel olarak dnceden belirlenmis ¢esitli olgiitleri karsilayan durumlar dikkate alinmistir (Yildirim
ve Simsek 2018). Bu calismada 06lgiit, arastirmacilar tarafindan belirlenmistir. Arastirmanin 6rneklemini
Canakkale ilinde Uluslararas1 Koruma kapsaminda bulunan gé¢menler ve Gegici Koruma kapsaminda bulunan
siginmacilar olugturmaktadir. Miimkiin oldugunca diizenli gégmen ve siginmacilara ulagabilmek i¢in, bu
calismanin katilimeilarim Canakkale i1 Gog Idaresi’ni Nisan-Mayis 2019 doneminde ziyaret etmis diizenli
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(kayitl) veya kayit islemlerini tamamlamaya gelmis olan siginmaci ve gé¢cmenler arasindan bu calismaya
katilmaya onam verenler olusturmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaglari; Canakkale ilini transit veya hedef bolge olarak secen gogmen veya siginmacilarin i)
konut i¢i ¢evresel kosullarinin, ii) konut dis1 ¢evresel kosullarinin ve iii) mevcut gevresel yasam sartlarinin ve
iv) saglik durumlarinin belirlenmesidir.

Arastirma Orneklemi, calismaya goniillii olarak katilan (onam alinan) toplam 253 gd¢men ve siginmacidan
olugmaktadir. Goriisme yapilan katilimeilara yoneltilen sorular Mentese ve Tasdibi (2016) ve Mentese vd
(2020)’den galismanin hedef katilimer kitlesine gore diizenlenerek uyarlanmustir. Ayrica, ¢alisma kapsaminda
gbcmen veya siginmacilarin giivenligini ve gizliligini tehlikeye disiirebilecegi diisliniilen gé¢menlerin
sosyoekonomik kosullar1 (yas, uyruk, kaynak iilke, medeni hal, ¢ocuk sayisi, egitim durumu, gé¢ etmeden
onceki meslegi, halihazirda ¢alisma durumu, konutlarinda galisan birey sayisi, ortalama aylik gelir ve giderleri,
konutlarmin kira olup olmadig, géc ettikleri tarih vb.) hakkinda higbir soru yoneltilmemistir. ilaveten, sorulara
Tiirkce cevap veremeyecek olan katilimcilar i¢in, tercliman tarafindan katilimeinin anadiline gore Arapga veya
Farsga dillerinde yoneltilen sorulara verilen yanitlar kullanilmustir.

Calisma kapsaminda toplanan veriler, SPSS 19.0 istatistik paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.
Tanimlayici istatistikler ile her bir sorunun frekans (ni) ve yiizdelikleri (%ni) hesaplanmistir. Kategorik
verilerin dagilimi ortalamanin %95 giliven seviyesinde gosterilmistir. Varyans analizi (ANOVA) ile
degiskenler arasindaki iliskiler belirlenmistir. Istatistiksel giiven seviyesi olarak p<0,05 kabul edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Bu c¢alismadan elde edilen bulgular katilimcilarin  sosyodemografik 6zelliklerinin belirlenmesi,
katilimcilarin ikamet ettikleri konut i¢i ve konut dis1 kosullara gore degisimi ile katilimcilarin meveut yasam
ve saglik kosullarinin belirlenmesi seklinde siniflandirilmigtir. Ayrica, katilimeilarin genel durumlart ile
cevresel gostergeler, katilimcilarin korunma statiisii ve cinsiyeti arasindaki iligkiler arastirilmigtir (Demirytirek
2020).

3.1. Sosyodemografik Ozellikler

Caligmaya katilan katilimcilarm %5,1°1 (13 kisi) kadin ve %94,9’u (240 kisi) erkek gd¢men veya
siginmacidan olugmaktadir. Korunma statiilerine gore %79,1°1 (200 kisi) Uluslararast koruma kapsamindaki
goecmenlerden ve %20,9’u (53 kisi) gecici koruma kapsamindaki siginmacilardan olugsmaktadir. Calismaya
katilan katilimcilarin sorulara cevap verdikleri lisan agisindan %69,2si (175 kisi) Tiirkge ve %30,8°1 (78 kisi)
kendi ana dillerinde (Farsca veya Arapga) cevap vermistir.

3.2. Konut i¢i Kosullar

Caligmaya katilan katilimcilarin ikamet ettikleri konutun i¢ mekan kosullarina goére dagilimi Tablo 1’de
verilmektedir. Ozet olarak; katilimcilarin %32,4’{i evinde kiiflenme/rutubet/su sizintist gozlediklerini; %17’si
evinde giineslenme/isik miktarinin yeterli olmadigini; %82,2’si evinde yapilmig tadilat konusunda bilgisinin
olmadigini; %43,1’1 evlerinde 3 oda oldugunu; %8,3’{i evin igerisinde tuvaletin olmadigini; %3,6’s1 banyonun
evin igerisinde olmadigini; %26,5’1 yemek yapilan mekanin ayni zamanda yatak odasi olarak kullandigini;
%13,8’1 pismis veya pismemis yiyecekleri higbir zaman uygun kosullarda saklayamadiklarini; %9,1°1 evinde
sinek, bocek, fare gibi kemirgen ve diger haseratlarin her zaman goriildiigiinii; %70,4’1 evinde sinek, bocek,
fare gibi kemirgen ve diger haseratlara karsi ilaglama yapilmadigini belirtmistir. Caligmaya katilan
katilimcilarin ikamet ettikleri mekanda mutfak ve 1sinma amacli kullandiklar yakat tiiriine gore; katilimcilarin
%71,1’1 evinde tiipli ocak kullandiklarini, %2,4’ii evinde ocak olmadigini; %33,2’si evlerinde 1sinmak i¢in
elektrik kaynagmi kullandigimi ve %7,9’u evinde 1smmak igin herhangi bir yakit veya i1smma aract
kullanmadigini ifade etmistir.
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Tablo 1

Katilimcilarin ikamet ettikleri konutun i¢ mekaninin kogullarina gore frekans dagilimi*

Ozellik Frekans (%n;)
Kiiflenme/rutubet/su sizintis1
Evet 32,4
Hayir 67,6
Yeterli glineslenme/isik miktart
Evet 83,0
Hayir 17,0
Son yapilan genel tadilat zamani
2 yildan kisa siire dnce 17,0
2 ila 10 yil arast 04
10 yildan uzun 0,4
Bilmiyor 82,2
Oda sayisi (salon dahil)
1 oda 5,9
2 oda 24,5
3 oda 43,1
4 ve daha fazla oda 26,5
Tuvaletin evin i¢erisinde olmasi
Evet 91,7
Hayir 8,3
Evin igerisinde banyonun olmasi
Evet 96,4
Hayir 3,6
Yemek yapilan yerin ayn1 zamanda yatak odasi olarak kullanilmasi
Evet 26,5
Hayir 73,5
Yiyeceklerin uygun sartlarda saklanmasi
Her zaman 83,4
Nadiren/bazen 2,8
Hicbir zaman 13,8
Hageratlarin gozlenme sikligi
Her zaman 91
Nadiren/bazen 17,8
Higbir zaman 73,1
Evin ilaglanma siklig1
Yilda 1 kez yapiliyor 13,4
Yilda 2 kez yapiliyor 9,9
Yilda en az 3 kez yapiliyor 6,3
Hayir, hig yapilmadi 70,4
Mutfak yakiti
Tup gaz 71,1
Dogal gaz 25,3
Diger 1,2
Ocak yok 2,4
Isinma yakiti
Elektrik 33,2
Dogal gaz 25,3
Odun 20,2
Diger (merkezi 1s1tma, birden fazla yakit, vb.) 12,7
Kullanmiyor 79
* n=253
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Insanlar hayatlarin1 devam ettirmek igin goniillii veya goniilsiiz olarak yer degistirmek zorunda kalabilmekte-
dir. Bazi durumlarda, hayatlarin1 devam ettirmek i¢in yasadiklari iilke sinirlari igerisinde bir yerden bagka bir
yere veya yasadiklari iilke sinirlarindan ¢ikarak baska tilke sinirlari igerisine bir go¢ hareketi gerceklestirmek-
tedirler. Gocler sadece belirli bir zaman icerisinde veya belirli mekanlar icerisinde gerceklesmekten ziyade,
herhangi bir zamanda ve herhangi bir yerde gergeklesmeye devam eden yer degistirme hareketi olarak pek ¢ok
tilkenin giindeminde yer bulmaktadir (Castles ve Miller 2008).

Gog hareketi literatiirde de yerini genellikle politik, sosyoekonomik, sosyolojik perspektiflerden yapilan farkli
arastirmalar ile yer almaktadir. Ancak, gogmenlerin ¢evresel ve genel yasam kosularina iligkin yeterli bilgi
mevcut degildir. Kamplardan ayrilarak Istanbul’a yerlesen Suriyeli sigmmacilar ile toplumsal uyum ve kabul
siireglerinin arastirildigi bir calismada, calismaya katilanlarin biiylik bir cogunlugunu erkeklerin olusturdugu
ve bunun nedenlerinin ise kadinlarin miilakat yapmak istememeleri ve erkeklerin kadinlara oranla ulasilabilir-
liginin daha kolay olmas1 gosterilmistir (Yildirimalp vd. 2017). Bu duruma ek olarak, Tiirkiye’de var olan
ataerkil toplum yapisiyla Suriyeli siginmacilarin bazi agilardan benzedigi; kadinlarin ev isleri ve ¢ocukla ilgi-
lenirken, erkeklerin ise bir iste ¢alistigi belirtilmistir (Yildirimalp vd. 2017). Benzer sekilde, Canakkale ilinde
gerceklestirilen bu calismada katilimeilarin %5,1°ini (13 kisi) kadin ve %94,9’unu (240 kisi) erkek gégmen
veya siginmacilardan olusmustur. Erkek katilimcilarin fazla olmasinda benzer nedenler yer alirken; 6zellikle
bekar erkeklerin daha rahat go¢ etmeye goniillii oldugu veya goge dahil oldugu diistiniilmektedir.

Hedef iilkelerde gdgmen ve siginmacilar bazi problemler ile karsilasabilmektedir. Ornek olarak hedef iilkede
hakim olan dilin bilinmemesi veya 6grenilmemesi gibi durumlar sonucunda uyum ve entegrasyon siireci zor-
lagmakta; yerel halk ile saglikli bir sekilde iletisim kurulamadigi icin, yerel halkta bir dnyargi ve gégmen ve
siginmacilar da ise diglanmislik hissi olusabilmektedir. Canakkale ilinde gerceklestirilen bu ¢aligmada kati-
limcilarin; %69,2’si (175 kisi) sorulara Tiirkge ve %30,8°1 (78 kisi) sorulara kendi ana dillerinde (Fars¢a veya
Arapga) cevap vermistir. Tiirkgeyi bilenlerin biiylik gogunlugunun ¢alistiklari is dolayisiyla lisan1 6grendikleri
tahmin edilmektedir. Durgun ve Aydin (2018), Kahramanmaras yerel halki ile kent merkezlerinde yasayan
Suriyeli sigimmacilarin giivenlik ve ekonomi gibi alanlara etkileri ve katkilar ile yerel halkin siginmacilara
yapilan yardimlari nasil degerlendirdigini aragtirmistir. Calismanin katilimcilarinin %64,1°1 sigimmacilar ile
herhangi bir iliski kuramadigini, ancak onemli bir sorun da yagamadigini belirtirken; %12’si iligki kurmaktan
kagindigini ve %11,2’si diyalog konusunda rahatsizlik duydugunu belirtmistir.

Tablo 2’de katilimcilarin yasadiklart evde kiif, su sizintis1 ve/ya koku vb. sikayetlerinin olmasi ile konut
yasinin degisimi verilmistir. Katilimeilarin %58,9’u 10 yildan eski evlerde yasarken; %9,9’u 2 yildan yeni
evlerde ikamet etmektedir. Konut yasimin artmasiyla kiif, su sizintis1 ve/ya koku gézlenmesinin paralel olarak
artis gosterdigi; katilimeilarin %9,9u yildan yeni olan konutlardan gikayetgi olurken; %35,6’s1 ise 10 yildan
eski evlerde benzer sikayetlerin oldugunu belirtmistir. Eski binalarda kiif ve/ya koku daha yaygin olarak
gozlenmektedir (Mentese vd. 2020). Az sayida katilimer ise konut yasini yeni tagindigi ig¢in tam olarak
bilmediginden bu soruya yanit verememistir.

Tablo 2

Katilimcilarin yagadiklar evde kiif, su sizintis1 veya koku vb. sikayetlerinin gézlenme sikligi ile konut yaginin
degisimi*

Konut yas1 Kiif, goriiniir su s1izintis1 veya koku
Var Yok

Bilmiyor 9 (3,6) 3(1,2)

2 yildan az 25(9,9) 0 (0)

2 — 10 y1l arast 47 (18,6) 20 (7,9)

10 yildan eski 90 (35,6) 59 (23,3)

Toplam 171 (67,6) 82 (32,4)

* Nj (%ni)

Gogmen ve siginmacilarin siklikla karsilastig bir diger problem ise barmma sartlarma iliskindir. Ozellikle
Suriye sinirina yakin illerin yogun go¢ almasi ve go¢ edenlerin diger illere dagilmasiyla birlikte konut kirala-
rinin arttigl gézlenmistir (Topgu 2020; Sentiirk 2020). Gégmen ve siginmacilar da bu duruma ¢oziim olarak
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cekirdek aile yerine birkag aile birlikte yasamaya ve yerel halkin tercih etmeyecegi, goreceli kotii yasam ko-
sullar1 olan konutlarda hayatlarini siirdiirmeye baslamustir. Istanbul’da ikamet eden Suriyelilerin % 9’u iki
ailenin, %11,5°1 ii¢ ailenin ve %4’1 ise dort veya daha fazla ailenin paylastig1 bir konutta barmmaktadir (Kaya
ve Kirag 2016). Konutlarda yasayan Suriyelilerin yaridan fazlasi konutunun iklim kosullarina uygun olmadi-
gin1, yariya yakini ev ortaminin aile yagamina uygun olmadigini, evin yeterli biiyiikliikte olmadigini ve kon-
forsuz oldugunu beyan etmistir (AFAD 2017). Bu duruma iliskin olarak, Canakkale ilinde gergeklestirilen bu
calismada cesitli saptamalar yapilmistir: katilimcilarin %32,4°1 evlerinde kiiflenme/rutubet/su sizintis1 gozle-
digini, %17’si evinde giineslenme/1sik miktarinin yeterli olmadigini, %73,51 evlerinde 3 ve daha az oda (salon
dahil) bulundugunu, %8,3’1i tuvaletin evin igerisinde olmadigini, %3,6’s1 banyonun evin igerisinde olmadigini,
%26,5’1 yemek yapilan mekanin ayni zamanda yatak odas1 olarak kullanildigini, %13,8’1 pismis veya pisme-
mis yiyeceklerin higbir zaman saklanamadigini, %2,4 i mutfakta ocagin olmadigini, %7,9’u evlerinde 1sinmak
icin herhangi bir yakit/isinma sistemi kullanmadigini, %70,4’1 evlerinde sinek, bocek, fare gibi kemirgen ve
diger hageratlara kars1 ilaclama yapilmadigini ve %64,8’1 evlerinin ara sokakta oldugunu belirtmistir.

3.3. Konut Dis1 Kosullar

Calismanin katilimcilarinin konut dist kosullari; evlerin konumu ile market ve saglik kuruluslarina olan
uzaklig1 acisindan degerlendirilmistir. Caligmaya katilan katilimcilarin ikamet ettikleri mekanin konumuna
gore katilimcilarin %27,3 {intin (69 kisi) evleri ana cadde iistiinde, %64,8’inin (164 kisi) ara sokakta, %7,5’inin
(19 kisi) yollardan uzak oldugunu ve %0,4’{iniin (1 kisi) evinin konumu hakkinda bilgisinin olmadig1 belirlen-
mistir.

Caligmanin katilimeilarinin ikamet ettigi konutun marketlere ve hastane veya benzeri saglik kuruluslarina olan
uzakligma gore dagilimi Tablo 3’de verilmistir: Katilimcilarin %79,8’1 evlerinin marketlere olan uzaklig1 en
fazla 5 dakika yiiriime mesafesinde, %15’inin en fazla 15 dakika yiirlime mesafesinde, %2,8’isinin araba ile
10 dakika kadar siirdiigiinii ve %?2’si araba ile 20 dakikadan uzun siirdiigii belirlenmistir. Katilimcilarin
%2,4’linlin evlerinin saglik kuruluslarina olan uzaklig1 en fazla 5 dakika yiiriime mesafesinde, %13,8’inin en
fazla 15 dakika yliriime mesafesinde, %11,5’inin araba ile 10 dakika siirdiigii ve %67,6’sinin araba ile 20
dakikadan uzun siirdiigii tespit edilmistir.

Tablo 3
Katilimcilarin ikamet ettikleri mekanin marketlere ve hastane/saglik kuruluslarina olan uzakligina gore dagi-
limr*

Ev ile olan mesafe Marketlere olan Saglik kurumlarina
uzaklik olan uzaklik

En fazla 5 dakika yiiriime mesafesinde 202 (79,8) 6(2,4)

En fazla 15 dakika yiiriime mesafesinde 38 (15,0) 35 (13,8)
Araba ile 10 dakikada gidilebiliyor 7(2,8) 29 (11,5)
Araba ile 20 dakikadan uzun siiriiyor 5(2,0) 171 (67,6)
Bilmiyor 1(0,4) 14 (4,7)

*ni (%oni)

3.4. Mevcut Yasam ve Saghk Kosullar:

Katilimcilarin mevcut temel yasam ve saglik kosullari da aragtirillmistir. Calismanin katilimeilarimin
%56,9’u evinde musluktan temiz/icilebilir suya ulasamadigini ve %46,2°si evini haftalik olarak 3 kez,
%29,2’si 2 kez ve %23,7’s1 1 kez temizledigini ifade etmistir.

Caligmaya katilan katilimcilarin halihazirda aktif sigara i¢im durumu, mevcut saglik durumu, kronik rahatsiz-
liginin varligi ve yerlesim yerinde kendilerine verilen saglik hizmetlerinden memnuniyet diizeyine iligskin go6-
riigleri Tablo 4’de verilmektedir. Katilimcilarin %28,1°1 sigara igtigini ve %71,9’u sigara icmedigini bildirmis-
tir. Katilimeilarin %3,2°si mevcut saglik durumunun kéti oldugunu ve %1,2’si ise ¢ok kotii oldugunu; kati-
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limcilarin %4,3’1 doktor tarafindan tanist konulmus kronik rahatsizliginin oldugunu; %75°1 verilen saglik hiz-
metlerinden ¢ok memnun oldugunu ve %]17’si go¢ ettikten sonra herhangi bir saglik kurulusuna o zamana
kadar hi¢ gitmedigini belirtmistir.

Tablo 4
Katilimcilarin sigara igme durumu, mevcut saglik durumu, kronik rahatsizliginin varligi ve verilen saglik hiz-
metlerinden memnuniyet diizeylerine gore frekans dagilimi

Ozellik Frekans (%n;)
Sigara igme durumu

Evet 28,1
Hayir 71,9
Mevcut saglik durumu

Cok iyi 34,4
Iyi 54,9
Orta 6,3
Kotii 3,2
Cok kotii 1,2
Kronik rahatsizlik

Var 4,3
Yok 95,3
Bilmiyor 0,4
Verilen saglik hizmetlerinden memnuniyet diizeyi

Cok memnun 75,5
Memnun (iyilestirilebilecek az sayida yonleri var) 4,0
Kararsiz/cevap yok 0,8
Memnun degil (eksikleri ¢cok) 2,0
Hig gitmemis 17,0
Bilmiyor 0,8

Ayrica, ¢aligmaya katilan katilimeilarin mevcut yagam kosullarindan memnuniyet durumlari da arastirilmugtir.
Katilimcilarin %88,9’u (225 kisi) her seyden memnun oldugunu ve %11,1°1 (28 kisi) baz1 konu/konularda
problem yasadigini belirtmistir. Katilimcilarin %8,7’si (22 kisi) ¢alisma izni, yasam kosullari, saglik sigortasi
konularinda problemleri oldugunu, %1,6’s1 (4 kisi) ev/barinma konusunda problemi oldugunu, %0,4’0 (1 kisi)
egitim konusunda problemi oldugunu ve %0,4’1 (1 kisi) gog idaresi kurumuna 2 hafta da bir imzaya gelme
konusunda sorunu oldugunu ifade etmistir.

3.5. Katimcilarin Genel Durumlari ile Cevresel Gostergeler Arasindaki iliskiler

3.5.1. Katihmcilarin Genel Saghk Durumuna Gore Degisim

Katilimcilarin genel saglik durumu ile evde gecirilen siire arasindaki degisim Tablo 5’de verilmistir. Buna
gore, az sayida katilimce1 genel saglik durumunu “cok kotii” ve/ya “kotii” olarak (toplamda %4,4) tanimlamigtir
ve bu kisilerin ¢ogu giinliik ortalama 12 saatten daha az siireyi evlerinde gegirmekte oldugu; genel saglik du-
rumunu “cok iyi” ve/ya “iyi” olarak tanimlayan katilimcilarin ise %64,5°1 gibi bilyiik bir kisminin evlerinde
giinliik ortalama 12 saatten daha az siire gecirdigi anlasilmaktadir. Bu katilimcilarin vaktinin 6nemli bir kis-
mini ev disinda ve muhtemelen galistiklar1 is ortaminda gegirdikleri disiiniilmektedir.
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Tablo 5
Katilimcilarin genel saglik durumunun evde gegirilen giinliik ortalama siireye gore degisimi*
Evde gecirilen siire Saglik durumu
Cok kotii Kotii Orta Iyi Cok iyi Toplam
12 saatten az 2(0,8) 6(24) 10(4,00 95(37,6) 68 (26,9) 181 (71,5)
12 — 16 saat 0 (0) 0 (0) 4 (1,6) 21 (8,3) 10 (4,0) 35 (13,8)
16 saatten uzun 1(0,4) 2(0,8) 2(0,8) 23(9,1) 9 (3,6) 37 (14,6)
Toplam 3(1,2) 8(3,2) 16(6,3) 139(54,9) 87(34,4) 253 (100)
*n; (%I’li)

Hanede kalabalik yasanmasi, yeterli hijyenin saglanamamasi bulasici hastalik riskini arttiran 6nemli etkenler
arasindadir. Yapilan bir aragtirmada, Suriyeli siginmacilarin ¢ogunlukla bodrum katinda ve kiigiik evlerde kal-
dig1 ve kiray1 6demek i¢in kalabalik bir sekilde yasadigi gozlenmistir (Yildirimalp vd. 2017). Bununla birlikte,
konutta kabalik ve sagliksiz sartlarda yasanmasi da beraberinde gesitli riskleri barindirmaktadir. Ornegin, so-
lunum yolu, temas veya yiyecek ve icecekler ile bulasan bulasici hastaliklarin gézlenmesine yol agabilmekte-
dir. Nevsehir ilinde yapilan bir ¢alismada, Hepatit B ve C tanisinin 5 ve iizeri ¢ocuga sahip olan ve evde 8 ve
daha fazla kisi bulunanlarin arasinda daha yaygin oldugu belirlenmistir (Tagkiran 2009). Canakkale’de yapilan
bu ¢aligmanin katilimeilarmin %3,2’si su andaki saglik durumunun kétii oldugunu ve %1,2’si mevceut saglik
durumunun ¢ok kotii oldugunu ve %4,3’li doktor tarafindan tanis1 konulmus rahatsizligimin oldugunu belirt-
mistir.

Gogmen veya siginmacilarin saglik durumlari etkileyen diger faktorler arasinda hedef iilke veya transit iil-
kelerde verilen saglik hakkinin kapsami ya da saglik hizmetlerinin kalitesi yer almaktadir. G6¢men veya si-
ginmacilarin hedef iilke veya transit iilkeye yasal ya da yasal olmayan yollardan girmeleri, saglik hizmetlerine
ulagmalarinin 6niinde engel olusturabilmektedir. 2015 yilinda Isparta ilinde yasayan miilteci ve siginmacilar
ile gerceklestirilen bir calismada, katilimeilarin %17,4’iiniin kronik bir rahatsizliginin oldugu belirlenmistir
(Onal ve Keklik 2016). Katilimcilarin saglik hizmetlerine erisim konusunda yasadiklar1 problemlerin; doktor-
larin olumsuz tutumu, saglik ¢alisanlarinin olumsuz tutumu, iletisim sorunu ve saglik hizmetlerindeki olum-
suzluklar ile iliskili oldugu belirtilmistir (Onal ve Keklik 2016). 2014 yilinda gé¢menlerin yogun olarak bu-
lundugu Istanbul, Ankara ve Sakarya illerinde kadin gdgmenlerle gerceklestirilen bir calismada, katilimeilarin
22’sinin ¢aligma gergeklestirildigi donemde saglik sorunlari yagsadigi ve bunlarin 8’inin kronik saglik sorunlari
oldugu belirlenmistir (Bakacak vd. 2019). Kronik rahatsizliklar arasinda nérolojik ya da ortopedik agrilar, kas-
eklem agrilari, kalp-damar hastaliklari, diyabetik rahatsizliklar, dis ve agiz sagligi sorunlari, gastroenterolojik
problemler, tiroid gibi hormonal problemler, {ireme-cinsel saglik problemleri, onkolojik problemler (meme
kanseri) ve tiiberkiilozun oldugu belirlenmistir (Bakacak vd. 2019). Balikesir ilinin Bandirma ilgesi ve Canak-
kale ilinin Kumkale kasabasinda birinci ve ikinci kusak gogmenler ile gerceklestirilen bir ¢alismada, katilhim-
cilarin %53,6’sinin doktor tarafindan tanis1 konulmus bir kronik rahatsizliginin (hipertansiyon, seker hastaligi,
romatizmal hastaliklar, astim ve koroner arter hastalig1) oldugu tespit edilmistir (Akgiin vd. 2013).

Canakkale ilinde gerceklestirilen bu ¢calismada katilimeilari %75,5°1 verilen saglik hizmetlerinden ¢ok mem-
nun oldugunu ve %17’si herhangi bir saglik kurulusuna gitmedigini ve %11,1’inin problem yasadigi konular
arasinda saglik sigortasinin da oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde, AFAD raporunda da kamp igerisinde ve
disinda yasayan Suriyeli siginmacilarin biiyiik bir kismi saglik hizmetlerinden ¢ok memnun veya memnun
olduklari belirtilmistir (AFAD 2017). Baska bir ¢alismada da Suriyeli siginmacilarin tamaminin saglik hiz-
metlerini yeterli ve etkili bulduklar: ve memnun olduklar: bildirilmistir (Tosun 2017). istanbul’un Fatih ilge-
sinde yasayan Suriyeli siginmacilar ile yapilan bir ¢alismaya gore, Suriyeli siginmacilarin %24’iiniin sigara
kullandig1 ve sirastyla gegirilmis operasyon Oykiisiine sahip olma, hipertansiyon, astim, kronik kalp hastaligi,
serebrovaskiiler olay ve diyabet’in en yaygin rahatsizliklar oldugu belirlenmistir (Balci vd. 2016). Benzer ola-
rak, bu ¢alismadaki gogmenlerin de sigara igme orani1 %28,1 olarak gézlenmisti. Kahramanmaras’ta 2015-
2018 arasinda Tip Fakiiltesi Hastanesinde plastik cerrahi anabilim dali klinigine bagvuran Suriyeli siginmaci-
larin en ¢ok atesli silah yaralanmalar1 veya patlamalar sonucu yaralar1 olan hastalardan olustugu ve ikinci
sirada ise savas sirasinda veya ¢adirlarda ¢ikan yanginlar nedeniyle meydana gelen yaniklar oldugu belirlen-
mistir (Bilgen vd. 2019). 2008’de Kayseri’de yapilan bir ¢alismada gégmenlerin %38,5’inin bakim eksikligi,
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%26’sm1n hijyen eksikligi ve %12,4’linilin ise dini inanglar1 geregi cezalandirilmay: hastalik sebebi olarak
gordiigi belirlenmistir (Erten vd. 2014). Ayrica, gégmenlerin bir kisminin kirik, yanik, bas agrisi, mide agrisi,
yliksek ates ve ishal gibi rahatsizliklarda geleneksel yontemleri iyilesmek i¢in uyguladig belirlenmistir (Erten
vd. 2014). Baska bir caligmada, gogmen ergenlerin, gogmen olmayan ergenlere gore fiziksel aktivite, beslenme
ve hijyen konularinda daha riskli saglik davranislart sergiledigi sonucuna ulasilmistir (Kalkim ve Toraman
2014).

3.5.2. Katihmcilarin Korunma Statiisiine Gore Degisim

Yapilan varyans analizi (ANOVA) neticesinde ¢aligmanin katilimcilarin korunma statiisiine gére bu ca-

lisma kapsaminda dikkate alinan ¢esitli parametrelere gore degisim gosterdigi istatistiksel giiven seviyesinde
belirlenmistir (p<0,05). Bunlardan ikamet edilen mekana (konut) iliskin olanlar sdyle siralanabilir: (konutun)
tipi, yasi, yer kaplama tiirii, toplam oda sayis1 (salon dahil), yazin ¢ok sicak olmasi, giinliik ortalama havalan-
dirma siiresi, yemek yapilan yerin ayni zamanda yatak odasi olarak kullanilmasi, yemeklerin pisirildigi yer,
tuvaletin evin iginde/disinda olmas1 ve musluktan temiz/icilebilir suya ulasilabilirlik.
Bu parametrelerden bazilar1 daha detayli olarak gosterilmektedir. Sekil 1°de katilimeilarin ikamet ettigi konut-
taki toplam oda say1sinin (salon dahil) korunma statiisiine gére degisimi ortalamanin %95 giiven araligina gére
gosterilmektedir. Buna gore, Uluslararasi korunma statiisiindeki katilimcilarin yasadiklar1 evlerin gegici ko-
runma statiisiindekilerden daha az sayida odasi oldugu saptanmustir (p<0.05).
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Korunma statiisii

Sekil 1. Katilimeilarin korunma statiisiine gore evlerindeki toplam oda sayisinin (salon dahil) degisimi
(p<0,05)
(m: ortalama, T L. 2495 giiven arah@gimn iist ve alt smir1)

Sekil 2°de katilimcilarin halihazirda ikamet ettikleri konutlarin yasinin katilimeilarin korunma statiisiine gore

degisimi gosterilmektedir. Buna gore, Uluslararas1 korunma statiisiindeki katilimcilarin yasadiklar evlerin ge-
cici korunma statiisiindekilerden daha eski oldugu saptanmistir (p<0,05).
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Sekil 2. Katilimcilarin korunma statiisiine gore evlerinin yaginin degisimi (p<0,05)

Sekil 3’de gosterildigi iizere, gecici korunma statiisiindeki katilimcilarin saglik durumlar “iyi — ¢ok iyi” ara-
sinda degisirken; uluslararasi korunma statiisiindeki katilimcilarin genel saglik durumlarinin “iyi” olarak be-
lirtildigi ve genel saglik durumunun korunma statiisiine gore farklilik gosterdigi istatistiksel olarak da belir-
lenmistir (p<0,001). Calismaya katilan katilimcilarin korunma statiilerine gore ¢alisma kapsaminda dikkate
alman bazi hususlar agisindan farklilik oldugu saptanmistir (p<0,05). Katilimcilarin konutlarinin toplam oda
sayist (salon dahil) bakimindan degerlendirildiginde, uluslararasi korunma statiisiindeki katilimcilarin yasa-
diklar evlerin gegici korunma statiisiindekilerden daha az sayida odasinin oldugu; uluslararasi korunma statii-
stindeki katilimcilarin yemek yaptiklar: odanin gegici korunma statiisiindekilerden daha ¢ok katilimer tarafin-
dan ayn1 zamanda yatak odasi olarak kullanildigi, uluslararasi korunma statiisiindeki katilimcilarin yasadiklari
evlerde gecici korunma statiisiindekilerden daha ¢ok igilebilir suya musluktan ulasilabildigi ve uluslararasi
korunma statiisiindeki katilimcilarin yasadiklart yerin dig hava kalitesinin temiz oldugu yoniinde gecici ko-
runma statiisiindekilerden daha ¢ok sayida katilimci tarafindan degerlendirildigi goriilmiistiir.
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Sekil 3. Katilimcilarin korunma statiisiine gore mevcut saglik durumunun degisimi (p<0,001)

3.5.3. Katimcilarin Cinsiyetine Gore Degisim

Yapilan varyans analizi neticesinde ¢alisma kapsaminda dikkate alinan baz1 parametrelerin cinsiyete gore
degisim gosterdigi belirlenmistir (p<0,05). Cinsiyete gore degisim gosteren parametreler soyledir: giinliik evde
gegirilen ortalama zaman, digaridaki (yakin ¢evre) havanin temiz/kirli olmasi, musluktan temiz/igilebilir suya
ulagim, evde herhangi bir kiiflenme, rutubet ya da su sizintis1 gézlenmesi ile verilen saglik hizmetlerinden
memnuniyet.
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Katilimcilarin cinsiyetine gore evde ortalama gecirdikleri siirenin degisimi Sekil 4’de gosterilmektedir. Evde
gecirilen siirenin cinsiyete gore degisim gosterdigi; kadinlarin 16 saatten uzun siire evde vakit gegirdigi; er-
keklerin ise genellikle 12 saatin biraz tizerinde evde vakit gecirdigi belirlenmistir (p<0,001).

16 saatien nzun

12 — 16 saat I

12 samie kandar

Evde gecirilen siire

Kadin Erkek
Cinsiyet
Sekil 4. Katilimcilarin cinsiyetine gore evde gegirilen gilinliik ortalama zamanin degisimi (p<0,001)

4. Sonuclar

Canakkale’de yapilan bu ¢aligmanin sonuglar1 degerlendirildiginde, yukarida 6zetlenen mevcut durum ve
sorunlara iliskin ¢esitli ¢cziim 6nerileri getirmek miimkiindiir: Go¢men ve si§inmacilarin gerek caligmaya ka-
tilma orani agisindan gerekse ¢evresel ve saglik kosullart agisindan cinsiyete gore dnemli farkliliklar gézlen-
mistir. Bu amagla, Tiirk¢e kurslarinin sayisi arttirilarak kadin ve erkek gégmen ve sigimmacilarin katilmalari
tesvik edilmelidir. Gogmen veya siginmacilarin barinma kosullarinin iyilestirilmesi i¢in konut sahiplerine ko-
nut kiralarimin tavan fiyati konusunda yasal kisitlamalar getirilerek kotii ¢evresel kosullar olan konutlarda
veya kalabalik hane halki niifusu azaltilmalidir. Ayrica, gogmen ve siginmacilara saglikli yasam kosullarinin
gerekliligi ve nasil saglanacagi konularinda bilgilendirme yapilmali; gerektiginde ev temizligi, haseratlara
kars1 ev ilaglama, rutubet/kiif ve su sizintis1 giderimi konusunda ihtiya¢ malzemelerine ve hizmetlere eriseme-
yen ve yardima ihtiyac1 olan gd¢men ve siginmacilara destek olunmalidir. Ozellikle ev hanimi gd¢men ve
siginmacilara bulagici hastaliklar konusunda egitimler diizenlenmelidir. Korunma statiisiiniin gogmenlerin ¢ev-
resel ve saglik kosullarin1 6nemli 6l¢iide etkiledigi bu ¢aligmada ortaya gikan 6nemli sonuglardan bir tanesidir.
Gogmenlerin statiisii hedeflilkede sosyal ve ekonomik hayata katilmalarini da sekillendirmektedir. Bu nedenle,
diizensiz gogmenlerin kayit altina alinarak baska bir lilkeye go¢ etmeyeceklerse; yasal statiiye gegmeleri sag-
lanmalidir. Ozellikle kayit altina alinmayan siginmacilarin gizlilik ve giivenlik gibi kaygilar nedeniyle, bu
caligmada arastirilmak istenen sosyodemografik gostergelerin ¢ogu (yas, meslek, medeni durum, ¢alisma du-
rumu, gb¢ edilen kaynak ve/veya transit iilke/ler vb.) kapsam diginda birakilmak zorunda kalinmistir. Diizensiz
siginmaci ve gogmenlerin tilkemizde bulunuyor olmasinin sonuglarindan bir digeri olan kagak veya ucuz isci
calistiran isverenlerin sayisinda gozlenen artisa iligskin olarak denetimlerin arttirilarak igverenlere siginmaci ve
gdcmenlerin ¢aligma izinlerinin bulunmas1 konusunda bilgilendirme yapilmasi 6nem arz etmektedir.

Tesekkiir

Bu ¢alismanin igeriginin sekillenmesinde ve go¢menler ile yapilan goriismeler sirasinda gerektiginde tercliime
destegini esirgemeyen Canakkale Il Go¢ Idaresine tesekkiir ederiz.

Yazar Katkilan

Tugce Demirylirek: Veri toplamig ve literatiir taramasi yapmustir.

Sibel Mentese: Calismayi planlamus ve tasarlamustir. Istatistiksel analizler ve verilerin degerlendirilmesini yap-
mistir.
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