Yokluktan intihara

Aragtirma Makalesi

Yokluktan intihara:

Tiirkiye’de Covid-19’un ilk Kisitlama
Doneminde Yazili Basina Yansiyan Intiharlar

Nurdane BURUNGUZ!
ORCID: 0000-0002-6315-132X
DOL: 10.54752/ct.1142740

Oz: Covid-19 salgininin Tiirkiye’de goriilmesinin ardindan hizlica
cesitli Onlemler alinmis ve 16 Mart-31 Mayis arasinda sokaga ¢ikma
yasaklarini da kapsayan kisitlamalara gidilmistir. Kisa stirede olumsuz
sosyal ve eckonomik etkileri gézlenen kisitlamalarla birlikte yoksulluk
ve igsizlik baglantili intihar habetlerinin  yogunlugu Covid-19
stirecindeki sosyal ve ckonomik gelismelerin intiharlardaki etkisinin
arastirilmast ihtiyactnt ortaya cikarmustir. Bu calisma, hayatin her
alaninda yogun kisitlamalarin  ve sokaga ¢ikma yasaklarinin
uygulandigt 2020 yidinin 16 Mart-31 Mayis tarihleri arasinda yerel ve
ulusal basina yansiyan intihar haberlerine odaklanmistir. Calisma
kapsaminda, 303 kisiye iliskin intihar vakalari iliskisel tarama modeli
ile incelenmistir. Bu dogrultuda, , Covid-19un iki buguk ay stren ilk
kisitlama doéneminde yasanan intihar olaylart ve bunun ekonomik
gelismeler ve yoksullukla iligkisi irdelenmistir. Arastirma sonucunda
sebebi bilinmeyen intiharlar ve psikolojik temelli intiharlardan sonra
ilk sirayt ckonomik temelli intiharlarin aldigl, ekonomik temelli
intiharlar icinde de en biiytik payz issizligin aldigt gériilmektedir. Diger
taraftan intiharin, yoksulluk ve hak baglaminda bir protesto bigimi
olarak ve ayrica bireyin toplumla baginin kopmast sonucunda da
ortaya ¢tkabildigi anlagimistir.
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From Poverty to Suicide: Suicides Reflected on the Press in the
First Period of Covid-19 in Turkiye

Abstract: After the Covid-19 pandemic seen in Turkey, various
policy measures including the curfew restrictions were applied strictly
taken quickly between the march 16th and May 31st. In a short time,
together with the imposed limitations, which had negative social and
economic effects, the intensity of poverty and unemployment-related
suicide news revealed the need to investigate the effect of social and
economic developments in the Covid-19 process on suicides. This
study focuses on the suicides reflected in the local and national press
between 16 March and 31 May 2020 when intense restrictions and
curfews were implemented in all areas of life. Within the scope of this
study, suicide cases of 303 people were examined with the relational
screening model. In this direction, suicides incidents that took place
during the first two and a half month-long restriction of Covid-19
and its relationship with economic developments and poverty were
examined. As a result of the research, it is seen that economic-based
suicides take the first place after suicides of unknown cause and
psychological-based suicides, and unemployment takes the largest
share among economically-based suicides. On the other hand, it has
been understood that suicide can occur as a form of protest in the
context of poverty and rights, and also as a result of the individual's
disconnection from society.

Key Words: Suicide, Suicide Attempt, Covid-19, Unemployment,
Poverty,

Extended Summary

After the Covid-19 pandemic appeared in Turkey in 2020, various policy
measures were taken quickly and restrictions were imposed, including
curfews, between March 16 and May 31. Along with the restrictions
negative social and economic effects in a short time, the intensity of
suicide news related to poverty and unemployment, has revealed the
need to investigate the effect of the Covid-19 process on suicides. In this
direction, the main purpose of research is to examine the relationship
between suicides and suicide attempts, which were reflected on the press
during the aforementioned dates, with poverty and Covid-19.

Relational screening model was used in this study. The data regarding
the scope of the research were obtained by examining the news of
local and national press organizations with websites. In this context, a
total of 3122 news contents, 1022 in the national press and 2100 in
the local press, published between 16.03.2020-31.05.2020 and
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accessed through a media monitoring center and containing the word
"suicide", were examined. After eliminating the cases in the news that
the same people were the subject of, and the news that did not appear
to be news of suicide, 292 news of suicides were reached within the
specified date range. It has been determined that 303 people
committed suicide or attempted suicide in these news stories, three of
which were considered as mass suicide. While the data of the study
was collected from the news reflected in the press in the mentioned
period, the possibility of cases not reflected in the press and the
inability to support and / ot compate the collected data with official
data, since TUIK has not published official data since 2020,
constitute the limitations of this study.

The information obtained during the analysis process was classified
under the titles of name, age, gender, province of residence, reason
for suicide, type of suicide, result of suicide and date of suicide, and
thus quantitative data were obtained. Using the data obtained in the
study, it was tried to understand the effects of covid-19 and poverty
on suicides through the profile of those who committed or attempted
suicide and the reasons for suicide.

Within the scope of the research, 56.7% of suicide attempts resulted
in death. Based on this finding, it can be concluded that more than
half of those who commit suicide are determined to commit suicide.
Therefore, it is recommended that people who make statements or
imply that they will commit suicide should be taken seriously and
directed to seek psycho-social support.

When the reasons for suicide are evaluated, psychological reasons
such as loneliness, loss/mourning, separation from a lover/spouse,
psychiatric disorders, anger control problems take the first place, and
economic reasons such as poverty, indebtedness and unemployment
take the second place. The age range where suicides are most
common is young adulthood, which covers the ages of 25-44.
Looking at suicide methods, jumping from a height, shooting oneself
with a firearm and hanging oneself are the most commonly used
methods, respectively. In addition, an increase in suicides was
observed from March to May during the restriction period.

One of the most striking data in the study is that 15 of the suicides, 9
of which were against women, occurred after violence and/or
murder. Based on this data, it is understood that male violence is
violence that males may makes himself direct. Therefore, it is thought
that the high rate of male suicides is a subject that can be addressed in
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the context of gender and male violence and should be investigated.

Regarding the economic-based suicides as the main focus of the

study, unemployment was the first with 33.3%, followed by unpaid

wages with 22.9%, debt with 18.7%, financial difficulties with 12.5%.

It is followed that absolute poverty comes with 8.3% and other

causes with 4.1%.

When economically-based suicides are examined, one of the two

main findings is that suicide can occur as a form of action. It is

understood that suicides that can be evaluated in this way have the

purpose of meeting a demand or solving a problem. In addition, in

these suicide attempts, it is thought that these suicides have a class

character, since the addressee is the state when it comes to social

assistance and the employer when it comes to business relations.

Another finding is that the rupture of social bonds has a greater

effect on suicides than poverty. It is understood that the rate of single

people is higher in suicides resulting in death. The fact that this rate is

lower in those who are married/matried and have children is thought

to be related to the roles and responsibilities as parents and the

resistance created by family ties.

Giris

Kisinin, sonucu 6lim olan bir eylemi bilerek gerceklestirmesi olarak tanimlanan
intihar (Durkheim, 2002), sosyal, duygusal ve ekonomik anlamda olumsuz yasam
deneyimlerinin bir sonucu olarak kisilerin hissettigi c¢aresizlik, anlamsizlik,
mutsuzluk gibi duygularla ortaya ¢ikabilmektedir. Intihar konusunun duygusal
etkileri bakimindan cabistlmasinin zor oldugu disiiniilmekle birlikte nedenlerinin
daha iyi anlasilabilmesi i¢in izerinde daha fazla calismanin gerekli olduguna
inanilmaktadir.

Intihar vakalarinin ekonomik krizler, sosyal ve dogal felaketler yani toplumu
bitiintyle etkileyen olumsuz durumlar karsisinda arttgr bilinmektedir (Durkheim,
2002; Uysal ve Dilber, 2020). 2020 yili boyunca tiim toplumlart biyopsikososyal ve
ekonomik anlamda olumsuz etkileyen Covid-19 salgini, 2020 yilinin Mart ayr itibari
ile Turkiye’yi de etkilemeye baslamustir. Ttrkiye’de yayilmaya basladiktan bir stire
sonra ise ¢esitli illerde bir¢ok insanin intthar ettifi ya da intihar girisiminde
bulunduguna dair haberler medyaya yansimistir. Bu habetlerin buyiik bir kisminda
inttharin arkasindaki temel sebebin yoksulluk oldugu ve Covid-19 siirecinin ilk Gg
ayinda yasananlarin yoksullugu derinlestirdigine iliskin sdylemler dikkat cekmektedir.

TUIK’in 2019 yilt intihar istatistiklerine gére 3 bin 406 kisi aynt yil iginde
intihar etmistit ve intihar edenlerin 321’inin intihar sebebi olarak ekonomik
sebepler gosterilmistir (TUTI, 2019). 2020 yilina iliskin intihar verileri ise 2022 yih
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Haziran ay1 itibari ile hala agiklanmamustir. Dolayisiyla, Covid-19 siirecinin ilk iki
bucuk aylik déneminde yasanan ve basina yanstyan intiharlarin yoksulluk, issizlik,
gecim stkintist gibi ekonomik nedenletle ve salginla iliskisinin olup olmadigt konusu
bu aragtirmanin problemini olusturmaktadir.

Bu arastirmada salginin yoksullugu derinlestirdigi varsayilmaktadir. Ciinki
Covid-19 siirecinde sokaga ctkma yasaklart ve hastaligin yayiliminin 6nlenmesi
konusunda calisma alanlarinda alinan 6nlemler dolayistyla 6zellikle kendi hesabina
calisanlarin  ve yogunluklu olarak hizmet sektérinde olmak tzere iretim
sektériinde de iscilerin is ve dolayisiyla gelir kaybi yasadig: bilinmektedir. (ILO,
2021a; DISK-AR, 2020; BISAM, 2020). Calisma yasamina iliskin salgin siirecini
kapsayan yasal diizenlemelerin de bu varsayimi destekledigini gdstermektedir.
Ayrica ILO’nun gozlemlerine gére Turkiye’de 2020 yilinda galisma siiresi kaybi
yuzde 14,7 olarak Sl¢ilmistir (2021b).

Arastirma kapsamina iliskin veriler internet sitesi bulunan yerel ve ulusal
basin kuruluslarinin haberleri incelenerek elde edilmistir. Bu kapsamda bir medya
takip merkezi araciligt ile erisilen ve en sikt karantina 6nlemlerinin alindigt ve yogun
kisitlamalarin yapildigs 16.03.2020- 31.05.2020 tarihleri arasinda yayinlanan ve
icinde “intihar” sézciigii gecen, ulusal basinda bin 22, yerel basinda 2 bin 100
olmak iizere toplamda 3 bin 122 haber icerigi incelenmistir. Incelenen haberlerde
yer alan ve aym kisilerin konu oldugu vakalar ve intihar vakast haberi olmadig:
anlagilan haberler elendikten sonra, belirtilen tarih araliginda 303 kisinin intihar
ettigi ya da intihar girisiminde bulundugu anlagilmstir.

Bu arastirmada iliskisel tarama modeli kullandmigtir. 2020 yili Mart-Nisan-
Mayis aylarinda basina yanstyan intihar haberleri incelenerek igerikleri analiz edilmis
ve intihatlarin/intihar  girisimlerinin = yoksulluk ve Covid-19’la  baglantist
irdelenmistit.

Calismanin ilk béliminde toplumsal bir olgu olarak intihar ele alinmis ve
literatiire iliskin bilgilere yer verilmistir. Ikinci boliimde, arastirma sonuglarina
iliskin sayisal veriler paylagimis ve intihar nedenleri tizerinde durulmus; tgiinci
bélimde Turkiye’de Covid-19 siirecinin seyri ve bu siirecin yoksulluga etkisi
irdelenmistir. Son bélimde ise arastirma kapsamuinda ele alinan ekonomik temelli
intiharlara deginilmis ve O6zel olarak bir protesto bicimi olarak ortaya cikan
intiharlar ile toplumsal bagin kopusundan dogan intiharlara odaklanilmistir.

TUIK intiharlara iliskin en son 2019 yilinin verilerini yayinlamis, bu yildan
sonra ne intihar ne de 6liim nedeni istatistiklerini yaymlamamistir. Bununla birlikte,
bu arastirmada salginin yalmzca ilk iki buguk ayina odaklanilmasi, resmi kayitlara
dayalt olmayip yalnizca yerel ve ulusal basina yansiyan intihar haberlerine
dayanmasi, basina yansimayan intihar olaylarnin olma olasiigt ve elde edilen
bulgularin karsilastirilabilecegi verilerin yoklugu bu calismanin 6nemli kisitlarini
olusturmaktadir.
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intihar olgusu

Intihart aciklamaya yonelik sosyolojik yaklasimlardan 6nde geleni Durkheim’in
intihart toplumsal bir olgu olarak ele aldigi yaklastmdir. Durkheim, Inzibar isimli
calismasinin  giris bolimiinde intthar kavramina iligkin detaylt bir tartisma
ylriittiikten sonra intihart “Olen kisi tarafindan 6liimle sonuglanacagr bilinerek
yapilan olumlu ya da olumsuz bir edimin dogrudan ya da dolaylt sonucu olan her
olim olayt” intihar girisimini ise “bu bicimde tanimlanan, ama &lim sonucu
dogmadan durdurulan edim” seklinde tanimlar (1897: 25).

Ritzer, Durkheim’in, bencil, 6zgeci, fatalist ve anomik olmak Uzere dort
intihar tipinden bahsettigini belirtmistir (Ritzer, 1992:93-97). Ancak Durkheim
bencil, elcil (6zgeci) ve kuralsizlik (anomik) olmak tzere intiharlari Gi¢ baslik altinda
actklamistir.  Bencil intiharlar kigisel algt ve duygular tizerinden ve bireycilik ile;
elcil intiharlar fedakarlik ile, ; kuralsizlik (anomik) intiharlart ise toplumsal diizenin
bozulmast ile karakterizedir ( Durkheim, 2002: 163-320))2. Bu calismanin odak
noktast Covid-19 salgininin ve toplumda yarattigl etkilerin intiharlar tizerindeki
etkisidir. Dolayisiyla anomik intiharlar bu ¢alisma kapsaminda tizerinde durulacak
olan intitharlardir.

Intihar, tek bir sebebe baglt olarak gelisen bir olgu degildir. Kisiyi intihara
surtikleyen biyopsikososyal ve sosyoekonomik pek c¢ok neden olabilir. Turner,
Durkheim’in toplumlardaki en yliksek intihar oranlarinin anomik akimlarin ortaya
ctkt1g1 durumlarda yikseldigini géstermeye calistigini belirtmektedir (2014:155). Bu
yaklasima referansla, Covid-19 salgininin intiharlar artirabilecegine iliskin 6ngoriide
bulunmak muimkiindir. Nitekim, bu salgin stireci toplumsal diizeni &zellikle
ckonomik alanda ciddi bicimde sarsmustir. Diinya Bankasi’nin raporuna gére salgin
stireciyle birlikte 2020 yili sonunda diinya genelinde 88 ila 115 milyon; 2021 yilt
sonunda ise 23 ila 35 milyon olmak tzere toplamda 110 ila 150 milyon arasinda
insanin agsir1 yoksulluga disecegi tahmin edilmistir. (Dunya Bankasi, 2020).
ILO’nun tahminlerinde ise kiresel issizligin en iyi senaryoda 5,3 milyon; en kot
senaryoda ise 24,7 milyon artacagt 6ngorilmistir (2020:13). ILO, 2021 yilinda
yayinladigt raporda ise kiiresel igsizligin 33 milyon arttigini, buna ek olarak 81
milyon insanin ise isglict disinda kaldigini tespit etmistir (2021b). Bu veri, 2020
yilinda covid-19’la birlikte beklenenin ¢ok tzerinde artis oldugunu gostermektedir.

Yoksulluk ve igsizlik siklikla yan yana gelen ve aralarinda siki bir iligki
bulunan iki olgudur. Issizlik, -6zellikle emeginden baska bir varligi bulunmayan

2 Durkheim, Ritzer’in bahsettigi dérdinct tir olan fatalist yani kaderci intihar tartnd
“baskict bir disiplinle gelecekleri acimasiz bir bicimde engellenmis, tutkulari siddetle
bastirllmis olanlarin bagvurduklar” ve “agir1 dizenlemeden ileri gelen” intiharlar olarak
tanimlamis ancak o dénem icin 6nem tasimadigl dolayistyla tizerinde durmayr gereksiz
gormistir (1992:320).
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Ucretli calisanlar agisindan- yoksulluga dismenin en 6nemli sebeplerinden biridir.
Issizlik, ekonomik sorunlarla birlikte psikososyal sorunlari da beraberinde getirir.
Ornegin, Uysal ve Dilber’in aktardigina gore (2020: 731), 1947-1967 yillart arasinda
ABD’de yapilan bir arastirmada ekonomik kriz ve savas donemleri sonrasinda geng
issizligin artmastyla birlikte intihar oranlarinin da arttugl gézlenmistir (Hamermesh
& Soss, 1974:83-98).

Ginimizin toplumsal iliskileri calisma iliskileri temelinde sekillenmistir.
(Meda, 2018). Ancak calismak sadece bir gecim aract degil ayni zamanda kisinin
toplumla bag kurmasinin, onun nagizane bir parcast olmasinin da bir aracidir ve
bunun insanin yasamina psiko-sosyal etkileri vardir (Marx, 2013). Dolayistyla
calismanin insan hayatindaki yerinin igsizlikle baglantili olarak gerceklesen
intiharlar1 agikladigr séylenebilir. Buna bir de toplumsal dayamigma aglarinin
zayifhigint ve yaygin yoksullugu ekledigimizde kisi issizlikle birlikte caresizlige de
disebilmektedit.

Elbette issizlik tek basina insanlart intihara siriikleyen bir neden degildir.
Kuskusuz ona eslik eden bagka kisisel ve toplumsal sorunlar da vardir. Ancak
issizlik ve intihar arasindaki iligkiyi inceleyen bir¢ok calismada bu iki olgu arasinda
dogru orantil bir iliski oldugu anlasimaktadir (Ekici, Savas ve Citak, 2001; Ayas,
2016; Bayrak, 2018; Uysal ve Dilber, 2020). Ornegin, Uysal ve Dilber’in TUIK’in
2005-2018 yillart arasindaki intihar verilerini analiz ettikleri ¢calismada 2008 Kuresel
Kriz doneminde intiharlarin artis gésterdigini tespit etmislerdir (2020).

Ekonomik krizler emek siireclerine dogrudan sirayet eder ve piyasalarin
daralmasina, istthdamin azalmasina, isten citkarmalara, kendi hesabma calisanlarin
isyetlerini kapatmasina ve dolayisiyla issizlige sebep olmaktadir. Zaman zaman
ckonomik alan disindaki sorunlar da -Ornegin dogal afetler, catismalar/savaslar,
salginlar vs- ckonomiye olumsuz etkilerde bulunabilir. Nitekim Voyvoda ve
Yeldan’in Covid-19 salgminin “Tirkiye ekonomisine olast yitk ve maliyetlerini”
inceledikleri calismada  issizligin  artacagl, hane halki gelirlerinin = azalacag
ongorillmiistiir (2020). Issizlik ve intiharlar arasindaki anlamli iliski g6z 6niine
alindiginda Covid-19 siirecindeki izolasyon tedbitleriyle birlikte? Tirkiye’de issizlik ve
dolayisiyla gegim zotlugunun arttigt, buna paralel olarak intiharlarin da artacagt
ongorilmektedir

3 Turkiye’deki krizin yalnizca Covid-19 krizi oldugunu séylemek eksik olacaktir. Covid-
19’un Tirkiye ekonomisinin zaten gerilemede oldugu bir siirecte yasandigini belirtmekte
fayda var (Voyvoda ve Yeldan, 2020). Dolayistyla hem ekonomik krizin hem Covid-19
salgininin bir arada var olmasinin intihar vakalarini daha da artirabilecegi disinilmektedir.
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Arastirma Bulgulari

Arastirma siirecini kapsayan 16 Mart-31 Mayis tarihleri arasindaki dénemde yazili
basina yansiyan intiharlar incelenmistir. Kapsam olarak bu tarihlerin se¢ilmesinin
nedeni ise, sokaga c¢itkma yasaklari, okullarin kapatilmasi, calisma yasamindaki
diizenlemeler gibi salginin yayilimini engellemeye déntik kimi 6nlemlerin alinmig ve
restoran, kafe, spor salonu gibi kimi sosyallesme mekanlarinin bu tarihler arasinda
kapatilmis olmasidir. Bu izolasyon sirecinin hem psikososyal hem de ekonomik
acidan oldukga zorlayict oldugu aciktir ve calismada, bu siirecte yasanan intihar
olaylarinin ekonomik siirecler ve yoksullukla iliskisi degerlendirilmeye ¢aligtimigtir.

Calisma kapsaminda bir medya takip merkezinden edinilen ve icinde intihar
s6zcigi gecen 3122 gazete haberi tek tek incelenmis, kapsam dist ve miikerrer olan
habetler elendikten sonra kalan 292 haber tizerinde analiz yapilmis ve 303 kisinin
intihar ettigi ya da intihar girisiminde bulundugu tespit edilmistirr. Analiz siirecinde
elde edilen bilgiler isim, yas, cinsiyet, ikamet edilen il, intihar sebebi, intihar sekli,
intihar/intihar girisimi sonucu ve intihar tarihi bagliklart altinda siniflandirilmis ve
béylece nicel verilere ulasilmustir. Bu 292 intihar haberinin ¢ toplu intihar
kapsaminda degerlendirilmistir.# Arastirmada elde edilen veriler kullanilarak intihar
eden ya da girisimde bulunanlarin profili ve intihar nedenleri tizerinden intiharlarda
covid-19 ve yoksulluk etkisi anlasiimaya ¢alisilmistur.

Arastirma Sonuglarina iligkin Sayisal Veriler

16 Mart-31 Mayis 2020 tarihleri arasinda yazili basina yansiyan 292 intihar
haberinden 99’u ulusal basinda, 193’1 ise yerel basinda yer almaktadir. Toplam 57
schir adinin gectigi bu haberlerde bes schirde 10°dan fazla intihar vakasinin
haberlere yansidigi anlasilmaktadir. Bu sehirlerden ilki 32 intihar vakasi ile
Antalya’dir. Tkincisi 24 haber ile Istanbul; tigiinciisii, 18 vaka ile Aydin; dérdiinciisi,
18 vaka ile Sakarya ve sonuncusu ise 11 habetle Samsun’dur. Denizli, Tzmir,
Kayseri ve Kocaeli’'nde ise 10’ar vaka basina yansimigtir.

Intihar eden ya da intihar girisiminde bulunan 303 kisiden 241’ erkek, 58’
kadin, 11 trans bireydir, 3 kisinin ise cinsiyetleri belirtilmemis olup, haber dilinden
de cinsiyetleri anlagtlamamistir. Bu kisilerden 172°si hayatint kaybetmis olup, intihar
girisiminde bulunduktan sonra hastaneye kaldirilanlarin sayist 12°dir ve hayatta kalip

4 Bu haberlerden birinde 10 insaat iscisi Ucretlerini alamadiklarini, 6denmezse intihar
edeceklerini soyleyerek insaatin catisina ¢tkmuglardir. Bkz: Serdivan’da Toplu Intihar
Girisimi, Sakarya Halk Gazetesi, 21.03.2020. Bir digeri, ¢cocuklart covid-19 karantinasinda
olan bir ¢iftin intthar girisimi ile ilgilidir. Bkz: Cocuklart Karantinada Olan Anne Baba
Intihara Kalkisti, Urfanatik Gazetesi, 20.05.2020. Sonuncusu ise biri Avusturyalt digeri
Alman olan ciftin intiharina iliskindir. Bkz: Yabanci Uyruklu Ciftin Cesedi Giinler Sonra
Bulundu, Sahil Gazetesi, 22.05.2020.
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kalmadiklarina iliskin bilgiye ulastlamamustir. Intihara kalkisan ancak intihar
etmeyenlerin sayist ise 119°dur.

Intiharlardaki yas dagilimlarina baktigimizda ise 200 kisiden 8’inin 18 ve
altinda; 38’inin 19-24 yas araliginda; 88’inin 25-44 yas araliginda; 42’sinin 45-64 yas
araliginda; 24’nlin ise 65 yas ve tzeri oldugu anlagimaktadir®. Geri kalan 103 kisin
ise yaslar1 haber iceriginde verilmedigi icin bu siniflamaya dahil edilememistir.

Intihar sekline bakildiginda ise yogunluklu olarak ii¢ yontemin 6ne ciktigt
anlasilmaktadir. Buna gbre 111 kisi yliksekten atlama, 62 kisi atesli silahlarla, 57 kisi
ise kendini asarak intthar etmis ya da intihar girisiminde bulunmustur. Geri
kalanlardan 20 kisinin ise nasil intihar ettigi haber iceriginde belirtilmemis olup; 16
kisi suda bogularak; 15 kisi kesici alet kullanarak; 14 kisi ilac ya da zehirli bir madde
icerek; 5 kisi kendini atese vererek; 3 kisi trenin 6niine atlayarak intihar etmis veya
intihar girisiminde bulunmustur.

Son olarak vakalarin aylara gére dagilimimna baktigimizda 2020 yiinda Mart
ayinin son iki haftasinda 75 kisi, Nisan ayinda 101 kisi, Mayis ayinda ise 127 kisiye
iliskin intihar haberi basina yansimistir.

Iintihar Nedenleri

TUIK’in intihar istatistiklerinde intihar nedenleri “hastalik, aile gecimsizligi, gecim
zorlugu, ticari bagarisizlik, hissi iliski ve istedigi ile evlenememe, 6grenim
basarisizhigl, diger ve bilinmeyen” olmak Uzere sekiz baslkta ele alinmaktadir.
Intihar nedeni bilinmeyenlerin orant ise hayli yiiksektir. Ornegin 2019 yili verileri
incelendiginde toplam intihatlardan yiizde 32,1’nin nedenleri bilinmemektedir.
2018 yili verilerinde bu oran yiizde 40,3; 2017 verilerinde ise ylizde 42,6°dir. Bu tg
yilin ortalamasina bakildiginda intiharlarin ylzde 38,3 inde intihar nedenlerinin
bilinmedigi anlagiimaktadir. Asagidaki tabloda TUIK’e ait son ii¢ yilin intihar
istatistikleri paylagilmigtir.

5 TUIK yas araliklarini belirlerken 15 yas alti, 75 yas iistii olarak ve aradaki yaslart ise 15-19
araligindan baglayarak doérder yillik 14 dilim halinde yani toplamda 16 dilimde
incelemektedir. Ancak bu arastirmada gelisimsel dénemler baz alinarak sirastyla gocukluk,
beliren yetiskinlik, genc yetiskinlik, orta yetiskinlik ve yagllik dénemlerini kapsayan yas
araliklart izerinden degerlendirilmistir.
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Tablo 1: Yillara ve Nedenlerine Gére Intihar Sayilar1 (2017-2019)

2017 2018 2019
Hastalik 651 673 748
Aile Gegimsizligi 128 127 127
Gegim Zorlugu 232 245 321
Ticari Bagarisizlik 6 6 7
I]:::I‘ljs; ilirj:'n\;e Istedigi Ile 36 85 91
Ogrenim Bagarisizhig 3 1 6
Bilinmeyen 1352 1350 1094
Diger Nedenler 710 855 1012

Kaynak: TUIK, 2017, 2018, 2019 yillarina ait Intihar Istatistikleri
Bu arastirmada intihar nedenleri kategorize edilirken daha genel bir ¢erceve
olusturulmus ve ayrica covid-19 ile dogrudan iligkili olan intiharlar da ortaya

konulmaya calisilmustir.

Tablo 2: Intihar Nedenlerinin Dagilimi1 (2017-2019)

Intihar Nedenleri Say1 Yiizde
Bilinmeyen 158 52,1
Aile odakli sorunlar 21 6,9
Ekonomik temelli 43 14,1
Psikolojik temelli 71 23,4
Covid-19 baglantilt 7 2,3
Diger 3 0,9
Toplam 303 100

Arastirma kapsamindaki intihar verileri incelendiginde 303 kisiden 158’nin
yani %52,’inin neden intihara yoneldigi haber iceriginde belirtilmedigi icin
bilinmemektedir. Bu 158 vaka incelendiginde ddrt vakadan -her ne kadar intihar
nedenlerinin  bilinmedigi belirtilse de- Gctntn Covid-19 tedavisi sebebiyle
hastanede yattiklari sirada, birinin ise Covid-19 tedavisi sonrasinda intihar ettigi
anlasilmaktadir. Diger intihar vakalart incelendiginde 21°inin boganma, aile ici
siddet, aile gecimsizligi gibi aile sorunlari sebebiyle; 43’tntin yoksulluk, bor¢luluk,
igsizlik, alacakli olmak gibi ekonomik nedenletle; 71’inin yalnizlik, kayip/yas,
sevgiliden/esten ayrilma, psikiyatrik bozukluklar, 6fke kontrol problemleri gibi
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psikolojik sebeplerle; yedisinin izolasyon, aile tyelerinin karantinada olmasi, virls
kapma korkusu gibi dogrudan Covid-19 baglantili durumlar nedeniyle intihara
yoneldigi tespit edilmistir. Geriye kalan ti¢ kisiden biri Stileyman Soylu’nun Tgisleri
Bakanlig1 gérevinden istifasina iliskin haberlerin glindeme gelmesi sebebiyle; bir
digeri ehliyeti olmadigi gerekgesiyle motosikletinin polis tarafindan baglanmasi
dolayistyla, sonuncu kisi de isledigi su¢ dolaysiyla polise teslim olmamak icin
intihar girisiminde bulunmustur.

Haber icerikleri detayl incelendiginde hem intihar nedeni bilinmeyenler hem
de diger nedenlerle intihara yonelenlerin birden fazla sorunlari olduguna iliskin
bilgiler de géze ¢apmaktadir. Bir diger gbze carpan detay, tamamu erkeklerden
olusan 15 intihar vakasinin cinayet ya da cinayete tesebbiis sonrasinda gerceklesmis
olmasidir. Bunlardan 13’ 6limle sonuclanmus, diger ikisinde kisilerin atesli silahla
yaralandigt anlasilmis ancak son durumlarina iligkin bilgiye ulastlamamistir. Bu 15
vakadan dokuzu kadina yonelik siddet/cinayet tesebbiisii veya kadin cinayeti
sonrasinda gerceklestigi anlasiimaktadir. Bu durum erkek siddetinin zaman zaman
bumerang etkisi yarattugini gostermektedir. Boylece erkek kisisinin erkek siddetini
kendine de uygulayabildigi anlasiimaktadir.

Calismanin devaminda tstiinde durulacak olan intiharlar issizlik ve yoksulluk
sebebiyle gerceklesmis olanlardir. Oncesinde Covid-19 ve yoksulluk arasindaki iliski
Tirkiye Ozelinde aciklanmaya calisilacak ve sonrasinda arastirma kapsaminda
belirtilen tarihler arasinda gerceklesmis ekonomik temelli intiharlar/intihar
girisimleri irdelenecek ve yorumlanacaktir.

Turkiye’de Covid-19 ve Artan Yoksulluk

Turkiye’de Covid-19 sirecinin topluma etkisi 6zellikle ¢alisma yasami tizerinden
sarsict olmustur. Zaten ckonomik daralma yasamakta olan Turkiye’de (Voyvoda ve
Yeldan, 2020), salginla birlikte daha zorlu bir siire¢ baslamis ve isyetlerinin
kapanmast ve iflaslarla birlikte igsizlik daha da artmistir (DISK-AR, 2020; BISAM,
2020; Aykac ve Murat, 2020;). Buna ek olarak Celik ve Ozdemir, isten cikarma
yasagl nedeniyle isten c¢tkarmalarin kayitdist sektérde gerceklestigini, Ocak 2020°de
yizde 21,9 olan tarm dist kayitdistlik oraninin Ocak 2021’de yiizde 16,8%¢
geriledigini, tstelik de bu kisilerin Kisa Calisma Odenegi ya da Nakdi Ucret
Desteginden yoksun kaldigint belirtmislerdir (2021:181)

Kara’ya gbre “kayit dist veya kendi hesabina calisanlar icin destekler, issizlik
yardimlari, ticret sibvansiyonlari, yeni calisma diizenlemeleri, hastalik izni igin
stibvansiyonlar, isten ¢ikarma sinirlamast ve mesleki egitim siibvansiyonlart™ gibi
diizenlemeler kiiresel diizeyde istthdama yonelik tedbirler olarak degerlendirilmistir
(2020:269). Turkiye’de ise tcret stibvansiyonlari, hastalik izni i¢in stibvansiyonlar ve
isten cikarma sintrlamasina iliskin 6nlemler alinmistir (Kara, 2020:276). Ancak 6zel
sektoér calisanlart acisindan  dustintldiginde Ozellikle beyag  yakalr ¢alisanlar
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acisindan  evden ¢alismanin yayginlastigt goézlenmistir. Bu  yayginlik  elbette
teknolojinin izin verdigi élciide gerceklesmistir. Aytun ve Ozgiizel'in Tiirkiye’de
evden ¢alismanin mimkin olup olmadigina iligkin arastirma verilerine bakildiginda
yaklastk olarak %70’inin evden calisabilecegi ifade edilmistir (2020). Ancak buna
yonelik bir tedbir devlet tarafindan alinmamis ve sektorlerde isverenlerin
inisiyatifine birakilmustir.

Calisma yasaminda iliskin olarak alinmis en 6nemli tedbir isten ¢tkarmalarin
yasaklanmasidir. Tsten cikarma, 16 Nisan 2020 tarihinde 4857 sayilt kanuna eklenen
gecici madde 10 ile G¢ ay siireli olarak yasaklanmis ve son olarak 2021 yilinin Ocak
ayina dek uzatlmistir®. Emekeiler acisindan degerlendirildiginde bu adim olumlu
gbriinse de calisanlarin gelir kayb1 yasamasini engellememistir. Nitekim bu strecte
isverenler calisanlart icin kisa calisma 6denegine bagvurabilmis ya da onlar Gicretsiz
izne ¢tkarmayi tercih etmistir. Issizlik 6denegi ise Covid-19 6ncesi stirecte zaten var
olan bir uygulamadir. Buna iliskin olarak Celik, 20 Nisan 2020 tarihli Birgiin
Gazetesi’'nde issizlik ve kisa ¢alisma 6deneginden yararlanamayacak olan iscilere
ginde 39,2, ayda 1.168 TL verilecegini ancak bu 6denegin “Covid-19’un yarattigt
sosyal ve ekonomik tahribatla karsilastirildiginda son derece yetersiz” gorildigini
belirtmistir.

Bu noktada issizlik ve istthdam oranlarii da g6z Oniine almak
gerekmektedir. TUIK’in Nisan 20207 I§giicii Istatistiklerine gore mevsim etkisinden
arindirilmus igsizlik orant bir dnceki déneme goére 0,7 puan artarak %713,8; isttihdam
orani bir 6nceki déneme gore 1,6 puan azalarak %41,0; isgiictine katilma orani ise
5,7 puanlik azalis ile %47,2 olarak aciklanmistir. Ancak DISK-AR tarafindan,
TUIK’in agikladigr bu oranlarin gercegi yansitmadigt ve “Covid-19’un Mayis
2020’de en az 8,6 milyon yeni esdeger istthdam kaybi ve issize yol actigt” ve
boylece igsiz sayist ve is kaybinin 17,2 milyona ytkseldigi belirtilmigtir (2020).

Buradan anlagiliyor ki her ne kadar isten ctkarmalar yasaklanip devlet
tarafindan calisanlara cesitli destekler sunulsa da issizligin artmasinin, istthdamin
azalmasinin, gelir kaybinin ve yoksullasmanin 6niine gegilememistir. Bu noktada
gbzler sosyal yardim alanina c¢evrilmelidir. Clinkd bireyler calisma yasaminin disina
-bir sekilde- itildiklerinde ve sosyal destek aglarindan -aile, arkadas, aidiyet duyulan
kurumsal yapilar vs.- ihtiyact olan destegi alamadigi durumda sosyal yardim

6 4857 sayili kanuna eklenen bu gecici madde, 17 Nisan 2020 tarihinde 31102 sayili Resmi
Gazete’de yayinlanan 7244 sayili Yeni Koronaviris (Covid-19) Salgininin Ekonomik Ve
Sosyal Hayata Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda Kanun Ile Bazi Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina ~ Dair  Kanunun  dokuzuncu  maddesinde  acgiklanmugtir.  Bke:
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2020/04/20200417-2.htm

7 Nisan 2020 donemsel sonuglart Mart, Nisan ve Mayis aylarini kapsamaktadir (TUTK,
2020). Bu calismada odaklanilan dénemin 16 Mart-31 Mayis olmast dolayisiyla zamansal
olarak ortistigi distncesi ile Nisan verileri paylagilmistir.
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saglayan kamu kurum/kuruluglart ya da sivil toplum oOrgutlerinde care
aramaktadirlar.

Tasgin ve Biriingiiz’tin Istanbul’da sosyal hizmet ve sosyal yardim sunan
kurumlarda calisanlarla yirittikleri calismada Gzellikle yerel yOnetimlerin sosyal
yardim birimlerine ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina (ACSHB)
baglt Sosyal Hizmet Merkezlerine sosyoekonomik destek icin bagvurularin ciddi
bicimde arttigini belirtmislerdir (2021). Bu artisin Covid-19’un ¢alisma yasamina
etkilerinden kaynaklandig1 aciktir.

Bu stirecte Aile Calisgma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi sitesinden yayinladig
basin agtklamasinda “3294 sayili Sosyal Yardimlasma ve Dayamigsmayr Tesvik
Kanunu ile 2022 sayith Muhtag, Glicsiiz ve Kimsesiz Tirk Vatandaslarina Aylik
Baglanmas1 Hakkinda Kanun’a gore kriterleri karsilayarak halihazirda diizenli sosyal
yardim almakta olan T.C. vatandagt ihtiyag sahibi 2 milyon haneye 1.000 TL nakdi
destek verilecektir.” diye belirtmistir (2020). Yani zaten sosyal yardimlardan
faydalanmakta olan vatandaslara bir defaya mahsus 1000 TL ek 6deme yapilmistir
Issiz kalmis ya da gelir kaybina ugramis vatandaslar bu yardimdan
faydalandirilmamis dolayisiyla bu bireyler diger yardim kuruluslarina miiracaat
etmistir. Yerel yOnetimler diizeyinde uygulanan politikalar ise belediyeden
belediyeye degisiklik gdsterse de uygulamalarin merkezinde sosyoeckonomik destek
oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Ancak belediyelerin nakdi yardimlari ¢ok
ciizidir ve ayni olarak da yardimlara basvuran vatandaglara erzak kolileri ve hijyen
kitleri verilmistir (IBB, 2020).

Arastirma Kapsamindaki intiharlarda Yoksullugun
Etkisi

Covid-19un da etkisiyle Tirkiye’de yoksullugun 2020 yilinda daha da derinlestigi
gbzlenmektedir. Yoksulluk ve intihar arasinda ise anlamli iliski oldugu bircok
calismada belirtilmistir (Ayas, 2016; Topbas, 2017; Bayrak, 2017; Uysal ve Dilber,
2020). Caligmanin bu boliimiinde 16 Mart-31 Mayis tarihleri arasinda yazili basina
yanstyan intiharlardan yoksullukla iliskilendirilebilecek issizlik, gecim zorlugu, borg¢
gibi nedenlerle intihar eden/intihar girisiminde bulunanlar ele alinacaktir.

Arastirma  bulgularina gére ekonomik sebepli intihara yonelen 43 kisi
bulunmaktadir. Haber iceriginde intihar nedeninin bilinmedigi ifade edilen ancak
ekonomik sebeplerin -6zellikle issizligin- etkili oldugu anlasilan 5 vakanin daha
buraya dahil edilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla toplamda 48 kisi ekonomik
gerekeelerle intihar etmis ya da intihar girisiminde bulunmustur. 44’4 erkek, 4’4
kadin olan bu 48 kisiden 16’st hayatini kaybetmis, 30’u intthara kalkismuis, 2’sinin ise
hayati tehlikesinin strdiigi belirtilmis ancak hayatta olup olmadigina dair bilgiye
ulagtlamamustir. Asagidaki tabloda ise intihar nedenleri detaylt olarak verilmistir.
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Tablo 3: Ekonomik Temelli Intihar Nedenleri

Intihar Nedeni Intihar | Ekonomik Temelli | Toplam intiharlar (303
say1s1 Intiharlar Icindeki | kisi) icindeki orani
Oran1 (%) (%)
Igsizlik 16 333 5,2
Gegim Sikintisi 6 12,5 1,9
Borg 9 18,7 29
Ucretini alamama | 11 229 3,6
Mutlak yoksulluk 4 8,3 1,3
Diger 2 41 0,6
Toplam 48 100 15,8

Tablo incelendiginde ekonomik temelli intiharlarda ilk siray1 issizligin aldig
anlagilmaktadir. Ardindan ise sirasiyla Ucretini alamama, borg, gecim stkintist,
mutlak yoksulluk ve diger nedenler gelmektedir. Buna gbre temel insani ihtiyaglari
karsilamanin bir aract olarak calismanin insan yasamindaki yerinin ne denli 6nemli
oldugu anlasiimaktadir.

Kisitlamalarin bagladigi tarih olan 16 Mart’tan 31 Mart’a kadar 19 kisiye
iliskin olarak basina yansiyan 9 ekonomik temelli intihar haberi bulunmaktadir.
Bunlardan 2’si Slimle sonuclanmustir. Intiharlardan biri ise 10 insaat iscisinin
Gcretlerini alamadiklart icin toplu olarak girisimde bulunduklart vakadir. Nisan
ayinda 6’s1 6limle sonuclanan 14 vaka, Mayis ayinda ise 8’1 6lumle sonuglanmis 15
vaka yazili basina yansimustir. Bu bulgulardan hareketle belirtilen zaman araliginda
ckonomik sebeplerle gerceklestirilen intiharlarda hem vaka sayilarinin hem de
olumle sonuglanan intihar vakalarinin arttigt séylenebilir.

Bir Protesto Bigimi Olarak intihar

Kapitalist diinyada ticretli calisma temel insan ihtiyaglarnin karsilanmasinin ve aymn
zamanda toplumla bag kurmanin bir aract olmasi dolaysiyla bir zoruniuluk olarak
karsimizda durmaktadir (Marx, 2013; Méda, 2018, Castel, 2019). Buna gére bir
insan calisabilecek durumda ise ama bir sebepten calismiyor ya da calisgamiyorsa
yani igsizse, icinde bulundugu sosyal ve ekonomik kosullarin elverdigi siirece buna
dayanabilir.

Turkiye’nin karsilikli baglilik iliskilerini stirdiiren, sosyal destek aglarinin
varligini korudugu toplumsal yapisinin, issizligin yarattigl sorunlarla baga ¢ikma
noktasinda belli bir dizeye kadar direng sagladigini séylemek yanlis olmayacaktir.
Ancak, bu herkes i¢in gegerli olmamakla bitlikte bireyin toplumsal cinsiyet ve aile
iliskileri temelinde omuzlarina yiiklenen rol ve sorumluluklarinin belitleyici oldugu
anlasilmaktadir. Ornegin, ailesi ve cocuklart olan bir ebeveynin issizlik durumuna
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verecegi tepki ile ailesiyle birlikte yasayan issiz bir gencin verecegi tepkinin aynt
olmayacag1 aciktir.

Nitekim arastirma kapsaminda incelenen ekonomik nedenli intihar habetleti
de bunu dogrular niteliktedir. Buna gére medeni durumlara iliskin olarak bahsi
gecen 48 kisiden® 9’unun bekar oldugu?, 24 kisiye iliskin herhangi bir bilginin haber
iceriginde verilmedigi ancak bunlardan 3’Gnin 30 yas Uzeri olmasi, 16’sinin da
haber iceriginden hareketle toplamda en az 19’unun evli/evli-cocuklu oldugu
tahmin edilmektedir. Haber iceriginde evli/evli ve ¢ocuklu olduklarina dair bilgi
verilen kisilerin sayt 14’tir!%. Bu 14 kisiden 7’sinin intihart dlimle sonug¢lanmis; bir
kisinin hayatta kalip kalmadigi anlasilamamug, geri kalan 6 kisinin ise intihara
tesebbus ettikleri ancak nihayete erdiremedikleri ve dolayisiyla hayatta olduklart
anlagilmistir.

Tablo 4: Ekonomik Nedenli Intiharlarda Medeni Durum

Bekar Evli Belirsiz
Oliimle sonuclanan 6 7 3
Hayatta kalan 3 6 21
Sonucu belirsiz olan 1 1 -
Toplam 10 14 24

Intihar eden ya da intihar girisiminde bulunan kisilerin medeni durumlar
incelendiginde, medeni durumu belirsiz olan 24 kisiden en az 19’unun evli ve
cocuklu olabilecegi tahmini de eklendiginde evli/evli ve ¢ocuklu olanlarin sayisinin
bekar olanlara gére fazla oldugu anlasilmaktadir. Ancak Sliimle sonuclanan vakalari
degerlendirdigimizde bekar olanlarda intiharin 6limle sonuglanma oraninin
evli/evli ve ¢cocuklu olanlara gore daha yiiksek oldugu gérilmektedir. Bu noktada
bireylere rol ve sorumluluk yilikleyen toplumsal cinsiyet rollerinin ve aile baglarinin
intihatlarin girisim olarak kalmasinda etkili oldugu anlagilmaktadir. Ayrica bu bulgu
Durkheim’in ¢alismasinda evlilik ve intihar arasindaki iliskiyi aciklayan bulgulariyla
da uyumludur (2002). Ornegin, intihar girisiminde bulunan bir kisinin ifadeleri
basinda sOyle yer almigtir:

Dogal gazimi kestiler. Kacak kullantyorduk. 2 giin 6nce saati bile soktiiler. 2
¢ocugum var, 9 nifusumuz var. Babamin engelli maagt var. 500 lira gelirim var.
Borg hare diikkan actim. O da olmadi" (U. K., Gazete Gergek, 8/4/2020).

8 Bunlardan yalnizca 4’4 kadindir. Bu kadinlardan 3’tiniin bekar ve cocuklarinin olmadigt
anlasilmaktadir.

° Haber igeriginden ¢ikarimda bulunularak bekar olduklari disintilmustir.

10 Birlikte yasayan ve bitlikte intihar eden cift evli kategorisine dahil edilmistir.
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Girisim olarak kalan bu intihar, intiharin bir ifade bicimi olabilecegini
diisiindiirmektedir. Intihar girisimi, garesiz kalan kisilerin zaman zaman sorunlarina
¢cbzim dretilmesi icin seslerini duyurabilecekleri bir garesizlik  eylemi  olarak
degerlendirilebilir. ~ Nitekim, arastirma  kapsaminda  karsilasilan  intihar
girisimlerinden biri 10 iscinin toplu olarak calistiklart insaatin catisina ¢tkmalarina
iliskindir. Haberde iscilerin tcretlerinin 6denmesini talep ettiklerini, ddenmedigi
takdirde kendilerini catidan atacaklarin ifade ettikleri belirtilmistir!!. Her ne kadar
Ucretlerinin temini konusunda basartya ulagip ulasamadiklari bilinmese de bu
intthar girisiminin ~ 6rglitli  bir protesto  bigcimi olarak tanimlanabilecegi
distntlmektedir. Dolayisiyla icinde talep barindiran intihar girisimlerinin buyik
oranda Sliimle sonuclanmayacak girisimler oldugu s6ylenebilir.

Bu intihar girisimleri yazili basinda farkl ifadelerle de nitelenebilmektedir.
Haberlerden birinde!? kiginin intihar girisimi “sov” olarak degetlendirilmis ve su
ifadelerle aktarilmistir:

Karabiik'te Dogan K. isimli sahis Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakfi'ndan istedigi yardimi alamadipr iddiastyla valilik binasinin catisina ¢ikarak
intihar etmek istedi. Valilik ¢atisina ¢ikarak sov yapan sahsin alamadigini iddia ettigi
yardim gercegi ise polis merkezinde ortaya ciktt. (Sabah, 6/5/2020).

Yazilt basinda “sov” bigiminde degerlendirilmis bu intihar girisiminde, bahsi
gecen kisinin t¢linct faz yardimdan faydalandirilacag anlasiimaktadir. Aile Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanhig: tarafindan Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflart aracihigy ile pandemi streciyle iligkili olarak 6denecek olan 1000 liralik
tclinct faz yardimlarinin daha 6nce birinci ve ikinci faz yardimlarindan
yararlanmamus kisilere 6dendigi bilinmektedir. Dolayisiyla zaten yardim ihtiyact
icindeki ailelere 6denen bu yardimdan faydalandirilacak olan kisinin, bekledigi
yardimin yapimamasi nedeniyle intihar girisiminde bulunmast “sov” olarak degil,
bir protesto  bigcimi olarak  degerlendirilmesinin  daha uygun olacag
disuntlmektedir.

Toplumsal Bagin Kopusundan Dogan intiharlar

Durkheim “Intiharlarin artis nedeni yoksullukla ilgili olmaktan Sylesine uzaktir ki,
bir tlkede génenci birdenbire artiran mutlu bunalimlar bile intiharlar ekonomik
cokiintiiler gibi etkilemektedir” diye yazmustir (2002: 277). Issizlik, gegim stkintist,
borgluluk, yoksulluk gibi nedenlerin ekonomik temelli intiharlart tek basina
aciklayan olgular olmadigi, ekonomik sorunlara eslik eden bagka sosyal ve duygusal

11 Bkz: Serdivan’da Toplu Intihar Girisimi, https://www.sakaryamedyasi.com/serdivanda-

toplu-intihar-girisimi-H1924750.htm Erisim Tatihi: 28.11.2020
12 Bkz: Valilik Catisindaki Sovu Polis Merkezinde Bitti

merkezmde bitti Erisim Tarihi: 10.12.2020
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sorunlarin birlikteligiyle intihara bir yonelisin oldugu gézlenmektedir. Ancak yine
de ekonomik sebeplerin diger sorunlarin tetikleyicisi oldugu, toplumsal bagin
kopusunun da burada basladigt séylenebilir.

Gunumuz dunyasinda, kisinin c¢alismadigi/calisamadigi durumda icinde
vasadigt mikro cevreden yeterli destegi alamamast ya da dislanmasinin, calisma
araciligryla kurulan toplumsal bagin kopusuna ve dolayisiyla yalnizlasmaya sebep
olabilir, bu da kisiyi intihara siiriikleyebilir Ozellikle bekar kisiler icin bunun cok
daha yalnizlastirict bir sonug¢ yaratacagina inanilmaktadir. Nitekim, bu c¢alismada
olimle sonuglanan intiharlardan 6’sinda kisilerin bekar oldugu bilinmektedir. Bu
intiharlardan biri basina éyle yansimugtir:

...Eren T. oldugu belirlenen kisinin, yaklastk 20 giin énce yasamint yitirdigi
belirlendi. Cevrede yapilan incelemelerde, Eren T.’ye ait esyalar ve not defterine
yazilmis 18 sayfalik not bulundu. Eren T. yazdig1 notta, ailesinin kendisini istemeyip
evden kovdugunu, bu nedenle 15 giindir sokakta yasadigini, ¢oplerden topladig
cam sise ve kutulart satarak yemek yedigini ve bagina bir sey gelirse sorumlusunun
yakinlart oldugunu yazdi. Eren T/ nin ardindan biraktigi notlar arasindaki bir
sayfaya ise, “Bugtin 17 Nisan, dogum giiniim. Ne olur ne olmaz bilemem. Allah
hayir etsin ingallah. Kimsesiz birakildim" yazdig1 gortildia (CNN Ttirk, 8.5.2020).13

Bu haberde bahsi gegen kisinin intiharindan 20 giin sonra cansiz bedeninin
bulundugu belirtilmistit. Bu, o siire boyunca kisiyi kimsenin aramadigini/merak
etmedigini gostermektedir. Dolaystyla kisinin - yoksul oldugu zaten haber
iceriginden anlagilmakla birlikte ayni zamanda en yakin gevresinden dislanmis
oldugu da actktir. Buna gére yoksullugun, kisinin sosyal ¢evresinde kabul gérdugu
ve dayanigsma aglart icinde varhigini strdiirdigi stirece katlanilabilir bir olgu oldugu
yorumu yapilabilir.

Bir diger intihar vakast ise 29 Nisan 2020 tarihinde Istanbul/Aksaray’da bir
tistgecide kendini asan Ahmet Karakeci'ye iliskindir. Uzerinde “Koronoviriis
Oldirmedi beni ama sahipsizlik, caresizlik, umutsuzluk, tikenmislik beni éldirtti.”
Ifadelerinin yer aldigi bir not bulunan Karakegi’nin bu ifadeleri toplumsal bagin
kopusunun kiside uyandirdigt duygulart gbstermesi  bakimindan 6nemlidir.
Toplumsal bagin kisiye yasamasi icin bir neden sunan bag oldugu distintlmektedir.
Dolayistyla kisinin o bagint yitirdiginde kendini yalnzz ve ¢aresiz hissedebilir ve bu
yalnizlagsma stireci kisiyi intihara strtikleyen bir risk olarak ortaya cikar.

Toplumsal bagin kopusuyla ilgili oldugu disinilen bir diger intihar ise 15
Nisan 2020 tarthinde Antalya’da “elektrik ve suyu olmayan evde komsularin
yardimiyla” yasayan Ergin Y.ye iliskindir.'"* Haber iceriginden, Ergin Y. nin aile

BBkz: 18 sayfalik not birakip intihar etti, https://www.cnnturk.com/turkiye/18-sayfalik-
not-birakip-intihar-etti Erisim Tarihi: 10.12.2020
4Bkz: Evde 6li bulundu, yemekleri kapisinda kaldi, https://www.haberturk.com/antalya-

haberleri/77147896-evde-olu-bulundu-yemekleri-kapisinda-kaldi Erisim Tarihi: 18.12.2020
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baglarinin  olmadigl, komsulariyla olan baginin ise yardim temelli oldugu
anlasilmaktadir. Sefalet icinde yasayan bu kisinin hayatla kurdugu tek bagin
komsularinin sagladigt yemek ve su oldugu disinilmektedir. Kisinin yasamina
anlam katacak iliskilerin (aile, es/sevgili, akrabalik, arkadaslik vs.), temel ihtiyaclarint
karsilayabilmesi icin gelir saglayacagi bir isi, gelecekten bir beklentisi olmadigi ve
icinde yasadig1 sefaletten kurtulmak icin 6lmeyi tercih ettigi distintilmektedit.

Toplumsal baglarinin kopmasi dolaysiyla intihar ettikleri dustinilen bu
kisilerin intihara strtklenmesinde Covid-19 surecindeki kisitlamalarin da etkili
oldugu disiinilmektedir. Kisitlamalarla birlikte insanlarin evlere kapanmast ve
sosyal iliskilerin strdirilememesi; ¢alisma yasaminin etkilenmesi ve calisanlarin
gelir kaybina ugramast ve buna baglt olarak toplumsal dayanigmanin azalmasi ve
sosyal yardimlara talebin artmast ancak yardim sunumlarnin yetersizligi gibi
olumsuz sebeplerin kisilerin daha hizli intihar karart almalarina neden
olduguna/olacagina inanilmaktadir.

Sonug

Bu galismada Covid-19’un etkilerine yonelik alinan 6nlemler dogrultusunda siki
kisitlamalarin uygulandigr ilk dénem olan 16 Mart-31 Mayis arasinda yazili basinda
yer almig 303 kisinin intihart ele alinmis ve bunlarin icerisinden de ekonomik
temelli intiharlara/intihar girisimlerine odaklanilmis ve kisilerin hangi gerekeelerle
yasamlarindan vazgegerek intihara yoneldikleri anlagilmaya calistlmigtir.

Kendinden ve hayattan vazgecis ya da kisinin kendine uyguladigt bir siddet
bicimi olarak da tanimlayabilecegimiz intihar, karari kolayca alinabilecek bir olgu
degildir. Kisileri intihara striikleyen seyin olumsuz yasam deneyimlerinin kiside
uyandirdi@i caresizlik, anlamsizlik, mutsuzluk gibi duygular oldugunu séyleyebiliriz.
Ancak yine de intiharlarin kesin ve net olarak aciklanabilecek tek bir nedeninin
olmadigr ya da her zaman nedenlerinin anlagilamayacagini da séylemek gerekir.
Nitekim, TUIK’in intiharlara iliskin yillik olarak yayinladigt verilerde de intiharlarin
biiyiik béliimiinde nedenin bilinmedigi belirtilmektedir. Bu calismada da TUIK’in
verileri ile uyumlu olarak buylk oranda (%52,1) intihar nedenlerinin bilinmedigi
anlagilmistir.  Dolayisiyla degerlendirmeler intihar nedeni bilinenlerden hareketle
yapimistir.

Arastirma kapsaminda intihar eden ya da intihar girisiminde bulunanlardan
%56,7’si Olimle sonuglanmistir. Bu bulgudan hareketle intihara yonelenlerin
yarisindan fazlasinin intihar etme konusunda kararli olduklart degerlendirmesi
yapilabilir. Dolayistyla intihar edecegine iliskin ifade ya da imalarda bulunan
kisilerin ciddiye alinmast ve psiko-sosyal destek almaya yoOnlendirilmesi
Onerilmektedir.

Intihar sebepleri degerlendirildiginde ilk strayt yalnizlik, kayip/yas,
sevgiliden/esten ayrilma, psikiyatrik bozukluklar, 6fke kontrol problemleri gibi
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psikolojik sebepler, ikinci sirayt ise yoksulluk, borcluluk, issizlik, gibi ekonomik
nedenler almaktadir. Intiharlarin en ¢ok gorilldigi yas araligt ise 25-44 yas arasint
kapsayan genc yetiskinlik dénemidir. Intihar yontemlerine bakildiginda ise yaygin
olarak sirastyla yiksekten atlama, atesli silahla kendini vurma ve kendini asma en
stk kullanilan yontemlerdir. Ayrica kisitlama dénemi igerisinde Mart ayindan Mayis
ayina kadar intiharlarda artis gzlenmistir.

Arastirmada en dikkat ¢ceken verilerden biri, intihatlardan 15'inin -9’u kadina
yonelik olmak tzere- siddet ve/veya cinayet sonrast gerceklesmis olmasidir. Bu
veriden hareketle erkek siddetinin, erkek kisisinin kendine de yonelebilen bir siddet
oldugu anlagilmaktadir. Dolayisiyla intiharlarda erkeklerin oraninin yiiksek olmasi
durumunun toplumsal cinsiyet ve erkek siddeti baglaminda ele alinabilecek bir
konu oldugu ve arastirilmast gerektigi disiiniilmektedir.

Calismanin ana odak noktast olarak ekonomik temelli intiharlar konusunda
ise intihar nedenleri arasinda ilk sirayr %33,3 ile igsizligin aldigi, sonrasinda ise
strastyla %22,9 ile Gcretini alamama, %18,7 ile borg, %12,5 ile gecim sikintisi, %08,3
ile mutlak yoksulluk ve %4,1 ile diger nedenlerin geldigi anlasiimaktadir.

Ekonomik temelli intiharlar incelendiginde ortaya cikan iki temel tespitten
biri inttharin  bir eylem bicimi olarak ortaya c¢ikabildigidir. Bu sekilde
degerlendirilebilecek intiharlarin bir talebin karsilanmast ya da bir sorunun
¢bzilmesi amacit tagidigl anlagilmaktadir. Ayrica bu intihar girisimlerinde
muhatabin sosyal yardim sz konusu oldugunda devlet, is iliskileri s6z konusu
oldugunda ise isveren olmast dolayisiyla bu intiharlar sinifsal bir nitelik
tastmaktadir.

Bir diger tespit ise toplumsal bagin kopusunun intiharlar Uzerinde
yoksulluktan daha fazla etkiye sahip oldugudur. Oliimle sonuglanan intiharlarda
bekar olanlarin oraninin daha yiiksek oldugu anlagilmaktadir. Evli/evli ve ¢cocuklu
olanlarda ise bu oranmin daha distik olmasinda ebeveyn olarak rol ve
sorumluluklar ve aile baglarinin olusturdugu direng ile ilgili oldugu s6ylenebilir.

Bu arastirmanin, 2020 yilmn timind kapsayacak sekilde genisletilmesi
hedeflenmis ancak mali sebeplerden dolayt yapilamamistir. Bu calismanin
genisletilmesiyle elde edilecek veriler Covid-19un ve ckonomik daralmanin
intiharlar tizerindeki etkisini ortaya koymak bakimindan son derece énemlidir. Bu
konu 2020 yili sonlarinda giindeme gelip 2021 yilinda da yazili basina yansiyan
miuzisyen intihatlar1'> 6zelinde de ayrica ¢alisilabilir.

15 Bkz: Korona déneminde aylardlr issiz olan yiize Vakm muz1syer1 1r1t1har etti,

lazim-334871 Er1§1m Tarihi: 27.02.2021; Izmirli sanatcilarla miizisyen intiharlarini konustuk:

Bir nevi ‘buradayim’ ¢igligi, https://www.evrensel.net/haber/429268/izmirli-sanatcilarla-
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Extended Summary

From Poverty to Suicide: Suicides Reflected on the Press in the First Period Of
Covid-19 in Turkiye

After the Covid-19 pandemic appeared in Turkey in 2020, the
government took quicly various policy measures and restrictions were
imposed, including curfews, between March 16 and May 31. Along with
the negative social and economic effects of the restrictions in a short
time, the intensity of suicide news related to poverty and unemployment,
has revealed the need to investigate the effect of the Covid-19 process
on suicides. In this direction, the main purpose of reseatch is to examine
the relationship between suicides and suicide attempts, which were
reflected inthe press during the aforementioned dates, with poverty and
Covid-19.
Relational screening model was used in this study. The data regarding the
scope of the research wasobtained by examining the news of local and
national press organisations with websites. In this context, we accessed
and examined3122 news contents (1022 in the national press and 2100 in
the local press) published between 16.03.2020-31.05.2020 via a media
monitoting center and containing the word "suicide". After eliminating
the cases in the news that the same people were the subject of, and the
news that did not appear to be news of suicide, we reached 292 news of
suicides within the specified date range. It has been determined that 303
people committed suicide or attempted suicide in these news stories,
three of which were mass suicide. While the data of the study was
collected from the news reflected in the press in the mentioned period,
the possibility of cases not reflected in the press and the inability to
support and / or compare the collected data with official data, since
TUIK has not published official data since 2020, constitute the
limitations of this study.
The information obtained during the analysis process was classified
under the titles of name, age, gender, province of residence, reason for
suicide, type of suicide, result of suicide and date of suicide, and thus
quantitative data were obtained. Using the data, we tried to understand
the effects of covid-19 and poverty on suicides through the profile of
those who committed or attempted suicide and the reasons for suicide.
Within the scope of the research, 56.7% of suicide attempts resulted in
death. Based on this finding, it can be concluded that more than half of
those who commit suicide are determined to commit suicide. Therefore,

muzisyen-intiharlarini-konustuk-bir-nevi-buradayim-cigligi Erisim Tarihi: 27.02.2021; Salgin
doéneminde igsiz kalan 102 mizisyen artik aramizda yok! https://t24.com.tr/haber/salgin-
doneminde-issiz-kalan-102-muzisyen-artik-aramizda-yok,939230 Erisim Tarihi:23.04.2021
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it is recommended that people who make statements or imply that they
will commit suicide should be taken seriously and directed to seek
psycho-social support.

When the reasons for suicide are evaluated, psychological reasons such
as loneliness, loss/mourning, sepatation from a lover/spouse, psychiatric
disorders, anger control problems take the first place, and economic
reasons such as poverty, indebtedness and unemployment take the
second place. The age range whete suicides are most common is young
adulthood, which covers the ages of 25-44. Looking at suicide methods,
jumping from a height, shooting oneself with a firearm and hanging
oneself are the most commonly used methods, respectively. In addition,
an increase in suicides was observed from March to May during the
restriction period.

One of the most striking data in the study is that 15 of the suicides, nine
of which were against women, occurred after violence and/or murder.
Based on this data, it is understood that male violence is a violence that
males may makes himself direct. Therefore, we argue that the high rate
of male suicides is a subject that can be addressed in gender and male
violence and should be investigated.

Regarding the economic-based suicides as the main focus of the study,
unemployment was the first with 33.3%, followed by unpaid wages with
22.9%, debt with 18.7%, financial difficulties with 12.5%. It is followed
that absolute poverty comes with 8.3% and other causes with 4.1%.
When economically based suicides are examined, one of the two main
findings is that suicide can occur as a form of action. It is understood
that suicides that can be evaluated in this way have the purpose of
meeting a demand or solving a problem. In addition, we can argue that
these suicides have a class character, since the addressee is the state when
it comes to social assistance and the employer when it comes to business
relations.

Another finding is that the rupture of social bonds has a greater effect on
suicides than poverty. It is understood that the rate of single people is
higher in suicides resulting in death. The fact that this rate is lower in
those who are martied/married and have children is thought to be
related to the roles and responsibilities as parents and the resistance
created by family ties.

Beyan

“Yokluktan Intihara: Tirkiye’de Covid-19’un Tlk Kisitlama Déneminde Yazili Basina
Yanstyan Intihatlar” baglikli calismamda herhangi bir kurum, kurulus ya da kisi ile ¢ikar
catismast bulunmadigini beyan ederim.

1955



Yokluktan intihara

KAYNAKCA:

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2 Milyar Liralik Nakdi Yardim ile Tlgili
Basin  Acitklamamiz,  https://ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/basin-aciklamalari/2-
milyar-liralik-nakdi-yardim-ile-ilgili-basin-aciklamamiz

Ayas S. (2016). Igsizlik ve Egitim Seviyesinin Intihar Uzerindeki Etkisi: TUIK
Verileri Uzetine Ampirik Bir Caligma. Yonetim Bilimleri Dergisi, 14(28),
101-119.

Aykag, M., Murat, G. (2020). Covid- 19 ve Emek Piyasalar1: Etkiler Ve Muhtemel
Yoneligler. Trakya Universitesi Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 9 (1),
91-122. Retrieved from
https://dergipark.org.tr/tr/pub/trakyaiibf/issue /56226 /757322

Aytun, U., Ozgiizel, C. (2020). Tiitkiye’nin Evden Caligmasi Miimkiin Mii?,
https://sarkac.org/2020/04/turkivenin-evden-calismasi-mumkunmu/  Erisim
Tarihi: 14/12/2020

Bayrak, S. (2018). Igsizligin Intihar Uzerindeki Etkileri: Tirkiye Igin Bir
Nedensellik Analizi. Journal of Social Policy Conferences , , 125-141 .
Retrieved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/iusskd /issue/36332/414305

Birlesik Metal s Sendikast Smif Arastirmalart Merkezi (BISAM), 2020. COVID-19
Siirecinde Gelir Kayb1 ve Borcluluk Aragtirmasi,
https://www.birlesikmetalis.org/index.php/tr/guncel/basin-aciklamasi/1486-

bisam05

Castel, R. (2019). Ucretli Caligmanin Tarihgesi, Tletisim Yayinlari, Istanbul

Celik, A. (2020), Salgin Giinletinde Emegin Halleri / Covid-19 ve Calisma
Yasami Yazilari,
https://www.researchgate.net/publication /341878710 COVID-
19 VE CALISMA YASAMI YAZIT.ARI

Celik, A., Ozdemir, O. F. (2021) Tirkiye’de Covid-19 ile Miicadele ve Sosyal Politika:
Sosyal Diyalog ile Issizlik, Istihdam ve Gelir Destekleri Agisindan Bir
Degetlendirme, Covid-19 ve Tirkiye’de Sosyal Politika icinde, s.167-2017,
Ed. Urhan, B., Oztiirk, M. O., Durmaz, O. S. Sarmal Kitabevi, Istanbul. Diinya
Saglik  Orgiitii,  (2019)  Intihar  Hakkinda  Bilgi  Notu,
https:/ /www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail /suicide

Durheim, E. (2002). Intihar, Cev: Ozer Ozankaya, Cem Yayinevi, Birinci Basim,
Istanbul

Ekici, G., Savas, H. A., & Citak, S., (2001). Intihar Riskini Artiran Psikososyal
Etmenler (Sosyal Giivence Yoklugu, Gé¢ ve Diger Stresérler). Anadolu
Psikiyatri Dergisi , vol.2, 204-212.

Giiler, Z. (2017). Aging and Suicide . Istanbul Journal of Sociological Studies , (55) ,
181-193, https://detgipark.org.tr/tr/pub/iusoskon/issue/30651 /328257
Giiler, Z., & Altn, N. S. (2013). Intiharin Gazetelerdeki Yansimalari. Sosyoloji

Arastirmalart Dergisi, 16(2), 114-150.

1956


https://ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/basin-aciklamalari/2-milyar-liralik-nakdi-yardim-ile-ilgili-basin-aciklamamiz/
https://ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/basin-aciklamalari/2-milyar-liralik-nakdi-yardim-ile-ilgili-basin-aciklamamiz/
https://dergipark.org.tr/tr/pub/trakyaiibf/issue/56226/757322
https://sarkac.org/2020/04/turkiyenin-evden-calismasi-mumkunmu/
https://dergipark.org.tr/tr/pub/iusskd/issue/36332/414305
https://www.birlesikmetalis.org/index.php/tr/guncel/basin-aciklamasi/1486-bisam05
https://www.birlesikmetalis.org/index.php/tr/guncel/basin-aciklamasi/1486-bisam05
https://www.researchgate.net/publication/341878710_COVID-19_VE_CALISMA_YASAMI_YAZILARI
https://www.researchgate.net/publication/341878710_COVID-19_VE_CALISMA_YASAMI_YAZILARI
https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/suicide
https://dergipark.org.tr/tr/pub/iusoskon/issue/30651/328257

Yokluktan intihara

Hamermesh, D. S., & Soss, N. M. (1974). An Economic Theory Of Suicide. Journal
of Political Economy. Ocak -Subat 1974, 82(1), 83-98.

International Labour Organization (ILO) (2021a). ILO Tirkiye Ofisi, COVID-19
kiiresel salgininin 2021 yiinda Tirk iggiicii piyasasi tizerinde etkileri:
Google Hareketlilik verilerini kullanarak bugiinii tahmin etme
modelinden elde edilen sonuglar, Luis Pinedo Caro tarafindan hazirlanan
Arastirma Notu,  https://www.ilo.org/wemsp5/groups/public/---europe/---
ro-geneva/---ilo-ankara/documents/publication/wcms_817876.pdf Erigim
tarihi: 17.09.2021

International Labour Organization (ILO) (2021b). ILO Goézlem: COVID-19 ve
Calisma Yagami, 7. Baski, Guncellenmis tahminler ve analiz 31 Ocak 2021
https:/ /www.ilo.org/wemsp5/groups/ public/---europe/---ro-geneva/---ilo-
ankara/documents/briefingnote/wcms_769693.pdf

International Labour Otganization (ILO), (2020). Covid-19 And The World Of
Work: Impact And Policy Responses, Monitor 1st Edition,
https://www.ilo.org/wemsp5/groups/public/---dgreports/---
dcomm /documents/briefingnote/wems 738753.pdf

Kara, E. (2020). Covid-19 Pandemisi: Iggiicii Uzerindeki Etkileri Ve Istihdam
Tedbirleri. Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalari Dergisi, 7 (5), 269-282.
Retrieved from https://detgipark.org.tr/tr/pub/asead/issue/54658/738164

Marx, K (2013), 1844 El Yazmalari, Cev: Murat Belge, Birikim Yayinlari, Sekizinci
Baski, Istanbul.

Meda, D. (2018). Emek: Kaybolma Yolunda Bir Deger Mi?, Iletisim Yaymnlari,
Istanbul.

Oktik, N, Top, A, Sezer, S, Bozver, U. (2003). Mugla Ili Intihar ve Intihar
Girigimlerinin Sosyolojik Olarak Incelenmesi. Kriz Dergisi, 11 (3), 1-19 .
DOLI: 10.1501/Kriz_0000000197

Ritzer, G. Sociological Theory, McGraw-Hill, Eighth Edition, 2011

Sahin-Tasgin, N. ve Biringtiz, N. (2021). Sosyal hizmet uzmanlarinin deneyimleri
s1ginda pandemi strecinde sosyal hizmet ve sosyal yardim sunan kurumlarda
yasananlar: Istanbul 6rnegi Toplum ve Sosyal Hizmet, Covid-19 Ozel Say1 Cilt
1,201-223. DOI: 10.33417/tsh.996775

Seker, A., (2019). Durkheim’in Sosyolojisinde Intihar ve Intiharla Miicadelede
Sosyal Hizmetin Iglevi, Mavi Atlas, 7(1): 90-110.

Topbas, F. (2007). Igsizlik ve Intihar Iligkisi: 1975 -2005 VAR Analizi.
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal ve FEkonomik Arastirmalar
Dergisi, 2007 (2), 161-172.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kmusekad/issue /10223 /125680

Tiirkiye Devrimci Isci Sendikalari Konfederasyonu Arastirma Merkezi (DISK-AR),
(2020). Igsizlik ve Istihdamin Gériiniimii Raporu, (Eylil),
http://arastirma.disk.org.tr/?p=4032

1957


https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/documents/briefingnote/wcms_738753.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/documents/briefingnote/wcms_738753.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kmusekad/issue/10223/125680
http://arastirma.disk.org.tr/?p=4032

Yokluktan intihara

Tirkiye Devrimci Isci Sendikalari Konfederasyonu Arastirma Merkezi (DISK-AR),
(2020).  Igsizlik ve Istihdamun Gériiniimii  Raporu, (Agustos)
http://arastirma.disk.org.tr/?p=2456

Turner, B. S. (2014). Klasik Sosyoloji, Ceviren Idil Cetin, Tletisim Yayinlar, Birinci
Basky, Istanbul.

Uysal, D. Dilber, T. (2020). Igsizlik ve Intihar Arasindaki Iligki: Tiitkiye Ornegi
Uluslararast Yonetim Iktisat ve Isletme Dergisi, Cilt 16, Say1 3, ISSN:2147-9208
E-ISSN:2147-9194 http://dx.doi.org/10.17130/ijmeb.798469

World Bank Group, (2020). Reversals of Fortune, Poverty and Shared Prosperity

Report,https://openknowledge.worldbank.org/bitstream /handle /10986/3449
6/9781464816024.pdf

Yeldan, A.E.& Voyvoda, E. (2020). COVID-19 Salginin Tiirkiye Ekonomisi
Uzerine Etkileri ve Politika Alternatiflerinin Makroekonomik Genel
Denge Analizi.
https:/ /veldane.files.wordptress.com/2020/05/covid voyvodayeldan v2 31ma
vis.pdf

1958


http://arastirma.disk.org.tr/?p=2456
http://dx.doi.org/10.17130/ijmeb.798469
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/34496/9781464816024.pdf
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/34496/9781464816024.pdf
https://yeldane.files.wordpress.com/2020/05/covid_voyvodayeldan_v2_31mayis.pdf
https://yeldane.files.wordpress.com/2020/05/covid_voyvodayeldan_v2_31mayis.pdf

