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Behget Celik’in Soluk Bir An Romaninda Erkeklik Kimliginin
Sorgulanmasi

Investigation of Male Identity in Behget Celik’s Soluk Bir An Novel

Meliha TATLI'

Oz

Erkeklik ve kadinhk kimliklerinin kiltirel, tarihsel, siyasal ve sosyal agidan farkh 6zellikler gostermesi toplumsal cinsiyet
kavramiyla agiklanmaktadir. Toplumsal cinsiyet ise kavram olarak erkeklik kimligini igermekle birlikte erkege toplum
tarafindan yiklenen beklenti, davranis, hal ve hareketleri ifade etmektedir. Cagdas Turk Edebiyati’nin dnemli isimlerinden
biri olan Behget Celik, Soluk Bir An adli romaniyla yarattigi Taner karakterinin i¢ dlinyasina dikkat gekerek bir erkeklik
¢alismasinin yapilmasina imkan sunmustur. Taner, esinin yakin arkadasi Esra’ya asik olmasiyla birlikte erkekligini sorgulama
suirecine girmistir. Taner her ne kadar toplumun dizenledigi kurallar ve normlarla gatisir halde olsa da tamamen toplumun
beklentileri disinda hareket eden bir karakter degildir. Ask araciligiyla i¢ alemine yonelen Taner, erkeklik kimligiyle
yuzlesemeden de edemez. Gegmisi, simdiyi ve gelecegi Esra’ya olan aski sayesinde gdzden gegiren Taner, korkularinin,
zaaflarinin ve eril benliginin farkina varir. Bu sebeple de basta i¢ diinyasi olmak Uzere erkeklik kimligini sorgulamaya
baslar. Toplumsal cinsiyet normlariyla sekillenen erkeklik séylemi gesitlilik gosterdigi igin Taner bu séylem igin ele alinan
erkeklik 6rneklerinden biridir. Erkeklik sorunu Taner’in ¢ocuklugunda babasiyla olan gatismali iliskileriyle baslasa da asil
kirilma noktasi ve krizleri evlendikten sonra ortaya gikmistir ¢link evlilik, erkeklik rittiellerine gegis igin 6nemli bir kapidir.
Taner, Ginimuz Edebiyati igin erkekligin sert duvarinda olusmus c¢atlaklardan biri olmakla beraber geleneksel erkeklik
rollerinden siyrilarak yeni erkekligin dogusuna da zemin hazirlamistir.
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Abstract

The cultural, historical, political and social differences of masculinity and femininity identities are explained by the
concept of gender. Gender, on the other hand, includes the masculinity identity as a concept, but also expresses the
expectations, behaviors, attitudes and actions imposed on men by the society. Behget Celik, one of the important names
of Contemporary Turkish Literature, provided the opportunity for a masculinity study by drawing attention to the inner
world of the character Taner, which he created with his novel Soluk Bir An. Taner entered the process of questioning
his manhood after he fell in love with his wife’s close friend Esra. Although Taner is in conflict with the rules and norms
regulated by the society, he is not a character who acts completely outside the expectations of the society. Turning to his
inner world through love, Taner confronts his masculine identity. Reviewing the past, present and future thanks to his
love for Esra, Taner realizes his fears, weaknesses and masculine self. For this reason, he begins to question his masculine
identity, especially his inner world. Since the discourse of masculinity shaped by gender norms varies, Taner is one of
the examples of masculinity considered for this discourse. Although the problem of masculinity started with Taner’s
conflicting relationships with his father in his childhood, the main breaking point and crisis emerged after marriage
because marriage is an important door for transition to masculinity rituals. Although Taner is one of the cracks formed in
the hard wall of masculinity for today’s literature, he also laid the groundwork for the birth of new masculinity by getting
rid of traditional masculinity roles.
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Giris

Feminist kuramcilara gore cinsiyeti sadece biyolojik bir 6zellik olarak gérmek
toplumun kadinlik ve erkeklik rollerini reddetmek anlamina gelmektedir. Bu sebeple
cinsiyete yiiklenen orf, adet, gelenek ve gorenekler toplumun da bireylere yiikledigi
birtakim davranig ve tutumlarin oldugunu gostererek toplumsal cinsiyet kavramini
olusturmustur. Yasin Dékmen (2019: 20) cinsiyeti bireyin biyolojik y6niine vurgu yapan
demografik bir kategori olarak aciklarken, toplumsal cinsiyeti ise kadin ya da erkek
olmaya toplumun ve kiiltiiriin yiikledigi anlamlar olarak ifade eder. Toplumsal cinsiyet
bu anlamiyla toplumlara ve kiiltiirlere gore degisim gdstererek esitsiz boliinmelere se-
bep olur. Esitsiz bolinmelerin avantajli tarafinda yer alan erkekler kendilerine verilen
eril toplumsal cinsiyet normlari araciligiyla, toplumun yiiksek kesiminde yer alirlar.
Erkeklik kirilan, bozulan ve tekrardan kurulan bir sdylem olmakla birlikte nerede ve
ne sekilde bitecegi de belli olmayan bir siirecin adidir. “Erkeklik —sinifsal, etnik, 1rksal,
kiiltiirel- tiim farkliliklara ragmen birbirine zit olmaktan ¢ok, birbirinden etkilenme
ve kopyalama yoluyla kurulur” (Ogiit, 2013: 54). Erkeklerin baska erkekleri model
alarak erkekliklerini insa etmesi erkekligin 6grenilerek kazanilan bir kimlik oldugunu
gosterir. Erkekler, iktidarin saglam bir pargasi haline gelebilmek i¢in hiyerarsinin st
basamaklarma siirekli tirmanmak zorundadirlar. Erkekliklerini var etmeye calisirken
duygusal degerlerine zarar veren bu erkekler, toplumun istedigi sekilde bir yasam
stirmeye zorlanir ve o sekilde de yasarlar.

Soluk Bir An modern edebiyatin 6nemli 6ykii ve roman yazarlarindan biri olan Beh-
¢et Celik’in 2012 yilinda yayimlanan romanlarindan biridir. Taner adli kisinin esinin
yakin arkadas1 Esra’ya asik olmasinit merkeze alarak o dogrultuda gelisim gosterir.
Taner’in yagmurlu bir gecede Esra’y1 evine birakmasiyla baglayan bu roman, araba-
da Esra’nin solugunun Taner’in yanagini yakmasi gibi kisacik bir zaman dilimiyle
biiyiir. “Esra’nin, iki saniye sonra sol iist kdsedeki inat¢1 buguyu fark edip yeniden
cama uzanirken saldig1 1lik solugun yanagina degmesiyle Taner’in kalbi bir kus olup
agzinda bir siire ¢irpindiktan sonra ugup gitti. Zaman da tam o anda durdu” (Celik,
2019: 9). Bu kisacik zaman dilimi Taner’in i¢ diinyasini, hayatini ve erkeklik kimligini
sorgulamasina sebep olur. Esra sayesinde biitiin bir hayat1 6zellikle babasiyla olan
iligkilerini sorgulayan Taner her ne kadar babasina benzemek istemese de kocalik ve
babalik gibi rollerinde babasina benzedigini fark eder. Bir sirkette Idari Isler Miidiirii
olan Taner, esi Yasemin’le ask duygusu olmadan evlenir ve sancili bir evlilik gegirir.
Taner’in sancilar1 ve arzulari1 Esra’yla gecen o kisacik andan sonra ortaya ¢ikmaya
baslar. Gencken ask yasadig1 kadinlar, babasiyla olan sorunlu iligkileri, Yasemin’e
olan soguk duygular1 ve ogluyla kuramadigi samimi bag, Taner’in kendisini biitiin
yonleriyle sorgulamasina sebep olur. Esra’ya duydugu arzuyla ge¢cmise savrulan
Taner’in ge¢cmisinde de sikintili ve mutsuz zamanlar1 oldugu goriiliir. Ask, Taner’in
eril bedenini, duygusal iligkilerinin sagliksiz olusunu ve toplumun bigimlendirdigi bir
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erkeklik kimliginin oldugunu ortaya ¢ikarmistir. “Taner ise oturdugu yerde yillardan
yillara, insanlardan insanlara, duygulardan duygulara savrulmaktan baska bir sey
yapmamistir” (Celik, 2019: 65). Taner romanin sonuna kadar savrulur ve arkadasi
Ciineyt’in tanistirdig1 Mine’yle olan fiziksel yakinlasmadan sonra arzunun baska bir
boyutuna gegerek evine doner. Taner, Mine’yle olan yakinlagsmasindan dolay1 Esra’ya
ihanet ettigini diisiinse de onun agkindan vazgegemez ve Esra’y1 evine birakmak i¢in
bir gilin yeniden bir araya gelirler. “Arabaya bindiklerinde arabanin uzay aracina do-
nligmesini ummustu. Yepyeni, hi¢ bilmedikleri boyutlara siiziileceklerdi dyle olsaydi,
aksine yagmurlu gecedeki boyutlarini bile koruyamamisti araba. Cekindi, yan gozle bile
bakmadi Esra’ya. Biitiin dikkatini yola verip gaza bast1” (Celik, 2019: 200). Boylece
roman Taner ve Esra’nin ayn1 arabada olmasiyla basladig: gibi bitmis olur.

Erkeklik {izerine yiiriitiilen elestirel ¢caligmalarin genel amaci erkeklerin daha ¢ok
duygusal yondeki goriiniirliigiinii arttirmaktir. Bu ¢alismada Taner’in eril kimliginin
inga siirecini etkileyen birtakim énemli konular irdelenmis ve basta “ask” imgesi ol-
mak tlizere beden, babanin erkegin gelisim evresindeki roliinden, “erkek” olmak i¢in
gerekli eril toplumsal cinsiyet rollerinden bahsedilmistir. Erkeklik kimligi tizerine
konugmaya firsat veren Elestirel Erkeklik Caligmalari bir¢ok alanda yiiriitiilmiis fakat
edebiyattaki kurgusal karakterler araciligiyla erkeklerin kirilgan, eksik ve kadinsi
yonlerine deginme firsat1 vermistir.

Edebiyat, kurgusal bir gerceklik yaratarak erkeklige iliskin sikintilar1 kurmaca karak-
terlere yansitma olanagi sundugu igin, diger alanlardan farkli olarak, normalde agiklikla
tartigilamayan veya erkeklerin tartigmaya goniilsiiz olduklari konularmn (askerlik, erkekler
arasindaki hiyerarsi, rekabet, baski, iskence vb.) derinlestirilerek tartisilmasina olana
verir. Erkeklerin diger erkeklerin yaninda konusmaya ¢ekindikleri her tiirlii konu, kur-
maca bir diizlemin araya girmesine olanak saglaninca daha kolay anlatilabilir hale gelir
(Giinay Erkol, 2021: 16-17).

Erkeklik elestirisini edebi metinler ve kurgusal karakterler tizerinden yapmak bu
acidan 6nemlidir. Edebiyatin biitiin donemlerini etkileyen bu mesele giiniimiiz edebiya-
tinda da temel bir mesele haline gelmis ve akademik calismalarda siklikla islenmistir.

1. Eril Kimligin Yikimi Olarak Ask Duygusu

Ask kavram olarak bir kiginin diger bir kisiyi tutkulu bir sekilde sevmesi anlamina
gelmektedir. Agkin var olabilmesi i¢in kisinin ruh, beden ve varlik olarak otekisiyle
tamamlanabilmesi gerekir. Insanin kendisini anlamlandirma ¢abasi ask araciligiyla
deger kazanarak kadin ve erkek iliskilerinde farkli boyutlara ulasir. Beauvoir (1993:
65) ask sdzciigliniin kadinla erkek i¢in ayni anlama gelmedigini soyleyerek aralarindaki
anlagmazliklarin temelinin bu oldugunu sdyler. Ask kadini1 ve erkegi farkli alemlere
tastyarak kendisinin biiyiilii diinyasinda gezdirir. Romanin bagkarakteri olan Taner,
Esra’ya asik olduktan sonra yasadig1 diinyaya sigamaz. Zaman ge¢mis, simdi ve
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gelecek olarak genisler fakat o zamanin igerisinde hep bir nokta olarak kalmay1 seger.
Taner’in yagmurlu bir gecede Esra’nin solugunu yanaginda hissetmesi onu daha 6nce
hi¢ tatmadig1 duygularla yiizlestirir. “Esra’nin solugunun yakt131 yanagini eliyle hafif-
¢e sivazlayarak Taner giiliimser (...) gogiis kafesinden yiikselen ritmik sesin Esra’ya
tesekkiir ettigini duyabilir” (Celik, 2019: 10). Askin ilk tohumlarinin atildig1 bu gece,
Taner’in hem i¢ diinyas1 hem de erkekligiyle hesaplagsmasina sebep olur. Bu geceden
sonra hig¢bir sey Taner i¢in ayn1 kalmaz. “Esra cama uzanmasa her seyin eskisi gibi
stirecegine kalibini basacak gibi olur Taner” (Celik, 2019: 12). Taner’in agk sonrast
davraniglarindaki tuhaflik ve ice doniik ruh hali erkegin ataerkil diizenden kolayca
dislanmasina sebep olacak mahiyettedir. Erkekligin tarihsel, sosyal ve toplumsal bir
kurgu olmasinda erkegin duygusal anlamda gii¢lii olmasinin énemli bir rolii vardir.
Erkek duygularimi bastirmak ve kadinlara ait biitiin o yumusak 6zelliklerden arinmak
zorundadir. Erkeklik her ne kadar goriiniir bir toplumsal konum olsa da goriinmeyen
yonleri hep duygular: ve hissettikleri olmustur. Taner icindeki ask duygusunu kimseye
belli etmemeye c¢alisir fakat kendisi icten ige bu duygularin kdlesi haline gelmistir.
Toplumsal cinsiyet normlarina gore ask, sevgi ve sadakat gibi duygular hep kadinlar-
da hos goriilmiistiir. Bu yiizden bu duygular: bir erkegin bu derece yogun yasamasi
normun 6ngdrmedigi erkeklik modelinin olduguna isaret etmektedir.

Heterosekstiel iliskilerde kadmlarin erkeklerden daha romantik olduklarini gosteren aragtirmalar
vardir. Erkekler kadinlara gore ilk goriiste agka, evlilik i¢in agkin gerekliligine ve sevdiklerinin
ve yasadiklart romantik iligkinin mitkemmel olduguna daha ¢ok inanirlar. (...) Kadinlarm
gergekte sevgilileri igin erkeklerden daha yogun duygular yasadiklar1 ve romantik iligkileri
konusunda daha canli anilara sahip olduklar1 gosterilmistir (Yasin Dokmen, 2019: 177).

Bu farklar erkek ve kadinlarin yetistigi kiiltiire gore degisim gosterse de genel
anlamda ask duygusunun erkeklik normlart disinda tutuldugu bir gergektir. Akil ve
erillik arasindaki bag ataerkil toplum diizeni araciliiyla olusmustur. Erkegin diisiin-
meye ve rasyonel olmaya agik bir cinsiyet olmasi, aklin cinsiyetini de erkek olarak
kodlar. “Erkek, eger akilin en yiice bigimini uygulamak istiyorsa yumusak duygulart
ve duygusalligi geride birakmis olmak zorundadir; onlar1 erkek i¢in koruyacak olan,
kadindir” (Lloyd, 2015: 80). Boylece akli temsil eden erkegin duygusal paylasimlar
¢ok kisithidir. Fiziksel anlamda gii¢lii ve sert olmasi beklenen erkek bunu duygusal
kosullarda da saglamalidir. “Sol elini direksiyondan gekip cama uzatt1, Esra’nin sildigi
koseye dokundu parmaklariyla. Bu muydu akilli hali” (Celik, 2019: 15). Taner’in
Esra’dan dolayi hissettigi duygular ona sinirsiz bir tahayyiil giicii verir. Erkeklik insast
acisindan erkegin hayalperest bir yapida olmasi tehlikeli olsa da Taner, Esra’y1 hayal
etmekten vazgegemez. Esra onun umudu, gelecegi ve yillardir bekledigi kisi olmustur.
Taner biitiin bu duygulart kendi i¢inde kendisine kars1 yasar. “Biiyiiyor, yerlesiyor,
kok saliyor, genisliyordu” (Celik, 2019: 37). Toplumsal cinsiyet normlarina gore kadin
bagimli erkek ise bagimsizdir. Taner’in aski bu kadar derinden hissetmesi onu erkeklik
diizeninden dislar. Erkegin ideal erkeklik boyutuna ulasabilmesi i¢in duygusal olarak
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saglikli ve giiclii durmasi gerekmektedir. Taner’in asik hali i¢i i¢ine sigmayan ve dig
diinyaya siirekli rol yapan bir sekilde verilmistir. Esra’yla yiiz ylize geldiginde agkini
gizleme cabalar1 onu ¢ocuk¢a davranislara siiriikler. Ger¢ek duygularini saklamak
istedigi i¢in ¢areyi hayal diinyasina kagmakta bulur. Kac¢tig1 yer onun eril kimliginin
yikima ugradig: yerdir. “Akilli erkek asik olunca cocuksu, histerik, kararlarini degis-
tiren birine doniisiir. Asik olunca eril benlik yikima ugrar, erkeklik krizi ortaya ¢ikar”
(Sancar, 2017: 142). Taner’in yasadig1 erkeklik krizi, ¢ektigi ise varolussal sancilardir.
Taner’in ge¢misinin boylesine kadinsiz gegmesi onu kirk yasindan sonra yeni heye-
canlara siiriikler. Kendisini tanimayan yer yer de sorgulayan Taner, yasindan dolayi
utang¢ duysa da bu utang¢ onun heyecanlarina engel olamaz. “Baz1 seyler zamaninda
yasanmayinca giiliin¢lesir ama heyecaninin biisbiitiin yitirmez” (Celik, 2019: 96). Eril
toplumsal cinsiyet normlar1 erkegin kadina gére duygusal paylasimda az bulunmasi
ve erkekteki agk ve sevgi duygulariin gizlenmesi gerektigini 6ngoriir. Taner, duy-
gularmi saklar ¢linkii bu duygularin agi3a ¢ikmasi onu korkutur. “Esra’ya duyduklari
da sarsakca degil miydi? Ellisine {i¢ bes y1l kalmis bir adamin {izerinde, on beslik
delikanlilarin bile artik havali bulmayip hor gordiikleri heyecanlar, tedirginlikler; az
pot muydu bunlar? Neyse ki goren yoktu. Bir tek kendisi...Dik alasiydi sarsakligin.
Bagka aciklamasi olamaz” (Celik, 2019: 99-100). Taner, toplum tarafindan orta yasi
geemis bir erkegin asik olmasinin hor goriilecegini diisiindiigii i¢in duygularini i¢inde
yasamaya ¢aligir. Toplumun kadin ve erkege yaslarina gore toplumsal cinsiyet rollerini
yiliklemesi ask duygusunun yas1 biiyiik erkekte irite durdugu diistincesini dogurmustur.
Bunun romandaki baska bir 6rnegi ise Enis Abi’dir. Taner’e kagak bir agsk duygusu-
nun yorgunlugu “Enis Abi’yi hatirlatir. Sirketin eski muhasebe miidiiriiydii; bir giin
sirketten, esinden ayrilmis, emekli olmus, sirkette calisan oldukca geng bir kadinla
evlenmisti. Herkesin ayipladigi, arkasindan konustugu, yeni esiyle arasindaki yas farki
nedeniyle sapik ya da bunak oldugunun sdylendigi giinlerde Taner ziyaretine gitmisti”
(Celik, 2019: 148). Kiiltiirel normlar araciligiyla normallestirilen erkekler, toplumun
kurallart digina ¢iktiklarinda toplum tarafindan reddedilerek cezalandirilirlar. Enis
Abi yasinin biiyiik olmasina ragmen kendisinden kii¢iik bir kadina agk duyup, onunla
evlenmesiyle toplumun ayipladigi bir karakterdir. Taner kendisini Enis Abi’yle ayni
durumda hissettigi i¢in onu dislamaz hatta onun mutlulugunun daha 6nemli oldugunu
diigtintir. Erkeklerin mutluluklarinin, korkularimin ve hazlarinin toplum tarafindan
kontrol edilebilmesi gerekmektedir. Toplumun kontrol edemedigi erkeklerin, erkeklik
kimlikleri agagilanarak yok sayilir. Kadinin erkegin 6tekisi olarak kodlanmasi, kadinin
erkegin tek karsit unsuru oldugu anlamina gelmez. Erkekler de baska erkeklerin 6te-
kisi konumundadir. “Boylece erkek-lik yalnizca kadinligin ya da digerlerinin dtekisi
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda kendi erkek-lik 6tekilerini de yaratir” (Gokpinar, 2018:
9). Ataerkil ideolojinin en biiyiik destekcisi erkeklerdir. Kurallar1 erkekler koyar ve
erkekler uygular. Taner ise normun disina ¢ikan Enis Abi’den yana olarak ataerkil
ideale karsit bir erkek olarak konumlanir.
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Erkeklik bir rakip ya da diismanla siirekli iiretilen, tekrar ve tekrar inga edilen bir
konumdur. Geleneksel erkeklik degerleriyle birbirinin 6niine gegmeye ¢alisan erkekler
hem birbirinin destek¢isi hem de rakibidirler. Taner, Esra’y1 arkadasi Ciineyt’e anlat-
may1 diigiiniir fakat kendisine verilecek 6giitlerden korkar ¢iinkii toplumdaki her bir
erkek ataerkinin gorevini iistlenir ve onun adina konusur. “Birbirlerinin yaptiklariyla
hem kivanan hem de hasetten ¢atlayan tuhaf bir cemaat erkek cemaati” (Celik, 2019:
141). Erkeklik anlayis1 bagka erkeklerden 6grenildigi gibi baska erkekler tarafindan
da haset duyulan bir soylemdir. Erkekligin taklit edilen bir olgu olmasi onun degisen,
dontigen ve yenilenen bir kimlik oldugunu gostermektedir. Taner’in duygulari da degi-
sim gosterir ve aniden Esra’dan sogur. Esra’y1 evine birakmak i¢in bindikleri arabada
baslayan ask, tekrardan bindikleri arabada son bulur. Ask duygusunun Taner’de heves
olarak baglayip son bulmasi onun erkeklik kimliginin sorgulanmasi agisindan énemli
bir ¢ikis noktas1 olmustur.

2. Erkekligin Kurgulams Bicimi Olarak Beden Ornegi

Beden, toplumsal cinsiyet 6riintiisiiniin dnemli bir gdstergesi olmakla birlikte erkeksi
(maskiilen) ve kadinsi (feminen) 6zelliklerle belirlenir. Cinsiyet kimliginin belirlen-
mesinde bu kadar énemli rol oynayan beden, kisinin giizel-¢irkin, hasta-saglikli ve
zayif-sisman gibi algilariyla sekillenir. Erkeklik, erkek gibi davranmay1 gerekli kildig:
gibi erkege uygun bedensel niteliklere sahip olmay1 da gerekli kilar. Erkegin fiziksel
ozellikleri toplumun ve kadinin géziinden verilir. Taner, Esra’ya asik olduktan sonra
dis goriiniisii izerine diisiinmeye baslar ve zaman zaman eril bedeninden memnun
olmadig1 goriiliir. Esra, Taner’in bedenine dair eksiklikleri ya da fazlaliklar1 gdsteren
bir ayna gorevi listlenmistir. Erkeklik beden {izerinden bir algilanma bi¢imi oldugu
icin tipk1 erkeklik gibi degisim ve doniisiime aciktir. Taner, Esra’ya olan hislerinden
sonra bedeniyle ilgilenmeye baglamistir. “Bugiine dek kendisine yonelmis en ufak bir
ilgi kirintist bile hissetmemisken (Esra da onun o gece lizerinde kaban m1 vardi, mont
mu vardir hatirlamiyordur) ona hos goriinmek icin berbere gitmek bile geger aklin-
dan tepede sa¢1 kalmadi ama olanlar1 biraz diizeltirse fena m1 olur? Aklindan bunun
gectigine inanamaz” (Celik, 2019: 34). Taner bedeni tlizerinde diisiinmeye baslar ve
yasinin ilerlemesiyle ortaya ¢ikan bedensel kusurlar1 da gidermek ister. Erkegin egemen
olabilmesi i¢in erkeklige dair gerekli bedensel 6zellikleri tagimasi ve kadinlarin naza-
rinda tercih edilebilir bir goriiniime sahip olmasi gerekmektedir. Taner’in kellesmesi
toplumun modern erkekten bekledigi bir durum degildir. “Modern erkekligin kurucu
unsurlari genglik, adaleli bir viicut yapisi, cinsel gii¢, performans, ruh sagligi, gobeksiz
siki karin, kirisiksiz canli bir cilt, giir ve saglikli saglardir” (Odabas, 2012: 216). Bu
ozellikler giiclii erkek kimligi ve bedeni agisindan gereklidir. Taner bedenini gézden
gecirirken bedeni tarafindan ele verilir olmay1 da ihmal etmez. Duygularindan dolay1
kalbinin atmasi ter basmast gibi olaylari bedenin yol gostericiligi olarak gorerek farkli
bir bakis agis1 sergiler. Erkegin eril bedeni goriiniis acisindan 6nemli oldugu kadar
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rahatlik agisindan da 6nemlidir. “Bedenin yemege, uykuya gereksinimi var, o zaman
diizenli bir sekilde ise girilecek. Bedenin bir fonksiyonu tiremek, o zaman Yasemin’in
istegine uyup cocuk yapilacak. Bedenin rahat etmesini istemek ayip degil, araba ali-
nacak” (Celik, 2019: 35). Bedenin maddi ihtiyag¢larinin karsilanmasi, bedenin diger
iglevlerini yerine getirmek icin ilk adimdir. Rahat bir bedenin sevilebilir bir bedene
doniismesi daha kolaydir. Erkeklerin giiglii bir psikolojide olabilmeleri i¢in 6ncelikle
saglikli ve rahat bedenlerde yasiyor olmalar1 gereklidir. “Bedenler, lizerlerinde emek
harcadigimiz —yemek yedirdigimiz, uyuttugumuz, temizledigimiz, diyet ve idman
yaptirdigimiz- nesnelerdir” (Turner 1984°ten aktaran Connell, 2019: 106-107). Taner,
bedeninin fizyolojik ihtiyaglarini giderse de yasinin sebep oldugu bedensel kusurlarindan
kacamaz. “Aynada sa¢ina basma cekidiizen verdi. Giildii, acikli geldi kendi giiltisii.
Kart zampara, diye dalga gegecek oldu, dili varmadi” (Celik, 2019: 39). Taner beden
imgesinin farkinda olsa da bunu dillendirecek kadar gii¢lii degildir. Yasemin’le evlen-
meden 6nce boylu boslu, oturmasini ve konusmasini bilen Taner, zamanla bedeninden
hosnut olmayan biri haline gelir. Esra’ya denk gelen bu hosnutsuzluk ona siirekli yagini
hatirlatir. “Esra begeniyor muydu acaba onu? Hig¢ o gozle bakmis m1ydi? Yasemin’le
erkeklerden konusurken “Bak mesela,” demis olamaz miydi, “Taner hic yasini goster-
miyor.” Yasemin’in de umurundaydi! Umurundadir yahu; kim ister kocaman gobekli,
sari-siyah suratl bir koca” (Celik, 2019: 20). Taner kirkli yaslarinda asik oldugu i¢in
utanir. Yas1 sebebiyle de bedeni canliligini ve erilligini kaybetme yoluna girmistir.
Bedeni kiiltiirel olarak tanimli erkeklik modelinin uzagina diismiistiir. Taner, yalnizken
kendisiyle yiizlesse de i¢inde bulundugu telasli ve giiliing durumu asamaz. “Asansor
de yalnizdi, aynaya bakarken gobegini iceri ¢ekti, saglarin diizeltti. Giilmemek icin
zor tuttu kendini” (Celik, 2019: 26). Taner asik hallerini ciddiye almryor gibi goriinse
de Esra’dan sonra bedeni iizerine daha ¢ok yogunlasir.

Eril bedenin goriiniir olabilmesi i¢in fiziksel 6zelliklerin yaninda bedenin bakimli
olmasi da gerekir. Bedenlerin bakimli olmasi, egemen erkeklik imgesinin insa edile-
bilmesi agisindan dnemlidir. Yasemin ve Esra bir giin aralarinda bakiml erkeklerden
konugurken Taner konusmay1 kendisine dogru ¢eker. Taner’in amaci Esra tarafindan
begenilip begenilmedigini 6grenmek istemesidir. Beden sosyolojisi tarafindan iiretilen
beden pratiklerine uymak isteyen Taner, bakimli erkegin nasil olabilecegine dair kadin-
lardan fikirler edinir. “Esra diyor ki, kendine bakan erkeklerin yasama sevinci yiiksek
olurmus; bense bunun bir tiir kendine giivensizlik oldugunu disiiniiyorum” (Celik,
2019: 110). Esra bunlar1 sdylerken Taner korkmaya baglar. Esra’nin hayatinda bakiml
bir erkegin olabilecegi diisiincesi aklindan geger gegmez bu saskinligi savurmak adina
soru sorar: “Kendine bakmak ne ki? Diizenli tiras olan, cilt bakim1 yaptiran mi, spora
giden mi, iyi giyinen mi” (Celik, 2019: 110). Taner, Esra’nin géziinde bakimli erkek
olarak kabul edilmeme korkusunu yasar. Erkegin sahip oldugu bedeni nasil siisleyecegine
dair alg1 “metroseksiiel erkek” kavramiyla agiklanir. Bakimina ve giyimine diiskiin
erkekler olarak ifade edilse de metroseksiiellik tamamen bu anlamlara gelmez. Semra
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Kardesoglu (2004: 13) metroseksiiel olmanin bakimli olmaktan daha fazlasini gerek-
tirdigini sOyler. Temiz olmak, iyi giyinmek, kozmetik {iriinlerini iyi tiiketmek, saglikli
beslenip spor yapmak, el ve ayak bakimina 6zen gostermek, dans etmek, trendleri takip
etmek, aglayabilmek, ¢igek yetistirmek bunlarin hepsi metroseksiiellerin diinyasinda
Oonemli yer tutmaktadir. Bu agidan bedenler kisilerin sadece fiziksel 6zelliklerini degil,
psikolojik, ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklerini de yansitir. Erkek bedeninin toplumla
kaynasabilmesi i¢in iizerine sik¢a diigiiliip ve bedene yogun ilgi gosterilmesi gerekir.
Metrosekstiel erkekler zamaninin belli bir boliimiinii sadece bedenlerine ayirarak her
acidan kusursuz bir beden imgesine sahip olmak isterler. Taner, kendi bedeninden
¢ok bagka erkeklerin bedenleri hakkinda diisiincelere sahiptir. “Dikkatimi ¢ekiyor,
biz yaslardaki erkeklerin bazis1 giyime kusama eskisinden daha ¢ok 6zen gostermeye
basliyorlar, dedigin gibi saglari, ciltleri falan da daha bakimli” (Celik, 2019: 111). Taner
bunlar1 sdylerken bakimli bir beden i¢in ekonominin iyi olmasi gerektigini de ekler.
Taner, bakiml1 olmanin bagka seylere isaret ettigini sdyleyerek bu insanlarin hayatla bir
bag1 olmast gerektigini diisliniir ve kendi hayatini sorgular. Bakimli olmanin hayatta
yapilan kotiiliiklerinin iizerini 6rtmek i¢in kullanilan bir silah oldugunu diisiinen Taner,
biitiin bakimli erkekleri kargisina alir. Onun igin bakimli olmak bosluklar1 doldurmak
anlamina gelmektedir. “Siisledikleri buydu; yaptiklar1 pisliklerin iizerini 6rtityordu ekti-
rilen saglar, tiril tiril gdémlekler, sinekkaydi tiraglar, gergevesiz gozliikler. Evet, Yasemin
haklryds; karalari tizerindeydi bugiin. Az dnce diinyanin biitiin bakiml erkeklerine savas
ilan etmisti” (Celik, 2019: 112). Taner eksiklerini ve zaaflarini kapatmak adina bakimli
erkeklere cephe alir. Ataerkinin bastirilmig 6znesi olan Taner, kendi bedeni tizerindeki
tasavvur hakkini toplumun ideal erkeklik modeliyle gatistigini anlar ve bakiml erkek
muhabbetinin canini stkmasina ragmen “peki ben bakimli mryim” (Celik, 2019: 114)
diye sormaktan kendisini alikoyamaz. “Eh, dedi Yasemin once, bir-iki saniye durup
kocasina baktiktan sonra, “sana ne bakimsiz denilebilir ne de bakimli, ortasindasin.
(...) yok dedi Esra, “sen giizel adamsin. Bakimlilik falan degil, bu daha 6nce dikkat
¢ekiyordur sen de” (Celik, 2019: 114). Giizel sifatinin erkekler i¢in kullanilip kul-
lanilmayacag tartigmas: Taner’i ilgilendirmese de kadinlarin kendi aralarinda bunu
tartigmast toplumun genel gecer yargilarindan biridir. Bakimli erkeklerin kendilerine
uyguladigr birtakim hizmetler onlarin giizellesmesi amacini tasimaktadir. Bu agidan
‘giizel’ sifat1 daha yakin donemlerde erkekler i¢in de kullanilmastir.

Erkegin fiziksel anlamda iktidar kurabilecegi bir bedene sahip olmay:1 istemesi eril
toplumsal cinsiyet normlar1 agisindan gerekli bir durum olsa da erkek bunu daha ¢ok
kadin iizerindeki otoritesi adina istemektedir. Judith Butler (2019: 89) toplumsal cinsi-
yeti bedenle birlikte agiklayarak bunlarin tekrarlarla stilize edildigini ve bunun bir dizi
edim oldugunu soyler. Kadin tarafindan saygi duyulan bir bedene sahip olmak erkege
Ozgliven vermektedir. Taner, Esra’nin ona ‘giizel adam’ demesinden sonra erkekligini
sorgulayarak olumsuz ifadeler kullanir. “Asik oldugu kadin tarafindan giizel bulunmak
az kula kismet olur. Demek ki o gozle bakmis, gordiigiinii de begenmis tistelik. Bir
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erkek olarak goriip bagkalariyla karsilastirmis, diistinmiis, tartmis. Ne erkegi, ancak
bir gblge olarak goriildiigiinii santyordu; cinsiyetsiz bir sey, evet, bir sey, Yasemin’in
evindeki esyanin bir parcast” (Celik, 2019: 124). Taner’in kendisini agagilamasi onun
hem bedeninden hem de cinsiyet kimliginden memnun olmadigimi géstermektedir.
“Cinsiyetsiz kimlik” ifadesi daha ¢cok kadinlar i¢in kullanilmakla birlikte onlar ataer-
kinin dezavantajl sinifina dahil eder. Taner’in kendisini cinsiyetsiz olarak kodlamasi
toplum tarafindan yok edilmis bir erkeklik kimliginin oldugunu géstermektedir. Kan-
diyoti (2019: 196) kamu yasamina giren kadinlarin “cinsiyetsiz” bir kimlige, hatta bir
6l¢tide erkek kimligine biirtindiiklerini sdyler. Taner’in de ayni benzetmeyi kendisi i¢in
kullanmasi1 kadin kimligine yaklastigini gostermektedir. Kadinsilagsma endisesi tasiyan
erkekler erkeklik krizi gecirerek eril tahakkiimiin disinda tutulurlar. Taner kendisini
bir esya kadar degersiz gorerek Esra’yla yakinlagsma yollariin 6niinii kesmektedir.
Kadin karsisindaki erkegin, erkek egemen diizenin bir ferdi olmasi gerekmektedir.
Taner ise erkeklik kimligini sorgulayarak ataerkil idealin kontroliinden ¢ikar. Kusursuz
ve bakiml1 bedenler tarafindan iiretilen erkeklik kimligi, iktidar sahibi olan erkekleri
goriiniir kilar. Taner yasadig1 duygular sayesinde bu goriiniirliigii kazanmak ister ama
yas1, bedeni ve pasif erkeklik kimligi buna izin vermez.

3. Erkekligin Tasiyict Unsuru: Baba Figiirii

Erkeklik biiyiik 6l¢iide taklit yoluyla 6grenilen bir iktidar konumu oldugu i¢in baba,
¢ocuk i¢in giicti, eril tahakkiimii, rekabeti ve erkekligi temsil eder. “Cilinkii babalarin
sahip oldugu erkeklik degerlerinin “rol modeli” olarak ¢ocuklarma da biiyiik 6l¢iide
gectigi genel kabul goren bir goriistiir. Dahasi, babadan ogula gecen erkekligin bii-
yiik 6l¢iide dogal/biyolojik ve dolayisiyla degismez bir 6zellik oldugu da kabullerin
temelinde yatan diisiincedir” (Sancar, 2016: 125). Erkekten erkege aktarilan erkeklik
modeli baba figiirii araciligryla pekismektedir. Erkek ¢ocuk kendine ait bir yasanti ve
iktidar alan1 kurana kadar babasinin otoritesi altindadir. Cogu zaman bu otoriter kurgu
¢ocuk evlenince de devam eder.

Romanin baskarakteri olan Taner’in babastyla soguk ve sancili bir iliskisini oldugu
Taner’in gecmisi hayal etmesi ile 6grenilmektedir. Taner, babasinin ona olan ilgisiz,
sevgisiz ve soguk davraniglariyla bitylimiis ve ayni muameleyi oglu Cem’e de yap-
mistir. Taner, “Koca adam olmussun kerata, dedi. Anlamaz gozlerle bakti oglan. On
alt1 senedir her giin gorliyorsun beni, yeni mi fark ettin, dercesine” (Celik, 2019: 13).
Taner’in ogluyla olan mesafeli iliskinin babasindan kaynakli oldugu goriilmektedir.
Taner babasinda sevmedigi, istemedigi ve kendisinde kotii izlenim biraktigi her seyi esi
Yasemin ve Oglu Cem’e uygular. Sonunda istenmeyen kisiye doniisen Taner, babalik ve
kocalik rollerini istemeden de olsa babasindan 6grenmistir. Taner igten i¢e Yasemin’e
kizdig1 bir giin babasina benzedigini hisseder. “Babas1 da hirsin1 annesinden ¢ikarirdi.
Bunu anlayacak yasa geldikten sonra ¢ok kizmist1 babasina. Kendisinin ne farki vardi



istanbul Universitesi Kadin Aragtirmalari Dergisi - Istanbul University Journal of Women’s Studies 25

simdi? Armut dibine diistii gene, orada ¢iiriiyecek” (Celik, 2019: 63). Erkeklik ilk ola-
rak babaya ispatlanan ve baba tarafindan onaylanan bir iilkiidiir. Geleneksel erkeklik
rolleriyle yetismis erkekler, babaya doniiserek babanin yerine gecerler. Bunda evin
babadan sonra en biiyiik erkek olma rolii de vardir. Sancar (2016) Tiirkiye’de egemen
erkeklik degerlerinin babalardan ogullara kolay kolay ge¢cmedigini sdyleyerek baba-
ogul iliskisinin ¢ogu zaman gerilimli, sevgisiz ve mutsuz bir iligki olmasiyla, artik
babadan 6grenilen erkeklik modelinde kirilmalar yagandigini soyler (s.126). Babasinin
Taner’in yasam iizerindeki olumsuz etkisi baba-ogul iligkilerinde ortak paylasimlarinin
olmamalarindan kaynaklanir. “Babasiyla iyi kotii ayni diinyanin, ayni ¢agin insanla-
riydilar. Kavgalari, didismeleri paylastiklari bir zeminin {izerinde, paylagsamadiklar
seyler nedeniyleydi. (...) Babasini hatirlayinca 6fkesi artt1” (Celik, 2019: 63). Taner’in
evliligi, babalik rolii ona hep kendi babasini hatirlatmistir. Yasemin’le yasadigi soguk
iligkilerin sebebi de babasidir. Babasinin sevimsiz ve sert olusu yiiziinden kendi aile-
sine nasil davranacagimi bilemeyen Taner’in en ufak bir huzursuzluk aninda babasim
hatirlamasi onun i¢in travmatik bir olaydir. Baba kendi degerlerini ogluna 6gretmeye
caligirken oglunu tirkiiten bir canavara doniigebilir. Taner’in babasi ise kat1, 6fkeli ve
sert biri olmastyla babalik roliiniin giivensiz bir aktaricisidir.

O aksam cocukken duydugu tirkekligin benzerini goérdiigiinii sanmist1 Yasemin’in ba-
kislarinda. Babasinin yarattigi tedirginliklerin bir benzerine neden oldugunu diisiiniip
sarsilmist1. Isteyecegi en son seydi evde bir korku dagi olmak. Oyle mi olmustu? Sesini
yiikseltmeden (babasi bagirdiginda camlar titrerdi), esyalart kirip dokmeden (babasinin
firlattig1 anahtar kafasini styrip kitapliktaki bibloyu tuzla buz ettiginde kafasina carpmis
olmasini dilemisti) nasil becermisti Yasemin’i bu denli iirkiitmeyi (Celik, 2019: 87).

Taner burada babasindan gordiiklerini reddederek bir anlamda babasini yok etmek
ister. Babasinin siddet yanlis1 bir erkek olmasi babasi olarak onu igsellestiremedigini de
gostermektedir. Babanin merkeze oturdugu gegmis Taner’i yaralasa da bunlari diigiinmek
onun i¢in artik faydasizdir. Taner’in ¢ocukken babasinin goziinde kavgact bir ¢ocuk
olarak ¢izilmesi onda duygusal kirilmalara sebep olmustur. Baba evinde sessiz sedasiz
biiyliyen Taner eksiklerini oglu Cem’le kapatmak yerine gegmisi diisiinerek tekrardan
yasar. “Babanin siddetinden, 6fkesinden korkmak ve babanin siddetine maruz kalmak
baba-ogul iliskisinde bir tiir ‘babanin agtig1 yaralar’ anlatisina doniisiir” (Sancar, 2016:
130). Babastyla duygusal anlamda uyum saglayamayan erkekler, babalarinin duygusal
siddetine maruz kalirlar. Boylece baba temelli ortaya ¢ikan erkeklik modelleri ya er-
kek ¢ocuklari tarafindan reddedilir ya da 6nlerinde bagka bir rol-model olmadig1 igin
kabul edilmek zorunda kalinir. Taner ise zaman zaman babasi gibi olmaya yaklasan
davraniglar sergilese de ¢ocukluk yaralar1 onu engeller.

Ataerkil idealin erkeklik 6gretisine gore babanin evin ge¢imini saglama sorumlulugu
onu her konuda sz sahibi yapmistir. Babanin evde biiyiikten kii¢iige kadar herkesin
saygi duydugu ve itaat ettigi bir konumda olmasi eril tahakkiimiin bir getirisidir. Baba,
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otoritesine boyun egen bireylerle evdeki iktidarini kurar ve herkesi yonlendirir. Taner’in
babasinin onlar adina karar vermesi ve aileyi yonetmesi Taner’in ¢ocukken hosuna gitse
de zamanla babas: tarafindan miidahale edildigini hisseder. Erkek ¢cocuklar1 babanin
evi lizerindeki iktidarindan dolay1 babay1 kahraman kilar ve babayla, babanin giiciiyle
beslenen bir erkeklik kimligine sahip olmak ister.

Pazar aksamlarini hatirladi cocuklugunun. On bes giinde bir ailecek disarda yerlerdi
aksam yemeklerini. Babasi masanin mutlak hakimiydi; gittikleri yerde neyin yenecegini,
neyin asla yenmeyecegini iyi bilir, tek bagina karar verirdi. Lezzet degil besin degeri, agiz
tad1 degil viicudun ihtiyaglart 6nemliydi. Gidilen yerlerde babay1 mutlaka tanir, saygida
kusur etmez, ne istiyorsa en iyinden getirirlerdi. Kii¢iikken bundan gurur duyardi. Boyle
bir adam olmak isterdi, herkesin tanidig1, saygi duydugu biri. Biiyliyiip de babasinin
miidahaleleri kendisine batmaya basladiktan sonra, boyle yerlerde garsonlarin, miiessese
sahiplerinin, hatta yan masadaki miisterilerin gozlerinde sayginin yaninda baska seyler
de oldugunu fark etti (Celik, 2019: 108).

Baskinin, otoritenin ve siddetin babadan 6grenildigi ataerkil diizen i¢inde Taner
zarar gormektedir. Babasinin Taner’i kavgaci biri olarak gérmesi onun igin sarsici bir
durumdur. Babasi Taner’e ne kadar kat1 ve otoriter goriindiiyse, Taner de oglu Cem’e
o kadar zay1f ve ezik goriiniir. Babasinin erkeklik kimligini ve babalik modelini uygun
bulamayan Taner, kendisi i¢in de uygun bir babalik rolii istlenemez. “Cem’e {iziiliiyor.
Cocuk, oniindeki baba figiiriiniin bu denli pespaye olmasinin bedelini kim bilir nasil
odeyecek ileride? Kendi babasiyla pek benzesmedigini diisiinmek teselli olmuyor. Sert,
hatta kimi zaman aksi, hi¢bir seyden memnun olmayip siirekli birilerini, bir seyleri
elestiren biri olarak hatirliyor babasini” (Celik, 2019: 127). Erkeklik insasina anlam
yiikleyen babalik rolii, erkekligin kanitlanmasi agisindan gerekli olsa da Taner ge¢gmisin
uyumsuz baba modelinden dolay1 erkeklik kimliginin kirllma yasadigi evrelerden geger.
Erkegin kendisine rol model aldigi babanin onun iktidarini saglamlastirici bir isleve
sahip olmas1 gerekirken, Taner’in babasi Taner’in babaligini, kocaligini ve erkekligini
yikici rol tistlenmistir. “Erkek ¢ocuk i¢in baba, sirtin1 dayayabilecegi, 6rnek alabilecegi,
danisabilecegi, gelecekte kendinin de yer alacagt dis diinyadir. Babanin yasamindan,
basar1 ve basarisizliklarindan, yasam deneyimlerinden 6rnek ve yon almak, erkek
¢ocugun gelisiminde hayatidir” (Navaro, 2018: 153). Erkeklik baba figiiriiyle kurula-
madig1 zaman baba-ogul arasindaki duygusal ugurum biiyiir. Taner’in babasiyla olan
eksik ve hasarli iliskisi, babasinin kendisi iizerinde kurdugu iktidarin bir benzerinin
ailesi tlizerinde kurmasiyla agik¢a goriilmiistiir. Erkekligin babadan ogula gecen bir
roller biitlinii oldugu diisiiniiliirse babasinin Taner tizerindeki olumsuz etkisi gbz ard1
edilemeyecek kadar biiytiktiir.

4. Eril Toplumsal Cinsiyet Normlarindan Erkeklik Diinyalarina
Ataerkilligin, erkekleri zehirleyen bir zehir oldugu erkeklik meselesi tartisilirken

stk¢a rastlanilan bir durumdur. Toplumsal etkiyle kadin ve erkeklerin toplum iginde
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nasil var olmalar1 gerektigi degismez bir sekilde kabul edilmistir. Toplumsal cinsiyet
esitsizligini meydana getiren bu normlar erkeklere refah bir yasam sunarken, kadinlara
karanlik, baskic1 ve kotiiciil bir yagam sunmustur. Giiniimiize bakildiginda toplumsal
cinsiyet rolleri erkekler i¢in yeniden tanimlanmakla birlikte merkezi bir konum olan
erkeklik kimlikleri erkekler tarafindan reddedilmektedir. Kandiyoti (2019: 199) erkek-
lerin kadinlarin baski altinda tutulmasindan agik¢a yakindigini, cemaat ve ozellikle
de baba otoritesinin kendileri tizerinde kurdugu denetimden kurtulmak istediklerini
sOyler. Kiiltlir, toplum ve bunun gibi 6zelliklerle cinsiyete yiiklenen roller erkekler
tarafindan da kabul edilemez bir hal almistir. Eril iktidar konumunu her ne kadar
erkekler kurmus olsa da bu konum erkekleri de agmig bir durumdadir. Toplum biitiin
erkeklerden ayni ritiielleri gerceklestirmesini isteyerek onlarin erkeklesmesini gerekli
goriir. Toplum istedi diye siinnet olunur, askere gidilir, i sahibi olunur ve evlenilir.
Taner bagkalarinin ayak izlerini takip etmek istemese de o da kendisini bir an evlenmis
ve ¢ocuk sahibi olmus olarak bulur. Erkeklik ingasinin bagli oldugu bu roller, toplumun
kendi kaliplarini erkek ve kadin olarak her iki cinsiyete dayatmasi olarak agiklanabilir.
“Herkesin yaptigini yapmak giivenliydi; bagkalariin adimlariyla olugsmus patikadan
yiirlimek, gecip gitmislerden kalan izleri, onlarin daglara taglara kazinmis, havaya
karigip riizgarlarla fisildanir olmus s6zlerini takip etmek (...) (Celik, 2019: 23). Taner
bunlar1 sdyleyerek biitiin toplumsal normlara kars1 ¢gikmaktadir. Herkesin yliriidiigii
yoldan yiirlimek istemese de kendisini o yolun yolcusu olarak goriir. Taner erkeklerin
oOniine siiriilen beklentileri karsilamak amaciyla yasadiginin farkindadir. “Birini se¢misti.
Insanlar bdyle yapiyordu. Ise giriyor, elleri para tutuyor, sonra evleniyorlardi. Cocuk
yaptyot, bilyiitiiyor, bu arada yaslaniyorlardi. Biitiin bunlar olup biterken gecen zamana
da hayat deniyordu” (Celik, 2019: 24). Taner’in Yasemin’le olan evliligi tamamen
baskalar1 istedigi i¢in gergeklesmistir. Erkeklerin toplum tarafindan saygin biri olarak
kabul edilebilmesi icin is sahibi olup aile kurmasi son derece 6nemlidir. Aile, ataerkil
idealin 6nemli bir kurumudur. Erkek, erkekligini devam ettirmek i¢in koca ve baba
gibi rolleriyle bu kurumda egemen olmalidir. “Taner’in hayat goriigiiniin bagkalarinin
izini takip etmekten ibaret oldugunu bilmeyen Yasemin, hemen kabul etmisti evlenme
teklifini. O konu da biraz karigikt1 aslinda. Bazen evlenme teklifi edenin kendisi oldugu
halde, evlenme kararini Yasemin’in verdigini diisiiniir” (Celik, 2019: 24). Erkeklik
algis1 baglaminda hareket etmeye ¢alisan Taner’in bu normlar: kabul etmekte zorlandig:
goriilmektedir. Kadinin evlenme yasi denilen zaman diliminin geciktirilmemesi her ne
kadar toplumun 6nemsedigi bir meseleyse, aslinda erkek i¢in de durum aynisidir. Erkek
hayatin her asamasinda s6z sahibi olmali ¢iinkii toplumsal kodlarin istedigi sey budur.
“Erkekler arasinda cinsiyete dayali iktidar iligkilerini kuramlastirmaya ve toplumsal
cinsiyet diizeninin mesruiyetinin saglanmasinda erkekliklerin ne derece etkili olduk-
larin1 anlamaya hala ihtiyac vardir” (Connell, 2019: 19). Bu ihtiyacin giderilebilmesi
icin erkeklik kaliplarina sadik erkeklerin varliklarini siirdiirmeleri gerekmektedir.
Taner kendi i¢ diinyasina saplanip kaldigi i¢in esi Yasemin onun kocalik ve babalik
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rollerinden sikayet¢idir. Disaridan giiclii, cesur ve sert duran erkekler igten ice basti-
rilmig birgok duyguyla kars1 karsiyadirlar. Taner, kitaplarin ve miiziklerin diinyasini
kendisine siginak yapmis ve dis diinyadan soyutlanmistir. Toplumsal cinsiyet normlari
agisindan okudugundan etkilenmek kadinlara ait bir 6zellik gibi dile gelse de Nurdan
Giirbilek (2016: 47) kitaplarin etkisi yiiziinden ger¢ekle bagini yitiren kahramanlarin
en tinliilerinin erkekler oldugunu sdylemektedir. Erkek kendi i¢ diinyasin1 agip oradan
¢iktiginda toplumun {irlinii haline gelmektedir. Toplum erkekligin olusumunda erkege
rol model olmaktadir. Taner’in evden ¢ikmamasi Yasemin’in canini sikmaktadir. “Esra
icin de Taner boyle biri olmali. Evinden ¢ikmayan, aksi bir koca. Karisinin arzularini
gidim dnemsemeyen, ogluyla ilgilenmek yerine kitap okuyup miizik dinleyen, herkese
tepeden bakan, her seyi gérmiis, yasamis gibi kimsenin yapip ettigini begenmeyen,
burnunu koymayan ¢okbilmisin teki” (Celik, 2019: 32). Taner’in eve olan baglilig
onun toplumsallasma siirecini olumsuz etkilemistir. Toplumun yapilandirdigi kamusal
alanlarla sekillenen erkeklik tilkiisii, erkeklerin gelisim, degisim ve doniigiim siirecle-
rinin toplum araciligtyla saglandigini gdstermektedir. ige doniik erkeklik modeli hem
toplumun hem de kadinlarin digladigi ve istemedigi bir modeldir.

Yasemin, Taner’in topluma entegre olamadiginin farkindadir. Taner’le olan kav-
galarinda kocasinin asosyallesmesinin etkisi oldugunu sitemle dile getirir. Adler
(2018: 31) yasamdaki olumsuzluklarin, toplumsallik duygusunun yaganmamasindan
kaynaklandigini, bu duygudan yoksun insanlarin ise sorunlu, alkolik ve suga egilim-
li oldugunu soyler. Taner, toplumsal yasama bu kadar kolay ayak uyduramadigini
Yasemin’e soylemedigi icin pismanlik duyar. Erkeklik bir varolus olsa da bu varlik
ataerkillik kavramina dayanmaktadir ve Taner buna boyun egmek zorunda kalmistir.
“Herkes boyle yapiyorsa boyle yapmak lazim, diyerek evlenmeye karar verdigini bilse
Yasemin kabul eder miydi? Belki de ederdi ama bilmeliydi” (Celik, 2019: 77). Taner’in
icine hapsolmuslugu, arkadaglariyla olan soguk iligkisi, karisi ve ogluna mesafeli
olusu onun “erkek gibi goriinmeme” korkusundan degil, ¢alkantili i¢ diinyasindan
ileri gelir. Toplumsal gerceklikten ziyade ruhsal ger¢eklige daha yakin olan Taner’in
“Eski arkadaglarinin birgoguyla bagi hepten kopuk; dbiirleriyle bir araya geldigindeyse
ya sikintidan patliyor ya onlarla hemen her konuda ¢ok farkli diisiindiigiinii fark edip
bunaliyor. Nicedir arayip sormadi hicbirini, daha da uzaklastilar” (Celik, 2019: 101).
Erkeklik bagka erkeklerle iletisim kurarak onlarin da araciligiyla devam eden, 6grenilen
bu agidan biyolojik 6zelliklerden ¢ok sosyal siire¢ler ve toplumsal konumlarla devam
ettirilen bir varolus 6zelligidir.

5. Eril Merkezin Disina Atilan Huzursuz, Mutsuz Ve Korkak Erkekler

Toplumsal cinsiyet normlarina gore, egemen erkekligin tasimasi gereken belli duy-
gular ve ozellikler vardir. Kiiltiir bu 6zelliklere uygun cinsiyeti belirler ve bu 6zelligin
disina ¢ikan bireyleri dislar. Diinya iizerinde erkeklere yakistirilan genel-gecer erkeklik
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ozellik ve duygularit mevcuttur. Erkegin toplumu ikna edebilen bir erkeklik modelini
sergilemesi i¢in “atilgan, bagimsiz, cesur, ¢evik, kavgaci, dayanikli, sporsever, giicli,
girisimci, hakkini savunabilen, hirsli, kendine giivenen, kararli, mert, miicadeleci,
onurlu, otoriter, sert, sogukkanli” (Yasin Dokmen, 2019: 109) gibi 6zelliklere sahip
olmas: gerekmektedir. Erkege giice dayali sifatlar yakistirilirken, kadina duyguya
yonelik sifatlar yakistirilmaktadir. Hassas, kirilgan ve duygulu yonlerinin saklanmasi
istenen erkekler, cogu kalip yargilarinin disina ¢ikamamaktadir. Erkegin erkeksi olarak
algilanmasi icin feminen kaliplardan uzak durmas: gerekmektedir. Taner’in mutsuz
evliligi ve Yasemin’le olan kavgalar1 onun canini sikar. Toplumda erkeklerin duygularini
belli etmesi zayiflik olarak goriiliir fakat Taner’in boyle bir kaygis1 yoktur. “Atasindan
babasindan goérdiigii hayat diizeninde ona uymayan bir seyler vardi. Kendini ne kadar
zorlasa da mutsuzlugunu saklayamiyordu, en azindan kendisinden” (Celik, 2019: 24).
Eril 6znenin bedensel, zihinsel ve psikolojik olarak gii¢lii olmasi beklenirken Taner
bu 6zelliklerden yoksundur. Erkegin kadini koruyup kollayan ve kadindan her zaman
bir adim 6nde olacak sekilde kurgulanmasi eril zihniyet i¢in gerekli bir durumdur.
Taner daha ¢ok Yasemin’in himayesinde 6zgiiven eksikligi sergileyen giigsiiz erkek
profili sunmaktadir. “Yasemin her zaman ki olgun, nerede ne yapilacagini bilen haliyle
oglundan 6nce kocasini biliylitmiistii. Alttan almis, pispislamis, sakinlestirmek i¢in
susmus, sdyleyecegi bir sey varsa asla unutmamis” (Celik, 2019: 44). Taner erkege
ait avantajlar1 yagsami i¢in kullanamaz. Taner’1 hayata kars1 ¢ekip ¢eviren kisi Yasemin
olmustur. Cogu kez kavgalariin ve anlagmazliklarinin sebebi Taner olmustur. Kadi-
nin karsisinda gormek istedigi erkek normlar araciligiyla giiclii, basarili ve bagimsiz
olarak kodlanmis olsa da Taner pasif, zayif ve bagimli davranislar gosterir. “Hic sugu
olmadig1 halde Yasemin’e kiistiyor” (Celik, 2019: 62). Taner’in ani sinirlenmeleri ve
patlamalar1 duygularini kontrol edemediginin ve bunun da bir erkeklik krizi oldugunu
gostermektedir. Taner’in i¢ diinyasina bu kadar ¢ok yonelmis olmasi, onu siirekli hayal
kurmaya iter. Eril olanin hayal giicii yoktur. Gergeklik ve kesinlik onlarin erkeklik
kaliplarina daha uygundur. Erkeklik diinyasina 6zgiiven problemiyle giren erkekler
orada bir¢ok yikimla karsilasirlar. Eksik yonleriyle dislanmig ve agagilanmis erkekler
toplum i¢indeki goriiniirliiklerini kaybetmektedirler.

Kalabaliklar tirkiitiiciiydii; onca insanin bitmek bilmeyen hareketliligi bagini dondiiriirdii.
Bu kadar insanin bakiglarini izerinde duyup utanirdi ilk baslarda. Bir sey satin alacagi
zamanlar sesi ¢ikmazdi dogru diiriist; goriiyorlar, bari duymasinlar. Kayboldugunda da
kimseye nerede oldugunu, bildigi bir yerlere nasil ¢ikacagini soramazdi. Otobiislerin
iizerindeki semt isimlerinden, banka subelerinden, tabelalardan anlamaya ¢aligirdi
(Celik, 2019: 130-131).

Taner’in korkusu kalabalik, insanlar ve kendisidir. Onun en biiyiikk sorunu ken-
disiyledir. Kendi basarisizliklarini, korkularini ve utancini gizleyemedigi igin erkek
olma yolunda basarisiz, ruhsal olarak da hastalikli bir durus sergilemektedir. Giinliik
ufak isler karsisinda bile savunmasiz ve utang doludur. “Erkekteki 6zgiiven oldukca
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arizalidir. i¢i balon gibidir erkegin, 6zgiiveni olmasi gereken yerde yoktur. Cok énemli
olmayan basit meselelerde ise kendine ¢ok giivenen biri gibi davranir” (Topkara, 2015:
77). Taner, basit glinliik islerde dahi kendisine giivenmez. Erkek kendisine glivendigi
bir diinyada hem basarili hem de daha huzurlu bir yasam siirer. Kadinlar tarafindan
kendine giivenen erkeklerin tercih edilmesi, bu erkeklerin erkeklik diizeninde yer al-
digim gostermektedir. Korkak, utangac ve asagilik hisseden erkekler ise bir erkeklik
krizi gecirmektedir. “Kadinsilagma ve iktidarsizlasma tehditleri yalnizca kaginilmaz
degil, ayn1 zamanda gereklidir de” (Gog, 2020: 25). Erkekler, atlattiklar1 krizlerle
kendilerini deneyimlemis olurlar. Iginde yasanilan diinya bu kadar erkeklere ait bir
yerken, erkegin erkeklik performanslarini sergileyememis olmasi biiyiik bir yikimdir.
Taner’in huzursuz i¢ diinyasi, kirilganli§1 ve hayata kars1 olan korkak tavirlart onun
mutlu bir evlilik ge¢irmesine izin vermemistir. Toplumsal cinsiyet normlarinin erkek
ve kadinlarin hayatlarindaki 6nemi Taner ve Yasemin’in mutsuz evliliklerinde goriil-
mektedir. Normlar aracilifiyla saglanan mutluluk ve huzurun bireyler arasinda yapict
bir unsur oldugunu da unutmamak gerekir.

Sonug¢

Behget Celik’in 2012 yilinda yayimlanan Soluk Bir An adli romani, Taner adli ro-
man kisisinin i¢ diinyasindan, evliligine oradan da kocalik ve babalik rollerine kadar
uzanan meseleleri ele alarak toplumsal cinsiyet elestirisiyle incelenmistir. Toplumsal
cinsiyet normlarinin Taner tizerindeki etkisine bakildiginda agk duygusuyla birlikte
kendi i¢ benine dogru bir yonelimin oldugu goriilmektedir. Esra’ya duydugu sancili ask,
onun erkekliginin her boyutuyla sorgulanmasina yol agmistir. Erkekligin gii¢, siddet
ve sertlikle ifade edilen bir toplumsal konum olmasi bu ¢caligmada sekteye ugrayarak
Taner’in hassas ve zayif bir erkeklik kimliginin oldugu goriilmiistiir. Erkeklige iliskin
en dnemli mesele toplum i¢inde goriiniir olmakken Taner siirekli kalabaliklardan ve
insanlardan kagmistir. Kitaplarin ve miiziklerin diinyast onu yalnizliga siiriiklemistir.
Ataerkil toplum basarisiz ve zayif erkekleri sevmedigi gibi karist Yasemin ve hayatin-
daki diger kadinlar da Taner’i sevmemistir. Erkegin iktidar kurmasi i¢in gerekli olan
beden imgesi, Taner’de arzulanabilir bir goriiniimde degildir. Bu agidan bakildiginda
kadinlara ve hayata baglayacak kadar giizel degildir. Bu a¢idan bakildiginda Taner
fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan sikintilar gekmistir. Taner, babasinin kat1 ve duygusuz
hallerine benzeyerek ataerkil ideolojinin iirettigi bir karakter olmug ve Cem’e karst
olan babalik rolleri onu rahatsiz etmistir.

Toplumsal cinsiyet baglaminda irdelenen bu ¢alisma, Taner’in erkekliginin farkli
yonlerine vurgu yaparak onun eril kimliginin kendisi ve toplum tarafindan nasil gé-
rildiigl tizerinde durmustur. Taner, ataerkil yapilandirmalar i¢inde pasifize edilmis
erkeklik kimligiyle huzursuz ve mutsuz bir sekilde toplum iginde var olmaya ¢alismistir.
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