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Ehaveyn-i Buhari, iinlii hekim ve filozof Ebubekir Muhammed b.
Zekeriyya-yi Razi'nin 6grencisi Ebu’l-Kasim Tahir b. Muhammed-i
Mekanii-yi Razi'nin 6grencisidir. Dolayisiyla Ehaveyn-i Buhari, Razi
ekoliiniin 6nde gelen tip bilim adamlar1 arasinda yer almaktadir.

Dogdugu sehirde baslamis oldugu tip 6grenimini aymn yerde siir-
diirmiis, 6grenimini bitirdikten sonra yine dogdugu sehirde doktorluk
gorevine baglamis, eserindeki kayitlardan da anlasildig: gibi hayatinin
tamamini yore halkinin tedavileriyle ugrasarak gecirmistir.

Hidadyetii’l-Miiteallimin, yazildig1 giinden itibaren tip 6grencileri i¢in
onemli bir ders kitab1 olmasinin yani sira, hastalik adlar1 ve tanimlari,
degisik hastaliklarin ilaglar1 konularinda ilgililere 6nemli katkilar sag-

lamigtir. Biiyiik ihtimalle Yeni Farsca yazilmis ilk tip konulu metindir.
Eldeki en eski niishas1 478/1085 tarihlidir.

Hidayetii’l-Miiteallimin adl1 eserinde otuz yillik doktorluk tecriibele-
rini kullanarak elde ettigi onemli sonuglar1 aktarmistir.

* Prof. Dr. Nimet YILDIRIM, Atatiirk tiniversitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Fars
Dili ve Edebiyat: Béliimii Ogretim Uyesi. Email: yildirim2002@hotmail.com.
Web: nimetyildirim.comt.tr; nyildirim.wordpress.com.
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ABSTRACT

Akawayni Bokari, author of Hedayat al-motaallemin fi'l-tebb, his only
extant book and sole source of information about him. He names
Abu’l-Qasem Taher b. Mohammad b. Ebrahim Maqganei Razi, a student
of Mohammad b. Zakariya Razi, as his own teacher. This puts his work
into the second half of the 4th/10th century and thus makes it the ear-
liest medical compendium in New Persian and indeed an important
example of early New Persian prose.

Although this work, which was based on Razi’s principles of medi-
cine, appeared before the more famous Qanun of Ebn Sina (Avicenna),
the Hedayat did not become obsolete in subsequent centuries.

Hedayat Al-Motauallemin Fi'l-Tebb, the complete title of the oldest

extant treatise on medicine written in Persia.
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ITI/IX, IV/X. ve V/XL. yiizyillarda Islam cografyasinin degisik bolge-
leri, bunlar arasinda ozellikle iran; bilim, felsefe, sanat ve bilginin
onemli merkezlerinden biriydi.

Bu bélgede Miisliiman halklarin ortak dili olan Arapganin yani sira
Farsca da, Araplarin fran’1 ele gegirmelerinin tizerinden gegen yaklagik
iki ytizyilin ardindan yeniden sekillendi, her gecen giin artan bir yo-
gunlukta Arapga kelimeleri de biinyesine alarak daha da zenginlesip
yayginlasarak hem din dili ve hem de gittik¢e zenginlesen bir bilim ve
edebiyat dili haline geldi.

O caglarin hizla gelisme gosteren bilim dallarindan biri de tip idi. O
donemlerde diger dallarda kaleme alinmis eserler gibi tip konulu ya-
pitlarin da bir kismi heniiz kiitiiphane raflarinda kalmis olmasina kar-
sin gliniimiize erismegi basarmistir. !

[ran cografyasinda tip bilimi koklii bir gegmise ve derin bir birikime
sahiptir.2 Eldeki kaynaklar ve tarihsel verilerin ortaya koydugu kada-

1 Honer, Ali Muhammed, “Teemmuli Der Hiddyetii’l-Miiteallimin Fi't-Tibb”,
Ayine-yi Pejithis, Tahran 1375 hs., say1: 45, s. 58.

2 Basta Tip bilimleri olmak tiizere bilimler tarihi agisindan Eski fran’da
Ciindisaplr 6nemli bir merkezdi. Clindisaptir Sasani hiikiimdari I. Sapir (eg.
241-271) tarafindan kuruldu ve kisa siirede bir bilim merkezi kimligi kazanda.
Burada Saplr'un emriyle 6nemli birtakim kitaplar daha ilk zamanlarinda
Pehlevi Dili'ne ¢evrildi. Degisik bolgelerden onemli eserler bu sehirdeki kii-
tiiphanelere toplandi. Ciindisaptir o donemlerde Yunan tip biliminin de mer-
kezlerinden biri konumunu kazandi. II. Sapiir doneminde (eg. 310-379) hii-
kiimdarin tedavisi i¢in saraya getirilen Yunanli hekim Theodoros, Sapfir tara-
findan Cilindisap(ir’a yerlestirildi. Bu sehirde hekimligi, tedavi yontemleri ve
bilgisiyle iin kazand1 (Safa, Tarih-i Uliim-i Akli Der Temeddun-i Islami, Tahran
1368 hs., s. 21).

Ciindisapfir, asil iiniinii bu sehirde kurulmus olan tip okulu ve hastaneyle
kazandi, tip merkeziyle diger bilimsel ve kiiltiirel kurumlariyla yiizyillarca
dogunun bilim merkezlerinden biri olma &zelligini korudu. Enusirvan (eg.
531-579) doneminde de 6nemini her gecen giin artirmis, gelisimini ve genis-
lemesini de hizlandirarak siirdiirmiistiir. ibn Kifti'nin bu sehrin kurulusuyla
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riyla Islam 6ncesi dénemlerde Iran da diger iilkeler gibi Yunan tip bi-
limlerinin etkisinde kalmistir. Nitekim Islam &ncesi donemlerde Pers
Imparatorlar1 Ahamenisgler, hiikiimdar saraylarinda Yunanh doktorlar
bulundurmuslar, gogu zaman 6zel doktorlar1 Yunanl olmustur. Orne-
gin; I. Daryus'un (eg. MO. 522-486) &zel saray doktoru Yunanliydi.
Ahamenislerden sonra Sasani hiikiimdarlar1 da dinsel yasaklamalara
ragmen saraylarinda Yunanh Siiryani doktorlar bulundurmuslardar.
Biiyiik Sasani hiikiimdarlarindan I. Exrdesir (eg. 224-241), II. Sapur (eg.
310-379), IL. Erdesir (eg. 379-383) ve diger bazi Iran hiikiimdarlar1 da
saraylarinda Yunanl doktorlar gorevlendirmislerdi. Bu doktorlardan
bir kism1 Eski Iran’in en biiyiik bilim ocag1 Ciindisapur Universitesi
Tip Merkezinde hoca ve hekim olarak gorev yapiyorlardi. 3

Islam sonrast ilk dénemlerden baglayarak daha sonralari Abbasiler
doneminde iinlii hekimlerin kitaplari; 6zellikle Bokrat (6. MO. 460),
Calinus (6. 200) ve diger tinlii hekimlerin tip konulu ¢alismalar1 Arap-
caya gevrildi. Abbasi halifeleri de 6zel doktorlarini Hiristiyan ve Nas-
turi Stiryaniler arasindan segiyorlardz. 4

Islam sonrasi caglarda 6zellikle Abbasiler déneminde 320/932 yilin-
dan itibaren Tip bilimi 6zellikle Bagdat ve Miisliiman halklarin yasa-
diklar1 diger cografyalarda altin giinlerini yasamaya bagsladi. O do-
nemlerde yasamis Iranli cok sayida hekim ve eserlerinin adlar1 bn
Nedim'’in, el-Fihrist, bn Kifti'nin, Tarihu’'l-hukemd, Ibn Ebi Useybia'nin,
Uyunu’l-enbd Fi Tabakiti’l-etibbd, Katip Celebi'nin, Kesfiizzunfin... gibi
eserlerde goriilmektedir. Ote yandan Miisliimanlar ve bu arada Iranli-
lar arasinda da ¢ok degerli ¢cevirmenlerin diger dillerden cevirdikleri
tip konulu eserler yaninda tip bilim dalinda ¢ok degerli arastirmalar

ilgili aktardiklarina bakilirsa, Daha I. Sap{ir doneminde bile bu sehirde o ¢ag-
larin {inlii hekimleri gérev yapmistir (Muhammedi, Muhammed, Ferheng-i
[rani Pis Ez Islim, Tahran 1372 hs., s. 231-232).

3 Honer, Ali Muhammed, Teemmuli Der Hiddyetii’l-Miiteallimin Fi’t-Tibb,
Ayfne—yi Pejithig, Tahran 1375 hs., sayz: 45, s. 58.

+A.g.e,s. 58-59.
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yapan ve onemli eserler yazan derin bilgi ve deneyim sahibi hekimler,
bilginler ortaya ¢ikti. Bunlardan biri, halife el-Miitevekkil doneminde
yasamis Islam diinyasinin en biiyiik hekimi Muhammed b. Zekeriyya-
yi Razi’'nin hocasi Ali b. Rabben et-Taberi (6. 247/861) Firdevsii’l-hikme
adli 6nemli eserini 235/849 yilinda kaleme almistir. °

Baz1 kaynaklarda Rey’in {inlii bilgesi Zekeriyya-yi Razi'nin, degi-
sik konularda ¢ok sayida eser kaleme almis oldugu, bazi kaynaklarda
237 kitap yazdig1 aktarilir. Razi'nin en 6nemli eseri eksiksiz ve kap-
samli1 bir tip kaynagi olan el-Hav?’ dir. Ardindan Islam cografyasmin en
onemli ve en biiyiik tip bilgini kabul edilen Ibn Sina gelmektedir. Cok
sayida 6nemli yapiti bulunan Ibn Sina’nin eserlerinden sadece iki ta-
nesi Farscadir. Kaniin adli eseri ytiizyillar boyu alaninda en 6nemli ki-
tap olarak kabul edilegelmis, 1473 yilinda Latinceye ¢evrilmis, 1650 y1-
lina kadar da bir¢ok Avrupa tilkesinde tip okullarinda ders kitab1 ola-
rak okutulmustur. ¢

Farsca bilinen en eski tip konulu kitap Ebti Manstr Muvaffak b.
Ali el-Herevi'nin, el-Ebniye an Hakdyiki’l-edviye/Ravdatu’l-iins ve Men-
faatu’n-nefs’in gtintimiize kadar gelen iki niishas1 bilinmektedir. Bun-
lardan biri 447/1055 tarihlidir. Unlii sair ve sdzliik yazar1 Esedi-yi Tusi
tarafindan yazilan bu niisha 1859 yilinda yaymlanmustir.

Muvaffakuddin Ebtt Manstir-i Herevi ile Ebubekr Ehaveyn-i Bu-
hari IV./X-XL. yiizyillarda yagamus iki iinlii bilge hekim olarak Iran
cografyasi tip tarihinde 6nemli bir yere sahiptirler. Yaklasik zaman-
larda yasamis bu iki biiyiik tip bilgini, Iran’in Araplar tarafindan isgal
edilmesinin ardindan gegen birkag ytizyil sonra bu alandaki sessizligi
kirarak tip ve eczacilik alanlarinda son derece 6nemli eserler yazmais-
lardir. 7

5 Honer, Ali Muhammed, Teemmuli Der Hiddyetii’l-Miiteallimin Fi’t-Tibb,
Ayfne—yi Pejithig, Tahran 1375 hs., sayz: 45, s. 59.

6 A.g.e.,s. 59.

7 Hudadist, Kazim vdgr., “Goftari Der Bare-yi Zindegi ve Asar-i Ebti Bekr
Ahaveyni-yi Buhari”, Journal of Medical Ethics and History of Medicine, (Tahran

125



# PROF. DR. NIMET YILDIRIM

Ebubekir Ehaveyn-i Buhari

Ehaveyn-i Buhari'nin tam ad1 kaynaklarda; Rebi b. Ahmed-i Eha-
veyn-i Buhari olarak geger. Kiinyesi “Ebtt Hekim”, “Ebti Bekir” ola-
rak bilinir. “Ahmed oglu” olarak da bilinen, Maveraiinnehir bolgesi
tip bilginlerinden Ehaveyn-i Buhari'nin dogum ve 6liim tarihleri ile
hayat1 ve 6grenim durumu hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.
Kendisiyle ilgili bilgiler 6nemli 6l¢tide Hidayetii’l-Miiteallimin adl1 ese-
rindeki ayrintilarla sinirlidir. Zamanimiza gelen bu tek eserinden an-
lagildigina gore Ehaveyn-i Buhari daha ¢ok tip ve felsefe ile mesgul
olmustur. Tip 6grenimini bitirdikten sonraki donem hayati boyunca
doktorluk yapmis ve yasadig1 cagin énemli tip bilimcileri arasinda yer
almistir. Kendisiyle ilgili bilgilere yer veren eserlerde “Ehaveyn”,
“Ahavi”, “Ehaveyni”, “Aharin” sekillerinde dort ayr1 aidiyetinden
s0z edilir. Hem adindaki Buhari nisbesi ve hem de eserinin degisik bo-
liimlerinde kullandig1 Buhara lehgesinden dolay1 Buharali oldugunda
stiphe yoktur. Buhara® ahalisinden olan Ehaveyn-i Buhari, tinlii hekim
ve filozof Ebubekir Muhammed b. Zekeriyya-yi Razi'nin dgrencisi
Ebu’l-KasimTahir b. Muhammed-i Mekanii-yi Razi'nin 6grencisidir.

2012), sy: 1, s. 2; Ensari, Nus Aferin, “Berhi Ez Menabi-i Piziski ve Dar{isinasi”,
[ttilaresini ve Kitdbddri, Tahran 1369 hs., sy: 16, s. 78-79.

8 Horasan eyaletinin 6nemli edebiyat ve bilim merkezlerinden Buhara,
ozellikle Samaniler doneminde son derece 6nem ve deger kazanmistir. Orta
Asya'nin en eski yerlesim bolgelerinden olan ve giiniimiizde Ozbekistan si-
nirlari iginde bulunan, tarih boyunca bolgenin 6nemli kiiltiir ve ticaret mer-
kezlerinden biri olan Buhara MO 500 yilinda Pers imparatorluguna baglan-
mistir. Bundan bir siire sonra Biiyiik Iskender tarafindan ele gecirilmis, daha
sonra Iskender’in Iran’da kurdurdugu Selevkiler Devleti'nin ve Kusan impa-
ratorluklarinin egemenlikleri altina girmistir. IX. yiizyilin ilk geyreginden
sonra X. yiizyil sonuna kadar Buhara Samanilerin bagkenti olmus (819-1005);
Samantilerin yikilisindan sonra Karahanlilarin yonetimi altina girmistir (999-
1141). Samaniler déneminde son derece bayindir ve gelismis bir sehir olan
Buhara, ayni zamanda bagimsiz fran emirliginin bagkenti, o ¢aglarda Islam
diinyasinin bilim ve edebiyat merkezlerinden biridir.
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Bunu kendisi de eserinde belirtmektedir. Bu bakimdan Islam diinya-
sinda Razi'nin baslatti$1 natiiralist akimi IV./X. yiizyilin ikinci yari-
sinda temsil eden bilginlerden birinin de Ehaveyni oldugu sdylenebi-
lir? Dolayisiyla Ehaveyn-i Buhari, Razi ekoliiniin 6nde gelen tip bilim
adamlar1 arasinda yer almaktadir. Eserinin baz1 yerlerinde Zekeriyya-
yi Razi’den “listad” ve “listadimiz” gibi ifadelerle s6z etmesinden do-
lay1 baz1 aragtirmacilar onun dogrudan Razi’'inin 6grenci oldugu kani-
sina varmislardir. Ancak bu zamansal agidan da miimkiin degildir. '

Dogdugu sehirde baslamis oldugu tip 6grenimini aymn yerde siir-
diirmiis, 6grenimini bitirdikten sonra yine dogdugu sehirde doktorluk
gorevine baglamis, eserindeki kayitlardan da anlasildig: gibi hayatinin
tamamini yore halkinin tedavileriyle ugrasarak gegirmistir. Ehaveyn-i
Buhari’nin Buhara disinda herhangi bir sehre gidip gitmedigi ya da
diger sehirlerdeki tip bilim adamlariyla goriisiip gortismedigi konu-
sunda kaynaklarda herhangi bir bilgi bulunmamaktadir. !

9 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, s. 303; Storey, C. Persian Litera-
ture, 11/2, s. 199; Lazard, Jilbert, La Langue Des Plus Anciens Monuments De La
Prose Persane, Paris 1963, s. 48-50; Ammari, Meryem, “Ahaveyni-yi Buhari”,
DMBI, VII, 286; Takizade, Seyyid Huseyn, “Teveccuh-i iréniyén Der Gozeste
Be Tibb ve Etebba”, Yddgir, sy. 46-47 (Tahran 1327 hs.), s. 22; Kerameti, Yunus,
“Berresi-yi Menabi-i Hidayetii'l-Miiteallimin fi't-Tibb, Makaldt ve Berresihd,
Tahran 1380 hs., sy: 69, s. 179; Rizayi-yi Bagbidi, Hasan, “Cahar Vaje-yi Dahil-
i Sogdi Der Hidayetii’l-Miiteallimin Fi't-Tibb”, Ndme-yi Ferhengistin, Tahran
1375 hs.; sy: 7, s. 61-64; Danispejiith, Muhammed, “Tarth-i Sinaht-i Destgah-i
Gerdis-i Hin ve Bimari-yi An”, Mecelle-yi Tarth-i Iim, sy: 4, Tahran 1384 hs., s.
111; Yazici, Tahsin, “Ehaveyn-i Buhari”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklope-
disi, X, 497; Matini, Jalal, “Hedayat Al-Mota‘allemin F1'l-Tebb”, Encyclopaedia
Iranica, www.iranicaonline.org.

10 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, s. 7-8; Safa Zebihullah, Tarih-i
Edebiyyat Der Irdan, 1, 621; Ammari, Meryem, “Ahaveyn-i Buhari”, DMBI, VII,
268; Resnevzade, Babek, “Ahaveyn-i Buharl”, Danisndme-yi Edeb-i Farsi, 1, 67.

11 Hudadst, Kazim vdgr., “Goftari Der Bare-yi Zindegi ve Asar-i Ebti Bekr
Ahaveyni-yi Buharl”, Journal of Medical Ethics and History of Medicine, sayt:
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Ruhsal ve bedensel yavaglama ya da depresyon agirlikli melankoli
hastalarini tedavi etmesi gerekgesiyle “delilerin doktoru” olarak da ta-
ninan, tip bilimleri dalinda tistiin yetenekli kisilikler arasinda yer alan
Ehaveyn-i Buhari, Bokrat (6. MO. 460), Calinus (5. 200), Ibn Sarabi-
yun (6. 857), Sabit b. Kurra (6. 901, Huneyn b. ishak (6. 910), Zeke-
riyya-yi Razi (6. 925) ve daha bagka tinlii hekimlerin deneyimlerinden
de yararlanarak tip dalinda 6nemli bilgilere erigsmistir. Hidayetii’l-Mii-
teallimin adli eserinde otuz yillik doktorluk tecriibelerini kullanarak
elde ettigi onemli sonuglar1 aktarmistir. Nizami-yi Aruzi'nin Cahar
Makile’sinde'? hakkinda fazla bilgi bulunmadig; igin olsa gerek kendi-
sinden “Eceveyni” diye de soz edilmistir. 13

Hidayetii’l-Miiteallimin Fi’t-Tibb

Ehaveyn-i Buhari’nin giintimiize gelen tek yapiti hem Yeni Farsca-
nin dil 6zellikleri ve hem de tip dalindaki énemi agisindan yazildig:
¢agin en onemli metinlerinden biri olan Hiddyetii'l-Miiteallimin fi't-tib
adli eseridir. Ehaveyn-i Buhari, Yeni Farsca en eski metinlerden biri
olan bu eserini, oglu i¢in kaleme almistir. Ehaveyn-i Buhari, Karabadin
ve Kitib-i Nabz adlarindaki diger iki 6nemli kitabindan da bu eserinde
s0z eder. Ancak yazarin bu iki eseri giiniimiize kadar gelememistir.

V/3 (Tahran 2012), sy:1, s. 2; Matini, Jalal, “Hedayat Al-Motaallemin Fi'l-
Tebb”, Encyclopaedia Iranica, http://www.iranicaonline.org.

12 Nizami-yi Aruzi, Cahar Makile (yay. Muhammed-i Kazvini), 1372 hs.,,
110.

13 Ammari, Meryem, “Ahaveyni-yi Buhari”, DMBI, VII, 286; Resnevzade,
Babek, “Ahaveyn-i Buhari”, Danisndme-yi Edeb-i Firsi, 1, 68; Metini; Celal,
“Hidayetii’l-Miiteallimin, Kadimiterin Kitab-i Tibbi-yi Farsi”; Mecelle-yi Danis-
kede-yi Edebiyyat ve Ulfim-i Insani-yi Danisgah-i Meshed, say1: 1 (Tahran 1344 hs.,
s. 49-50; Matini, Jalal, Encyclopaedia Iranica, “ Akawayni Bokari” XII, 112; La-
zard, Jilbert, “Metn-i Piziski Ez Karn-i Caharom-i Hicri (¢ev. Leyla Askeri)”,
Rildeki ve Asr-i O, 1958; Halidptr Sirlis, Payegozar-i Nemtdar-i Teb Der
Cihan-i Piziski, Ahaveyn-i Buhari”, Mecelle-yi [rénsindsi, 1377 hs./ X/3, s. 589-
90.
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Samani dénemi nesir ozelliklerini gostermesi, ¢ok sayida tip terimi ve
0zel kavram igermesi agisindan da oldukca 6nemli olan eser, Celal-i
Metini tarafindan Oxford Bodleian niishasi esas alinip diger en 6nemli
niishalar1 olan Istanbul Fatih Kiitiiphanesi niishasiyla Tahran Melik
Kitiiphanesi niishalarinin karsilastirilmali degerlendirmeleriyle ya-
ymlanmistir (Meshed 1344 hs.). 4

Adindan da anlasilacag: gibi Hiddyetii’'I-Miiteallimin tip dalinda 6g-
renim gorenler i¢in hazirlanmig orta diizeyde bir eserdir. Bu yiizden
yazar ¢ok derinlikli ve genis bilgiler verdigi iddiasinda degildir. En
azindan ayni dalda yazilmis daha genis kapsaml Arapca tip kitapla-
riyla rekabet edecek bir metin degildir. Ayn1 zamanda bu eser her-
hangi bir tip kitabinin 6zeti ya da daha dar kapsamli bir sekli de degil-
dir. Clinkii yazar daha 6nceleri ayn1 dalda eser vermis yazarlarin go-
riiglerini tekrarlamamais, 6zgiin tespitlerini kaleme almistir. 1>

Celal Metini, bu 6nemli metinle IV./X. yiizyilda kaleme alinmis
Farsca mensur metinler iizerinde arastirma yaparken tanistiktan
sonra, Farsca dil 6zellikleri, dilbilgisi kurallari, kullanilan kelimeler ve
tamlamalar ile tip teknik terimlerinin bir¢ogunun 6zgiinliigii; ayni za-
manda ilk Farsca mensur eserlerden biri oldugu tesbitinin ardindan
eser lizerindeki ¢alismalarmni yogunlastirmistir.

Ancak bu donemlerde kaleme alinmis eser sayisinin oldukga az ol-
masi gerekgesiyle daha saglikli sonuglara ulasabilmek igin s6z konusu
donemlerde yazilmis, basta Iran ve degisik iilkelerin kiitiiphanele-
rinde bulunan; IV./X. yiizyilda yazilmis, farkli konulari ele alan 6nemli
yapitlarin da incelenmesi gerektigini diisiinmiis, bunlar arasinda, in-
giltere’de Cambridge Universitesi kiitiiphanesinde bulunan ve

14 Efsar, Irec, Omidsalar, Mahmd, Muttalabi-yi Kasani, Nadir, Hiddyetii'l-
Miiteallimin Fi’t-Tibb, Tahran 1389 hs., s. 8; Ammari, Meryem, “Ahaveyni-yi
Buhari”, DMBI, VII, 286; “Ahaveyn-i Buharl”, Danisndme-yi Edeb-i Firsi, 1, 68;
Matini, Jalal, Encyclopaedia Iranica, “ Akawayni Bokar1” XII, 112.

15 Lazard, Jilbert, “Metn-i Pizigki Ez karn-i Caharom-i Hicr1 (¢ev. Leyla As-
ker1)”, Riideki ve Asr-i O, 1958.
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Edward Granville Browne tarafindan'® kapsamli bir makaleyle bilim
diinyasina tanitilan Kur’dn"in ikinci yarisinin tefsiri konulu eser de yer
almaktadir. 17

Tam da o giinlerde bu doneme ait eserler konusunda yapilan aras-
tirmalar kapsaminda Tahran Universitesi 6gretim {iyelerinden Muc-
teba-yi Minovi IV./X. yiizyila ait hem tip acisindan ve hem de edebi
agirhigr ve degeri agisindan oldukga 6nemli bir metni, Hiddyetii'l-Miite-
allimin’i glin ytiztine ¢ikardi, daha sonra da Hidayetii’l-Miiteallimin'in
Ingiltere’de Oxford Bodleian kiitiiphanesindeki 478/1085 tarihli bu
niishasini bir makaleyle bilim diinyasimna tanitt1.'® Celal Metini bu ma-
kalenin yaymlanmasinin ardindan, Muhammed b. Zekeriyya-yi
Razi'nin 0grencisi olan bir hekim tarafindan Deri Dilinde tip konulu
kaleme alinmus, IV./X. yiizyila ait olduk¢a énemli bu metnin mutlaka
incelenmesi gerektigini diisiinerek ise basladi. O giinlerde Tahran
Milli Kiitiiphanesinde sadece bu eserin Istanbul Fatih kiitiiphanesinde
bulunan yazma niishasinin fotograf baskis1 bulunmaktaydi. Metini bu
niisha iizerinde baslattig1 calismalariyla eserin 6nemli 6zelliklerini 61-
nekleriyle notlar alarak degerlendirmege basladi. Daha sonra eser tize-
rinde yogun ¢alismalar ve derin aragtirmalar yapti. Biitiin imkanlarini
kullandsy; giintimiize kadar gelmegi basarmis Yeni Farsca en eski metin
ve Farsca en degerli mensur yapitlar arasinda olma 6zelligi tastyan bu
kitab1 yaymlamak i¢in gece giindiiz ¢aligt1.

Meshed Universitesi Yaymevi tarafindan desteklenerek kendisine
Oxford Bodleian Universitesi ile Istanbul Fatih kiitiiphanesindeki

16 Browne, Edward Granville, A Catalogue of The Persian Manuscripts in The
Library of The University of Cambridge, 1896, s. 13-37.

17 Metini, Ahaveyn-i Buharl, Hidayetii’l-Miiteallimin (yay. Celal Metini),
Meshed 1344 hs./1966, s. yek.

18 Metini; Celal, “Hidayetii'l-Miiteallimin, Kadimiterin Kitab-i Tibbi-yi

Farsi”; Mecelle-yi Déniskede-yi Edebiyydt ve Uliim-i Inséni-yi Danisgah-i Meshed,
sy: 1 (Tahran 1344 hs., s. 49.

19 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii'I-Miiteallimin (Metini), s. yek-do.
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yazma niishalarin saglanmasiyla Metini, bu iki niisha tizerinde ¢alis-
malar1 ve kargilastirmali degerlendirmeleriyle 478/1085 tarihli Bod-
leian yazmasini esas almis, ikinci yazma olarak 520/1126 tarihli Fatih
niishasini 6zenle inceledikten sonra Fatih kiitiiphanesi niishasi farkl-
liklarmi da ayrintili olarak dipnotlarda vermistir. Metini ayrica Bod-
leian niishasimna VIL/XIIL ytizyil sonlar1 ve VIIL/XIV. yiizyil baslarinda
tinlii bir hekim tarafindan yapilan bir kismi niisha farkliliklarina ve bir
kismi da kitabin degisik konularinda ayrintilara yapilmais ekler, diizel-
tiler ve aciklamalara da yine eserin dipnotlarinda tek tek yer vermistir.
Bodleian niishasindaki birtakim agiklamalar da s6z konusu hekim ta-
rafindan degil, Sehzade Ferhad Mirza tarafindan eklenmistir. 2

Bu iki niisha iizerinde degerlendirmelerini yaparken Metini o za-
mana kadar bilinmeyen {i¢iincii 6nemli bir niishanin da Tahran Melik
Kiitiiphanesi'nde bulundugunu tespit edip ii¢ niishay1 karsilastirmali
calismalariyla degerlendirmis, Yeni Farsca yazilmis ve glintimiize ka-
dar gelmis ikinci ya da tiglincii metin olmasi gerekgesiyle 6zgiin dili ve
yazim kurallariyla oldugu gibi yaymnlamistir.

Metini'ye, Hiddyetii'l-Miiteallimin’i niisha tesbitleri asamasindan ya-
yinlanmasina kadar dénemin biiytiik bilim ve edebiyat insanlar1 Bedi-
tizzaman-i Furuzanfer (6. 1349 hs./1970), Mucteba-yi Minovi (0.
1355/1977), Zebihullah-i Safi (6. 1378 hs./1999), Irec-i Efsar (6.
1389/2011) ve éulamhuseyn—i Yusufi (6. 1369 hs./1991) her konuda
yogun destek vermislerdir. Metini, bu bilim adamlarindan gordiigii
yardimin biiytikliigiinii ve kendilerine duydugu siikran esere yazdig:
giris boliimiinde dile getirir. 2!

Ehaveyn-i Buhari'nin Hiddyetii’l-Miiteallimin disinda bir eseri olup
olmadig1 kesin olarak bilinmemektedir. Bu eseri de kaynaklarda birkag
farkli isimde kayithdir. Eldeki kaynaklarin ¢cogunda “Kitdb-i Hiddye”
adiyla anilmaktadir.

20 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (Metini), s. do-se.

2L A.g.e., s. penc.

131



# PROF. DR. NIMET YILDIRIM

Hidayetii’l-Miiteallimin, yazildig1 giinden itibaren hem tip 6grenci-
leri i¢cin 6nemli bir ders kitab1 olarak, hem de hastalik adlar1 ve tanim-
lar1, degisik hastaliklarin ilaglar1 konularinda ilgililere 6nemli katkilar
saglamigtir. Biiytik ihtimalle Yeni Farsca yazilmus ilk tip konulu metin-
dir. Eldeki en eski niishas1 478/1085 tarihlidir. Bu metinden daha eski
tarihli bir tek Fars¢ca mensur kitap giiniimiize kadar gelmistir. Biitiin
bunlardan IV./X. yiizyila ait Farsca mensur metinlerin son derece az
oldugu anlagilmaktadir. Her ikisi de biiytik tefsir ve tarih bilimci Mu-
hammed b. Cerir-i Taberi (6. 310/923) tarafindan Arapga yazilan
Camiu’l-beyan an Tevili’l-Kur'dn/Tefsir-i Taberi ile Tarthu'r-rusul ve'l-
mulitk/Tarih-i Taber? adl1 eserlerin gevirisi, cografya konulu Hudiidu’l-
dlem (372/982) ile Muhammed b. Eyyub-i Taberi'nin (485/1092) astro-
nomi konulu iki eseri ve Hiddyetii’'l-Miiteallimin disinda o déneme ait
mensur Farsca eserin var oldugunu bilmiyoruz. IV./X. yiizyildan itiba-
ren yeni birtakim eserler kaleme alinmistir. Bunlar arasinda; ibn
Sina’min (6. 428/1037) iki risalesi, Mustemli-yi Buhari'nin (6. 434/1042)
tasavvuf konulu Serh-i Taarruf adli 6nemi eseriyle Biruni'nin (0.
440/1048) et-Tefhim adli eseri bu donemlerde yazilmistir. Kesfii'z-zu-
nun’a gore Samaniler doneminde Zaferndme-yi Bozorgmihr adli bir
onemli eser daha Farsca’ya gevrilmistir. Bunlara birlikte Mukaddime-yi
Sahname-yi Ebil Mansuri de sayilacak olursa o caglarda kaleme alinmig
ve glinlimiize gelebilmis sekiz mensur eserden s6z edilebilir. 22

Hidayetii’l-Miiteallimin’in yazihis tarihi konusunda ne eserin kendi-
sinde ne de bu eserden soz eden kaynaklarda bir bilgi verilmemekte-
dir. Iranli edebiyat otoritelerinden Mucteba-yi Minovi, Ehaveyn-i Bu-
hari’nin hocalarmin 6liim tarihlerinden ve o dénemle ilgili birtakim
gelismeler siirecinden hareketle yaklasik bir tarih belirlemis ve yazarmn
373/983 yillarinda vefat ettigini, dolayisiyla eserinin de bu tarihten
once yazilmis oldugunu soylemektedir. Ancak eserin IV./X yiizyilda
yazildig1 ve ilk Farsca mensur eserlerden biri oldugu konusunda bir

2 Minovi, Muctebd, “Hiddyetii’l-Miiteallimin Der Tibb”, Yagmad, sy: 34, s.
497-98.
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tartisma yoktur. Arastirmacilarin ortak gortisiine gore, Hiddyetii'l-Mii-
teallimin’in kaleme almigindan yiiz y1l sonra yazilmis niishasi elimiz-
dedir. %

Yazildig1 cagda bilimsel ve edebi konularda kaleme alinan Farsga
eserlerin, hiikiimdarlar ve emirlerin tegvikleriyle, onlar adina yazilma-
sma karsin Hidayetii’l-Miiteallimin’i yazar bizzat oglu i¢in kaleme almis
tir. Ehaveyn-i Buhari, eserinin giris boliimiinde bu konuda sunlar1 s6y-
ler: “Simdi sen benim oglumsun, benden tip konusunda kolay bir kitap yaz-
mami, benden sana hatira kalmasini, insanlara da yararli olmasini istedin.” 2*

Hidayetii’l-Miiteallimin, Razi ekoliiniin takipgilerinden bir tip bilim
adamiin kaleminden ¢ikmasindan oOtiirii ayn1 zamanda bu biiytiik
doktorun tip konusundaki gelenegini stirdiiren bir eserdir. Yazarin
kendisi de eserinden kolay ve tip bilimiyle ilgilenenlerin baslangi¢ asa-
masi i¢in anlagilabilir bir eser oldugunu sdyler.? Eser, Ibn Sina’nin Ka-
nun’undan sonra da énemini yitirmemis, sonraki ytizyillarda 6nemini
korumus ve ders kitab: olarak tip 6gretimi ve egitiminde kullanilmisg-
tir. Nitekim; Nizami-yi Aruzi, VI./XII. yiizyil ortalarinda kaleme aldig1
unlii eseri Cahdr Makale’de; Hiddyetii'l-Miiteallimin’i orta diizeyde bir
tip kitabi olarak, Sabit b. Kurra'nin, Zahire; Muhammed Zekeriyya-yi
Razi'nin, et-Tibbu'l-Mansuri; Seyyid Ismail-i Curcani’nin, Agriz adl
eserleriyle birlikte anmakta, her doktorun tizerlerinde yogunlasarak
bu eserleri iyi bir hocadan okumas: gerektigini belirtmektedir. 26

VIL/XIIIL ytizyilin ikinci yarisinda Ebt Talib Abdullah b. Eb#i Zeyd

Tabib, yasadig1 cagda tip konusunda yazilmis bir¢ok kitabi okuyup
incelemeler yaptiktan sonra Hidayetii’l-Miiteallimin hakkinda su sozleri

2 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 9; Efsar, Trec vdgr.,
Hidayetii’l-Miiteallimin Fi’'t-Tibb, s. 19.

2 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini)s. 9, 14; Efsar, Trec
vdgr., Hidayetii’l-Miiteallimin Fi't-Tibb, s. 8.

% Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 14.

26 Nizami-yi Aruzi, Cahdr Makdle, s. 109-110; Biesterfeldt, H. H., “Akawayni
Bokar1”, Encyclopaedia Iranica, http://www.iranicaonline.org.
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soylemektedir: “Benim bircok hastali§in tedavisinde sik sik basvurdugum
kitap Hidayetii’l-Miiteallimin’di. Eserde verilen ilag terkiplerinden benim uy-
guladiklarimin tamami olumlu sonuglar verdi.”?

S0z konusu tip eserlerinin yazarlariyla doktorlarin bu eseri ¢ok
onemsemelerinin gerekcesi de yine eserin kendisinde aranmalidir.
Eserin ayrintili olarak incelenmesiyle su sonuglar elde edilir: Ehaveyn-
i Buhari, kendi ifadesiyle otuz yil siiren doktorlugu doneminde tip ala-
nindaki bilinen buluslar1 ve tedavi yontemlerinin disinda kendisi bir-
takim yenilikler ortaya koymustur. Eserinde genis ve derin goriis sa-
hibi bir hekim olarak alanindaki eski uzmanlarin goriislerini ve dene-
yimlerini gozden gecirmis, dogrular1 yanlislardan ayirarak eseri
Hidayetii’l-Miiteallimin’de baz1 istisnalar hari¢ sadece kendi tecriibeleri
ve kendi uygulamalarmi aktarmustir. Bu konuda ogluna hitaben su
sOzleri sOyler: “Ben senin icin bu kitapta sadece kendi denediklerimi aktar-
dim. Bagkalarindan aktardi§im konularda da kimden aktardigimi soyledim ki
sen yanhiglara diismeyesin”.?® Eserinin bir bagka boliimiinde de sunlar:
sOyler: “Ben bircok hastalik i¢cin kendi diisiincem ve deneyimlerimle cok sa-
yida ila¢ yaptim. Bu kitapta bilesiklerini ve formiillerini verdigim ilaglarin
tamami bana aittir. Deneyip de basarili bulmadiim hicbir ilacin formiiliinii
de vermedim.” Yasadig1 cagda bagimsiz bir bilim adami olarak kendi
calismalar1 sonucu eristigi 6nemli sonuglar ve dncekilerin deneyimle-
riyle yetinmemis; degisik hasta, hastalik, ila¢ ve onlarin 6zellikleriyle
ilgili birikimlerinin yanisira uzun ve araliksiz stirdiirdiigii doktorluk
meslegindeki gbzlem ve deneyimlerinden edindigi kazanimlar1 da bu
eserinde aktarmistir. %

Ehaveyn-i Buhari, hem uzun tip arastirmalar siiresince ve hem de
eserini kaleme alirken biiyiik hocas: Zekeriyya-yi Razi'nin etkisinde
kalmigtir. Melankoli hastalariyla ilgili de; birgok tiiriiyle ugrastigini,

27 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 10-11; Muham-
med-i Kazvini, Ydddasthd-yi Kazvini, (yay. Irec-i Efsar), IX, 95-98.

28 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 587.

2 A.ge,s. 12.
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otuz yi1l boyunca 6zgiin yontemleriyle onlarin tedavisine zaman ayir-
digini sdyler. Ehaveyn-i Buhari, yine kendi ifadeleriyle tedavisinde ba-
sarili olamadig1 hastaliklar1 belirtmekten ¢ekinmemistir. Ote yandan
tedavi ettigi baz1 hastalarin ve kendisine yardimci olan doktorlarin ad-
larmni yer yer vermektedir. flaglarin az ya da ¢ok kullanilmalari konu-
sunda da ayrintilara yer veren Buhari 6nemli ve etkili ilaglarin isimleri
ve etkinliklerini ayrintili olarak aktarmaktadir. %

Ehaveyn-i Buhari'nin tip anlayis1 dogal olarak hocasinin hocasi Ze-
keriyya-yi Razi'nin ekoliidiir. Ibn Sina tip ekoliiniiniin diinyada heniiz
yaygimnlagsmadigr caglarda Razi ekolii yaygin oldugu bilinmektedir.
Hatta ibn Sina’dan sonralarda bile bir¢ok yerde tinlii tip bilim adimlar:
ve hekimler Razi kriterlerini alanlarinda etkin 6lgiitler olarak kullanir-
lar, uygulamalarinda ve eserlerinde onu 6rnek alirlar, ibn Sina'nin g&-
riisleriyle Razi'nin gortisleri arasinda bir karsithk ya da uyusmazhk
s0z konusu oldugunda Razi'nin goriislerini dikkate alirlardi. 3

Hem yapisal ve hem de igerik agisindan alabildigine 6zgiin bir eser
olan Hiddyetii’l-Miiteallimin, Deri Farscasiyla yazilmis en eski tip ko-
nulu eserdir. Bu yeni Fars¢a metinden daha eski tarihli olan sadece iki
eser vardir. Bunlarin biri Muvaffak-i Herevi'nin, el-Ebniye An
Hakayiki’l-Edviye adl1 447/1069 tarihli eseridir. Bir diger eser de Mus-
temli-yi Buhari'nin, Et-Taarruf li Mezheb-i ehli’t-tasavouf adli eserinin
serhidir (473/1095).

Eserin Dili:

Hidayetii’l-Miiteallimin’in dili ayn1 ya da yakin ¢aglarda kaleme ali-
nan bir kism1 bu makalede anilan eserlere oranla hem 6zet ve hem de
sadedir. Bunun temel gerekgesi yazarin birinci boliimiinde aktardig:

% Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), 12-13; Hudadst,
Kazim vdgr., “Goftari Der Bare-yi Zindegi ve Asar-i Ebti Bekr Ahaveyni-yi
Buhari”, s. 3.

31 Minovi, Mucteba, “Hiddyetii’l-Miiteallimin Der Tibb”, Yagmad, sy: 34, s.
502.
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gibi kitabini oglunun 6grenimi amaciyla yazmis olmasi, bu yiizden de
daha yararli olmasi amaciyla 6zet ve sade bir dil kullanmis olmaya
0zen gostermis olmasidir. Eserin degisik yerlerinde kisa ve 6z bilgilere
yer verdigini kendisi soyler.®

Bazi boliimlerde ise yazarin dili tip 6grenimine yeni baslayanlarin
anlayabilecegi kadar sade ve 6zdiir.® Ote yandan yazarin yasadig
¢aglarin nesir tarzi gergekte yeni olusum donemindeki Farscanin daha
sonraki donemlere oranla sade olmasi bu eserin dilinde etkili olmusg-
tur. Yazarin seckin bilimsel bir Fars¢a kullanma yetisi de bu esere 6z-
giin nitelik kazandirmistir. Kullandi81 nesir dili bazen siir dilinden ay-
rilamayacak kadar sanatli, ince ve akici; 6zellikle boliim girislerinde
daha belirginlesmektedir.* Yazarin yasadigr donemin genel tarzi olan
sadelik ve 6z bilgi verme, onun seckin soz sanatiyla da birlesince bu
eser Ozgiin bir tarz kazanmustir. Eserin 6zellikle boliim girislerinde
kullandi81 dil zaman zaman siirsel bir akis kazanmakta ve siir tad1 ver-
mektedir. ¥

Eserde yazarmn kullandig: bilimsel baz1 kelimeler, kavramlar ve
tamlamalar bu hekim tarafindan ilk olarak kullanilmistir. Eserin ve ya-
zarmin bir diger onemli ve tarihsel degerlilik agisindan dikkat gekici
ozelligi de; Ebli Reyhan-i Biruni ya da Ebwi Ali Sina'nin ilk olarak kul-
landiklar: varsayilan bazi Farsga tip teknik terimleri ve kavramlarmin,
onlarin eserlerinden 6nce kaleme alinmis olan Hidaye’de yaygin olarak
kullanilmis oldugudur. Bu baglamda bu eserde Farsca terim ve kav-
ramlarin yogunlugu nedeniyle tizerinde yapilacak ayrintili calismala-
rin genel Farsga kadar Farsca tip terimlerinin zenginlestirilmesi agisin-
dan da yararh olacag1 kanisindayiz. Elbette ki bu eserde kullanilan ve
glintimiizde ¢ogu Latince olan ¢ok sayida tip terimi, ve tipla ilgili 6z-

%2 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 35, 38, 39, 41, 140.
3 A.g.e.,s.159,197.

34 Efgar, Trec vdgr., Hiddyetii’l-Miiteallimin Fi't-Tibb, s. 9.

% Ahaveyn-i Buhari, Hidayetii’l-Miiteallimin, (Metini), s. 53, 73.

136



EBUBEKIiR EHAVEYN -i BUHART %

glin kavramlar Arapgadan ve bir kism1 da Yunancadan Farsgaya geg-
mis kelimelerdir. Yazarin bu konudaki tarzi s6z konusu terimlerin
Farsga olanlarini ya da kendisinin ilk kez kullanmaya basladig1 Farsca
terimleri ya Farsca-Arapca veya Farsca-Latince olarak birlikte kullan-
mis olmasidir. 3

Genel olarak degerlendirildiginde Hiddyetii’l-Miiteallimin’in yazim
tarz1 ve imla 6zellikleri IV./X. ylizy1l mensur eserleriyle hemen hemen
benzerdir. Ancak ayni ¢aglarda yazilmis diger metinlerden en 6nemli
farklarmndan biri, bu eserin bilimsel bir metin olmasi nedeniyle kelime-
lerin sadece bilimsel birtakim anlamlar karsihiginda kullanilmis, her-
hangi bir sanatsal ya da edebi 6zelligin goz ontinde bulundurulmamais
olmasidir. Yazar bu konuya son derece 6zen gostermis, eserini IV./X.
ylizyil bilimsel metinlerinin ortak 6zelligi olan son derece kisa, sade ve
bilimsel eserlere 6zgii bir dilde kaleme almistir.’’ Ehaveyn, anlati-
minda yer yer es anlaml kelimeler kullanmig, baz: yerlerde hastalik,
ilag veya bir organin adin1 ayni anlamli Farsca ve Arapga sozciikle,
bazi boliimlerde Yunancayi da ekleyerek ti¢ dilde vermistir. 3

Kelimelerin ¢ogullarmi kullandiginda yasadig: yiizyilin yaygin tar-
zmna uyarak, ornegin cogul kelime kullanma konusunda bazen Arapca
cogullar kuraliyla, bazen Farsca ¢ogul ekleriyle ¢ogul yapmistir.
Eserde yine ¢agin yazim Ozelliklerini gosteren genel tarz onemli 6l-
¢lide goriiliir.* Belirli, belirsiz isimler, edatlar, baglaglar, zamirler, 6n
ekler, orta ekler, sonekler, kelime tiiretme ekleri, sifatlar, sayilar, fiil
zamanlari... ve diger klasik Farsca dil kurallar1 ayn1 ¢agin diger Farsca
metinleriyle yakin benzerlikler gostermektedir. +!

3% Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (Metini), s. sanzdeh;
%7 A.g.e., s. sanzdeh

% A.g.e.,s. 457, 528.

® A.g.e,s. 189, 374, 626.

W0 Age,s. 13,19.

41 A.g.e., s. hifdeh-¢ihil u ¢ahar.
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Hidayetii’l-Miiteallimin’de bir¢ok konu baslig1 ve boliim adlarinda
Arapca kelimeler yogun goriiliir. Eserin metninde yine yogun olarak
Arapga kelimeler, tamlamalar, kavramlar ve Arapga ifadeler yer alir.
Tip terimleri, hastalik ve ila¢ adlarinin 6nemli bir kism1 yine 6ncelikli
Arapga olarak verilmis bazen Farsgalar1 da yazilmistir. Eser boyunca
yer yer Kur’in ayetleri, bazen tam ayet, bazen ayetlerden iktibaslar sek-
linde, bazen de Arapga climle ve tamlamalar orijinal metinleriyle, yer
yer Arapga onemli kaynaklardan alintilanan pasajlar hem Arapga ash
ve hem de Farsca cevirisiyle birlikte verilmigtir.#

Kaynaklari:

Ehaveyn-i Buhari, eserinin degisik yerlerinde gerekli gordiigii du-
rumlarda yararlandig1 kaynaklarin adini anarak, bir kismimna gonder-
melerde bulunmakta, baz1 boliimlerde 6rnegin ilaglar kisminda baska
doktor ve tip uzmanlarmin goriislerini aktarmasinin yani sira onlarin
goriislerini neden kabul ettigini ya da reddettigini gerekceleriyle or-
taya koyar. Bu tarziyla ve bu boliimlerde kullandig: dille Razi'nin, el-
Havi eserindeki dile ve tarza ¢ok yaklagmaktadir. 4

Ibn SarabiyyGn'un el-Konnasu’s-sagir adli 6nemli tip konulu eseri,
Razi'nin eserlerinden sonra Ehaveyn-i Buhari'nin en 6nemli kaynakla-
rindan biridir. #

Ozellikleri:

Eser her seyden 6te; bundan bin yil 6énce Farscanin bu kapsamda,
derin dil 6zellikleriyle bir tip kitabinin yazilmasima ne denli uygun ve
elverigli oldugunu gostermesi acisindan da dikkate degerdir.

2 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (Metini), s. ¢ihil u ¢ahar- ¢ihil u
penc.
4 Efgar, Trec vdgr. Hiddyetii’l-Miiteallimin fi't-tib, s. 8.

# Kerameti, Yunus, “Berresi-yi Menabi-i Hidayetii'l-Miiteallimin Fi't-
tibb”, Makalit ve Berresihd, Tahran 1380 hs., sy: 69, s. 178.
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Bunun yan sira bagka acilardan da: 6rnegin Tip tarihi, yazim tarz1
ozellikleri, Farsca tip bilimleri teknik terimleri, 6zgiin yazim tarzi, ku-
rallar1 ve bazi kelime ve kavramlarin 6zgiin okunuslari gibi konularda
da alabildigine énemlidir.

Bu eser bir¢ok agidan ¢ok onemli bir metindir:

1. Hiddyetii’l-Miiteallimin 1slam 6ncesi ve Islam sonrasi ¢aglar-
dan giintimiize gelen tipla ilgili en eski Farsca metindir.

2. Islam sonrasi dsnemde Arapgadan da gok sayida kelime ala-
rak farkli Ozelliklerle yeniden olusan Farsi-yi Deri: Yeni
Farsga ile kaleme alinmis ilk eserlerden biridir.

3. Farsca dil kurallari, yazim tarzi, dilbilim ve edebiyat agisin-
dan ¢ok onemli incelikler icermektedir.

4. Tip bilimi ve bilimsel acidan klasik tip kapsaminda oldukca
degerli igerigi kitaba iki kat daha deger kazandirmaktadr.

5. Cok sayida ilag, klasik donem tip bilimlerine ait kelime, kav-
ram, terim ve bilesige yer vermektedir.

6. Klasik tip alaninda iin yapmis 6nemli kisiliklerin biyografi-
leri hakkinda bilgiler igerir.

Ehaveyn-i Buhari'nin, Hiddyetii’l-Miiteallimin’i yazdig1 donemlerde
tip dalindaki terctime hareketleri artik iyice azalmis belli dlgiilerde ta-
mamlanmis ve Yunan tip bilgileri o donem tip bilimlerinde artik yer-
lesmis ve 6nemli ¢evrelerce kabul gérmiis bulunuyordu. Biitiin bunlar
o caglarin tipla ilgili metinlerinde, 6zellikle de Razi'nin eserlerinde go-
riilmektedir. Bu yiizden olsa gerek son birkag¢ onlu yilda, 6zellikle
Celal Metini'nin, Hiddyetii’'l-Miiteallimin’i yaymlamasindan sonra kla-
sik tip bilimleri alaninda arastirma yapan bilim adamlar1 ve Fars dili
ve edebiyat1 arastirmacilar1 eskisinden daha ¢ok bu eser iizerinde yo-
gunlagsmaktadirlar.

% Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (Metini), s. yek-do.
4 Hudadist, Kazzim vdgr., “Goftari Der Bare-yi Zindegi ve Asar-i Ebti Bekr
Ahaveyni-yi Buhari”, Journal of Medical Ethics and History of Medicine, s. 3.
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Hidayetii'lI-Miiteallimin “Ug Bolim”de toplam “yiiz seksen iki
bab”dan olusur. Birinci boliim: elli bir bab. Tkinci boliim: yiiz otuz bab.
Uctincii béliim: on dokuz bab.

Eserde en cok yer verilen konular sdyle siralanabilir:
1. Sinir sistemi
Kaslar
Kalp ve damarlar
Kan dolagimi
Spor
Sinirsel ve psikolojik hastaliklar
Goz hastaliklar
Sindirim sistemi ve karaciger hastaliklar:
Bobrek hastaliklar:
. Kadin hastaliklar:

. Yaralanmalar

$ ® N 0w

—_ k=
N R O

. Ameliyatlar
13. Nabaz.

Ehaveyn-i Buhari, sinir ve ruh hastaliklarinin muayenesi ve tedavi-
sinde deneyimli bir uzman oldugu ve daha once de belirtildigi gibi
“delilerin doktoru” nitelenmesiyle anildig1 icin eserde 6zellikle sinir ve
ruh konular1 ve bunlarla ilgili hastaliklarin tedavi yontemleriyle ilgili
ayrmtilar daha fazla yer almaktadir. Ornegin sayiklama hastalig ko-
nusundaki 6nemli ayrintilari, giiniimiiz tibbinda menenjit hastali$inin
belirtileriyle ¢ok yakinlik gostermektedir. Bunun yaninda yazarin ya-
sadig1 donemlerde goz hastaliklar1 6nemsenen ve dikkat ¢eken bo-
yutta olmasima ragmen Ehaveyn-i Buhari bu hastaliklarla ilgili boliim-
leri kisa ve 6zet olarak ele almis ve goz ameliyatlarina yer vermemistir.
Yine eserde yiiz sayfadan fazla bir boliim sindirim ve sindirim yolu
hastaliklari, karaciger ve ilgili hastaliklara ayrilmis, karaciger ve sarilik
hastaliklar1 ayrintili olarak mercek altina alimmustir. Biitiin bunlar da
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yazarin bu dallardaki derin uzmanhg; bilgi ve tecriibe birikimini gos-
termektedir. ¥

Eser cerrahi konulari ¢ok 6zet olarak anlatilmakta, ancak yaralar ve
yaralanmalar konusunda ayrintili ve Oonemli bilgiler vermektedir.
Ozellikle cilt hastaliklar1 ve cilt yaralari ile bunlarim ilaglar1 ve tedavi
yontemleri konusunda degerli bilgiler verilir.

Nab1z konusundan da s6z edilen bu son boliimdeki bilgilerden de,
Ehaveyn-i Buhari'nin nabiz konusunda da bir eseri oldugu anlagil-
maktadir.

Hidayetii’l-Miiteallimin’in niishalar

1. Oxford Bodleian Kiitiiphanesi‘® niishas1

478/1085 tarihli bu niisha, Celal-i Metini'nin yayimnladig: calismada
esas aldig1 yazmadir. Yazim tarihi acisindan 447/1055 tarihli el-Ebniye
an Hakdyiki’l-edviye’den sonra kaleme alinmis ikinci kitaptir. Bu eser,
Kagar donemi siyaset adamlarindan $ahzade Abbas Mirza'nin oglu
sair, edebiyatci ve siyasetci Ferhad Mirzanin (6. 1305 hk./1888) kiittip-
hanesindeki kitaplar1 arasinda bulunmustur. 661 sayfa olan bu niisha
onun emriyle onarilmis, bazi béliimlerine birtakim eklemeler ve
aciklamalar yapilmistir. “Iki yiiz boliim”den olusan bu niisha,
VIL/XIII. ytiizy1l sonlar1 ve VIIL/XIV. yiizy1l baslarinda Eb# Talib Ab-
dullah b. Muhammed tarafindan baska bir niishayla karsilastirilip ye-
niden yazilmgtir. ¥

7 Hudadist, Kazim vdgr., “Goftari Der Bare-yi Zindegi ve Asar-i Ebti Bekr
Ahaveyni-yi Buhari”, Journal of Medical Ethics and History of Medicine, (Tahran
2012), sy: 1, s. 5.

48 Bodleian Library University of Oxford.

¥ Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii'l-Miiteallimin, (Metini), s. ¢ihil u penc-
pencahu hest; Minovi, Mucteba, “Hidayetii’l-Miiteallimin Der Tibb”, Yagma,
sy: 34, s. 499.
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2. Istanbul Fatih kiitiiphanesi niishas1

Paul Horn tarafindan, istanbul’da bulunan Farsca yazmalar konulu
bir ¢alismada sozii edilen ve daha sonra da Alman Oryantalizm Birligi
yaym organi ZDMG'de® de taritilan Fatih kiitiiphanesi niishasi®!
eserin en 6onemli yazmalarindan biridir. “1ki yliz boliim” diir. 52

Tahran Melik Kiitiiphanesi Niishasi

Bu niisha 6nceki iki nlishadan daha kisa, 6zet ancak “iki ytiz yedi
bolim”den olusmaktadir.

Eserin Baskilari:

Hidayetii’l-Miiteallimin, simdiye dek {i¢ kez basilmistir:
1. Ehaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (yay. Celal Metini),
Meshed 1344 hs./1966.
2. Ehaveyn-i Buhari, Hiddyetii'l-Miiteallimin (yay. Irec-i Efgar-
Mahmid-i Umidsalar), Tahran 1386 hs./2008
3. Ehaveyn-i Buhari, Hiddyetii’l-Miiteallimin (yay. Celal Metini),
Meshed 1371 hs./1993

KAYNAKCA

Ammari, Meryem, “Ehaveyni-yi Buhari”, DMBI, VII, 286.

50 Zeitschriften der Deutschen Morgenlindischen Gesellschaft, Leipzig 1900,
say1: 54.

51 Bu ¢ok degerli ve nefis yazmanin bir kopyasi, kendisi de degerli bir he-
kim, ayn1 zamanda sair ve arastirmaci saygideger bilim adamlarimizdan iini-
versitemiz Tip Fakiiltesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. Hakan Kadioglu tarafindan
bana verilmis ve eser iizerinde ¢alisma yapmam istenmisti. Dogrusu bir¢ok
acgidan alabildigine 6nemli bir metin iizerinde ¢alismak beni ¢ok heyecanlan-
dird1. Bilim ve edebiyat sevdalisi bu degerli biiytigiimiize sonsuz siikranla-
rimi sunuyorum.

52 Ahaveyn-i Buhari, Hiddyetii'l-Miiteallimin, (Metini), s. sest.
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