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alismanin basligl, miizik bilimleri alaninda bir ¢alismadan ¢ok bir kdse yazisi

basligi hissi yaratsa da, bu hissi yaratan “giindelik yasam” sdzciigii, son yirmi

yilda hatir1 sayilir bir literatiir elde etmis olan “miizik ve giindelik yagam” (music
and everyday life) ¢alismalarina gonderme yapar. Walkman, discman, MP3 Player, iPod
gibi “kisisel miizik ¢alarlarin” (personal stereo) kullanilmaya baslanmasiyla, miizigin ve
ozellikle popiiler miizik 6rneklerinin giindelik yasam deneyimi igerisindeki kullanimi ve
miizigin giindelik yasamdaki iglevi konularina biiyiik bir ilgi dogar ve sozii gegen literatiir
sekillenmeye baglar. iPod ve internet gibi teknolojik gelismeler, miizigi gliniimiizde, hig¢
olmadig1 kadar kolay ulasilir kilar ve bu ulagilabilirlik sayesinde insanlar, ¢ok ¢esitli
sekillerde miizik dinleme imkanina sahip olur. Bireyler, bilingli olarak ve etkin bir sekilde
miizigi, farkli zamanlarda, farkli durumlarda, farkli insanlarla ve farkli amaglarla kullanir
ve bu farkli dinleme igerikleri, her dinleyici tarafindan degisik bigimlerde degerlendirilen,
birbirinden farkli miizikal tecriibeler ortaya ¢ikarir (Rana ve North, 2007: 59). Bu
tecriibeler, 6zellikle kisisel miizik ¢alarlarin kullanimi ile farkli bir boyut kazanir. Kisisel
miizik calarlar ile miizik, plak calar ve miizik seti gibi sabit ekipmanlarla sadece evde
ve (araba dahil olmak iizere) diger i¢ mekanlarda dinlenebilen yapisini kaybeder. Miizik
bu yolla, insanlarin yanlarinda tasiyabildikleri, ruh hallerine ve girecekleri ortama gore
tercih yapabildikleri ve tiim bir giindelik yasam deneyiminin bir parcasi halini alabilen

* Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri Boliimii Miizik Bilimleri Anabilim Dalx.
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yeni bir kullanim bi¢imi kazanir. Miizik dinleme pratiginin giindelik yasam algisinda
yarattig1 doniisiim, kisa siire igerisinde arastirmacilarin ilgisini ¢ceker. Clinkii miizik, kisisel
miizik calarlar yoluyla siirekli olarak bireylerin yanlarinda tastyabildikleri bir unsura
doniismekle kalmaz, gilindelik yasam akisinin ve bireysel kimlige iliskin sdylemlerin
onemli simgelerinden biri olur. Birey, yaninda tasidigi kaset, CD, MP3 vb. kayith miizik
formatlar ile glindelik yasam deneyiminde kendisine eslik edecek tinilari secer ve kisisel
miizik ¢alarinda yer alan “miizik tiirleri” ile de kendi kimligini belirler, kendisini sosyal
hayat i¢erisinde konumlandirir.

1990’larda popiiler miizigin giindelik yasam pratikleri arasindaki oneminin fark
edilmesiyle gelisen akademik ilgi, literatiire yeni bir sekil verir. Miizik ve giindelik
yagam deneyimine egilen caligmalar popiiler miizigin, “miizik ve hafiza arasindaki
iligki” ya da “miizik ve yasam Oykiisii (biography) arasindaki iligki” gibi o giine kadar
kesfedilmemis baglamlarini 6ne ¢ikarir. Bennet (2010), benzer bigimde “Sony Walkman”
gibi aygitlarin icadi ve miizik setlerinin ¢esitli tist modellerin kullanima baslanmasi1 gibi
pratiklerin, aragtirmacilar arasinda “miiziksel miilkiyet” konusuna olan ilginin artmasina
sebep oldugunu da belirtir. Yazar, kisisel miizik ¢alar kullanicilariin, zevkleri ve belirli
ruh hallerine (mood) uygun miizikleri derleyerek kendi koleksiyonlarini olusturuyor
olduklarini sdyler (Bennet, 2010: 137).

Bu calismanin amaci giindelik yasamda miizige iliskin (music in everyday life)
literatiirli gozden gegcirerek bireylerin kisisel miizik g¢alarlar yoluyla giindelik yasam
deneyimini ne sekilde degisime ugrattiklarini, miizigi giindeligin “rutin” yapisindan bir
kac1s aract olarak nasil kullandiklarini, miizik yoluyla hafizalarini ve olay algilarini nasil
sekillendirdiklerini, popiiler miizik tiirlerini kimliklenme siire¢lerinde nasil kullandiklarini,
giindelik yasam deneyiminin bir pargast olarak popiiler miizik ve yasam tarzi (lifestyle)
arasindaki iliskiyi nasil kurduklarini tartismak ve Frith’in de (2003: 100) belirttigi gibi
konuyla ilgili literatiirde eksik birakilmis olan “miizik yapma” (music making) pratiginin
giindelik yasam sdylemindeki yerine iligkin bir giris yapmaktir.

Giindelik Yasam Akisi Icerisinde Miizik

Sosyal bilimlerde alaninda giindelik yasam, “normal, rutin ve olagandisi olmayan”
yapistyla ele alinir. Harris (2007), Henri Lefebvre (1971) basta olmak tizere pek ¢ok yazarin
“glinliik olana” iliskin saptamalarini aktarirken, giindelik yagsamin yine bu yonlerine dikkat
ceker. Buna gore Lefebvre, “glinliik olanin miitevazi ve yekpare, her bir parcanin birbirini
izledigi, diizenli, kendi aralarindaki uyumun sorunlu olmadig1” yapisina dikkat geker. Bu
diistince, giindelik olanin (kapitalist giiciin yeniden liretildigi yer olarak, tamamen baskict
ancak her seye ragmen) sorgulanmayan rutinlerini garantiye alir. De Certeau’nun (1984)
‘taktikler’ seklinde tanimladigi unsurlar, bireylerin gilinliik rutinden, anlamli, serbest
birakilmis ve disavurumcu bigimde sekillendirdikleri pratiklerdir (Aktaran Harris, 2007: 55).
Bu pratikler bireyler i¢in giindelik hayatin rutin, tek diize ve sikici yapisindan uzaklagma
anlami tagir. Bireyler glindelik yagsam akist i¢erisinde kullandiklari ¢esitli unsurlarla, diisiince
ve duygu bigimlerini diizenleyerek, kendilerine zihinsel anlamda kagig alanlar1 yaratirlar. Bu
unsurlar ayrica bireyler icin, giindelik yasama “cekilir” kilan anlamlar verir. DeNora (2000)
bununla iligkili olarak, miizigin ¢esitli yollarla giindelik hayata gii¢lii anlamlar sagladigini
vurgular. Yazarin belirttigi gibi miizik, “sosyal hayat ile dinamik bir iliski i¢indedir,
dengeleme ve aracilik parametrelerini degistirmeye yardim eder”. “Aracilik” kavrami burada;
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duygu, algilama, idrak ve bilinglilik, kimlik, enerji ve davranislari cisimlestirme anlaminda
kullanilir. Benzer bigimde Lawrance Grossberg de (1994), Rock miizigin giindelik hayatin
ritimlerini bozabildigini ve kagisin olasi kurtaricilarini 6nerdigini vurgular (Aktaran Harris,
2007: 55).

1970’ler ve 1980’ler boyunca popiiler miizik calismalar1 genis bi¢cimde iiretim
(production), icra (performance) ve metin (text) konulart merkezinde gelisir. Bu yillarda
izler kitle (audience) iizerine yapilan ¢alismalar, alt kiiltiirel teori ya da genclik kiiltiirleri
yaklasimlariyla isbirligi i¢indeki kuramcilar tarafindan, bu yaklagimlari tanimlayici
bicimde gergeklesir (Bennet, 2010: 137). Ancak 1990’larda, kisisel miizik calarlarin
kullanimiyla popiiler miizik ve giindelik yasam deneyimi arasindaki iliski belirginlesir.
Bu miizik ¢alarlarin kullanilmaya baslanmasiyla miizik, bireyin tim giin ve her giin
yaninda tasiyabildigi, bir “esya” konumuna geger. Adorno’ya gore (1938), “cagdas
miizik yasamiin tiimiine ticari mal karakteri hakimdir” (Aktaran Frith, 2003: 97). Ya
da giiniimiize uygun bi¢cimde sdyleyecek olursak miizik, “bir marka” ve “yasam bi¢imi”
konusudur (Frith, 2003: 97). Bir yoniiyle miizigi dncelikle “kullanim” terimi ¢evresinde,
diger yoniiyle de daha kullanigh bir bicimde “bireysel kullanim” terimiyle diistinmek
faydali olur. Frithe’e gore onemli olan ve vurgulanmasi gereken durum, insanlarin son
giinlerde miizigi, kendi ruh hallerini yonlendirmek ve kendileri i¢in olan pratikleri organize
etmek amaciyla rutin bir bigimde kullaniyor olmalaridir. ingiltere’de miizik ve giindelik
yasam deneyimi lizerine oncil ¢aligmalar yapan sosyolog Tia DeNora ve psikolog John
A. Slobada, insanlarin miizige bireysel bir ara¢ (personal tool), kullanilabilen bir “sey”
goziiyle baktiklarini ve miizigi (DeNora’nin deyimiyle) “duygusal bireysel diizenleyici”
(emotional self-regulation) olarak diistindiiklerini vurgular. Bu anlamiyla miizik, insanlarin
anilarini, kimliklerini ve 6zerkliklerini organze ettikleri 6nemli bir yola doniisiir. Her iki
yazar da insanlarin giindelik yasam kullanimlarindaki dinamiklerin, “kontrol” ihtiyaciyla
iliskili oldugunu, bunun da duygusal ve estetik kontroliin timlestirilmesi anlamina geldigini
yani duygular1 uygun bi¢imde sergileme diizenlemeleri yaratmakla ilgili oldugunu belirtir
(Aktaran Frith, 2003: 98).

Bu alanda yapilan ¢alismalarda oncelikle ele alinan konuyu “giindelik yasam akisinda
degisen miizik dinleme pratikleri” olusturur. Miizik dinleme pratiklerinin degismesinde
ve miizigin daha bireysel bir alan halini almasinda, kisisel miizik ¢alarlarin (walkman,
discman, MP3 gibi) ve bu ekipmanlarin i¢inde yer alan formatlarin (kaset, CD, internet
gibi) da ana basligini olusturan “medyalardaki” degisimin rolii bityiiktiir. Giindelik yagam
deneyiminde miizigin ve popiiler miizigin konumundaki degisim cergevesinde medyay1
ele alan Frith (2003), 20.yy.”1n en 6nemli kitlesel medyasi olarak radyoyu belirler (Frith,
2003: 97). 1920’1i yillarda ev i¢i eglenceye eklenen radyo, aninda kitlelere ulagabilme
ozelligi ile popiiler miizik endistrisine ihtiya¢ duydugu kitlesel tanitim aracini1 kazandirir.
Radyo ilk asamada, miizigin yeniden iiretimine iligkin bireysel tercihleri degil, toplumsal
tercihleri &ne ¢ikaran bir 6zellik gosterir. Ucretsiz bir miizik servisi sunmakla beraber
radyo, tek tek bireylerin begendikleri sarkilari istedikleri zaman, istedikleri kadar dinleme
olanagi vermez. Radyo, sundugu iicretsiz miizik servisi ile dinleyicilere yeni ¢ikan sarkilari
aninda tanitan bir islev yiiklenir. Bdylece radyo, pikapta (kisisel miizik ¢alarda) ¢alinacak
plagin se¢iminde tiiketiciye yol gosterir (Celikcan, 1996: 49).

Frith’e gore radyo oncelikle, ev i¢i mekanin kullaniminda doniisiim yaratir, kamusal
ve Ozel arasindaki simnirlari bulaniklastirir, ailenin rahatlik ve eglence merkezi olur ve

161



folklor / edebiyat

(“BBC Cocuk Saati”, “Kahvaltt Zaman1”, “Cuma Gecesi Miizik Gecesi gibi “rutin”
programlari ile) giindeligin ritmini tesis eder. Radyo ayrica miizigin, hayatimizda siirekli
olarak calan bir “soundtrack/film miizigi” olabilmesi ihtimalini saglar (Frith, 2003: 96).
Ancak Frith, radyoya iligkin isaret etmek istedigi diger konunun, miiziksel tercih konusu
oldugunu belirtir ve radyonun genis bir “ortak zevk cemaati”nin de kurulma yolu oldugunu
vurgular. Bireysel miizikal begenilerimiz ve begenmediklerimiz radyo yoluyla, kamusal
anlamda onaylanir. DJ’ler ve taniticilar, miizigin sosyal bir iletisim formu olarak muamele
gormesinde 6nemli bir rol oynar (Frith, 2003: 97).

Ancak kitlesel bir kullanimdan bireysel kullanima gecisin ve popiiler miizigin giindelik
yasam deneyimi icerisinde bireyler i¢in daha farkli islevlerde kullanilmasinin tetikleyicisi,
kisisel miizik ¢alarlarin kullanima baslamasi olur. Bu agsamadan itibaren “miizik dinleme”,
“glindelik yagam akis1 i¢erisinde miizik dinleme” ve “giindeligin rutinlerini diizenlemede
miizik dinleme pratiginin rolii” gibi alanlara ilgi dogar. Az sayida arastirmaci, giinliik
miizik dinlemenin ardinda yatan nedenleri arastirirken, ¢aligmalarin daha biiyiik bir orani
“kullanim ve memnuniyete” odaklanir. Ozellikle ergenlik dénemi gengligi (Behne, 1997;
Wells, 1990; Wells ve Hakanen,1991) ve tiniversite 6grencileri (Stratton ve Zalanowski,
2003) gibi gruplar iizerine yapilan calismalarin yaninda “giindelik miizik dinlemede
tecriibe edilen belirli duygular1 anlamay1” hedefleyen calismalar (Juslin ve Laukka, 2004)
bu alanda 6ne cikar (Aktaran Rana ve North, 2007: 59). Ornegin North, Hragraves ve
Hargraves (2004), sorduklari bes soru ile (“Insanlar miizik dinlerken kimlerle birlikteler?”,
“Ne dinliyorlar?”, “Ne zaman miizik dinliyorlar?”, “Nerede miizik dinliyorlar?” ve “Neden
miizik dinliyorlar?”) ingiltere’de giindelik yasam icerisinde miizik dinleme pratigine iliskin
cevaplar ararlar. Yazarlar, teknolojik gelismelerin insanlara farkli tiirlerde miizik dinleme
secimini sagladigini ve farkli miizik tiirlerinin, farkli islevlere hizmet edebilecegini 6n
goriirler ve bireylerin, bos zamanlarini degerlendirdigi hafta sonlarinda miizikle daha ¢ok
iliskiye girdiklerini, bunun yani sira miizigin, haftanin farkli giinlerinde ve zamanlarinda
farkli amaglara hizmet edebilecegini tartisirlar. Son olarak, North, Hragraves ve Hargraves
bu ¢aligmalar ile insanlarin neden miizik dinlediklerine iliskin genel bir degerlendirme
yapmaya ¢alisirken, gliniimiizde miizige ulasma kolaylig1 arttik¢a bireyleri miizik dinlemeye
iten sebeplerin giderek edilgen kaldigini ve “degerini kaybettigini” savunurlar (Aktaran
Rana ve North, 2007: 59).

Buyaklasim olduk¢aiddiali ve tartismalidir. “Ulasilabilirlik” ve “degerlilik” arasindaki
dikotomi, bagindan beri tartigilan ancak bilimsel anlamda deger tagimayan bir sorundur.
Ayrica kisisel miizik ¢alarlarin kullanimiyla baslayan siireci analiz eden ¢aligmalar, miizik
tercihlerinin ve miizik dinleme sebeplerinin giderek azaldigimi gostermez. Aksine bu
ekipmanlarin kullanimiyla, miizik dinleme pratiginin ve miizigin bir kagis araci olarak
kullanilmasimnin daha genis baglamlar kazandig1 ve bireysel kimlik iiretimi siirecinde
miizik tercihlerine dayali sdylemlerin “somutlastigi” ortadadir. Benzer bi¢cimde, miizigin
artik bireyin yaninda tasiyabildigi bir hal almasi ve kulakliginda siirekli olarak muhatap
olmasi, yasanan durumlarla, o anda dinlenmekte olan miizik arasinda iliski kurma ve
tinisal bir bellek yaratma agisindan ilgingtir.

Bunu destekleyecek bicimde DeNora (2010), son yillarin sosyal teorileri 1s1ginda
bireysel kimlik, kisilik ve yasam 6ykiisii (biography) kavramlarinin yeniden gelistirildigini
sOyler ve kimligin artik “bir sosyal tiretim” olarak kavramlastirildigini vurgular. DeNora’ya
gore kimlik iiretimi iizerine genis uzlagim, bu {iretimin, bir giiniin akisi boyunca tesis
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edilen “yar1 belgesel oyunlar” (docu-dramas) yoluyla insa edilen “kendi” ve “Otesi”
kategorilerinin bir temsili olarak gerceklestigi bir siire¢ olduguna iligkindir. Yazar buna
karsin, “yasam Oykiisii tasariminin” bireysel kimlik insast i¢in en miikemmel tek yol
olmadigini, sosyal ve kiiltlirel aktivite olarak “hatirlama” siirecinin, gegmis deneyimlere
doniis yapmada oldukg¢a dnemli bir yerde oldugunu belirtir ve bu anlamda miizigin, anilar1
geri ¢agirmaya eslik eden unsurlar arasinda basat rol oynadigini savunur. DeNora’ya
gbre miizik, bu geriye donislii hatirlama siirecinde bir gereg olarak kullanilabilir. Miizik
bu yolla Radley’in (1990) sdyledigi gibi sadece insan eliyle yapilmig bir hafiza olmakla
kalmaz ayrica gelecek neslin kimligi ve sosyal insasi i¢in bir gere¢ haline gelir, gelecek
varolus i¢in bir araci olur (DeNora, 2010: 141). Radley’in vurguladigi durum toplumsal
bir hatirlama bicimiyle iligkili goziikse de DeNora’nin yaklagimi daha bireyseldir.
Miiziksel hafizanin -ayn1 koku hafizasi gibi- miizik ve muhatap olundugu ana iliskin bir
ikili bir kodlama yarattig1 diisiincesi 6ne ¢ikar. Yani zihin, herhangi bir miizik parcasini,
dinlendigi/duyuldugu an i¢inde bulunulan olay ya da durumun pargalari ile birlikte alir
(DeNora, 2010: 141).

DeNora bu diisiinceden hareketle, giindelik yasam deneyimi olarak miizigin anilarla
olan iligkisine odaklanir. Yazara gore miizik; 6lmis aile fertleri gibi bireylerin hayatlarinda
onemli rol oynayan figiirlerin anisini tasiyabilir, miizik romantik baglamlarda hatirlatici
olabilir, dnceki sevgililerin anilarinin tazelenmesi islevi gorebilir, belirli tiir miiziklerin,
insanlarmn hayatlarindaki belirli anlarin atmosferlerini siirekli akla getirmesi gibi bir
durum s6z konusu olabilir. Bu tip durumlarda miizik, bilissel diizeyde eslendigi “an” ve
durumun hatirlaticisi olur. Bir anlamda o anin ya da durumun yasandigi “ge¢mis” zamana
geri doniisi saglar. Gegmisle ilgili bu yolla gergeklesen etki, miizigin gecmis hisleri geri
cagirmadaki ve bu anilart tekrar olusturmadaki becerisiyle ilgilidir. Boylelikle miizik,
anilari ge¢cmisin yoriingesinde tiretilmesine yardim eder. En genel diizeyde miizik, gegmis
deneyimlerin goriiniimlerinin bir ortami haline gelir. Boylelikle gecmisin bir pargasi olur
ve bu ylizden duygusal karmagikligi ile daha genis bir etkilesimin simgelerinden birini
olusturur. Miizigin bu etkileyici 6zellikleri, biligsel diizeyde eslendigi insanlar, olaylar
ve sahneler gibi diger unsurlardan beslenen varligi ile aciklanabilir. Bu noktada miizigin
anilarin insastyla iliskisini saglayacak unsurunu “gdsterge” olma o6zelligi olusturur
(DeNora, 2010: 143).

DeNora, miizigin zaman boyunca ilerledigini ve bdylelikle zamana bagli bir arag
haline geldigini ve bu sebeple miizigin hafizaya yardimei bir unsur oldugunu vurgular.
Yazara gore miizik, bir giysi ya da aroma gibi estetik ortamin bir pargasidir ve belirli bir
an ve belirli bir ortam ile ilgili oldugunda o anin, zamana bagli yapisini (bellege) geri
cagirmayi saglar. Yani ge¢mis, pek ¢ok insan i¢in onun “film miizigi” (soundtrack) ile
tekrar canlanir (DeNora, 2010: 144). Burada yapilacak hata, miizigin ge¢gmisin hatirlaticisi
olurken, iliskilendigi diger unsurlarin roliinii unutmak olur.

O halde kisisel miizik ¢alarlarin kullanilmasiyla, bireylerin gilindelik yasam
deneyimini algilayislarinin da degisim gosterdigi rahatlikla sdylenebilir. DeNora’nin
gecmisin hatirlanmasina iliskin yaptig1 film miizigi (soundtrack) benzetmesi bu noktada
islevsel bir hal alir. Yani bir anlamda kisisel miizik calarlarin kulaga gonderdigi miizik
ile bireysel anlamda giindelik yasam rutinlerinin duygusal diizenlemesi arasinda bir iligki
kuruldugu rahatlikla savunulabilir. Bu ¢ergevede miizik, i¢inde bulunulan ortamin yarattigi
psikolojik gerilim ya da rahatlamay1 tetikleyici, o anin birey iizerinde etkisini gosterdigi
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duygusal ortami diizenleyen bir arag halini alir. Bireyler i¢in giindelik yasam deneyiminin
rutin, istek dis1 zorunlulukta ve sikicit zamanlari, kulaklarindan gelen miizik yoluyla bir
film karesi ya da bir miizik videosu gibi algilanarak gorsel bir siire¢ halini alip, bireyi isin
diginda birakan, izleyici konumuna ¢eken bir konumuna getirebilir. Bunu destekleyecek
bir akil yiiriitme ile Bull (2010), kisisel miizik dinleme cihazlar1 kullaniminin, miizik ve
giindelik yasam iliskisine getirdigi yeni ¢erceveye odaklanir. Calismasinin ana yaklagimini,
bireysel ses alanlari yaratan kisisel miizik ¢alarlara muhatap olunarak gegen siirenin,
dinleyiciler i¢in “gdrsel” bir deneyim yarattigi diisiincesi olusturur. Daha agik bir dille
ifade etmek gerekirse yazar, verdigi 6rneklerle miizik dinleme deneyiminin, kisisel miizik
calar kullanicilari i¢in, kendilerini ¢evreleyen giindelik deneyimlere “sinematik” bir yap1
kazandirdigini vurgular. Bull’a gore, (kimi) kisisel miizik ¢alar kullanicilart i¢in glindelik
yasam gozlemi, film izleme deneyimi ile karsilastirilabilir diizeyde bir deneyimdir; kisisel
miizik ¢alar kullanan dinleyiciler, giin icerisinde bazi durumlarda kendilerini bir filmdeki
bir role yerlestirir gibi davranip, kulakliklarindan gelen miizigi filmin diger oyunculariyla
(sokaktaki diger insanlarla) girdikleri etkilesimin bir anlaticis1 gibi kullanabilirler. Baz1
durumlarda ise kendilerine tarafsiz bir gézlemci roli bicip, diger insanlara, (kendi
kulaklarindaki) miizik yoluyla hayali roller vererek, i¢inde bulunduklar1 giindelik yasam
anini, bir film karesine doniistiirebilirler (Aktaran Bennet, 2010: 138).

Bull, kisisel miizik ¢alar kullanicilarinin giindelik yasam deneyimlerini, siklikla
sinematik bir yapiya gonderme yaparak algiladiklarini savunur. Kullanicilar bu filmsel
deneyimi ¢esitli yollarla tanimlarlar ve hayatin bir film gibi gdriindiigiinii dusiiniirler.
Yazar bu ¢ikarimlari, bes farkli kisisel miizik dinleme ¢alar kullanicisiyla yaptigi
goriismelerin verilerine dayanarak yapar. Bu goriisme kisilerinin aktardigi malumatlar,
bu miizik ¢alarlarin giindelik yasamdaki islevlerine iliskin 6nemli veriler saglar. Buna
gore Bull’un goriisme kisilerinden bir tanesi miizigi, kendisinin de i¢inde bulundugu bir
senaryoyu olusturmada 6nemli bir arag¢ olarak kullanirken, genellikle bisiklete binerken
miizik dinleyen bir diger goriisme kisisi kulagindaki miizik yoluyla gordiigli insanlara
cesitli roller ve durumlar bigerek, kendi giindelik yasam sorunlarindan uzaklastigini
belirtir. “Miizik yoluyla kurulan bu hayali anlatim1” dile getiren bu goriisme kisisi, bu
anlatimi bir “kontrol bigimi” olarak tanimlar ve diger insanlara verdigi rolleri aslinda kendi
hayatindaki durumlardan yola ¢ikarak olusturdugunu belirtir. Bir diger goriisme kisisi de
benzer bigimde “giindiiz hayalleri” (daydream) kurmada “walkman”inden gelen miizigin
roliinii vurgular ve dinledigi miizigin glindelik yasam icerisindeki “sahnelerde” mutluluk
ve kendine giiven verdigini belirtir. Bull’un goriisme kisilerinden bir digeri ise popiiler
miizigin giindelik yasamdaki rolii ve kullanimina iligkin bir baska 6nemli ¢ikarima vurgu
yapar. Kendi hayatin1 olduke¢a rutin ve sikict bulan bu goriisme kisisi, sectigi miizikler
yoluyla “normal ve giindelik” olarak tanimladigi hayatina, bir macera kattigin1 belirtir
ve kisisel miizik ¢alari ile sehir hayatina dahil olmanin, kendisinin merkezde oldugu bir
filmsel durum yarattigini belirtir (Bull, 2010: 150- 151- 152). Yazara gdre bu goriisme
kisilerinden alinan malumatlar, sehir yasami deneyiminin gorsellige 6ncelik veren yapisina
dair teorileri de destekler niteliktedir (Bull, 2010: 155). Bu gorsel deneyimin biitiinleyici
ve pekistirici unsuru ise miizik olur.

“Yasam Tarz1” Gostereni Olarak Miizik
Kisisel miizik ¢alar kullanicilari, giin igerisinde ya da giiniin belirli zamanlarinda
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kulakliklarindan gelen miizige muhatap olarak, giinlik yasamin akisi igerisinde
kendilerine has bir isitsel alan yaratirken, miizik c¢alarlarinda tasidiklar1 miizikle ayni
zamanda kendi miiziksel tercihlerini ve miiziksel kimliklerini de olustururlar. Hangi
miizigi, hangi grubu, hangi sarkiciyr yaninda tasiyacagina karar veren birey, yaninda
hangi tiir miizigi de tasiyacagina karar vermis olur. Yani birey, sectigi miizik tiirii ile
kimligine iliskin bir sdylemde bulunur ve miizigi benliginin (self) ve yasam tarzinin
(lifestyle) isaretleyicisi olarak kullanir. DeNora’ya gore (2010) “benlik ve yasam tarzi,
miizigin i¢cinde konumlandirilabilir”. Yazara gore miiziksel malzemeler, bireysel kimligi
ayritilandirmada ve kimligi belirlemede ise yarar kavramlar ve sablonlar saglayabilir”.
Miiziksel malzemelerin kimlik insasinda aktif bilesenler oldugu diisiincesinde 6nemli
noktay1 “bireylerin miiziksel yapilarda kendilerini nasil bulduklar1” sorusu olusturur.
Miizikoloji ve miizik psikolojisi, miizige tepki verme ve miiziksel yapilar1 algilamaya
iliskin ¢esitli modeller gelistirirler. DeNora’ya gore bireyler, kendi kisiliklerinin belirli
yonlerini ortaya ¢ikaran belirli sarkilar ve belirli miiziksel yapilarla, kendilerine iliskin
unsurlar1 miizikte bulurlar. Bireyler farkli tiir miiziklerin “dogasinda olan” ruh hallerini
dinleyerek ve bunlarini igine girerek, giindelik yasam baglamina uygun ¢esitli kisilikleri
disa vururlar (DeNora, 2010: 145).

Miizik tercihi, pek ¢ok birey i¢in kimligin bir isaretleyicisine doniisiir. Bireyler kendi
kimliklerini olustururken ve kendilerini birlikte yasadiklar1 “Gtekilere” ifade ederken,
kimliklerine iliskin pek ¢ok simgesel unsur kullanirlar. Bireylerin miizik tercihleri de aym
giyim-kusam, taki-aksesuar, renk ve sag tercihleri gibi kimliklerine iliskin 6nemli simgesel
gosterenler icinde yer alir. Bu simgesel gosterenlerden biri olarak miizik, bireyin tercih
ettigi miizik tiirii ile iliskili kolektiviteyle (ayn1 tiir miizigi dinleyen insanlar toplulugu)
baglantili olarak da kendisini tanimladig1 ve ifade ettigi bir aidiyete isaret eder. Kisisel
bir tanimlamadan baslayan kimlik olusum siireci, sosyal psikologlara gore bir bireysel
anlamlanma ve aidiyet duygusunu olusturma ¢abasiyla ilintilidir. Bu aidiyetin en basinda
yer alan bireysel anlamlanma siirecinde, bireyin kendisini “digerlerinden ayirmasi” ise,
sadece bireysel anlamda degil, topluluk bigimindeki kimliklenme stireglerinin de temelini
olusturur. “Biz”in giicli, otekiler karsisinda, “kimlerden oldugunun” isaretleyicisine
doniisiir. Ortak bir kimlik ya da bir biz kimligi dedigimiz zaman, bir grubun yarattig1
ve lyelerinin 6zdeslestigi imge anlasilir (Asman, 2001:132). Bdylece birey, kendini ait
hissettigi grubun davranig, konusma, giyinme gibi unsurlarini uygulayarak “onlardan”
oldugunu vurgular. Kimligi vurgulayict bir unsur olarak miizik bu anlamiyla, giindelik
yasam deneyimi igerisinde bireylerin kendi “yasam bigimlerinin” de (life style) bir
gbsterenine doniisiir. Ozellikle Rock, Metal, Hip-hop, Klasik Miizik ya da arabesk gibi
tiirlerin kimi dinleyicileri i¢in, iligkili olduklari miizik tiirlerinin kendi yasam bigimlerinin
onemli bir simgesi oldugunu séylemek yanlis olmaz.

Erol’a gore genel anlamda yasam bicimi, zor ya da anlasilmaz bir terminoloji
olarak abartilmaksizin giindelik sdylem i¢inde kullanilabilecek bir terimdir (Erol, 2003:
77). Bu anlamda Chaney (1996) yasam bicimi, insanlar1 birbirlerinden farkli kilan
davranis kaliplar1 olarak tanimlar. Yagsam bigimi “kiiltiirel yapilara bagli olmakla birlikte
her biri bir bigim, bir tavir ve bir gruba ait baz1 esyalari, yerleri ve zamanlar1 kullanig
seklidir; o grubun toplumsal deneyimlerinin biitlinii olarak anlasilmamasi gereken yagam
bicimi, 6zel baglamlarda anlam kazanan uygulama ve davranig dizileridir” (Chaney,
1996: 15). Bu uygulama ve davranig dizileri kimi zaman bir¢ok birey i¢in ayn1 sekilde
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kullanilan bigimler yaratir. Bu tip durumlarda benzer yasam bigimi isaretleyicilerini
kullanan bireylerin olusturdugu “begeni gruplarindan” s6z edilebilir. Begeni gruplarinin
olusmasinda ortak bir simgesel gostereni miizik olusturur. Miizik cevresinde olusan
begeni gruplarinda, ortaklig1 saglayict miizik tiirii tercihi, bu miizik tiirii ¢evresinde bir
araya gelen bireylerin yasam bicimlerine iliskin de bir simge halini alir. Bu ifadelerle
iligkili olarak Chaney (1996), miizik ¢evresinde olusturulan begeni gruplarinin goriiniirliik
kazanmasini, Weber’den (1975) yaptig1 alintilarla da destekleyerek tarihsel gergevede
ele alir. Yazar, kitlesel eglence endiistrilerinin kurulmasindan 6nceki donemlerde miizik
konserlerinin, “ince ve karmasik zevkleri olan bir Avrupa kiiltiirli olusturdugunu’ vurgular
(Chaney, 1996: 19). Buna gore, Napolyon devrinin sonu ile 1848 devrimleri arasindaki
donemde “konser pratiklerinin” sayis1t ve onemi hizla artar. Bu tarihten sonra konser
ortaminin seckin bir toplumsal katmanm en énemli eglence kaynaklarindan biri olarak,
yirminci yiizyilin sonuna kadar siirecek bir kiiltiirel bi¢im olusturdugunu ifade eden Weber,
bu dénemde miizik konserlerinin siirdiirtilebilmesi i¢in kamusal kurumlar olusturuldugunu
ve “konser tiplerinin” de ¢esitlendigini belirtir. Weber, donemin konser tiplerinin belirleyicisi
olan ii¢ temel miizik “stili” belirler. Bunlardan ilkini, se¢me pargalar1 6ne ¢ikaran opera
tiirli miizikleri olarak tanimlarken ikincisini “heyecan verici duygularin giictinii dinleyiciye
aktarmak i¢in kullanilan, viriiézlerin yeteneklerini 6ne ¢ikaran” bir “stil” olarak tanimlar.
Bir diger stil olarak ise Haydn, Mozart, Beethoven ve Schubert’in eserleri {lizerine kurulu,
daha kiiciik captaki Alman klasik bicemidir. Weber’e gore “Alman klasik bigemi ile onun
iki rakibi arasindaki celigki... yiiksek kiiltiir bigemleri ile popiiler kiiltiir bigemleri arasinda
alisilmamis siddette bir tartismaya yol agar”. Bu ylizden miizik konserlerinin izlenebilmesi
icin kurulan halka ag¢ik yeni kurumlar ve bunlarla ilgili toplumsal bi¢im ve ritiieller, yeni orta
smifin ulusal kiiltiir izerindeki egemenligini ve iistiinligiini sergilese bile, Weber, toplumsal
yasamdaki miizik begenisinin homojen bir olgu olmadigini 6ne stirer. Toplumsal ilgi gruplar:
“miizik begenileri” araciligiyla disa vurulur: “belli basl konser tiirlerine giden insanlar
birbirinden ayr1 begenilere sahip topluluklar olustururlar. Bu topluluklarin aralarindaki fark,
begenilerde ve yasam bi¢imlerinde karsilasilan biiyiik farkliliklardan kaynaklanir (Aktaran
Chaney, 1996: 20). Begeniler, bir kimlik duygusunun biitlinleyici 6geleridir (Chaney, 1996:
21).

Miizik tiirleri ¢evresinde gelistirilen “miizik zevki”, ifade kiiltiirii igerisinde yasam
bi¢imine iligskin bir gosteren halini alir. Erol (2003) Bourdieu’yu izleyerek, zevki/
hazz1 (taste), kendilerini Otekilerden farklilastirmaya ve araya mesafe koymaya g¢aba
gosteren gruplari, “toplumsal statiilerini koruma ve destekleme (sdylemi) cergevesinde
anlayabilecegimizi” belirtir ve miizigin, geleneksel olarak bu siirecin dnemli bir boyutunu
olusturdugunu vurgular. Erol ayrica, Reismann’in 1950°de yaptigi bir caligmasinda,
popliler miizigin geng izler kitlesini ikiye ayirdigini aktarir. Bu ayrima gore ilk grup “biiyiik
grup”’tur. Popiiler miizikten alinan zevki ayrim goézetmeksizin kabul eder, tercihlerini
nadiren ifade eder ve miizigin islevi onlar i¢in hakim olarak toplumsaldir. Starlar1 ve
gosteriseiligi izleyen bu grup, ana akim (mainstream) ornekleri satin alir. Reismann ikinci
grubu ise popiiler miizik i¢inde daha asi/isyankar bir tutuma sahip olan daha etkin azinlik
bir dinleyici grubu olarak betimler. Bu grubu olusturan bireylerin bir kiiltiirde deger yargisi
ve zevkin 6zenli/sert standartlar izerinde 1srar eden, ismi olan miizik gruplarindan ziyade
“ticarilesmemis” reklami yapilmayan kiiciik miizik gruplarini tercih eden ve gruplarin
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ticarilesmesine karsi derin bir glicenme gelistiren insanlar olduklari belirtilir (Shuker’den
Aktaran, Erol, 2003: 215). Miizik tiirli ve yasam bi¢imi arasinda “kat1” bir iliski kuran ve
miizik zevkini kendi kimligine yonelik en 6nemli gosteren haline doniistiiren grup, acik
bi¢imde ikinci gruptur. Bu grubun iiyeleri i¢in miizik, glindelik yagam deneyimi igerisinde,
yasam tarzi ve bireyselligin keskin sinirlarini olusturur.

Miizik dinlemeye bu ve benzeri anlamlar yiikleyen ve miizigi bireysel kimlik ve yasam
bi¢imini bir géstereni olarak kullanan bireyler igin kisisel miizik ¢alarlarindan dinledikleri
miizigin, giindelik yagam akis1 igerisinde isitsel bir fon olusturdugunu sdylemek yanlis
olur. Miizik bu anlamiyla giindelik yasam akisi icerisinde bireysel bir sdyleme kavusur.
Miizigin “bir fon” islevi gormedigi, bireysel soylemin yani sira giindelik yasam akisinin
organizasyonunda toplumsal bir diizenleyici olarak kullanimina iligkin tartismanin tarihi ise
cok daha eskiye dayanir. Etnomiizikologlar, pek ¢cok toplumda miizigin islevlerinin 6zellikle
sosyal kavramlar ¢ercevesinde tanimlanabilecegini ileri siirerler ve bu c¢ergevede miizigin
oyunlar ve dans pratiklerinde kullaniliyor oldugu; is ve savas gibi durumlarda is gordiigi;
torenler ve ritiellerde yer aldig1; dogum, evlilik, 6liim gibi ugraklarda iglevli oldugu; hasat ve
tac giyme gibi kutlamalardaki rolii ve dini inanglar ve geleneksel pratiklerdeki ifade islevi gibi
ana bagliklar1 vurgularlar. Bu baglamda Hallam (2001), miizigin “tedavi amagl kullanimi,
ogrenme becerilerine katki saglayici kullanimi” gibi konulardan s6z ettikten sonra esas
olarak, miizigin sosyal diizen igerisinde insan gruplarim etkileyebilecegini belirtir (Aktaran
Frith 2003: 99). Miizik “sosyal diizenin gii¢lii bir arac1” olma roliinii, grup psikolojisi ya da
kalabaliklar1 yonetmeden ¢ok bireysel psikoloji ve bireysel sdylem kullanimiyla siirdiiriir
(Frith, 2003: 99).

Miizigin giindelik yagamdaki kullaniminin toplumsal baglamina iligkin aragtirmalar,
Adorno ve Yunan filozoflarinin, miizigi devlet (sehir-devlet/ “polis”), yurttas ve bilinglilik
diizenlemesinde temel bir arag olarak saymalar ile iligkilidir. Yani miizik bu baglamda
dekoratif bir sanat olmaktan ziyade, sosyal diizenin giiclii bir aracisina dontisiir. Bu sekilde
ele alinca, miizigin varlig1 agik bicimde politik olarak disiiniilebilir (DeNora, 2004:
163). DeNora’nin sozlerini yineleyen Frith (2003), miizigin dekoratif bir sanattan daha
fazlas1 oldugunu vurgular. Kendisinin 1978 tarihli ¢caligmas: “The Sociology of Rock™’a
gonderme yaparak, ders kitaplarinda kayitli miizigin, ¢agdas kitle medyasi igerisinde
gosterildigini belirttigini hatirlatir ve yirmi yili agan siiregte bu durumun degismedigini
vurgular. Frith ayrica sinema, televizyon, gazeteler, dergiler ve reklamlarin akademik
camiada, miizik kayitlarindan daha fazla politik ve sosyal 6neme sahip olarak sayildigini
sOyler. Ve bu nedenle akademik ilgi insanlarin ne izledigi ya da ne okudugundan ziyade
ne dinlediklerinin, benlik algilar1 agisindan daha 6nemli oldugunu vurgulama ihtiyaci
hisseder. Miizik 6rnekleri, izleme ya da dinleme aligkanliklarindan daha iyi bir sosyal hayat
haritas1 saglar. Miizik, duygusal bir arag olarak kullanildigindan, insanlarin karakterlerine
genis bicimde sirayet eder (Frith, 2003: 100).

DeNora ve Slobada miiziksel anlamin bireyler i¢cin duygusal islevlerine gonderme
yaptigini ancak miizigin iletisim anlami ve sosyallik bigimi olmasinin, buna es deger
oneme sahip oldugunu soyler. Frith’e gore giindelik yasamda miizik iizerine yapilan
akademik calismalarin ¢ogu miizik dinleme pratigine odaklanir. Fakat bunun kadar dikkat
cekici olan bir diger, giderek yiikselise gecen konu “miizik yapmadir” (music making).
Frith, miizik yapmay1 insanlarin korolara, Rock ve Pop gruplarina dahil olduklar1, kayitlar
yaptiklari, ev stiidyolar1 kurduklar pratikler olmanin yani sira bu pratiklerin kendilerinin
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“kim oldugunu” tanimlamada merkez nokta olusturmasina da dikkat ¢eker. Ayrica Frith,
miizik yapmanin bireyin duygusal hayatini idare etmede, gercek ya da hayali bir grupta
yer almanin 6nemli bir unsur oldugunu savunur. Yazar ayrica, miizik ve giindelik yasam
iizerine yapilacak gelecekteki caligmalarin miizik yapma ile ilgili ¢aligmalarla miiziksel
kullanim {iizerine yapilan calismalarin biitiinlestirilmesine ihtiyag duydugunu belirtir
(Frith, 2003: 100).

Frith’in de belirttigi gibi popiiler miizik ve giindelik yasam deneyimi iizerine yapilan
calismalarda goz ardr edilen 6nemli bir noktayi, miizik yapma, yani popiiler miizik
pratiklerine dahil olma olusturur. Popiiler miizik pratigi i¢inde yer alan bireyler i¢in bu
pratikler kimlige, yasam tarzina, benlige iliskin gii¢lii bir sdyleme doniisiir. “Miizisyen”
olmak ve “miizik yapiyor olmanin bir yasam tarzi” olmasma iliskin sOylemler, siklikla
kargilagilan sdylemlerdir. Miizikle ve miizisyenlikle profosyonel diizeyde muhatap olan
bireyler icin miizik, para kazanilan bir is olmasi sebebiyle, tiim bir yasamin c¢evresinde
diizenlendigi 6nemli bir anahtar unsurdur. Ancak miizisyen tiirlerinden bir digerini olusturan
“amator” miizisyenler i¢in durum, para kazanma zorunlulugu tasimadigindan, begeni
ve temsil ana sdylem noktalarmni olusturur. Miizisyen tiirleri arasinda ayrim yapmak pek
cok toplumda 6nemlidir ve bu ayrimin yapilmasinda biiyiik bir cesitlilik goriiliir. Cogu
toplum genel olarak amatér ve profosyonel arasinda ayrim yapar. Kiiltiir-asirt miizik
incelemeleri yazininda “profosyonel” terimi pek ¢ok yerde kullanilir ve arastirmacilar bu
terime ¢ogunlukla farkli anlamlar verir. Bat1 toplumunda resmi egitim, “profosyonel sanat
miizigi” camiasinda olmanin bir 6l¢iitii olarak goriiliir. Ancak Keammer (1998) profosyonel
terimini, yasamlarmi miiziksel etkinlikleriyle kazananlar i¢in kullanmanin ve “yari-zamanl
miizisyenlik” yapanlar1 da yari-profosyonel ya da uzman olarak tanimlamanim daha dogru
olacagini belirtir (1998: 27). Amator terimi ise miizikle girdigi iliskide para kazanmanin
devrede olmadig1 bireyler igin kullanilir. Amator miizisyenler i¢in miizik yapma, belirli bir
miizik etkinligi i¢ine yer almanin verdigi toplumsal “gosterisi” sergileme, miiziksel iiretime
dayal1 bir sosyallesme ortami saglama ve miizik pratiginin gerceklestirildigi miizik tiiriine
yiiklenen anlamlarla bu pratigi bir yasam bi¢imi igaretleyicisine doniistiirme gibi anlamlara
gelir. Ornegin Clawson (1999), Rock miizik pratiginin erkek sosyallesmesinin pratiklerini
icerdigini belirtir (Aktaran Harris 2007: 77). Erol (2003), Rock pratigi igine giren genglerin
Rock pratigini, kendileri igin bir yasam bigimi olarak gordiiklerini ve genglerin, miizigin bu
retorik giicii, kendilerini 6teki kusaklardan (anne-baba, yakin gevre vb.) bilingli bir sekilde
yabancilagtirarak tiirettiklerini belirtir (2003: 77). Benzer durum Metal miizikle iligkilenen
gencler icin de gecerlidir. Metal miizik pratikleri igerisinde amatdr miizisyen olarak yer
alan gengler, bu miizikle olan dinleyici ve miizisyenlik rollerinin her ikisini de glindelik
yasam pratiklerinin merkezi haline getirirler. Hatta Metal miizik bu bireyler i¢in bir miizik
tiirli olmanin 6tesinde “bir yasam bi¢imi” olarak tanimlanir. Bu yasam bi¢iminin gerekleri
olarak goriilen kimi davranislar, kendisini Metalci olarak tanimlayan bireylerin glindelik
yasamlarmin gereklerine doniisiir. Buna gore Metal, bir miizik tiirii olmanin 6tesinde belirli
bir “degerler, tutumlar, davranislar” biitiinligii ve bir yasam bi¢imidir. Bu degerlerin en
basinda da “protest” olmak, “kars1 ¢tkmak™ gelir. Metal pratikleriyle iliskilenen miizisyenler
cogu zaman Metal’i, sadece bir miizik tiirii olarak gérmeyip, bu tiire, “tavirh”, “karsit”,
“protest” gibi anlamlar yiikler, tlirlin miizik dis1 anlamlar oldugu iddiasinda bulunurlar.
Bu acidan, Metal’e verilen bu anlamlar, ister istemez kendini “Metalci” olarak tanimlayan
bireyin de yasam tarzina iligkin gosterenlere donisiir (Cerezcioglu, 2011: 275- 276).
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Miizisyenlige iliskin pratiklerin giindelik yasamda bir yasam bicimi isaretleyicisi
olarak yer almasinda dijital kayit ve evde kayit teknolojilerindeki degisimin ve iiretilen
miiziksel {irlinlerin aninda paylagilabilmesi imkanini saglayan internetin roli biiyiiktiir.
Internet, miizik endiistrisi pratiklerini derinden etkiler. Bu anlamda internetin en biiyiik
etkilerinden birini, istenilen miizige istenildigi zaman erisilmesini saglamanin yani sira,
iiretilen miizigin de istenilen zamanda ve kiiresel akisa dahil edebilmesidir. Ag {izerinde,
hemen her seyin paylasimi saglandig1 gibi miizigin paylasimi da saglanir. Paylagim, ev
bilgisayarlari i¢in sadece internete eklenen herhangi bir dosyanin “indirilmesi” (download)
seklinde gerceklesmez. Bunun yaninda istenilen bir dosyanin internete “eklenmesi”
(upload) imkani da verir. Boylelikle internet, tek yonlii bir veri enformasyon akist kanali
olmanin &tesine gecer. Bireyleri sadece izleyici ve alic1 seklindeki edilgen konumdan
cikarir ve ag akigina miidahale eden, ag akisina dahil olan ve ag1 sekillendiren aktif 6zneler
konumuna getirir (Cerezcioglu, 2011: 132).

1980’lerden sonra dijital kayit teknolojisindeki yiikselis, Peterson ve Benett’in
deyisiyle, bir ¢esit “kendin yap” endiistrisi gelistirir. Yiiksek kalite kayit imkanlarini
saglayan ve ucuzlasan profosyonel stiidyolar ile dijital ve bilgisayar teknolojisinin kayit
siirecine actig1 yeni seviyeler de bu siiregte is goriir. Calgilarin tinilarint elektronik
yollarla elde edebilme imkani veren “Sample” teknolojisindeki gelisme, bireylerin
caligsma odalarinda, bir tam kadro miizik grubunun calabilecegi miiziksel tiniy1 (sound)
elde edebilmeleri imkanin getirir. Stiidyo kaydina yakin kalitedeki ev kaydi, su anda her
hangi bir yerde, teknik destege ihtiya¢ olmadan kayit yapabilmeyi miimkiin kilar (Peterson ve
Benett, 2004: 5). Evde kayit olanaklari, internetin istenilen veri ve enformasyonu aga ekleme
(upload) imkaniyla birlesince, evde iiretilen miiziklerin paylasimi kolaylastirir. Artik evlerinde
irettikleri miizikleri internete ekleyen birey ya da miizik gruplari, internette bu amagla ayrilmig
olan “MySpace”, “Last FM” gibi sitelerde, kendi tiriinlerini paylasmaya baslarlar. Miizisyen ya
da gruplarm hem yaptiklar1 kayitlari, hem de kendileri ya da gruplartyla ilgili bilgi ve (fotograf,
biyografi, video gibi) ¢esitli miizik dig1 materyalleri de ekleyebildikleri bu sayfalar, kiiresel
miizik akisina dahil olma usullerinde koklii degisiklikler saglar. Ornegin artik bir miizisyenin ya
da grubun, kayit iiriinlinii izleyiciyle paylagabilmesi i¢in, endiistrinin uzlagimsal siireclerinden
gecme zorunlulugu ortadan kalkar. Kayitli {iriiniin paylagimi i¢in albiim yapma zorunlulugu bir
yana, “demo” (tanitim) kayit gibi daha ¢ok yerel 6lgeklerde bagvurulan kayit paylasim usulleri
de artik tercih edilmez olur (Cerezcioglu, 2011: 133). Bu gelismeler ayn1 zamanda, miizikle
amator diizeyde ilgilenen birey ve gruplarin, gergeklestiriyor olduklart miizik pratiklerini kendi
giindelik yasamlarinin bir parcasi haline getirmelerinde de 6nemli bir ugrak (moment) yaratir.
Onceden “miizikle ugrastyor olduklarmni™ belirtip, “ugraslarmna” iliskin herhangi bir somut
iirlin gdsteremeyen bu bireyler i¢in, kendi imkanlartyla rahatlikla kayit yapabiliyor olmak ve
sozii gegen sitelerde tiriinlerini ve miizisyen kimliklerini sergiliyor olmak, miizik yapmanin
bir farklilik ve sosyal prestij saglayici unsurlarindan faydalanabilmeyi de beraberinde getirir.
Bu bireyler is, aile gibi geleneksel toplumsal kodlar ¢ergevesinde siirdiirdiikleri hayatlarinda,
giindelik yagamin “normal, rutin ve olagandisi olmayan” yapisii bozmak ve bireysel diizeyde
bir “sira disilik” yaratarak sosyal hayat icerisinde kendilerini fakli bigimde konumlandirmak

icin “miizik yapiyor olmayi/miizisyenligi” kullanirlar.

Sonug¢
Miizik ve giindelik yasam (music and everyday life) deneyimine iliskin ¢aligmalar,
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baslangi¢c asamasinda, kisisel miizik ¢alarlarin kullanimiyla sekillenir. Bu asamada temel
diisiince, kisisel miizik calarlar ile miizigin, plak ¢alar ve miizik seti gibi sabit ekipmanlara
olan bagimliliginin ortadan kalkmasi, insanlarin yanlarinda tasiyabildikleri, ruh hallerine
ve girecekleri ortama gore tercih yapabildikleri ve tiim bir giindelik yagam deneyiminin bir
parcasi halini alabilen yeni bir kullanim bi¢imi kazanmasiyla iligkilidir. Buradan hareketle
miizik dinleme pratiginin giindelik yasam algisinda yarattigi doniisiim iizerine DeNora
basta olmak iizere pek ¢ok farkli aragtirmacinin katkisiyla hatirt sayilir bir literatiir olusur.

Yeni miizik dinleme pratikleri ve kisisel miizik ¢alarlar1 yoluyla bireylerin, giindelik
hayatin rutin, tek diize ve sikici yapisindan uzaklasmaya calistiklari, miizigi bu anlamda
bir kagis araci olarak kullanarak, giindelik yasam akislarinda diisiince ve duygu bigimlerini
diizenleyerek, kendilerine zihinsel anlamda kagig alanlari yarattiklari, bu alandaki
caligmalarin 6ncelikli iddialarindandir. Bunun yani sira insanlarin miizige bireysel bir arag
olarak baktiklar1 ve miizigi “duygusal bireysel diizenleyici” olarak diistindiikleri vurgulanir.
Bu sekliyle miizik, insanlarin anilarini, kimliklerini ve 6zerkliklerini organize ettikleri
onemli bir yola doniigiir. Bu organizasyon, anilarin ve giin icerisindeki anlarin zihinsel
organizasyonunda da is goriir. Bull (2010), bireylerin giin igerisinde kulakliklarindan gelen
miizikle giindelik yasam akigina “sinematik” ya da baska bir deyisle “gdrsel” bir yap1
kazandirdiklarint savunurken, DeNora (2010), miizigin zaman boyunca ilerledigini ve
boylelikle zamana bagl bir ara¢ haline geldigini ve bu sebeple miizigin hafizaya yardimci
bir unsur oldugunu vurgular.

Miizigin gilindelik yasam deneyimindeki islevine iliskin diger iki 6nemli noktay1 ise
miizigin yasam tarzi gostereni olarak is gormesi ve miizikle amator diizeyde iliskilenen
bireyler i¢in, miizik yapma deneyiminin giindelik yasamda farklilagtirict bir unsur
olarak kullanilmasi olur. Bireylerin miizik tercihleri ayni giyim-kusam, taki-aksesuar,
renk ve sa¢ tercihleri gibi kimliklerine iligkin Onemli simgesel gdsterenler ig¢inde yer
alir ve bireyin tercih ettigi miizik tiirdi ile iliskili kolektiviteyle (ayni tiir miizigi dinleyen
insanlar toplulugu) baglantili olarak da kendisini tanimladig1 ve ifade ettigi bir aidiyete
ya da yasam tarzina gonderme yapar. Diger yandan miizikle amator olarak iligkilenen
kimi bireyler, giindelik yasamin “normal, rutin ve olagandist olmayan” yapisini bozmak
ve bireysel diizeyde bir “sira disilik” yaratarak sosyal hayat igerisinde kendilerini fakli
bicimde konumlandirmak i¢in “miizik yapiyor olmayi/miizisyenligi” kullanirlar.

Gorildigi gibi miizik ve giindelik yagam deneyimi iizerine ¢aligmalar ¢cogunlukla
miizigin kullanimma odaklanir. Frith’in de belirttigi gibi miizik ve gilindelik yasam
iizerine yapilacak gelecekteki calismalarin miizik yapma ile ilgili ¢aligmalarla miiziksel
kullanim iizerine yapilan c¢alismalarin biitiinlestirilmesine ihtiya¢ vardir (Frith, 2003:
100). Bu sebeple sadece kisisel miizik ¢alar kullaniminin yarattigi doniisiimler tizerinde
durmay1p, miizikle iligskilenmenin yarattig1 bireysel ve kolektif anlamlar iizerine yapilacak
caligmalarla miiziksel kullanim ¢alismalarinin birlestirilmesi yerinde olacaktir.
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Ozet

POPULER MUZIK VE GUNDELIK YASAM DENEYiMi

1970’ler ve 1980’ler boyunca popiiler miizik calismalari genis bigcimde {retim
(production), icra (performance) ve metin (text) konular1 merkezinde gelisir. Bu yillarda
izler kitle (audience) iizerine yapilan ¢alismalar, alt kiiltlirel teori ya da genclik kiiltiirleri
yaklagimlarryla igbirligi icindeki kuramcilar tarafindan, bu yaklasimlari tanimlayici bi¢imde
gerceklesir. Ancak 1990’larda, Walkman, discman, MP3 Player, iPod gibi “kisisel miizik
calarlarin” (personal stereo) kullanilmaya baslanmasiyla, miizigin ve 6zellikle popiiler miizik
orneklerinin giindelik yasam deneyimi igerisindeki kullanim1 ve miizigin giindelik yagamdaki
islevi konularina biiyiik bir ilgi dogar ve s6zii gegen literatiir sekillenmeye baglar. iPod ve
internet gibi teknolojik gelismeler, miizigi gliniimiizde, hi¢ olmadig1 kadar kolay ulasilir kilar
ve bu ulagilabilirlik sayesinde insanlar, ¢ok cesitli sekillerde miizik dinleme imkanina sahip
olur. Bireyler, bilingli olarak ve etkin bir sekilde miizigi, farkli zamanlarda, farkli durumlarda,
farkli insanlarla ve farkli amagclarla kullanir ve bu farkli dinleme igerikleri, her dinleyici
tarafindan degisik bigimlerde degerlendirilen, birbirinden farkli miizikal tecriibeler ortaya
cikarir. Kisisel miizik calarlar ile miizik, plak ¢alar ve miizik seti gibi sabit ekipmanlarla
sadece evde ve (araba dahil olmak iizere) diger i¢c mekanlarda dinlenebilen yapisini kaybeder.
Miizik bu yolla, insanlarin yanlarinda tasryabildikleri, ruh hallerine ve girecekleri ortama
gore tercih yapabildikleri ve tiim bir glindelik yasam deneyiminin bir parcasi halini alabilen
yeni bir kullanim bi¢imi kazanir.
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Bu calismanin amaci giindelik yagsamda miizige iligkin (music in everyday life) literatiirii
gbzden gecirerek bireylerin kigisel miizik calarlar yoluyla glindelik yasam deneyimini ne
sekilde degisime ugrattiklarini, miizigi glindeligin “rutin” yapisindan bir kagig aract olarak
nasil kullandiklarini, miizik yoluyla hafizalarini ve olay algilarini nasil sekillendirdiklerini,
popiiler miizik tiirlerini kimliklenme siireclerinde nasil kullandiklarmi, giindelik yasam
deneyiminin bir parcasi olarak popiiler miizik ve yasam tarzi (lifestyle) arasindaki iliskiyi
nasil kurduklarini tartismak ve konuyla ilgili literatiirde eksik birakilmis olan “miizik yapma”
(music making) pratiginin giindelik yagam sdylemindeki yerine iliskin bir giris yapmaktr.

Anahtar sozciikler: Miizik ve giindelik yasam, popiiler miizik, kisisel miizik c¢alar
kullanimi.

Abstract
POPULAR MUSIC AND EVERYDAY LIFE EXPERIENCE

During the 1970’s and 1980°s, popular music studies was largely concentrated around
issues of production, performance and text. Although some research on audiences did exist,
this was largely carried out by theorists associated with subcultural theory or youth cultural
studies, that were more broadly defined. However, in the1990’s, with using the personal
stereos like walkman, discman, MP3 players and iPod, music, use of popular music examples
and functions of music in everday life topics arouse attention and the related literature begins
to shape. Technological innovations such as the iPod and the Internet mean it is arguable that
music is currently more readily available in a range ofcon- texts than ever before;and this
accessibility means that people may well actively use music in a range oflistening contexts.
People might consciously and actively use music at different times, in different situations,with
different people,and for different purposes,with these different listening contexts resulting in
different musical experiences that are valued differently by each listener. With using the
personal stereos, music begin to lose its indoor listening structure, where only listened in
houses and other indoor places including cars by using nonmovable equipment such as
pickups and stereos. By this way, music gains a new way of use where people carry it with
themselves, choose what to listen according to their state of mind and location and make it a
part of their whole everyday life experience.

The aim of this study, with overviewing the literature on music in everyday life, is
to discuss, how individuals change their everyday life experience with the use of personal
stereos, how they use music as a tool for avoiding everyday life “routine”, shape their memory
and perception by using music, use popular music during their self identification period, and
how they make the connection between popular music and lifestyle as a part of their everday
life experience, and make an introduction to “place of music making practice in everday life”
discourse, which is missing in literature.

Keywords: Music and everyday life, popular music, personal stereo using.
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