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EVALUATION OF STUDIES WITH PRISONERS IN TURKEY: A CONTENT ANALYSIS
STUDY (2011-2021)

Giince SAYLAN™* Belgin YILDIRIM**
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Bu caligmadaki ama¢ mahkiim ve hiikiimliiler ilgili aragtirmalarin literatiirde incelenmesi diger bir
deyisle durum tespitidir. Literatiirde son on yili kapsayacak sekilde (2011-2021) yok tez veri tabaninda
‘mahkim’, ‘hikkimli’, ‘mahk@miyet’ anahtar kelimeleri ile tarama yapilmistir. Yapilan taramalar
sonucunda 209 caligmaya ulagilmigtir. Dahil edilme kriterlerini saglayan 144 g¢alisma, arastirmaya
dahil edilmistir. Mahkiim ve hiikiimliilerle yapilan ¢alismalarin dagiliminin sadece baz1 disiplinlerce
ele alinmis olmasi, toplumsal sorunun ¢ok faktorlii bir sekilde ele alinmasini olumsuz etkilemektedir.
Bu nedenle bu konuda daha ¢ok arastirmalarin yapilmasi onerilmektedir.
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Anahtar Kelimeler: Mahkiim, Hiikiimlii, MahkGmiyet.
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The aim of this study is to examine the research about prisoners and convicts in the literature, in other
words, to determine the situation. In the literature, covering the last ten years (2011-2021), a search
was made in the Yok thesis database with the keywords 'convict', ‘convict', ‘conviction'. As a result of
the scans, 209 studies were reached. 144 studies meeting the inclusion criteria were included in the
study. The fact that the distribution of studies with prisoners and convicts is handled only by some
disciplines negatively affects the multifactorial approach of the social problem. Therefore, it is
recommended to conduct more research on this subject.
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GIRIS

Insan biyo-psiko-sosyal bir varlik olup gevresindeki canli ve cansiz tiim varliklarla iletisim ve
etkilesim halindedir. Bu nedenlerden dolay1 insanlar ¢evreleri ile bir biitiin olarak ele alinmali
ve buna gore degerlendirilmelidirler (Kepper vd., 2019, s.10; Dong, 2018). insanoglu diinyada
var oldugu zamandan bu yana cevresine zarar vermekle birlikte kendine de zarar vermistir.
Ozellikle insan-insan iliski ve etkilesimlerinde ¢ok hatalar yapmistir. Ayrica insanlar
birbirlerinin haklarina da gasp etmistir. Bu sebeplerden dolay1 insanlarin yasam siireci iginde
birbirleri ile ilgili etkilesimlerinde gii¢lii-zayif yon dengesini saglamak i¢in once sozlii, sonra
yazili kurallar gelistirilmesine gerek duyulmustur. Bu dengenin saglanmast i¢in kurallar sistemi
zaman i¢inde ihtiyaca gore gelistirilmistir. Bugiin diinyadaki her toplumda is ve isleyisi, sosyal
diizeni belirleyen yazili veya yazisiz kurallar bulunmaktadir. Bu kurallar kiiltiirden kiiltiire gore

de degisiklik gosterebilmektedir (Beirne & Messerschimidt, 1995).

Yazili veya yazisiz kurallara uyum gosteremeyen, bu kurallar1 yok sayan kisilere karsi
toplumlar kendilerine 6zgii yasalar ve uygulamalar gelistirmislerdir. Ulkelerin belirlemis
oldugu yasa ve kurallar1 yok sayacak davranista bulunan bireyler hukuk sistemi tarafindan
yargilanmaktadir. Yargilanma sonucu suclu bulunan bireyler hukuk tarafindan belirlenmis olan

cezalarm sonucuna katlanmak zorundadirlar.

Suc¢ ve ceza birbirinden farkli iki kavramdir. Sug, torelere ve ahlak kurallarina uymayan
davranis olarak tanimlanirken; ceza, toplum tarafindan uygun goriilmeyen tepki ve davranislari
onlemek i¢in kisilere sikint1 ve aci verici uygulamalarin tiimii olarak tanimlanir (Beirne &
Messerschimidt, 1995). Su¢ davranisi, insanin sosyal bir varlik olmasi ve bireylerin zaman
zaman toplumla catismasi sebebi ile insanlik tarihi boyunca var olmustur. Tarihte belirli
eylemlerin sug¢ sayilmasi ve bu eylemleri yapanlara ceza verilmesi siirecinin olmadigi hi¢bir
iilke ya da toplum yoktur. Su¢ davranisi toplumlarin sosyal, ekonomik, manevi kosullarina

gore degisip sekillenmektedir (Demirbasli, 2022).

Hukuk sisteminin belirledigi suglarin bazilarinin sonucu olarak sug igleyen kisilerin 6zgiirliigii
kisitlanarak, cezaevlerine gonderilebilmektedirler. Kisaca sOyleyebiliriz ki sug isledigi tespit
edilen veya sug isledigi siiphesi bulunan kisilerin 6zgiirligii kisitlanarak, devlet tarafindan
belirlenmis olan ceza infaz kurumlarina alinanlara mahkiim veya hiikkiimlii denilebilmektedir.
Tiirk Dil Kurumu’na gére mahkiim ve mahkimiyet tanimlanmistir. Buna gore mahkiim 6miir
boyu hapisle cezalandirilmis suclu; mahkiimiyet ise hiikiimliiliik, hiikiimlii olunan siire olarak
ifade edilmektedir Hiikiimlii, ‘Ceza hiikmii verilmis, hiikiim giymis, mahk(im’ olarak

belirtilmektedir (Beirne & Messerschimidt, 1995). Cezanin iki farkli amaci bulunmaktadir.
2
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Bunlardan ilki ‘kefaret’ amaciyla cezanin verilmesidir. Cezayr hak etmis olan kisi yaptigi
kotiiliik icin bunun karsihiginda birtakim 1zdiraplara katlanirsa bu kotiiliiglin etkisinden
kendisini siyirabilmektedir. Cezanin diger amaci ise ‘ibret’tir. Bu amag ceza verildiginde
sadece cezaya layik goriilen kisiyi degil, toplumdaki diger kisilere de etki yapmaktadir. Burada
amag su¢ yoluna diisebilecek olan kisileri daha su¢ islemeden 6nlemektir (Donmezer & Erman,

1997, s. 111).

Insanlar1 suca ydnelten sebepler degisiklik gosterebilmektedir. Bu degiskenlere; egitim
seviyesi, idealler, gelenekler ve gorenekler, yetistigi ¢cevre Ornek olarak verilebilir. Sucu bir
toplumdan tamamen uzaklastirmak ve yok etmek neredeyse imkansizdir. Sugu yok etmek
imkansizdir ancak sucu azaltmak olasi bir ihtimaldir. Burada yapilmasi gereken sey bir kisiyi
suga iten sebebi tespit edip ona yonelik dnlem alinmasini saglamaktir. Bu sayede toplumun
refah ve giivenlik diizeyi artabilir ve ¢evre insanlar i¢in daha yasanilabilir bir hale gelebilir.
Sucu dnleme kanunda belirtilen yasaklarin heniiz gerceklestirilmeden alinan her tiirlii 6nlemler
olarak tanimlanabilmektedir (Seyhan & Eryilmaz, 2004). Graham ve Bennett (1995) sucu
onlemede ailenin ne kadar 6nemli oldugu tizerinde durmus ve bazi temel ailevi uygulamalar
tanimlamistir. Bunlar; erken yasta evliliklerin 6nlenmesi, dogum 6ncesi ve dogum sonrasi
saglik hizmetlerinin eksiksiz sunulmast, aileler i¢in gerekli egitim ve danigmanligin saglanmasi,
cocuklara okul Oncesi egitim sunulmasi, aile biitiinligiiniin saglanmasi, genglerin evsiz
kalmasinin 6nlenmesidir (Graham & Bennet, 1995). Sucu 6nleme ve sug isleme davranisi
insanlar var oldugundan beri bulunmaktadir. Bu durum insanlar var oldukc¢a siirmeye devam

edecektir (Seyhan & Eryilmaz, 2004).

Mahkim/Hiikiimlilerin  yasadigi pek ¢ok sorun vardir ve bu sorunlar degisiklik
gosterebilmektedir. Bunlar; toplumsal hayata uyum zorluklari, en temel ihtiyaglarindan yiyecek
icecek, giyim, barinma gibi ihtiyaglara ulasamama, desteklenme eksikligi, ekonomik
yetersizlikler, etiketlenme, toplum tarafindan dislanma, ruhsal sorunlar ve ¢okkiinlikk
olabilmektedir (Lund vd., 2002, s. 280). Eski hiikiimliiler tahliye olduktan sonra sug¢luluk ile
ilgili damgalamayla yiiz yiize gelebilmekte, bununla beraber izolasyon, depresyon
yasayabilmektedir (Dudley, 2001). Bu sorunlar eski hiikiimliilerin tekrar suca yonelmelerine
ve cezaevine tekrar gitmelerine neden olmaktadir (Wormith vd., 2007, s. 880; Roberts vd.,
2004, s. 340).

Toplumlarin hassas gruplarindan birini olusturan mahkumlarin beden ve ruhsal olarak saglikli

ve mutlu olmalari; topluma yeniden kazandirilmasi agisindan son derece dnemlidir. Bu nedenle
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saglik, fen, sosyal ve egitim bilimlerine biiyiik sorumluluklar diismektedir. Sistemlerin mahkiim

ve hiikiimliilere yonelik uygulamalar1 ve degerlendirmeleri bu noktada 6nem kazanmaktadir.

Toplumsal refahin artmasi ve dezavantajli tim kesimlerini kapsamasi i¢in yapilmig mahkiim ve
hiikiimlii ¢alismalar1 ¢ok Onemlidir. Mahkumlarla yapilmis bilimsel c¢aligmalar taranarak
mahk{im ve hiikiimliilere yonelik literatiir bulgularinin degerlendirilmesi son derece 6nemlidir.
Literatiir bulgular1 toplumda hassas grubu olusturan mahkumlar/hiikiimliiler i¢in eksiklerinin
tespiti acisindan ¢ok onemlidir. Bu nedenle; bu arastirma mahkim ve hiikiimliiler ile ilgili

olarak yapilmis caligmalarin incelenmesi amaciyla planlanmaistir.
1. Gere¢ Ve Yontem

Bu igerik analiz ¢aligmasi; son on yili kapsayacak sekilde (2011-2021) geriye doniik olarak
gerceklestirilmistir. Mahkiim ve hiikiimliilerle yapilmis ¢alismalarin  dagilimlarii

kapsamaktadir.
1.1.Dahil edilme kriterleri ve uygulanan adimlar

Calisma baghginda ‘mahkim’, ‘hiikimli’ veya ‘mahkGmiyet’ kelimelerinin ge¢mesi
(vaziliglar1 ayni olup anlam bakimindan caligmanin amacindaki mahkim grubunu ifade
etmeyen arastirmalar dahil edilmemistir) ve son on yilda (2011-2021) yok tez veri tabaninda

yayinlanmis olmasi dahil edilme kriterini olusturmaktadir.

Calismada uygulanan adimlar ise su sekildedir: Oncelikle arastirma icin literatiir incelemesi
yapilmis olup daha sonra anahtar kelimeler belirlenmistir. Bu anahtar kelimeler “Mahkém,
Hiikiimlii, Mahk(imiyet” tir. Daha sonra bu konuda Yiiksek Ogretim Kurumunun tez veri
tabanindan yapilan arastirmalar taranmigtir. Bu tarama sonucu toplamda 209 calismaya
ulagilmistir.  Arastirmalardan bazilar1  belirlenen c¢alisma yillarin1  kapsamadigi igin
cikartilmistir. Caligmalar listelenip, yillara gore filtreleme yapilarak 2011-2021 yillart arasinda
toplamda 144 ¢alisma degerlendirilme kapsamina alinmustir. Arastirmanin 6érneklemini bu 144
caligma olusturmustur. Bu aragtirmalarin 6zelliklerine gore say1 ve yiizdeleri alinmistir. Bu 144

aragtirmanin tiirii, amaci, ¢aligma sonuglar1 ve onerileri ayr1 ayr1 degerlendirilmistir (Sekil. 1).
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Sekil 1. Calismanin yiiriitiilmesindeki islem basamaklari

1. “Mahkum, Hiikiimlii, Mahkiimiyet” kelimeleri ileY 0k tez veri taban1 taranmustir.

2.Bu kelimelerin bulundugu 209 ¢alismaya ulasilmustir.

3.Caligmalar listelenip yillara gore filtreleme yapildiginda (2011-2021) 144
caligma degerlendirilmeye dahil edilmistir.

4. Toplamda 144 ¢alisma yayimlarin 6zelliklerine gore say1 ve ylizde olarak
belirlenmistir.

1.2.istatiksel analiz

Arastirmalarin degiskenlerinin analizinde SPSS 25.0 (IBM Corparation, Armonk, New York,

United States) programi kullanilmistir.
1.3.Arastirmanin etik yonii

Yiiksek Ogretim Kurumunun tez tarama &zelligi herkese agiktir. Bu nedenle bu arama motoru
kullanilmis ve aragtirmalar incelenmistir. Bu arastirmalar 2011-2021 yillar1 arasindadir.
Calismalarin igerik analizinin tespiti amaglanmustir. Arastirmanin etik Kurul izni literatiir

taramasi oldugu i¢in alinmamustir.
2. Bulgular

Arastirmada toplam 144 ¢alisma incelenmistir. Bu ¢alismalar toplam 4 farkli enstitii tarafindan
yapilmistir. Bunlar; Egitim Bilimleri Enstitiisii, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Fen Bilimleri Enstitiisiidiir. Egitim Bilimleri Enstitlisiine bagl olarak yapilmis
arastirmalarin sadece Egitim Ogretim Anabilim Dali’ndan yapildig1 gériilmiistiir. Sosyal
Bilimler Enstitiisiine bagli olarak yapilmis aragtirmalarin ait oldugu fakiilteler; Hukuk,
Psikoloji, Isletme, Calisma Ekonomisi, Sosyoloji, Kamu Y®netimi, Tarih, Din, Antropoloji,
Felsefe, Sosyal Hizmetler, Siyasal Bilimler, Ekonometri, Cografya ve Giizel Sanatlardir. Saglik
Bilimleri Enstitiisiine bagli olarak yapilmis arastirmalarin ait oldugu fakiilteler; Spor Bilimleri,
Psikiyatri, Adli Tip, Hemsirelik, Noroloji, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ve Aile
Hakimligi’dir. Fen Bilimleri Enstitiisiine bagli olarak yapilmis arastirmalarin sadece
Miihendislik Fakiiltelerine ait oldugu gortilmistiir (Sekil 2.).
5
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Sekil 2. Mahkiim ve hiikiimliiler ile yapilan ¢calismalarin enstitiilere ve boliimlere gore

dagilimi
Enstitii (n:4) Boliim (n:144)
Egitim Bilimleri I,
e Egitim Ogret
Enstitiisti gifim Deretim
] > HUKUK,
Psikoloji, Isletme, Sosyoloji,
HH Sosyal Hizmetler, Kamu
Sosyal Blllmler Y 6netimi, Tarih, Din,
Enstitiisti

Antropoloji, Felsefe, Siyasal
Bilimler, Ekonometri, Giizel
Sanatlar ve Cosrafyg

Enstiitii

. . X Hemygirelik, Spor Bilimleri,
Saglik Bilimleri Psikiyatri, Noroloji, Adli Tip,

Enstitiisi Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon
ve Aile Hekimligi

Fen Bilimleri Enstitiisii

Miihendislik

Enstitiilere gore yayin dagilimi Grafik 1’de verilmistir. Arastirmaya dahil edilen calismalarin
enstitiilere gore yayin dagilimi incelendiginde; en fazla arastirmanin %75,2 oraninda Sosyal
Bilimler Enstitiisii’ne, %23,5 oraninda Saglik Bilimleri Enstitiisiine, %]1,3 oraninda Fen

Bilimleri Enstitiisii’ne bagl olarak gerceklestirildigi belirlenmistir (Grafik 1.)
Grafik 1. Enstitiilere gore yayin dagilimi
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Yapilan ¢aligmalarin 4 enstitiiye bagli boliimlere gére dagilimi grafik 2°de verilmistir. Son 10
yilda toplamda 24 bdliimde mahkiim ve hiikiimliilerle ¢aligmalar yapilmistir. Bu ¢aligsmalarin
en fazla Psikoloji boliimiinde yapildig: tespit edilmistir (n:31). Psikoloji boliimiinii takip eden
diger boliimler sirasi ile sosyoloji (n:19), Sosyal Hizmetler (n:17), Hukuk (11) ve Psikiyatri
(n:10)’dir. En az calisma Aile Hekimligi, Cografya, Ekonometri, Siyasal Bilimler, Felsefe,
Antropoloji, Tarih ve Noroloji boliimlerinde yapilmistir (n:1) (Grafik 2).

Grafik 2. Boliimlere gore yayin sayilart
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Yayinlarin tiirlerine gore dagilimi Grafik 3’te verilmistir. Arastirmalarin biiyiik bir cogunlugu

(n:116) yiiksek lisans tezi, 21 tanesi doktora tezi, 7 tanesi tipta uzmanlik tezidir (Grafik 3).

Grafik 3. Yayinlarin tiirlerine gére dagilimi (n)
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Son 10 yilda (2011-2021) yapilmis ¢aligmalarin yillara gére dagilimi Grafik 4’te verilmistir.
Mahktm ve hiikiimliilerle en fazla ¢alisma 2019-2020 yillar1 arasinda yapilmistir (%26,3). Son
10 yilda en az galigma 2021 yilinda yapilmis olup toplamda 14 tanedir (%9,9) (Grafik 4).

Grafik 4. Yillara gore yayin dagilimi

Yizde (%) M Sayi(n)
2021 14

2019-2020 38

2017-2018 28

2015-2016 30

2013-2014 18

2011-2012 16

Tez danigmanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimi Grafik 5’te verilmistir. Arastirmadaki tez
danigmanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimin incelendiginde; kadinlarin %59, erkeklerin %41

oranin mahkm ve hiikiimliiler ile ilgili ¢alisma yaptig1 saptanmustir (Grafik 5).

Grafik 5. Tez danismanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimi (%)

M Erkek mKadin

Tez 6grencilerinin cinsiyetlerine gore dagilimlar1 Grafik 6’da verilmistir. Arastirmanin tez
ogrencilerine gore dagiliminda; kiz 6grencilerin sayist 90, erkek 6grencilerin sayisinin 54

oldugu goriilmiistiir (Grafik 6).
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Grafik 6. Tez égrencilerinin cinsiyetlerine gore dagilimlar

H Erkek MKz

Tez danigmanlarinin unvanlarma gore dagilimi Grafik 7°de verilmistir. Son 10 yilda yapilmis
mahkim ve hiikiimlii ¢calismalarin yliriiten tez danigmanlarin biiyiik cogunlugunu profesdrler
olusturmaktadir (n:52). Daha sonra sirasiyla dogent (n:45), doktora 6gretim tliyesi (n:42) ve

uzman doktor (n:5) gelmektedir (Grafik 7).

Grafik 7. Tez damigmanlarinin unvanlarina gére dagilimi

M n: Kisi Sayisi
5

Profesor Dogent Doktora Ogretim Uzman Doktor
Uyesi

3. Tartisma

Mahktm, Hiikiimlii, Mahkimiyet durumu insanin sosyal yasantisi i¢erisinde farkli bilimler
tarafindan ele alinmasi gereken bir toplum sorunudur. Literatiirde mahkdm, hiikiimliiliik ve
mahk{miyet kavramlar: farkl disiplinlerce degisik agilardan ele alinmaktadir fakat mahkm ve
hiikiimliiliik bir sosyal sorun olarak gériildiigii (Cepni & Ozbesler, 2020) i¢in sosyal bilimlerin
caligma alaninda daha fazla yer alir durumdadir. Gegmisten giinlimiize kadar mahkiim ve

hiikiimliiler farkli sorunlarla bas etmek zorunda kalmislardir.

Osmanli doneminden bu yana mahkimlar medeni hal, etnik kimlik, din, okuryazarlik gibi
bilgilerine gore degerlendirildiginde olumsuz sosyal cevrelerden geldikleri goriilmiistiir.
Ozellikle de mahkim kadimlarin kimliklerine ve gegmislerine dair bilgilere bakildiginda

genellikle fahiselik yaptiklari, negatif ayrimcilik iceren uygulamalara maruz kaldiklari, hamile
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ve ¢cocuklu kadinlarin hapishanelerdeki zorlu yasam kosullar1 ile miicadele ettikleri goriilmiistiir
(Sivri & Kurli, 2017, s. 40). Bu gibi toplumsal nitelikli sorunlar sebebiyle sosyal bilimler
mahkim ve hiikiimliilerin sorunlarin1 daha fazla dile getirmistir. Calisma sonucunda elde
ettigimiz bilgiler dogrultusunda sosyal bilimler, diger bilimlere gére mahkim ve hiikiimliiliikle
ilgili calismalara daha sik yer yermektedir. Bu durum literatiir bilgisini desteklemektedir.
Acikga gostermektedir ki saglik, fen, egitim bilimleri mahkim ve hiikiimliileri kendi
perspektifinden degerlendirme noktasinda daha sinirli oldugu goriilmiistiir. Ayrica saglik
yoniiyle mahkiim ve hiikiimliilerin sorunlar1 ve ihtiyaglar1 ele alindiginda biyo-psiko-sosyal
yonden saglikli toplumlarin olusmasi daha muhtemeldir. Bir tilkenin uygarlik ve gelismislik
gostergesi toplumun ihtiyacina hizmet veren okul, hastane, cezaevi gibi kurumlarin nitelik ve
niceligi ile oOlgiilebilmektedir. Cezaevlerindeki saglikli ¢evrelerin olusturulmasi: uygarlik
yolunda atilan en Onemli adimlardan biridir. Bu c¢evrelerin olusturulabilmesi i¢in saglik
yoniinden eksikliklerin belirlenerek o eksikliklerin giderilmesi i¢in harekete gecilmesi
gerekmektedir (Harputlu & Bayik, 2005, s.90). Cezaevlerindeki saglik yoniinden eksiklik veya
yanlis uygulamalarin belirlenebilmesi saglik bilimlerinin mahkiim ve hiikiimliilere yonelik
yaptiklar1 arastirmalara baghidir. Caligmalar heniiz yeterli diizeyde degildir. Bu c¢alismalarin
istendik diizeyde olmamasinin sebepleri arasinda toplumsal on yargilar, kurumsal izin
prosediirlerinin zorlugu, cezaevi kosullarinda ¢aligma ylirlitmenin yaratmis oldugu stres ve

zorluklar gosterilebilir.

Mahk(m hiikiimliilerin ele alinis1 zamanla degisiklik gosterse de son yillarda bu konularda
yapilmis caligmalar artis gostermistir. Konunun kapsami ve dnemi olumlu yonde gelismis ve
ilerlemistir (Amil vd., 2021, s. 50). Konulara yon veren kavramlardan biri kadin suclulugu,
kadina yonelik siddet veya kadin cinayetleridir. Kadin cinayetlerinin ve kadina yonelik her tiirli
siddetin diinyada ve iilkemizde artt1ig1 bilinmektedir. TUIK (2020) verilerine gore erkeklerin
bosanma sebepleri sorgulandiginda biiyiik ¢ogunlugu (%40,2) eslerinin ilgisiz davranmasini
sebep gosterirken kadinlarin %36,4’1 dayak ve kotii muameleyi sebep olarak gostermektedir
(TUIK, 2020). Siddet olaylarinin en kétii sonucu olarak kadinlar hayattan koparilmakta ya da
kadimin kendisi suca yonelmektedir. Bu gibi durumlar diisiiniildiigiinde kadinin halk sagligi
acisindan oldukca 6nemli ve hassas bir grup oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir. Kadina
yiiklenen bazi sorumluluklar dogdugu andan itibaren belirlenmektedir. Anne olma esi olma abla
olma iyi evlat olma gibi ¢esitli sorumluluklar daha kiigiik yaslarindan kadinlara 6gretilmektedir.
Bu ogretiler ¢ok baskici oldugunda kadinin hem fizyolojik hem de psikolojik sagligi olumsuz

etkilenebilmektedir. Kadin cezaevlerinin kadinin bu hassas durumu goz dniinde bulundurularak
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yeniden diizenlenmesi ve ¢ok faktorlii agidan degerlendirilmesi elzemdir. Pandemi eve
kapanmanin zorunlu oldu ve insanlar arasi etkilesimin azaldigi bir donem olmustur. Bu
kisitlamalar kapali ortamda kalan mahkiim ve hiikiimliilerin caligmalara dahil edilmesini
olumsuz yonde etkilemis olabilir. Cezaevi kosullar1 toplu yasami zorunlu kilan bir ortamdir. Bu
sebeple covid 19 cezaevinde yasayan kisileri daha riskli bir duruma sokmustur. Bu riskli
kosullar mahk{im ve hiikiimliilerde pek ¢ok psikolojik sorunu ortaya ¢cikmasina sebep olmustur.
Tiikenmislik veya depresyon mahkiim veya hiikiimliileri daha cok etkisi altina almigtir
(Akdeniz vd., 2021, s. 300). Ruhsal destek sistemlerinin cezaevi kosullarina uyumlastirilmasi

hassas grup olan mahk(im ve hiikiimliiler i¢in son derece énemlidir.

Mahkiimlara yonelik yapilmis c¢aligsmalarin tipleri genellikle tanimlayici veya kesitsel
yapilmaktadir. Kanit piramidi giivenilirligi ortaya koyan bir olgudur. Bu sebeple kanit
piramidin list basamaklarindaki ¢alisma tiplerinin mahkiim ve hiikiimliilerde yapilmasi son
derece 6nemlidir (Dembek vd., 2020, s. 370). Randomize kontrollii caligmalar veya sistematik
derlemeler ve meta analizler giivenilirlik agisindan kanit degeri daha yiiksek olan c¢aligma
tipleridir. Mahkim ve hiikiimliilerin de kanit degeri yiiksek ¢alismalarla sorunlarinin tespiti

gerekmektedir.
SONUC VE ONERILER

Calisma sunucuna gore en fazla sosyal bilimler enstitiisiiniin bu konuda arastirma yaptigi
belirlenmistir. Bu konuda saglik bilimleri enstitiilerinin ve diger enstitiilerinin de ¢alisma
yapmalarina ihtiyag aciktir. En fazla arastirma 2017-2020 yillar1 arasinda yapilmis olup, dortte
ticiinden fazlasinin ytiksek lisans tezi oldugu goriilmistiir. Cinsiyet a¢isindan bakildiginda tez
danigsmanlarinin ve arastirmacilarin ¢ogunlugun kadin arastirmaci oldugu saptanmistir.
Kadmlarin bu hassas gruplar ile ilgili duyarliliklarinin daha fazla oldugunu bize
diisiindiirmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda bu konuda yapilacak arastirmalara ihtiyac olduk¢a
fazladir. Farkli disiplinlerin mahkiim ve hiikiimlii sorunlarini ele alirken arastirma ve gelistirme
basamaklarimin higbirini atlamadan titizlikle yol almalar1 gerekmektedir. Kanit piramidinde
yiiksek kanit degerine sahip ¢alismalarin surlarin ¢6ziimiinde daha etkili olacagi bilinmektedir.
Bu adimlar gerceklestirildiginde hassas incinebilir grup olan mahkumlarin topluma

kazandirilmasi saglanacak ve mutlu toplumlar daha kolay olusturabilecektir.
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