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Ozet

Bu makalede vurgulanan, okumanin gbzlem ve dinleme kadar énemli oldugu ve bu iki becerinin
tamamlanmasinda da onemli bir rol oynadigidir. Okuma egitimindeki ¢aligmalarin yetersiz oldugu ve nasil
okunacagi ile ilgili fikirlerin birbirini tekrarlayici olmasindan hareketle okumaya degisik bir perspektif ve
degerlendirme boyutu getirilmeye calisilmistir. Okumanin zamanla edinilen bir aligkanlik oldugu belirtilmis ve
okuma siireci ile bu siirecle baglantili unsurlar degerlendirilmistir. Bununla beraber okuma egitiminin degisik
boyutlar1 tizerinde ¢alisilarak bu siire¢ iginde karsilasilabilecek temel sorunlarla bu sorunlarin ¢dziimiinde
kullanilacak uygulamalar siralanmigtir. Okumanin sadece egitim ve dgretim siireclerinde degil hayatimizin her
asamasinda ihtiya¢ duyulan bir sey oldugu g6z oOniine alinarak okumanin ne tiir teknik ve teorik yetiler
gerektirdigi belirtilmigtir. Okuma iizerine temel bilgiler ve bunlarin uygulama siirecindeki Snemi &zellikle
vurgulanmis ve siiregteki gelisimin yeterliligi iizerinde durulmustur.
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Abstract

What is emphasized in this article is that reading is as important as observation and listening, and that it
has even an important function in the completion of these two skills. Starting from the fact that studies on the
reading education are inadequate and the opinions on how to read are repetitive of each other, special attention
has been paid to bring a different perspective and evaluation dimension on reading. It has been put forth that
reading is a habit which is gained by time, and reading process and the main elements related to this process are
evaluated. Moreover, by working on the various dimensions of reading education, the main problems that might
come up during this process and the practices to be followed in order to solve these problems are tried to be
ordered. Considering the fact that reading is something which is not only needed in education and teaching
periods but also in every stage of our lives, what technical and therotical competence should reading has is also
mentioned. The main information on reading and its importance in the application process are specifically
emphasized, and their adequacy of being improved in the process is also dwelled on.
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Okuma, anlamanin en 6nemli basamaklarindan biridir. Diger dil becerilerini de i¢inde barindirmasindan
otiirti, okuma egitimi daha ¢ok 6nemsenmekte ve bu alanda yogun caligmalar yapilmaktadir. Okuma egitiminin
nasil yapilmasi gerektigi ve bu egitim siireci icerisinde uygulanacak yontemlerin belirlenmesi isimizi
kolaylagtirmis olsa bile, bu yontemlerin yeterli oldugunu sdylemek miimkiin degildir.

Okuma aligkanliktan ¢ok, zamanla gelisen ve egitim sonucu kazandirilan bir davranigtir. Ancak bu
egitimin yapilis sekli ve uygulamasi ile ilgili birbirinden farkli goriisler ileri siiriilmektedir. Okuma, kimilerine
gore yazili bir metnin gozle takip edilmesi, beyinle algilanmasi; kimilerine gore de, basli basina 6zel bir egitime
ihtiya¢ duyulan ve birbiri i¢ine girmis farkli etkenlerin bir araya gelmesiyle olusan bir siirectir. Okumanin zorla
kazandirilacak bir aligkanlik olmadigi, aksine temel bir ihtiyag olarak anlasildig: takdirde, siireklilik arz ettigi
goriilmektedir.

Ulkemizde okuma egitimi iizerine yazilan ve sdylenenleri bir araya getirdigimizde, bilgilerin genellikle
birbirini tekrar ettigi goriilmektedir. Bu durum, iilkemizin okuma egitimi konusundaki durumumuzun hi¢ de i¢

acict olmadigini ortaya koymaktadir. Konu ile ilgili http://www.ntvmsnbc.com/news/228277 internet adresinden

6grendigimize gore, 6grencilerin okuma becerilerini belirlemeye yonelik yapilan uluslar arasi bir arastirmada
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Tiirkiye, 35 iilke arasinda 28. sirada yer almaktadir. Okuma deneyiminde Isveg birinci, Ingiltere ikinci sirada yer
alirken, Ingiltere’yi Hollanda, ABD ve Bulgaristan takip etmektedir. Tiirkiye’nin bu kadar geri durumda
bulunmasinin ana nedenleri arasinda, okuma egitiminin daha ¢ok ders kitaplarinda bulunan metinlere dayali
olarak yapiliyor olmasi sayilabilir.

Uluslar Arasi Egitim Basarilarii Belirleme Kurulusu (IEA). Uluslar arasi Okuma Becerilerinde
Gelisim Projesi (PIRLS) ¢ergevesinde, 35 iilkede, ilkogretim 4. sinif 6grencileri arasinda bir arastirma yaptirdi.
Bu aragtirma kapsaminda Tiirkiye’de 62 ilde 154 ilkdgretim okulunda toplam 5390 Ogrencinin okuma
yeterlilikleri tespit edildi. Arastirma sonucunda, Tiirk 6grencilerin okuma becerilerinin uluslar arasi standartlarin
altinda oldugu ortaya ¢ikti. Bu sonuca gore, okuma egitimi lizerinde daha dikkatle durmak ve bu konuda gerekli
tedbirleri zaman gegirmeden almak gerekmektedir.

Egitim kurumlarimizda gorev yapan 6gretmenlerin biiyiik bir kismi, ders kitabi digindaki kaynaklara
yeterince yonelmemektedir. Ogretmenlerimizin bir kismi da ders kitab1 disindaki kaynaklari, yardimeir ders
kitaplar1 ve destekleyici kaynaklar olarak algilamaktadir. Bu kaynaklarin da okuma gelisimine olumlu katkisinin
oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Bu yiizden okuma becerilerinin gelistirilmesi i¢in, okumanin sadece

egitim siirecine dayali bir etkinlik olmayip, hayatin biitiin asamalarinda gerekli bir ihtiya¢ oldugu bilinmelidir.

A. OKUMA EGITIMI

Okuma, bes duyu organin ¢esitli hareketlerinden ve zihnin, anlami kavrama ¢abasindan meydana gelen
karmasik bir faaliyettir. Genellikle, 6grendiklerimizin % 1’ini tatma, % 1,5’ini dokunma, % 3,5’ini koklama, %
117ini igitme, % 83’iinii gérme duyusu yoluyla elde etmekteyiz. Bu sonuglara gore, goze ve kulaga hitap eden
okumanin 6grenmede %94 gibi 6nemli bir paya sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bir yaziy1 okurken gz, satir iizerinde kayarak ilerlemez. Birbiri arkasina sigramalar yaparak satirin bir
parcasini goriir. Her sigramanin arkasindan bir duraklama yapar, sonra yeni bir durum alarak satirin diger
parcasina geger. Asil okuma, bu sigramalardan sonra goziin belirli bir noktaya odaklandig1 duraklama sirasinda
olur. Iyi bir okuyucu icin sigramalar, zay1f okuyuculara nazaran daha genis bir mesafeye sahiptir. Bu yiizden, iyi
okuyucularda duraklamalar daha az olmaktadir. Goz, okurken kelimelere ne kadar asina ise, bir sigramada
kavradigi alan da o kadar genis olur. Goz, kelime kliselerine ve bunlarin muhtevalarina alisik olmadigi zaman,
satir {izerinde ritmini bozan birtakim gerileme hareketleri yapar. Gerileme hareketleri ¢cabuk okumayi ve okunani
cabuk anlamay1 giiglestirir. Sesli okumada satirin gozle kavranan pargasi, seslendirilen kisimdan daha uzundur.
Bu g6z mesafesi, zayif okuyucularda kisa, iyi okuyucularda daha uzundur. Hatta baslangicta bdyle bir mesafe
yoktur. Biitiin bunlar, gdziin okuma sirasinda harfleri teker teker degil, kelimeleri genel sekilleriyle, hatta satirin
biiyiik bir kismini bir anda kavradigini ortaya koymaktadir. (Yalgin, 2002: 47)

Sigramalardaki dengesizlik ve geriye kaymalarin okuma giigliigiine neden oldugundan, bunu miimkiin
oldugunca en aza indirmek gerekmektedir. Ozellikle okuma mesafelerinin ayarlanmasi ve okuma sirasinda
uyulmasi gereken kurallarin dogru belirlenmesi, ortaya ¢ikabilecek sorunlari en aza indirmis olacaktir.

Okumanin asil amaci anlami kavramak olduguna gore, kelime sekillerinin, anlamlariyla ayni zamanda
kavranmasi gerekir. Anlam, hem kelimelerin 6zel sekillerini tanima, hem de séz gelisinden yararlanilmasi
bakimindan okumanin en énemli unsurunu teskil eder.

Okuma, belli bir amaca bagh olarak yapildign takdirde, daha verimli olmaktadir. Ogretim

programlarinda genellikle boyle bir amactan agik¢a soz edilmez. Sadece dil ve edebiyat 6gretiminin pratik



hedefleri iginde; “Ogrencilerin dinlediklerini, okuduklarini inceledikleriyle ve derinlikleriyle kavrama”
kabiliyetinin gelistirilmesi seklinde ifade edilmektedir. Ilkdgretim programlarinda ise, “okumanin asil amaci
anlami kavramak” olarak belirtilmektedir. Ayrica, Tirk¢e egitim programinda okumanin amaglar1 genellikle su
sekilde ifade edilmektedir:

1. Ogrencilerin okuduklarini dogru ve ¢abuk anlama, tabii ve anlamli okuma aliskanliklarimi gelistirerek
sesli ve sessiz okumayi iyilestirmek,

2. Tiirli konularda okuma ilgisini gelistirmek yoluyla 6grencinin kelime hazinesini zenginlestirmek ve
okuma zevkini yiikseltmek,

3. Tiirli konularda okuma ilgisini gelistirmek yoluyla 6grencileri iyi bir karakter ve iilkiiye sahip etmek,

4. Ogrencilere giizel eserlerin giizelligini duyurmak yoluyla onlar1 estetik degerler iizerinde
disiindiirmek,

5. Ogrencilerde ilk genglik devresinin duygululuguna yararl bir akim vermek ve bu duygular1 degerli
ve yararli isteklere yoneltmek,

6. Ogrencilere tiirlii konularda bilgi kazandirmak, tiirlii bilim ve inceleme ¢aligmalarinin gerektirdigi
okumalarla edinilen yetenekleri gelistirmek,

7. Ogrencileri iyi eserlere istekli ve onlardan hoglamir duruma getirmek, onlara bos zamanlarini
okumakla gecirme aligkanligini kazandirmak,

8. Cocuklarda kitap sevgisini ve kitap sahibi olma isteklerini yaratmak ve gelistirmek,

9. Tiirk dilini sevdirmek ve Tiirk Dil Devriminin amaglarini gergeklestirmek (M.E.B. 1995).

B. OKUMA EGITIMININ DONEMLERI:

Okuma egitimi yapilirken, genel bir diizeyden hareket etmek yanlis bir tutumdur. Okumanin yaslara ve
egitim siireglerine gore farkliliklar gosterdigi bilinerek, bu yas gruplarina uygun yontemler uygulanmalidir. Bu
yiizden okuma egitimi ile ilgili donemler ve bu donemlerin 6zellikleri dikkate alinarak bir siire¢ takip edilirse
okuma egitimi daha bagarili olacaktir.

1. [lkégretimin ilk aylari: Bu dsnemde okumaya istek ve merak artarak gelisir. Gorsel okuma ilgilerinin
yaninda, seslerin harf olarak karsiliklar1 da algilanmaya baglar.

2. Okumay1 6grenmeye baslangig: Okumanin ikinci dénemini olusturmaktadir. Bu dénemde, okumay1
O0grenmeye baglayan cocuk, her seyi okumaya ve anlamaya caligir. Bu yiizden, iyi yonlendirme dogru
belirlenmelidir.

3. Okuma istegi ve aligkanliginin gelismeye basladigi donem: Bu daha cok ilkdgretimin ikinci ve
iiciincii sinifin1 kapsamaktadir.

4. Okuma deneme ve imkanlarinin hizla yayildigi, okumada gii¢ ve iistiinliigiin elde edildigi dénem:
Genellikle ilkogretimin 4, 5 ve 6. siniflarina rastlamaktadir.

5. Okuma ilgi ve aligkanliklariin, okumada zevk almanin inceldigi donem: Orta dgretimin birinci ve
ikinci donemleriyle yiiksek 6gretimin ilk yillarina rastlamaktadir.

Okuma gelisimini, okuma ilgi ve ihtiyaglar da etkilemektedir. Ister egitim amaciyla olsun, ister farkl
gerekgelerle olsun, okumada farkli amaglar s6z konusu olabilmektedir. Bunlar ilgi, ihtiya¢ ve beklentilere gore

degisik gruplara ayrilmaktadir (Aytas, 2003: 155-160).



C. OKUMANIN iHTiYACA GORE CESITLERI:

a. Goz atarak okuma: Bu tiir okumada, eser hakkinda genel bir diislince edinmek esastir. Bu yiizden
eserin sadece i¢indekiler boliimiine, kimin tarafindan yazildigina sdyle bir bakilir. Bu okuma bigimine, ayak {isti
okuma da denmektedir. Tam bir anlama ve algilama s6z konusu olmadigindan, okunan eser hakkinda da kesin
bir diistince olusmaz.

Goz atarak okumada ilgi ve dikkatin 6nemli bir yeri vardir. S6z gelimi bu konuda yapilacak egitimde
ogrencilere, bir kitap belli bir siire gosterildikten sonra, kitabin yazarimin kim oldugu, kapaginin sekli ve rengi
gibi sorular sorularak, onlarin géz atarak okumanin énemini kavramalar saglanmis olur.

b. Gozden Geg¢irme: Bu okumanin g6z atarak okumadan farki, sadece belli bir konuya dikkat
edilmesidir. S6z gelimi bir antolojide sadece kahramanlik siirlerine dikkat edilerek okuma bu tiirden bir
okumadir. Gézden gegirmede, belli bir konu ve kavramin aranmasi esas alinir. Bunun igin, diger konu ve
kavramlara dikkat edilmez.

Gozden gegirme ile ilgili yapilacak uygulamalarda, belli bir metin kisaca gbézden gegirildikten sonra,
buna yonelik sorularla, gézden gegirme ile elde edilmesi gereken bilgilerin neler olabilecegine dikkat ¢ekilmis
olur.

¢. Calismak i¢in okuma tipi: Ogrenmek amaciyla yapilan okumadir. Okurken not alinir, dzetleme
yapilir. Eserden secilen belli yerler yiiksek sesle okunarak tekrar edilir.

¢. Serbest okuma: Bu tip okuma en fazla tercih edilen okuma seklidir. Fazla dikkat istemez, okuma
hizli ve yiizeyden yapilir. Faydali zamanlar1 Sldiirmemek kaydi ile ¢ok yararhidir. Sinirleri yatigtirir, bos
zamanlar1 degerlendirir, okuma zevkini ve kiiltiiriinii gelistirir.

d. Dikkatli okuma: Bu tip okuma bazi materyallerin okunmasinda uygulanir. Yabanci diller,
matematik, ¢esitli bilimsel eserler, Osmanlica metinler vb. bu tip okuma ile okunur. Bu tiir okumalarda
sozliiklere, diger yardimci kaynaklara da bagvurulur.

Okuma amaglarinin belirlenmesinde, diger bir siniflama da soyle yapilmaktadir:

a. Inceleyerek Okuma: Bir yazarm, bir tiiriin, bir akimin, bir devrin 6zelliklerini belirtmek iizere
yapilan okuma.

b. Siirekli Okuma: Tam bir eser (mesela bir piyes) yahut bir yazardan seg¢ilmis ayni cinsten pargalar
(mesela hikayeler, siirler) yahut da bagka baska yazarlardan se¢ilmis yakin tiirlerde genis pargalar iizerinde
yapilan okumadir.

c. Giidiimlii Okuma: Okumaya ge¢ilmeden Once, dgretmen bunun anlasilmasini kolaylastiracak
gerekli bilgileri verir. Ancak bu bilgiler, dikkati eserin 6zel yonlerine ve ayrintilarina gekecek ozellikte
olmamalidir. Ogretmenin en énemli gorevi, dgrencileri yazarin gériis noktasina getirmektir. Okuma sirasinda da
o6nemli noktalarda durup incelemeler yaptirmak miimkiindiir. Her boliimiin sonunda, eserin anlamiyla,
degerleriyle ilgili sorular sorularak, 6grencilerin yazarin maksadini kavrayip kavramadiklar1 kontrol edilmelidir.

¢. Serbest Okuma: Bu okuma, bir eseri biitiiniiyle anlamaya alistirma, okuma zevki verme bakimindan
onemlidir.

d. Boliimler Hélinde Okuma: Okunan metinde anlatilmak istenenin anlasilmasimi saglayacak bir

okumadir (Firengiz, 1988).



D. OKUMA EGITIMINI ENGELLEYEN FAKTORLER:

1. Okuma engellerinin basinda, okuma hizini iyi ayarlayamamak gelmektedir. Bu durum daha ¢ok
ogrencilerin bulunduklart sinif ve yas seviyelerine gore sesli ve sessiz okumada ulagsmalar1 gereken okuma
hizinin gerisinde kalmasiyla ilgilidir.

Ozellikle ilkdgretimin son smiflari ile lise son simif dgrencilerinin sinavlara hazirlanmalarinda, hizli
okuma ve anlama teknikleri kazanmalar1 gerekmektedir. Okuma hizini ayarlayamayan &grencilerin, sinavlarda
biiyiik kayiplar yasadig bilinen bir gergektir.

Yapilan arastirmalara gore; normal okumada dakikada 250 kelime, serbest okumada 400-500 kelimelik
okuma hiz1 (sessiz okuma seklinde) normal sayilmaktadir. Okuma hizina bagli kelime sayisi, heniliz sinif
seviyelerine gore tespit edilmemis olmakla beraber, ilk6gretimin ikinci kademesinden itibaren lise son sinifa
kadar, dakikada 200 kelimeden baslayarak gittik¢e artan bir hizla 600 kelimeye kadar 6grencileri tirmandirmaya
calismak gerekir. Bunun i¢in, 6grencileri serbest okuma tipindeki ¢alismalara sevk edici tedbirler alinmalidir. Bu
konuda, onlarin yas ve seviyelerine uygun, okuma zevkini gelistirici eserleri okumaya yonlendirmelerinde biiyiik
yarar vardir. Ayrica gazetelerdeki ilgi ¢ekici haber ve yazilar {izerinde de elden geldigince hizli okuma
caligmalar1 yaptirilmalidir.

2. Onceden gelen bir aliskanlikla, kimileri sessiz okuma calismasi sirasinda mirildanmaktadir. Bu
durum, okuma anlamanin Oniindeki en biiyiik engellerden biridir. Ayn1 zamanda go6zle sessiz okumay1
engelleyici, okuma hizini azaltict bir kusurdur. Hangi seviyede olursa olsun yapilacak sey, 6grenciye bu kusuru
biraktirmak olmalidir. Bunun igin, smnif i¢i sessiz okuma caligmalari sirasinda 6grencilere agizlarini kapali
tutmalari 1srarla tembih edilmelidir.

Mirildanmaya biyolojik rahatsizliklar sebep olabilir. Bu durum tespit edildiginde, tedavi yoluna
gidilmelidir. Bunun diginda okurken mirildanan O6grenciler ikaz edilmeli, mirildanmanin zararina
inandiriimalidir.

3. Okuma esnasinda g¢esitli viicut hareketleri de, okuma anlama yeterliligini Snemli derecede
azaltmaktadir. Ogrencilerin bu kusurlar1 birakmalari igin onlar1 kirmayacak sekilde ikaz etmek gerekmektedir.

4. Satir lzerinde goz sigramalarinin dengesiz olmast da okuma egitimi Oniindeki en Onemli
engellerdendir. Normalde goziin bir defada satir {izerindeki sigramasi ii¢ veya dordi gegmemelidir. Aksi takdirde
okuma hiz1 yavaglar. Bunun i¢in, gézlerin okuma sayfasina olan mesafesine dikkat edilmeli, bu mesafe 30-40 cm
olarak ayarlanmalidir. Gozlerini sayfaya ¢ok yaklastiran 6grenciler ikaz edilmelidir.

Bu hususta sigrama sayisint azaltmak i¢in sayfa, ortasindan dikey bir ¢izgiyle ikiye ayrilir ve gozler bu
cizgiden ayrilmadan okuma g¢aligmasi yapilmadir. Bu, zamanla bir aliskanlik héline gelecek ve okuma hizi
gozlerin sigrayiglarindaki azalmadan dolay: artma gosterecektir.

5. Kimi dgrenciler, kelimeleri iyi algilayamadigi veya kelime gruplarini tam olarak kavrayamadiklar
icin, okumada sik sik geriye kaymaktadirlar. Bu durum okuma hizinin gelismesini engellenmis olur. Bu kusuru
gidermesi i¢in, 6ncelikle kelime hazinesini gelistirmek gerekmektedir.

6. Dogustan gelen bazi biyolojik kusurlar, hem telaffuz hatalarina sebep olmakta, hem de okuma hizini
etkileyebilmektedir. Bunun igin ¢ocugun ailesi ile is birligi yapilarak gerekirse bir uzmana muayene ettirilmesi
ve tibbi miidahalenin yapilmasi gerekmektedir. Ayrica iradeli bir ¢aligma ile diizelme gdsterebilecek olanlar igin
de 6grencinin yaptig1 hatalarin dogrusu aninda belirtilerek 6grenciden hatasini diizeltmesi istenmelidir. Ancak,

bu miidahale, 6grenciyi kirmamali, 6grencinin okuma sevkini azaltmamalidir.



Ikinci 6nemli sebep, dgrencinin herhangi bir mahalli agzin etkisi altinda kalmis olmasidir. Bu hususta
¢ok sabirli, hoggoriilii fakat zamanla agir agir diizeltici bir rol takip edilmesi gerekmektedir. Ogretmenin en
6nemli gorevi, 6grencilerin konugma ve okumalarini kiiltiir dilimizin vurgulama ve tonlamasina uygun bir hale
getirmek olup zamanla gergeklestirilebilecegi unutulmamalidir.

Ucgiincii sebep, okunan metnin kelime hazinesinde 6grencinin seviyesinin ¢ok iistiinde, ona yabanci
kelime bulunmasi halidir. Bunun i¢in metnin, birkag, defa anlamli ve dogru bir sekilde 6gretmen tarafindan
okunmasi ve ardindan da koro hilinde okunmasi gerekmektedir. Ayrica, imla ve dzel telaffuz ¢alismalari da
oldukca faydali olmaktadir.

Bir diger anlamli ve dogru okuyamama sebebi de konuyu anlayamamak ve noktalama isaretlerinin
okumadaki rollerine gerekli dikkati gostermemektir. Gegici olarak hemen her 6grencide goériilen bu kusurlarin
giderilmesinde, noktalama isaretlerinin fonksiyonlarinin grencilere kavratilmasi ve okunan metnin anlasilma ve
kavranilmasi ¢alismalarinin yapilmasi gerekmektedir.

7. Baz1 dgrencilerin okumada gosterdikleri kusurlar, goéz kusurlarindan kaynaklanabilir. Ogretmen,
farkina vardiginda O6grencinin doktora gonderilmesi, gerekli tedavinin yapilmasi ve gozliik taktirilmasi
hususunda gerekeni yapmalidir.

8. Kelime hazinesindeki yetersizlik, okuma kusurlarinin en énemli sebeplerinden biridir. Bunun igin
kelime hazinesini gelistirici, zenginlestirici faaliyetlere yer verilmelidir. Kelime hazinesini gelistirmek igin
devamli ve etkili okuma gerekmektedir. Bu tir okuma, 6grencilerin okumayi O6grenmelerinde, 6gretmen
tarafindan Ogrencilerin okuma seviyelerinin taninmasinda, onlara dinleme aligkanliginin kazandirilmasinda
6nemli bir yer tutar.

Sesli okuma ¢aligmalarina ilkgretimin ikinci kademesinde ve orta &gretimde Onem verilmelidir.
[Ikogretimin ikinci kademesinin ilk yillarinda iigte bir oraninda sesli okumaya yer verilmeli, ikinci ve iigiincii
smiflarinda ise bu oran gittikge azaltilmalidir.

Sesli okuma, sessiz okumaya nazaran kisa parcalarin dgrenilmesinde hem géze hem de kulaga hitap
ettigi icin daha yararldir.

Sesli okuma ¢aligmalarinda uyulmasi gerekli kurallari su sekilde siralamak miimkiindiir:

Sinifa islenmek lizere getirilen her metin mutlaka 6gretmen tarafindan 6rnek olarak okunmalidir. Metin
biitiinliigli bozulmadan, siniftaki iyi okuyan 6grencilerden birine bir kere sesli olarak okutulmali ancak, metin
¢ok uzun ise 6grencinin yorulabilecegi hesaba katilip biitlinliik ilkesi dikkate alinarak, ikinci bir iyi okuyan
Ogrenciye metin belirli bir bolimiinden itibaren okutulabilir. Bu konuda, her derste hep ayni 6grenciye 6rnek
okutmay1 yaptirmamaya, diger iyi okuyan 6grencilere de okutmaya dikkat edilmelidir.

Siniftaki diger O6grencilere de metnin anlaminin boéliinmemesine dikkat edilerek, metin birkac kere
okutulmalidir. Ust smiflarda metnin, 6zellikle kisa metinlerin, ana hatlariyla anlagilmast igin bir okuma yeterli
olmamaktadir. Bu bakimdan inceleme sirasinda yer yer okunabilecegi igin bir okumayla yetinilebilir. Sesli
okuma sirasinda 6grencilerden dnlerindeki kitaplari kapatmalari istenebilir. Ancak gorsel tip denilen dgrencilerin
kitaplarini agip okunani takip etmelerine izin verilebilir.

Sesli okumada her seyden 6nce kelimelerin kusursuz, dogru, dogal, kiiltiir dilimize uygun bir sekilde
sOylenmesine, konugur gibi okunulmasina, bunun anlayarak okumanin normal bir sonucu olduguna, liizumsuz
isaret ve hareket, elle, kalemle igaret etme, viicudu ve bagi sallama vs. yapmadan okumaya, vurgulama ve

duraklamaya, tonlamaya dikkat ederek okumaya 6zen gosterilmelidir.



Sesin manaya, aciklanan fikir ya da olayin 6zelliklerine, temel duyguya gore ayarlanmasina ve bu suretle
mananin dinleyicilere sezdirilmesine, edebi degeri olan bir metni, bir topluluga zevkle dinletecek sekilde sesli
olarak okumaya, bu suretle dgrencilere artistik okuma aligkanligi kazandirmaya, 6nceden kazanilmis siiratli,
dogru, anlamli okuma maharetinin 6grencilerde her sinif seviyesine gore genisletilmesine, organik sebeplerden
ve mahalli agizlardan ileri gelen telaffuz yanlighiklarimin aninda miidahale edilerek 6grenciyi kirmadan
diizeltilmesine, bu hususta koro ¢alismalarina ve ezber g¢alismalarina 6zellikle yer verilmesine dikkat edilmelidir.

Sessiz Okuma Cahgsmalari: Sessiz okuma, g6z okumasi olup hayatta en gok rastlanan okuma ¢esididir.
Ogrencinin kendi kendine okuyup 6grenmesinde, zamanini ve giiniinii en ekonomik sekilde kullanmasinda ¢ok
biiyiik faydasi vardir. Sessiz okuma, sesli okumaya nazaran ayrica, her yerde her zaman basvurulabilen bir
okuma ¢esididir.

Sessiz okuma ¢aligsmalarina derslerde yer verilerek 6grencilerin okuma hizlari ve anlama giicleri kontrol
edilebilir. Bu ¢esit okumadan sonra 6grencilere sorular yoneltilerek anlama giicleri anlasilabilir.

Sessiz okuma ¢aligmalarinda 6grencilerin mirildanmalari, dudak, govde, bas hareketleri yapmalari,
yaziyl parmak ya da kalemle takip etmeleri engellenmelidir. Ogrencilerin sessiz okuma hizlarim ve anlama
giiclerini gelistirmek i¢in onlar1 ev okumalarina, yani bazi kaynaklarda “6zgilin okuma” diye anilan ev ya da bos

zamanlar1 degerlendirme okumalarina sevk etmek gerekir.

Sonug¢ ve Degerlendirme
Egitimin her kademesinde okuma egitiminin ¢ok iyi yapilmasi, 6grencilere ileriki hayatlarinda, okuma
yoluyla elde ettikleri bilgi ve birikimlerin kendileri i¢in ne kadar 6nemli oldugunun kavratilmasi gerekmektedir.
Bu kavratma isleminde, sadece okuma ile ilgili temel bilgilerin verilmesinin yetmedigi dikkate alinmali, okuma
amag ve hedeflerinin de ¢ok iyi tespit edilerek, buna uygun bir egitim stratejisinin olusturulmasi gerekmektedir.
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglar1 da dikkate alinarak, okuma egitiminin temel unsurlarinin uygulanmast,
dikte edici olmaktan ¢ok ilgilendirici ve hoslandirict bir okuma ortam: olusturularak, okumaya ilgi ve ihtiyag
duyurulmalidir. Okuma aligkanlig1 bir seferde degil, zamanla, sabirla ve siirekli ¢abayla olusturulabilecek bir
aligkanliktir. Fakat bir kez kazanildiktan sonra da kisinin hayatinin olagan bir pargasi haline gelen ve bir daha
birakilmayan bir 6zelliktir. Bu, ancak iyi bir egitim siireci ile gerceklesebilecek davramstir. Ogrencinin eline
okumasi i¢in kitap tutusturmadan 6nce, onlarin okuma icin birikim, sabir ve enerji bakimindan hazirligini
saglamak gerekir. Bu da okuma aliskanlig1 ve sevgisiyle miimkiin olabilir.
Okuma egitiminin kesin basariya ulagsmasi i¢in, egitimin ilk asamasindan baslamak iizere, kitaba karsi
istek uyandirmali, kitap sevgisi kazandirilarak, cocuklarin kendine 6zgii bir kitaplik olusturmasini saglamak

gereklidir.
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Summary

TEACHING READING
Giyasettin AYTAS'

In the introduction part, it is stated that reading is a complicated action which is the outcome of some
movements of the five sense organs and the struggle of the brain to get the meaning, and that we generally learn
by 1% tasting, 1,5% touching, 3,5% smelling, 11% hearing, 83% seeing, and so it is understood that reading has

a share of 94% in learning.

It has been tried to be determined that during reading our eyes have different movements on a line, and
the speed of reading varies related to it, and that the role of eye movements in reading and comprehending.
While reading eyes’ getting familiar to the words increase the speed of reading, and reading is comprehending
the meaning, it has been emphasized that word shapes should be comprehended with their meanings at the same
time. In the latter part of the introduction, the necessity of being a good reader in comprehending the meaning is
stated, and a general situation analysis is presented. It is clear that the studies on reading education are
insufficient, and there is a chaos with concepts and methods. The necessity of expanding the common view
points in order to prevent this chaos is also stated. Considering that reading is not a skill to be gained alone, and
the continuity of this skill can only be provided by education, so the state of reading education in our country is
also notified. The importance of the subject is emphasized especially by making use of the studies and researches
in this field. A general description of reading concept is provided, and the reasons why reading is done in schools
and according to which aims are also mentioned. The necessity of reading education is expressed starting from

the basis about the reading education which are supported by especially education programmes.

Five phases of reading education is mentioned, and stated that each phase has its original structure.
Related to this, types of reading according the need are discussed, and skimming, reading over quickly, reading
for study purposes, free reading, and reading carefully are discussed. Again related to this, the qualifications of
reading by examining, reading fluently, controlled reading, free reading, reading in parts, and scanning are

explained.

The factors preventing the reading education are dealt with one by one, and the things to remove them
are briefly discussed. The obstacles and the suggested solutions which are classified under seven headings are
also exemplified with reading examples. Especially the problems that occur during silent reading and reading

loudly are emphasized.

In the conclusion, a general evaluation is provided and what should be understood from reading

education is also stated once more.
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