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Ozet

Bu arastirmanin genel amaci yiiksek 0gretim kurumlarinin 6grenci kaynagini olusturan orta 6gretim
kurumlarinda fiziksel ceza uygulamalarimin varligin1 ve derecesini belirlemek, eger gergekten uygulaniyorsa, bu
olumsuz durumu ortadan kaldirmak icin oneriler gelistirmektir. Aragtirma tarama (survey) tipi bir arastirmadir.
Arastirmanin evrenini orta ogretim kurumlarinin mezunlari, 6rneklemini ise Gazi Universitesi, Teknik Egitim
Fakiiltesi birinci sinifinda okuyan 200 6grenci olusturmustur. Arastirmada veriler, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen ve 22 maddeden olusan bir anket aracilif1 ile toplanmistir. Anketlerden elde edilen veriler frekans,
yiizde, ve X-kare gibi istatistik teknikler ile analiz edilmis ve yorumlanmistir. Aragtirma sonucu elde edilen
bulgulara gore, Tiirk egitim sisteminin tim kademelerinde fiziksel cezalar ¢cok uzun yillar 6ncesinden yasal
olarak kaldirilmis olmasina ragmen, bu cezalar aragtirma kapsamina dahil edilen orta 6gretim kurumlarinda
halen yaygin bir bi¢imde uygulandig1 goriilmektedir. Fiziksel cezalarin uygulanma nedenlerine bakildiginda ise
genelde fiziksel cezalarin etkili smif yonetimi ya da Ogretim yonetimi eksikliginden kaynaklandig:
goriilmektedir. Bunun yaninda fiziksel cezanin adil bir ceza olmadigi, istenmeyen davraniglan diizeltmedigi ve
yeni problemlerin ortaya g¢ikmasina, Ogrencilerde okula ve derse karsi olumsuz tutumlarin gelismesine,
ogrencilerin psikolojik ve fiziksel olarak zarar gormesine neden oldugu goriilmiistiir. Ayrica fiziksel cezalar
konusunda 6gretmenler hakkinda da yasal sikdyetlerde (mahkeme, idareye sikayet vb.) bulunuldugu i¢in bazen
ogretmenler de istenmeyen durumlarla karsi karsiya gelmektedir. Elde edilen verilere gore en ¢ok kullanilan
fiziksel ceza yontemleri ise sirasi ile tokatlama, kulak ¢cekme, sopa ile vurma olarak belirlenmistir. Bu nedenle
orta 6gretim kurumlarinda uygulanan disiplin siire¢ ve yontemlerinin, arastirmanin kuramsal boliimiinde sunulan

bilgiler dogrultusunda yeniden diizenlenmesi ve gelistirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Fiziksel ceza, disiplin, istenmeyen davranigin diizeltilmesi, sinif yonetimi, ogretim

yonetimi

Abstract

The main purpose of this study is to specify existance and level of corporal punishment applications
in secondary schools and to develop suggestions in order to abolish such negative applications. The study is a
survey type research. Population was all secondary school graduates and subjects were 200 graduates of
secondary schools and freshmen of Faculty of Technical Education of Gazi University. Data were gathered
through a questionnaire, developed by researchers, which consists of 22 questions related to corporal punishment

applications. Data were analyzed using frequency, percentage, chi-square statistical techniques. Tests of
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significances were done at .05 level of probability. According to the findings of the study, in spite of the fact that
physical punishment banned at all levels of Turkish National Education System, corporal punishment is
still widely used at schools covered in this study. It is seen that corporal punishment is used as a result of lack of
effective classroom and teaching management. It is also seen that corporal punishment is not a fair
punishment, it does not correct undesired behavior, does create new problems, causes undesired attitudes against
courses and school on students and causes harm of students physically and mentally. When it is taken to court or
to school administration, teachers also suffer harm because of corporal punishment. Most common used physical
punishment types are slapping, pulling ears, beating with a stick. For this reason, it is suggested that discipline
processes and types applied in secondary schools should be reorganized and developed according to the

information provided at theoretical part of the study.

Key words: Corporal punishment, discipline, correcting undesired behavior, classroom

management, teaching management.

Disiplin saglamak amaciyla kullanilan fiziksel ceza uygulamalari, ¢ok eskilerden gelen ve biitiin
kiiltiirlerde bulunan sosyal bir uygulamadir. Bir Pestun atasoziine gore, dayagin oldugu yerde diizen ve saygi
vardir. Bir Tiirk atasoziine gore dayak cennetten ¢ikmadir. Yine bir bagka Tiirk atasoziine gore ise 9gretmenin
vurdugu yerde giil biter. Bu atasozlerinden de anlasildig gibi fiziksel ceza, egitimde kabul edilen bir davranis

olarak kabul edilmektedir.

Her ne kadar fiziksel cezalar Tiirkiye’de oldugu gibi diinyanin pek cok iilkesinde de yasak olmasina
ragmen, bugiin gelismis olarak kabul edilen pek cok iilkede de halen fiziksel cezalarin uygulandigi rapor
edilmektedir. Ornegin Amerikan Pediatri Akademisinin (AAP, 2000) verilerine gére Amerika’da okullarda yilda

1-2 milyon kez 6grenciler iizerine fiziksel cezalar uygulanmaktadir.

Fiziksel ceza, istenen davranisi gostermeyen ya da istenmeyen davranisi sergileyen kisinin bedenine ac1
verme seklinde tanimlanmaktadir (Mauzer, 1974; Goziitok, 1993; NCCR-Pakistan Cocuk Haklar1 Komitesi,
2001; Benatar, 2002; Greydanus, Pratt ve Hoffman, 2002). Benatar (2002) ayrica fiziksel cezay1 bir kisinin bir

seyi yapmaya zorlanmasindan, sakat birakan igkenceye kadar varan durumlar olarak tanimlamaktadir.

Bu ceza uygulamalar1 genellikle ¢cocuga elle, sopayla, kemerle ya da diger nesnelerle vurma, ¢cocugu
tekmeleme, sarsma, itip kakma, cimdikleme, kulak ve sa¢ ¢cekme gibi ceza sekillerinden olusmaktadir (Mauzer,
1974; Goziitok, 1993; NCCR, 2001; Benatar, 2002; Greydanus, Pratt ve Hoffman, 2002). Bunlardan farkl1 olarak
Mauzer (1974) ve NCCR (2001) ¢ocugu bir yere kilitleme ya da baglama; Goziitok (1993) cocuga tebesir, silgi
firlatma ve ¢ocugun basini siraya vurma; Greydanus, Pratt ve Hoffman (2002) ise bogma, ac1 veren bedensel
durus sekillerini uygulama, asir1 viicut egzersizleri yaptirma, elektrik soku uygulama gibi ceza tekniklerinin
uygulandigina isaret etmislerdir. Bu terimlerden bazilar1 cezalandirma araglarini esas alirken digerleri daha genel

kavramlar seklindedir.



Okullarda disiplin 6nemli bir konudur ve okullarin ¢ocuklarin disiplinli olarak yetistirilmesinde 6nemli
bir roli vardir. Disiplinli olma, bir durumu anlama, o durumda yapmasi gereken davranisa karar verme ve
yetiskinlerin denetimi olmadan bu davranist dogal bir bicimde uygulama yetenegidir. Etkili disiplin, cezadan ¢ok
ogretimin isidir. Etkili ve giivenli disiplinin bir¢ok yolu vardir. Fakat kolay olan ve cok sik tercih edilen
yontemlerden biri cezalandirmadir (NASP, 2002). Egitimde ceza, 6grenmeye olumlu etkisi olmayan, sadece
disiplini saglamada kullanilan ve genelde son care olarak kullanilan bir yontemdir. Fiziksel ceza ise bu konuda

diisiiniilebilecek en agir cezalandirma bigimidir.

Fiziksel ceza uygulamasina karsi olanlar oldugu gibi fiziksel cezaya taraftar olanlar da vardir. Fiziksel
cezaya kars1 olanlar, fiziksel cezanin disiplini saglamada etkisiz oldugunu, kolaylikla istismar edilebildigini,
fiziksel hasara yol actifini, 6grencilerin sosyal, psikolojik ve egitimsel gelismelerini olumsuz yonde etkiledigini,
cocuk istismarini ve gengligin siddet yanli tutumlarinin gelismesine neden oldugunu, hem fiziksel hem de ruhsal
yonden zarara yol actigini belirtmektedirler (Bauer, 1990; Akt: Greydanus, Pratt ve Hoffman, 2002; Hart ve
Brassard, 1987; NASP, 2002). Fiziksel cezanin hem uygulayan hem de uygulanan kisinin onurunu kirdig: da
belirtilen hususlardandir. Fiziksel ceza uygulanan ¢ocuklar kisiliginin geligmedigi, 0gretmenler ve otorite
figiirlerine kars1 saygisinin kayboldugu, sinif kontroliinii zorlastirdigi, ayrica ¢ocukta sosyal ve kendini kontrol

becerilerinin azaldig1 da sik¢a goriilen sonuglardan bazilaridir (Benatar, 2002).

Cocuklara fiziksel ceza uygulamanin karsisinda olanlar bu cezanin yaygin bir bicimde ve genellikle ac1
veren diizeyde kullanilmasii hakli olarak elestirmektedirler. Onlar, fiziksel cezanin sadece son g¢are olarak
kullanilmadigini, en kiigiik durumlarda bile aci verici olarak diizenli bir bigimde kullanildigini, ayrica fiziksel

cezanin u¢ 6rneklerinin uygulandigini sdylemektedirler (Benatar, 2002).

Okullarda fiziksel cezanin kullanilmasi, toplumda siddetin kabul edilebilir bir davranig oldugu
yoniindeki tehlikeli ve yanlis diisiincelerin artmasina yol acabilir. Toplumun goziinde cocuklara karst uygulanan
fiziksel cezalar kabul edilebilir bir davranis olarak goriilmeye baslar ve bu durum cocuklar siddete yoneltebilir.
Ciinkii onlar ailelerinin ve diger otorite figiirlerinin onu kullandigini goriirler. Bu durum ayrica ailelerin
cocuklarina karsi fiziksel cezalar uygulamasini, ailelerin fiziksel cezanin alternatifi olan davranis yontemlerini
ogrenmemesine neden olur ki bu durum toplumda siddet olaylarinin artmasi yoniinde ¢ok tehlikeli mesajlarin
verilmesine yol agabilir. Kendi ¢ocuklarina kars: fiziksel ceza uygulayan pek cok aile cocuklarinin ileride siddete
yonelen ¢ocuklar olmasina neden olmaktadir. Bu sonu¢ ¢ocuklarin 6zellikle savunmasiz, giigsiiz kisilere karsi
siddetin kabul edilebilir bir uygulama oldugu gibi yanlig bir kaniya kapilarak egitilmesine ve onlarin
yaralanmasina neden olmaktadir. Bunun sonucu geng nesiller daha en bastan olumsuz mesajlara maruz kalmakta
ve bundan olumsuz yonde etkilenmektedir. Yetiskinlere karsi gelemeyen, fiziksel cezaya maruz kalmig ¢ocuklar

ofkelerini etrafindaki nesnelere ya da ¢cocuklara yoneltirler (Greydanus, Pratt ve Hoffman, 2002; NCCR, 2001).

Bunun yaninda fiziksel cezayr uygulayanlar ya da ona taraftar olanlar kendilerince bir savunma
mekanizmasi gelistirmislerdir. Onlara gore ¢ocuga uygulanan fiziksel cezalar ¢ocuk yetistirmenin ve kiiltiiriin
gerekli bir parcasidir; ¢ocuklar kendilerinin menfaatleri i¢in doviiliir, onlarin anladig: dil sopadir, dayak erkek

cocuklar1 giiclendirir, dayak Ogretmenlerin morali icin iyidir ve kendilerini giiglii hissetmelerini saglar,



Ogretmenin attig1 dayak babanin sevgisinden iyidir (NCCR, 2001). Amerikan Pediatri Akademisine (AAP, 1995)
gore cocuklara hasar vermeyecek sekilde uygulanan fiziksel cezalar, ebeveynlerin bozuk sinirlerini rahatlatabilir
ve istenmeyen davranisi durdurabilir goriiliirken, arastirmacilar bu ceza bicimini en az etkili disiplin yontemi
olarak onermektedirler ve ¢cocuklarin ebeveynlerinin atti§1 dayaktan ders almadiklarini séylemektedirler. Aslinda
cocuklar dayag yedikten sonra kendilerini icerlemis, kiiciikk diisiirilmiis ve aciz hissederler (Samalin ve
Whitney, 1995). Dayaktan sonra ¢ocuklarin, 6grenecekleri ilk ders yakalanmamak i¢in daha ¢ok gayret etmek

olacaktir.

Cogu yetiskin, insanlara vurulmasinin yanlis olduguna inanmasina ragmen, bir¢ok ebeveyn, yasaklanan
seylerin yapilmamasin Ogrettigi, rahatsiz edici olduklarinda onlar1 ¢abucak durdurdugu ve onlari yapmasi
gerekenleri yapmaya tegvik ettigini diisiindiikleri icin cocuklara fiziksel ceza uygulamay1 kabul edilebilir bir

disiplin yontemi olarak kullanmaya devam etmektedir (Ramsburg, 1997).

Klinik ¢alismalar fiziksel cezalarin olumsuz sonuclart oldugunu giiclii bir sekilde desteklemektedirler.
Cezalandirma ¢ocugun kendine giivenini azaltmakta ve ¢ocukta depresyon kaygisinin ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir. Ayrica, cezalandirilanin bir kahramana doniismesine ve sonug olarak da istenmeyen davranigi ile
akranlarinin daha ¢ok dikkatini ¢cekmesine sebep olmaktadir (NCCR, 2001). Sonug olarak dayagin, temel disiplin
yontemi olarak kullanilmasi hélinde istenmeyen davranis, saldirganlik, siddet ve adli cezaya sebep olabilecek
davranislar, 6grenme kaybi ve depresyonun ortaya cikma ihtimalinin artmasi gibi uzun donemli zararli etkileri

olabilir (Straus, 1995; Akt: Ramsburg, 1997).

Diinyanin c¢esitli iilkelerinde yasal, egitimsel ve sosyal cevrelerde fiziksel cezalar halen tartisma
konusudur ve yasaklanmasina dogru hizli bir yonelim vardir. Bugiin diinyada Amerika Birlesik Devletleri’nin
birka¢ eyaleti, Kanada ve Avustralya disinda hemen hemen tiim iilkelerde fiziksel cezalandirma yontemleri

yasaklanmigstir. Yillar itibariyla fiziksel cezalandirmay1 yasaklayan iilkeler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Yillar itibariyla Fiziksel Cezay1 Yasaklayan Ulkeler

YIL ULKE YIL ULKE

1783 Polonya 1967 Danimarka
1820 Hollanda 1970 Almanya
1845 Liiksemburg 1970 fsvigre

1860 ftalya 1982 frlanda

1867 Belcika 1983 Yunanistan
1870 Avusturya 1986 Ingiltere
1881 Fransa 1990 Yeni Zelanda
1890 Finlandiya 1990 Namibya
1900 Japonya 1996 Giiney Afrika
1917 Rusya 1999 Zimbabve
1923 Tiirkiye 2000 Zambiya
1936 Norveg 2000 Tayland




1949 Cin 2000 Trinidad ve
Tobago

1950 Portekiz 2001 Kenya

1958 Isvec 2002 Fiji

Kaynak: http://www.stophitting.com/disatschool/facts.php

Etkili disiplin, 6grenci davranisini, okulu ya da simif sartlarimi degistirmek, 6gretmenleri ve ebeveynleri
egitmek, desteklemek igin c¢esitli program ve stratejileri igerir. Cocuklara fiziksel ceza uygulamanin
sebeplerinden birisi de cocugun istenmeyen davranisini degistirmede kullanilabilecek diger etkili stratejilerin ¢ok
fazla bilinmemesidir. Disiplinin etkili olmasi i¢in ¢ocugun yasina uygun bir disiplin yontemi uygulanmalidir.
Etkili olmayan yontemler, genellikle, cocugun ne 6grenebilecegine iliskin gergek¢i olmayan beklentilere dayali
yontemlerdir. Etkili disiplin, koruma ve miidahale etme stratejilerini igerir. Bu amacgla asagida sunulan
alternatifler, okul psikologlar1 ve diger egitimciler tarafindan 6grenmenin gerceklestigi ve 6grencilerin disiplinli
olmay1 6grendikleri yerlerdeki atmosferi olusturmaya yardim etmek iizere baglatilabilir, gelistirilebilir ya da

desteklenebilir (NASP, 2002; Ramsburg, 1997).

1.Ogrencilerin bilgi ve davrams yoniinden giiclii ve zayif yanlarini tanimlamak suretiyle akademik
basar1 saglamalarina ve uygun egitim almalarina yardim edilmesi;

2.1yi davranisin sevgi ve sefkatle yaklasilarak ve odiillendirilerek, istenen davramsin gelisiminin
desteklenmesi;

3.Cocuklar sakin ve hazir iken basit, acik ve az sayida kurali duyurmak suretiyle onleyici tedbirlerin
alinmasi;

4.Cocugun davranislarinin arkasinda yatan nedenlerin anlasilmaya calisilmasi ve baglangicta
davraniglarinin sebeplerinin sorulmasi;

5.Gecmiste yasanan deneyimlerin ¢cocuklara aktarilmast;

6.Davranis sozlesmelerinin kullanilmasi ve Ogrencilere anlamli gelen disiplin sonuglarinin tesvik
edilmesi;

7.Birey ve grup danismanliginin yapilmasi ve sosyal becerilerin dgretilmesi.

Belirtilen bu stratejilerin uygulanabilmesi i¢in Oncelikle etkili bir okul ve sinif ortami olusturmak

gerekir. Bu amagla (NASP, 2002);

1.0kul personeli ve 6grenci ile ilgili problemlerin erken teshisini ve problemlere miidahale edilmesini
vurgulayan programlarin tegvik edilmesi;

2.Degerleri, okul iklim ve kiiltlirtinii ve bireysel sorumlulugu vurgulayan programlarin tesvik edilmesi
ve cocuklarin zihinsel saglik ihtiyaclarinin desteklenmesi;

3.Adil, makul ve tutarh kurallarin gelistirilmesinin tesvik edilmesi;

4.Giiclii bir ebeveyn-okul ve toplum-okul iletisiminin olusturulmas: ve desteklenmesi gerekir.



Etkili bir okul ve simif ortaminin olusturulmasindan sonra ozellikle Ogretmenlerin bu stratejiler
konusunda egitilmesi ve desteklenmesi gerekir. Bunun icin asagidaki koruyucu tedbirler alinmalidir (NASP,

2002):

1.Etkili disiplin programlari ve kaynaklar1 hakkinda bilgi saglanmasi;

2.Ogretmenlerin iletisim, sinif yonetimi, davranis yonetimi ve bireysel farkliliklar konusunda hizmet
oncesi ve hizmet i¢i egitimlerinin saglanmast;

3.Sivil toplum orgiitleri, saglik kuruluslar1 ve rehberlik arastirma merkezleri ile is birligi yaparak okul
personelinin desteklenmesi ve gelistirilmesi;

4.0Okulda ve sinifta bireysel davranis miidahale programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi.

Tartigmalardan da anlasildig: gibi istenmeyen davraniglarin ortadan kaldirilmasinda ceza uygulamalari
ve ozellikle fiziksel ceza uygulamalari ciddi sorunlara sebep olmaktadir. Yazili ve gorsel basinda zaman zaman
fiziksel ceza uygulamalar1 ve bu uygulamalarin dogurdugu kot sonuglar yer almasimna, yliksek Ogretim
kurumlarinda dersler sirasinda Ogrenciler tarafindan bu tir uygulamalarin ilgili 6gretim kurumlarinda
uygulandigina iliskin ifadeler bulunmasina ragmen Tiirkiye’deki orta 6gretim kurumlarinda bu ceza tiiriiniin

hangi durumlarda, ne 6l¢iide, nasil ve kimler tarafindan uygulandig: ¢ok fazla bilinmemektedir.

Bu aragtirmanin amaci yiiksek Ogretim kurumlarinin 6grenci kaynagini olusturan orta Ogretim
kurumlarinda fiziksel ceza uygulamalarinin varligim1 ve derecesini belirlemek ve eger gercekten uygulaniyorsa

bu olumsuz durumu ortadan kaldirmak i¢in oneriler gelistirmektir.

Bu amaci gergeklestirmek i¢in asagidaki sorulara cevap aranmustir:
1.0grenciler okulda disiplinin saglanmasinda fiziksel cezanin gegerli bir yontem olduguna inaniyor mu?
2.0grencilere orta 6grenimleri sirasinda hig fiziksel ceza uygulanmis midir?
3.0grencilere kars1 en cok hangi fiziksel ceza tiirleri uygulanmaktadir?
4.Okullarda fiziksel cezalar en ¢ok hangi durumlarda, kimler tarafindan ve hangi Ogrencilere
uygulanmaktadir?

5.Fiziksel cezalar sonucu fiziksel ve ruhsal yonden ciddi sekilde zarar goren dgrenciler var midir?

Yontem

Aragtirma tarama tipi bir arastirmadir. Arastirmanin evrenini Tiirkiye’deki orta 6gretim kurumlarinin
mezunlari, 6rneklemini ise, bu okullardan yeni mezun olan ve halen G.U. Teknik Egitim Fakiiltesi’nin birinci
smifinda okuyan 6grenciler olusturmustur. Veriler fiziksel cezalar ile ilgili olarak gelistirilen 22 soruluk bir anket
ile toplanmus, verilerin ¢éziimlenmesinde SPSS 11.0 (Statistical Package for Social Sciences) istatistik paket
programi kullanilmisgtir. Anketin gelistirilmesinde gecerlilik ve giivenilirlik calismasi yapilmis, anketin
giivenirligi .738 olarak bulunmustur. Anket i¢cin uygun maddelerin seciminde giivenilirlik ¢aligmasinin yaninda

yapt gegerligi icin 16 madde iizerinde faktor analizi yapilmustir. Faktor analizi sonucunda maddelerin faktor



yikii .40 ve lizerinde cikmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde istatistiksel islemlerden frekans ve yiizde

kullanilmus, faktorlerin birbirlerine bagimliliklar ise X-kare ile .05 anlamlilik diizeyinde test edilmistir.

Bulgular ve Yorum

Arastirma kapsamina Teknik Egitim Fakiiltesi 1. simfta degisik boliimlerde (Yapi, Talasli Uretim,
Matbaa, Elektronik ve Bilgisayar) okuyan 200 6grenci alinmistir. Aragtirmaya katilanlarin % 86’s1 (172) erkek,
% 14’1 (28) kiz dgrencilerden olusmaktadir. Kiz 6grencilerin sayisinin azligi boliimlerin yapisindan ve 6grenci
kaynaginin genelde erkek Ogrencilerden olusmasindan kaynaklanmaktadir. Arastirma sonucu elde edilen
bulgulara gore 6grencilerin % 69,5°i ( 139) il merkezinde, % 30,51 (61) ise ilce merkezlerinde bulunan genel ve
mesleki ve teknik orta 6gretim kurumlarindan mezun olmuslardir. Ogrencilerin mezun olduklar1 okullara gore

dagilimi ise Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Mezun Olduklar1 Okul Tiirleri

Okul Tiirii f %
Genel Lise 16 8.0
Endiistri Mes.Lis. 80 40.0
Kiz Mes.Lis. 5 2.5
Teknik Lise 53 26.5
Ticaret Lis. 28 14.0
Imam Hatip Lis. 15 7.5
Saglik Mes. Lis. 3 1.5
Toplam 200 100

Arastirmada Ogrencilere disiplinin saglanmasinda fiziksel cezanin gecerli bir yontem olduguna inanip
inanmadiklari, fiziksel cezanin ailede bir disiplin araci olarak kullanilip kullanilmadigi, lise 6grenimi sirasinda
kendilerine hi¢ fiziksel ceza uygulanip uygulanmadigi ve uygulandiysa bunun okullarda ne siklikla goriildigu

sorulmustur.

Uygulanan anketten elde edilen bulgulara gore 6grencilerin % 88,5’lik biiylik bir boliimii fiziksel cezay1
gecerli bir disiplin araci olarak gormemekle birlikte % 11,5°lik bir boliimii fiziksel cezay1 gecerli bir disiplin
arac1 olarak gormektedir. Ailelerinde fiziksel cezanin disiplin araci olarak kullanildigint s6yleyenlerin orant %
15,5 gibi kiiciik bir oran olmakla birlikte 6grencilerin kol kirilir yen icinde kalir zihniyeti ile aile icindeki fiziksel
ceza uygulamalarini yeterince belirtmedikleri, gercek oranin bundan daha yiiksek olabilecegi tahmin
edilmektedir. Egitim-Sen’in (2001) raporu da bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Rapora gore Tiirkiye aile i¢i

siddet siralamasinda Pakistan, Iran ve Hindistan’ dan sonra dordiincii sirada gelmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin % 59,5°i (119) lise egitimleri sirasinda kendilerine fiziksel ceza

uygulandigin1 belirtirken % 40,5’i (81) kendilerine hi¢ fiziksel ceza uygulanmadigini belirtmiglerdir.



Ogrencilerden % 59,5’inin kendilerine lise 6grenimleri sirasinda fiziksel ceza uygulandigim belirtmeleri, bu

okullarda fiziksel cezanin bir disiplin yontemi olarak kullanildigini géstermektedir.

Fiziksel cezaya maruz kalan ogrenciler okul tiirleri ile iligkilendirildiginde ise, okul tiirlerine gore

cevaplar arasinda anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmiis, sonuglar Tablo 3’te 6zetlenmistir. Bu durum fiziksel

cezanin bir disiplin araci olarak biitiin ilgili orta ogretim kurumlarinda kullanildiginin bir kaniti olarak

goriilebilir.

Tablo 3. Okul Tiirlerine Gore Fiziksel Cezaya Maruz Kalan Ogrenci Goriislerine iliskin X-Kare

Tablosu
Okul Tiirii f % X kare sd P
Genel Lise 16 8.0
Endiistri 80 40.0
Mes.Lis.
Kiz Mes.Lis. | 5 2.5
Teknik Lise | 53 26.5 10.561 5 0.61
Ticaret Lis. 28 14.0
Imam Hatip | 15 7.5
Lis.
Saghk Mes. | 3 1.5
Lis.
Toplam 200 100 p>.05

Yine bu soruya verilen cevaplar cinsiyete gore degerlendirildiginde kizlarin % 21,4°1, erkeklerin ise %

65,7’si evet cevabi verdikleri ve fiziksel cezalarin daha cok erkek 6grenciler iizerine uygulandig1 goriilmektedir.

Cinsiyete gore X- kare testi uygulandiginda ise p<0.05 bulunmus ve goriisler arasinda anlamh bir fark oldugu,

erkek ogrencilerin kizlara gore daha fazla fiziksel cezalara maruz kaldig tespit edilmistir. Bu durumla ilgili

veriler Tablo 4’te 6zetlenmistir.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Fiziksel Cezaya Maruz Kalan Ogrenci Goriisleri ile ilgili Frekans, Yiizde ve X-

Kare Tablosu

Cinsiyet f % X-Kare sd )4
Erkek 172 86

Kiz 28 14 19.583 1 .000
Toplam 200 100 p<.05

“Lise Ogreniminiz sirasinda hi¢ fiziksel ceza uygulamasina sahit olup oldunuz mu?” sorusuna

ogrencilerin % 96,5 gibi ¢ok biiyiik bir oranda evet dedikleri goriilmektedir. Evet diyen 6grencilerin % 5’lik bir



boliimil bu ceza uygulamalarimn diizenli bir sekilde, % 14’liik boliimii siklikla uygulandigini séylerken % 81°lik
biiyiik bir boliimii nadiren fiziksel ceza uygulandigini belirtmektedirler. Goziitok’un (1993) yaptig1 arastirmaya
gore de okullarda fiziksel cezalar halen uygulanan bir ceza seklidir ve arastirma sonucu elde edilen bulgulara
gore dgrencilerin % 9,22°si her giin, % 25,66’s1 hafta da bir, % 12,41’i 15-20 giinde bir, % 14,931 ise ayda bir

kez okullarinda fiziksel cezalarin uygulandigini belirtmislerdir.

80 y1l once fiziksel cezanin resmen kaldirildig: Tiirk egitim sisteminde, bu uygulamalarin hala siiriiyor
olmasi karar almanin, yasalara yonetmeliklere maddeler koymamn yetmedigini, gereklerinin de yapilmasi

gerektigini acikca gostermektedir.

Ogrencilere okullarda uygulanan fiziksel ceza sekilleri soruldugunda ise Tablo 5’teki sonuclar elde

edilmistir.

Tablo incelendiginde fiziksel ceza uygulamalarinda en ¢ok bagvurulan yontemlerin baginda % 52,6 ile
tokatlama gelmekte, onu % 17,9 ile kulak ¢cekme, % 14,8 ile sopayla vurma izlemektedir. Daha diisiik oranlarda
olmakla birlikte sille tokat girme ve cetvelle vurma en ¢ok kullamlan ceza bicimleridir. Uygulanan bu ceza
bicimleri, uygulamalarin sonucunda ortaya cikabilecek tehlike ve risklerin ne kadar biiyiik oldugunu agik¢a
gostermektedir. Goziitok’un (1993) arastirma bulgularina gore de 6grencilere en ¢ok uygulanan fiziksel ceza
sekilleri tokatlama, kulak ¢ekme, sa¢ cekme, sopa ile vurma, tebesir ve silgi firlatma, tekmeleme gibi cezalardir.
Yine ilgili literatiir incelendiginde cogu iilkelerde Tiirkiye’de oldugu gibi yasak olmasina ragmen genelde
benzeri cezalarin 6grenciler iizerine uygulandigi goriilmektedir (Mauzer, 1974; NCCR, 2001; Benatar, 2002;
Greydanus, Pratt ve Hoffman, 2002).

Tablo 5. Okullarda Uygulanan Fiziksel Ceza Tiirleri

Ceza Tiirii f %
Tokatlama 103 52.6
Kulak ¢ekme 35 17.9
Sopa ile vurma 29 14.8
Sille tokat girme 9 4.6
Cetvelle vurma 9 4.6
itme, kakma, sarsma 4 2.0
Yumruklama 2 1.0
Tekmeleme 1 0.5
Sa¢ ¢ekme 1 0.5
Eller havada tek ayak |1 0.5
tizerinde durma

Okul bahgesinde kosturma 1 0.5
Iki cocugu birbirine | 1 0.5

tokatlatma

Toplam 196 100




Aragtirmada “Ogrencilere okullarda fiziksel cezayr kimler uygular idi?” sorusu soruldugunda ise Tablo

6’daki sonuglar elde edilmistir.

Okullarda fiziksel cezalar1 kimlerin uyguladigi sorusuna % 51,8 ile miidiir ve miidiir yardimcilari
birinci, atlye ve laboratuvar dgretmenleri % 17,4 ikinci, atdlye ve laboratuvar sefleri % 16,4 ile ligiincii siray1
almaktadirlar. Diger o6gretmenlerin de daha diisiik oranlarda olmakla birlikte fiziksel ceza uyguladiklari
anlagilmaktadir. Mesleki ve teknik egitim kurumlarinda agirlikli olarak mesleki ve teknik Ogretmenlerin
bulunmasi nedeniyle bu dgretmenler genellikle okulla ilgili disiplinden kendilerini sorumlu tutmakta, daha ¢ok
saat derse girdikleri ve dgrencilerle daha uzun siire birlikte olduklari i¢in diger 6gretmenlere gore daha cok ceza

uyguluyor goriinmektedirler.

Tablo 6. Fiziksel Cezalarin Uygulamacilara Gore Dagilim

Fiziksel ceza uygulayicilart f %
Miidiir ve miidiir yardimcilari 101 51.8
Atolye ve laboratuvar sefleri 32 16.4
Fen ve matematik 6gretmenleri 13 6.7
Sosyal dersler 6gretmenleri 9 4.6
Beden egitimi 6gretmenleri 6 3.1
Atolye ve laboratuvar 6gretmenleri | 34 17.4
Toplam 195 100

Arastirmada fiziksel cezalarin genelde hangi davranislar sonucu uygulandigi soruldugunda ise Tablo

7’deki sonuglar elde edilmistir.

Tablo 7. Fiziksel Cezalarin Uygulanma Nedenleri

Uygulama Nedeni f %
Simif kurallarina uymama 53 27.4
Okulda ve sinifta kavga etme | 30 15.6
Arkadaslarini rahatsiz etme 26 13.5
Merasimlere katilmama 19 9.8
Odevleri yapmama 15 1.7
Derse gec gelme 12 6.3
Yoneticilere kars1 gelme 10 52
Okula gelmeme 9 4.7
Ogretmene kars1 gelme 9 4.7
Okul esyalarina zarar verme 8 4.1
Okuldan izinsiz ayrilma 2 1.0
Toplam 193 100




Fiziksel ceza uygulama gerekgelerinde simif kurallarma uymama % 27,4 ile birinci sirada yer
almaktadir. Okulda ve sinifta kavga etme % 15,6 ile ikinci, arkadaslarini rahatsiz etme ise % 13,5 ile iicilincii
sirada yer almaktadir. Sayilan sebepler okullarda 6gretim yonetimi (sinif yonetimi) uygulamalarinin yeniden ele
alimmasi ve iizerinde calisilmasi gerektigini acikca gostermektedir. Fiziksel cezalarin nedenleri incelendiginde
bunlarin bir kisminin agik bir sekilde tanimlanmayan yasaklamalar sonucu uygulandigi goriilmektedir. Bu
yasake1 tutum ve tavir, cocuklarin hem 6grenmeye dair motivasyonlarin torpiilemekte hem de yasak koyucunun
farkli zamanlarda, farkli kosullarda, yapilmasini arzu ettigi seyleri, cocugun isteyerek yapmasini
zorlagtirmaktadir. Cocugun, toplu yasamin gerektirdigi karsilikli saygi anlayisimi gelistirmesini, 6z denetim

yoluyla disipline olmasini geciktirmekte, hatta engellemektedir (Ongel, 2002).

Arastirmada “Ogrencilere fiziksel cezalar genelde okulun hangi béliimlerinde uygulanmaktadir?” diye

soruldugunda ise tablo 8’deki sonuclar elde edilmistir.

Tablo 8. Fiziksel Cezamin Uygulandig:1 Alanlar

Fiziksel cezamin uygulandig alanlar | f %
Simf 125 64.8
Idare 41 21.2
Koridor 12 6.2
Ogretmenler odast 6 3.1
Spor salonu 4 2.1
Bahge 4 2.1
Kalorifer dairesi, bodrum vs. 1 0.5
Toplam 193 100

Fiziksel ceza uygulamalarinin en biiyiikk oranda (% 64,8) simif ve ikinci swrada (% 21,2) idarede
uygulaniyor olmasi cezalarin 6nemli olciide ders sirasinda ortaya ¢ikan sorunlar nedeniyle uygulandigini
gostermektedir. Tablodan da anlasildigi gibi fiziksel ceza biiyiik Olgiide diger Ogrencilerin Oniinde
uygulanmaktadir. Bu uygulama fiziksel cezaya ugrayan 6grencilerin arkadaslarinin 6niinde ciddi bigimde kiigiik
diismesine, cocukta kisilik ve kimlik, giiven kaybi gibi durumlara sebep olmaktadir (Egitim-Sen, 2001).
Goziitok’un (1993) arastirmasi da bu sonucu desteklemektedir. Arastirma bulgularina gore fiziksel cezaya maruz
kalan 6grencilerde biiyiik olciide kiiciik diisme, mahcup olma ve gurur kirtlmasi gibi duygular olugmaktadir.
Buradan oOgrencilerin daha 1ssiz yerlerde iskence sayilabilecek tiirden fiziksel ceza uygulamalarina maruz

kalmadiklar1 gibi iyi bir sonug da ¢ikarilabilir.

Ogrencilere “Fiziksel cezaya maruz kalan kisiler nasil tepki gosteriyorlardi?” diye soruldugunda verilen

cevaplar ise Tablo 9’daki gibidir.



Tablo 9. Fiziksel Cezaya Maruz Kalan Ogrencilerin Gosterdigi Tepkiler

Tepkiler f %
Sessizce kabullenme 151 78.3
Karg1 gelme 34 17.6
Aileye sikayet etme 2 1.0
Mahkemeye verme 5 2.6
Yonetime sikayet etme 1 0.5
Toplam 193 100

Ankete cevap veren ogrencilerin biiyiik cogunlugu, fiziksel cezaya maruz kalan 6grencilerin bu cezayi
sessizce kabul ettiklerini, beste bir kadarinin da ceza uygulayicilarina kars1 geldiklerini belirtmektedir. Sessizce
kabul etme bu 6grencileri daha pasifize etmis, onlarda ciddi psikolojik sorunlara yol agmis olabilir. Kars1 gelme
oraninin yiiksekligi fiziksel ceza uygulamalarinin disiplin sorunlarini ¢6zmede bir ara¢ olamayacagini, hatta yeni
disiplin sorunlarimi ortaya cikartabilecegini gostermektedir. Mahkemeye verme, idareye sikdyet etme gibi
davranislar da 6grencilerde ve 6grenci velilerinde hak arama bilinci arttik¢a cogalacaktir. Eti senin kemigi benim

anlayisinin giderek kirildigi da artik daha belirgin olarak goriilmektedir.

Arastirmada Ogrencilere fiziksel ceza uygulanan 6grencilerin davraniglarinda, okula ve derslere karsi

olan tutumlarinda ne gibi degisiklikler meydana geldigi soruldugunda ise Tablo 10’daki bulgular elde edilmistir.

Tablo 10. Fiziksel Cezanin Ogrenci Davramslari, Okul

ve Dersler Uzerindeki Etkileri

Fiziksel cezaya ugrayan ogrencilerin davranmglarinda f %

nasu bir degisiklik oluyordu?

Davranislar diizeliyordu. 29 15.0
Higbir degisiklik olmuyordu. 84 43.5
Daha da bozuluyordu. 80 41.5
TOPLAM 193 100
Fiziksel cezaya ugrayan 6grencilerin okula ve f %

derslere kars1 tutumunda nasil bir degisiklik

oluyordu?

Olumlu tutumlar gelistiriyorlardi. 20 10.4
Olumsuz tutumlar gelistiriyorlardi. 116 60.0
Degisiklik olmuyordu. 57 29.6
TOPLAM 193 100

Ankete cevap veren Ogrencilerin ¢ok kiiciik bir boliimii fiziksel cezaya ugrayan Ogrencilerin

davranislarinda bir diizelme oldugunu belirtmekte, buna karsiik % 43,5’lik bir boliimii, 6grencilerin



davraniglarinda degisiklik olmadigini, yiiz de 41,5’lik bir boliimii de 6grencilerin davramislarinin daha da
bozuldugunu belirtmektedirler. Yine ankete cevap veren dgrencilerin kiiciik bir boliimii fiziksel cezaya ugrayan
ogrencilerin okula ve derslere kars1 tutumlarinda olumlu degisiklikler oldugunu belirtirken, % 30’luk bir boliim
ogrencilerin tutumlarinda bir degisiklik olmadigini, % 60’lik bir boliimii de 6grencilerin okula ve derse karsi

olumsuz tutum gelistirdiklerini belirtmektedirler.

Bu bulgular fiziksel cezanin davranislar1 diizeltmede, okula ve derse iligkin tutumlar1 gelistirmede etkili
bir ara¢ olmadig1, dgrencilerin olumsuz ve yanlis davraniglar1 artiracagi yoniindeki goriisleri desteklemektedir

(Benatar, 2002).

Aragtirmada Ogrencilere, okulda en c¢ok hangi Ogrenciler iizerinde fiziksel cezalarin uygulandig

sorulmus ve Tablo 11’deki sonuclar elde edilmistir.

Tablodan da anlasildig: gibi fiziksel cezaya muhatap olmada erkek 6grenciler birinci sirada yer almakta,
basarisiz 6grenciler ikinci sirayr olusturmaktadir. Bu soruya verilen cevaplar kiz ve erkek ogrenciler agisindan
ayr1 ayr1 degerlendirildiginde de yine benzer cevaplar alinmis, gruplarin cevaplart X-kare ile test edildiginde
(p>0.05) arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Bu bilgiler fiziksel cezamn daha ¢ok erkek, zayif ve celimsiz
ve sosyo-ekonomik diizeyi diisiik kisilere uygulanmaktadir goriisiiniin en azindan bir boyutunu destekler
gorinmektedir. Bakan’a (1971) gore de fiziksel cezalar daha c¢ok kiiciik, yoksul ve oziirli ©Ogrencilere

uygulanmaktadir. Bu bulgular ayrica fiziksel ceza uygulamalarinin adil bir ceza uygulamasi olmadigimi da

gostermektedir.
Tablo 11. Okulda En Cok Fiziksel Ceza Uygulanan Ogrenciler
Ogrenciler | f % Ki Kare sd p
Erkek 159 82.4
Basarisiz 21 10.8
Zayif ve | 6 3.1 6.500 5 261
celimsiz
Giiclii 4 2.1
Kiz 3 1.6
ogrenciler
Toplam 193 100 p>0.05

Arastirmada 6grencilere “Fiziksel ceza uygulanan 6grencilerden fiziksel ve ruhsal yonden ciddi sekilde
zarar goren oldu mu?” diye soruldugunda 6grencilerden % 30,1°i evet, % 69,9’u ise hayir cevabini vermislerdir.
Evet cevabini veren Ogrencilere bu zararlarin neler oldugu soruldugunda ise Tablo 12’deki sonuglar elde

edilmistir.



Tablo 12. Fiziksel Cezalar Sonucu Ortaya Cikan Durumlar

Durum f %
Yaralanmalar 24 41.4
Kulak zar1 patlamasi 15 25.9
Hastanelik olanlar 9 15.6
Ruhsal problemler 6 10.3
Gorme kaybi 2 3.4
Kemik kirilmasi 2 34
Toplam 58 100

Ankete cevap veren Ogrencilerin ifadelerine gore fiziksel cezaya ugrayan ogrencilerin yaralandiklari,
kulak zarlarinin patladigi, hastanelik olduklari, ruhsal problemlerinin ortaya cikti§i anlasilmakta, kiigiik
oranlarda olsa bile gorme duyusunu kaybeden hatta kemikleri kirilanlarin bile oldugu anlasilmaktadir. Bu
bulgular fiziksel ceza uygulamalarinin dgrencilere verebilecegi zararlarin ne kadar gesitli ve agir oldugunu

acik¢a gostermektedir.

Arastirmada son olarak 6grencilere fiziksel cezanin son care olarak mi1 ya da gelisi giizel mi uygulandigi
soruldugunda, 6grencilerin % 39,6’s1 son care olarak, % 60,4’1 ise gelisi giizel uygulandigini belirtmislerdir.
Ogrencilerin % 40’1 okullarda fiziksel cezanin son care olarak kullamildigini belirtmelerine karsilik, % 60’1
fiziksel cezanin gelisigiizel uygulandig: belirtmektedir. Bu bulgu yine fiziksel cezanin adil olmayan bir ceza

oldugunu gosteren 6nemli bir gostergedir.

Sonuc ve Oneriler

Tiirk egitim sisteminin tiim kademelerinde fiziksel cezalar ¢ok uzun yillar 6ncesinden yasal olarak
kaldirilmig olmasina ragmen, orta O6gretim kurumlarinda bu cezalarin yaygmn bir bigimde uygulandig:
goriilmektedir. Fiziksel cezalarin uygulanma nedenlerine bakildiginda ise, genelde fiziksel cezalarin etkili sinif

yonetimi ya da 6gretim yonetimi eksikliginden kaynaklandig goriilmektedir.

Arastirma bulgularina gore fiziksel cezanin adil bir ceza olmadigi, istenmeyen davraniglar1 diizeltmedigi
ve yeni problemlerin ortaya c¢ikmasina, 6grencilerde okula ve derse karsi olumsuz tutumlarin gelismesine,
ogrencilerin psikolojik ve fiziksel olarak zarar gérmesine neden oldugu goriilmiistiir. Ayrica fiziksel cezalar
konusunda 6gretmenler hakkinda da yasal sikdyetlerde (mahkeme, idareye sikayet vb.) bulunuldugu i¢in bazen
ogretmenler de istenmeyen durumlarla karst karsiya gelmektedir. Arastirma bulgularina goére ise, en ¢ok

kullanilan fiziksel ceza yontemleri sirasi ile tokatlama, kulak ¢ekme, sopa ile vurma olarak belirlenmistir.

Oneriler

Okullarda fiziksel ceza uygulamalarini ortadan kaldirmak icin arastirmada elde edilen verilere gore

asagidaki oneriler gelistirilmistir:



1.Hizmet 6ncesi egitimlerinde 6gretmenlerin fiziksel cezanin olumsuz etkileri konusunda yeteri kadar
aydinlatilmast; etkili, alternatif sinif ve 6gretim yonetimi becerilerinin kazandirilmasi;

2.Hizmet ici egitim yoluyla mevcut O6gretmen ve yoneticilerin fiziksel cezanin olumsuz etkileri
konusunda yeteri kadar aydinlatilmasi; etkili, alternatif sinif ve 6gretim yonetimi becerilerinin gelistirilmesi;

3.0kul gelistirme planlarina disiplin ve fiziksel cezalarla ilgili onleyici ve diizeltici aktiviteler
konulmasi, fiziksel cezanin uygulanmamasinin okullarda toplam kalite yonetiminin vazgecilmez bir parcasi
haline getirilmesi;

4.Fiziksel ceza uygulayan yonetici ve 6gretmenlere yasal miieyyidelerin etkili bir sekilde uygulanmasi,
atama ve terfilerinde bu durumun goz 6niinde bulundurulmast;

5.Ebeveynlerin ve ogrencilerin fiziksel cezaya karsi duyarliliklarinin artirilmasi igin bilgilendirme

programlarinin uygulanmasi.
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Summary

CORPORAL PUNISMENT APPLICATIONS IN SECONDARY SCHOOLS

Ahmet MAHIROGLU" Bekir BULUC**

Discipline is important in schools and school has an important role on the training of children
disciplined. Being disciplined is an understanding of a situation, making a decision what should be done in
that situation, and ability to perform that behavior without adults’ control in a natural manner. Effective
discipline is the result of teaching, not punishment. There are various ways of effective and secure discipline.
But an easy and often preferred method is punishment. Punishment in education does not have a positive effect
on learning but it is used to maintain discipline and used as the last resort. Corporal punishment is the most
dangerous type of punishment.

Corporal punishment is defined as to giving pain to the body of a person who does not perform the
desired behavior or does perform undesired behavior. It covers situations ranging from making somebody do
something to, torture causing physical damage. Corporal punishment types are generally grouped as beating
child with hand, stick, belt or other objects, kicking, shaking, pulling and pushing, pinching, pulling ear and hair.
Rarely, it includes locking or tying child, throwing chalk or duster, hitting child’s head to desk, choking,
executing painful body positions, making child perform excessive physical exercises, applying electrical
shock,

Main purpose of this study is to specify the existance and level of corporal punishment
applications in secondary schools and to develop suggestions in order to prevent.

The study is a survey type research. Population was all secondary school graduates and subjects were
200 graduates of secondary schools and freshmen of Faculty of Technical Education of Gazi University. Data
were gathered through a questionnaire, developed by researchers, which consists of 22 questions related to
corporal punishment applications. Validity and reliability of questionnaire were tested. In order to provide
construct validity, factor analysis were made. Each item included in the questionnaire has more than .40 factor
weight. Reliability of whole questionnaire is found as.738. Data were analyzed and interpreted through SPSS
11.0, using frequency, percentage, chi -square  statistical techniques. Tests of significances were made at .05
level of probability.

60 percent of students claim that they were subject to and 95 percent of students claim that they had eye
witnessed corporal punishment while they were studying. When data were analyzed according to sexes, 21.4
percent of girls and 65.7 percent of boys were subject to corporal punishment. 51.8 percent of students claim
that school principal and his assistants were using corporal punishment while 17.4 percent of students claimed
that teachers were using corporal punishment. According to the responses of students, not obeying classroom
rules is taking first place with 27.4 percent. Fighting in school and in classroom 15.6 percent and disturbing his

friends 13.5 percent following it. 60.4 percent of students claim that corporal punishment is applied randomly
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while remaining claim that it is used orderly. Students also reported that as a result of corporal punishment
students were injured, lost their hearing sense because of torn ear membrane, and demanded medical care at the
hospital. 43.5 percent of students claim that students will not change their behavior because of corporal
punishment, 41.5 said student behaviors were getting worse. 60 percent of students claim that students who were
subject to corporal punishment were developing negative attitude against school and classroom, 29.6 percent
claimed that there were no changes at the attitudes of students who were subject to corporal punishment.
According to the findings of the study, in spite of the fact that corporal punishment is banned at all levels of
Turkish National Education system, it is still widely used at secondary schools. It is seen that corporal
punishment is used as a result of lack of effective classroom and teaching management. It is also seen that
corporal punishment is not a fair punishment, it does not correct undesired behavior, does create new problems,
causes undesired student to take towards attitudes courses and school and causes mental&physical to
student harm. When it is taken to court or to school administration, teachers also suffer harm because of corporal
punishment. Most commonly used physical punishment types are slapping, pulling ears, beating with a stick.

For this reason, it is suggested that discipline processes and types applied in secondary schools
should be reorganized and developed according to the information provided in the theoretical part of the study.
In order to abolish corporal punishment from schools the following suggestions are presented: to apply of
alternative discipline processes and types at secondary schools; to enlighten teachers enough about negative
effects of corporal punishment in their pre-service and in-service training, to have them gain effective alternative
classroom and teaching management skills; to place preventive and corrective activities against corporal
punishment in school development plans; to make non-application of corporal punishment an integral part of
total quality management at school; to apply of legal sanctions effectively to school administrators and
teachers who apply corporal punishment, taking into consideration at their appointment and promotion; and to

apply informing programs in order to increase sensitivity of parents and children against corporal punishment.



