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ADETLiI KADIN ORUC TUTABILIR Mi?

Prof. Dr. Abdiisselam ARI”

Ozet: ibadetler kullarin Allah'la iliskilerini diizenleyen ve Sari’ tarafindan nasil emredilmis ise dyle
yerine getirilmesi gereken dini ytkumluliklerdir. Bu yuktumldltklerle ilgili htkiimler taabbudi
bir nitelik tasirlar. Taabbidi hiikiimler denilince dinin ancak nakli delillerle bilinebilen degisime
ve ictihada kapali hiikiimleri anlasilir. Temel bir ibadet olan orucun eda ve kazasina yonelik hi-
kiimler hem miitevatir hem de dhad haberlere dayanmaktadir. Bu nedenle Islam immeti adetli
kadinin orug tutamayacagy, tutsa da gecerli olmayacagi konusunda icma etmistir. Adetli kadinlar,
Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminden gliniimuze kadar herhangi bir ihtilafa konu olmaksizin Rama-
zan ayinda orugclarini tutmamiglar ve tutamadiklari bu oruglar daha sonra kaza edegelmislerdir.
Son zamanlarda Kur'an'da adetli kadina orug tutmanin yasaklanmamis olmasi, adetli kadinla ilgili
ayette gecen “(s51” kelimesinin hastalik anlamina geldigi, adetli kadinin orucuyla ilgili hadislerde
yer alan“sL.23" kelimesinin bir ibadeti zamaninda yerine getirmek (eda) anlami ifade ettigi gerekce
gosterilerek, adetli kadinin orug tutamayacagi konusundaki icma gérmezden gelinerek veya inkar
edilerek bazi yeni gorisler ortaya atilmistir. Bu yeni goriislerde bir grup yazar adetli kadinin isterse
orug tutabilecegi bir baska yazar da adetli kadinin orug tutmakla yiikimlt oldugu gorusiini sa-
vunmaktadir. Bu ¢alismada s6z konusu yeni gorusler ile dayanaklari tefsir, hadis, fikih ve usul-i fikih
kaynaklarina miiracaat edilerek irdelenecek, bu gérus sahiplerinden bazilarinin hareket noktasini
teskil eden kelime ve terimler temel Arapca sozltklerden arastirilarak dogru sonuglara ulagilmaya
gayret edilecek ve ulasilan sonuglar okuyucularla paylasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Adetli kadin, Adet (Hayiz Ay hali), Hastalik, Eza, Eda, Kaza, Nefsiil-viicdb,
Taabbiidi, Viictbi'l-eda.

Can Menstruating Women Fast?

Abstract: Worships are identified in Islam with the sort of religious obligations that regulate the rela-
tionship between Allah and his servants, which are to be carried out exactly in the way it is ordained by
Allah Almighty Himself. In other words, they are the sort of the divine injunctions that are largely con-
tingent on the declarations of Allah, called as al-ahkam at-ta’abuddiyya. The ta‘abbudi ahkam are the
rulings that are in principle closed to personal interpretation (ijtihad); they therefore remain as ordained
by Allah and are not subject to change or intervention of any other authority. They are therefore by and
large based on the transmitted sources of law (al-adilla an-naqgliyya). The rulings regarding the perfor-
mance and the manner of fasting are primarily based upon mutawattir and ahad reports transmitted
from the Prophet Muhammad (pbuh). It is because of the traditional character of this obligation that the
Muslim Nation (Ummah) since the first generation of the Companions till today unanimously agreed
that menstruating women is not allowed to perform fasting and if she does so it would be invalid. It is
the consensus of the Muslim Nation that declares that the woman in this state is not allowed to perform
the daily five obligatory prayers and Ramadan fasting, but she is under obligation to compensate by
performing exact number of missed days of fasting after the ‘lyd of Ramadan. She is however not under
obligation to re-fulfill the missed prayers. This consensus is so universal and categorical that no Muslim
in the history of Islam attempted to understand it otherwise due to the fact that it is based on the trans-
mitted knowledge from the Prophet, hence the consensus of the Companions. Nevertheless, recently
there have been some new opinions arising, claiming that the Quran has not prohibited menstruating
women to perform fasting; this view ignores the consensus just mentioned and base its interpretation
on a reading of the Qur‘anic word ”L;Si”found in the verse about menstruating women. By translating
this word as sickness/illness and placing the state of menstruation under the umbrella term of sickness,
they argued that a menstruating woman is like any patient is allowed to perform fasting if they feel
well. They also justify their view by re-interpreting a Hadith transmitted from ‘Aisha dealing again with
the fasting while menstruating. Those who favors the view that the menstruation is not an impediment
to preform fasting disagree among themselves; one group argues that menstruating women can fast
if they wish to do so, but she is not under obligation; others argue that menstruating women are not
discharged of the obligation of fasting, if they feel well in this state. This study shall critically read these
newly emerging opinions with particular emphasis on the arguments put forward by these groups.
Since they justify their positions with reference to a reading of the Qur‘anic passages, the study will
analyze these readings in reference to the disciplines of Tafsir, Hadith, Figh and Usul al-Figh. In addition,
the analysis will also take into account the etymological arguments around the word “¢31” and discuss
the asserted interpretations by going through the classical dictionaries.

Keywords: Menstruating women, Fasting, Menstrual period, Adha; Qada, Ada; Nafsal al-wujub, Tab-
budi, Wujub al-Ada.
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GIRIS

Adet gérme, kadinin gocukluktan ergenlik donemine gegisten itibaren meno-
poz yasina kadar belirli araliklarla yasadig: fizyolojik ve biyolojik bir olaydir. Pey-
gamber Efendimiz’in adet i¢in “Allah’in Adem kizlarina bir yazgisidir™ buyurmasi
ddet gormenin kadin igin hastalik degil tabii bir durum oldugunu gosterir. Zira
hastalik, viicuttaki tabii dengenin bozulmasi anlamina gelirken, hayiz ise bu den-

genin saglikl bir sekilde devam ettigini gosteren tabii bir olaydir. Bir kadinin dii-
zenli hay1z gormesi viicut dengesinin bozuklugunu degil saglikli isledigini gosterir.

Tiirkgede adet gérme, adet kanamasi, aybasi veya ay hali gibi kelimelerle kar-
sillanan hayiz fikih terimi olarak, hamilelik donemi diginda lohusalik veya her-
hangi bir hastalik sebebiyle olmaksizin ergenlik ¢agina giren kadinin rahminden
belirli siirelerle gelen kan seklinde tanimlanir.” Kadinlara 6zgii bir olay olan adet
gorme soyle gelismektedir:

Bir adet kanamasinin ilk giiniinden, bir sonraki adet kanamasinin ilk giiniine
kadar gegen siire adet dongiisii olarak isimlendirilir. Adet déngiisii kendi iginde,
¢ogalma asamasi, salgilama agamasi ve kanama agamasi olmak iizere {i¢ asamadan
(faz) olusur.

1-Cogalma asamasi: Rahmin i¢ yiizeyini olusturan endometrium tabakasi biri
kanama ile dokiilen fonksiyonel tist kisim, digeri atilmayan bazal alt kisim olmak
tizere iki bolgeden olusur. Fonksiyonel kisim yumurtaliklardaki yumurtalar ta-
rafindan salgilanan Ostrojen hormonu ile ¢ogalir ve bu ¢ogalma yumurtlamaya
(ovulasyon) kadar devam eder.

2- Salgilama asamasi: Yumurtlama ile atilan yumurtanin yerinde sar1 cisim
denilen bir kist olusur ve bu kistten progesteron hormonu salgilanir. Progesteron
hormonu endometrium tabakasinin fonksiyonel kisminin kalinlagmasini ve bu
kisim i¢inde ¢ok sayida damarciklarin olusmasini saglar. Sonugta endometrim,
dollenen yumurtanin yerlesmesi i¢in elverisli bir hale gelir.

Bundan sonra hamileligin olusup olusmamasina gore farkli iki olay gelisir.
Eger gebelik olusursa sari cisim bebek taslaginin (embriyo) 12. haftaya kadar bes-
lenmesini saglar. Doguma kadar da bu siireyle es zamanl olarak gelisimini ta-
mamlayan es (plasenta) bebegi besler.

3- Kanama asamasi: Gebeligin olusmamasi halinde bir sonraki aya yeniden
hazirlanabilmek i¢in yumurtalikta olusan ve sar1 cisim denilen kist, dmriinii ya-

1 Buhari,“Hay1z”, 1; Nesai, “Hayiz ve Istihaza’, 1.
2 Yildiz, Hamumlarin Ozel Halleri, s. 15.
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vag yavas tamamlar. Bu kistten salgilanan progesteron hormonu ile yumurtalik-
tan salgilanan dstrojen hormonu azalmaya baglar ve endometriumun fonksiyonel
olan iist kismi 6lii tabaka haline gelerek kiigiik kan damarlarinin uglar1 agilir ve
kanama baglar. Kanama ile birlikte endometriumun 6lii doku par¢aciklari vajinal
yoldan digar1 atilir. Iste bu kanamaya ddet veya regl, tibbi olarak da menstriiasyon
ad1 verilir.’

Kadinlarin hayatinda 6nemli bir yer tutan ilk adet kanamasi onlarin dini emir
ve yasaklarla miikellef olma donemine girdigini gosterir. Ik 4det kanamasinin
ortaya ¢ikma yas1 bir¢ok faktore bagl olarak farklilik gosterebilir.

Islam adet gérmeyi kadinlara 6zgii normal bir durum gérmiis ve adetli kadin-
lar1, maddi anlamda kirli (pis) saymamuigstir. Fikihta adet gorme bir tiir abdestsizlik
ve ciiniipliik yani hitkmi kirlilik (hades) hali olarak degerlendirilmis ve bu sebeple
kadinin ibadet ve cinsel hayatina, kadin fitratina/yaratilis gergekligine uygun bazi
diizenlemeler getirilmistir.

Orug ibadetinin eda sekli, Hz. Peygamber tarafindan sahabe nesline 6gretil-
mis, nesilden nesle aktarilarak giiniimiize kadar aynen devam etmis ve immet-i
Muhammed orug ibadetinin eda sekli tizerinde icma etmistir. Bu icmaa gore, ka-
din Ramazan ayinda adet gorecek olursa orug tutmaz ve tutmadigi bu oruglar
sonraki bir zamanda kaza eder.

Giinimiizde Hz. Peygamberin beyanlariyla veya onun onayindan gegerek
olusmus ve kusaklar boyu siiregelmis uygulamalar gérmezden gelinerek, adetli
kadinin orug ibadetiyle ilgili yeni bazi yaklagimlarla karsilasiimaktadir. S6z konu-
su yeni yaklasimlar: iki maddede toplamak miimkiindiir:

1- Ay hali bir tiir hastaliktir. Adetli kadin da hasta gibi, kendini iyi hissediyor-
sa orug tutabilir; kendini iyi hissetmiyorsa orug tutmayip daha sonra bu oruglari
kaza edebilir.

2- Ay hali hastalik degil, tabii bir durumdur. Dolayisiyla adetli kadin orug
tutmakla ylikiimlidir. Hadislerde emredilen sey de tutulamayan oruglar1 kaza
etmek degil, 4detli iken orug ibadetini eda etmektir.

Ummet-i Muhammed'in orug ibadetiyle ilgili icmaina aykir1 olan bu yaklagim
sahipleri ya sadece Kur'an1 esas aldiklarini séylemekte ve hadislere hig bagvurma-
dan meseleyi konusabileceklerini diisinmektedirler; ya da hadislere basvursalar

bile hem Kuran hem de hadisleri tutarsiz bir yoruma tabi tuttuklar: gériilmektedir.

3 Taskin, Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi, s. 65-67.
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Bize yoneltilen sorulardan anlagildigina gore bu yaklasimlar bazi hanimlar
arasinda yayilmaya baslamistir. Bu durum bizi, adetli kadinin orucuna iliskin bazi
caligmalar® yapilmis olmakla birlikte yukarida zikredilen yeni goriisleri ve gerek-
gelerini irdeleyen bir ¢calisma daha yapilmasina ihtiya¢ bulundugu kanaatine sevk
etmistir. Caligmada adetli kadinin orucuna iliskin yeni yaklasimlar ve bunlarin
dayanaklar1 kapsamli bir sekilde sorgulanarak dogru sonuglara ulasilmaya gayret
edilecektir.

IBADETLERLE iLGiLi HUKUMLERE DAIiR METODOLOJiK BiR
MULAHAZA

W)

Bilindigi gibi Islam’in hiikiimleri iki gurupta toplanmaktadir. Birincisi “tevkifi
yahut “ta'abbtidi” ad1 verilen hiitkiimler gurubudur ki, bu hiikiimler buyruk nite-
liklerini Allah’in o hiikiimleri 6yle emretmesi veya nehyetmesinden alirlar. Mesela
bes vakit namaz kilmamiz Allah’in emridir; bunun neden {ig, dért ya da alt1 olma-
yip bes olmasi Allah'in buyrugunun o yonde olmastiyla ilgilidir. Bagka bir eylemin
degil de abdest almanin namaz i¢in bir sart olarak belirlenmesi Allah’in hitab:
geregidir. Ayni sekilde hades ad1 verilen hitkmi necasetin bagka bir sey degil de
abdestsizlik yahut ciiniipliik olarak tanimlanmas1 Hz. Peygamber’in teblig ettigi
ilahi iradeyi 6yle beyan etmis olmasindan kaynaklanir. Burada insanin yorumla
hades durumunun soyle veya boyle olmasina karar verme yetkisi yoktur. Bunu
belirlemek miikelleflere birakilmis bir husus degildir.

Buna karsilik diger bazi Islami hiikiimler “ta‘ili hitkiimler” diye isimlendiril-
mistir. Bunlar da Allah’in bildirimiyle sabit olmakla birlikte kapsamlarinin belir-
lenmesinde yoruma yer birakilmistir. Mesela Araplarin oynadigi kumar cesitleri
haram kilinmis olsa da miiminler daha sonra tiim kumar ¢esitlerinin haram ol-
dugu yorumunu yaparak kumar yasaginin kapsamini genisletmisler ve Araplarin
bilmedigi kumar tiirlerini de yasak kapsamina almislardir. Ciinkii burada Allah'in
meysir ve benzeri Araplarin bildigi kumar gesitlerini yasaklarken dikkate aldig:
nitelik (illet) bilindigi i¢in o niteligin mevcut oldugu tiim oyun gesitleri de yasak
kapsamina alinmistir.

Kadinlarin adetleriyle ilgili hitkiimler, yani ibadetlerde aranan sartlar ve iba-
detleri teskil eden kurallar ta‘lili nitelikte olmay1p taabbiidi mahiyettedir. Dolay1-

4 Uluy, “Adet Halindeki Kadinin Orucuyla Ilgili Hadislerin Tenkid ve Tahlili’, s. 1-50; Dalgin, “Ozel Giin-
lerinde Kadinlarin Tbadeti”, 379-413; Saglam - Arpaci, “Islam Fikhina Gére Hayizli Kadinin Orucu’, s.
60-76; Kahraman, Islam Hukukunda Degisim ve Ibadetler, s. 308-337.



Adetli Kadin Orug Tutabilirmi? | 5

styla namaz i¢in hadesten ve necasetten taharet sart1 taabbiidi nitelikte olup Hz.
Peygamber tarafindan bildirilmistir. Buna gore tahareti sart kosulan hades ii¢ du-
rumdan olusmaktadir:

1. Abdest ile giderilen kii¢iik hades
2. Boy abdesti (gusiil) ile giderilen biiyiik hades (ciiniipliik)

3. Adetli veya lohusa olan kadinin adetinin/lohusaliginin bitimi sonrasinda
boy abdesti alarak temizlendigi biiyiik hades

Bityiik hadesin varligi durumunda miimin higbir ibadeti yerine getiremez.
Bunun tek istisnasi bazi fakihlerce adetli kadinlara tavaf ibadetine izin verilmis
olmasidir.’

Bu hiikiimler Allah Rasuliiniin 6grettigi ve sahabilerin bize aktardig: dini hii-
kiimlerdir. Vahiy sahibinin bildirimiyle tespit edildigi i¢in bunlarin yerine mesela
birinin ¢ikip hadesin bu {i¢ durumla sinirlanamayacagini, u¢aga binmekle kisinin
hadesli olacagini yahut anestezi olanin ciiniip olacagini sdylemesi miimkiin degil-
dir. Vahiy bildirimine dayali taabbiidi hiikiimlerde miikelleflere tevdi edilmis bir
yorum yetkisi mevcut olmadig: gibi illetini belirleme imkéan1 olmadig: igin kiyas
da 56z konusu degildir.

Neticede adet kaninin hitkiimlere etkisi konusunda séylenecek her tiirlii s6z
Hz. Peygamber’in bu konuyu nasil 6grettigini tespite dayanmalidir. Burada icti-
hatla karar verilecek bir konu karsisinda degiliz, aksine nebevi beyanin ne oldu-
gunu aramaliy1z. Eger Hz. Peygamber’in beyanina ragmen baska bir goriis ileri
siirecek olursak o zaman su iddiay1 ileri siirmemiz gerekir; “Hz. Peygamber oyle
bildirmis olsa da kadinlara iliskin hiikiimler cagdas algilar cercevesinde yeniden yo-
rumlanmali, gerekirse nebevi beyan degisime ugratilmalidir” Ancak gorebildigimiz
kadariyla adetli olduklar1 donemde kadinlar orug tutar diyenler béyle bir varsa-
yim1 benimsememekte, tipki ge¢misten giiniimiize tiim Miisliimanlarin soyledigi
gibi Hz. Peygamber’in beyan ettigi ibadetlere iliskin hiikiimlerin degismeyecegini
kabul etmektedirler. Eger durum béyleyse, bu iddia sahipleri ile yapilacak miiza-
kere Hz. Peygamber’in bu konudaki beyaninin ne oldugunu tespite yonelik olma-
lidir. §imdi bu tespite gegebiliriz.

5 Ziirkani, Serhu’z-Ziirkani ala Muhtasari Seyyidi Halil, s. 509; Ibn Teymiye, el-Fetava’l-kiibra, IV, 469.
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I-ADETLI KADININ ORUCU iLE ILGILi SER‘I DELILLER

Kur’an-1 Kerimde adetli kadinla cinsel iliskiye girmeyi yasaklayan bir hitkiim
yer almakta, ama adetli kadinin namaz ve orug gibi ibadetlerine yonelik herhangi
bir hitkiim bulunmamakta, bu konulara iliskin hitkiimler stinnet tarafindan or-
taya konulmaktadir. Bagka bir ifadeyle islamida adetli kadinin tabi oldugu iba-
det hiikiimlerini Hz. Peygamber beyan etmistir. Islam immeti, Hz. Peygamberin
siinnetinden 6grenerek adetli kadinin orug tutmasinin caiz olmadig: hitkmiini
ittifakla kabul etmislerdir. Fikih usulii agisindan bu konu Islam immetinin Hz.
Peygamberden miitevatir olarak aldiklar1 ve {izerinde icma ettikleri temel dini
hitkiimlerden biridir. $imdi sirasiyla bu delilleri ele alalim.

A- Siinnet
a- Ameli Tevitiir

Ameli tevatiir, Islam iimmetinin ilk nesli Sahabenin Hz. Peygamberden toplu-
ca alip sonraki nesillere aktardiklar1 bilgilerdir. Islam’in esaslar1 hep bu yolla akta-
rilmistir. Adet hainde kadinlarin ibadetlerden zorunlu olarak muaf tutuldugu, Hz.
Peygamber donemindeki tiim Miisliiman kadinlarin bildigi bir husus olup sonra-
dan gelen tiim nesillerdeki Miisliman kadinlar, bu ilk neslin Hz. Peygamberden
6grendiklerini tevariis etmiglerdir. Clinkii Mevl4, kadinlara 4det déneminde in-
san neslinin devamuiyla ilgili agir biyolojik bir gérev yiiklemistir. Ayn1 anda ikinci
bir gérevden muaf tutmasi O’'nun rahmetinin bir geregidir. O esnada viicudunda
gerceklesmekte olan ilahi sanati tefekkiir edip goniil hosnutlugu ile ona katlan-
masi kulluk gorevi olarak yeterli gortilmiistiir. Tarihi ve ilmi bir hakikat olarak sa-
habe toplulugu icinde, 6zellikle kadin sahabiler arasinda bu bilginin aksini iddia
eden tek bir kisi bile yoktur.

[slami hiikiimlerin sahabe neslinde ihtilafli olan ve olmayanlar1 bilinmektedir.
Mesela namazin bes vakit, orucun Ramazan ayinda farz oldugu, zekat nisaplari
gibi pek ¢ok temel hiikiim miitevatir habere dayanir ve bu nedenle icmaya konu
olmustur. Diger yandan baz: hiikiimlerde, genellikle de esas hiikiimler disinda
kalan ayrint1 hitkiimlerde ihtilaf edilmistir; mesela abdestin viicuttan ¢ikan kan
ile bozulup bozulmayacag ya da riikuya giderken yahut ritkudan kalkarken elle-
rin kaldirilip kaldirilmayacag: gibi konular sahabe arasinda ihtilaflidir ve bugiine
kadar da boyle ihtilafli olagelmistir. Bunun nedeni s6z konusu meselelerde Hz.
Peygamberden 6grenilen miitevatir bir haberin olmamasi ya da Allah Restlirniin
gesitli hikmetlere binaen farkli uygulamalarda bulunmasidir.
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Adetli kadinin ibadetleri eda etmesinin caiz olmadigina iliskin bilgi gérebildi-
gimiz kadariyla Hz. Peygamberden alinarak miitevétiren gelen bir uygulama olup
sahabiler arasinda aksini iddia eden hi¢ kimse yoktur. Bu nedenle adetli kadinin
namaz kilmasinin ve orug tutmasinin caiz olmadig1 seklindeki hiikiim sahabe ara-
sinda ihtilafli bir hiikiim degildir. Bu yiizden sonraki ¢aglarda Islam alimleri ara-
sinda bu konu asla yoruma agik bir mesele olarak goriilmemistir. Aksine bu konu
Hz. Peygamber’in ashab1 icindeki kadinlara kesin, yani tartismaya agik olmayacak
bicimde 6gretilmis bir konudur. Tipki namaz, orug, zekat, hac ve benzeri temel
hiikiimlerde oldugu gibi adetli kadinin bazi ibadetlerden muaf tutuldugu hususu
da miitevatir siinnet ve dolayisiyla icma-1 immet deliline dayanmaktadir.

b- Ahad hadisler

Bu baslik altinda kadinlarin adet halindeyken orug tutamayacaklarini goste-
ren bazi hadislere yer verilecektir.

1- Tabiin neslinden olan Muéze isimli kadin tarafindan Hz. Aige’ye yoneltilen,
adetliiken eda edilemeyen ibadetlerin kazasiyla ilgili soru ve bu soruya verilen
cevabin yer aldig1 Miislim hadisi s6yledir:

Codall a8 Vs p gl a5 Sl b L iedss Lisle Il 1B a3l e
5 3 by OIS 1B JUT %;'Q) %)ijw eds Sl %JJJ}T:C,JL@
.SM‘:—L@Q,&:}J‘Y;*MUL@

Mudzeden rivayet edildigine gore o soyle demistir: Hz. Aise’ye sorup: “Adet goren
kadin neden orucu kaza ediyor da namazi kaza etmiyor?” dedim. O bana: “Yoksa
sen Hartiri (Harici)® misin?” diye ¢ikistr. “Hartiri degilim, ama soruyorum” dedim.
O da dedi ki: Bu durum bizim basimiza gelirdi de orucu kaza etmekle emrolunur
namazi kaza etmekle emrolunmazdik.’”

2- Hz. Peygamber kadin sahabilerle yaptig1 bir goriismede onlara adetli iken
orug tutmadiklarini beyan etmis, onlar da bu durumu bildiklerini ifade etmisler-
dir. Buhari bu olay1 s6yle nakleder:

6 Hartira, Kafe'ye iki mil uzaklikta bir kéyiin adidir. Hz. Aliden ayrildiktan sonra ilk defa bu kdyde toplan-
diklar: igin Haricilere Har(r&’ya nisbetle “Hartiriyye” ad1 verilmistir. (Stibki, el-Menhelii'l-azbii’l-mevrid,
111, 42; Figlaly, “Hariciler”, DIA, X VI, 169).

7 Miislim, “Hay1z”, 69; Nesai, “Styam”, 64; Ibn Mace,“Styam”, 13.
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Ebu Said el-Hudriden rivayet edildigine gore bir Kurban veya Ramazan
Bayramrnda Rasdliillah (s.a.v.) namazgaha ¢ikip kadinlarin yanina ugradi ve (onlara):

“...-Adet gordiigii zaman kadin namaz kilmaz ve orug tutmaz, degil mi?” diye
sordu. Onlar da: “Evet”, dediler...” 8

Muteber biitiin kaynaklarda yer alan bu hadis Ebt Said el-Hudri, Ebt Hiireyre
ve Abdullah b. Omer gibi iig ayr1 sahabi tarafindan rivayet edilmistir. Sonraki dé-
nemlerde yayginlasan bu rivayet meshur hadis konumuna gelmistir. Klasik kay-
naklarda bu hadisin sahih oldugu konusunda herhangi bir ihtilafa rastlanmaz.’

B- icma

Adet halinin namaz ve orug ibadetlerinin edasina engel teskil ettigi, Allah
Rastlirniin yasadigi donemde ve ondan sonra giiniimiize kadar devam eden 14
asirlik siire i¢inde tartisilmamus, alimiyle cahiliyle biitiin immet 4detli kadinin
namaz kilamayacag1 ve orug tutamayacagi goriisii tizerinde icma etmistir." Islam
tiimmeti, baslangigtan bu yana, adetli kadinin orug tutmamasi seklindeki uygu-
lamay: stirdiiregelmistir. Klasik dénemde bir¢ok konuda farkli goriisler ileri sii-
riliip her bir goriisii savunanlar olmasina ragmen ne kadinlarin adetli iken orug
tutabileceklerine iliskin bir ictihad ne de bunu savunan bir miictehide rastlamak
miimkiindr.

Herhangi bir meselede sarih icma meydana gelmis ve bu icmadan haberdar
olunmusgsa, artik tizerinde icma edilen hiikiim, kesin hiikiim niteligi kazanmuis
olmakta; buna aykir1 davranmak caiz olmadig gibi, hitkmiinde ittifak edilen o
mesele de ictihad ve ihtilaf konusu olmaktan ¢ikmaktadir.!

Ayrica bazi fikhi hiikiimler tizerinde ittifak edilegelmis olmasi, fakihe karsi-
lastig1 meselede giivenle bakabilecegi bir ¢6ziimii hazir bicimde sunma ve top-
lumdaki istikrar1 saglama agisindan 6nemli bir imkén olusturur. Bununla birlikte

8  Buhari, “Hayiz’, 6; Miislim, “Iman’, 152; Ebti Davtid, “Siinne’, 15; Tirmizi, “Iméan’, 6; Ibn Mace, “Fiten’, 19;
Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 66-67.

9 Uluy, “Adet Halindeki Kadinin Orucuyla {lgili Hadislerin Tenkid ve Tahlili’, s. 25.

10 Ibn Miinzir, el-Icmd), s. 42; Ibn Hazm, Meratibii'l-icmd’, s. 23; Ibni'l-Kattan, el-Tknd’ fi mesaili’l-icmd’, 1,
103, 230; Sirbini, Mugni’l-muhtac, 1, 275; Hafid, Bidayetii’l-miictehid, 1, 62; Kurtubi, el-Cami’ li ahkami’l-
Kurdn, 111, 83.

11 Séaban, Islam Hukuk flminin Esaslari, s. 139.
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icma, serbest bir ortamda gergeklesen ictihad faaliyetinin hangi sinirlara kadar
uzanabilecegi sorusuna da bir cevap teskil eder.'” Bu sebeple usulciilerin ¢ogun-
lugu, icméa aykir1 bir fetva verilmemesi i¢cin miictehidin tizerinde icma edilen
meseleleri bilmesini sart kosmuslardir."®

II- SON DONEMLERDE BAZI YAZARLAR TARAFINDAN iLERi
SURULEN YENI GORUSLER VE GEREKCELERININ
DEGERLENDIiRIiLMESI

A-“Adetli Kadin Isterse Orug Tutabilir” Goriisii

“Adetli kadin isterse orug tutabilir’ gériisiinii dile getiren baz1 yazarlar farkli
gerekgeler ileri siirmiiglerdir. Bunlardan kimileri “Kuranda adetli kadina orug tut-
may1 yasaklayan bir ifadenin bulunmamasi’ndan kimileri de “ay halinin hastalik
olarak degerlendirilmesi” 6n kabuliinden hareket etmislerdir. Her ne kadar Miislii-
manlarin 6teden beri bu konudaki kanaatleri belli olmus olsa da giiniimiizde ileri
stirilen bu yeni iddialarin cevaplanmasi ve dayanaklarinin sorgulanmasi gerek-
mektedir. Bu amagla 6ncelikle Kur’an-1 Kerimde ay halinden s6z eden ayet-i kerime

ele alinacak, ardindan ay halinin “hastalik” anlamina gelip gelmedigi incelenecektir.

1- Kur’an-1 Kerimde Ay Halinden Soz Eden Ayet-i Kerime
Kadinlarin ay halinden sz eden Bakara suresinin 222. ayeti su sekildedir:
O ek i o2 5N 5 el B oLl 206 (63T o 5 ol o 2L I
el Coms s ol 51 oy N O) A1 (S ol e 0 516 0 gl 1305
“Sana kadinlarm ay halini soruyorlar. De ki: O bir ezddir. O halde dadetli iken
kadmmlardan uzak durun ve temizleninceye kadar onlara yaklasmaymn. Temizlen-

diklerinde, onlara Allahin size emrettigi yerden varin. Stiphesiz Allah ¢ok¢a tovbe
edenleri sever, temizlenenleri de sever.”

Ayetin niizul sebebi olarak tefsirlerde su bilgilere yer verilmistir:

Yahudiler adet goren kadinlardan uzak durur, onlarla birlikte ayn1 odada
oturmaz ve beraber ayni kaptan yemek yemezlerdi. Medine ve civarinda yasayan

12 Dénmez, “Iem&’, DIA, XXI, 419-420.

13 Gazzali, el-Mustasfa min ilmi’l-usill, s. 343; Razi, el-Mahsil, V1, 26; Buhari, Kegfii'l-esrdr, IV, 15-16; Zerkesi,
el-Bahru’l-muhit fi ustli’l-fikh, VII1, 232; Ibn Emiri’l-Hac, et-Takrir ve't-tahbir, 111, 293; Sevkani, Irsadii’l-
fiihitl, 11, 208; Apaydin, “Ictihad”, DIA, XXI, 438.
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Araplar da, Yahudilerle i¢ ice yasadiklari igin, bircok konuda onlarin adetlerini
benimsemislerdi. Hatta bazi tabiin alimlerinden rivayet edildigine gore: “Me-
dineli Araplar, adetli kadinlar1 evden uzaklastirmis, bu siire icinde onlarla ters
iliski seklinde ¢irkin bir uygulamay1 da benimsemislerdi” Nihayet Sabit b. Ebid-
Dehdah' Peygamber Efendimize adetli kadinlara nasil davranmalar1 gerektigini
sordu,"bunun iizerine yukaridaki ayet-i kerime nazil oldu.

« A

Bazi Miisliimanlar ayetteki “ddetli iken kadinlardan uzak durun” emrini zahiri
anlamda yorumlayip 4det goren kadinlari evlerden uzaklastirmaya basladilar. Ev-
den uzaklastirilan ve a¢ik arazide barinmak zorunda birakilan kadinlarin durumu
problem olunca bazilari, “Ey Allah'in Rasalii! Soguk siddetli, giysi yetersiz. Eger
giyside onlari tercih edecek olursak ev halki (biz), kendimizi tercih edecek olursak
adet goren kadinlar heldk olacak” dedi. Bunun tizerine Peygamber (s.a.v.), “Ben
size ddet gordiikleri zaman kadinlarla sadece cinsel iliskiden uzak durmamzi em-
rettim. Acemlerin yaptig1 gibi onlari evden ¢ikarmanizi emretmedim.” buyurdu.'®

Bu nebevi uyarinin da gosterdigi gibi dyetin asil sevk sebebi, “kisinin esiyle adetli
iken cinsel iliskiye girmesinin haram oldugu” hitkmiinii bildirmek'” “ve temizlendigi
zaman da ona anal yoldan degil, Allah'in emrettigi yerden yaklasilmasi gerektigi’ni
beyan etmektir. Niizll sebebinden ve ayetin ibaresinden anlagildig: {izere bu ayet,
“adetli kadinin orug tutmasi” konusunda herhangi bir hiikiim getirmemistir.

“Adetli kadin isterse orug tutabilir” goriisiinii savunan yazarlardan bazilari,
“adet halinin hastalik sayilmasi” bazilar1 ise “Kuranda adetli iken kadina orug
tutmanin yasaklanmamis olmasi” noktasindan hareket etmektedir. Simdi bu iki
yaklasimi ayr1 ayr1 ele alalim:

2- Adet Halinin Hastalik Sayilmast

Adet halini hastalik olarak degerlendiren yazarlar, bu yorumlarina ya hi¢bir
dayanak gostermemekte veya siibjektif bazi gerekeeler zikretmektedirler. Bunlar:
su sekilde 6zetlemek miumkiindiir:

a- Adet halini hastalik kabul ederek “ddetli kadin isterse orug tutabilir” hiik-
miinii veren yazarlara Hiiseyin Atay 6rnek olarak verilebilir. O bu hitkmii 6zensiz

14 Soru soran sahsin Useyd b. Hudayr ve Abbad b. Bisr oldugu da rivayet edilmistir.

15 Taberi, Camiuw’l-beyan fi tevili'l-Kuran, 1V, 373; Razi, Mefatihu’l-gayb, 1V, 414; Kurtubi, el-Cami’ li ahkami’l-
Kurén, 11, 80-81; ibn Astr, et-Tahrir ve't-tenvir 11, 364.

16  Razi, Mefatihu’l-gayb, 1V, 414.

17 Yazir, Hak Dini Kurin Dili, 11, 776.
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bir tavirla ve hi¢bir delil gostermeksizin stibjektif kanaatine dayanarak su sekilde
ifade etmektedir.

Amerikada bulundugum esnada (1966), Misirli bir kadin, kadinlarin hayizliyken
oru¢ tutmasi hakkinda fikrimin ne oldugunu sormustu. Hemen Kuran1 zihnimde
taradim; aklima Kur’an-1 Kerinv'in “hasta olaniniz hastaligi sayisinca baska giinlerde
orucunu tutar”'® anlamindaki ayet-i kerimesi geldi ve hayizli kadin orug tutabilir, ce-
vabini verdim. Kadin da kabul etti. Ciinkii Kur’anda ‘hasta olan’ tabiri kullaniliyor.
Bu erkege de kadina da samildir. Eger hayizli kadin, orug tutamayacak kadar rahatsiz
ve hasta oluyorsa tutmaz. Bu kendi takdirine ve sthhatine aittir. Burada mutlaka tu-
tamaz, tutarsa giinaha girer, anlamina gelmeyecegi gibi, tutmasi farzdir, anlamina da
gelmez. Tutabilecekse tutar veya tutamayacaksa tutmadig: giinleri bagka bir giin tutar.
Bunlar kaza sayilmaz.”

b-Benzer bir goriise sahip olan Siileyman Ates de, adetli kadinin orucu ile
ilgili rivayetlerin Hz. Peygamber tarafindan séylenmis olacagina inanmadigini,
bu rivéayetlerin dinin ruhuna aykir: oldugunu ifade ederek sahih hadisleri kabul
etmeme yoluna gidiyor. Adet halini bir 6ziir sayip Kuranda adetli kadinin orug
tutmasina yonelik bir yasak bulunmayisini gerekge gostererek onun bu halde orug
tutabilecegini hatta namaz da kilabilecegini dile getiriyor:

Hadislerde hayiz ve nifas halindeki kadinlarin namaz kilamayacaklari, orug tutama-
yacaklari, ancak daha sonra bu ibadetlerini kaza edecekleri yer almaktadir. Bu riva-
yetler dinin ruhuna uygun degildir. Ciinki kadmlarin bu durumu, kendi arzulariyla
olugan bir hal degil, kendilerinin hi¢ de istemedikleri bir 6ziirdiir. ... Orug ayetinde
de hastalara oruglarini yeme izni verilmektedir ama orug tutmak isterlerse buna engel
konmuyor, hatta bunun daha da makbul olacagi s6z geliminden anlagiliyor. Simdi bu
kadinlarin durumu bir 6ziir hali olduguna gore isterlerse oruglarini tutabilir, namaz-

larini da abdest alarak kilabilirler. Bunlarin hitkmii, oztirliillerin hitkmudir.

Ben Peygambere dayandirilan bu rivayetlerin, onun tarafindan séylendigine inanmi-
yorum. Cinkii dyle olsaydi, Kuran hayizli kadinin namaz kilamayacagina orug tuta-
mayacagna isaret ederdi. Hicbir yerde boyle bir isaret yoktur.?

c- Ay halini hastalik olarak goren tigiincii bir yazar adet halini Kuran'mn hasta-
lik saydigini ileri siirerek soyle diyor:

18  el-Bakara 2/185.
19 Atay, Kurtdna Gore Aragtirmalar, s. 27-29.
20 Ates, “Orug’ s. 24-25.
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fradesi diginda kadinda yaratilan bir tabiat kanunu oldugu i¢indir ki, Yiice Allah, koydu-
gu bu doga kanunu hakkinda yine kendisi hitkiim vermektedir. Aybas: halini bir baska
agidan degerlendiren Allah, onun bir hastalik oldugunu soylemektedir. “De ki. O bir
eziyettir.”*' Bize gore hayizli kadin ciliniip degil hastadir. Ciinkii Kuran hayiz halini has-
talik olarak nitelendirmektedir. ...Hz. Peygamber Kuran'a dayanarak, hasta olan kadi-
nin orucunu kazaya birakabilecegini sdylemistir. Ciinkii Bakara 184-185’te hasta olanin

orug tutmamasina ruhsat verilmistir, iyilestikten sonra kaza etmesi emredilmistir.?

d-Baska bir yazar ise, yukarida mealini verdigimiz ayet-i kerimede adet ha-
linin “eza” olarak nitelendirilmesini esas alarak, bu hali “hastalik” anlaminda yo-
rumlamaktadir:

Kur’an hayiz halini “Ezen” (eza) olarak nitelemistir. ‘Ezen’ kisiye eziyet veren onu ra-
hatsiz eden haldir. Hayizli bir kadin bu halde iken halsiz kismen hastadir. Nadir ka-
din hayizsiz haliyle hayizli halini ayirt etmez. Fakat bu nadirler bile psikolojik olarak
rahatsizdirlar. Ama kahir ekseriyeti yarim hasta, bazilari ise tam hasta olurlar. Hayiz
tizerine konugmak, tarihte kalmig bir olay hakkinda giyabinda konusmak degil, ha-
yatin i¢inde diin nasilsa bugiin de 6yle devam eden bir hayat halinden konugmaktir.
Durum ortadadir. Mesele hayizin ne oldugunu tespittir. Dolayisiyla ezen nitelemesi
kesinlikle hastalik kapsaminda degerlendirilir. Kelimenin delaleti, liigat ve hepsinden
ote isin hakikati budur. Eger bu noktaya gelinmisse is kolaydir. Soru hastanin orug
tutmasinin hitkmi nedir? Kur’an bu soruya cevap vermistir. ‘Eger hasta ya da yolcuy-
saniz, tutulmayan giin sayisinda diger giinlerde (tutarsiniz).*

Goriildagi gibi yazar adet goren kadini kesin bir ifade ile hasta sayiyor ve
onun durumunu “Ramazan ayinda hasta olan kimse isterse orug tutabilir; ister-
se tutmayabilir ve tutamadig1 oruglar1 diger giinlerde kaza eder” seklinde hiik-
mil belirlenen hastanin durumuyla kiyashyor. Fakat “Hayizl: bir kadin bu halde
iken halsiz, kismen hastadir. Nadir kadin hayizsiz haliyle hayizli halini ayirt etmez.
Fakat bu nadirler bile psikolojik olarak rahatsizdirlar. Ama kahir ekseriyeti yarim
hasta, bazilari ise tam hasta olurlar.” seklinde dile getirdigi sonug, ne bir ilmi aras-
tirmaya dayaniyor ne de bu bilgi i¢in bir referans zikrediliyor. Dolayisiyla iddia
stibjektif bir yorumla temellendirildigi i¢in okuyucuyu tatmin etmiyor.

A

Adet halinin, ister dogrudan, ister “eza” olarak nitelendirilmesinden hareketle
“hastalik” sayilip sayilamayacagi konumuz agisindan 6nem tasimaktadir. O halde
bu noktay1 vuztiha kavusturmak tizere, 6nce adet halinden soz eden ayet-i keri-

A

medeki “eza (L;.ST) kelimesini inceleyelim:

21  el-Bakara, 2/222.

22 Bayrakly, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kuran Tefsiri, 111, 540, 543.

23 el-Bakara, 2/185.

24 http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html (erigim tarihi: 21.04.2015)
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Esasen “ s31” kelimesi insanin bedeni veya psikolojik olarak incinmesine ve
rahatsiz olmasina sebep olan sey anlamina gelmektedir. Adet akintist pis ve fena
kokulu olmasindan dolay1 incinme ve rahatsizliga sebep olmasi nedeniyle “eza”
(s30) diye nitelendirilmistir. Adet akintisi sebep, incinme sonugtur. Bu kelimeden
sonra gelen “0 ¢y s> & o &Y y Temizleninceye kadar onlara yaklasmayin” ifa-
desi de “ s31” kelimesinin hastalik degil Adet akintis1 anlamina geldigini pekistirici
nitelikte bir karinedir. Eger bu kelime iddia edildigi gibi hastalik anlamina gelecek
olsaydi ifadenin boyle degil, “:.2ly s> 25 & Yy Sifa buluncaya kadar onlara
yaklasmaym” seklinde olmasi uygun diigerdi. O halde “ ¢31” kelimesi hastalik ola-
rak anlagilmamalidir.

Bu kelime hemen biitiin tefsirlerde, “hos olmayan iceriginden otiirii rahat-
sizlik veren sey” anlaminda yorumlanmustir. Zira adet kani, Elmalil’nin da ifa-
de ettigi gibi “..bir kirlilik, bir pisliktir. Yani yaklasana istikrah ile eziyet verecek
murdar bir seydir. Rayihasi fena, rengi bozuk, muhteviyat: miilevves bir ifraz-1
siiflidir”?® Adetli kadinlardan uzak durmanin gerekgesi, adet akintisinin bu vas-
fidir. Hanefi fakihi ve miifessir Cessas (6. 370/980) konuyla ilgili olarak soyle de-
mektedir: “Allah Tealnin bu akintiy1 “ 31> diye nitelendirmesi ondan uzak dur-
manin gerekliligini ifade eder. Ciinkii Araplar ayetin nazil olmasindan dnce pis
seylerden kaginilmasi gerektigini biliyorlardi. Bu sebeple Allah 4det kanamasin
onlarin uzak durma emrini anlayabilecekleri bir lafizla ifade etmistir”*

Peygamber Efendimiz’in hayiz i¢in, “Allahin adem kizlarina bir yazgisidir™
buyurmasi bu halin, kadinlar i¢in hastalik degil tabii bir durum oldugunu goste-
rir. Zira hastalik, viicuttaki tabii dengenin bozulmasi, hayiz ise tabii dengenin bir
geregidir. Simdi Arapca sozliiklerde ve Kur'an-1 Kerimdeki diger ayetlerde “ s31”
kelimesinin nasil anlamlandirildigini aragtiralim:

d1- Arapca Sozliiklerde “ s3” Kelimesine Verilen Anlamlar:

i- Bzherinin (8. 370/980) Tehzibii’l-liga®® ve Ibn Manzdr’un (6. 711/1311)
Lisanii’l-Arab® adli sozliiklerinde “ s31” kelimesine, bbb Js “kendisinden
rahatsizlik duydugun her sey” seklinde anlam verilmistir.

25  Elmalili, Hak Dini Kuran Dili, 11, 776.

26 Cessas, Ahkamii’l-Ku'ran, 11, 20.

27 Buhari, “Hayiz’, 1; Nesai, “Hay1z ve Istihaza’, 1.
28  Ezheri, Tehzibii’l-Liiga, XV, 51.

29  Ibn Manzr, Lisanii’l-Arab, X1V, 27.
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ii- Arap dili alaninda biiyiik bir otorite olan Ibn Faris (6. 395/1004) “ 51 keli-
mesinin anlami1 hakkinda su bilgiyi verir: Hemze, zdl ve yd harflerinden olusan ke-
lime “genel olarak, tiksindigin ve dyle kalmak istemedigin durum” anlamina gelir.*

iii- Ragib el-Isfahani (6. 425/1033) Miifredat adh Kur'an sozliigiinde “ s31” ke-
limesi i¢in “diinyevi olsun uhrevi olsun canlinin (insanin) nefsine, bedenine veya
edindigi mallara gelen zarar” seklinde anlam verir.”’

iv- Semin el-Halebi’nin (6. 756/1355) Kur’an-1 Kerim lafizlarinin sozlitk ma-
nalarini agiklamak tizere kaleme aldigi Umdetii’l-huffaz adl eserinde “ 31 keli-
mesiyle ilgili olarak, “ Lol>Jl , ,.2)l olusan, meydana gelen zarar” seklinde anlam-
landirilmis ve (31 sa J3” buyrugundaki “5” kelimesi tiksinmekten ve hayizli
iken esiyle iliskiye giren erkege gelecek zarardan kinayedir” denilmistir.*?

v- Firuzabadi (6. 817/1414) Kur’an-1 Kerim lafizlarinin inceliklerini agiklamak
iizere telif ettigi Besairu Zevi't-Temyiz adli sézligiinde  ¢31” kelimesine, “diinyevi
olsun uhrevi olsun canlinin (insanin) nefsine, bedenine veya edindigi mallara ge-
len zarar veya ..l o 5 SoJI bir miktar nahos olan sey” diye anlam verir.”®

vi- Zebidinin (6. 1205/1791) Tacii’l-Ariis'unda “ 31" kelimesine, GO PPICON|
bir miktar nahos olan sey anlami verilmektedir.**

vii- Misir Dil Kurumunca hazirlanan el-Mu'cemii’l-Kebir adli sozlitkte “ 51
kelimesinin, pislik, zarar ve dalga seklinde ii¢ anlama geldigi belirtilir.*®

Kur’an-1 Kerimde bu kelimenin gectigi diger ayetleri incelemek de onun hangi
anlamlara geldigini anlamamiza yardimci olacaktir.

d2- Kur’an-1 Kerimde “ s31 ” Kelimesinin Gegtigi Diger Ayetler

Bakara suresinin 262-264. ayet-i kerimelerinde “ ¢31” kelimesi, “duyanin in-
cinecegi hosa gitmeyen s6z” anlaminda kullanilmgtir. Tlk yet-i kerimede Allah
rizasi igin verilen sadakalarin, pesinden basa kakma ve incitici bir s6z (ezd) gel-
meyecek olursa, uhrevi yénden biiyitk miikafat kazandiran bir amel oldugu ifade
edilmektedir:

30  Ibn Faris, Mutemii mekayisi’l-liiga, 1, 78.

31  Istahani, Miifredatii elfdzi’l-Kuran, s. 71.

32 Halebi, Umdetii’l-huffaz, 1,81.

33 FirGzabadi, Besdiru zevi't-temyiz, 11, 72-73.

34 Zebidi, Tacii’l-Ariis, XXXVII, 59.

35  Mecmeu’l-Ligati’l-Arabiyye, el-Mutemii’l-kebir, 1, 172.
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o on ] o) 631V 5 Lo 1 538T Lo 0y ¥ (3 Al s b gl 5ol O 53 )
050w oo Vs pgele 555 Y g
“Mallarim Allah yolunda harcayip sonra harcadiklari seyin ardindan basa kak-

ma ve incitici soz getirmeyenlerin Rableri katinda miikdfatlar: vardir. Onlara korku
yoktur, iiziilmeyeceklerdir de*

Bunun pesinden gelen diger iki ayet-i kerime ise soyledir:

el 8 5 (63 Lmaty Bko 0 5 8 pihe s by mn 53
“(Goniil alic1) giizel bir soz ve bagislama, pesinden incitici soz (ezd) gelen bir
sadakadan daha hayirhdir. Allah Ganidir, Halimdir?¥

35 ol oSS s Vgl I LT

“Ey iman edenler! Basa kakma ve incitici soz (eza) ile sadakalarinizi bosa

¢tkarmayin”*

Al-i Imran suresinde yer alan iki ayet-i kerimede de “ ¢31” kelimesi yine “inci-
tici s6z” anlaminda kullanilmigtr.

651‘9%5};*2‘:’&}

“Onlar size incitici soz soylemekten baska asla zarar veremeyeceklerdir.”*

\j:ﬁSLgST‘jSJJTQ.iJJ\ij_ikﬁygbﬁ\bﬁjw.ﬁ\&awj
“Muhakkak siz, sizden once kendilerine kitap verilenlerden ve miisriklerden in-
citici pek ¢ok soz isiteceksiniz”*’

Bakara suresinde yer alan bagka bir ayet-i kerimede ise “ s31” kelimesi biti de
icine alacak sekilde basta herhangi bir rahatsizliga sebep olan unsur anlaminda

kullanilmigtur.

o oS35 1Ak Vg gl o pmtinl Lad 05 1l OB all 5 a5 ool 10315
S 5 Bk 5l oo o Ltid 4l (o (63T s 5T Lty 0 oS0 OISy el 50! b

36  el-Bakara, 2/262.
37  el-Bakara 2/263.
38  el-Bakara 2/264.
39 Al-iImran3/111.
40 Al Imran 3/186.
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“Hacci ve umreyi Allah icin tamamlayn. Eger engellenirseniz kolayiniza gelen
kurbani gonderin. Kurban yerine varincaya kadar da basimizi tiras etmeyin. Iginiz-
den kim hasta olur veya basinda bir ezas: (biti) bulunursa (ve bundan dolayi vak-
tinden Once tiras olursa) ona orug, sadaka veya kurbandan biriyle fidye gerekir”*!

Nisa stiresinin 102. ayetinde, “ ¢31” kelimesi zorluk ve sikint anlaminda kul-
lanilmustar.

Lpans 01 o8 0 028 5l e e (31 o0 OIS O oSile b Vg a5 2o (SCle
VS.:»L»T

“Korunma araglarmi ve silahlarini yanlarina alsinlar. Kdfirler sizin silahlari-
nizdan ve esyanizdan gafil olmanizi ve siz bu haldeyken aniden baskin yapmayi

arzu ederler. Eger yagmur size bir eza (zorluk ve sikint1) verirse veya hasta olursa-
niz silahlarinizi birakmamizda size bir giinah yoktur?*

Yani yagmur ve hastalik gibi bir sebepten dolayz silahlar1 yaniniza almaniz size
zorluk ve sikinti verirse o zaman namaz kilarken silahlarinizi kusanmayabilirsi-
niz; bu davranis giinah da olmaz denilmektedir.

Bazi miifessirler® asagidaki ayet-i kerimede gegen “ s31” kelimesini “kafir ve
miinafiklarin Hz. Peygamberi incitici nitelikteki s6z ve davraniglari” seklinde yo-
rumlamislardir:

Mﬁ@,wa;w\j&;&ncu\b
“Kdfirlere ve miinafiklara itaat etme (Allah'in emirlerini teblig konusunda on-

lara miisamaha gosterme) ve (bu ylizden) onlarin ezalarina (incitici soz ve davra-
niglarina) aldirma.”*

Goriildigi gibi Kuran-1 Kerimde defaatle zikredilen “3” kelimesi higbir
ayette “hastalik” anlaminda kullanilmamuistir. Aksine bunlarin farkli seyler oldu-
gunu gosteren isaretler vardir. Zira Arap dilinde kural olarak atif mugéayereti ge-
rektirir. Yani ma’'ttf ile ma'tfun aleyh baska baska seyler olmalidir. Bu kurala gore
“eza” ile “hastalik” baska seyler olmalidir. Bakara stiresinin yukarida meali verilen
196. ayetindeki “.¢3f «” ifadesi “ 22, (hasta) kelimesine, Nisa stresinin 102.

41  el-Bakara 2/196.

42 en-Nisa 4/102.

43 Kurtubi, el-Cami’ li ahkami’l-Kuran, X1V, 202; Ibn Asur, et-Tahrir ve't-tenvir, XXII, 58.
44 el-Ahzab, 33/48.
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ayetinde ise “ .5 ,»” (hastalar) kelimesinin bulundugu ciimle “3” kelimesinin

bulundugu ctimleye atfedilmistir. Bu atif kurali da “ez&” kelimesinin “hastalik”
manasinda yorumlanmasina engel teskil etmektedir.

Bir kisim gliniimiiz yazarlarinca “hastalik” anlamina geldigi iddia edilen “¢3”
kelimesine, yukarida isimlerini verdigimiz temel sozliiklerin hi¢birinde bu sekilde
anlagilmamig ve bu sézliiklerde “ 5 ,»” kelimesi de “ 31" kelimesiyle agiklanma-
mustir. Ayni sekilde higbir ayette “ ¢31” kelimesi, hastalik anlamda kullanilmamus-
tir. Yazarlardan birinin “...ezen nitelemesi kesinlikle hastalik kapsaminda degerlen-
dirilir. Kelimenin delaleti, liigat ve hepsinden éte isin hakikati budur™ seklindeki
kesin ifadeleri ilmi bir deger tasimamakta ve kaynaktan yoksun vehimden ibaret
kalmaktadir. Dolayisiyla nereden bakilirsa bakilsin “ 531" kelimesini “hastalik” an-
laminda yorumlama ve adetli kadini hasta kabul etme imkéni bulunmamakta-
dir. Bu sebeple “adetli kadin isterse orug tutabilir” demek ser1 bir hiikiim ortaya
koymaktir. Ser‘ilik ise, ameli hitkiimlerin kaynaginin ilahi irade oldugu anlamina
gelir.* Hiikiim seri delillerden elde edilirse ilahi iradeyi temsil edebilir. Bir kim-
senin kendi bireysel diistincelerini (heva) esas alarak ulastig1 hiikiim, ilahi iradeyi
temsil edemez. Bu nedenle de o hitkme gore amel eden kimseler uhrevi sorumlu-
luktan kurtulamaz.

3- Kur'anda Adetli Tken Kadina Orug¢ Tutmamn Yasaklanmamis Olmast

Bazi yazarlar, kadinlarin adet halinden s6z eden Bakara suresinin 222.
ayetinde sadece “erkeklerin adet halindeki esleriyle cinsel birliktelikten uzak dur-
ma yasagr nin bulunduguna, adetli kadinlarin orug tutmasi ve namaz kilmasi ile
ilgili herhangi bir yasagin yer almamasina dayanarak, “ddetli kadin isterse orug
tutabilir” sonucunu ¢ikarmaktadir.”

Oncelikle “Allah Teal&'nin adetli kadinla ilgili biitiin hitkiimleri tek bir ayette
ya da biitiin hiitkiimleri ayetle bildirmesi gerekir” seklinde bir kural yoktur. O, bir
hitkmii bir 4yette; diger bir hitkmii baska bir ayette agiklayabilir veya bazi hitkiim-
lerin agiklanmasini Siinnete birakmis da olabilir. Clinkii Seri hitkiimlere kaynak-
lik eden Kurandan bagka deliller de vardir. En basta Miisliiman iimmetin {izerin-
de ittifak ettigi temel husus sudur: Hz. Peygamberin bildirdigi seriat hiikiimleri

45  http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html
46 Bk. Tiircan, “Islam Hukukunda Iki Farkli Gegerlilik Alant’, s. 159.

47 Oztiirk, Kurandaki Islam, s. 429-430; Okuyan, “Adetli Kadin Orug Tutabilir mi?, https://www.youtube.
com/watch?v=SoaJRrYHiTQ (erisim tarihi: 25.05.2020)
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Allah’in hiikiimleridir. Kitap-Siinnet olarak formiile edilen bu anlayis Ummetin
tim renkleriyle itizerinde ittifak ettigi bir husustur. Burada 6nemli olan, mesele
hakkinda Hz. Peygamberin bildirimde bulunup bulunmadigidir.

Ayrica alimlerin biiyiik ¢ogunlugunun kabul ettigi seri deliller, Kitap, siin-
net, icma ve kiyas olmak {izere dorttiir. Ser‘i bir hitkmii 6grenmek isteyen kisi
i¢in Kitap, bu deliller i¢inde bagvurulacak ilk kaynaktir. Eger karsilasilan mesele-
nin hitkmii Kitap'ta varsa baska delile ihtiya¢ kalmaz; o hitkme gore amel edilir.
Kitapta ¢6ziim bulunamadig: takdirde, hiikiim siinnette arastirihir. S6z konusu
meselenin hitkmii siinnette de bulunamaz ise icma incelenir. icmada da yoksa
kiyasa bagvurulur.*® Deliller hiyerarsisi ve ser1 hitkmii belirlemede izlenecek ustl
budur. Ustile riayet edilmez, ilk kaynakta bulunamayan hiikiim sonraki kaynak-
larda aragtirilmay1p yok sayilacak olursa, dinin pek ¢ok hitkmii zayi edilmis ve din
bagkalastirilmis olur.

Kur'anda yer almadig: halde hitkmii siinnet tarafindan ag¢iklanan meselelere
bircok 6rnek bulmak miimkiindiir. Mesela Kur’an-1 Kerimde namaz kilmak em-
redilmis fakat bir rekat namazin nelerden meydana geldigi ve bunlarin hangi s1-
rayla yapilmas gerektigi ve her vakit kilinacak namazin kag rekat oldugu agiklan-
mamuistir. Hz. Peygamber bunlar1 uygulamas: ile immete gostermis ve LS | sko
ol 5 sel, “Namazi beni namaz kilarken gordigiiniiz gibi kilmiz™* buyurmus-
tur. Ummet namazi o giinden itibaren Hz. Peygamber’in gosterdigi sekilde kila-
gelmistir. Adetli kadinla ilgili ayetin birkag ayet éncesinde benzeri ifade tarziyla
baslayan ayet de bu konuda iyi bir 6rnek olabilir. Ayet-i kerimede “Sana sarap ve
kumari soruyorlar. De ki: bu ikisinde biiyiik bir giinah (zarar) bir de insanlar igin
bazi faydalar vardir. Fakat giinahlari (zararlar)faydalarindan daha biiyiiktiir”°
buyruluyor. Bu ayetin niizul sebebi sarap igme ve kumar oynama ile ilgili bir soru-
dur. Ayette sadece bu soruya cevap verilmis; sarab1 iiretmek, satmak, satin almak,
tasimak ve servis etmek gibi sarap i¢ilmesine destek mahiyetindeki diger eylemle-
rin hitkmii zikredilmemistir. Ayette zikredilmemis olmasi bu eylemlerin islamda
yasak olmadig1 anlamina gelmez; s6z konusu eylemlerin hitkkmii siinnet tarafin-
dan agiklanmigtir. Abdullah b. Omer der ki, “Rasuliillah (s.a.v.) soyle buyurdu:
Allah saraba, sarabi icene, servis edene, satana, satin alana, (sarap yapilmasi igin)
iiziim sikana, siktirana, tasiyana ve tasitana lanet etmistir”>' Kuranda yer almiyor

48  Saban, Islam Hukuk [lminin Esaslar1, s. 55.
49  Buhari, “Ezan”, 18.

50  el-Bakara2/219

51  Ebua Davtd, “Esribe”, 2.
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diye sarap liretmenin, servis etmenin, satmanin, satin almanin helal oldugu hiik-
mii verilemiyorsa tutarlilik geregi Kur'anda yer almiyor diye adetli kadinin orug
tutabilecegi hitkmiiniin de verilmemesi gerekir.

Adetli kadinin namaz ve orucuna iliskin hitkiimleri Kur’an degil, Stinnet be-
yan etmistir. Stinnet, Hz. Peygamber’in Kur'an beyan sekli ve uygulama bi¢imi-
dir. Bu beyan da vahiy kaynaklidir. Hz. Peygamber disindakilerin vahiyle irtibat:
olmadigi i¢in beyan yetkisi Hz. Peygambere mahsustur. Sonrakilere diisen gorev
beyan degil, belki yapilan beyan: anlamaya ¢aligmaktir.>

Adet halinden s6z eden bu ayet, adetle ilgili biitiin hiikiimleri bildirmek igin
gelmediginden “dyette orugla ilgili bir yasak yok, o halde ddetli kadn isterse orug
tutabilir’ hiikmi ¢ikarilamaz. Dolayisiyla yukaridaki ayet-i kerimede yasaklan-
mamis olmasindan yola ¢ikilarak eger “4detli kadinin orug tutabilecegi” s6ylenir
ve bu konuda Hz Peygamberden gelen beyanlar gormezden gelinirse, bu Allah
Rasulirniin beyanini dikkate almamak olur ve o hitkmiin kaynagini ser‘i delil de-

gil, sahsi kanaat teskil etmis olur.

~

4- “Adetli Kadinin Orug Tutamayacagr” Hiikmii Uzerinde Icma
Edilmedigi Iddiast
Adet halini kesin bir ifade ile hastalik sayan bir yazar, “4detli kadinin orug tut-
masinin haram oldugu konusunda icma bulundugu iddiasinin aslinin olmadigim
ve Imam Nevevinin (6. 676/1217) bu konuya iligkin cevabinin icmain yokluguna
gosterge teskil ettigini” ileri siirerek soyle demektedir:

Bu konuda (hayizlinin orug tutmasinin haram oldugu konusunda) farkli bir goriis
¢itkmamistir (yani icma vardir) soziini... Nevevinin cevabi nakzeder. Nevevi o ce-
vab1 kimlere vermek zorunda hissetti kendisini acaba?... Imam Nevevinin cevabi da
gosteriyor ki, bu meselede ilk boyle diistinen biz degiliz. O zaman da varmis. Nevevi,
“Boyle diyen birine soyle derim” dedigine gore bazi alimler o giin de bunu giindeme
getirmigler. Fakat o unutulmaya mahkaim edilmis goriiniiyor. Yani bu konuda ilk bi-

zim farkli distindiigtimiiz goriisii de Nevevinin sahadetiyle bosa ¢ikmis oluyor.>

S6z konusu yazarin bu ifadelerinin, klasik fikih metinlerini anlama becerisi-
nin yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Meselenin ash soyledir:

52 Kahraman, Islam Hukukunda Degisim ve [badetler, s. 71.
53  http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html
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Nevevi el-Mecmii’ adl1 eserinde, Hz. Ai@e’den rivayet edilen “Biz Rasuliillah
(s.a.v.) zamaninda hayiz goriirdiik de o bize orucu kaza etmemizi emreder, namazi
kaza etmemizi emretmezdi” hadisini zikrettikten sonra akla gelmesi muhtemel bir
soru kurgulamaktadir:

05 45 ladll Sl g e Ll o pall o o (Jo s ool B ) 1 8 O
A8 Lol 5 Y 1 5 p poall

“Sayet soyle denilecek olursa: Bu hadiste oru¢ tutmanin haram kilindigini
gosteren bir delil yoktur; onda sadece orug tutmamanin caiz oldugu dile getiril-
mistir. Yolcunun durumunda oldugu gibi bazen orug tutmak vacip degil, caiz ola-
bilir” Nevevi bu farazi soruya soyle cevap verir:

Saadl e go s Slslall b e all oy byl slgml 30 oo 45 1 L3

oﬁj@‘gwwwvw‘)bw‘w

“Biz deriz ki: Kadin sahabilerin, ibadetler(in edas1) konusunda ¢ok gayretli

ve miimkiin olan ibadetleri yerine getirmeye ¢ok diiskiin olduklari sabittir. Eger

(adetli iken) orug tutmak caiz olsaydi -namazlarin kisaltilmasi1 vb- uygulamalarda

oldugu gibi hi¢ olmazsa bazilar1 bunu yapardi” Yapmadiklarina gore demek ki
adetli iken orug tutmak caiz degildir.

Nevevi bu bilgileri verdikten sonra adetli kadinin orug tutamayacagina delil
olarak Ebt Sa’id el-Hudrinin rivayet ettigi bir hadis-i serifte belirtildigine gore,
Hz. Peygamber (s.a.v.) bir bayram giinii namazgaha gelen kadinlarin yanina ug-
ramis ve onlara:

sk B8 s o5 has o sl 13] el
“... Adet gordiigii zaman kadin namaz kilmaz ve orug tutmaz, degil mi? buyur-
du. Onlar: Evet, dediler.”...buyurdu.™*

Burada Hz. Peygamber’in “Kadin hayiz gordiigii zaman namaz kilmaz ve orug
tutmaz, degil mi?” seklindeki sorusuna orada bulunanlarin “Evet” cevabini verme-
leri, kadin sahabilerin “adetli iken orug tutulmayacagr” bilgisine sahip olduklarini
gostermektedir. Ayrica bu hadis yazarin “Peygamberimiz’in fem-i saadetlerinden ha-
yizlimin orucuna dair bir yasak nakledilmemistir” iddiasin1 da boga ¢ikarmaktadir.

54  Buhari, “Hay1z’, 6. Buhari bu hadisi iki farkli yerde nakletmistir. Birincisi Kitabir'l-Hayizda, » sl 25l & 5 0l
“Adet géren kadinin orucu terk etmesi” babi baglig1 altinda; ikincisi, Kitabi's-Savmida $ylall &5 j2ldl ol
»sall; “Adet géren kadin orucu ve namazi terk eder” babi baghg altinda. Miislim “Iman’, 132; Eba Davad,
“Siinne’, 15; Ibn Méce “Fiten’, 19; Tirmizi, “iman’, 6; Ahmed b. Hanbel, II, 67, 374; Ibn Hibban, Sahih, XIII, 54.

55  http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html
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Nevevi bu hadisi verdikten sonra: “Adetli kadinin oru¢ tutamamasi meselesi-
ne gelince, immet 4detli ve nifasl kadinlarin orug tutmalarinin haram oldugu ve
bunlarin tutacaklar: oruglarin sahih olmayacagi konusunda icma etmistir™* diye-
rek konuyu noktalamaktadir.

Soru ve cevap kurgulayarak konular: islemek, alimlerimizin bagvurduklar:
bir agiklama yontemidir. Gergekte Nevevi'ye boyle soru soran bir kimse biiyiik
ihtimalle yoktur. Onlar kapalilik bulundugunu diisiindiikleri noktalar1 agikliga
kavusturmak veya akla gelebilecek muhtemel sorulara cevap teskil etmek {izere
bir soru kurgulayip buna yine kendileri cevap verirler. Ne var ki yazar bu kurgu
soruyu gergek gibi algilamis ve bu yanlis algiy1 icmain yokluguna delil gostermis-
tir. Bu vahim bir hatadir. Olay sadece kendisiyle sinirli kalacak olsa “beser sasar”
denilip gegilebilirdi. Ancak bu yanlisa uyarak adetli iken orug tutan birgok kadin
din konusunda yanlisa siiritklemek, uhrevi agidan ¢ok biiyiik bir vebaldir. Sessiz
kalarak bu sorumluluga ortak olmak endisesi, bu ¢alismanin kaleme alinmasinda
ana sdiklerden biri olmustur.

Adetli kadinin orug tutmasinin haram oldugu konusunda icma bulundugunu
acikca ifade eden Imam Nevevinin, yazar tarafindan bu meseleyle ilgili icmain
yokluguna delil gosterilmesi ilging bir noktadir ve hakikatin ¢arpitilmasindan
bagka bir sey degildir. Hatta bu durum aragtirmacinin referans aldig1 kaynag go-
riip gormedigi konusunda da ciddi bir kusku uyandirmaktadir.

Kaldi ki bu konuda icma oldugu, Nevevi gibi konuya kapsamli olarak degi-
nen tiim Islam alimleri tarafindan dile getirildigine gore (dért mezhepte, Siada,
Mutezilede ve diger Islam mezheplerinde de ayni anlayis esastir), boyle biiyiik
ortak bir kanaate karg1 ¢ikan kimsenin en azindan bu kanaatin nasil ve ne zaman
yanlis bir sekilde olustugunu agiklamasi gerekmez mi? Eger gercekten bu yazarla-
rin iddia ettigi gibi hanimlarin adetli iken namaz kilmalar1 ve orug tutmalar1 ca-
izse ve bu da dogal olarak Hz. Peygamber zamaninda uygulanmigsa biitiin renk-
leriyle Islam immetinin tarihi bir gercegi bu 6lgekte muazzam bir carpitmaya
nasil maruz biraktiklarini ya da en azindan bunun nasil gergeklestigini tarihsel ve
bilimsel bir yolla agiklamalar1 gerekmez mi? Hele de alimleri ¢arpitma yapmakla
suglayan biri boyle bir firsati neden kagirir ki?! Goriildagi gibi ¢arpitma iddia-
sint ileri siirmede hayli cesur olanlar bunun tarihi agidan nasil oldugu sorusunu
cevaplamaya yanagsmamaktadir. Dolayisiyla bir esasa dayanmayan bu tiir iddialar
esasinda soyleyenlerin heva ve heveslerinden kaynakli ilmi bir deger tasimayan
temelsiz iddialardir.

56  Nevevi, el-Mecmii’ serhu’l-Miihezzeb, 111, 280-281.
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“Adetli kadinin orug tutmasimnin caiz olmadigr” konusunda icma vardir ve
“adetli kadin hasta gibi isterse orug tutabilir” hitkmi icmaa aykiridir. Glinimii-
ziin bazi yazarlar1 kendi goriislerine alan agabilmek i¢in, icmai inkar yoluna git-
misler veya gormezden gelmislerdir. Ciinkii herhangi bir meselede sarih icma
meydana gelmis ve bu icmadan haberdar olunmussa, artik iizerinde icma edilen
o hiikiim, kesin hiikiim niteligi kazanmakta; ona aykir1 davranmak céiz olmadi-
g1 gibi, hiikmiinde ittifak edilen o mesele de ictihad ve ihtilaf konusu olmaktan
¢tkmaktadir.’’Bu sebeple usulciilerin ¢ogunlugu, icmaa aykir: bir fetva verilme-
mesi icin miictehidin tizerinde icma edilen meseleleri bilmesini sart kosmuslar-
dir.*® Kaldi ki burada sadece icma degil ayn1 zamanda miitevatir haber olduguna
yukarida deginmistik. Miitevatir haberi inkar Hz. Peygamber’in ortaya koydugu
bir hitkme kars1 ¢tkmak manasina gelmektedir.

5- Mudze Hadisinin Merfii Olmadig Iddias:

Adet halini hastalik kabul eden yazarlardan biri, hayizli kadinin orucu hak-
kinda, Hz. Aiseden nakledilen Muéze hadisinin merfu olmadigini ve bu hadisin
hayizli kadinin orucuyla degil onun tutamadig1 oruglarin kazast ile ilgili oldugunu
belirterek soyle demektedir:

Bu konuda bize gelen sahih hadis tek kanaldan gelir. Hz. Aise... Aise hadisi ise merfu
degildir... Hayizli kadinin orug tutmamasinin dayanagi olan delil Hz. Aisenin merfu
olmayan soziidiir ve o haber de hayizlinin orucu hakkinda degil orucun kazasi hak-
kindadir.”

A2

Hadis ustliinde “merfd” terimi “Hz. Peygambere nisbet edilen hadis anla-
minda kullanilir. Bir hadise merfti denildiginde, onun Hz. Peygambere aidiyeti
belirtilmis olur. Merft hadis, sarih merfti ve hitkmen merfa olmak tizere iki kis-
ma ayrilir. Sarih merft, sahabinin agik¢a Hz Peygambere nisbet ettigi hadistir.

» o«

Sahabinin “Rasiliillah (s.a.v.)’i soyle soylerken isittim”; “Rasuliillah (s.a.v.) bize
soyle dedi”; veya “Rasuliillah (s.a.v.) soyle dedi’; “Rasuliillah (s.a.v.)’in soyle dedi-
gi rivayet edildi” ifadeleriyle naklettigi hadisler sarih merfti hadisler olmaktadir.

Sahabinin “bize sunu yapmamiz emredildi” veya “sunu yapmamiz yasaklandi” sek-

57  Saban, Islam Hukuk flminin Esaslart, s. 139.

58  Gazzili, el-Mustasfa, s. 343; Razi, el-Mahsiil, VI, 26; Buhari, Kesfii'l-Esrar, 1V, 15-16; Zerkesi, el-Bahru’l-
muhit, V11, 232; Ibn Emiri’l-Hac, et-Takrir ve't-Tahbir, 111, 293; Sevkani, Irsadii’l-fiihal 11, 208; Apaydin,
“Ictihad’, DIA, XXI, 438.

59 http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html
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lindeki sozleri, Hz. Peygamberin vefatindan sonra sdylenmis olsa bile, alimlerin
gogunluguna gore merfl sayilir. Bu sozleri Rastl-i Ekremden baska amiri bulun-
mayan bir sahabinin séylemesi halinde merfi kabul etmek gerektigi hususunda
goriis birligi bulunmaktadir.®Hz. Aiseden nakledilen Muéze hadisinde de “Bize
orucu kaza etmemiz emredilir, namazi kaza etmemiz emredilmezdi” ifadeleri ge¢-
mektedir. Burada emri veren Hz. Peygamberdir. Hz. Aige’ye emir verecek ondan
baska biri de yoktur. Dolayisiyla Hz. Aise hadisi, hadis ustilii ilminin kurallarina
gore “merfd” olmaktadir. Hz. Aige hadisinin merf{i olmadig1 seklindeki degerlen-
dirme, ustil ilmi kurallarina aykiridir ve dogru degildir. Ayrica Hz. Aise'nin sahabe
nesli i¢inde fikih bilgisiyle taninan yedi kisiden biri oldugunu da unutmamak ge-
rekir. Onun sozii “mevkuf” bile olsa, fikhi agidan degerli bir bilgidir. Yazarin “Hz.
Aise hadisi merfa degildir” sézi, bu bilgiler 151g1nda anlamsiz kalmaktadir.

6- Adetli Kadimin Ciiniibe Kiyas Edilmesi

“Adetli kadin isterse orug tutabilir” goriisiinii ileri siiren yazarlardan biri adetli
kadini cliniibe kiyas ederek soyle demektedir:

Abdestsiz namaz olmaz. Hayiz hali abdeste miinafidir. Dolayisiyla namaza da miina-
fidir. Fakat orugta abdest sart1 diye bir sart yoktur. Bir misal olarak vermek gerekirse
Efendimiz ciiniip sabahladig1 halde orug tutmustur.... Yani hayiz halinin dogrudan
orugla bir alakas1 yoktur.**

“Adetli kadina orug tutmanin farz oldugu’nu iddia eden diger bir yazar ise
sunlar1 dile getirmektedir:

Abdest namazin sartidir. Adetli kadin temizlenip abdest alamadig1 igin ona namaz
farz olmaz. Ciinkii Allah kimseye giiciiniin tistiinde bir yiik yiiklemez. Temizlik oru-
cun sart1 degildir; oyleyse adetli kadina orug neden farz olmaz? Ramazanda edasi farz
degilse kazasi nasil farz olur?

Burada yazinin basinda isaret ettigimiz bir usul hatas1 géze carpmaktadir. Bu
iddiay1 dile getirenlerin su soruya cevap vermeleri gerekir? Hayizdan temizlen-
menin namaz veya orug ibadetleri i¢in sart olmasi kiyas veya ictihatla varilan bir
hitkitm miidiir? Yoksa vahyin bildirdigi bir hitkiim miidiir? Eger Islam alimleri

60  Askalani, Niizhetiin-Nazar, s. 131, 135; Aydinli, “Merfu’, DIA, XXIX, 180.
61  http://www.mustafaislamoglu.com/HD472_adetlinin-orucu.html
62 Baywindir, Dogru Bildigimiz Yanhslar, (5. Baski), s. 348.
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« A

Hz. Peygamberden gelen bir bilgiye dayanmaksizin “ddetli kadini ciiniibe kiyas
etmis ve tipk: ciiniip gibi ddetli de namaz kilamaz ve orug tutamaz” demis olsalar-
d1 karg1 goriisii dile getirenler bu kiyas: kabul etmeyip baska bir kiyas yapiyoruz
diyebilirlerdi. Ancak orug ibadetinin edasinda hadesten taharetin sart olmama-
sina ragmen, adet goren kadina orug¢ tutmanin yasaklanmasi, taabbiidi nitelikte
bir hiikiimdiir.®* Tabiinden hadis hafiz1 ve fakih olan Ebii'z-Zinad (6.131/748) bu
konuyla ilgili olarak séyle der: “Siinnetler ve hakkin bircok sekilleri (viicihir’l-hak)
gogunlukla aklin kavrayamayacag (hilafi'r-re’y) sekilde gelir. Miisliimanlarin bun-
lara uymaktan baska ¢aresi yoktur. Bunlardan biri de ddetli kadimin (tutamadigi)
oruglari kaza edip (kilamadigi) namazlar: kaza etmemesidir”®* Ayni, bu metinde
gecen viicithii’l-hak tabirini “ser‘l hitktimler”, hildfii'r-re’y ifadesini de “akla ve ki-
yasa aykir1” seklinde agiklamigtir.®> Taharet sart olmamasina ragmen adetli kadina
orug tutmanin yasaklanmasi taabbiidi nitelikte bir hitkiim oldugu i¢in 4detli ka-
dini cliniibe kiyas etmek ve bu yolla ser‘ bir hiikiim belirlemek miimkiin degildir.
Cunki kiyas, illeti (gerekgesi) bilinemeyen taabbiidi meselelerde degil, illeti bili-
nebilen ta'lili meselelerde yapilabilir.

Ciiniipliik ve ay halinin her ikisi de hades (hitkmi kirlilik) olmasina ragmen,
ciiniibiin orug tutabilip 4detli kadinin oru¢ tutamamasinin hikmetinden so6z
edenler olmustur. Hanefi fakihlerinden Kasani’ye (6. 587/1191) gore bu hiikmiin
hikmeti giigliigii kaldirmaktir.

Cliniip orug tutabildigi halde, 4detli kadinin orug tutamamast, giigliigii kaldirma ama-
cina yoneliktir. Zira kadinlarin yaratilistan narin olmalar1 yaninda adetli iken kan kay-
betmeleri onlar1 zayif diiiiriir. Adet géren kadinlar orug tutmakla yiikiimlii tutulacak
olsalardi, bunu ancak giigliikle yerine getirebilirlerdi. Oysa bu giicliik ciiniipliikte s6z
konusu degildir. Ayn1 nedenle (giiglitk bulunmadig i¢in) cliniip namazi ve orucu kaza
eder; adetli kadinlar (gii¢lik bulundugu i¢in) namazi kaza etmezler. Ciinki hayiz her
ay li¢ giinden on gline kadar tekrarlanmakta ve bu siire i¢inde kadinin zimmetinde ¢ok
sayida namaz borcu birikmektedir. Adetli kadin bunlar1 kaza etmekte giicliik geker.
Senede ii¢ veya on giin orucu kaza etmekte ise hicbir giicliik yoktur.®

Bazi kaynaklarda, adetli iken kadinla cinsel iliskide bulunmanin haram olup
ciiniip iken haram olmamasi hitkmiine dayanilarak, adet halindeki hadesin cii-
niipliik halindeki hadesten daha agir oldugu, bu nedenle ciiniibiin orug tutabildigi

63 Kasani, Beddai'us-sanai’], 44; Nevevi, el-Mecmil’, 111, 281.

64  Buhari, “Savm”, 41.

65  Ayni, Umdetii’l-kari, 1972, 1X, 121; Kahraman, Islam Hukukunda Degisim ve Ibadetler, s. 59.
66  Kasani, Bedai’, I, 44.
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halde, adetli kadinin orug tutamadig1 sonucu ¢ikarilmistir.”” Bu degerlendirmeye
gore de adetli kadinin ciiniibe kiyas: dogru degildir. Ancak tekrar altini ¢izelim
bu konu kiyasa agik bir konu degildir; nassin varid oldugu yerde kiyas yapilamaz.

Selebi (6. 1021/1612), ciiniip ile adetli kadin arasinda orug ibadeti agisindan
fark bulundugunu bu fark yiiziinden “ciiniip orug tutabildigi halde adetlinin orug
tutamadigini soyle ifade eder:

Cintip iken orug tutmak caiz olduguna gore hayizli iken de orug tutmanin caiz olmasi
gerekir” denilemez. Ciinkii kisi ciiniiplikte orucu bozan ¢ seyin (yemek, icmek ve
cinsel iliski) tigiinden de kendisini tutmaktadir. Dolayisiyla ciiniip iken oru¢ tutmak
caiz olur. Adet halinde ise kadinin kendisini cinsel iligkiden uzak tutmasi, oructan
dolay1 degil, adet gordigii i¢indir.®® Bu sebeple kadinin adetli iken orug tutmasi céiz

olmaz.®

«a

Sonug olarak, “4detli iken kadina orug tutmanin yasak olmas1” taabbiidi ni-
telikte bir hiikiim oldugu igin, adetli kadini cliniibe kiyas etmek miimkiin olmaz.
Yahut 4detlinin hadesi ile ciiniibiin hadesi birbirinden farkli oldugu i¢in, adet go-
ren kadinin ctintibe kiyas edilmesi farkl: iki olay arasinda yapilmuis bir kiyas (kiyas
mada’l-farik) olmas1 nedeniyle gegersizligi bir yana hakkinda nebevi beyan bulu-
nan bir konuda yapildig1 i¢in de kiyas fasidii’l-i'tibar diye adlandirilir ve bu agidan
da gegersiz sayilir. Dolayisiyla yukarida goriisleri verilen giiniimiiz yazarlarinin
adetli kadin1 cliniibe kiyas etmeleri de boyle bir kiyastir ve gegersizdir.

B- “Adetli Kadin Orug Tutmakla Yiikiimliidiir” Goriisii

Bir bagka yazar, “4detli kadin orug tutabilir” goriisiinii dile getiren 6nceki ya-
zarlardan daha ileri giderek “kadin 4detli iken orug tutmakla yiikiimliidiir” gorii-
siinii ileri siirmekte ve bu hitkmi, tabiin kadinlarindan Muéze ile Hz. Aige ara-
sinda gegen konusmadaki “kazi :Uz23" kelimesine dayandirmaktadir. Ona gore
bu kelime, “bir ibadeti zamaninda yapmak (ed4)” anlamina gelmektedir ve kadin
adetli iken orug tutmakla ytikiimlii olmaktadir.”® Yukarida metnini ve Tiirk¢e an-
lamini verdigimiz hadis-i serifi hatirlayalim:

67  Kasani, Bedai’, 1, 44; $irbini, Mugni’l-muhtdc, 1, 109.

68  Adetli iken cinsel iligki, daha dnce de getigi {izere Bakara stresinin 222. ayetiyle haram kilinmstur.
69  Selebi, Hasiye ald Tebyinii’l-hakaik, 1, 56.

70  Bayindir, Dogru Bildigimiz Yanhslar, (5. Baski), s. 346-348.
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Mudzeden rivayet edildigine gore o sdyle demistir: Hz. Aiseye: “Adet goren kadin neden
orucu kaza ediyor da namazi kaza etmiyor” diye sordum. O bana: “Yoksa sen Hartiri
(Haricl) misin?” diye ¢ikists. “Hartiri degilim, sadece 6grenmek istiyorum” dedim. O da
dedi ki: “Bu durum bizim basimiza gelirdi de orucu kaza etmekle emrolunur namazi
kaza etmekle emrolunmazdik”

Haricilerin en kalabalik kolunu tegkil eden Ezarikanin, biitiin Hariciler tara-
findan kabul edilenler disindaki goriislerinden biri de, kadinlarin 4det esnasinda
kilamadiklar1 namazlar1 kaza etmeleri gerektigidir. Ayrica Hariciler, Kuranda yer
alan hitkiimleri kabul edip hadisler tarafindan bunlara eklenen hiikiimleri red-
dederler.”! Hz. Ai@e’nin, adetli iken kilinmayan namazlarin kaza edilmesini soran
Muéze’ye “Hartri misin” diye ¢ikismasi da bu yiizdendir.

Sahih-i Mislim serhi Fethii’l-Miin’im’in miellifi Lagin, Muaze adli kadin tabii
ile Hz. Aige arasinda gegen diyalogu, akisindan hareketle sdyle yorumlar:

Muéze adli kadin tabii, “4detli iken kadinin namaz kilmamasi ve orug tutma-
mas1 gerektigini, temizlendigi zaman orucu kaza etmekle yiikiimlii olup namazi
kaza etmekle yiikiimlii olmadigini” biliyor, fakat bu iki ibadetten sadece birini
kaza edip digerini kaza etmemesi arasindaki farki bilmiyordu. Bu farki 6grenmek
icin mi'minlerin annesi Hz. Aise’ye: “Adet goren kadin neden orucu kaza ediyor
da namazi kaza etmiyor? Kadmn adet gordiigii giinlerde kilmadigi namazlari kaza
etmeyecek mi?” diye sormustur. Hz. Aise ona: “Bu sozleri ancak hariciler séyler. Se-
nin onlara benzemen dogru degildir. Ciinkii boyle soyledigini duyanlar senin hdrici
oldugunu sanir” diye tepki gosterince, Muaze: “Ben hdricilerden degilim; ogrenmek
icin soruyorum” karsihgini vermistir. Hz. Aise cevabinda, namazla orug arasinda-
ki fark: belirtmek yerine, bu konuda emre uymak gerektigini ifade etmis ve soyle
demistir: “Biz Peygamber (s.a.v.) zamaninda adet gériirdiik. Adetli iken namazi ve
orucu terk ederdik. Adet bittikten sonra Hz. Peygamber bize orucu kaza etmemizi
emreder, namazi kaza etmemizi emretmezdi. Sen Allah Tealdnin hakkinda: “Sozii
dinleyip en giizeline uyanlardan ol. Iste onlar Allah'in kendilerini hidayete erdirdigi
kimselerdir ve onlar akil sahipleridir”*buyurdugu kimselerden ol” demek istemistir.”

Muéze, Hz. Peygamber’in boyle emrettigini 6grenince syleneni kabullenmis
ve diyalog bitmistir. Clinkii bu ibadet alaniyla ilgili (taabbiidi) bir mesele oldugu
i¢in akli bir ¢ikarim yapma imkéni bulunmamakta; emredilenin emredildigi gibi

71  Siibki, el-Menheliil-azbiil-mevriid, 111, 43; Oz, “Ezérika”, DIA, X1I,45-46.
72 ez-Zumer, 39/18.
73 Sahin, Fethw’l-Miin’im, 11, 35.
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yapilmasi gerekmektedir. Ne var ki, hadisi farkli yorumlayan yazar adetli kadinin

orug tutmasi gerektigi konusunda soyle demektedir:

Insanlar1 yaniltan kaza ( s23) kelimesidir. Bu kelime Kuran ve Siinnet'te ibadetler i¢in
kullanilmigsa eda, yani ibadeti zamaninda yapma anlamindadir. r_i.i.ﬂl.:.a (S 136
“Hac ibadetini tamamladiginizda™, “sd.2]| (=23 131 Namazi kildiginizda®” demek
olur. el-Feyytimi s6yle demistir: “Alimler ibadetlerde kazayi, vaktinin disinda yerine
getirilen, eday1 da vaktinde yerine getirilen i¢in kullandilar. Bu, kelimenin sozliik an-
lamina aykiridir ama iki vakti birbirinden ayristirmak icin olusturulmus bir terimdir”
Aise validemiz zamaninda béyle bir terim olmadig i¢in onun kullandig “ 423" keli-
mesine ed4 anlami vermek gerekir.”®

A

O bu iddia dogrultusunda “_.z3” kelimesine “eda” manasi vererek Muéze ha-

disini soyle tercime etmektedir:

“Mudze dedi ki, Aise’ye sordum dedim ki: Neden ddetli kadin orug tutuyor da namaz
kilmiyor? Sen Haruriyye misin dedi. Hayir, Haruriyye degilim ama soru soruyorum
deyince soyle dedi: Bizim basimiza bu olay gelince orucu tutmamiz emredilir ama na-

mazi kilmamiz emredilmezdi””’

Konumuz agisindan Muéze hadisinde gegen “:Las” kelimesinin ne anlamda

kullanildiginin dogru tespit edilmesi énem tagimaktadir. Once szliiklere, Kur’an

ve hadislerde bu kelimenin kullanimina, arkasindan da konuyla ilgili diger hadis-

lere bakalim.

1- Kaza (+\.28) Kelimesinin Sozliik Anlami, Kurén ve Hadislerde Kullanum

Liigat alimleri 3 kelimesinin sozliikte, “bir isi tamamlamak, miikemmel

yapmak, yerine getirmek, bitirmek ve kesinlestirmek” gibi genis bir anlam yelpa-

zesine sahip oldugunu, kelimenin diger biitiin anlamlarinin bu genel anlamlara

dayandigini ifade etmislerdir.”®

DIAdaki “Kaza” maddesinde anlatildigina gore kazé kelimesinin baglica 6zel-

likleri sunlardir: Kuran-1 Kerimde “kaza” kelimesi ve tiirevleri elliden fazla ayette,

74
75
76
77
78

el-Bakara, 2/200.

en-Nisd, 4/103.

Bayindir, Dogru Bildigimiz Yanhglar, (5. Bask), s. 346-347.

Miislim, “Hayiz”, 69; Nesai, “Siyam’, 64; Ibn Méce,“Styam’, 13.

Ezheri, Tehzibii'l-luga, V1, 169; Cevheri, es-Sthah, V1, 2463; Ibn Faris, Mutemii mekayisi’l-luga, V, 99; Ibn
Manztr, Lisanii’l-Arab, XV, 186; Zebidi, Tacii’l-Ariis, XXIX, 310.
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sozliikteki genis anlam yelpazesine paralel bir zenginlikte kullanilmistir. Bu kelime
ilahi iradeye ve begere nispet edilerek, birbirleriyle iliskili olacak sekilde, “hiikiim
vermek, emretmek, karar vermek, isi bitirmek, tamamlamak, yerine getirmek, ili-
sigi kesmek” gibi anlamlara gelir. Ayrica “eda” ile es anlamli olarak ibadetlerin ifas:
manasinda kullanildig1 da goriliir. Hadislerde de “kaz&” kelimesi ve gesitli kipleri
ayn1 sekilde zengin bir kullanima sahip olup “ibadetlerin yerine getirilmesi, borg-
larin 6denmesi ve yargilama” anlamlarinda sik¢a kullanilmistir. Kelimenin gerek
sozlitk manasinin gerekse Kurdn ve hadislerdeki kullaniminin daha sonraki dé-
nemlerde ortaya ¢ikacak olan terim anlamina zemin hazirladig1 anlasilmaktadir.”

Feyytm{inin (6. 770/1368) de belirttigi gibi kaza kelimesi 4limler tarafindan
sonraki donemlerde “ibadetleri ser‘an belirlenen vakti disinda yerine getirmek”
anlaminda terimlestirilmis® olsa da bu durum 6nceki dénemlerde kaza kelimesi-
nin ibadetleri vakti disinda yerine getirmek anlaminda hi¢ kullanilmadigini gos-
termez. Nitekim az sonra ele alinacak olan Ebi Seleme hadisinde “kaza” kelimesi
bu anlamda kullanilmigtir.

Yukarida belirtildigi gibi ¢L.25 kelimesinin sozlitk anlamlarinin zamanla bir
iliskisi yoktur. Buna gére sadece sdzliik anlam1 esas alinacak olsa Hz. Aisenin
Muéazeye verdigi cevapta kullandig1 kaza kelimesi “oru¢ tutma isini yerine getir-
mek” seklinde anlasilmalidir. Bununla birlikte ibadetleri vakti iginde yapma (terim
olarak eda) ile vakti disinda yapma (terim olarak kaza), “dini bir borcu hak sahi-
bine teslim etmek” anlaminda, yani kelimenin sozlitk anlaminda bulugsmaktadur.
Bu nedenle hem Hanefilere hem de diger biitiin mezheplere gore, edés icin vakit
belirlenen ibadetlerde kaza niyetiyle ed4, edé niyetiyle de kaza caiz gortilmiistiir.*

A A

Esasen yazar da Muaze hadisindeki “kazd” kelimesine “ed4” anlami vermek
gerekir derken “eda” kelimesinin sozliik anlamini degil, terim anlamini kastetmis
olmaktadir. Fukahay hadisteki “kaza” kelimesine terim manasini veriyorlar diye
suglarken kendisi de “ed4” kelimesine terim anlami yiiklemektedir. Zira her iki
kelimenin de sozlitk anlaminda zaman kayd1 yoktur. Dolayisiyla “kaza” kelimesi-
ne sozliik anlamiyla eda manasi verilse bile o her zaman ibadetin, vakti i¢inde ifa

edildigini gostermez.

Sonug itibariyle sozlitk anlamlariyla kullanilan “kaza” ve “ed4” kelimelerinin
ifade ettikleri “ifa’nin vaktin icinde mi disinda m1 oldugunu belirlemek igin, sade-
ce kelimeye bakmak yeterli olmaz; muhakkak baglaminin da incelenmesi gerekir.

79 Yasaroglu, “Kaza’, DIA, XXV, 110.
80  Feyymi, el-Misbahw'l-miinir, s25 maddesi.
81  Ibn Niiceym, el-Esbah ven-nezair, s. 32; Zithayli, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiih, 1, 179.
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2- “Kaza (+\.23)” Kelimesinin Diger Hadislerdeki Anlam1

“Kazd” kelimesinin Muaze hadisinde hangi anlamda kullanilmis oldugunu
dogru belirlemede bu kelimenin gectigi baska hadislere bakmak da bize 151k tuta-
caktir. Clinkii “Hz. Peygamberin s6z ve uygulamalar1” diye tanimlanan siinnetin/
hadisin de kendi icerisinde bir biitlinligii vardir ve dogru anlasilabilmesi ancak
bu biitiinliik igerisinde miimkiin olabilir.** Bir miisliimanin, bir konuda gelen bii-
tiin hadisleri bir arada degerlendirmeksizin, siinneti bir tek hadisten alip amel
etmeye kalkigmasi uygun degildir. Zira hadisler birlikte degerlendirildiginde on-
lardan bazis1 bazisini destekleyecek, bazisiyla gelisecek, bazisini agiklayarak genel
anlamini &zellestirecek, mutlak ifadeleri sinirlandiracaktir. Iste bunlar bir araya
getirildigi zaman, kasith olmasa da hataya diismekten, kisir ve pargaci bakistan
kurtulup siinnet ve hadislere kapsamli ve kusatic bir sekilde bakmak miimkiin
olacaktir.®’

L

Simdi Muaze hadisinde gegen “s+L.23” kelimesinin anlamini belirlemede
hataya diigmemek i¢in bu konuyla ilgili diger hadisleri inceleyelim:

Ebti Seleme, Hz Aise’nin konuyla ilgili olarak su bilgileri verdigini aktarmak-
tadur:

o el e 05 08 158 g Il b, Al e 16 Ao il e
ks ke Ul Lo dll J g oo SR80l Ol 3 Y] T OF mlaral Lad c0Las
Ebii Selemeden rivayet edildigine gore o soyle demistir: “Aise’yi (r. anhd) soyle
soylerken isittim. Uzerimde Ramazan ayindan orug (borcum) oluyordu da ben onu
ancak Saban ayinda kaza edebiliyordum. Allahin Rasillii ile mesgul olmak (beni

»84

engelliyordu.)

Bu rivayette Hz. Aise Hz. Peygamber hayatta iken tutamadig1 Ramazan orug-
larini ancak bir sonraki yilin Saban ayinda kaza edebildigini haber vermektedir.
Olay Hz. Peygamber hayatta iken meydana geldigine gore, bu uygulama onun ta-
rafindan onaylanmig olmalidir. Iddia edildigi gibi ibadetler i¢in kullanilan “¢L.25”
kelimesi her zaman terim manasiyla eda anlamina geliyor ise Ramazanda tutul-
masi farz olan orug $aban ayinda tutuldugunda terim anlamaiyla nasil ed4 kabul
edilecektir? Ayrica bu hadisle “cL.25” kelimesine ed4 manas verilen Muaze hadisi
nasil telif edilecektir?

82  Coskun, Hadise Biitiinciil Bakis, 2014, 5.368.
83  Karadavi, Siinneti Anlamada Yontem, s. 232.

84  Miislim, “Siyam’, 151.
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Esved’in Hz. Aiseden naklettigi konuyla ilgili diger bir hadis-i serif sdyledir:
o o ale Ul Lo all J gy dge o Sl 1S e JBissle e 551 e
RS W PWUJALYJrM‘ ;L&E{UJA@ cJ@.la.]
Esvedden nakledildigine gore Hz. Aise soyle demistir: “Rastlullah zamaninda

ddet goriir sonra temizlenirdik de o bize (tutamadigimiz) oruglar: kaza etmemizi
emreder, (kilamadigimiz) namazlar: kaza etmemizi emretmezdi”®.

Tirmizinin “hasen” diye nitelendirdigi bu rivayette Hz. Aisenin ¢l (5 son-
ra temizlenirdik” sozii “<L.25” kelimesinin ifade ettigi anlam agisindan belirleyici

bir karinedir. Bu karineye gore Hz. Peygamber, orucun kaza edilmesini 4det siiresi
icinde degil, 4det bittikten sonra emretmis olmaktadir. Dolayisiyla bu rivayette
gecen “sL.23” kelimesine “ibadeti zamaninda yapma (eda)” anlami vermek miim-
kiin degildir.

Adetli kadinin orucuyla ilgili hadislere bir biitiin olarak bakildiginda, “¢L.25”
kelimesinin “ibadeti vakti disinda yerine getirmek” anlaminda kullanildig goriil-
mektedir. Muhtemelen alimler “sL.25” kelimesini terimlestirirken bu kullanimi da
g6z 6niine almig olmalidirlar. Islam Ansiklopedisindeki “Kaza” maddesinin yaza-
r1 Yagaroglunun, “Kelimenin gerek sozliitk manasinin gerekse Kuran ve hadisler-
deki kullaniminin daha sonraki donemlerde ortaya ¢ikacak olan terim anlamina
zemin hazirladig anlagilmaktadir™® seklindeki ifadesi bu hususa isaret etmek-
tedir. Sonug olarak Muaze hadisinde gegen “sL.25” kelimesine “ibadeti vaktinde
yapma’, yani “edd” anlami vermek dogru degildir.

Bir de unutmamak gerekir ki, hadisler 6zellikle haber-i vahidler lafziyla degil
manasiyla rivayet edilmistir. Hadislerin tedvin edildigi ¢agda eda ve kaza tabirle-
ri 1stilah manalariyla bilinmekte idi. Muhtemelen raviler bu 1stilahi manalariyla
hadisi manen rivayet etmektedirler. Hz. Aise’nin climlelerini ve onun ifade ettigi
manay1 kendi dénemlerinin 1stilahlariyla anlatmis olmalar biiytik bir olasiliktir.

3- Konuya Iliskin Diger Iddialar ve Yeni Bir Icma Onerisi

Kaza kelimesinin Muaze hadisinde eda anlamina geldigini savunan yazar,
adetli kadinin orucu ile ilgili baska iddialar da dile getirmekte ve farkli bir icma
onerisinde bulunarak soyle demektedir:

85  Tirmizi, “Savm”, 68.

86  Yagaroglu, “Kaza’, DIA, XXV, 110.
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Adetli kadinin orucu kaza etmesi, ama namazi kaza etmemesi iizerinde icma edildi-
gi, bu icmain Muaze hadisine dayandig iddia edilmektedir.””...Oyleyse icma goyledir:
“Adetli veya lohusa olan kadinin namaz kilmas farz degildir ama orug tutmasi farzdir”
Aksini iddia edenlerin delili yoktur. Bunu Nevevi de tistii kapali olarak itiraf etmis ve
sunlari soylemistir: “Bazi arkadaslarimiz ddetli kadmmn orug tutmakla muhatap oldugu-
nu ama onu geriye birakmakla emrolundugunu soylediler. Nitekim abdestli olmayan bir
kisi abdestsiz namaz kilamasa bile bu halde iken namaz kilma emri ile muhataptir de-
diler. Bu goriis, goriis degildir. Kadinin gidermeye gii¢ yetiremedigi bir sey sebebiyle orug
tutmasi nasil hem farz hem de haram olabilir? Abdestsiz oyle degildir, onun abdestsizligi
gidermeye giicii yeter.” Nevevi, “Bu gortis, goriis degildir” derken, aslinda yapilan yanlist
itiraf etmis olmaktadir. Ciinkii adetli veya lohusa kadina Ramazanda orug tutmayi farz
saymazlarsa daha sonra kaza etmeyi farz sayamazlar.... Nevevi ne derse desin adetli
kadina Ramazanda orug tutmayr hem farz hem haram saymis olmaktadir. Nevevinin
iizerinde icma edildigini séyledigi su soziin de bir anlami yoktur: “Adetli veya lohusa-

nin, namaz kilmasinin ve orug tutmasinin farz olmadigi tizerinde icma etmislerdir”*

Burada zikredilen iddialar su sekilde 6zetlenebilir:

a- Adetli kadina Ramazan ayinda orug tutmay1 hem farz hem haram saymak
bir ¢eliskidir ve yanlistir.

b- Bu yanlis1 Nevevi de ortiilii bir bigimde itiraf etmistir. Dolayisiyla onun
tizerinde icma edildigini soylemesinin bir anlami yoktur.

c- Aslinda icmain, Nevevinin dedigi gibi degil, ‘ddetli veya lohusa olan kadi-
min, namaz kilmasi farz degildir, ama orug tutmasi farzdir” seklinde olmasi gerekir.

Simdi sirastyla bu iddialar tizerinde duralim:

aa-Adetli Kadina Ramazan Ayinda Orug Tutmay1 Hem Farz Hem Haram Say-
manin Celigski Olmasi

Konuyu vuztiha kavusturmak ve mukayese imkani elde edebilmek i¢in teknik
say1labilecek kisa bir bilgi aktaralim:

Hanefi ustl-i fikih kaynaklarinda farz kilinan bir fiilin (me'mtirun bih) farzi-
yeti konusunda birbiriyle baglantili, nefsii’l-viiciib ve viiciibii’l-edd denilen iki kav-
ram tizerinde durulur. “Nefsii'l-viictib”, sebebi gerceklestikten sonra emredilen fi-
ili herhangi bir zamanda yerine getirmenin veya mali bir 6deme yapmanin gerekli
olmasi demektir. Bagka bir ifade ile “nefsir’l-viictib”, zimmetin bir fiil veya mali
borgla mesgul olmas1 halidir. “Viicibir'l-eda” ise, sebebi gerceklestikten sonra 6zel

87  Bayindir, Dogru Bildigimiz Yanhsglar, (5. Baski), s. 346.
88  Bayindir, Dogru Bildigimiz Yanlslar, (5. Baski), s. 347-348.
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bir zaman diliminde fiili yerine getirmenin veya zimmeti, mesgul oldugu ytikiim-
lilliik veya borgtan temizlemenin gerekli olmasi durumudur.®* Ramazanda orug
tutamayacak derecede hasta olan bir miikellefin, bu mazeretine ragmen, zimme-
tinde orug tutma borcunun sabit olmasi nefsii’l-viiciib; hastalik mazereti ortadan
kalktiktan sonra fiilen oru¢ tutmanin farz olmasi viiciibii’l-eddadir. Hastanin zim-
metinde orug tutma borcu sabit oldugu halde, hastaligin devamu siiresince fiilen
orug tutma zorunlulugu yoktur. Veresiye mal satin alinmas1 durumunda miisteri-
nin zimmetinde satis bedelinin borg olarak sabit olmas1 nefsii’l-viiciib; vadesi gel-
diginde borcu fiilen 6deme yiikimliligi viicibii’l-edadir. Vade gelmeden once
satis bedeli miisterinin zimmetinde borg olarak mevcuttur; fakat bu borcu onun
fiilen 6deme ytikiimliliigii yoktur. Zimmette borcun sabit olmasi (nefsii’l-viictib)
bir sey; fiilen ifa yiikiimliliigi (viicabir'l-ed4) baska bir seydir.

Hanefi fakihlerin ¢cogunluguna gore, adetli kadin i¢cin namaz ibadetiyle ilgi-
li “nefsir’l-viicib” sabit olmaz. Namazla ilgili “nefsi’l-viicib’un sabit olmamasi,
adetli kadinin kendisine yoneltilen ilahi hitaba ehil olmamasindan (viicub ehliyeti
bulunmamasindan) dolay: degil, “nefsii’l-viictib’un fayda saglamamasindan 6tii-
ridiir. Ciinkii “nefst’'l-viicib”, eda veya kazayi gerektirme seklinde bir fayda sagla-
mak {izere sabit olur. Adetli kadin gidermekten 4ciz oldugu hitkmi kirlilik (hades)
sebebiyle, adet siiresince namazi ed4 etmesi s6z konusu olamaz. Allah'mn bir litfu
olarak giicliigli giderme hikmetine binaen onun adetli iken kilamadig1 namazlari
kaza etmesi de gerekmez. Zira 6zellikle adet donemi uzun siiren kadinlarin bu
stire iginde kazi etmeleri gereken ¢ok sayida namaz borcu birikir. Ne ed4 ne de
kaza gibi bir fayda saglamayacag i¢in, namaz ibadeti bakimindan 4detli kadinin
zimmetinde “nefsii’l-viictib” sabit olmaz. Orug ibadetine gelince, kaza edilmesi
gereken orug borcu fazla birikmeyecegi i¢in orucu kaza etmede giigliik yoktur.
Bu nedenle adetli kadinin zimmetinde orug ibadetiyle ilgili “nefsi’l-viictib” sabit
olur, fakat “viicibi’l-eda” sabit olmaz.” Diger bir deyisle kadinin adetli iken tu-
tamadig1 oruglar1 kazd etmesi farz olur; fakat adet hali orucun sithhatine engel
teskil ettigi icin adet giinlerinde fiilen orug tutamaz. “Nefsi’l-viicib” sabit olup,
“viictibii'l-eda” sabit olmadig1 ve bunlar birbirinden farkli seyler oldugu igin,
iddia edildigi gibi oru¢ tutmak hem farz hem haram sayilmis olmamakta, do-
layisiyla geligki ve yanlislik da bulunmamaktadir. Celiskiden ancak adetli iken
“nefsi’l-viicab” ile “viictibirl-edd nin birlikte sabit olmas1 halinde bahsedilebilir.
Sonug olarak adetli kadina Ramazanda orug tutmanin “nefst’l-viictib” agisindan
farz sayilip “viictibii'l-eda” agisindan haram sayilmasi arasinda bir celigki yoktur.

89  Molla Hiisrev, Miratii’l-usiil, s. 81.
90  Ibn Niiceym, el-Bahru’r-raik, 1, 203-204.
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bb-Nevevinin ltiraf Ettigi iddia Edilen Yanls Meselesi

[badeti belirlenen vakti diginda yerine getirmeyi (kaziy1) gerektiren delil ko-
nusunda Hanefilerle $afiiler arasinda goriis ayrilig1 vardir. Hanefilerin bu konuya
yaklasimlar soyledir: Edaya denkligi akilla kavranabilen kazélar (kaza bi-mislin
ma’kiil), eddnin vacip olmasini gerektiren delil ile sabit olur. Namaz borcunun
namazla, orug borcunun orugla 6denmesi bu tiir kazdya 6rnek gosterilebilir. Na-
mazin ve orucun edasini farz kilan delil, bunlarin kazasini da farz kilar. Edaya
denkligi akilla kavranamayan kazélar (kazd bi-mislin gayri ma’kil) edanin vacip
olmasini gerektiren delil ile degil yeni bir delil ile sabit olur.”* Mesela orug borcu-
nun fidye ile 6denmesi bu tiir bir kazdya 6rnek verilebilir.

Safiiler nefsii’l-viictb ile viictibirl-eda ayirimina gitmemisler ve her ikisini de
ayn1 sey kabul etmislerdir.”*Ayrica bu mezhebe mensup alimlerin ¢ogunluguna
gore edanin vacip olmasini gerektiren delil ile kazanin vacip olmasini gerektiren
delil birbirinden farklidir. Yani kaza, edanin vacip olmasini gerektiren delilden
dolay1 degil, yeni bir delilin varlig1 sebebiyle vacip olur.”> Hatta Gazzali’'ye gore
ay halinin orug tutmaya engel teskil etmesi sebebiyle adetli kadinin orug tutmasi
haramdir. Onun daha sonra tuttugu oruca mecazen kaza denilebilir. Gergekte o
edadan bagimsiz yeni bir farzdir.”* Dolayisiyla yazarin “Ramazanda orug tutmay:
farz saymazlarsa daha sonra kaza etmeyi farz sayamazlar’® iddiasi, Nevevinin de
aralarinda bulundugu ¢ogunluk Safiilere yoneltilmis bir iftiradir. Adetli kadinin
orucu kaza etmesini gosteren yeni bir delil (Muaze hadisi) bulunmasi nedeniyle
Ramazanda ona orug tutmay1 farz saymaya zaten ihtiya¢ da yoktur. Ancak azin-
likta kalan bazi $afii fakihler, Hanefiler gibi tutacagi orug sahih olmasa bile, adetli
kadin orug¢ emrine muhatap olup onu &telemekle emrolundugu, yani kazanin,
edéy1 gerektiren delille sabit oldugu goriisiinii benimsemislerdir.

Nevevi, “bazi ashabimiz” dedigi bu $afii azinligin goriistinii elestirmekte ve
bunun higbir deger tasimadigini ifade etmektedir. Nevevi, bu yaklasimdan “adetli
kadinin gidermeye gii¢ yetiremedigi bir sebepten dolay1 orug tutmasinin hem ha-
ram hem de farz olmasi gibi bir sakinca dogacagini belirtmekte ve kazidnin eda
delili ile degil, yeni bir delille sabit sayilmas1 gerektigini, ancak bu takdirde s6zii-

91  Molla Hiisrev, Miratii’l-Ustil, s.102.

92 Zerkesi, el-Bahru’l-muhit, 1, 228.

93  Cuveyni, et-Telhis, s. 115.

94 Gazzali, el-Mustasfd, s. 76-77.

95  Baywndir, Dogru Bildigimiz Yanhslar, (5. Bask), s. 347.
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nii ettigi sakincanin ortadan kalkacagini sdylemektedir.*Yazarin “Nevevi ne derse
desin dadetli kadina Ramazanda orug tutmayi hem farz hem haram saymis olmak-
tadir” iddiasi, Nevevinin soylediklerinin dogru anlasilmadigini gostermekte ve
hakikati yansitmamaktadir. Zira Nevevi gercekte bu goriisii benimsememekte,
tam tersine elestirmektedir. Dolayisiyla “Nevevinin varligini haber verdigi icmain

yanlis oldugu ve onun bu yanlis ortiilii bigimde itiraf ettigi” iddias1 yanlis anlama-
ya dayali bir ¢ikarim olmaktadir.

cc- Yeni Bir Icma Onerisi

Bayindir sanki “ddetli kadimin namaz kilmasi farz degildir; ama orug tutmast farz-
dir” seklinde bir icma onermektedir. Bilindigi izere icma 6neriyle degil, 6zgiir bir
ortamda yapilan ictihadlarin ser‘l bir hiikiim tizerinde birlesmesiyle kendiliginden
meydana gelen bir olgudur. Oneri sahibinin boyle bir icma i¢in kendisinden baska
bir kaynag1 yoktur. Kimsenin bilmedigi ve kimsenin haberdar olmadig: bir icmain
varlig nasil tasavvur edilebilir? Biitiin kaynaklar, Nevevi tarafindan da vurgulanan
icmain varligindan bahsetmekte ve bu icmé alim olsun, cahil olsun biitiin Miislii-
manlar tarafindan bilinmektedir. Buna gore adetli kadinin orug tutmas: haramdur.
[slam diinyasinda baglangictan beri siiregelen kesintisiz uygulama da bu icmaa gore
sekillenmistir. Caligma vesilesiyle teyit ettigimiz sonuglari soyle siralayabiliriz.

SONUC

Son zamanlarda adetli kadinin orug tutmasi konusu sanki ser‘i delillerle yeni
karsilasiliyormus gibi tartismaya acilmis ve bir takim yeni goriisler ortaya atilmis-
tir. Yaptigimiz bu ¢aligmada yeni goriislerin siibjektif degerlendirmelere dayandi-
g1ve ser‘i deliller tarafindan desteklenmedigi goriilmiistiir.

Adet gérme, kadin icin saglik gostergesi ve tabii bir durumdur. Adet gérme-
mek ise tedavisi gereken bir hastalik gostergesidir. Kadinlarin adet halini “hasta-
Lik” saymak ve “isterlerse orug tutabilecekleri’ni sdylemek veya “orug tutmakla
yiikiimlii olduklarini” ileri siirmek, hem bu gercege hem de Siinnete ve Ummet-i
Muhammed’in icméina aykiridir. Bu yeni goriisler, metodolojik/ustili agidan cid-
di delillere ve aragtirmaya dayanmamakta, bir tutarhlik tagtmamaktadir. Adetli
kadin orug tutacak olursa, tuttugu orug sahih olmadig: gibi haram islemis ve gii-
naha da girmis olmaktadir.

96  Molla Hisrev, Miratii’l-usill, s. 103; Nevevi, Serhu'n-Nevevi ala Sahihi Miislim, IV, 26; Nevevi, el-Mecmil’,
111, 281.
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dA D

Icma anlayisinin olusmasinda Kuran'in bir kisim Yahudilere yonelttigi tahrif
elestirisinin de pay1 vardir. Islam 4limlerine gére, tahrifin bir anlam1 da kutsal
kitaplardaki ifadelerin sapkin yorumlara tabi tutulmas: ve bazi din adamlarinca
kutsal metinlere sdylemedigi seylerin soyletilmesidir. Bu durum karsisinda icma,
ozellikle genis ictihat hiirriyetinin tanindigi bir ortamda, kesin naslarla belirlen-
mis hiikiimler {izerinde oynanmamast i¢in bir nlem niteligindedir. Adetli kadi-
nin oru¢ tutmasinin caiz olmamasi, tizerinde icma edilen bir konu olmasindan
dolay1 bu meselede farkli goriisler ileri siirmek dini yozlagtirmaya gotiiriicti bir
nitelik tasimakta ve immetin akliyla alay etmeye esdeger bir davranis olmaktadir.

Yeni yaklasimlarda 4detli kadinin orucu konusuna onyargili bakilmakta, de-
liller karartilmakta ve Hz. Peygamberden giiniimiize kadar siiregelen uygulama

«A

yok sayilmaktadir. Tiirlii bahaneler iireterek sahih hadisleri reddeden ve “adetli
kadinin isterse orug tutabilecegi” veya “orug tutmakla yiikiimli oldugu” goriisle-
rini savunan giiniimiiz yazarlari, kendi goriislerini destekleyen, sahih veya hasen
bir yana, zayif bir hadis bile gosterememektedirler.

[N

Gerek “4detli kadin orug tutabilir” gerekse “4detli kadinin orug tutmasi farz-
dir” gorisiinii savunan arastirmalarda klasik kaynaklarin kapsaml bir sekilde
incelenmedigi, incelenenlerin ise dogru anlasilmadigy, ileri siirtilen goriis ve eles-
tirilerin yanlis anlamalara dayandig goriilmektedir. Oysa ictihad faaliyeti tiim
gliclinii sarf ederek ve kapsamli bir aragtirma ve derinlikli bir diistinme faaliyeti
ylriiterek ildhi iradeyi kesfetme ¢abasidir. Bir defa taabbudi bir mesele oldugu
icin adetli kadinin orucu meselesi icthada kapalidir. ictihada acik bir meselede
bile kimse kendi goriisiinii (hevasini) “Allah’in hitkmii budur” diyerek dayatma
hakkina sahip degildir.

Kuranda adetli kadinin orucuyla ilgili yasaklayici bir hitkmiin bulunmama-
sindan yola ¢ikarak “kadinin 4det halinde orug tutabilecegi” sdylenemez. Zira sa-
dece adetli kadinin orucu degil genel olarak orugla ilgili hitkiimlerin ayrintilar,
Kurn tarafindan degil Stinnet tarafindan beyan edilmistir. Ayrica seri deliller

dSA D

sadece Kurandan da ibaret degildir.

Adetli kadmin orucuyla ilgili hadislere biitiinciil bir sekilde bakildiginda
Muéze hadisinde gegen “:L.25” kelimesine “ed4” anlami1 vermek miimkiin goziik-
memektedir. Miisliiman toplumlarda asirlardir stiregelen uygulama da hadiste
gecen bu kelimenin, “ibadeti belirlenen zamani disinda yapmak” anlaminda kulla-
nildig1 goriisiinii teyit etmektedir.
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“Adetli kadinin orug¢ tutmasmin haramligi konusunda icma bulunmadi-
g1” iddiasi, Nevevinin ifadelerini yanlis anlamadan kaynaklanan bir ¢ikarimdir.
Iemain, “Adetli kadimin namaz kilmas: farz degildir ama orug tutmas: farzdir” sek-
linde olmasi gerektigi 6nerisini sunmak trajikomik ve tuhaf bir goriistiir. Cinka
icmé oneriyle degil ictihadlarin ser‘i bir hitkiim tizerinde birlesmesiyle kendili-
ginden olusur. Bundan daha da ilging olani, 6neri sahibinin bu goriise yer verdi-
gi calismasinin sonraki baskilarinda, kendi 6nerdigi bu icmaa da muhalefet ede-
rek, “4detli kadinin namaz kilmasi gerektigi” tezini savunma agamasina evrilmis
olmasidir.”” Bu evrilme, nereye varacagi ve nerede duracag: belirsiz bir gidistir.
Allah’'in dinine boylesi delilsiz yeni hiikiimler eklemek, uhrevi sorumlulugu ¢ok
agir bir vebaldir.

[badetlerin ifasinda izlenmesi gereken giivenli yol, ihtiyath davranmaktr.
Yeni yaklagimlara uyularak ddetli iken orug tutulmasi halinde bu giivenli yol terk
edilmis ve orug ibadetinin kabulii riske atilmaktadir. Ciinkii biitiin immet saha-
be déneminden itibaren adetli iken tutulan orucun sahih olmayacag1 konusunda
astrlardir goriis birligi igcinde olagelmistir. Bunca zaman sonra deliller ¢arpitilarak
veya siibjektif degerlendirmelere tabi tutularak ileri siiriilen yeni goriisler, asir-
lardir siiregelen bu goriis birligi (icma) karsisinda tutunamaz. O halde ihtiyat, bu
yeni goriislere gore degil icmaa uygun davranmaktadir.
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