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Sigmund Freud’un diisiinceleri, insan davraniglarin nedenlerinin belirlenmesi,
bireyin kendini ve digerlerini tanimasi bakimindan 6nem tasir. Freud, bireyin
iyilikten ¢ok kotiiliikk yapmaya elverisli oldugunu diisiiniirken bu tutumu dogustan
edindigini savunur. Freud’a ait bu diigiincelerin yansimalar1 sanatla ilgili farkli
alanlarda gozlemlenebilir. Televizyonda yayinlanan dizilerde insana ait farkli
karakterler izleyicilere aktarilir. Bu karakterler davranis ve tutumlartyla 6n plana
cikip izleyiciyi ekrana c¢ekebilir. Dizilerin begenilen karakterleri bazen iyi bazen
de kotii davranislar sergileyebilir. Bu makalede, Freudyen bir bakis agsiyla Ezel
isimli televizyon dizisi karakteri olan Cengiz Atay’in tutum ve davranislari
dokiiman analizi yontemi kullanilarak incelenmistir. Caligmanin amaci,
karakterin davraniglar ile Freudun One siirdiigli, insanin dogasi1 geregi koti
oldugu diisiincesi arasinda karsilagtirmalar yapmaktir. Bu amagla dizide gerilim
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ve catismanin One ¢iktig1 sahnelerde Cengiz Atay tiplemesinin davraniglarina
odaklanilmistir. Arastirma sonuglarina gore; Ezel dizisi karakteri Cengiz Atay,
Freud’un diisiincelerini destekler bigimde 6ziinden kaynakli kotiiliik diisiincesine
kargi koyamamaktadir. Ayn1 zamanda bu karakter yalniz kaldigi zamanlarda
otekine karsi1 kotiiliik planlar yapmaktadir.

Anahtar Kelimler: fletisim, TV Dizileri, Ezel Dizisi, Freud, Karakter Analizi

EXAMINATION OF FREUDICIAN CHARACTER
ANALYSIS THROUGH THE “EZEL” SERIES “CENGIZ
ATAY” TYPING

ABSTRACT

Sigmund Freud’s thoughts are important in terms of determining the causes of
human behavior and getting to know oneself and others. While Freud thinks that
the individual is more prone to do evil than good, he argues that this attitude is
innate. The reflections of these Freudian ideas can be observed in different fields
related to art. Different human characters are conveyed to the audience in TV
series. These characters can come to the fore with their behaviors and attitudes
and draw the audience to the screen. The popular characters of the series can
sometimes exhibit good and sometimes bad behavior. In this article, the attitudes
and behaviors of Cengiz Atay, the character of the television series Ezel, were
examined from a Freudian point of view by using document analysis method. The
aim of the study is to make comparisons between the behavior of the character
and the idea that the human being is bad by nature, which Freud put forward.
For this purpose, the behaviors of Cengiz Atay’s typography are focused on the
scenes where tension and conflict stand out. According to the research results;
Ezel series character Cengiz Atay cannot resist the idea of evil originating from
his essence, supporting Freud’s thoughts. At the same time, this character makes
evil plans against the other when he is alone.

Keywords: Communications, TV Series, Ezel Series, Freud, Character Analysis
GIRIS

Psikanaliz biliminin kurucusu, nérolog Sigmund Freud, yasadig1 donemdeki in-
sanlarin sorunlartyla ilgilenmis ve ¢6ziim iiretmeye ¢abalamig bir bilim insani-
dir. Onun getirdigi ¢oziimler, modern toplumda dahi regete olarak diisiiniilebilir.
Ozellikle psikiyatri alaninda gelistirdigi yontemler halen kullanilabilir. insanin

kendini ve bagkalarini tanima, davraniglarin sebeplerini bulmasi baglaminda
Freud’un diisiincelerinden yararlanilabilir. O, c¢aligmalarinda insanin 6z yapi-
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s1 ve cinsel diirtiilerine 6zellikle yer verir (Benson, 2020: 59). Bireye ait temel
ozelliklerin anlagilmasi, davraniglarin kokeninin tespit edilebilmesi bakimindan
Freud’un caligmalar1 fayda saglayabilir. Onun ¢aligmalari insan karakteri olusu-
munun bebeklikten baslayan itkilerini anlama bakimindan degerlidir.

Freud’un fikirleri farkli disiplinlerle iligskisi bakimindan irdelendiginde basta
edebiyat olmak iizere diger alanlarla ne tiir bir etkilesim i¢cinde oldugu goriilebi-
lir (Trilling, 1959: 321). Onun, agk, 6liim, gii¢ ve dil hakkindaki kuramlar1 tiim
diinyanin dikkatini ¢eker. Fikirleri, antropoloji, psikoloji ve edebiyata varincaya
kadar pek ¢ok alani etkiler (Muckenhoupt, 1996: 10). Freud, bu yolla hem giin-
demde kalir hem de tartismalara konu olur. Onun sanatsal ¢alismalarinda gelistir-
digi yontemler, sanat eserleri ve eser sahiplerinin analiz edilmesine olanak saglar.
Ormegin, Freudgu bilingdist tasvir, sanat¢1 bakimimndan diinyay1 hem acar hem de
karmagiklastirir (Trilling, 1959: 321).

Freud, insanin tutkularini anlama ve anlamlandirmaya 6zel bir 6nem verir. Bunun
i¢in sanat eserlerinden yararlanma yoluna gider. insanin tutkular1 o zamana degin
romancilar, oyun yazarlar1 ve filozoflar i¢in bir ¢alisma alanmi olarak goriilse de
psikologlar ve norologlar bu alan ile ilgilenmemislerdir. Fakat Freud, insanin tut-
kularim ¢dziilmeme anlaminda ¢1gir acar. Ozellikle de bilingdist ve bastirma gibi
unsurlarin pek ¢ok alan i¢in kullanilmasina 6nayak olur. Fromm, onun bu yonii-
ne dikkat ¢ekerek bastirma ve bilingdiginin Freud tarafindan ortaya konulmasi-
nin devrimsel bir gelisim oldugundan bahseder. Boylece insanin goriinen bilinci
disinda baska faktorler etkisiyle de davraniga yonelebilecegini belirtir (Fromm,
1991: 13-15).

Freud’un insan davranisinin kékenleri konusundaki diislincelerinin tartismalara
yol actig1 hatta zaman zaman elestirildigi de bilinir (Malow, 2001: 18). Onun
insan1 tanimlama konusundaki fikirlerinin sig kaldigini diisiinenler dahi vardir.
Bireyin arzularini, umutlarini ve inang diinyasini gérmezden geldigi saviyla eles-
tiriler alir. Diger yandan Freud, psisik 6zellikleri 6n planda tutup sinifsal catis-
malarin bireyin davranis biciminde yapacag1 degisikligi 1skalamakla da elestirilir.

Freud, uygarlik ile birey arasinda yasanan gerilimi Marksistlerin yaptig1 gibi
toplumsal kurumlar, miilkiyet veya sinif ¢atigmalari lizerinden okumaz. Marks’a
gore, ortak yasama inananlar kotiiliik problemini yok etme giicline de sahiptir. Bu
diisiinceye gore, 6zel miilkiyet ortadan kaldirilip tiim metalar i¢in ortak bir yarar-
lanma s6z konusu olursa kisinin 6tekilestirme ve diisman iiretme gereksinimi de
kalmayacaktir. Toplumsal yasam i¢inde tiim bireylerin ihtiyaclar1 karsilanacagi
icin digerlerine kars1 diismanca duygular beslenmeyecektir. Boyle oldugunda,
insan c¢alisip liretim yapmaktan gocunmayacaktir. Freud, 6zel miilkiyetin kal-
dirllmasini insan saldirganliginin temelinde yatan nedenlerden birinin bertaraf
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edilmesi olarak goriip 6nemser. Bununla birlikte 6zel miilkiyetin kisitlanmasiyla
siddetin kaynaklarindan sadece bir tanesinin ortadan kaldirilacagina vurgu ya-
par. Ona gore, saldirganlik miilkiyetle beraber otaya ¢ikan bir durum degildir. Bu
diislincesini savunmak i¢in sahiplenme ve 6zel miilkiyetin hi¢ olmadigi devirler-
de yasanan siddet olaylarina isaret eder. O, saldirganligin asil nedenini kiginin
psisik durumlari iizerinden agiklamayi tercih eder. Buna gore, maddi zenginlikler
tizerindeki kisisel sahiplenme ortadan kaldirilsa dahi insanlar arasindaki baska
iligkiler sebebiyle kiskanglik ve saldirganlik siiriip gidecektir (Merkit, 2016: 135).

Freud’a gore, kisisel miilkiyetin ortadan kaldirilmasi insanlar arasi siirtiismelerde
sadece ilkel giidiilerin yok edilmesi anlamina gelir. Birey; mevcut yap1 iginde
toplum miihendisligi tarafindan arzu ve ihtiraslarindan yararlanilarak yeniden
insa edilir. Modern yasamda bireyin kisiligi biling, bilingdis1 ve ¢evresel kosullar
bir arada, o insanin dogas1 ¢ercevesinde olusur (Akyildiz, 2006: 17). Insanm tu-
tumunun olugmasinda yapisal 6zelliklerle birlikte ¢evresel faktorler de rol oynar.

Insan, baris¢il, 1limli ve sevgi pesinde olan, kendisine zarar verilmedikce kimseye
zarar vermeyen bir varlik olarak tasavvur edilmemelidir. Tam tersine insan, kok-
ten bir saldirganlik potansiyeli tagir. Bu baglamda kisi i¢in 6teki, ona giindelik is-
lerinde yardim eden, gerektiginde cinsel agligini1 gideren bir nesne degil, 6ziinde
yer alan saldirganlik, ac1 verme hatta 6ldiirme duygularini tatmin i¢in arag haline
getirebilecegi bir varliktir. Insanin ayn1 zamanda diger insan1 bir av olarak gordii-
gii, Hobbes’un “Homo homini lupus” sozii ile 6zetlenen bir durumdur. Bu s6ziin
anlamindaki gibi “insan insanin kurdu” olunca da toplum i¢inde gerilim, ¢atisma
ve huzursuzlugun yasanmasi olagan hale gelir (Merkit, 2016: 134). Birey, giinde-
lik ihtiyaglarini karsilamaktan ¢ok daha derin diisiincelerle 6tekine yaklagir. Var-
ligin kanitlama, giiciinii gdsterme, tahakkiim kurma, hatta gerektiginde otekini
yok etmeye varan igsel arzular bireyin 6z diislincesini olusturabilir.

Bu calismada, Freudyen bir bakis agsiyla Ezel isimli televizyon dizisinin bir
karakteri olan Cengiz Atay’in degerlendirilmesi ve analizi yapilmaktadir. Dizi
icinde ozellikle gerilim ve ¢atigmanin one ¢iktig1 sahnelerde Cengiz Atay tiple-
mesinin nasil bir davranis sergiledigi aktarilacaktir. Arastirmanin ilk bdliimiinde
Freud’un sanata bakis1 ele alinacak, ikinci boliimde ise dizide yer alan sahneler
analiz edilecektir. Calismada, Freud tarafindan siklikla vurgulanmis olan bireyin
dogasindan kaynaklanan koétiiliigiintin bir dizi karakteri iizerinden incelenmesi
amaglamaktadir.

FREUD VE SANAT

Freud, sanata yakin ve ilgilidir. O, sanatgilarin pozitif bilim insanlarma esdeger
bir iiretim yaptiklarina inanir. Freud’a gore sanatgi, insan denen varlig1 ifade et-
mede bilim insaninin eksik biraktig1 alanlar agiklayabilecek yetkinlige sahiptir
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(Blum, 2001: 1409). Sanatcilarin yetkinliklerinin farkinda olan Freud, pek ¢ok
sanat¢inin eserlerini derinlemesine inceleyen bir diistiniirdiir.

Freud, usta yazarlar Goethe, Shakespeare ve Milton’un eserlerini sevmekle kal-
mayip hayati boyunca sanatsal ve edebi konularda yazilar yazar. Leonardo da
Vinci’nin biyografisini psikanalitik bir bakis agistyla yorumlar, Musa Peygam-
ber heykeli hakkinda ayrintili bir analiz gergeklestirir. Shakespeare’in, Hamlet ve
Lady Macbeth gibi karakterleriyle ilgili yorumlamalarda bulunur. Sophocles’in
oyunu Oidipus Rex ve Yunan mitolojisini harmanlayarak insan erken yasaminin
kritik deneyimini Oidipus kompleksi olarak tanimlar (Trosman, 1991: 17). Freud,
bu sayilanlar i¢inde en ¢ok Leonardo da Vinci’ni eserlerine egilim gosterir. Psika-
nalizi sanata ilk uyarlayan kisi olarak Vinci’nin hayat1 ve eserlerini ele alir. Freud,
Ozellikle Leonardo’nun eseri olan ve Resim-1’de yer verilen Bakire ve Aziz An-
ne’nin gorece kaynasmis goriintiisiinii (Meryem Ana ve Meryem Ana’nin annesi
Anna tablosu) inceleyerek ressamin biyolojik annesi ile iivey annesini tabloda
tasvir ettigi sonucuna ulasir. Tablodaki kompozisyonda Meryem, annesi Anna’nin
kucagindadir, annesi ile Meryem’in yaslar1 birbirine yakin tasvir edilir. Freud, bu
durumu Leonardo’nun ge¢misi ile iliskilendirir. Tablodaki betimlemede Freud’a
gore Hz. Isa, Leonardo’nun kendisidir (Blum, 2001: 1409).

Resim-1 Bakire ve Aziz Anne Tablosu, Leonardo Da Vinci
Kaynak: (Sanatabasla, 2022).

Freud, yukaridaki metinde gegen tablo yorumlamasinda ressam Da Vinci’nin ¢o-
cukluk travmasina odaklanir. Leonardo da Vinci evlilik dis1 bir iligkiden diinyaya
geldigi icin ebeveyn kaybinin verdigi aciy1 yagamis olmasi muhtemeldir. Babasi-
n1 tantyamayan Leonardo, annesi ile de ¢ok uzun siire yasayamaz (Freud, 2001:
52). Freud’a gore Da Vinci’nin bu ¢ocukluk deneyimi bir anlamda eserlerinde
kendini gosterir.
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Freud, ¢aligmalarinda sanatin, sanatginin ve estetigin psikolojik alt yapisini da
arastirir. Mona Lisa tablosundaki meshur giiliimseme i¢in ciiretkar bir ¢6ziim or-
taya koyar. Bunun i¢in yazdig1 makalesi escinsellik, narsisizm ve ebeveyn kav-
ramlaria agiklama getirir. Bu analizinde Freud, teori ve metodolojiyi bir yana
birakip, i¢gdriilerine gore hareket eder (Blum, 2001: 1409). Bu nedenle “i¢gorii-
ler” Freud’un ¢alismalarinda gorsel estetigin yerini alir, gorsel eserler goriilecek
olmaktan ¢ok okunacak bir kimlige biiriiniir. Ornegin Freud, Leonardo’nun re-
simlerini analiz ederken 151k golgesi ve sfumatodan bahsetmeyip ressamin dii-
stincelerine yogunlasir. Kompozisyonu insa ederken hangi diisiincelerden yola
¢iktigimi yorumlamaya calisir (Kuspit, 2000: 259). Freud’a gore resim, yapan
icin ayn1 zamanda bir doyum aracidir. Sanat¢1 bir bakima ruhsal isteklerini bu
yolla ortaya koyma c¢abasindadir (Freud, 1989: 196). Sanat iizerine yapmis ol-
dugu analizler, Freud’un yasadigi donemde sanat ¢evrelerinde duyulmasini ve
tartisilmasini da beraberinde getirir.

Freud’un, histeri, riiyalarin yorumu, espri ve bilingaltiyla iligkisini ele alan ¢alis-
malar1 basta siirrealistler olmak iizere (ilkel simgelestirme, yogunlastirma, degis-
tirme yoluyla ifade edilen cinsel-agresif temalar) modernist sanat¢ilar arasinda
dogrudan yayilir (Spector, 1999: 575). Boylece, Freud tarafindan gelistirilen ku-
ramlar, kendi donemi ve sonra gelen sanatgilara yol gdsterici olur. Onun diisiin-
celeri bazen sanatcilarin biling disina itmek i¢in olusturduklar1 bir araca ve eser-
lerini besleyen unsurlara doniisiir; bazen de kuramlarin direkt kendisi sanatcilar
tarafindan bir esere doniistiiriiliir (Alicavusoglu, 2012: 11). Freud’un kuramlari,
sanatgilar tarafindan yogun bir sekilde kullanilmakla birlikte o kendisinin amator
denecek kadar bile sanat¢1 olmadigini sOyler. Sanati takip eden bir kisi olarak usta
bir gézden yoksun oldugunu belirtirken bununla birlikte sanatla alaka kurmaktan
kendini alamadigini, sanata karst hayranlik duydugunu ifade eder. En ¢ok edebi-
yatla, heykele ve resimle ilgilenir (Wollheim, 1970: 249).

Muckenhoupt (1996: 149)’a gore Freud, modern anlamda bir bilim insan1 olma-
makla birlikte ¢ok sayida arastirmaci, sanatci, terapist ve yazar i¢in kaynak teskil
eder. Freud’un gelistirdigi kuramlar ve insan davranisi ile ilgili ¢oziimlemeleri
sinema ve dizi sektoriinde de kullanilir. Diislinceleri bezen karakterler yoluyla
acik bir sekilde yansitilir bazen de satir aralarina yerlestirilir. Diger yandan Freud
(1984, 361)’ un ¢aligmalarinin edebiyat alan1 ve arastirmacilarim ilgilendiren pek
¢ok yonii de vardir. Bu sebeple ondan esinlenme ¢aligmalar bulunur. Sadece psi-
kolojik bakimdan degil retoriksel, gostergebilimsel, mantiksal yaklasimlarinin da
baz1 eserleri etkiledigi gozlenir. Ayni seklide gorsel sanatlar iizerinde de Freud’un
diisiincelerinin 6nemli etkisi vardir.

Gorsel sanat iiretimi Freud’a gore sanatgimnin cocukluguyla baglantilidir. Ona
gore, sanati olusturan 6zgiin 6geler ¢ocukluk hatiralar1 ve 6zlemlerinin birer
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temsilidir. Uslubun kendisi, kisinin kavramlarina dokunmadig1 baska bir alan-
la iligkilidir. Bunula birlikte bir sanatgi, cocuklugunun izlerinden olabildigince
styrilmay1 da bagarabilmelidir (Schapiro, 1956: 166). Freud, sanatin temelini ¢o-
cukluk dénemiyle iliskilendirme yaninda karakter kavramim ile ilgili diigiinceleri
bakimindan da énemlidir.

Freud’un karakter kavrami, ona ait olan bilin¢disi, bastirma ve direnme konula-
riyla ilgili buluglarla hemen hemen ayni1 6neme sahiptir. Freud, insan karakterini
tek bir yoniiyle degil genel anlamiyla ele almayi tercih eder. Karakter kavrami-
nin psikoloji alaninda tartisilmasi Freud’dan ¢ok Onceye tarihlenmekle birlikte
o, dinamik karakter kavramini alana kazandirmasiyla 6nemli bir zenginlik katar.
Dinamik karakter anlayisi, karakteri tek bir olguya, yone baglamayip ¢esitli bi-
lesimlerden olusan dengeli bir yap1 olarak goriir. Bazi psikologlar karakteri ¢o-
gunlukla tek bir yon {izerinden ele alma egilimindedir. Bu bakis agisiyla insan
caligkan, diizenli, hirsli, namuslu gibi etiketlerle tanimlanabilir. Béylece bireyin
sadece bir yoniine odaklanilip diger yonleri gérmezden gelinebilir. Tek yonlii ka-
rakter analizine Freud gibi az sayida kisi kars1 ¢ikar. Bunlar arasinda Shakespeare,
Balzac ve Dostoyevski gibi romancilar vardir. Balzac, kendi doneminde Fransiz
toplumunda smiflar arasi farkliliklarin tespiti i¢in dinamik karakter analizinden
yararlanir (Fromm, 1991, 87-88).

Freud ve bazi 6grencilerinin karakterle ilgili ¢caligmalari insanla birlikte kiiltiir-
lerin anlagilmasina katki saglar. Onlarin ¢aligmalarindan yola ¢ikarak toplumla-
1 karakterize etmek miimkiindiir. Toplum i¢inde yasayan birey, bir anlamda o
toplumun kiiltiirel yapisinin da bir aynasidir. Ornegin, 19. yiizyilda orta tabaka
Fransizlar anag bir karakter tagirken, tiiccar ve girisimci sinif daha ¢ok somiirgeci
bir anlayis1 benimsemistir. Freud tarafindan gelistirilen karakter biliminin temel
ilkeleri, onun saptadiklari diginda kalan karakter bi¢imlerinin kesfedilmesinin de
Onilinii agan bir nitelige sahiptir (Fromm, 1991: 90-91).

Farkli insan karakterlerinin dizilimine sinema perdesinde veya beyaz camda da
rastlamak miimkiindiir. Izleyicilerin hoslandig1 karakterlere sahip diziler digerle-
rinden daha basarili olabilir. Seyirci bir karakterle 6zdesleserek onu daha detayl
tanimak isteyebilir. Boylece oyuncularin hayranlar tiireyip popiiler olmalarinin
onii acilabilir. Ozellikle dramatik yap1 birden ¢ok dizide oynayan oyuncunun tek-
rar tekrar benimsenmesini saglayabilir. Bir dizide sevilerek izlenen oyuncu, bas-
ka bir diziyi izlemek i¢in sebep olusturabilir. Bazen, bir 6nceki dizide yardimci
oyuncu roliindeki karakter ¢cok tutuldugu i¢in baska bir dizide basrol oyuncusu
olabilir (Mutlu, 2008: 166-168).
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Basrol oyunculari dizinin akiginda énemli bir gorev tslenir. TV dizilerinde her
boliimde farkli olaylar ele alinsa bile devamlilik ve biitiinliik daha ¢ok ana karak-
terler tizerinden saglanir. Diger bir deyisle, TV dizilerde olaylar ¢dziime kavus-
turulurken ana karakterlerden yararlanilir (Uniir, 2005: 106). Bu ana karakterler
iyi veya kotii biciminde izleyiciye aktarilabilir. Fakat cinsiyet agisindan TV di-
zilerinde karakterin sunumlarinda farklilik olabilir. Ornegin, kadin karakterlerin
kotiliigi “kiltiirel bir refleks” olarak sunulurken, erkek karakterin kotiiliigii ise
daha ¢ok delilikle veya toplumsal siiregle ilintili gosterilebilir (Tekelioglu, 2017:
119-121). TV dizilerinde karakter sunumlarim ister bir kiiltiire refleks {izerinden
yapilsin ister ister toplumsal siire¢ {izerinden burada ana unsur karakter tizerinden
bir yildiz yaratmaktir.

(Karabiyik, 2014, 10-15) Tiirkiye’de 6zellikle 2000’11 yillardan itibaren TV dizi-
lerindeki karakterler tizerinden bir doniisiim yasanir. Yerli TV dizileri yildizlar ¢i1-
kartarak sinema geleneginde kendisini fazlasiyla hissettiren star sisteminin oniinii
acar. (Ustiindag, 2019: 42) Yerli oyuncularin yildizlastirildig: dizilerde karakterin
birtakim 6zellikleri de 6n plana ¢ikarilir. Erkek karakterler basarili ve giiglii ola-
rak sunulurken kadin karakterlerin daha ¢ok giizelligi ve etkileyiciligi 6n planda-
dir (Ongen, 2018, 17-18, akt. Kogak ve Kiigiik, 2022: 137).

Dizi izleyicileri sunulan karakterler tizerinden se¢imler yapmakta hatta ekran-
da yer alan ¢esitli oyuncularin karakterleriyle kendi karakterlerini 6zdeslestire-
bilmektedir. Erol ve Kiip’e (2019, 24) gore, seyirciler dizilerdeki karakterlerle
0zdeslesmenin yaninda gergek diinyadaki olaylardan ¢ok dizilerdeki olaylarla
ilgilenir. izleyicilerin gercek hayattan daha fazla dizilerde yasanan sanal hayatlar-
la ilgilenmesi bu dizilerdeki oyucularin kurmaca davraniglarina fazlasiyla anlam
yiiklemesine neden olabilir. 2009-2011 yillar1 arasinda bir TV dizisi olarak ya-
yinlanan “Ezel” in karakterleri medyada tartisilir, pek ¢ok repligi 6zellikle sosyal
medya mecralarinda paylasilir. Dizideki ‘Ramiz Day1, Ezel Bayraktar, Kerpeten
Ali ve Cengiz Atay’ tiplemelerinin bazi sahneleri YouTube sitesinde milyonlarca
kez izlenir (Ezeldizi, 2022). Yine, Cengiz Atay karakterini oynayan Yigit Ozsener
adl1 oyuncu dizinin yayinlanmasi ile olduk¢a konusulur hale gelir. YouTube ’de
pek ¢ok kullanic1 Ozsener’in oynadigi sahnelere yer verir.

EZEL DiZiSi

Ezel dizisi, 2009-2011 yillar1 arasinda toplam 71 boliim olarak yaymlanir. Dizinin
konusu soyledir: Omer, babasina ait atdlyede ¢alisan, sade bir yasami olan genc-
tir. Sevgilisi Eysan ile askerlik yaptiktan sonra evlenmeyi diisiinmektedir. Omer,
bir cinayet sebebiyle hapse girer ve orada Ramiz Day1 ile tamisir. Ikisi arasinda
bir bag olusur. Omer, hapishaneden ¢iktiktan sonra estetik yaptirarak kimligini
gizler. Kendisine oyun oynadiklarini diigiindtigii Eysan, Cengiz ve ¢ok sevdigi
eski dostu Ali’den intikam almanin pesine diiser (Beyazperde.com, 2022).
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Dizinin kiinyesi:

Yapimci: Kerem Catay

Yo6netmen: Ulug Bayraktar

Senarist: Kerem Deren, Pinar Bulut

Uyarlama: Monte Kristo Kontu- Alexandre Dumas

Basrol Oyunculari: Kenan Imirzalioglu, Cansu Dere, Yigit Ozsener, Baris Falay,
Tuncer Kurtiz, Haluk Bilginer

YONTEM

Caligmada dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Dokiiman analizi, sosyal
aragtirmalarda kullanilan bir yontem olarak goérme ve gozlemleme imkani ol-
mayan durumlarda arastirma verilerini ¢esitlendirmek ve gegerliligini artirmak
amaciyla yararlanilan bir tekniktir. Dokiiman analizinde yalnizca yazili igerik
degil film ve goriintii gibi materyaller de analiz edilir. Bu sebeple dokiiman ana-
lizi arastirilmak istenen olay ve olgular hakkinda bilgiler igeren yazili ve gorsel
tiim igerikleri kapsar. Nitel bir aragtirma yontemi olan dokiiman analizi gorsel
ve yazili dokiimanin tespit edilmesi, alt ve iist tema kategorilerinin gelistirilmesi
ve analiz birimine karar verilmesi gibi siire¢lerden olusur (Yildirim ve Simsek,
2005: 187-190).

Dokiiman denilince bir aragtirmacinin miidahalesine maruz kalmadan kaydedilen
metin ve hareketsiz/hareketli resimler anlasilir. Arastirmalarda kullanilacak do-
kiiman tiirleri olarak; ajandalar, reklamlar, davetiyeler, katilim kayitlari, toplanti
tutanaklari, notlar, kilavuzlar, giinliikler, kitap ve brostirler, dergiler, program ka-
yitlar1, mektuplar, muhtiralar, gazeteler, sanat eserleri, radyo ve TV program ka-
yitlari, anket verileri, orgiitsel raporlar ve ¢esitli kamu kayitlari sayilabilir. Aras-
tirmacilar bu zengin kaynaklar i¢inden veri devsirebilir (Labuschagne, 2003. Akt.
Kiral, 2020: 170-189).

Arastirma i¢in se¢ilen Cengiz Atay karakterinin yer aldig1 Ezel dizisi, yayinlan-
dig1 donemlerde en ¢ok izlenen televizyon igeriklerinden birisidir (Savah.com.tr,
2022). Show TV ve ATV’de yayinlanan bu dizinin Cengiz Atay tiplemesinin ka-
rakter yapisi, Freudyen bir bakis agisiyla dokiiman analizi kullanilarak bu ¢alis-
mada incelenmistir. Bu tiplemenin se¢ilmesinde dizinin ilk bdliimiinden itibaren
kotiiliik yapmaya odaklanmis bir karaktere sahip olmasi belirleyicidir. Dizideki
diger karakterler iyi ve kotii davraniglar arasinda degismeceli bir yapiy1 benim-
serken Cengiz Atay karakteri devaml kotiiligii diigiinen bir bireyi temsil eder.
Bir anlamda Cengiz Atay karakteri kotiiliiglin betimlenmesi anlaminda stereotip
ozelligine sahiptir.
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BULGULAR VE YORUM

Ezel dizisinde Cengiz Atay, kumara diiskiin bir karakter olarak yansitilir. Bu ka-
rakter ayn1 zamanda esinin onu sevmedigini ve yagamini kendisiyle isteksizce
paylastigin diisiiniir. Cengiz, esiyle yasadig1 tartigmalarin ardindan genellikle
kumar oynamaya gider. Freud (2001: 238-239), insandaki kumar tutkusunu Fyo-
dor Mihaylovi¢ Dostoyevski iizerinden agiklar. Dostoyevski’nin kumar tutkusu-
nu patolojik bir tutku krizi gibi goriir ve kumarin yazarin kendisini cezalandirma
yontemi oldugunu diisiiniir. Ona goére, Dostoyevski’nin amaci, kumar oynadiktan
sonra kazanacagi parayla Rusya’ya donmek veya kendisini hapse tikacaklara fir-
sat tanimak degildir. Bunlar uydurdugu bahanelerdir ve onun keskin zekasi da
bunun farkindadir. Freud, kumar tutkusunun altinda kisinin kendine zarar verme/
cezalandirma diisiincesi olabilecegini vurgular. Bu tezini Dostoyevski {izerinden
soyle aciklar: “Kumardaki kayiplariyla kendisini ve esini olabildigince biiyiik bir
yoksulluk igine siiriiklemekteydi. Bu onun i¢in bir ikinci sayrisal (patolojik) do-
yum kaynagiydi, ¢iinkii karisinin éniinde kendini paylayp azarlamasina, kendini
kiiciik diistirmesine ve kendisi gibi boyle iflah olmaz biriyle evlendigi icin kari-
simda pismanlik duygusu uyandirmasina olanak veriyor, sz konusu davranisinin
vicdanminda sagladigi rahatlamayla ertesi giin yine kumar masasina oturuyordu.”

Freud (2001: 239), Dostoyevski drneginden yola ¢ikarak bagka bir yazisinda in-
sanlarin kumar aligkanlig1 hakkinda “hayli geride kalmis ¢ocukluk yasamindan
bir parcanin kumar saplantisinda nasil kendisine yeniden digavurum saglar..” di-
yerek, ¢cocuklukta yasananlarin ileride bazi saplantilara yol agabilecegini belirtir.
O, kumar aliskanliginin anlasilmasi igin belki de ¢ocuk ve baba iligkisi iizerinde
durulmasinin yararli olacagini belirtir. Karamazov Kardesler romaninda yer alan
baba katili ile Dostoyevski’nin babasi arasindaki benzerlik, pek ¢ok yasamoykii-
ciliniin goziinden kacamaz ve “modern bir psikolojik ekol” den s6z edilmesinde
etkili olur.

Freud’un baba iizerinden betimledigi kumar tutkusunu dizideki Cengiz Atay ka-
rakterine uyarlamak miimkiindiir. Dizi i¢inde Cengiz’in ailesi hakkinda bilgiler
vardir. Anneannesinin evinde buldugu bir mektuba gore, ailesi Cengiz Atay’1 terk
etmis, yurt disindayiz yalaniyla oyalamistir. Cengiz, aldig1 bilgi {izerine ailesini
bularak hesap sorar. Silah ¢ekerek anne ve babasini 6liimle tehdit eder. Cengiz’in
yasami ile Freud’un ¢ocukluk kaynakli patolojik diisiincesi arasindaki benzerlik
goze carpar.

Dizinin 2. boliimiimde Cengiz Atay ve Eysan arasinda soyle bir konusma geger:

Cengiz: “Bak, surada yol ikiye ayriliyor, bir tarafi aydinlik bir tarafi karanlik.
Simdi oraya dogru yiiriisek beraber, sen de ben de her seferinde karanlik tarafi
seceriz.”
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Eysan: “Degisemeyiz mi?

Cengiz: “Dogamiz bu, hi¢ degisemeyiz.”

Resim 2: Boliim 2, Cengiz Atay ve Eysan Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Freud (2000: 18-20), yukaridaki diyaloglarda yer alan bu belirlemeci durumu
bireye indirgemeyip bunun tiim insanliga ait oldugunu vurgular. Insanin dogustan
gelen ozelliklerinin onu diger insanlara karsi dnyargili yaptigini sdyler. Ona gore,
insanin diger insanlara kars1 olumlayici yaklagimi aslinda ceza alma korkusuna
dayanir.

Dizinin 3. boliimiinde gecen bir konusma ise soyledir:

Cengiz: “Ne kadar kalacaksiniz benim otelde?” (Ezel’e soruyor)
Ezel: “Bilmem, pek plan yapmadim.”

Cengiz: “Nasil oluyor dyle, kafaniza gore.”

Ezel: “Sabah kalkiyorum gitme vakti gelmis diyorum.”

Cengiz: “Ah ne giizel. Eskiden ben de hep 6yle derdim, param olursa iki giin ayni
yerde durursam Allahsizim derdim.”
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Resim 3: Boliim 3, Cengiz ve Ezel Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Cengiz, lafinin devamimda artik birine asik oldugunu ve bu yiizden eskisi gibi
rahat davranamadigini sdyler. Freud, Cengiz’in tarif ettigi bu sevgiyi libido {ize-
rinden agiklar. Ona gore sevgi, hazza dayali bir durumdur. Sigmund Freud bu
durumu soyle aciklar: “Libido deyince, sevgi adi altinda bir araya toplayabil-
digimiz ne varsa hepsiyle iligkili i¢giidiilerin heniiz dl¢iilemeyen, ama nicel bir
biiyiikliik goziiyle bakilan enerjisini anlamaktayiz. Bizim libido dedigimiz seyin
cekirdegini, genellikle sevgi diye nitelenen ve ozanlar tarafindan islenip durulan
sevgi, yani cinsel birlesmeyi amaclayan erotik sevgi olusturmaktadir. Béyle dav-
ranmakta da hakl oldugumuzu psikanalitik arastirilar ortaya koymaktadir; bu
arastirilarin tanitladigina gore biitiin yukarida sayilan yonelimler ayri cinsler
arasinda cinsel birlesme amacina yonelik i¢cgiidiilerin bir disavurumudur. Sevi
icgiidiilerine psikanalizde a potiori ve ¢iktiklart kaynak goz oniinde tutularak
cin-sel i¢giidiiler adi verilmektedir." (Freud, 1975: 28-30).

Dizinin 4. boliimiinde Cengiz Atay, Ezel’e hayatta her seyden vazgecebilecegini
ama Eysan’dan vaz gegemeyecegini sOyler. Cengiz, bu séziiyle Eysan’1 hayatin-
daki en 6nemli varlik olarak gordiigiinii ifade eder.

Freud, yukaridaki durumdan, “Cinsellik Teorisi Uzerine Ug¢ Deneme” de bahse-
der. Bu teoriye gore agk, bir nevi tekrar bulustur. Sevilen kisi, Oedipal ebeveyni
temsil eder. Birey, kaybettigi Oedipal nesneyi tekrar bulma ¢abasiyla ‘kendisini
besleyen kadin1’, ‘kendisini koruyan erkegi’ arar ve onlarin yerini alacak kisile-
re yakinlik duyar. Bu tanima gore ask, kendi i¢inde geliskili bir yapidir (Freud,
2012: 5, akt. Soylu, 2020: 38).

6. boliimde Cengiz ve arkadasi Ali konugmaktadir:
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Cengiz Atay: “Ezel ile ortak otel isine girelim. Bu adamin is gii¢ bildigi yok (Ezel
icin sdyliiyor). Akilli ama biz biliyoruz, ise bu adamla girsek, bu adamsiz ¢iksak.
Once ¢dzelim bu herifi.”

Cengiz, kendinden emin bir tavirla bu sozleri soyler. Ezel’i kontrol edip kullana-
bilecegi diisiincesindedir.

Resim 4: Boliim 6, Cengiz ve Ali Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Freud, insanlarin ruhsal yapisini olusturan hiyerarsik tabakalardan s6z eder. Bu
tabakalarin en altinda yer alanlarin davranislarinda kendini ancak vasitasizca bel-
li eden karanlik ve kdkten insiyaklar yer aldigini sdyler. Bu insiyaklarin en be-
lirgin 6zelligi asir1 derecede bencil olmalari ve dis alemdeki her seyi kendilerine
mal etme, kontrolleri altina alma istegidir. Daha 6z bir ifade ile, kisinin yapisinda
temel bir egoizm ve kiricilik bulunur. Bu kiriciligin ulastigi seviye, onun top-
lumu ifna arzusu hatta neredeyse kendini ifna arzusu seklinde ortaya ¢ikabilir.
Bu birinci tabakanin ardindan cemiyet tarafindan belirlenen kurallar ve terbiyevi
usuller insan kisiliginin ikinci tabakasini olusturur. Bu sebeple insandaki derin
insiyaklar, giinliik davranis i¢inde degisik bir yonde kendini gosterir. Freud un bu
diisiincesinin derin anlami kendisini su noktada gosterir; insanin belirgin bir ruh
yapis1 yoktur ve davraniglari birbirinden farkli ruh hallerinin ¢atigmasi sonucun-
da ortaya ¢ikar. Insanin dogal bir temayiille gerceklestirmeye ¢alistig1 davranis-
lar1, cemiyetin koydugu yasaklar ile ¢eligebilir, yasaklamalarin getirdigi zorlama
ve icten gelen davraniglar bir takim sahsiyet problemlerinin ortaya ¢ikmasi sonu-
cunu dogurabilir (Mardin, 1990: 25).
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Dizinin 8. boliimiinde Cengiz Atay bir hikaye aktarir. Bu hikaye ile 6zden, huy-
dan kolay kolay vazgecilemeyecegi, karsi taraf iyilik yapsa dahi ona kotiilik
yapabilecegi anlatmak ister:

“Bir kaplumbaga ile bir akrep arkadas olurlar. Bir giin yasadiklari yeri terk edip
baska diyarlara gitmek zorunda kalirlar. Ikisi beraber yola ¢ikar. Derken onle-
rine biiyiik bir nehir ¢ikar. Akrep boynunu biikerek arkadas: kaplumbagaya veda
etmek ister. Kaplumbaga bunun sebebini sorar. Akrvep nehrin ¢ok biiyiik oldugu-
nu, kendisinin bu nehirden ge¢mesinin miimkiin olmadigini séyler. Kaplumbaga
dostlugun boyle zor zamanlarda belli olacagint ifade ederek akrebi sirtina alir.
Nehrin ortasina geldiklerinde kaplumbaganin kulagina bazi sesler gelmeye bag-
lar. Kaplumbaga akrebe bu sesin kimden geldigini sorar. Akrep de kendisinin,
sirtina ignesini gegirmeye ¢caligtigini, sesin igne darbelerinden geldigini soyler.
Kaplumbaga bu duruma ¢ok tiziiliir ve bir arkadasin arkadasina boyle bir seyi
nastil yapabilecegini sorar. Akrep, bu durumun kendisinin yaratilisinda oldugunu,
bundan vazgeg¢mesinin miimkiin olmadigini séyler. Kaplumbaga da suya dalarak
akrebi heldk eder.” (akt. Biilbiil, 2012: 465).

Resim 5: Boliim 8, Cengiz Atay Hikaye Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Freud, yukaridaki hikayede anlatilan durumu insan dogasinin geregi olarak yo-
rumlar. Kisi, yasam i¢inde dogalligini ve 6ziinde yer alan huylar1 cok gdstermez,
gizlemeye 6zen gosterir. Ornegin, kuzey Ingiltere’de 10 yasindaki bir ¢ocuk, bir
bebegi iskence ile 6ldiiriir. Olaya halkin tepkisi ¢ok yogun olur. Oysa, neden bu
cinayeti korkutucu bulduklar1 ¢ok anlasilmig degildir. Aslinda ¢ocuklar zaman
zaman vahsilesebilen, tam ehlilesmemis bireylerdir. Eagleton bu durumla ilgili
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sunu soyler: “Eger Freud hakliysa, ¢ocuklar biiyiiklerinden ¢ok daha zayif bi-
rer stiperego’ ya ve ahlak duygusuna sahiptir’ (Eagleton, 2011: 7). Bu neden-
le ¢ocuk, davraniginin ne kadar kétii sonuglari olacagina gore degil, i¢sel/dogal
isteklerine gore hareket etmeyi secebilir.

Dizideki sahnelerden anlasildig: iizere Cengiz Atay’in biiylik bir zengin olma
hayali vardir. Kurmay diisiindiigii otel projesinin gerceklesmesi adina ¢ok ¢aba
harcar. Isler zaman zaman yolunda gitmediginde ise mutsuzluga kapilir. Bu ger-
gin ruh hali yaninda Cengiz, bazi anlarda da yasami kiiglimseyen tavirlar takinir.
Fromm (1991: 10) “Intirasli insan, ozgiir ve mutlu olamaz. O, ona hiikmeden
seylerin kolesidir ancak.” der. Cengiz Atay’in bu hirsli yapisi Freud’un (2018: 5)
su sdylemleri iizerinden agiklanabilir: “Insanlarin genellikle hatali lgiim stan-
dartlart kullandiklart izleniminden kurtulmak olanaksiz. Bir yandan kendileri
icin gii¢, basari ve zenginlik elde etmeye ¢alisip baskalarinda bunlara hayranlik
duyarken bir yandan da yasamin gercek degerlerini kiiciimserler.”

Dizinin 12. bdliimiindeki akisa gore, Cengiz ¢ok giivenmese de Eysan’in istedigi
otel projesine razi olur. Cengiz bir yandan Eysan’1 sever bir yandan da ona karsi
yeterince giiven duyamaz. Diger yandan Eysan’1 sevmesine ragmen onu aldatir.

Freud, bir insanin digerine ayn1 anda hem sevgi hem de nefret besleyebilecegini
soyler. Bu tuhaf goriinse de paradoksal bakimdan mantiksiz degildir. Insanlarin
cogunlugu boyle karsit duygularin bir arada olmasini ¢ok kolay kabullenmezler.
Sevdikleri bilincini tasiyor iseler nefreti fark etmeleri son derece glictiir. Ayni1
kisiyle alakali karsit diisiincelere sahip olabileceklerini kendileri de kabul ede-
mezler (Fromm, 1978: 51-52). Bu, onlara mantikli gelmedigi i¢in duygularini
gormezden gelebilirler.

Cengiz, ¢cok sevmesine ragmen esini aldatir ve bundan da pigsmanlik duyar. Bu
durumla ilgili 12. boliimde Ezel’e sunlar1 soyler:

Cengiz: “Neler yaptim bilsen, Eysan’1 aldattim, daha da kot seyler yaptim, Al-
lah’1m neler yaptim Eysan’a.”

Senaryoya gore Ezel, Cengiz’in Eysan’1 aldatmasi i¢in bir kadinla anlagir. Bu
kadin Cengiz’e kendini begendirmeye calisir, daha sonra da onu tahrik etmeyi
basarir. Freud (2019: 21), bu durumu erotizm iizerinden agiklar. Ona gore, bir
insan erotizmin etkisiyle bencil i¢giidiilerinin esiri olabilir.

Ezel dizisinin 16. boliimiinde Cengiz Atay’in, Ali’nin adamina kars1 davraniglari
On plana g¢ikar. Cengiz, Ali’nin adami Tevfik’e su ifadeleri kullanir:

Cengiz: “Tevfik disar1 ¢ik, Tevfik biz konusurken her buraya geldiginde disar1
¢ik, bir sey lazim olursa bir 1slik calariz gelirsin.”
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Resim-6 Boliim 16, Cengiz ve Tevfik Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Freud, insanin istese de iyi olmay1 basaramayacagini iddia eder. Zira insan i¢gii-
diisel olarak yikicidir. Ona gore, kisiler gergek anlamda birbiriyle dost olamazlar.
O kadar ki diigmanca duygular insanmn evliliginde de siirer. Ornegin, evlilikte
her iki taraf da kendi ailesini iistiin gorme egilimindedir (Freud, 1975: 44-45).
Freud’un insan ruhuyla ilgili bu analizlerinin benzeri ondan daha 6nce yasamis
olan Dostoyevski’nin Su¢ ve Ceza isimli eserinde de yer alir. Romanda, “In-
sanoglu asagilik bir yaratik degilse ya?.. Yani genel olarak tiim insanlk, tiim
insan soyu... O zaman geri kalan her sey bir bos inangtan, kuruntuya dayanan
bir korkudan baska bir sey degil...e egilimindedir” ifadeleri bulunur. Bagka bir
anlatigla, Dostoyevski insanlarin iyi davranmalarin1 duyduklar1 korkuyla agiklar
(Dostoyevski, 1999: 47-55).

Dostoyevski’ye gore, insanin erdemli davranisinin en biiyiik nedeni korkakliktir.
Su¢ ve Ceza romanimin bagkarakteri Raskolnikov, ¢almis oldugu paray1 kullan-
maz ve bir yere gdmer. Bu para ile bir sey yapmak istemez. Parasini ¢alip 6ldiir-
diigii yasl kadini ise ahlaki ve vicdani hi¢bir neden olmaksizin sadece dldiirme
giidiisiiyle katlettigini ifade eder. Oldiiriip kadmnin parasini almaktaki gayesinin
bir iyilik diisiincesine dayanmadigini, maddi olanaga kavusup insanlara yardim
amaciyla bu cinayeti islemedigini kendine itiraf eder (Dostoyevski, 1999: 503-
504). Roman kahramani Raskolnikov’un bu vahsi cinayetinden yola ¢ikildiginda
Dostoyevski’nin de Freud gibi 6ldiirmeyi insan i¢giidiisiine bagladig1 anlasilir.

Ezel dizisi karakteri Cengiz, insanlarin 6ldiiriilmesini ¢ok rahat bir bi¢imde arzu-
lar. Kendisini tehdit ettigi gerekgesiyle esinin babasini bile 6ldiirmek ister. Freud
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(2019: 54)’un diisiincesi tizerinden gidilecek olursa bu durum dogal goriinmek-
tedir. Freud, 6ldiirme davranigiyla ilgili fikirlerini su ifadelerle aktarir: “.... Bilin-
caltimizda arzu dolu itkilerimize gére degerlendirilecek olursa biz de tipki ilkel
insanlar gibi bir katil siiriisiinden baska bir sey degiliz. Tabi biitiin bu dileklerin
eski zamanlarda onlara atfedilmis olan giicii tagimiyor olmalart da tam bir liituf.
Zira aksi halde karsilikli lanetlemelerin ¢apraz atesi altinda en iyi ve en bilge
erkeklerle en giizel ve en sevilesi kadinlar da dahil olmak iizere ¢oktan yok olup
gitmis insanhk.”

Yine Cengiz, dizide yalniz kaldig1 zamanlarda sik sik planlar kurar. Bu durum,
Freud’un yaklasiminin kdkeni olan Augustinus teoriyi akla getirmektedir. Bu
teoriye gore, insanlarin i¢inde kotiiliik oldugundan kendi hallerine birakildikla-
rinda siirekli fenalik isleyeceklerdir. Bu olumsuzlugun yasanmamasi igin Tanr1
onlara kotiiliiklerden alikoyacak kurallar koyan kilise ve devleti armagan etmistir
(Douglas, 1989: 302- 303, akt. Akyildiz, 2006: 4).

Cengiz, kendini medeni bir toplumun pargast olarak goérdiigiinden kotiiliikleri
aciktan aci1Za yapamaz. Toplumdan dislanma veya hapse girme tehlikesi onu ko-
tiiliikkleri gizlice yapmaya mecbur birakir. Freud’a gore, medeni toplum (akt. Sno-
eyenbos & Frederick, 2021: 52) bireyin i¢glidiisel ve egoist zevklerinden imtina
etmesini, yoksun kalmaya aligmasini talep eden toplumdur.

Cengiz Atay, dizinin pek ¢ok sahnesinde alkol alir. Neselendigi zamanlar ve daha
cok esi Eysan ’la tartistiginda bu yola bagvurur. Regresyon, (Benson, 2020: 58)
yasamin ilk donemine geri donmeyi ifade eder. Birey, stres altindayken kendisini
rahatlatacak bir aktivite arar. Kalemi, parmagini emmek, alkol ve sigara kullan-
mak oral regresyon ornekleridir. Cengiz’in, Eysan sebebiyle alkole bagvurmasi,
Freud’un su ifadeleriyle aciklanabilir: “Bir kadin yiiziinden duydugu diis kirik-
higinin, erkegi icmeye stirtiklemesi hi¢ de ender degildir, bu, kural olarak, icki
icilen yerlere ve evde karisindan bulamadigi duygusal doyumu kendisine sag-
layabilecek erkeklerin arkadaslhigina siginmasi anlamina gelir. Bilingdisinda bu
gibi erkekler giiclii libidinal yatirim nesneleri haline gelirse, bunu iigiincii tiirden
bir inkarla savusturacaktir.”

Psikanalitik bakis, alkol konusuna ¢ok fazla girmez. Freud’un bu konuyla ala-
kal1 6zel bir ¢aligmas1 yoktur. Alkolden ziyade sarhoslukla ilgili atiflarin bu ekol
icinde yer buldugu sdylenebilir. Freud, Medeniyette Rahatsizlik adli yapitinda
acik bir sekilde hayatin problemlerinden ve insanin bu problemlerle miicadele
icin sakinlestiricilerden destek aldigindan bahseder (Brelet- Foulard, 1996, akt.
Tunaboylu-kiz, 2000: 23).

17. boliimiinde Cengiz’in, Omer (Ezel) ile yasadig: bir hatira gosterilir. Cengiz,
Omer’e (Ezel) su ifadeleri kullanir:
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Cengiz: “Kiz saf aile kiziysa serseri kotii gocuk ister, gérmiis gecirmis ise iyi aile
gocugu ister.”

Resim-7 Boliim 17, Cengiz ve Omer Sahnesi

Kaynak: (Youtube, 2022).

Cengiz Atay’in bu ifadelerinde bireylerin ge¢misinin kalan yasamlar i¢in belir-
leyici olacag1 soyleminin yeniden iiretildigi gézlenir. Freud, etkilenme anlaminda
bunu bebeklik donemine kadar tagir. (Marshall, 1999: 61) Kisiligin olusmas1 ve
gelisim bakimindan bebeklik donemine ¢ok 6zel bir anlam yiikler. Hem dogustan
gelen egilimlere hem de toplumsal ve psikolojik deneyimlere atif yapar. Ozellikle
bes yasina kadar olan donemin kisilik gelisimi i¢in biiyiik 6nemi oldugunu savu-
nur.

18. boliimde Cengiz Atay ile Eysan arasinda bir tartigma yasanir. Tartigmada
Eysan, Cengiz’in kendisini aldattigini sdyler ve “Sen beni affet bende seni affe-
deyim” ifadesini kullanir. Daha 6nce kocas1 Cengiz tarafindan aldatildigi i¢in o
da kocasini aldatir. Cengiz Atay da Eysan’a, “Odestik evine geri don” cevabini
verir. Dizinin senaryosuna gore; Cengiz Atay gibi Eysan’in ¢ocuklugu da kotii bir
ortamda gecer. Babasi tarafindan pek ¢ok suga bulastirilir. Dizideki iki karakter
bir anlamda intikam olmak i¢in birbirlerini aldatir. (Heller, 2005: 12-13) Freud,
duygusal yasam iginde gergeklesenlerin ¢ocukluk ¢aginda yasananlarla baglan-
tis1 oldugundan s6z eder. Insan davramslarinda ¢ogunlukla gizlenmis giidiilerin
etkisi vardir. (Mindess, 1967: 449) Diger yandan duygular da insan davranislarini
degistirebilir. Dostoyevski, duygularin insan davranigini degistirme ve yapilani
normallestirmede etkili oldugunu soyler.

18. boliimde Cengiz Atay, Eysan’a kendisini Ezel ile mi aldattiini sorar. Bu soru
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kargisinda Eysan “Sen herkesi kendin gibi mi saniyorsun” cevabini verir. Diziye
gore aldattigi kisi Ezel olsa da Eysan’in dogru olmayan bu cevabi bir yansitma
olarak diisiiniilebilir. Eysan’in bu ifadeleri Cengiz Atay’in karakterini tarif etme-
se de Cengiz Atay burada esinin kendisini kimle aldattig1 konusunda dogru tespit

yapar.

a0 B o @ O I3

Resim 8: Boliim 18, Cengiz Atay ve Eysan Sahnesi
Kaynak: (Youtube, 2022).
Freud bu durumdan su sozlerle bahseder:

“Ne var ki, bilingdisinda bu sekilde islemis olmasi gereken bu inkdar, paranoyak
kisi icin bu sekliyle bilince ¢ikmaz. Paranoyadaki semptom olusumu diizenegi,
igsel algilarin, duygularin, disardan gelen algilarla yer degistirmesini gerekti-
rir. Bunun sonucunda “Ondan nefret ediyorum” énermesi, yansitmayla diger bir
onermeye doniisiir: “O benden nefret ediyor (bana kotiiliik yapacak), bu da be-
nim ondan nefret etmemi hakli kilar. “Boylece, kiskirtici bilingdist duygu, sanki
bir dis alginin sonucuymus gibi goriiniir (Freud, 2012: 95).

Diziye gore, Cengiz Atay ve arkadaslari, isledikleri cinayeti Ezel’in (Omer) iistii-
ne atar. Cengiz Atay, bu cinayetten dolaya pismanlik duymaz ¢iinkii su¢ isleyen
kisilerde siiperego higbir zaman tam anlamiyla gelismemistir. Isledikleri kotiiliik-
lerden dolayi sugluluk ya da pismanlik duymamalar1 da bu yiizden olabilir. Zihin
denen sey siiperego disinda id ve ego olmak {izere ii¢ parcali bir yapidir. En bagta
id gelir, dogustan itibaren vardir ve birka¢ yil diger ruhsal bilesenlerden yok-
sundur. Id, haz ilkesinin y&nlendirmesi altindadir. Bebek haz arar (yeme igme,
1sinma, rahatlama) ve haz alamadigi (acikmak, 1slanmak, iisiimek) seylerden ka-
¢inir. Id, bencil bir yapida olup hemen tatmin edilmeyi bekler. Ego, iki yasindan
itibaren gelismeye baglar ve gergeklik ilkesine gore hareket eder. Hayatta kalabil-
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menin yolu gergekei diisiince ve planlara dayalidir. Bu durumda bagina buyruk id
davranisi engellenmelidir. Ego bunu saglamak isterken id ile ¢atigma yasar. Siipe-
rego, ailenin etkisiyle ii¢ yaslarinda kendini gostermeye baslar. Cocukluk ¢aginda
gelismeye baglayarak ergenlikte son halini alir. Siiperego, bireyi hata yapmaktan
ve Ozellikle de toplumdisi olmaktan esirgeyen “biling” veya bir “ahlak bekgisi”
olarak nitelenebilir (Benson, 2020: 51-52).

SONUC

Freud, insanin iyilikten gok kétiiliik yapmaya elverisli oldugunu sdyler. Insan
bu 6zelligini dogustan edinir. Bu durum bir nevi varolus geregidir. Hatta o kadar
ki insan bunu bilingsizce yapar. Glinliik yasamda diisiincenin yol ayrimlarinda
katiiliigiin se¢imi insanin yapisinin bir geregi gibidir. Ezel dizisi karakteri Cen-
giz Atay, karis1 Eysan’ la konusurken “oniimiize iki yol ¢iksaydi her seferinde
biz karanlik olan yolu segecektik” diyerek Freud’un bu diislincesini destekler.
Insanmn 6ziinden gelen huylarin degismesi ¢ok miimkiin olmaz. Birey aslinda
kotiiliige istekli olmakla birlikte toplum korkusuyla iyi davranisa yonelebilir.
Yine Freud, insanin yalmiz birakilmasi durumunda siirekli aklina kétiiliik gele-
cegini ifade eder. Cengiz Atay karakteri de Freud’u dogrularcasina bos kaldi-
g1 zamanlarda kotiiliik diistiniir, 6tekine zarar vermenin palanlarini yapar. Onun
tasavvurlari i¢inde diisman olarak gordiiklerini 6ldiirmek dahi vardir. Yalnizlik,
olumlu diisiincelerden ¢ok olumsuz diisiinceleri ¢agristirir. Bu durumun ortaya
cikmasinda bireyin yalnizken toplumun baskisini daha az hissetmesinin de rolii
oldugu sdylenebilir.

Freud, karakterinin tutarsizligi, iyilik ile kotiiliikk arasinda gidip gelmesi sebe-
biyle insan davraniglarini kademelendirir. Bu dizginin en altinda tiim kotiiliikleri
yapmaya istekli birey yer alirken iist tabakalar, insanin bu duygusunun 6niine set
koyan, kendini diisiinme, sonuclar1 diisiinme veya toplumsal tepkileri diisiinme
kademelerinden olusur. Birey, ilk tabaka haliyle aklina gelen kotiiliigli yapmaya
yeltenirken, diger tabakalar saldig1 tehditler sebebiyle onu bu davranistan men
eder. Kisi, iist tabaka haliyle planlarin1 toplumdan gizleme geregi hissedebilir.
Dizideki Cengiz karakteri de amaclarin1 toplumsal tepkiden ¢ekinerek saklar.
Gizli gizli Ezel tizerinde zarar verecek tasarimlar kurarak onu zor duruma dii-
siirmeye ¢alisir. Diger tabakalarin zorlamasi olmasa kisiligindeki birinci taba-
ka ile hemen harekete gececektir. Freud, insan davranisindaki ¢elisik durumlari
ve benzer olaylarda farkli tepkiler gdstermesini iste bu tabakalarin baskinligiyla
aciklar. Ust tabaka insan karakteri, toplumsal uyusmaya daha fazla 6zen gosterir-
ken insan zihninin ilk tabaka diisiincesi kotiiliige odaklidr. Ilk tabaka dogal insan
davranisini, iist tabakalar ise sosyallesmis insan davranigini ortaya koyar.

Freud’a gore, kisiler dost olmak iizere yaratilmamustir, isteseler dahi dost olamaz-
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lar. Insan yasamu kisisel bir miicadele sahasidir ve miicadele ¢atisma dogurur. O
daha da ileri giderek dostlugun evlilik i¢in de gecerli olmadigini sdyler. Cengiz
ve Eysan, dizide evli olmalarina ragmen aralarinda dostluk yoktur. Cengiz, esine
giivenmez, Eysan ‘da sevgi anlaminda ¢elisik duygu ve davraniglar gosterir. Bu
durum insanlarin evli olsalar dahi gercek birer dost olamayacagi goriisiinii des-
tekler niteliktedir.

Freud, davranislarin kdkeninde ¢ocukluk donenimdeki yasamisliklar olabile-
ceginden ozellikle s6z eder. Insanin huylar1 ve aliskanliklarinda bu dénemin
tesirinin 6nemli oldugunu soyler. Ornegin, kumar aliskanliginin insanin kendisini
bir tiir cezalandirma yontemi olabilecegini belirtir. Ezel dizisinin Cengiz karakte-
11, esiyle tartistiktan sonra kumar oynamaya giderek bir bakima kirilmis erkeklik
onurundan duydugu eziklikle kendini cezalandirir. Kumar, kendisini sevmedigini
diisiindiigii esinin goziindeki degersizlige verilmis bir cezadir. Kendini batagin
icine daha da ¢ekip, bu degersizligi hak edecek kadar diisiik bir insan oldugu
seklindeki duygusunun doyumunu yasar. Bu ruh hali, Freud’un soziinii ettigi,
Dostoyevski’nin kumar oynayarak esi karsisinda diistiigli olumsuz durumdan,
yeniden kumar oynamak i¢in kendisine bahane {iretmesi gibidir. Freud, bunun
ayni zamanda bireyin ¢cocuklulugundaki baba modeli ile de baglantili olabilece-
gini soyler.

Freud, sevgi ile cinselligin birbirine karistirilabildigini hatta ¢ogunlukla cin-
sel arzunun sevgi olarak tanmimlandigim savunur. Cengiz, esini ¢ok sevdigini
sOylemesine ve onunla olmak i¢in biiyiik miicadele vermis olmasina karsin evli
iken bagka bir kadinla birlikte olur. Bu durum, bireyin sevgi/ask ile libido kay-
nakl1 istegi birbirine karistirabildigini, haz etkisiyle olusan arzularmi sevgi olarak
tanimlama yoluna gidebildigini gosterir. Freud’a gore, insan erotizm ve libido
kaynakli giidiiler sebebiyle pismanlik duyabilecek iligkiler yasayabilir. Onun an-
latmak istedigi, sevgi diye adlandirilan duygunun hazza hizmet eden cinsel doyu-
mun garpitilmast oldugudur. insan, gocuklugundan itibaren tam veya kismen haz
odakl1 davranislar sergileyebilir. Alisilmis haz, insanin yetigkin yasamindaki pek
cok arzuyu sevgi olarak tanimlamasina yol agabilir.

Ask hakkinda Freud “bir yeniden bulus” ifadesini kullanir. insan, cocukluk déne-
mindeki sefkatli anne babay1 -veya bulamasa dahi aradig1 anne babayi- yetigkin
yasaminda kars1 cins iizerinden gidermek isteyebilir. Cengiz ve Eysan arasindaki
iligkide de boyle bir durum vardir. Cengiz, bebeklik doneminde ebeveyn kaybi
yasar. Eysan’in ¢cocukluk donemindeki baba figiirii ise ona bekledigi sefkati ve-
remez. Bu iki yetigkin bir anlamda bebeklik/¢ocukluk déneminde edinemedikleri
bu korunakli ebeveyn figiiriinii iliskileriyle yakalamaya calisir.

Freud, insan benligini id, ego ev siiperego olmak {izere ii¢ tabakal1 bir yap1 olarak
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izah eder. d, en bencil, en ¢ikarciy1 ifade eder. Ego ise gercekligi diisiinerek hare-
ket eder. Benligin en geligmis hali olan siiperego, toplumsal yargilar1 6nemseyen,
uyumlulugu one alan bir yapidir. Dizide Cengiz’in Ezel’i 6ldiirmesi daha ¢ok
id ve ego kavramlarn gergevesinde degerlendirilebilir. Siiperego ’su gelisen bi-
rey, toplumsal yapiy1 daha ¢ok dikkate alir. Toplumun kinamasindan ve uyumsuz
olmaktan rahatsiz olur. Cengiz’in siiperego ’sunun yeterince gelismemis olmasi
ve yasamin 6dnemi konusundaki hassasiyetinin yetersizligi cinayet islemesine yol
acan bir unsur olarak diigtiniilebilir.

Sonug olarak, Freud’un insan davranisi ve 6zellikle kotiiliik iizerine yapmis ol-
dugu tespitlerden bazilarinin Ezel dizisi karakteri Cengiz Atay karakteri {izerinde
bulundugu séylenebilir. Insanlarin tek bir kisilik yapisina sahip olmadiklari, dav-
ranig1 etkileyen birgok etken oldugu karakterin tutarsiz davranislarinda gozlen-
mektedir. Bireyin iyilikten ¢ok kotiiliik odakli olmasinda 6z yapisinin etkisi ol-
dugu, 6zellikle siipergo’su gelismemis kisilerin toplumsal yargry1 6nemsemeyen,
tepiklerden sakinmayan davranislarda bulunabildigini géstermektedir.
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