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Salginlara insanlik tarihinde sik¢a rastlamak miimkiindiir. Diinyay: etkileyen salginla-
rin en onemli sonuclarindan biri kaybedilen insan hayatlar: olmustur. Bazt salginlardan
tilkeler hatta uluslararas: orgiitler dersler cikarip onlemler almaya calismaktadir. Fakat
iilkelerin yasam standartlari farkli oldugundan bu onlemler yeterli gelmemektedir. Bugiin
diinyamin vardigr ulagim kolayligr salginlarin yayilmasini da ¢ok fazla kolaylastirmistir.
Cin’de ortaya ¢ikan salgimin diinyayr hizlica etkilemesinin en onemli sebeplerinden biri
ulasim kolayligr ve hizidir. Cin’de bagslayp diinyada devam eden Covid-19 salgininin
hizla yayilmasim kontrol etmek icin benzeri goriilmemis onlemler alinmaktadir. Insan-
larin kontrol onlemlerine uymast Covid-19'a iliskin bilgi, tutum ve uygulamalarindan
etkilenmektedir. Bu calismada diinyay etkileyen Covid-19 salginina iliskin Tiirk toplu-
munun bilgi, tutum ve davramiglarinin belirlenmesi amaclanmustir. Bunun icin online ola-
rak hazirlanan anketler araciligiyla 796 katilimcimin verisi elde edilmistir. Verilere uy-
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gulanan istatistiki analizler sonucunda Covid-19’a iliskin bilgi diizeyinin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Salgina iliskin en cok basvurulan bilgi kaynagi olarak Internet secilmistir.
Katilimcilarin en ¢ok etkilendigi hususun sosyal yasam oldugu, en yiiksek kayginin saglik
konusunda oldugu ve onlem olarak katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunun elini temiz
tutma ve sosyal mesafeye dikkat etme onlemine katildiklar: goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Salgin Hastalik, Bilgi, Tutum, Uygulamalar.
JEL Kodlar: 118, D83, M19

Knowledge, Attitude and Practices of Turkish Society About Covid-19
Abstract

Outbreaks can often be encounter in human history. One of the most important
consequences of pandemics affecting the world has been human lives lost. Countries
and even international organizations try to take lessons and take precautions from some
outbreaks. However, since the living standards of countries are different, these measures
are not sufficient. The ease of transportation in the world has made the spread of
pandemics much easier. One of the most important reasons for the pandemic in China to
affect the world quickly is the ease and speed of transportation. Unprecedented measures
are being taken to control the rapid spread of the Covid-19 epidemic that started in China
and continues in the world. The compliance of people with control measures is influenced
by their knowledge, attitudes and practices towards Covid-19. In this study, it is aimed
to determine the knowledge, attitudes and behaviors of the Turkish society regarding
the Covid-19 pandemic that affects the world. For this, data of 796 participants were
obtained through online surveys. As a result of the statistical analysis applied to the data,
it was seen that the level of knowledge about Covid-19 was high. The Internet is chosen
as the most frequently used information source for the pandemic. It is observed that the
most affected by the participants is social life, the highest concern is about health, and as
a precaution the majority of the participants participated in the measure of keeping their
hands clean and paying attention to social distance.

Keywords: Covip-19, Pandemic, Knowledge, Attitudes, Practices.
JEL Codes: 118, D83, M19

1. Giris

Insanlik tarihi boyunca, diinya bulagici hastalik salginlartyla bogusmustur. Salgin ha-
zirhigy, kiiresel saglik gtivenligi glindeminin 6nemli bir odagi olmaya devam etmektedir.
Diinya uyumlu bir 6nleme stratejisine dogru sinirl ilerleme kaydetmistir. Diinya Saglik
Orgiitii (DSO), 6nleme ile ilgili faaliyetlerin cogunu koordinasyon yoluyla yonetmektedir
(Greenhill, 2019). Uluslararas1 halk saghg yasasi, DSO'niin Uluslararas1 Saghk Yonet-
melikleri (IHR) ve Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri tarafindan 6nerilen bulagic
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hastalik diizenlemeleri ile kanitlandig1 gibi kiiresel saglikta giderek daha fazla 6nem ka-
zanmaktadir (Gostin, 2006).

Salgin hastaliklar kiiresel toplum icin biiyiik bir endise kaynagidir. Ge¢mis salgin has-
taliklar kitalararasinda hizla yayilmis ve gerisinde 6liim ve ekonomik yikim birakmustir.
Artan kiiresel ticaret, seyahat ve iklim degisikligi, salgin hastaliklarin ulusal sinirlarin
Otesine gegmesini ve uluslararast kaygilara doniistiirmesini hizlandirmigtir (Hoffman ve
Silverberg, 2018).

Kiiresellesme saglik konularinda ulusal ig birligini artirsa da ulus Gtesi saglik giiven-
ligi 6nlemlerinin uygulanmasina iligkin giivenlik agiklarini da ortaya ¢ikarmistir. Ulkeler
daha yakin iligkiler kurdukc¢a saglik giivenligi risklerinin de artacag diigtiniilmektedir.
Dis diinya ile entegre olan iilkelerin kendilerini ulus 6tesi saglik tehditlerinden yalitma-
lar1 ¢ok zor goriinmektedir (Greenhill, 2019). Kiiresellesme ile beraber ulus 6tesi saglik
tehditlerine karg1 bireylerin salgin hastaliklar ile ilgili bilgileri ve salgin hastaliklara kars1
miicadeledeki tutum ve davraniglari 6nem kazanmaya baglamigtir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Covid-19 ile ilgili bircok ¢alisma yapilmistir. Bu ¢aligmada
Tiirk toplumunun Covid-19’a iligkin bilgi durumlari, tutumlar: ve davraniglari anlagilma-
ya caligilmis ve diger iilkelerdeki toplumlarin bilgi, tutum ve davranislar: ile karsilagti-
rilmastir.

2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Amaci

Covid-19'a kars1 miicadele devam etmektedir. Nihai basarinin elde edilebilmesi i¢in,
insanlarin Covid-19'a yonelik bilgi, tutum ve uygulamalarindan biiyiik 6lciide etkilenen
kontrol 6nlemlerine baglilik esastir. Bulagic1 hastaliklara kargi bilgi ve tutumlarin, top-
lumdaki panik duygu diizeyi ile iligkili oldugunu ve bu da hastaligin yayilmasini on-
leme girisimlerini daha da karmasiklagtirabilecegini gostermektedir (Zhong vd., 2020).
Tiirkiye'de Covid-19'un salgin yonetimini kolaylastirmak i¢in, toplumun bu kritik anda
Covid-19 hakkindaki farkindaligin1 anlamaya acil bir ihtiya¢ oldugu diistiniilmektedir. Bu
calismada amag, Tiirk toplumunun Covid-19 salgmimin hizli yiikselisi sirasindaki bilgi,
tutum ve uygulamalarini incelemektir. Caligmanin konusunu, halen Tiirkiye'de ve diinya-
da devam etmekte olan Covid-19 salgini nedeniyle Tiirk toplumunun bilgi-tutum-uygula-
malarinin incelenmesi olusturmaktadir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye'de yasayan insanlar olusturmaktadir. Mevcut olan ki-
sitlamalar nedeniyle, veri toplama sadece dijital araclar kullanilarak internet tizerinden
cevrimi¢i (online) anket yapilmistir. Bu yiizden, arastirmanin verileri Google formlarda
olusturulan bir anket araciligiyla elde edilmistir. Ankete katilim i¢in sosyal medyada du-
yurular ve anket linki paylagimlar1 yapilmistir. Aragtirmacilarin dijital ortamda katilimci-
lar1 belirlemesi miimkiin olmadigindan, veri toplamada tesadiifi olmayan 6rnekleme yon-
temlerinden kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Ayrica, bu yontem veri toplama
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stirecini diger ornekleme tekniklerine kiyasla daha kolay, daha az maliyetli ve daha hizli
hale getirmektedir. Bu ¢aligmada 6rneklemi olusturan kisi sayis1 795’tir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Covid-19’a yakalanan hastalar1 kurtarmak i¢in yapilan tibbi arastirmalarin yani sira,
salgina yakalanan hastalar, hasta yakinlar1 ve salgin hastaliklarla miicadele eden bireyle-
rin, ozellikle salgin hastalik sebebiyle alinan olaganiistii hal ile hayati degisen bireylerin
davraniglarinda birtakim degismeler oldugu ve bu degisimlerin toplumu cesitli agilardan
etkiledigi diistintilmektedir. Covid-19 salgininin hizla yayilmasini kontrol etmek i¢in cid-
di 6nlemler alinmaktadir. Insanlarin kontrol 6nlemlerine uymasi Covid-19'a iliskin bilgi,
tutum ve uygulamalarindan etkilenecegi diistintilmektedir.

Uygulanan Bilgi-tutum-uygulama anketi Zhong ve arkadaglar1 (2020) tarafindan ge-
listirilmis olup, Ingilizce olan anket Tiirkgeye uyarlanmustir. Anketin Tiirkce uyarlamasi
sosyal bilimler alanlarinda uzman 5 akademisyen tarafindan kontrol edilmis olup, daha
sonrasinda giivenilirligi icin 30 kisiye pilot caligma yapilmigtir. Yapilan pilot calismada
giivenirlik i¢in hesaplanan Cronbachs Alpha degeri 0,846 oldugu goriilmiistiir.

Pilot calismasindan sonraki anket uygulamast 2020 yilinin Mayis-Haziran aylarinda
gerceklestirilmigtir. Anket ti¢ bolimden olusmaktadir: ilk 9 soru demografik sorulardan
olusmakta olup, 9 soru Covid-19 salgininin katilimcilarin yagamlarina etkileri (haberdar
olma bicimleri-¢aligma hayatina etkileri-endise durumlari-alinan 6nlemler) ve 16 soru da
Zhong ve arkadaglarinin bilgi-tutum-uygulamalar 6l¢eginden alinan sorulardir. Demog-
rafik degiskenler boliimiinde, katilimcilarin meslek, egitim diizeyi, cinsiyet, yas, gelir,
ikamet yeri, Covid-19 ile temasa ge¢me, enfekte olma gibi konular hakkindaki bilgilerini
icermektedir. Anketin Covid-19 salgiinin katilimcilarin yagsamlarina etkileri boliimiinde;
katilimeilarin Covid-19 salgini ile ilgili haberleri/gelismeleri nereden ve hangi siklikla
takip ettikleri, Covid-19 salgininin katilimcilarin ¢aligma hayatina etkileri, Covid-19 sal-
ginindan dolay1 hangi konularda ne kadar endise duyuldugu ve katilimcilarin Covid-19
salgini ile ilgili 6nlem olarak neler yaptiklar 6l¢iilmek istenmektedir. Anketin tglincii
boliimii; bilgi anketi Covid-19'un klinik o6zellikleri ve 6nlenmesi ile ilgili 12 sorudan
olugmaktadir. Ayrica, katilimcilarin Covid-19'a yonelik tutumlar: ve uygulamalar hak-
kindaki degerlendirmelerine iliskin 2 ser soru olmak tizere 4 sorudan olusmaktadir. Anket
toplam 34 sorudur.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda yapilan anket ¢alismasinin sonucunda elde edilen veriler is-
tatistiki yontemler kullanilarak analiz edilmistir. Giivenilirlik analizi olarak Cronbach
Alpha katsayist kullanilmistir. Anket formunda yer alan, “Covid-19 Iligkin Bilgi-Tutum
ve Uygulamalar” anketinin giivenilirligi arastirilmis ve yapilan analiz sonucunda giive-
nilirlik katsayis1 (Cronbach Alpha) 0.842 olarak saptanmigtir. Bu deger 6lcegin yiiksek
seviyede giivenilir oldugunu gostermektedir. Verilerin analizi i¢in tanimlayici istatistiki
yontemlerden yararlanilmistir. Katilimeilarin demografik 6zellikleri arasinda farklilik
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olup olmadigm tespit edebilmek icin bagimsiz 6rneklem t testi ve tek yonlii varyans
(ANOVA) analizleri yapilmustir.

2.5. Aragtirma Etigi

Bu arastirmaya baglamadan 6nce Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Aragtir-
malar Etik Kurulu Bagkanligina bagvuru yapilmigtir. Etik kurul bagkanlig: 27.05.2020
tarih ve 61351342/2020-254 sayili toplantisinda “Tiirk Toplumunun Covid-19’a Iliskin
Bilgi, Tutum ve Uygulamalari” adli aragtirmanin etik acidan uygun olduguna karar ver-
mistir. Alintilar bilimsel kurallara uygun olarak yapilmistir. Ayrica arastirmada katilimci-
larin gonilliiliigi esas alinmigtr.

3. Bulgular
3.1. Tammlayic1 Istatistikler

Demografik degiskenlere ait istatistikler Tablo 1°de sunulmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet n %

Kadin 435 54,7
Erkek 360 453
Yas n %

18-29 398 50,1
30-45 327 41,1
46+ 70 8,8
Yasadig 1l n %

Istanbul 227 28,6
Adiyaman 250 314
Diger 318 40,0
Medeni Durum n %

Bekar 384 48,3
Evli 411 51,7
Egitim Durumu n %

[kogretim 135 17

Ortadgretim 75 9.4
Onlisans 117 14,7
Lisans 283 35,6
Lisanstistii 139 17,5

Okur-Yazar degil 46 5,8
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Calisma Durumu n %0
Isgoren 393 49,4
Issiz 203 25,5
Covid Issizi 34 43
Covid Ucretsiz Izin 12 1,6
Emekli 21 2,6
Ev Hanimi 73 9,2
Ucretsiz Izinli 20 2,5
Kisa caligma 6deneginden yararlanan 39 4,9
Gelir Araligi n %0
2500 TL ve alt1 164 20,6
2501 — 4500 182 22,9
4501 — 7000 196 24,7
7001 - 10000 102 12,8
10001 ve tizeri 82 10,3
Geliri yok 69 8,7
Calisma Sekli n Y0
Evden Caligsma 218 27,4
Isyerinde 124 15,6
Bazen evde bazen iste 116 14,6
Caligmiyor/izinli/Ev Hanimi 337 42,4
Kronik Rahatsizlik n %0
Evet 92 11,6
Hayir 703 88,4
Evde Kronik Rahatsizlig1 olan kimse n %0
Evet 252 31,7
Hayir 543 68,3
Covid-19 Tanisi n %0
Evet 4 S5
Hayir 791 99,5
Evdekilere Covid-19 Tanisi n %0
Evet 7 9
Hayir 788 99,1
Covid-19 Nedeniyle Ekonomik Destek Alim n Y%
Evet 99 12,5
Hayir 696 87,5

Toplam 795 100
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Aragtirmaya katilan katilimeilardan %54,7’si kadin, %45,3’1 erkektir. Katilimcilarin
%67,8°1 liniversite mezunudur. Anket ¢aligmasina katilanlarin %50°si 18-29 yag araligin-
dadir. Katilimeilarin %49,4’ii Is goren statiisiinde ¢aligmakta ve bu caliganlarin %27,4ii
evinden caligmalarini siirdiirmektedir. Gelir durumlari incelendiginde %22,9’unun 2501-
4500 TL arasinda, %?24,7’sinin 4501-7000 TL arasinda gelire sahip oldugu gortilmekte-
dir. Tablo irdelendiginde arastirmaya katilanlarin %12,5’i Covid-19 nedeniyle ekonomik
destek alirken, %87,5’inin almadig1 gortilmektedir.

Tablo 2. Covid-19 Salgim ile Ilgili Haberlerin Nereden ve Hangi Siklikla Takip
Edildigine Iliskin Bulgular

Haber takibi Hicbir zaman Ara sira Her zaman
. n 34 340 421
Internet
% 42 42,8 53,0
) n 75 329 391
Televizyon
%0 9.4 41,4 49,2
S 1 Med n 64 318 413
osyal Medya
yar ey % 8.1 400 51.9
Gazete n 527 188 80
% 66,3 23,6 10,1
. n 438 270 87
Diger
% 55,1 34,0 10,9
Toplam 795

Tablo 2°de katilimcilarin Covid-19 salgini ile ilgili haberleri ve gelismeleri nereden
ve hangi siklikla takip ettiklerine iligkin sorulara vermis olduklar1 yanitlar yer almak-
tadir. Katilimcilarin Covid-19 salgimina iligkin haberleri ve gelismeleri daha ¢ok inter-
net (%53), sosyal medya (%51,9) ve televizyondan (%49,2) takip ettigi anlagilmaktadir.
Gazete vasitasiyla Covid-19 ile ilgili gelismelerin ¢ok fazla takip edilmedigi (%10,1)
goriilmektedir.
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Tablo 3. Covid-19 Salgmin Calisma Hayatma Etkilerine Tligkin Bulgular

. Hic Biraz Cok

Etkiler

n Y% n %0 n %o
Uyku Diizeni 169 21,2 313 394 313 394
Beslenme Diizeni 210 26,4 310 39 275 34,6
Sosyal ili§kiler 22 2,8 179 22,5 594 74,7
Yasam Ahskanliklar: 34 43 257 32,3 504 63,4
Psikolojik Etki 106 13,3 359 45,2 330 41,5
Ekonomik Etki 244 30,7 289 36,3 262 33
Calisma Performansi 118 14,8 290 36,5 387 48,7

Tablo 3’de Covid-19 salgininin ¢aligma hayatini nasil etkiledigine iligkin sorulara ka-
tilimeilarin vermis olduklart yanitlar yer almaktadir. Katilimeilar, Covid-19 salgininin
ozellikle sosyal iligkilerini (%74,7) ve yasam aligkanliklarini (%63,4) cok etkiledigini
ifade etmiglerdir. Ayrica Covid-19 salgiminin katilimcilarin %48,7’sinin ¢aligma perfor-
mansini ve %41,5’inin psikolojilerini ¢ok etkiledigi ve %45,2’sinin psikolojilerini biraz
etkiledigi goriilmektedir.

Tablo 4. Covid-19 Salgiindan Dolay1 Endise Duyulan Konulara liskin Bulgular

Endise Hig Biraz Cok
n %0 n Y% n %

Bulasma Riski 55 6,9 456 574 284 35,7
Sosyal Hayat 78 9,8 448 56,4 269 33,8
Ekonomi 101 12,7 382 48,1 312 39,2
Egitim 130 16,3 367 46,2 298 37,5
Beslenme 201 25,3 425 534 169 21,3
Saghk 50 6,3 374 47,0 371 46,7

Diger Insanlar 64 8,1 426 53,5 305 384

Tablo 4’de Covid-19 salginindan dolay1 hangi konularda ne kadar endise duyduklari-
na iligkin sorulara katilimcilarin vermis olduklart cevaplar yer almaktadir. Katilimcilarin
en cok sagliklar1 (%46,7) konusunda endise duyduklar1 goriilmektedir. Daha sonra eko-
nomik kaygilar (%39,2), diger insanlarin sagliklar1 (%38,4), egitim (%37,5) ve salginin
bulusma riski (%35,7) konularinda endise duyduklarini belirtmiglerdir. Katilimeilarin
beslenmeye iligkin endigelerinin diger konulara gore daha az oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 5. Covid-19 Salgiiyla Ilgili Onlemlere Iliskin Bulgular

.. Hic Biraz Cok
Onlem

Y% n %o n %
El Temizligi 6 8 83 10,4 706 88,8
Kolonya-Dezenfektan 36 4,5 325 40,9 434 54,6
Maske 12 1,6 188 23,6 595 74,8
Sosyal Mesafe 7 9 132 16,6 656 82,5
Evde Kalmak 13 1,6 112 14,1 670 84,3
Psikolojik Destek 652 82,0 96 12,1 47 5,9
Insanlara Yardim 156 19,6 439 55,2 200 25,2
Dua etmek 38 4.8 150 18,9 607 76,3

Tablo 5’te katilimcilarin Covid-19 salginiyla ilgili 6nlem olarak neler yaptiklarina
iligkin yanitlarina yer verilmistir. Buna gore 6zellikle katilimcilarin el temizligi (%88,8)
onlemine ¢ok dikkat ettikleri anlagilmaktadir. Katilimeilar Covid-19 salginina kars1 evde
kalarak (%84,3) 6nlem almaya caligmaktadirlar. Ayrica maske kullanimi (%74,8) ve sos-
yal mesafeye (%82,5) uyarak onlem almaya caligmakta olduklar1 gézlenmektedir. Kati-
Iimcilarin %76,4 iiniin Covid-19’a 6nlem olarak dua ettiklerini belirtmislerdir. Katilimei-
larin ¢ok azi (%5.,9) psikolojik destek aldiklarini belirtmiglerdir.

3.2. Arastirma Hipotezlerine Iliskin Bulgular

Aragtirmada verilen cevaplarin demografik degiskenler olan cinsiyet, medeni durum,
egitim durumu ve gelir durumu degiskenlerine gore farklilagip farklilasmadiklart aragti-
rilmigtir. Cinsiyet ile medeni durum degiskenleri arasindaki anlamli farkin tespiti icin t
testi yapilmigtir. Egitim ve gelir durumu degiskenleri arasindaki anlamli farkin tespiti igin
ise tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) yapilmustir.

H,: Katilimcilarin Covid-19’a iligkin bilgi diizeyleri oldukga yiiksektir.

H,: Katilimcilarin Covid-19’a iligkin tutumlar1 pozitiftir.

H,: Katilimcilarin Covid-19’a iligkin endige diizeyleri diigtiktiir.

H,: Katihmcilari demografik 6zellikleri ile Covid-19’a iligkin bilgi diizeyleri ve tu-
tumlar1 arasinda anlamli farkliliklar vardir.

H,: Katilimcilarin demografik 6zellikleri ile Covid-19’a iligkin degiskenler arasinda
anlamli farkliliklar vardir.
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Tablo 6. Katilimcilarin Covid-19’a liskin Bilgi-Tutum-Uygulama Diizeyleri

st.

N Min Max ort
Sap.

COVID-19'un ana klinik semptomlar1 ates,

yorgunluk, kuru oksiiriik ve kas-eklem agrilaridir. 795 1,00 300 274 0,55

Soguk alginhgmmin aksine, tikali burun, burun

akintis1 ve hapsirma COVID-19 viriisii bulasnms 795 1,00 3,00 2,16 0,72
kisilerde daha az goriiliir.

Su anda COVID-19 icin etkili bir tedavi yoktur,
ancak erken semptomatik ve destekleyici tedavi
cogu hastanin enfeksiyondan kurtulmasina yardimei
olabilir.

COVID-19 herkes icin ciddi bir vaka degildir. Sadece
yash, kronik hastaligi olan ve obez olan insanlar icin 795 1,00 3,00 2,11 0,86
ciddi vakalar olma olasihig1 daha yiiksektir.

795 1,00 3,00 2,70 0,53

Yabani hayvanlari yemek veya temas etmek, COVID-

19 viriisii enfeksiyonuna neden olur. 795 1,00 300 2,10 077

COVID-19 olan kisilerde ates yoksa viriis bagskalarma

795 1,00 3,00 2,74 0,53
bulasmaz.

COVID-19 viriisii enfekte bireylerin solunum

damlaciklar: yoluyla yayilr. 795 1,00 300 271 0,56

COVID-19 viriisiiniin bulasmasim 6nlemek icin

genel tibbi maskeler takilabilir. 795 1,00 300 268 0,57

Cocuklar ve geng yetiskinler icin COVID-19 viriisii

bulasmamasi adina 6nlemler almaya gerek yoktur. 795 100 300 279 052

COVID-19 enfeksiyonunu onlemek icin, bireyler
kalabalik yerlere gitmekten ve toplu tasima 795 1,00 3,00 2,82 0,46
araclarindan kacinmahdir.

COVID-19 viriisii bulasmus Kkisilerin izolasyonu
ve tedavisi, viriisiin yayilmasimm azaltmanmn etkili 795 1,00 3,00 2,77 0,52
yoludur.

COVID-19 viriisii bulasmis biriyle temas eden kisiler
derhal uygun bir yerde izole edilmelidir. Genel 795 1,00 3,00 2,84 0,43
olarak, gozlem siiresi 14 giindiir.

COVID-19'un  nihayetinde basariyla kontrol
edilecegini kabul ediyorum.

795 1,00 3,00 2,59 0,58

Tiirkiye’nin COVID-19 viriisiine karst savasi
kazanabilecegine inamyorum.

Son giinlerde kalabalik bir ortamda bulundum. 795 1,00 3,00 2,53 0,72

Salgin doneminde evden ayrilirken maske
kullanirim.

795 1,00 3,00 2,65 0,56

795 1,00 3,00 2,77 0,50




TURK TOPLUMUNUN COVID-19’A ILISKIN BILGI, TUTUM VE UYGULAMALARI —— 11

Tablo 6’da katilimeilarin Covid-19 salgin ile ilgili bilgilerinin, tutumlarinin ve uygu-
lamalarinin ne diizeyde olduguna iligkin sorulara vermis olduklar1 yanitlar yer almaktadir.
Tablo incelendiginde katilimcilarin bilgi diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu goriilmek-
tedir. Ozellikle “COVID-19 virtisii bulagmis biriyle temas eden kisiler derhal uygun bir
yerde izole edilmelidir. Genel olarak, gozlem stiresi 14 gilindiir.” sorusuna verilen ce-
vaplar (Xx=2,84) ve “COVID-19 enfeksiyonunu 6nlemek i¢in, bireyler kalabalik yerlere
gitmekten ve toplu tagima araglarindan kaginmalidir.” sorusuna verilen cevaplar (X=2,82)
bilgi diizeyinin en yiiksek oldugu konulardir. Katilimcilarin Covid-19’a karg: tutumlarina
iligkin sonuglara bakildiginda katilimcilarin tutumlarinin da pozitif yonde oldugu ifade
edilebilir. Ayrica Covid-19 ile ilgili uygulamalar konusunda da katilimcilarin kalabalik
ortamlardan kaginmaya calistiklar: ve evlerinden ¢ikarken maske kullanmaya dikkat et-
tikleri soylenebilir. Boylece ¢alismanin H, ve H, hipotezleri kabul edilmigtir.

Tablo 7. Kattlimcilarin Covid-19’a Iliskin Endise Diizeyleri

N ort St. Sap.
Bulasma Riski Endisesi 795 2,29 0,59
Sosyal Hayat Endisesi 795 2,24 0,62
Ekonomi Endisesi 795 2,27 0,67
Egitim Endisesi 795 2,21 0,70
Beslenme Endisesi 795 1,96 0,68
Saghk Endisesi 795 2,40 0,61
Diger Insanlara iliskin Endise 795 2,71 0,56

Katilimecilarin  Covid-19 salginindan dolayr hangi konularda ne kadar endiseli
olduklarina iliskin veriler Tablo 7’de verilmistir. Tablo incelendiginde katilimcilarin Co-
vid-19’a iligkin endiselerinin oldugu gériilmektedir. Fakat bu endise yiiksek diizeyde bir
endige degildir. Yiiksek diizeyde olan tek endige katilimcilarin kendi sagliklarina iligskin
duyduklari endisedir (X=2,82). Diger endise durumlarina bakildiginda orta diizeyde bir
endise tagindigr soylenebilir. En diisiik endise diizeyi ise beslenme endigesidir (X=1,96).
Bu durum katilimcilarin gidaya erisim konusunda ciddi problemler yasamadiklar: seklin-
de yorumlanabilir. Buna gore H, hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 8. Katilimcilarin Cinsiyet ve Medeni Durum Degiskenleri ile Covid-19°a
Iliskin Bilgi Diizeyleri, Tutumlari, Kaygi, Etki, Onlem ve Bilgi Kaynag
Arasindaki Farklilasmanin T Testi Sonuglari

<. - Std. .
Degiskenler Cinsiyet N  Mean Sapma t Sig.

Kadin 435 2,80 ,33 3,50
Erkek 360 2,71 ,39 3,44

. .. Kadm 435 2,32 ,33 3,76
COVID_YANLIS_BILGI ,000
Erkek 360 2,23 34 3,76

COVID TUTUM Kadin 435 2,63 51 -0,5 614
- Erkek 360 2,61 54 0,5 °

Kadin 435 2,28 ,46 3,50
KAYGILAR ,000
Erkek 360 2,16 ,50 3,47

. Kadin 435 2,38 45 4,09
ETKILER ,000
Erkek 360 224 ,49 4,06

Kadin 435 2,86 27 3,51

COVID_BILGI ,000

Cinsiyet

ONLEMLER ,000
Erkek 360 278 33 344
o Kadin 435 206 38 032
BILGI_KAYNAGI 746
Erkek 360 207 41 -032
. Evli 411 275 35 -036
COVID_BILGI 720
Bekar 384 276 37 -036
. . Evli 411 227 33 -0.89
COVID_YANLIS_BILGi 374
Bekar 384 229 35  -0.89
. Evli 411 266 50 220
£ COVID_TUTUM 028
s Bekar 384 258 54 219
a Evli 411 222 48 =026
= KAYGILAR 797
g Bekar 384 223 49 026
=
51 . Evli 411 224 45  -486
S  ETKILER Vi ,000
Bekar 384 240 48  -4.85
SNLEMLER Evli 411 281 29 o139
Bekar 384 284 32 -139
o Evli 411 206 39  -030
BILGI_KAYNAGI 765

Bekar 384 2,07 ,39 -0,30

Katilimeilarin demografik 6zellikleri ile Covid-19’a iliskin bilgi diizeyleri ve tutum-
lar1 arasinda anlamli farkliliklarin olup olmadigina iligkin bulgular Tabla 8’de verilmistir.
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Kadin ve erkeklerin Covid 19 bilgi diizeyleri i¢in yapilan t testi sonrasinda kadin ve
erkeklerin Covid 19 bilgi diizeylerinin birbirinden farkli oldugu ve kadmlarin (X=2,80)
erkeklerden (X=2,71) daha fazla bilgiye sahip olduklari s6ylenebilir. Ayrica Covid 19°a
iligkin bilinen yanliglar konusunda da kadinlarin (x=2,32) erkeklerden (X=2,23) daha faz-
la bilgiye sahip olduklar1 s6ylenebilir. Katilimcilarin Covid 19°a iligkin endise diizeyleri-
nin t testi sonuclarina bakildiginda da anlamli farkliliklarin oldugu gériilmektedir. Buna
gore kadmlarin (X=2,28) erkeklere (x=2,16) gore Covid 19 hakkindaki endigeleri daha
fazladir. Covid 19’un katilimcilarin yasamlarina etkilerine yonelik t testi sonuclarina ba-
kildiginda da anlaml farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Kadinlarin hayatlari (x=2,38)
erkeklerin hayatina (x=2,24) gore Covid 19°dan daha fazla etkilendigi goriilmektedir.
Covid 19’a iligkin alinan 6nlemlerin t testi sonug¢larina bakildiginda da anlamli farklilik-
larin oldugu gériilmektedir. Buna gore 6nlem alma konusunda kadinlarin (X=2,86) erkek-
lerden (X=2,78) daha fazla dikkatli oldugu s6ylenebilir. Buna karsilik Covid 19 ile ilgili
bilgilerin nereden alindigina iligkin t testi sonuclarinda anlamli bir farkliligin olmadig
goriilmektedir. Medeni durum acisindan bakildiginda Covid 19 bilgi diizeylerinde, Co-
vid 19’a iliskin yanlis bilgi diizeylerinde, Covid 19’a kars1 kaygi diizeyleri, 6nlemler ve
Covid 19 ile ilgili bilginin kaynaginda anlamli bir farkliligin olmadigr gériilmektedir.
Covid 19’a iliskin katilimeilarin tutumlarinin ve Covid 19’dan etkilenme diizeylerinin t
testi sonuglarinda ise anlamli bir farklilik g6zlemlenmektedir. Buna gére evliler (X=2,66)
bekarlara (x=2,58) gore Covid 19’a karg1 daha pozitif bir tutum sergilemekte ve bekarlar
(x=2,40) evlilere (x=2,24) gore Covid 19’dan daha fazla etkilenmektedir. Tablo 8’de bu-
lunan t testi sonuglarina gore H, ve H, hipotezleri kismen kabul edilebilir.
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Tablo 9. Katilimcilarin Egitim Durumu ile Covid-19’a fligkin Bilgi Diizeyleri ve
Tutumlar1 Arasinda Anlamli Farklilagmasina Y6nelik Anova Analizi

Sonuglari
Degiskenler Egitim N Ort. Std.Sapma F Sig.
Lisanstistii 139 2,79 ,342
Lisans 283 2,79 ,332
Onlisans 117 2,67 ,420
COVID_BILGI Ortadgretim 75 2,71 ,362 3,048 ,009*
[Ikogretim 135 2,71 ,397
Okuryazar degil 46 2,82 ,239
Toplam 795 2,76 ,360
Lisansiistii 139 2,26 ,329
Lisans 283 2,29 ,325
Onlisans 117 2,29 338
COVID_YANLIS_BILGI Ortadgretim 75 2,26 ,334 267 931
Ilkogretim 135 2,27 ,380
Okuryazar degil 46 2,26 ,363
Toplam 795 2,28 ,340
Lisansiistii 139 2,68 477
Lisans 283 2,67 ,503
Onlisans 117 2,54 522
COVID_TUTUM Ortadgretim 75 2,54 ,550 2,848 ,014*
Ilkogretim 135 2,54 ,596
Okuryazar degil 46 2,73 418
Toplam 795 2,62 522

Tablo 9°da verilen egitim diizeyi degiskeni bulgularina gore katilimeilarin Covid 19°a
iligkin bilgi diizeyleri ve tutumlarinin Anova analiz sonuglar1 incelendiginde “Covid_Bil-
gi” (0,009<0,05) ve “Covid_Tutum” (0,014<0,05) katilimcilarin egitim diizeylerine gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturdugu belirlenmistir. Bu sonuclardan ilging olani
okuryazar olmadiklarin ifade eden katilimcilarin diger egitim diizeylerinde bulunan bi-
reylere gore Covid 19 hakkinda daha fazla bilgiye sahip olduklaridir. Benzer bir durum
Covid 19’a iligkin katilimeilarin tutumlarinda da goriilmektedir. Burada da okur yazar
olmayanlarin Covid 19’a karg1 daha pozitif bir tutum sergiledikleri soylenebilir. Covid
19’a iligkin yanlis bilinen bilgilere iligkin bulgularda anlamli bir farkin olmadig1 goriil-
mektedir.
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Tablo 10. Katilimcilarin Gelir Durumu ile Covid-19a Iligkin Bilgi Diizeyleri ve
Tutumlar1 Arasinda Anlamli Farklilagmasina Yo6nelik ANOVA Analizi

Sonuglari
Degisken Gelir N Ort. Std. Sapma F Sig.
2.500 liradan az 164 2,65 44
2.501-4.500 182 2,80 ,33
4.501-7.000 196 2,77 ,34
COVID_BILGI 7.001-10.000 102 2,77 ,33 4,443 ,000*
10.001+ 82 283 ,30
Geliri yok 69 272 ,36
Toplam 795 2,76 ,36
2.500 liradan az 164 2,22 35
2.501-4.500 182 2,32 ,38
4.501-7.000 196 2,28 ,29
COVID_YANLIS_BIiLGI 7.001-10.000 102 2,28 ,35 1,498 188
10.001+ 82 2,27 32
Geliri yok 69 2,30 34
Toplam 795 2,28 ,34
2.500 liradan az 164 2,54 .56
2.501-4.500 182 2,64 51
4.501-7.000 196 2,65 ,50
COVID_TUTUM 7.001-10.000 102 2,60 54 1,918 ,089
10.001+ 82 2,74 47
Geliri yok 69 2,59 52
Toplam 795 2,62 52

Tablo 10°da verilen gelir diizeyi degiskeni bulgularina gore katilimcilarin Covid 19°a
iligkin bilgi diizeyleri ve tutumlarinin Anova analiz sonuglari incelendiginde “Covid_Bil-
gi” (0,009<0,05) katilimcilarin gelir diizeylerine gére istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturdugu belirlenmistir. Bu sonuglardan geliri 10.001 TL’ nin tizerinde olan katilimci-
larin diger gelir diizeylerine sahip bireylerden daha fazla Covid 19 hakkinda bilgiye sahip
oldugu goriilmektedir. Covid 19’a iliskin yanlig bilinen bilgiler ve Covid 19’a iliskin
tutumlar hakkindaki bulgularda anlamli bir farkin olmadig1 goriilmektedir. Tablo 9 ve
10°daki bulgulara gére H, hipotezi kismen kabul edilebilir.
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Tablo 11. Katilimcilarm Egitim Durumu Degiskeni ile Covid-19’a Iligkin Kaygilar,
Etkiler, Onlemler ve Bilgi Kaynag1 Arasindaki Anlaml Farklilasmaya
iliskin ANOVA Analizi Sonuglart

Degiskenler Egitim N Ort. Std.Sapma F Sig.
Lisansiistii 139 2,13 46
Lisans 283 2,17 Ky
Onlisans 117 2,31 47
KAYGILAR Ortadgretim 75 2,29 S1 4,623 ,000*
Ilkogretim 135 2.35 .50
Okuryazar degil 46 2,18 47
Toplam 795 2,23 48
Lisanstistii 139 2,14 ,49
Lisans 283 2,27 46
Onlisans 117 2,45 46
ETKILER Ortadgretim 75 2,39 46 9,445 ,000*
Tlksgretim 135 2,45 43
Okuryazar degil 46 2,31 A7
Toplam 795 2,32 A7
Lisanstisti 139 2,78 27
Lisans 283 2,82 ,30
Onlisans 117 2,89 28
ONLEMLER Ortadgretim 75 2,85 34 1,999 077
Tlkogretim 135 2,83 34
Okuryazar degil 46 2,79 ,23
Toplam 795 2,82 ,30
Lisanstistii 139 1,98 37
Lisans 283 2,06 ,36
Onlisans 117 2,15 37
BILGI_KAYNAGI Ortaggretim 75 2,07 42 3,185 ,007*
Ik gretim 135 2,11 44
Okuryazar degil 46 2,00 43
Toplam 795 2,06 ,39

Katilimcilarin egitim durumu ile Covid 19 kaygi diizeyleri, Covid 19’un etkileri, Covid
19°a kars1 alinan 6nlemler ve Covid 19 hakkinda bilginin nereden elde edildigine iligskin
Anova analiz sonuclar1 Tablo 11’°de verilmistir. Buna gore sadece Covid 19’a kars1 alinan
onlemlerle katilimcilarin egitim durumlari arasinda anlamli bir farka rastlanmamuigtir. Co-
vid 19°dan kaygi diizeyleri, Covid 19’un etkileri ve Covid 19 hakkinda bilginin nereden
elde edildigi ile katilimcilarin egitim durumlari arasinda anlamli farkliliklar vardir. Kati-
Iimcilari Covid 19 kayg diizeyleri ile egitim durumu arasindaki farkliliga bakildiginda
egitim durumu ytiksek olan katilimcilarla okuryazar olmayan katilimcilarin Covid 19°dan
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kaygilanma diizeyleri daha diistikttir. Covid 19’un katilimcilarin hayatini etkileme diizeyi
ile egitim durumu arasindaki farkliliga bakildiginda egitim durumu ytiksek olan katilim-
cilarin Covid 19’dan etkilenme diizeyinin daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 12. Katilimcilarin Gelir Durumu Degiskeni ile Covid-19’a Iligkin Kaygilar,
Etkiler, Onlemler ve Bilgi Kaynag1 Arasindaki Anlaml Farklilasmaya

Iliskin ANOVA Analizi Sonuglar

Degiskenler Gelir N Ort.  Std. Sapma F Sig.
2.500 liradan az 164 2,30 ,48
2.501-4.500 182 2,23 ,46
4.501-7.000 196 2,19 A7
KAYGILAR 7.001-10.000 102 2,23 49 2,189 054
10.001+ 82 2,12 A48
Geliri yok 69 2,30 54
Toplam 795 2,23 48
2.500 liradan az 164 2,47 45
2.501-4.500 182 2,37 A7
4.501-7.000 196 2,20 A4
ETKILER 7.001-10.000 102 2,18 A1 12,931 ,000%*
10.001+ 82 2,16 A48
Geliri yok 69 2,51 A48
Toplam 795 2,32 47
2.500 liradan az 164 2,85 ,30
2.501-4.500 182 2,85 28
4.501-7.000 196 2,79 31
ONLEMLER 7.001-10.000 102 2,75 31 3,365 ,005%*
10.001+ 82 2,82 32
Geliri yok 69 2,90 28
Toplam 795 2,82 ,30
2.500 liradan az 164 2,10 41
2.501-4.500 182 2,04 ,36
BILGI_ 4.501-7.000 196 2,10 ,40
KAYNAGI 7.001-10.000 102 1,98 A1 2,913 ,013*
10.001+ 82 1,99 37
Geliri yok 69 2,16 ,39
Toplam 795 2,06 ,39

Katilimeilarin gelir durumu ile Covid 19 kaygi diizeyleri, Covid 19’un etkileri, Covid
19’a kars1 alinan 6nlemler ve Covid 19 hakkinda bilginin nereden elde edildigine iligkin
Anova analiz sonuglar1 Tablo 12’de verilmistir. Buna gore Covid 19 kaygi diizeyleri ve
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Covid 19’a karst aliman onlemlerle katilimeilarin gelir durumlari arasinda anlamli bir
farka rastlanmamigtir. Covid 19’un etkileri ve Covid 19 hakkinda bilginin nereden elde
edildigi ile katilimcilarin gelir durumlart arasinda anlamli farkliliklar vardir. Ozellikle
Covid 19’un katilimcilarin hayatini etkileme diizeyi ile gelir durumu arasindaki farkliliga
bakildiginda geliri olmayan ve geliri 2500 TL’den az olan katilimcilarin Covid 19°dan
daha fazla etkilendikleri goriilmektedir. Tablo 11 ve 12°deki bulgulara gére H, hipotezi
kismen kabul edilebilir.

4. Tartisma ve Sonug

Covid-19 salgini, artan vaka, hastalik ve 6liim oranlariyla diinyay: etkisi altina al-
mustir. Toplumun bilgi, tutum ve uygulamalart salginin kontrol altina alinmasi i¢in gos-
terilen genel ¢abalarda kritik 6neme sahiptir. Arastirmada Ttiirk toplumunun Covid-19’a
iligkin bilgi, tutum ve uygulamalar: incelenmis ve Covid-19’a iligkin katilimcilarin bilgi
diizeyleri ve tutumlarinin demografik degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigi
ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Katilimeilarin Covid-19’a iligkin bilgi diizeyleri olduk¢a
yiiksektir. Katilimcilarin Covid-19’a iligkin tutumlar1 da olumludur. Ayrica katilimcilarin
Covid-19 ile ilgili uygulamalarina bakildiginda, kalabalik ortamlardan kacinmaya calis-
tiklar1 ve evlerinden cikarken maske kullanmaya dikkat ettikleri sdylenebilir. Ozellik-
le kadinlarin bu konularda erkeklere gore daha dikkatli olduklar1 goriilmektedir. Zhong
(2020), Cin toplumu tizerinde yapilan Covid-19 bilgi, tutum ve uygulamalara iliskin ca-
lismasinda da benzer sonuglara rastlanmaktadir. Bhagavathula (2020), saglik ¢alisanlari
tizerinde Covid-19 bilgi ve algilarina iligkin caligmada katilimeilarin Covid-19’a iligkin
bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu sadece Covid-19’un bulagma sekli hakkindaki bilgile-
rinin zayif oldugu ifade edilmistir. Sogtit ve Cangol (2020) tarafindan ebelik 6grencileri
tizerinde yapmis olduklar1 Covid-19 bilgi ve kayg: diizeyleri ¢caligmasinda katilimcilarin
bilgi ve kaygi diizeylerinin oldukga yliksek oldugu belirtilmigtir. Saqlain vd. (2020) ta-
rafindan saglik ¢aliganlarinin Covid-19 bilgi, tutum ve uygulamalar lizerine yapmis ol-
duklar1 calismada katilimeilarin Covid-19 bilgisinin yiiksek oldugu, tutumlarinin pozitif
oldugu ve uygulamalar konusunda dikkatli olduklar: ifade edilmistir.

Calismada katilimcilar Covid-19 salginmin sosyal iligkilerini ve yasam aligkanlik-
larin1 olumsuz yonde etkiledigini, en ¢ok sagliklart konusunda kaygi duyduklarini, el
temizligi 6nlemine ¢ok dikkat ettiklerini ve Covid-19 salginina iligkin haberleri ve gelis-
meleri daha ¢ok internetten ve sosyal medyadan takip ettiklerini ifade etmiglerdir. Benzer
sonuclarda Khasawneh ve digerleri (2020) tip 6grencileri tizerinde yapmig oldugu Covid-
19 bilgi, tutum ve onlemlere iligkin ¢alismasinda ve Bhagavathula, Aldhaleei, Rahmani,
Mahabadi ve Bandari (2020) saglik ¢alisanlarinin Covid-19 bilgi ve algilari ile ilgili ¢a-
lismasinda gortilmektedir. Khasawneh ve digerleri (2020) tip 6grencilerinin 6nlem olarak
el temizliginin ve sosyal izolasyonun 6nemine vurgu yaptiklari belirtilmektedir. Ayrica
Covid-19 salgmina iligkin haberleri sosyal medyadan ve internetten takip ettiklerini ifa-
de etmislerdir. Bhagavathula ve digerleri (2020) saglik calisanlarinin Covid-19 bilgi ve
algilar1 lizerine yapmis oldugu calismada da katilimcilarin Covid-19 salgiina iliskin ha-
berleri daha cok sosyal medyadan takip ettikleri ve el temizliginin Covid-19 konusundaki
en 6nemli 6nlem oldugu ifade edilmistir.
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Caligmada katilimcilarin Covid 19’a iligkin endise diizeylerinde kadinlarin erkekle-
re gore Covid 19 hakkindaki endigeleri daha fazla oldugu ortaya ¢ikmigtir. Benzer bir
sonucta Maaravi ve Heller (2020), Guo ve digerleri (2016), Gao, Ping ve Liu (2020)
calismalarinda kadinlarin erkeklerden daha fazla endise duyduklarini belirtmiglerdir. Bu
sonuclardan farkli olarak Huang ve Zhao (2020) ruh halinin COVID-19 salgini sirasinda
erkek ve kadin arasinda farkli olmadig1 sonucuna varmistir.

Calismada katilimcilarin Covid 19 bilgi diizeylerinde, evliler bekarlara gére Covid
19’a karg1 daha pozitif bir tutum sergilemekte ve bekdrlar evlilere gére Covid 19’dan
daha fazla etkilenmektedir. Benzer sonug salgin hastalik ortaminda bekarlarin yagsam tat-
min diizeyleri evli insanlardan daha diistik olarak goriilmektedir (Atar, Urgan ve Erdogan
2020).

Caligmada katilimcilarin geliri olmayan ve geliri 2500 TL’den az olan katilimcila-
rin Covid 19°dan daha fazla etkilendikleri goriilmektedir. Atar ve arkadaglarinin “Co-
vid-19 Pandemi Dénemindeki Iyimserlik-Kétiimserlik ve Yasam Tatmininin Demografik
Degiskenler Acisindan Incelenmesi” isimli calismasinda katilimcilarn gelir durumu en
alt seviyede olanlarin iyimserlik ve yasam tatmini diizeyi diisiik oldugu ve diistik gelir
diizeyindekilerin ekonomik endiseleri daha fazla oldugunu belirtmektedir. Atar ve arka-
daslarinin (2020) caligsmasi ile calismamizin diisiik gelirlilerin pandemi déneminden daha
fazla etkilendikleri gortilmektedir.

Caligmada egitim durumu yiiksek olan katilimcilarin Covid 19’dan etkilenme diizeyi-
nin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Atar ve arkadaglarinin (2020) ¢aligmasi ile benzer
sekilde onlisans egitime sahip katilimcilarin yasam tatmin diizeyleri, lisans ve lisansiistii
egitim diizeyine sahip ¢alisanlardan daha diigtikttir.

Gelecek salgin hastaliklarin daha sik gerceklesmesi, daha hizli yayilmasi, daha fazla
ekonomik etkiye sahip olmasi ve bugtin yaptigimiz seg¢imlerin olasi etkileri konusun-
da dikkatli olmadigimiz takdirde daha fazla insan1 6ldlirmesi muhtemeldir (Carrington,
2020). Ulkeler, Covid-19 ve gelecekteki salgin hastaliklardan korunmak i¢in hem yerel
hem de kiiresel anlamda ekonomik, sosyal ve psikolojik faktorleri dikkate alarak deger-
lendirme yapmak zorunda kalacaktir. Salgin hastaliklarla miicadele, acil durum ve afet
krizlerini planlama ve miidahale stratejisinin bir par¢asi olmalidir.

Ttirkiye, kiiresel erigimi yiiksek olan biiytik bir uluslararasi havalimanina sahiptir. Bu
nedenle, planlamacilarin iilkenin salgin hastaliklarla basa ¢ikma kabiliyetini degerlendir-
mesi son derece onemlidir. Potansiyel bir salgin hastalik tehdidine iliskin hazirlik, 6zel-
likle Istanbul i¢in planlamadaki potansiyel bosluklar1 belirlemek igin daha fazla inceleme
yapmay1 gerektirir.

Calisma Covid-19’un Tiirkiye’de gortildiigi ilk aylarda, salgin ile ilgili toplumsal
yasaklar devam ederken yapilmistir. Halen devam eden Covid-19 salgini yeniden sid-
detlendigi ve yeniden toplumsal yasaklarin arttirildigi donemlerde ayni ¢alismanin tekrar
yapilarak bu caligmanin sonuclart ile karsilastirilmast 6nemli sonuglar ortaya ¢ikarabilir.
Orneklemin temsil edilebilirligindeki smirliliklar nedeniyle Covid-19’a yénelik bilgi, tu-
tum ve uygulamalar konusunda daha fazla calismalar yapilmasi gerekmektedir.
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