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TOTEM, TOTEMIZM VE TABU UZERINDE YENI
ARASTIRMALAR

Prof. Dr. Hikmet TANYU

1- TOTEM:

Totem kelimesi, Totam seklinde Amerika Kizlderililerinden Ojib-
‘wa veya Ocibva kabilesinden gelmektedir. Ototeman kelimesinden tii-
retildigi ileri siiriiliiyor. 1791 yilmda John Long yaymladig -eserde bu
adr kullanmistir. Kelimenin anlami “Onun erkek kardesi ile kizkardesi
akrabadir.” demektir. Kizilderilitere gore bu “Ruh™ hayvan sekline
girmis 1uhi bir yaratik olarak goriilmektedir. O gevredeki baz Kkabileler
tek veya toplum halinde hayvanlar, bitkiler veya kuslarla akraba olduk-
larina inanmektadirlar.

Birgok ilkel toplumlarda ayn terimlerle hemen hemen aym inang
tanitllmaktadir. Kuzey Amerika B.D. de dikkati ¢ekmisse de benzer
totemik inaneimn Avustralya’da, ve Okyanus adalarmda da goriillmiis-
tiir.

Bir gesit hayvan. bitki veya nesnelere totem olarak bakildig, hatta
bazan cansiz bilinen birseye kaya v.b. bazan bir tabiat olay1 olan gdkgii-
riiltiisiine, yildinma veya baz goksel bir sicime (Goktagi-Meteor) totem
Seklinde vakinhk gosterildigi tesbit edilmistir. Toteme kendisini bagh
olarak giren toplumlac kendileriyle, onlart akraba tammaktadurlar. Bu
bazan da bir sembol veya bir dlamet olarak benimsenmektedir. Totem,
Klan ha'kimm kutsal saydifn bir varhk olarak belirmektedir. Totemle
klin toplulugu arasmda bir kan akrabab@ bulundugu benimsenmekte,
hatta bu totem bir hayvan ise, ¢ok zaman o kutsal hayvanin, klin men-
subu kisilerin ilk ceddi, dedeleri, atalar sayilmaktadir. Arada, kan ak-

rabahi bulundugu diisiincesinin, nasil, ne zaman tesekkiil ettigi biline-
memektedir. Bir iddiaya ve yoruma gére ok dtelerinde olan bir durum
veya olay sonucunda boyle bir iligki ve inanem gktifim varsayanlar
olmustur. insanlar toteme hem ferd hem de klan toplulugu olarak, belli
bir sihirli, biiyiilii ve mistik bir bagla, bir iliskiyle baghdir. Klanlar ken-
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dilerini O totemin adiyle adlandirirlar. Cok zaman onlarla akraba olduk-
larimi kabul ederler, onu korurlar, kutsal sayarlar. Totem canligsa. onu
oldiirmek veya eti yenilecek cinsten ise. onu yemek tabudur, yasak-
tir. Ancak baz izel torenlerle, efer totem yenilecek bir cins hayyansa
eti birtakim merasimlerle, belti zamanlarda yenilir,

Totem inancinda olan her sahsm bazan kendisine mahsus bir to-
temi de bullunmakta olup, bunlara da keruyucu ruh, koruyucu hay-
van seklinde inamlmakdir. Bunlar iizerine yapilan diger arastirmalarda,
Avustralya’daki Abrogines’lerin kullandiklar: henzer sekillerin, Kuzey
Amerika’daki Kizlderililerinkine uydugn goriilmiistiir. Boyleee ta-
mamen hayvanlara karsi yapilan bu tiirlii inang ve ayinler (TOTEMIZM)
ad1 alunda toplanmistir, :

Totem inancindakiler, kendileri ile Totem arasinda bir baglant
kurmay: ve bunlar viicutlan iizeiine resmetmeyi benimsemislerdir.
Baz kabilelerde Totem sembolii hem viicutlarma, hem oturduklar yer-
lere (¢adir, kuliibe), hem de kullandiklar1 esyalara (Kalkanlara. v.b.)
resmetmektedirler. Oliilerin viicutlarma bile aym sekli yapmaktadirlar.
Totem’de bir kutsal kudret bulunduguna inandiklarindan bu gizilisle,
o sahsa, o kudretin gegebilecegine inanir, kendisini boylece koruyabile-
cegine giivenirler. Toteme benzemek, o insanla igin bir gaye olmaktadir.

insanlar totem’e biylece baglayan sebebi baz bilgialer, bir korun-

‘m., sigmma ilgisi olarak géimiislerdir. Bazilann korkulan veya fayda-
lanilan sey gibi, tammuslardir. Halen altmisa vakin totemin mahiyeti
hakkinda nazariye, (kuram) vardn. Totem’de bir mana (kudret, kuv-
vet) bulunduguna inanmiglardir. Aynm toteme inananlain kesinlikle ig-
ten evlenme (endogamie) olmadigi sanilmigsa da yapilan bir¢ok arasti.ma
bu nazariyeyi giiriitmiistiir., Onceleri, toteme inanlaim evlenmelerinin
hepsinin distan evlenme (exogamie) oldugu ileri siirillmiistii. Fakat
baz totemei klanlar da bunun aksi gériiliinee bu iddia ¢iiriimiis oldu.
Térenlerde totem hayvanlarn taklidi yapilir. Bu hareket bir gesit ti-
yatronun, gizilen resimler, resmin, galinan aletler miizigin, ve oynanan
oyunlar dansin ve bunlarla ilgili sanatlarin doZusuna sebep sayrmstir.

Bir¢ok bilginler, totem hakkimnda farkh goriisler ileri siirmiislerdir.
Meselda Emil Durkheim, Totem’i belirli bir insan gurubunun bayrag.
armas1 olarak telikki etmektedir. Bayragm kutsallii gibi. totem de
kutsal ve tabulu sayilir demektedir. Buna karsi elestiriler yapihmstur.
Durkheim, Totem iizerinde hichir mahalli inceleme ve arastirma yap-
mamis, Spencer ve Gillen'in incelemelerini dogru sayarak benimsemis,
Miiller’in naturizminini, Tylor’un animizminin reddiyle, Totemizmi dinin
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menseine oturtmak istemistir. Orjinal ilmi inceleme ve aragtirmasi ol-
madif ve toplumbilimei eldugu, Dinler Tarihgiligi ve Din Fenomenolo-
jisi hakkinda yeterli bir uzmanhga sahip olmadig halde totemizm hu-
susundaki goriisii, inceleme ve arastirma yapilmaksizin birgok iilkelerde
etkisini yapmistir. Durkheim’in goriigiiniin bugiin yanhslarla dolu ol-
dugu. gerek tesbit ve gerek tahlil ve gerek umumilestirmesinin hatal
oldugu artik anlagilmistir.

Yapilan arastirmalar Totem inancmin belli bolgelerde ve ilkel
toplumlar da oldugudur. Buular da aym klina mensup bir kimsenin
dldiiriilmesi kesinlikle yasaktn. Totem’e de ¢ok zaman dokunmak ta-
budur. Ancak yilin belirli zamanlarinda ozel tirenlerle totem kurban
edilebilir.

[Imi bir belge olmadan, bu konuda ciddi bir arastirma yapilma-
dan. baz efsinelere karnsmis hayvanlar, bazi cesur ve giigli hayvanlar
Tiirklerin Totemi olmus gibi saymak ilmen hatalidir. Bu bakimdan,
Kurt’u, ati, kartal, koyunu. geyigi v.b. Tiirklerin totemi olmus gibi
gormek ilmi ishattan uzaktir. Tiirklerin klan devri on bin yil énee geride
kalmistir, Hunlar zamanmda biiyiik iilkeler fethedilmis, biiyiik ordular
viieuda getirilmistir. Bu zamanlar da Tirkierin kendilerine mahsus
birtakim adet ve inanclari yanmnda dini bir sisteme sahip olduklarna
dair elde bulunan belgeler 3000 yillik bir gegmise sahiptir. Bv da Gok
Tann (Yiice, Ulu Tanri) (Tenri) inanei ve onunla ilgili olarak birtakim t5-
renler, kurbanlar, kutsal tanilan bayramlar la baglantili inanglardir. Bir
varhg, bir cismi, veya herhangi bir kus ve hayvam takdir edip 6vmek
veya benimsemek, onu cesaret sembolii gibi gormek mahiyet bakimmndan
totemizmden farkhidir. Esasen Totemleri birer ilah olarak yorumlamak
diger klanlar igin bile yanhs olmaktadir. Hatta Totem inancin bile
ilk bir inan¢ olmayip. onun da bir gelisme iiriinii oldugu ileri siiriilmek-
ted’r. ilahlari da bulunan, ayrica Totem’de bu inanglar arasinda yer a’'an
kabilelerin totemlerinin sayis1 500 gesidi bulmaktadu.

Baz Toplumlarda Totemler:

Amerika Kizlderililerinde her kabilenin ayr totemi vardir. Ojib-
walar’da totemler ay), su dkiizii, Beyaz Agag, babk, kurt, kaplumbagadar.
Alkanquilerde ay1, babk, hindi, tilki, kartal, geyiktir. Avustralya’da,
kertenkele, Afrika’da, kaplan. okiiz, kopek, kirmizi toprak, zeytin
agae1, timsah ve aslandir. Hindistan’da, totem sembolii ¢ok zaman,
madenler, demir, tuz, ve agaclar, kaplan, kurt, Kunduz'dur. Polinez-
ya’da, Totemleri hayvandir, tag ve baz insan’dir. Fakat aym zamanda
Atwa (Tanr) akraba anlamma benimsenmektedir.
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2- TOTEMIZM - (TARIHCESI VE MAHIYETI):

Totem inanci ile ilgili torenler ve adetlerin toplamimna totemizm
denilmektedir. 1791 yilinda Ingilizce’de goriilen TOTEM kelimesi (John
Long) un (Voyges and Travels of Indian Interpreter and T.ade:, Lon-
don 1791) adh eserinde kullamlarak ortaya ¢ikmistir. Bir hayvan, bir
hirki (Aga¢ v.b.) veya baskaca herhangi bir cisim (Kaya), srmak v.h.
gibi, bir kabilenin kutsz1 tamiyarak, ona 6zel bir arma, bir sembol seklinde
baglanis1 olarak gérilmiistiir. Aym toteme mensup olanlarn, aym to-
temi benimseyenserin kendilerini akraba oiaiak benimsedikleii de goz-
lemlenmistir. Tesbit edilen diger bir husus da bazn toplumlarn kendi
totemlerini ellerine, gigiislerine ve bacaklarma boyayle islemeleri ol-
mustur. Oyunlarmda da o totemin postuna sanldiklan veya elbiselerini
o toteme benzettikleri goriilmiistiir. John Long™un tesbitinde umumiyet-
le totem olarak benimsenen hayvammn eti yenmez, bitki koparilmaz.
Daha sonra yapilan bazi gézlemler, baz yerlerde totemi belirli zaman-
larda yemek, ancak 6zel dyinlerin izniyle yenebilmektedir, Ilk arastir-
malarda, hayvan veya bitki de totem sayildiginda ozel bir rubun bulun-
duguna inamlmaktadir. Ba hayvan veya bitki kutsal sayihr. Bunlar
igin dyinler yapihr, bu totemler bir arkadas, bir koruyucu, hir akraba
olarak tanmdif gibi, ona dzel bir sevgi de gosterilir. Incelemeler sonunda
anlasilmistir ki, totem’de karistinlan ve yanhs anlasilan nokta ¢ok za-
zaman O hayvan v.b. bir ilah gibi taninnis olmasi iddiasidir. Bu durum
sadece (hayvana tapma) ile ilgilidir. Yoksa O. totem ilalin kendisi ola-
rak kabul edilmis degildir.

~ John Ferguson Mc Lennan (Studies In Ancient History, London,
1896, Sf. 493, 566, 567, v.b.) adli eserinde, bu gozlemlerini 1869-1870 yil-
larinda belirtmektedir. Ona gire, lkel toplumlarin totemik basamaklar
gegtiklerini ve inanglarn esasinda bunun oldugunu ileri siirerek totem
inancim ¢ok umumilestirmek istemektedir. J.F.M. Lennan, hayvan,
bitki ve diger varhklarn yasayan sahislar gibi telakki edildigini gdrmiis-
tiir. Aymi toteme bagh olan sahisla evlenmemesi, diger toteme mensup
gahisla evlenilmesi dikkatini ¢ekmistir. Hatta Mc Lennan, ilk Hiristi-
yanlarda baz kisiliklerin balik seklinde gosteriligine drnek olarak (Isa’nin
balik seklinde ildh oldugu nazariyesini) bile ileri siirmiistiir.

Unlii bir bilgin olan James G. Frazer, (Tolemism and Exogamy, 4
Vols; London 1910, 1V. 52-63) (Once Totemism bashgnda yaymlanmis
olan bu eser, (The Golden Bough, 1890) yaymlanmis olup, daha sonra
1887 de Totemism ve 1910 Totemism and Exogamy) adh eserinde bas-
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lica iig teori ileri siirmektedir. Frazer, ilkellerin diinya goriisiiniin ¢ok
degisik oldugunu, ileri toplumlarda basit olarak goriilen bazi hareket-
lerin, ilkellerde karngik olarak tanindigim dinin mengeinin ve -toplu-
mun tamamiyle ayn bir faktorii oldugunu, bu sebeple olaylarin ve inang-
larinin  yéniiniin  degisiklige ugrayabilecegini belirtmektedir. Frazer,
totemizm iizerinde dikkatle durarak, totemizmin din ile higbir ilgisi
olmadigr sonucuna varmistir. O, yapilan ayinlerin tahlilinde, (Totem
hayvani)nin ilahi bir kuvvet seklinde degil, onu esit bir durumda olarak
gormiis, ilkel insanlarm diinyaya bagka bir gizle baktiklarim soylemis-
tir; Frazer, (Observarions on Central Australian Totemism; Anthropo-
logical Institute of Great Britain and Ireland, N.S.I (1899), Sf. 282.) ve
Frazer, Totemism and Exogamy, 1V. 57, 58) de, Totemizme dair inang
ve ayini tehlikeden korumak igin bir nevi biiyii seklinde gdrmiistiir.
Frazer, ilker batil inanclari totemizmin kokunii teskil ettigi kanaatin-
dedir, O, orta Avusturalya’daki her kabileye mensup erkek kadm ve
cugun ayr birer totemi olduguna isaret eder ve nazriyesini dzet olarak
belirtir: “Cocugun ruhu en yakindaki bir agaca, kayaya, suya veya diger
tabii kaynaklara gecer. Olii olanin ruhu orada bekler ve sonra yeniden
dogar. Boylece insan ruhu, inandig totem ile kaynasir. Totemik ruh,
hayalet seklinde dolagir. Kadinda rahminde olan gocuguna kolayhkla bir
totem buluverir. Bu anlayisla, kabilenin ¢ocuk dogumunun sebebini
bilmedikleri ortaya ¢ikmis oluyor (Jerome Rothenberg, ed., Techni-
cians of the Sacred, Anchor Book, Carden City 1969, Sf. 363-375.).
Umumiyetle viicud disinda bir ruh anlayisi baz toplumlarda yaygin bir
sekilde giriiliince, Frazer'in Ruh ve Totemi kaynastirma seklinde dii-
siindiigii ve buna da Totemik Ruh admin verdigi goriiliiyor. -

Baldwin Spencer ve Gillen, (Som Remarks on Totemism as applied
to Australian Tribes; Anthropolical Institute Of Great Britain and Ire-
land, N.S.T. (1899), Sf. 227) de yeni baz1 agiklamalarda bulunmag de-
nemislerdir. Fakat totemizm igin yeterli ilmi gozlem ve genis arastirma-
iar, mukayeseli gabsmalar olmadan konuyu umumilestirme temayiil-
leri artmistir. Hemen aymi yilda yaymlanan bir eserde William Robert-
son Smith, (Leétures on the Religion of the Semites: The Fundamental
Institutiuns (New Yorg 1899, Sf. 130, 338-389) totemizmi diger bir yén-
den savunmus, ilkel toplumlarda totemik basamaklar degisik tarzlar
gosterir demekte, en ilkel adetlerin, ilk totem sekillerinde oldugunu, milli
ve cihan sumul dinlere kadar bu tiirlii itikat kalntilarnin gectigini ileri
siirmektedir. Bununla beraber Totem inancinin eski modelden ¢ok de-
gisik bir sekil arzettigini ileri siirmekte ve herhangi bir totemin sahibi
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olmadigini fakat onun édhiret hayatim dzleyis ve inamsini bu ante m igin-
de tahlillere kanstrmaktadir.

Frank Byron Jevons, (An Introduction to the History of Religion,
London 1896, Sf. 114-120, 395) totemik gelismenin gesitli basamaklan
oldugunu ve bu gelismenin béylece farkh sekiller gosterdigini, eveil-
lestirilen bitki ve hayvanlarin, ehlileserek totemizmi ortadan kaldira-
cagimi ve hatta kaldirdigm bir tez olarak savunmaktadir. O, bazi to-
temlerin zamanla kayboldugunu ve sonra yeniden ortaya gkbrgm
ileri siirmektedir.

Goriildiigii iizere 19. yiizyihn sonlarmmda Totemizm meselesi ¢ok ilgi
¢ekmis ve birgok kitaplar bu konuda degisik goriigler ortaya koymus-
lardi;. Konuyla Dinler Tarihgileri, Dir Fenomenologlarindan fazla ant-
ropolog, etnolog ve seyyahlar, misyonerler ilgi kurmuslar, tinli tahlil
ve nazariyeler ileri siirmiislerdir. Konu nihayet bazi toplumbilimeilerin
ilgisini gekerek onlarm da ¢ok umumi hiikiimler gtkarmalaima yol ag-
migtir. 1900-1912 yillar1 arasinda ilim dleminde Totemizmle ilgili bir
duraklama déneminden soma ateist bir toplumbilimei olan ve Com-
te’un etkisi altinda fazlasiyle kalan, bunlara Baldwin Spencer ve Gli-
len’de katilarak Emile Durkheim’in 1912 yilinda (Les Formes Elémen-
taires de Vie Religieuse, Paiis 1912, Sf. 10 v.b. ~Tiirk¢eye Ceviren Hu-
seyin Cahit (Yalgin) Din Hayatmm Iptidai Sekilleri, Ist. 1923-1924)
diigiincelerini goriiyoruz. Bu kitap Tiirkiye'de sanki kesin bir sonucu
ifade ediyormus samlarak derin aragtnma ve tahlil olmadan benimse-
mis ve Tiirkiye’de birgok bilgine ve Toplumbilime etki yapmistir. Bu
kitap ddeta umumi bir dini kanun gibi benimsenmis ve hatali yéne sa-
pimay: kolaylagtirmustir.

Emile Durkheim bu kitabinin son eseri oldugunu belirtmistir, Hal-
buki, Durkheim, totemizmle ilgili mahalli bir arastirma ve inceleme yap-
madan, sadece Spencer ve Gille'nin incelemelerini benimsemis ve bun-
lara dayanarak kendi inanci dogrultusunda umumi hiikiimler ortaya
siirmiis ve Dinin ilaki yoniinii bir tarafa terketmistir. Durkheim, to-
temizmi, Avustralya ve Kuzey Amerika ve Okyanus Adalan yerlileri
arasmda ilahlar ve dini sistem yaninda, sihir, biiyii veya koruyueu ikinci
inams olarak degil, bir din sistemi olarak gdrmiistiir. Zaten ona gore
birseyin din olmas: i¢in ayrea bir ilih kaviamma da ihtiyag yoktur,
ftikat, ibadet ve cemaat esaslarindan, ibadet esasmi bir tarafa hiraka-
rak, Budizm ve Cainizm de de esya ve ulaylarl 1- Kutsal olanlar, 2-
Kutsal olmayan diisiince ve hareketlerden viicuda gelmis olan herhangi
bir dini sistem olarak gbrmiis, buna da dindir, demistir. Boylece ilkel
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toplvmlarin, kabilelerin dini olarak tamdig gibi, biitiin toplumlarm
da bu totem déneminden gegtigini umumilestirerek iddia etmistir. Hal-
buki, Mec.Lennan’da, Smith’de, Jevons’ta totemizmi tamamuyle gelis-
mis bi: din seklinde gormemigler, daha ¢ok sihri ve sembolik bir pratik
adet olarak tesbit etmislerdir. Hatta E.B. Tylor, bu goriiglerden farkh
kanaatte idi. O, totemik adetlerin dinin esaslarma gegip yerlestigine
kani idi. Durkheim, biitiin bunlar ilmi belge ve kanitlarla degil, sahsi
bir goriis olarak bir kenara birakms, totemizmi ¢ok genisleterek benim-
semis ve her topluma, elde yeterli gézlem olmadan, yaymstir. O, to-
temi bir dlamet fikri hatta ilah derecesinde gordii: “Kabilede bulunan
birlesik ve bilinmeyen kuvvetler, dini kuvvetlerden bagka olmadigina,
ve bu diisiincelerde de totemik bir sekil olarak temsil edildigine gire,
totemik alamet Tanr’nin goriiten bir viicudu gibidir.” (Sf. 271) iddiasim
ileri siireii.

Durkheim, baz1 bilginler gibi, totemizmi gok asin gekilde umumi-
lestirmis onun sebebini, mahiyetini ilmi bir arastirma ile tesbitten dnce,
umumi bir goriis olarak “totemizmden daha agsaf tabakelara inmenin
imkéansizhgm savun”mustur (Sf. 203). Daha sonra Durkheim fikir degis-
tirmis, kaynagni belirtmeden Me. Lennan’in (Studies In Ancient History,
Sf. 564) eserinin, (Totemizm ile ilgili tabiat fikirlerini) berimsemistir.

Durkheim’e gére,“totemizm bir dindir, baza hayvanlar, insanlar
ve tasvirler (Put) degildir, bilinmeyen, sahsi olmayan kuvvetler” bu
seylerde meveuttur demis ve bilhassa: “bu kuvvetin toplum tarafindan
meydana getirdigi” ve Dinin mengeinde “birlesik hislerde ve sahsi his-
lerde sinir sisteminin degisik sartlar alunda totemlerini incelemekle
elde edile”cegini séylemistic. O, totemizmin kékiinii, iyi duygular ve
kendi kendine inangta goriir, korku ve baskinm totemizmin ana kaynag
olamayacagim (Durkheim, The Elementary Forms of the Religions
Life, Sf. 224) de iddia etmistir.

Ilmi sahas1 disinda oldugu halde, Sigmund Freud’da bu konu ile
ilgilenerek dine kars: én yargilarla bu totem konusunu kullanmak is-
temistir. Sigmund Freud 1913 yilinda yaymlanan (Totem Und Tabu),
adh eserinde (Tiirkgeye, Alman Klasikleri bashg altinda, (Totem wve
Tabu) adiyle g¢evrilmistir. Bu kitapta totgm konusu cinsi bakimdan
agiklanmak istenmistir. Hatta ilkeller ile gocuklar arasmdaki ayrintilar
iizerinde durmustur. Freud, incan ile hayvam aym saymus ve hatta
baz1 hayvanlar insanlara esit olarak gormiis, ilkel kabilelerin fextleri ile
hayvanlar arasinda benzerlikler oldugunu ileri siirmiistiir. O da Durk-
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heim gibi totemizmi bir din olarak gérmiistiir: “mitik olarak dini ele
ahis1 ve sinir sistemi ile ilgili gozlemleri” ve dikkati ¢eken tarafin “mutlu
bir giivenin, (Oedipus-Odipus) kompleksi ile totemizmi agiklama cahs-
masi olmustur. (Odipus kompleksi) Eski Yunan Mitolojisinde (Theban )in
babasm éldiirerek annesi ile evlenmesidir. Bununla iliskili olarak, ¢o-
cugun ii¢ ve altr yaslan arasinda cinsi duygularmda karsit cinsiyete
karg1, cinsi hayatinda gelismedir. Yetiskin yaslarda da sahsiyetin gelis-
mesinde Odipuéfun rol oynamasidir. O, totemik sistemlerin Odipus
sartlan altinda gelistigini, ruhi tarafin gocukta ve ilk totemik gelisme-
lerde aymi oldugu gizlemlenir demekte ve ilkellerin diisiinceleri ile baz
sinir hastalar: iizerindeki gbzlemlerinde aymi sonuca ulastigmi iddia
etmektedir. O, totemik uygulamalarin bazen patolojik, bazen de sinir
sistemlerinde goriildiigii gibi (Nevrosses) sinirlilikle ilgili oldugunu ileri
siirmektedir. Freud’a gire, ¢ocuklugun totemizme déniisiiniin belirdigini
ifade eden bu tez, kiiltiirel gelismelerin basamaklarim teskil etmektedir,
Ote yandan akli gelismeler, totemik davramslar esit olarak gelisme isti-
dady gésterebilir. Totemik hayvan baba olarak kabul edilirse, totemizm-
de iki esas viicuda gelir, buna kars: olarak da iki tabu belirir. Totem
oldiiriilmez ve aym toteme bagh olan kadmla da cinsi miinasebette
bulunulamaz. Freud, bilinmeyen fikirlerin ilkel insanlardan zamanumiza
kadai geldigini, hayvan rublarmdan korkarak onlarm totem olarak
benimsendigini, bu ruhlara totem denmesinin, kabileyi korumak gibi bir
duygu altinda kalhndigmi belirtmistir. Freud, boylece: “Salomon Rei-
nach’in “Code du Totémisme”, “Revue Scientifique, 1900 (I), Sf 177
eserinden etkilenerek onun gbrisiinii benimsemistic. Bu goriig siyle
ozetlenebilir: 1- Bazm hayvavlar 8ldiriilmez, onlar eveillestirilir, 2-0
hayvan kazara liirse ona bir gbmme toreni yopilir. 3-0 hayvanm etini
yememek, viicudunun baz uzuvlarma uygulanmaz. 4-0 hayvan oldii-
riilmez ise de, baz tabulara kars: torenle dldiirilebiliv. Sayet merasinile
oldiiriiliirse, ona yas tutulur. 5- Dini térenle éldiiriilen hayvamm der'si
ve bazi yerleri saklanp kullanilabilir. 6- Her kabile kendi totem hayva-
minin admi kullanir. 7-0, totem hayvanlarmin resimleri viieutlarmna déy-
me ile yapilabilir. 8- Totem hayvam korima ve onun adini alma isleri
yapihr. 9- Totem hayvan ile ilgili olarak efsineler anlatiiir, hikayeler
sbylenir. 10—~ Totem hayvamnm kokleri ile o toplum arasinda aym kok-
lerin bulundugu inanci vardir,

Freud, bi'hassa her ilkel toplulukta totemik sistem bulundugr (To-
tem ve Tabu) iddiasmdadir. Freud. Libido ve insanmn cinsiyel enerjisi
teorisini, cinsi arzu birikimi ve cinsi iggiidiiyii ve benzeme olayum bu
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totem konusunada uygulamak istemistir. Freud, isbati gereken fikrini,
varsayimmi kesinlife gotiirmek istemis, fakat bu konuda bir¢ok noktay:
cevapsiz birakms, hatta bazan bilmedigini séylemek mechuriyetinde
kalmustir, (Freud, Group Psychology and the Analysis osf Ego, London
1921, Sf.-1,°23.)

Freud, Ilaha insan ve hayvan kurban etmenin, bu maksatla kan
dokmenin Jizetinde durmus ve ilkel toplumlar hakkinda baz gbriisler
ileri stirmiistiir. Bu konuda Smith’e dayanmis (W. Robértson Smith,
Lectures of the Religion of the Semites. Sf. 13) ve onun, kurban edilen
bayvanmn yash totem hayvam oldugu, iki cins hayvandan birisinin ev-
cilestirilmis olmasiyle yenen cinsten olusu, ikinci cinsin de yenmege
elverisli olmayan hayvanlardan olusudur. Iste Freud. bunlara dayanarak
(Totem ve Tabu) kitabinda, yenmesi yasaklanan cinsin kutsal sayildi-
gindan, ilablaia adandi: sonucuna ulagmak istemistir. Boylece eveilles-
tirilen hayvanlardan, mesela inek besleme. totemik bazi hayvanlarn
bu durumuna son vermis sayilmistir. Freud. totemizm konusunda Din-
ler Tarihi ve Din Fenomenolojisi bakimmdan tamamen yetersiz kalms,
birtakim indi gériig ve tahlilleri ilmi bir deger kazanmaga ulasamamstir.

R. ‘Thurnwald, Totemizmin Kokii Hakkinda Diisiinceler: “Ric-
hard Thurnwald, Denkart als Wurzel des Totemismus, Berlin 1918)
adl eserinde bir yandan bu husustaki, 1- Ekonomik, 2— Biyolojik 3-
Cografi nazaiyeleri benimsemekle birlikte, ayrica bu unsurlar iizerine
bask: yapan rubi bir tahakkiim gevresinede deger veriyor. O, Totemiz-
min, 1- Toplumun tiiketimi, 2- Toplumun devam, sartlarinada bagh
olduguna isaret ediyor ve Totemizmle ekzogamya birbirine bagn degil-
dir, diyor. Ona giére yunus balifm dért kabilenin kutsal bir torenle
venmesini de buna érnek vererek, dini torenlerin, sosyal guruplar ve
rubi dyinlerin sikica birbirine bagh olmadigim da séylemektedir.

Anold Van Gennep: “(L’état actuel du Probléme Totemique,
Paris 1?20, Sf. 345) eserinde, daha énceki arastirmalan tamamlamak ve
Durkheim’i elestirmek istemistir, O, biitiin totemik sistemlerde birbirini
tamamlayan noktalar bulmakta ve boylece olaylan gruplagtirmak is-
temektedir. Ona gire, toplumlarda akrababklar, guruplar ve egyalar
arasmda vardir. Diger griigii ise, toplumun inancma gire kisisel ilis-
kiler, totemizmle ilgilidir.

Durkheim ve Gennep’in, totemizmi suvflama sistemleri arasmda
gok ayn, farkh giriisler vardir. Hatta Van Gennep: “Ben Durkheim’in,
Formes élémentaires, sf. 318. deki aciklamasimi kabul etmem. Zira
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kozmik siiflamagda varhklar, insanlar dabil. bir totemizm ile ilgilidir.
Benim diisiinceme gére bunun aksini de alirsak, ozel sekilde koz-
mik smiflamadaki Totemizmi meydana getirdigini goriiriiz. Bosit ola-
rak sekillendirilen, ilkel ve hakiki olarak meydana gelen kisumlaidir™.
Durkheim., totemizmin mahiyet ve sebebiyle. Gcnm’p’tc._ Loemizmin
sonu¢ ve insanlart simflandirma yéniinden ayrilmaktadirlar.

Bilhassa Amcri‘kall Frank Boas, (The Methods of Ethlmlhgy; Race,
Language and Culture, New York 1920, Sf. 10.) da, Freud’un ¢ok umu-
milesen teorisini elestirmis, Freud’un Avrupa kintasmda ve yalmz kli-
nikte, simirh insanlar iizerinde inceleme yaptigimi, diinyanin bes kitasina
dair bir incelemesi olmadigimi, tek tarafh ve dar bir ger¢evede arastir-
mada bulundugundan, sonueuda ¢ok dar bir gevreyi ilgilendirir, yeter-
iz umumilestirmelerden dteye gegemez. demistir.

Edward Sapir: (Language, New Yorg 1921, Sf. 29), 1921 yihada
vayinlanan bu eserinde. Frendun teorisini siddetle elestirmistir. O,
Psikoloji, fiziki bir makinaya benzer, demekte ve Freud’un herseyi
psikoloji ile agiklamaga gahsmasimnin yanhs sonuglar dogurdugunu belirt-
mektedir. Edward Sapir, ilkelerin rubi diigiinceleri ile verdikleri eserler,
Psikoloji ile hig te ilgili olmayan elemanlar: haizdir, demektedir. Boylece
ilkel fikri, kuvvet nazariyesi ¢ézmege yeterli olmadign gibi, ilkel insan-
larn fikirlerinin gelismesini, bir ¢oecugun belirli yastaki harcketleri ile
blgme ve buna gore hiikkiim verme yanhs sayilabilir, demektedir.

R. Firth, (We, The Tikopia. London 1936, Sf. 38-40) adh eserinde:
“Totem hayvanmm bighir insan toplulugunun alimeti olarak kullaml-
madigt gibi, hi¢hir gurubu da temsil etmez. Sosyal guruplar hayvan
silsilesinden geldiklerine inanmazlar, umumi inamslari toplumun sil€ilesi
oldugu. hunlarm da insandan geldigine, normal olarak yasayip 6ldiik-
lerine inamirlar” demektedir. Boylece ilkel insanlarda ilk dini fikirler,
dini sistemlerin dogusu ve gelisiminin totemik esasiardan meydana gelip
gelmedigi bilinmemekle bareber, pratik olarak ilkel din karakterlerinde
ve adetlerinde kuvvetli olarak rastlanabilir”’. Burada, biitiin kavimlerin
totemik bir dénemden gectigi kamsia katilmak igin highir yeterli ilmi
kanit ortada yoktur, bulunamamstir. Ayrica ilkel Misir dinlerinde kul-
lamlan hayvan sembolleri, ilah i¢in yapilan ona dair hayvani sekillerden
ibarettir. Kanath Bogayi temsil eden Apis’e tapihsm, onun gerisinde
bir ilah varhgma mu ait oldugu bilhassa dikkate alimmag gerektirir.
Tapilan hayvan midir? Yoksa bir ililn temsil eden ilah veya ilaha dzge
olan bir hayvan midir, bunlarin ayn olarak mahiyetleri ¢ok farklidur,
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Margarared Mead: “From the Sonth Seas, New Yorg 1939, Sf.
x-x1) eserinde, Freud'un Libido gibi kargik bir konuda sadece Psikoloji
ve Biyolojive onem verdigini, kiiltiirii hig dikkat nazarma almadigim
belirtmis, ve kiiltiiriin, tabiatta bulunan her sahista ayn bir karakter
varattiam soylemigtir. O Freud’un daha gok (Ego), Beénlik ve (Super
Ego), Yiiksek Benlik ‘olarak arastirmalarmi tamamladigioi, oysaki
insan karakterinin sadece Benlik ve Yiiksek Benlik degil, ayrnica onun
iizerinde tabiat kuvvetleri ve yaratiemm da énemli bir rolii oldugunu
belirtmektedir.

Christian Chulliat: “Le Systéme Totemique Paris 1936. Sf. (21) ese-
rinde totemizm, sihir gibi kullamlmadan dnce. dini, iktisadi ve dahili v.s.
sistemler ile ilk olarak soyal sistemlerde kullamldi, demis ve diger giig-
ler, onu golgeleyemedi ve o da diger giiglerden yardim almadi, griisiini
benimsemistir. Chulliat, Van Gennep’in tabii totemizmindeki simrlan-
dirma nazariyesini kabul etmis olmaktadir. '

Josef Hackel 1953 yilmda yayinlanan makalesinde ilk olarak su
goriigii ileri siirdii: “Totemizm, tabii Objenin devaml olarak duygu
altinda, tasavvufi, ssmfsal, sihri, mitiksel ve sosyal birimlerde akrabahk
kavram ile, kabilenin, bir mahalli gurupun, salis veya hayvanlarmn
bagdastigi biricik noktadir” (J. Hackel. Der Heutige Stand des To-
temismus Problems, Mitteilungen der Anthropologischen Gesellschaft
in Wien, LXXXII, 1953, Sf. 33, 44, 45.).

Hackel, animatizm dini hareketlere aittir, giinlik yasayista gorilen
avemm ve baslangigta sibri bir kuvvetin etkisinden kurtulamaz. Yir-
minei yiizyllda da sihir ve dini hayat, insan yasayismda Snemli bir role
sabiptir. Bu itibarla totemizmle agdas medeniyet bagdastinlabilir,
demektedir. Ilkel toplumlarda, insan topluluklar ile hayvani guruplar
arasmda bir akrababk baglantis inaner, ikili bir totemizmin meydana
gelmesine yol agar. Bu totemik akrababktir. Bununla beraber hem sah-
si totemler, hem de gurup totemleri bir arada goriilmektedir, gorusiini
soyleyen Hackel, acaba hangisi daha éncedir, diye sormaktadir. Cevap
olarak da hikaye anlatmak, hikayesi olmadan miimkiin degildir, kars:-
higim vermektedir.

Ruhbilimei Carl Gustay Jung'da bu Totemizm ve dinin mengei
ve totemizmin mahiyeti konusuyle ilgilenmis: (Komplex, Archetypus,
Symbol in der Psycologie. Zurich 1957, Sf. 22, 23.) de, Kompleks duygu
ile Totem ve Tabu arasmmda bir miinasebet (bagint1) kurmak istemis,
daha once Freud'un zikrettigi yaratihs nazariyesini genisletmege dzen-
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mistir. O, duygularm bu iste énemini belirtiyor ve duygu. ruhi durum
ve hareket arasmda bir iliski kurmak istiyor.

Claude Lévi-Strauss. 1962-1968 yillarm arasinda yaymladigi muh-
telif makale ve kitaplarinda Totemizm konusu iizerinde durmus ve:
“Sihir ve itmi birbirivle karsit olarak géstermektense, iki kuvveti bir-
birine esit olarak incelemek lazimdir... bunlar birbirinden farkli olmayip
valmz degisik bir inceleme tarzim gerektirir’” demektedir, O; “Totemizm
guruplamasi bir sistem midir ? Evet, toplum guruplamalarinda tabiatiyle
umumi bir meselenin birgok sekiller ile agiklanmasinda rol oynar. To-
temizm, kiiltiir ve tabiat ile de degisik yonlerden baglantihdir™ demek-
tedir. O da totemizmi bir hayvan ile akrabalik seklinde goriryor ve iki
ayri hayvan totemi olan kabileler arasmda bir yakinlik belirebilir, de-
mektedir. Ayrica Lévi: “Totemizm kullamlan bir sistem oldugu igin
sekil degistirebilir” goriisiinii ileri siirmektedir. Lévi-Strauss Totemism,
Trans, by John Russel. Boston 1953, Sf. 31. ve gene ash: Lévi-Strauss,
Le Totémisme Aujourd’hui. Paris 1962.) (Claude Léevi-Strauss, The
Savage Mind, The Nature of Humen Society Series, Chicago 1968, Sf.
10, 13, 62. —Clande Lévi-Strauss, Tristes Tropiques, trans, by John
Russel, New York, 1968. Sf. 61.)

Claude Lévi-Strauss’un (Le Totémisme aujourd’ hui, Paris 1961)
tarihli eserinin 1969 yilinda yapilan iigiincii bastmmmn Almanca gevir-
mesinde (Claude Lévi-Strauss. Das Ende des Totemismus), (Totemiz-
min Sonu) adh eser bu konunun énemi mahiyeti iizerinde en yeni aras-
turmalardan sayilmaktadir, Hernekadar Totemizm, ilk belirdigi zaman-
lardaki umumilestirme onu ilk din sayma v.b. birgok yanhsagklama
lardan ibaret nazariyelerden sonra Lévi-Strauss: Giris bahsini takiben,
Totemist Tasavvur, 1llusy0u, Avustralya Nominalizmi, Fonksiyonel
Totemizm, Soyut mukayese Yolunda ve Derinligine Totemizm’in tah-
liline galismig ve sonugta sunlar belirtmistir: “Eger buna karsibk baska
herhangi bir kavram sistemine de atfedildigi gibi; dini tasavvurlara,
diigiineelere, ve bu gibi degerlere, diisiincenin mekaniklesmesi agisindan
bir ge¢it yolu sunuluyorsa, din antropolojisi sahip oldugu metodlar yi-
niinden —konuyu- kiymetlendirmis sayihrsa da buna karsihk muhtari-
yetini (otonomisini) ve izafiyetini (spezit’at) kaybedecektir” (Sf. 135)
ve son olarak dzet halinde suna ulasmaktadir: Sayet bir kag diisiince
ve goriisle toplanan totemizmin tammu iizerinde ilerlenince konu
aydmmhga gitiiriilebilir. Totemizm konusunda duygular ifade edilmek-
tedir, ayrica bu konu ile ilgili diigiinceleri de ihtiva etmektedir, biitiin
bunlarm birlestirilerek  konu iizerinde durulmak gerekir. Boylece
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totemizim, akli bir muhakeme ile ilgili ve dneelikle zihinsel bir konu
olarak ortaya ¢ikmaktadir. “Bu anlamda o kendisinde ilk@aglardan ve
gegmisten hichir sey tasimaz.” Lévi, ancak onun gbriiniisiiniin buna
yan.styahileccgine ve totemizmin maddesinin, dziiniin disardan elde edi-
lemeyecegini séylemektedir. Totemizm hakkindaki son ciimlesi bu ko-
nunun nasil bir (Illusion) olarak goriildiigiiniin de bir belgesi olmustur:
“Ciinkii eger illusion bir parca hakikati ihtiva etseydi bu durumda,
hakikat bizim disimizda degil de bilakis i¢cimizde olurdu™ (Sf. 135).

Béylece hir vakitler Durkhéim’in ¢ok ileri ve tamamen yanhs ola-
rak: “Kabilede bulunan birlesik ve bilinmeyen kuvvetler, dini kuvvet-
lerden baska olmadigimi gove, bu diigiincelerde de totemik bir sekil ola-
rak temsil edildigine gore, Totemik alamet Ilahm goriilen bir viicudu
gibidir.” (Sf. 271) iddias1 ok asin yanhs bir yorumlama ve konuyu umu-
milestirme olarak ortada belgesiz kalmaktadir.

3~ TOTEMIZM-MANA VE TABU KAVRAMLARIYLE iLiSKIisi

Totemik inanc1 olan toplumlarda Mana ve Tabu inanci da goriil-
mektedir. Mana kelimesi Pasifik bolgesine ait olmakla beraber, kuvvet,
kudret inaner halinde birgok iilkelerde goriilmektedir. Bu kelimenin
muhtevasi,” Mikronezyaya ait bilinmekle bareber, mana kelimesinin
Polinezya dilinden nakledildigi tesbit edilmistir. Antropolog R.R. Ma-
rett, (The Threshold Of Religion, Sf. 99), mana’y1, yiiksek tabiat kuv-"
vetini belirten teknik bir terim olarak kwilanmistir. Ayni zamanda bu-
nun Animizmden énce Animatizm’le ilgisi oldugunu Marett 6ne siirmiis-
tiir. Tylor'a gore (Primitive Culture, Sf. 66), Animizm dininip daha
dogru bir deyisle inancinin kaynagi, bu ruhi varhklara inanmaktadir,
Mana, varbklarda, esyada, tas, agag v.b. dlet, balta, kalkan, sembol...
de bulunan sahsi olmayan bir kuvvet, kudret olarak Maret tarafindan
ilim alaninda da kullamlnus ve boylece diger bilginlerce de benimsen-
mistin, !

Mikronezya'da, Mana, Tabu; Tapu veya Tambu kelimeleriyle an-
latilabilir, Baska alkelerde de bu bayle olmaktadir: Tabu: Ta — anlam
isaretlenmis, Pu- anlam, siirekli, devamb demektir. Polinezyadan ahu-
mos bir kelime olan Tabu’ kelimesinin Mana kavram ile yakin bir bag-
lantisi vardir. Mecizi anlamda yasak dokumulmaz demektir. Yiizbas:
Cook 1777 yilmda Tonga adasinda Tabu kelimesinin kullamldigm
gormiistiir: (J. Cook ve J. King, A Voyage to the Pacific Ocean, 1776
-1780, (London, 1784), Sf. 286 v.b.)
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Bu kelimenin Polinezya’da Tapu, Havai'de Kapu ve Mikronezya da
Tambu olarak kullanildigr bilinmektedir. Totemizm, Mana ve Tabu kav-
ramlan genellikle aymi konu i¢inde birbiriyle iliskili olarak gegmektedir,

4- TABU:

Polinezce bir kelimedir. Orada Tapu diye kullamlir, Polinezya’da
Ta — nmin anlami isaretlenmis; Pu - ise devaml olarak belirtilir. Mana ile
Tabu yakindan ilgilidir. Havai’de Kapu ve Mikronezya'da Tambu veya
Tabu, Taboo seklinde kullambr. Tabu giiciinii ruhan ve ilahtan al-
maktadir. Bu inang yalmz bu adalara mahsus degildir. Afrikada ve di-
ger yerlerde de bu ivang yaygindir. Ilkel dinlerin esasim teskil eder ve
Mana (Kudret kuvvet) ve Totemle, Totemizmle siki bir iliskisi vardir,
Tapu kelimesi bir bakima isaretlenmis, tayin edilmis anlamlarma gel-
digi gibi fiiliyatta giinah, yasak, haram gibi bir inanc1 gosterir,

Unlii denizei ve yiizbasi Ceymis Cook. 1777 yilinda Tonga adasim
kesli sirasinda bu kelimeyle orada karsilasti.. Béylece Polinezyaca olan
bu TAPU kelimesi. daha sonra bat iilkelerine tanitildi. Bunun sonunda
Tabu seklinde dinler tarihi literatiiriine de girmis oldu. J. Cook, keli-
menin anlamim aragtirdifinda mense olarak, kuvvetle belirtilen, isaret
edilen anlammna geldigini anladi. Bu Tabu ahsilmis olanm aksi, zit an-
lamlis1 olarak sa}‘ﬂlym. Kelimenin Mana ile ilgili ve onun degisik bir
kayrami olarak ortaya ¢ikmis oldu.

Biisey Tabu ise o aym zamanda tabiat iistii ve tehlikeli bir kudrete
(Mana) sahip demektir. O, kuvvet yiiklii. hatta tehlike teskil eden bir
“yapiya sahiptir. Ayrica kutsal oldugundan ona dokunmamak gerckir.
Tabu ddeta bir hastalik gibi baska .ige}fl(-.r; de etkileyip bulasabilir, dokuna-
na gegebilir, Mana gibi sari olarak yayilabilir. Kutsal, kuvvetle dolu
sayilan kisiler Tabu bilinir. onlara alelade, bayag kisilerin yaklasmamasi
gerekir. Onun i¢in, ona yaklagma imkim meveut oldugu zamanlarda
bile tnee uzun bir hazirhk ayini gerekir. Eger bu olmadan dokunul-
mussa temizlik, tasfiye ayinleri yapilarak onun zaran giderilebilir. Cok
zaman Tabu’yu, vahut o vasagi bozan derhal cezalanduibr. Esasen
umumiyetle o kisi kendikendine telkinle giinaha girdigine inanarak
viedan azabi gekerek olebilir. Bu durumda Tabu sugunu ihlille yapan
kisi bizzat Tabu tarafindan cezalandimlmig sayibir. Cok zaman boyle
Kiginin kivrana kivrana dliip gittigi ¢ok goriilmiistiir. Olmese, o zaman
da cemaat tarafindan ekseriya oliim cezasi verilerek cezalandrnbr.
Tabuyu bozan bir topluluksa, o opluluk kidanin diger fertleri taratindan
cezalandirilir.
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Tabuya dokunmay1 énlemek iizere ayinler, térenler viieuda getiril-
mistir. Polinezyah bir kiratn dokundugu herseyi hemen Tabu haline
getirebilecegine, esasen kendisi Mana denilen kudret ve kuvvetle dolu
olduguna inamldigindan. bu kirallar yemeklerini kendi ellerivle vemez-
ler, dzel bir hizmetkiar tarafindan yemeklerini vedirmek gerekir.

Kisaca totemle ilgili yoniinii de agiklayacak olursak. Totem o top-
luma ait bir hayvan, bir bitki, bir tas, herhangi bir cisim veya herhangi
igi mana, kudret ve kuvvetle dolu sey olup, iste ona dokunmak, hatta
yaklasmak Tabu’dur. Pratikte su anlanm almakiadir: “Nolime tangere
= bana dokunma” (Dokunmaya izinli degilsin. bunu yapmamabsin™,
diger bir ifade “Ben ona tabu oldum.” seklindedir. ilkel denilenlerin
inancina gore. tabulu olan esyadan sakinmak gerekir, tabulu olan isi
vapmamak lazimdir. Burada hatidanmasi gereken diger bir yon de,
valmz kutsal seyler ve kigilerin tabu olmayacagidir. Murdar, kirli sayilan
kisi veya maddeler de tabu sayilir, ondan sakmmak. kagmmak gerekir.
Lohusa, ddet giren kadmlar yeni dogmus ¢ocuklar v.b. bu guruba gi-
retler. Biylece esyalar gibi .nsanlar da tabu olabilir: Kabile reisleri,
biiyiiciiler, savasa veya ava gidecek olan erkekler, lohusalar, aybasi
olan kadinlar, veya yeni doganlar veya yeni 6lmiis kisiler, cesetler, kan,
tabu islemi iginde goriiliirler. Kirlenme, dokunma olmussa, muhakkak
temizleme islemi bunu takibeder. Hayvanlarm bir fert veya toplum igin
tabu olmasi gériilmektedir. Bu totem sayilan varlik, tabu islemi igin-
dedir, eti yenmez veya dzel torenler sonunda korku ile karisik bir saygryle
miisaade edilen zamanplar da yenebilir. Tabunun girevi bazan koruyu-
culuktur.

Tabular iginde mutlak olanlar vardir. Tabudan gelecek zaran veya
tehlikeyi dnlemek igin bu sebeple dyinler viicuda getirilmistir. Erginlik,
nikdh, oliim gibi olaylarda yapilan térenlerde, ayinlerde tabunun ézel
bir roli oldugu goriilmektedir.

© Gizlemei bilginler ¢ok zaman tabunun ikiye aynldigim tesbit
etmislerdir: 1- Ilkel bir giriise gire Tabu olan sey ya profan (diinyevi)
¢evreden ayri olarak kutsal ve mahrem telikki edilir. 2—- Veya Mukaddes
olmayan, profan bir anlamda olup, diinyevi kavramlarn, inanclarn
gekirdegiolur. Bu sebeple kutsal bir yere veya kutsal bir seye yaklas-
mak istenilirse uzun bir hazirhk téreni gecirmege mechur birakilir,
Yahut temiz olmayan seye dokunan kisi, uzun temizlenme dyinlerine
tabi tutularak tekrar temiz bir hile getirilir,

Antropologlar, Dinler Tarihgileri, Etnologlar, Din Fenemenolog-
lar1 ilkel denilen toplumlarmn gogunda karsik bir sosyal fenomen (l¢-
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timéi Olay) olarak Tabu veya Tapu veya Tabeo kavramme kullamyor-
lar. Fakat baz toplumlarda klina benzerlik oldugu halde totemizm ve
dolaysiyle Tabu esasi olmayabilir. Her klammn bir totemi ve Tabu inaner
olmasy iddias) da tartismali bir konudur. Ayrica Tabu'nun sekli, varhgi
her topluma gire de farkh, degisik olabilir. Pasifik adasmdakileri Tylor
soyle agklamaktadir: Polinezya adalarmda kabile reisi, sosyal etkiler
sonunda, Mana’mn (Giig, kudret, kuvvet) bir kismma sahiptir. O, ilih
gibi heryerde etki yapabilir. Baz1 yerlerde rahipler, kiraldan iistiin ol-
duklarmi bu yolla gistermek istemektedirler. Malenezya'da kabile
reisleri Tabu ve Mana’y1 kendilerin etkisiyle ilgili gostermek istiyorlar,
Bir¢ok kabile kiiltiirlerinde bu durum karmasik bir sekil almaktadir,
Iy, kayik, erkek, kadm bir tatil giinii, belli téren zamanmda Tabu dini
bir gorev gibi. goriilir. Tabu'nun aileden aileye gectigi inancina da

rastlanmistir,

1819 yalmda Havai’de kiral. Rihoriho'nun Tabu ile bagh bir kanun
¢ikararak. Ingilizlerin orada benimsemis olduklari Pazar giiniinii Tabu
yapms ve bugiinii toplumca benimseterek Kilise ile hitkiumeti bagla-
mig ve Tabu kaidesi kurarak bu durumu desteklemistii.

Madagaskar adasmda Mana = Hasina veya 1lakin giicii olarak
benimsenmistir. Boylece Mana'nin giosterdigi Tabu gekli, iyi veva kitii
anlamda kullamlabilmektedir,

Levy Bruhl, Tabu’yu dini bir yol olarak gérmiis. dinin menseinde
de Tabu inancmu ilk kaypak olarak tanmmmstir,

Sigmund Freud, 1913 yab gibi aruk ¢ok gerilerde kalmis ve yapilan
yeni aragtirmalarla eskimis olan bilgileri, kendi libido, cinsivet meselesi,
bilingalt1 ve psikanalist tahlillerle Kendi teorisini teyid igin kullanmaga
cabismistir. Esasen Freud bu goriigiinii sadece klinikteki (Avrupada)
bazi gizlemierine ve baz sahislar dizerindeki tasavvurlarma gore ele
almistir. Yoksa kitalar arasi bir inceleme de bulunma ve arastirma
olmadan o giinlerin simirh baz hilgilerini kendi goriisiine gire saprirarak
aciklamak istemis (Totem und Tabu) ve bu yolda zamammizda artik
hatalh yam gosterilmis ve bu iddiasi tamamen giiriitiilmiis bulunmak-
tadir. Hemen bastanbasa Dinler Tarihi ve Din Fenomenolojisi véniinden
yapilan elestirilerdeki yanlislarla dolu olan bu kitabm, sadece dinleri
inkara ve cinsi etkilere v.b dayandirmak istenildigi, esasen bir Dinler
‘ Tarihgisi olmayan Freud’un bu konudaki yaniimasi ilmi seaeplerle tabii

goritlmektedir.
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SONUG:

Baz ilkel toplumlarda gériillen bu inancimn, bu gibi adetlerin top-
lumu birbirine baglayarak bir diizen kurmus olmas: dikkati ¢ekmek-
tedir. Ayrica Tabu, tabii bir dinin koklii ve temel mevkiinde bir unsuru
olarak belirmektedir. Bu Tabu inane1, bazan zayiflanug olarak veya izler
halinde baska dinlerde de goriilmektedir. Hinduizm, Zerdistlilk (Par-
sizim), Yahudilik ve Hiristiyanbk’ta bile goriilmektedir.

Hernekadar Polinezya kabilesindeki alelide kisiler bagkanlarmn-
dan gekinir ona yaklagmazlar. Yiiziine bakarken bile heyecan ve iirkek-
lik, korku iginde kalirlar. Onlann Mana ile dolu, giic ve kudretle dolu
harikulade kisiler olarak hilirler.

Hindistan’da asag kast’a bagh veya kast disi kalmg bir kiginin
Brahman’a yaklasmaktan cekinmeleri gerekir. Birgok d'nlerde oldugu
gibi kutsal maddelere, rahipler, dini gorevliler dokunabilir. Bagkalarinin
dokunmas: yasakur, aksi halde boyle yapanlarin carpilacaklarina ina-
mbhr. Nitekim ferdlerin ilahlagtinlmasi, putlastinlmasimmda bu gibi eski
inang ve psikoloji bulunmaktadir. Yahudilikte Cumartesi giinii uyulmasi
gerekenler arasinda, atese dokunulmamas: ,ates yakilmamasi v.b. ban
inanglar, et ve siitiin beraber yenmemesi, bunlarin ayn tabaklara ko-
nulmasi vh. inanglar vardir. Hiristiyanhkta Ikonlar, baz1 putlara, hey-
kellere dokunmamak, eckmek ve sarap (Evharistiya) dyini ve vaftiz
suyu kutsal ve dzel bir yapida goriiliir, keza Hristiyanhkta pazar giinii
Hz. fsa’nin dirilip goge gkmas) giinii) veya Isa’nin 8liim giinii (Cuma gii-
nii)et yememek gibi inanglarin Tabu ile ilgisi oldugu iler isiiriilmektedir.

Cagdas bam toplumlarda, benimsenen siyasi esaslara ve ideolojilere
dokunulmamas: gereken bir islem gibi davramlmakta, onlara ait ilke
veya diisturlann tartisilmas) yasaklanmaktadr. Diktatorliikle yonetilen
yerlerde kilik degistirmekle beraber, iktisadi, siyasi, ideolojik tabular
bulunmaktadir, Béyle yerlerde énemli sayilan kisiler Marke, Lenin..
v.b. elestirilmesi ve tartisilmas: yasak kisiler arasinda bulunmaktadar.
Tabu, boylece kilik degistirmekle beraber yirminci yiizyihn ¢agdas
sayilan ilkelerinde bile izlerini siirdiirmektedir®.

*_ Tabu ile ilgili Baglica kaynaklar:
1 Tabu ile ilgili ilk kaynak:

J. Cook and J. King, A. Voyage to the Pacific Ocean, 1776-80, (London,
1784) S. 286 v.b.
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2- J.G. Frazer, Taboo and the Perils of the Soul (The golden Bovgh
I1I). 1920.

3- 8. Freud, Totem und Tabu (Tiirkgeye iki defa gevrildi)
4- F.R. Lehmann, Die polynes. T. sitten, 1930.

5~ Eli Edwards Burriss, Taboo, Magic, Spirits, New Yorg The Mac
Millan Co - 1931.

6~ H. Welbister, Taboo, 1942,

7- G. Vander Leew, Die Religion, 1948. (Tabu), Phinemenologic der
Religion, (Tabu) v.b.

~ V.D. Leew (Tabou) 1952, Payot, d. 299-337,





