HZ. PEYGAMBER (SAV)’IN HADISLERINDE SEVGIY1
GELISTIREN UNSURLAR

Dr. Hiiseyin Ibrahim YEGIN®

Sevgi Kavrami1

Sevgi, gecmisten giiniimiize kadar hakkinda en ¢ok konugulan ve
insanlar tarafindan en cok yasanan ama bir tirli tam olarak tarif
edilemeyen ¢ok yiksek bir duygudur. Yunus Emre, sevginin ileri ve
yogun yaganan sekli olan askin tarif edilemedigini su dizeleriyle ifade
eder: “Doért kitabin manasim1 okudum tahsil ettim. Agka gelince
durdum, bir ulu hece imis.”"

Sozlikte insant bir seye veya bir kimseye karst yakin ilgi ve baglilik
gostermeye yoOnelten duygu olarak tarif edilen sevgi, su anlamlar
icermektedir: 1- Bir kimseye veya bir seye karst yakin duygulu olmak 2-
Hoslanmak, zevk almak. 3- Birine astk olmak. 4- Oksamak, 6pmek. 5-
Bir yerin sartlarina uygun gelmek. 6- Sevdalanmak, asir1 hevesli, tutkulu,
arzulu olmaktir.”

Aslinda sevgi s6zctgi, icinde nefret ve tiksinmenin yer almadigt
hemen hemen her duyguyu gostermek icin kullanilir. Ornegin, basit bir
yiyecek sevgisinden bir muzige olan sevgiye, hafif bir sempatiden en
yogun yakinlik duygusuna kadar her seyi kapsar.’

Insan dis diinyayt sevgi ve akilla kavrar. Akil giicii ona, yiizeyin

* Harran Un. Tlahiyat Fak. Din Psikolojisi Anabilim Dals.

! Tatct Mustafa, Yunus Divani, Kultir Bakanligi Yayinlari, Ankara, 1990, c.I, s. 87.

2 Turkge Sozlik I-II, “Sevgi” kelimesi, TDK yaymlari, Ankara, 1988, c.II, s. 1289;
Dogan Mehmet, Biiyiik Tirkge Sozliik, “Sevgi” mad.., Beyan yaynlari, Istanbul,
1988, s. 986.

3 Erich Fromm, Kendini Savunan Insan, Say yayinlar, Istanbul, 1996, s. 101.
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altinda kalan seyleri anlamak ve objesiyle etkin iliski kurarak objenin
Ozunt kavrama imkani verir. Sevgi giicii ise, ona kendisini bir bagka
insandan ayiran duvari yikip asma ve o insant anlamasint miimkun kilar.
Yani sevgi ve akil, duygu ve dustincelerin anlatimlardir. Sevginin
gerceklesebilmesi i¢in su temel unsurlarin bulunmast gereklidir. Bunlar:
Hgi, sorumluluk, saygi ve bilgidir. Zira bir insant tanimadan ona sevgi ve
saygt gostermek mimkiin degildir.'

Duygularin tarif ve anlatiminda stbjektifligin daha hakim bir rol
oynadigr sOylenebilir, ama her siibjektif davranis ve tavirda, objektif
temalarin biytk bir rold oldugu da gbz ard: edilmemelidir. Her seyden
once insan sosyal bir varliktir. Bu nedenle onun davranis ve tavirlarinda,
obje olarak kabul edilen toplumun biiyiik bir roli vardir. Bu yluzden sevgi
hakkinda s6ylenenler bu noktadan hareketle ele alinmistir. Psikolojinin
inceledigi konulardan biri olan sevgi, bazi psikologlar tarafindan dogustan
geldigi ifade edilirken, bazilari tarafindan ise sonradan 6grenme yoluyla
kazanddigy ileri strdlmistiir. Esas itibariyle sevgi, potansiyel olarak
dogustan olmakla birlikte, icerigini, bigimini kazandiran aile ve kiltirel
sartlardir.” Psikoloji ve FEgitim bilimi, insanin, yetistigi c¢evrenin,
geleneklerin, sahip oldugu kabiliyetlerin, fiziksel ve fizyolojik 6zelliklerin,
bireyin sevgi duygusunun olusumunda ve gelisiminde 6nemli 6lgiide rol
oynadigini ortaya koymaktadir. Sevgi ve korku gibi konular psikoloji ve
sosyal psikolojide heyecanlar veya kisinin davraniglarini  belirleyen
dinamik faktérler olan motivasyonlar icinde ele alinip incelenmektedir.
Heyecanlar ve heyecanlilik motivasyon siirecinin birbirinden ayrilmaz
yonleridir. Gigli motifler heyecan tagirlar, sevgi de bireyde guicli
motivasyon olusturan psikolojik bir unsurdur.’

Sevgi konusuyla ilgili olarak Islam alimlerinin de doyurucu
agtklamalart mevcuttur, Islim disiiniirleri genel itibariyle sevgiyi, kisinin
gayreti ile ulasabilecegi makamlardan biri olarak kabul etmisler; bu
makama ulagsma yollarint tesvik etmeyi de ihmal etmemislerdir.* Burada
ornek teskil etmek iizere Imam-1 Gazali’nin distincelerine kisaca yer
verecegiz. Gazali’ye gore sevgi, “Insan tabiatinin haz veren seye duydugu

' E. Fromm, a.g.e., s. 101-102.

2 Ankay Aydin, Ruh Saghg1 ve Davranig Bozukluklari, Turhan Kitabevi, Ankara,
1992, s. 37; Ayrica bkz., Géka Erol, Bilimlerin Vicdam Psikiyatri, Utopya yaynlari,
Ankara, 1999, s. 130-135.

3 D. Kreceh, Sosyal Psikoloji, s. 47

4 {2 Mahir, Tasavvuf, Istanbul, 1969, s. 91.
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ilgi” demektir, bu ilginin en gli¢li derecesine agk denir. Ancak bilinebilen,
algilanabilen seyler sevilir. Insan énce kendini ve kendi varliginin devam
edip gelismesine, yetkinlesmesine katkida bulunan seyleri sever. Sevginin
diger bir tirt kisinin kendisine iyilik ve ikramda bulunanlari sevmesidir.
Ote yandan aralarinda fiziksel, duygusal, ruhsal vb. yonlerden benzerlik
ve uyum bulunanlar da birbirlerini sever. Sevginin en yiksek derecesi,
ctkar saglama dusiincesi olmaksizin bir kimseyi veya bir nesneyi, sirf
ondaki iyilik, giizellik, yetkinlik gibi giizel nitelikler dolayisiyla sevmektir.
Cunku giizelligi algilayabilen herkes icin guzellik, 6zt geregi glizel oldugu
icin sevilir. Yine insan iyiligi de iyilik oldugu icin sever; bundan dolay:
iyilik yapan kimse strf iyilik yaptigi icin sevilir.'

Gazali, suibjektif yani i¢sel bir yasantt olan sevgi duygusunu, kéka
son derece saglam, dallart goklere dogru yiikselmis, meyveleri goniillerde,
dilde ve organlarda yani davraniglarda gorilen hos bir agaca benzetir. Bu
engin ve stimulli sevginin, insant sevdikleriyle dostluga, onlara yardimci
olmaya, caniyla, maliyla ve diliyle sevdiklerine zarar vermekten sakinmaya
yonelttigini de ifade eder.”

Oncelikle Allah ve Peygamber Sevgisi

Her insanda, dogustan bir glzellik egilimi ve gilizel olana karst bir
sevgi besleme egilimi vardir. Iste bunun igindir ki, insanda Allah sevgisi
fitridir. Bu sevgi, insanin kendisinde Allah’in nimetlerini gérmesiyle
ortaya c¢ikar. Sevgiler eger bir derecelendirmeye tabi tutulursa, hig
suphesiz ki, en basta hayir ve saadetin kaynagi olan “Allah Sevgisi” yer
alir. Allah ve Restlune karsi olan sevginin geregi de itaat, ibadet, emirlere
uymak ve ilahi yasaklardan kaginmaktir.” Dinimiz genel bir prensip olarak
da “Kisi sevdigiyle beraberdir.”! anlayisini kabul etmistir. Ayrica
Peygamberimiz (sav): “Allah ve Restliinii seveni, Allah ve Resiilii de
sever.” Ve yine “Sizden biriniz Allah ve Resilii ona her seyden
daha sevimli olmadikga iman etmis sayillmaz.”’ buyurmustur. Allah
Teala; “(Restliim) de ki eger siz Allah'1 seviyorsaniz bana uyun ki,

1 DIA, ¢.30, 5.386-389 Muhabbet maddesi.

2 Gazali, Thya, IV, 592.

3 Erdem Hisamettin, Ahlak Felsefesi, Hu-Er yayinlari, Konya, 2003, s. 130-131.
4 Buhati, Edeb, 95-96, Mislim, Birr,165.

5 Tirmizi, Cihad, 26.

6 Miislim, Iman, 67, 70; Buhati, iman, 9, 14; Tkrah, 1.
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Allah da sizi sevsin ve giinahlariniz1 bagiglasin”' buyurmus ve kendi
sevgisine ancak emirlerine uymak, Peygamberi'nin yolundan gitmekle
ulagilabilecegini haber vermistir. Allah ve Peygamber sevgisinin kaynag:
hi¢ siiphesiz imandir. Insan icin glivenecegi, siginacagi ve kendisine iman
etmekle huzur bulacagi yegane gii¢ sahibi Allah’tir. Bunun i¢in de O’nun
sevgisi her seyin Gstinde olmalidir. Elbette fitti olan sevgi duygusu, her
sevgi basamaginda, farklt siireclerde goriilebilir. Ozellikle es ve ¢ocuga
karst olan sevgi belirtileri daha net gériilmektedir. Insanin dogal meyilleri
ve bunlara karst olan sevgisi de dogaldir. Susayan birinin suyu, a¢ olanin
yemegi, uykusu gelenin uykuyu sevmesi, es sevgisi, anne-baba ve ¢ocuk
sevgisi... gibi. Bu sevgiler asir1 olmadigt ve Allah’t hatirlamaktan ve O’nu
sevmekten altkoymadigt siirece mesrudur.’

Allah ve Peygamber sevgisine kisaca degindikten sonra, dogrudan
insanlar arasindaki sevgi ve bunu gelistiren unsurlar tizerinde duracagiz.
Yani insanin, ailesiyle, cocuklariyla, icinde yasadigi toplumla arasinda olan
sevginin gelistirilmesini saglayan hususlari ele almaya calisacagiz.

Simdi bu agiklamalardan sonra Peygamber (sav)’in davranislarinda
ve tavsiyelerinde sevgi motiflerini ve sevgiyl gelistiren unsurlart
ornekleriyle gérelim.

HZ. PEYGAMBERIN SUNNETINDE SEVGIY1
GELISTIREN UNSURLAR

Sevgi; kisinin ailesini, akrabalarini, iginde yasadigi cemiyeti sevmesi,
ona hizmet etmesi, vatanini sevmesi ve nihayet top yekin insanlart
sevmesidir. Sadece insanlart degil, ¢evreyi, agaci, denizi, tast, topragt ve
her seyi sevmesidir. Yani Allah namina sevmesidir. Iste hakiki sevgi de

budur.

Gunumiiz psikologlarin  ve egitimcilerinin  1srarla  Gzerinde
durduklari bir husus, insanlar arasinda sevgiye olan ihtiyactir. Bu ihtiyacin
o6nemini belirtmek i¢in sevgiyi, insanin ekmege, suya ve hatta havaya olan
ihtiyacina benzetitler. Bu benzetme asla miibalagali degildir. Mesela sevgi
gormeyen ¢ocuklarin karakter, zeka ve kabiliyetler yoniiyle gelismeyecegi,
cocugun zamanla bencillesecegi, duygusal 6zelliklerinin yeterince inkisaf

1 Al Imran, 31.
2 Kugiik Rasit, Sevgi Medeniyeti, Rehber Yayincilik, Ankara, 1991, s. 142-154.
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etmeyecegi belirtilmistir. Cocuklarin dil gelisimi ve bagkalartyla olumlu
iletisim kurabilmeleri sevgi ortaminda yetismelerine baglidir. Sevgisiz
yetisen ¢ocuklar, baskalarinin yardimini isteyemezler. Bu ylizden hayatlart
boyunca bunun eksikligini ve bu eksiklikten meydana gelen bir ¢ok
sosyo-psikolojik stkintilar cekerler.'

Simdi sevgiyi gelistiren unsurlart stnnetteki uygulamalariyla
sirastyla gorelim:

1- Mi’minlerin Birbirlerini Sevmesi ve Yardim Etmesi

Birbirini sevmek Islimiyet’in 6ziinde vardir. Sizden biriniz kendisi
icin sevip istedigini kardesi i¢in de sevip istemedik¢e iman etmis sayilmaz,
mealindeki hadis biitiin kaynaklarda ge¢cmekte® ve ahlakin temel
ilkelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Islaim sevgi ve kardesliginin
onemini dile getiren ResGlullah (sav) bunu su sozleriyle ifade eder:
“Nefsim kabza-i kudretinde olan Allah’a yemin ederim ki sizler birbiriniz

sevmedikce iman etmis olmazsiniz, iman etmedikge cennete giremezsiniz
3

Yine bunu teyit eden baska bir hadiste Restlullah (sav): “Bitiin
mi'minleri birbitlerine sevgide ve merhamette, lituf ta ve yardimlasma
hususlarinda sanki bir viicut misali gorirsin. O viicudun bir organi
hastalaninca, viicudun diger kisimlart birbirlerini hasta organin elemine
ortak olmaya cagirirlar.”* buyurmaktadir. Toplum icinde béylesi bir sevgi
bagi, beraberinde bireyler arasinda karsilikli emniyet ve giveni getirir ki,
sevgi ve gliven, toplum hayatinda barisin teminatidir.

Toplum icindeki boylesi sevginin ahirete yonelik karsiligini ne
sekilde alacagini Peygamber (sav) su sekilde dile getirir: Allah icin
birbirini seven ve bu sevgiyle bulusup ve bu sevgiyle ayrilanlar mahser
guniinde Allah’in 6zel konuklari olarak agirlanacak yedi ziimre iginde
gosterilmistir.’

! Ankay, a.g.e., s. 37.

2 Buhari, Iman, 7; Miislim, iman, 71-72.

3 Mislim, Iman,49, Ebu Davud, Edeb, 13.

4 Buhari, Edeb, 27.

5> Buhari, Ezan,36; Muslim, Zekat, 91; Tirmizi, Zihd, 53; Ayrica bkz., Canan Ibrahim,
Cocuk Terbiyesi, Cihan yayinlari, Istanbul, 1996, s. 100-105.
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2- Sevginin Izhar Edilmesi

Sevginin hem s6zIi olarak hem de davranis olarak karsi tarafa
gosterilmesi fertler arasindaki sevginin gelismesine ve biylimesine sebep
olacagi bir gercektir. Zira sevginin séz ve davraniglarla ifade edilmesi,
bireylerin birbitlerine olan sevgilerinin gliclenmesini, devamli olmasint ve
aralarinda given duygusunun olusmasint saglayacaktir.

Insan ruhunu olgunlastiran manevi gidalardan biri olan sevgi,
Ozellikle ¢ocuklardan esirgenmez. Cocuk ruhunda her tirld iyiligi
filizlendirecek olan sey sevgidir. Sevgiden mahrum olarak yetisen
cocuklar kati yiirekli ve zalim olmaya daha yatkindirlar. Bu mahrumiyet
onlarin ruhunu kesinlikle olumsuz yénde etkiler.

Hz. Peygamber de ¢ocuklara karst izhar edilecek sefkat ve sevgi
tzerinde 1sratla durur, siddetle buna tesvik eder: “Kiiguklerimize gsefkat
etmeyen bizden degildir”' “Cocuklarinizt g¢ok &piin, zirA her
opticiik igin size cennette bir derece verilir ki, iki derece arasinda
bes yiiz yillik mesife mevcuttur. Opiiciiklerinizi sayarlar ve sizin
icin yazarlar.”® Hz. BEbu Bekir (ra) kizt Hz. Aise’ye ugradi. Aise
hummaya yakalanmus, hasta idi. “Kizim nasilsin?” diye hatirint sordu ve
yanagindan 6ptii.’

Hemen belirtmeliyiz ki, Restlullah’in ¢ocuklara olan sevgisi, kalpte
kalan, davranisa dontismemis bir sevgl olmayip, fiille dokilen,
baskalarinca goriilen, ¢ocuklar tarafindan hissedilen ve fiilen yasanan bir
sevgidir. Yani Aleyhissalatu vesselam rGhunun derGnunda besledigi
samimi duygularini 6pmek, kucaklamak, dizine oturtmak, basindan
oksamak, sakalar yapmak: dil ¢ikarmak, sacindan tutmak, isim takmak,
yuzine agzindan su puskiirtmek; ikramda bulunmak, selam vermek,
selamlarini almak, omzuna almak, sirtina bindirmek, gégstine ¢ikarmak,
cocuksu konusma ve telaffuzla hitap etmek, binegine almak gibi gesitli
davranis sekilleriyle gstermistir. Bu tirden sevgi ve sefkat davranislarini,
Restlullah, sadece kendine yakin olan ¢ocuklara degil, biitin ¢ocuklara
gostermistir.  Yine bir seferinde ¢ocuklarini Opmediklerini sGyleyen
bedevilere Hz. Peygamber’(sav)’in tepkisi: “Allah kalplerinizden

! Misstedrek, 1, 62, Eba Davad, Edeb 66.

2 Zeyd Tbnu Ali Tbni Huseyn Ibni Ali Tbni Ebi Talib, Miisnedu Zeyd Ibnu Ali,
Liibnan, 1966, s. 505.

3 Ebu Davud, Edeb, 146, 147.
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merhameti ¢ikardi ise ben ne yapabilirim?” 'demek olmustur.

Burada sunu ifade etmeden gecemeyecegim; toplumumuzda
bilhassa Anadolu’nun farkli yorelerinde hala devam etmekte olan bazt
geleneklere gbre, anne veya babanin ¢ocugunu buytklerinin yaninda
kucagina alip sevip Opmesi saygisizlik olarak algilanmaktadir. Neden bir
anne ve baba yavrusunu evin biyiiklerinin yaninda sevip oksayamaz, onu
“evladim”, “yavrum” diye bagrina basip 6pup koklayamaz? Gergi biyik
Olctide etkisini yitirmis olan bu gelenegin dinimizin prensiplerine aykirt
bir davranis oldugunu vurgulamak yerinde olacaktir.

3- Sevginin Sozle ifade Edilmesi

Sevgi bazen davranslarla disa vurulmak istense de basari her
zaman istenilen diizeyde olmaz. Bu, bazen “ifade” eksikliginden, bazen
de sevgiye muhatap olanin “algilama” zaafindan kaynaklanan bir
durumdur. Yani sevginin elle tutulabilir, gbzle gorilebilir hale
gelememesinde sevenin de, sevileninin de etken olmast s6z konusu. Bu
sebeple, kalpte beslenen, davranislara dokilen sevginin, sézle de ifade
edilmesi en gtvenli yoldur. “Biriniz, miimin kardegini sevdigi zaman
bunu ona haber versin” hadisi bu gercege isaret etmektedir. Zira kisi
kardesine kendisini sevdigini s6yleyince, bu sayede onun kalbinin kendine
meyletmesini saglar ve sevgisini celbeder. Bu durum aralarindaki sevgi ve
giivenin artmasina sebep olur.” Hz. Enes (ra) anlatyor: Restlullah (sav)’in
yaninda bir adam vardi. Derken oradan bir adam gecti. Yanindaki adam:
Ey Allah’in Restli! Ben su gegeni seviyorum. Peygamber (sav): “Peki
kendisine haber verdin mi?” diye sordu. “Hayir!” deyince, “O’na haber
ver.” dedi. Adam kalkip gidene yetisti ve: “Seni Allah icin seviyorum.”
dedi. Adam da: “Kendisi adina beni sevdigin zat da seni sevsin!” diye
mukabelede bulundu.*

Alile igerisinde annenin ve babanin ¢ocuguna, “seni ¢ok seviyorum
yavrum!” diye hitap etmesi, cocugun bilingaltina; “sen de, anneni, babant,
kardeslerini ve insanlar sev.” seklinde yerlesecek ve zamani geldiginde
olumlu bir sevgi davranist halinde kendini gosterecektir. Nitekim Hz.

1 Muslim, Fadail, 64.

2 Tirmizi, Zihd, 54

3 Canan Ibrahim, Kiitiib-i Sitte, c. 9, s. 361.
4+ Ebu Dévud, Edeb, 122.
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Peygamber (sav) torunlart Hz. Hasan ve Hz. Hiseyin’i kucagina alarak
onlara karst sevgisini sOyle dile getirmistir: “Allah'im! Ben onlar1
seviyorum, onlari sen de sev ve bagkalarina da sevdir.”’

4- Evlenmek ve Esler Aras1 Takdir Edici Sozler

Kur'an- Ketim evlenmeye dayali aile kurumunun temelinde
psikolojik tatmin, sevgi ve merhamet 6gelerinin yer aldigi vurgusunu
yapmaktadir: “Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin igin
tirtiniizden esler yaratmasi ve aranizda bir sevgi ve merhamet var
etmesi O'nun (varliginin ve kudretinin) delillerindendir.”” Ayet, bir
yandan bir vakiayr dile getiritken Ote yandan da olmast gerekeni
ogretmektedir. Evet, evli giftler arasinda var olan sevgi ve merhamet bag:
yaratilisin bir oluslumudur. Esler arasindaki cinsel sevgi, hayat ve neslin
devamut icin mutlaka gerekli, kemale erdirici ve ilahi aska gecis donemi
icin de bir basamak olmaktadir. Esler birlesmek suretiyle hayata baglanir
ve fedakarlik etmesini de 6grenerek de olgunlasirlar.’

Restlullah (sav) de konuyla ilgili olarak s6yle buyurmustur:
“Sevenler icin nikdh kadar sevgiyi artirict hig bir sey gérilmedi.” *
Ve yine bagka bir hadiste: El-Mugire bin Su’be, bir kadinla evlenmek
istedi. Bunun tzerine Peygamber (sav) ona: “Git o kadina bak. Cunki
bakman (evlendiginizde) aranizda tlfet ve sevginin devam etmesi i¢in
daha uygundur.” buyurdu.””

Bununla birlikte aile iginde eslerin birbirlerine yoneltilecekleri giizel
bir sevgi sozii, ki¢ik bir hediye, birbirlerini takdir edici tavir ve
davranislar, esler arasindaki sevgi gelisiminin 6nemli ve devamli bir
surecini temin eder. Bir koca, hanimina duydugu sevgiyi zaman zaman
dile getirmeli, ona yapugt ve ilerde yapmayt dusindugid iyilik ve
gtizellikleri anlatmalidir. Zaman zaman sakalar yapmali, mizahi mevzular
anlatmali boylece evin iginde samimi ve sevgi dolu bir hava meydana
getirmelidir.’ Ayrica Islim, esler arasinda muhabbetin artmasina sebep
olacak davranislart sevap kazandiricit davraniglar olarak degerlendirir. Zira

1'Tirmizi, Menakib, 30.

2Rdm, 21.

3 Kaynak Mesut, Kur’an’da Sevgi, Istanbul, 2003, s. 10.

4+ Ibn Mice, Nikah, 1.

5 Ibn Mice, Nikah, 9.

¢ Kandemir Yasar, Mutlu Bir Yuva Igin, Istanbul, 1981, s. 118-119.
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Restlullah (sav): “En mikemmel m@’min, ahlaki en giizel mi’mindir.
Hayirliniz, hanimlarina karst da hayirli olaninizdir.”! buyurmaktadir.

5- Hediyelesmek

Hediyelesmek insanlar arasinda samimiyetin, sevginin, glivenin bir
somut goOstergesidir. Birey bu sayede sevgisindeki kararliligin ve
devamliligin mesajint karst tarafa iletmis olur. Ayrica zamanimizda
korelmekte olan komsuluk iliskilerinin yeniden gliclenmesine, toplumsal
baris ve sevginin gelismesine 6nemli katkilar saglayacaktir.

Hz. Aise (r.anha)'den rivayet edildigine gore: “Hz. Peygamber (s.a)
hediye kabul eder ve karsiliginda hediye verirdi.”® Yine Resdlullah
(sav)’in: “Ey mi'min hanimlar! Sizden biri (kendisine verilen) kizartilmis
koyun (et) parcast dahi olsa komsusu olan kadimin verdigi hediyeyi
kiicimsemesin.” Veya “Ey mi'min kadinlar! Sizden biri kizartilmus bir
kog pagast da olsa, komsusuna hediye vermeyi kiiciik gdrmesin’’
seklindeki ifadeleri hem hediyeyi verenin, hem de alanin hediyeyi kiigiik
gérmemesi gerektigini vurgulamustir. Buradan da anlasiliyor ki hediyenin
biytgu, kigigt olmaz. “Yarim elma gontl alma”, “Bir fincan kahvenin
kirk yil hatirt vardir.” seklindeki atasézlerimiz bunu en giizel bir sekilde
anlatmaktadir.

6- Ziyaretler ve Davetler

Ziyaretlesmeler ve davetler insanlart birbirine baglayan mutlulugu
ve Uzuntlyd paylasmanin en etkili yollaridir. Bunlar bireyler arasinda
sevgi ve kardesligi gelistiren ve besleyen, fertler arasinda dostluk ve
giiven baglarini giiclendiren en 6nemli faktorlerin basinda gelmektedir.

Hastalar1 ziyaret etmek, onlarin gontllerini almak, onlara moral
vermek, hem hastanin sagligt acisindan hem de hasta sahipleri acisindan
bityiik bir moral kaynagi oldugu bir gercektir. (Abdullah) Tbn Abbas’dan,
sOyle demistir: Peygamber (sav) hasta bir adamu ziyaret ederek: “Canin ne
ceker?” diye sordu. Adam: Bugday ekmegine istahim var dedi.
Peygamber (sav): “Kimin yaninda bugday ekmegi varsa, kardesine

T Tirmizi, Rada, 11.
2 Ebu Davud, Buyu', 80.
3 Muvatta, Sifatu'n-Nebi, 10; Sadaka, 1.
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gondersin.” buyurdu. Sonra Peygamber (sav): “Birinizin hastasinin cant
bir sey cektigi zaman, hastasina onu yedirsin” buyurdu.”' Yine Resdlullah
(sav) bir hadislerinde: ‘“Ziyaret icin bir hastanin yanina girdiginizde
tyilesecegini sOyleyerek moralini yikseltin, ger¢i bu s6z hicbir seyi
énlemez fakat hastanin gonliini hos eder.”” Buyurmakla, hastaya moral
vermenin 6nemine dikkat cekmistir.

Bununla birlikte ¢agirilan davetlere katilmak da toplumu birbirine
baglayan dinamikler arasinda yer alir. Bununla ilgili olarak Restlullah
(sav) soOyle buyurdu: “Biriniz dugin ve ziyafet yemegine davet
edildiginde, icabet etsin!”’ Zira diigiinler ancak, cemiyetteki fertlerin
katilimiyla gerceklesir ve bir anlam ifade eder. Ayrica Restlullah (sav)’in:
“Cagrildiginiz zaman davete icabet ediniz.”* seklindeki ifadeleri bu tiirden
davetlere icabet etmeyi gerektirmektedir.

7- Akrabalik Baglarini Devam Ettirme

Akrabalik baglarinin  devam ettirilmesi hem bireyin hem de
toplumun sevgi, bagllik ve giiven duygularinin saglikli bir sekilde devam
ettirilmesini saglayan 6nemli faktorlerden biridir. Aile, akraba, hatta baba
dostlaryla iliskilerin strdurilmesi, gelecek nesillerin sevgi, gliven ve
kardeslik ortami icerisinde devam etmesini saglayacaktir.

Resutlullah (sav) séyle buyurmustur: “Soy ve sopunuzu Ogreniniz
ki ziyaret edip tamigip gOrusup akrabalik baglarinizi koparmamis
olursunuz. Cinku akrabalar arast baglarin koparilmamas aile i¢inde sevgi,
malda bolluk ve 6mriin uzamasina sebeptir.” > Akrabalik baglarint devam
ettirmeyenleri Resalullah (sav) séyle ikaz etmektedir: Bunun yani sira
“Akrabast ile ilgisini kesen Cennete giremez.”’

8- Selamlagmak (Selam1 Yayginlastirmak) ve Tanigmak

Selam vermek, insanin karsi taraftakini tanimast ve ona deger

1 Ibn Mice, Cenaiz, 1.

2 Tirmizi, Tib, 35.

3 Datimi, Nikah, 23.

4 Tirmizi, Nikah, 11.

5 Tirmizi, Birr ve Sila, 49.
¢ Tirmizi, Birr ve Sila, 10.
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vermesinin bir gostergesidir. Yani, selam veren kisi, bu haliyle selam
verdigi kimseye deger verdigini, onu kendisi gibi gérdugiini, kendisinden
ona herhangi bir zarar gelmeyecegini karst tarafa verdigi selam yoluyla
iletmis olur. Kendisine selam verilen kimse de benzer bir sekilde
mukabelede bulunmakla, ayni duygu ve distncelerini belirtmis ve ona
tesekkiir etmis olur. Bu durum iki insan arasinda sevgi ve kardesligin
temellerinin olugsmasina ve aralarindaki sevginin artmasina sebebiyet
vetir.

Ebu Hiireyre (ra) soyle demistir: Restlullah (sav): “Ben size bir sey
gOstereyim mi; onu yaparsaniz sevisirsiniz? Aranizda selami yayin.”
buyurdular." Bir kimse Restlullah'a: Islim'in en hayirlist hangisidir? diye
sordu. Resulullah (sav): “Yiyecek yedirmen, tanidigina tanimadigina
selam vermendir” cevabint verdi.’ Yine Restlullah (sav) buyurdu ki:
“Selamlamay1t ¢ogaltip yayginlastirin, (muhtaglara) yemek yedirin ve
Allah’in size emrettigi gibi kardesler olunuz.”’

Ayrica selamlasma sonrast tanismak da kisiler arasinda sevgi ve
samimiyetin daha da artmasina sebep olacaktir. Bir rivayete goére
Peygamber (sav): “Bir kimse bir kimseyle arkadaslik kurarsa, tanismak
isterse, o kimsenin ismini babasinin ismini ve kimlerden oldugunu
sorsun; ¢iinkii bu, daha samimi bir yakinliga sebep olur.”* Buyurarak bu
sekilde birbirleriyle tanisan insanlarin anlasmalarinin karsilikli sevgi ve
saygl duymamalarinin daha kolay olacagini vurgulamustir.

Sevgide ’tidal

Her seyde oldugu gibi sevgi hususunda da itidali elden birakmamak
gerekir. Cunkt sevginin bir 6zelligi de sevdigimiz kisinin hatalarini
gérmemizi engellemesidir. “Bir seye karst sevgin seni kor ve sagir eder
(de onun eksikliklerini g6rmez, kusurlarint isitmez olursun). ” hadisi
bunu ifade etmektedir.” Siiphesiz burada mecazi bir anlam vardir. G6z
gortr, kulak isitir, akil ise gortlenin, isitilenin geregini yapmaya yoneltir
insant. Iste sevgi bu noktada devreye girer ve kisiyi gerektigi gibi

! Miislim, Iman, 93, Tirmizi, Stfati’l-Kiyame, 56.
2 Buhati,iman,6, 20.

3 Ibn Mice, Et'ime, 1.

4 Tirmizi, Zithd, 53.

5 Ebu Davud, Edeb, 125, 5130.
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davranmasint engelleyici bir rol oynar. Kisaca asir1 sevgi aklin
fonksiyonlarint kisitlayict bir 6zellige sahiptir.

Ayrica, fertler arasindaki asirt sevgi ve bu sevgiden kaynaklanan
astr1 giiven duygusu, ileri dogabilecek darginlik ve diismanliklarda her iki
taraf icin de bir bl6f unsuru haline gelebilir. Bu konuda, asiriliga
gitmememiz gerektigini su hadis bize guzel bir sekilde agiklamaktadir:
“Dostunu severken 6lciilii sev, giiniin birinde diigmanin olabilir.
Diismanina da bugzunu 6lgiilii yap, giiniin birinde dostun
olabilir.”"

Sonug

Sevgi, bir kimseye veya bir seye muhabbet besleme hissidir. Sevgi,
insanlarda dogustan bulunan bir duygudur. Sevgi, topluma huzuru ve
kardesligi getiren bitlestirici bir unsurdur. Kur'an, kalplerin sevgi ile
birlesmesine 6nem verir. Mi'minin génli sevgi ile doludur. Allah Teala
iman edenlerin kalplerini sevgi ile birlestirmis, onlart bu sevgi ve baglilikla
gliclendirmistir. Cenab-1 Hakk séyle buyuruyor: “Ve kalplerinin arasini
sevgi ile birlegtirdi. Yoksa yeryiiziinde ne varsa hepsini
harcasaydin, yine onlarin kalplerini birlestiremezdin. Fakat Allah,
onlarin arasini sevgi ile birlestirdi...””

Resulullah (sav) insanlarin birbirlerini sevmesine ve aralarindaki
sevginin artmasina vasita olan yollar1 géstermistir. Bunlar hayatimizda

uygulandigt zaman fert ve toplum olarak goénul dunyamizda ma’kes
bulacaktir.

Masliman™n  gorevi, sevgisini iyiye, glzele ve mesrd olana
yoneltmektir. Sevdigini Allah icin sevmeli, sevmedigini de yine Allah icin
sevmemelidir. Allah'in = sevdiklerini sirf Allah rizast icin  sevmek,
sevmediklerinden yine O'nun rizasint umarak kacinmak gerekir.
Peygamberimiz (sav): Allahu Teala kiyamet gininde “Benim igin
birbirlerini sevenler nerede? Onlarnn golgemden bagka gdlge
bulunmayan bir giinde Arsin gélgesinde golgelendirecegim”’
buyurur.

I Tirmizi, Birr, 60.
2 Enfal, 63.
3 Muslim Birr, 161.
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Tebligimi Efendimizin (sav) su duastyla tamamlamak istiyorum:
“Allah’im bizi hidayete goétiiren ve hidayet tizere olanlardan eyle,
sapikliga diigenlerden eyleme. Dostlarin igin dost olanlardan,
diismanlarin i¢in de diigman olanlardan eyle ki senin sevginle seni
seveni sevelim. Sana karg1 gelene senin diigmanliginla bizde kars1
¢ikalim. Allah’tm duami1z budur. Kabul etmek sana aittir.”"

I'Tirmizi, Daavat, 30.



