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OZET

AMACGC: Son 30 yilda tip fakiltelerinin egitim 6gretim program-
larinda gorilen mifredat degisikliklerine ragmen anatomi egi-
timi temel bir disiplin olarak &nemini korumustur. Bu calismanin
amaci Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakiiltesi'n-
deki anatomi egitiminin mevcut durumunun ve egitim-6gretim
strecine iliskin sorunlarin 6grencilerin geribildirimleri 151§inda
belirlenmesidir.

GEREC VE YONTEM: Calismamiza 2021 - 2022 Egitim-Ogretim
yilinda Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakdiltesin-
de egitim goren 482 gonilli katildi. Calismada Donem I’ den
167 (% 94,35), Donem II'den 151 (%88,30) ve Donem Ill ‘den ise
164 (%89,13) 6grenci bulunmaktadir. TUm 6grencilere gonulliik
esasina uygun olarak anatomi egitimiyle ilgili Google Forms
Uzerinden 17 soruluk bir anket uygulandi (Teorik egitimle ilgili
6, internetle ilgili 2, Sinavlarla ilgili 4 ve Pratik egitimle ilgili 5
soru).

BULGULAR: Tip Fakdltesi 6grencilerinin %96,9'u anatomi der-
sinin iyi bir hekim olmak icin mutlaka gerekli oldugunu belirtti.
Sunumlarin ve maketlerin Anatomi egitiminin teorik kisminin
anlasilmasini kolaylastirdigini ifade edenlerin orani sirasiyla
%88,4 ve %97,7'dir. Ogrencilerin % 87,82'si 6gretim elemanla-
rinin ders panosunun son dersinde vaka raporlarinin tartisil-
masini 6nerdi. Almayi planladigimiz 3D (l¢ boyutlu) interaktif
anatomi programlari hakkinda ogrencilerin %78,4'G olumlu
géris bildirdi. Ogrencilerin %92,1'i laboratuvar derslerinin ya-
rarli oldugunu, %89'u laboratuvarin daha iyi organize edilmesi
gerektigini ve %78,4'l kadavra diseksiyonun énemli oldugunu
belirtti.

SONUG: Tip fakultesi 6grencilerinin geri bildirim sonuglari ana-
tomi egitimiyle ilgili yeni egitim metodolojisin gelistirilmesin-
de, mevcut eksikliklerin giderilmesinde yararl olacagini diistin-
mekteyiz.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: Despite the changes in the curriculum of medical
faculties in the last 30 years, anatomy education has maintai-
ned its importance as a basic discipline. The aim of this study
is to evaluate the current situation of anatomy education in
Kahramanmaras Siitci imam University Faculty of Medicine
and determine the problems related to the education-teaching
process in the light of students' feedback.

MATERIAL AND METHODS: 482 volunteers studying at Kahra-
manmaras Siitcii imam University Faculty of Medicine partici-
pated in our study in the 2021-2022 academic year. In the study,
there were 167 (94.35%) students from Term I, 151 (88.30%)
from Term Il and 164 (89.13%) students from Term Ill. 17-questi-
on survey was applied to all students on a voluntary basis over
Google Forms about anatomy education (6 questions about
theoretical education, 2 questions about Internet, 4 questions
about exams, and 5 questions about practical education).

RESULTS: 96.9% of the students of the faculty of medicine re-
ported that the anatomy course is essential to be a good physi-
cian. The rate of the presentations and models have facilitated
the understanding of the theoretical part of anatomy education
is 88.4% and 97.7%, respectively. 87.82% of the students sug-
gested that the lecturers should perform a discussion of case
reports on the last lesson on the lecture board. 78,4% of the
students reported a positive opinion about the 3D (three di-
mensions) interactive anatomy programs that we are planning
to receive. 92.1% of the students stated that laboratory courses
were beneficial, 89% of them stated that the laboratory should
be better organized, and 78.4% of them stated that cadaver dis-
section is important.

CONCLUSIONS: We consider that the feedback results of the
medical faculty students’ will develop the education methodo-
logy related to anatomy education and will be useful to elimina-
te the current deficiencies.
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GiRiS

Tip egitiminin temel tasi olan genel anatomi,
temel tip bilimi icinde en eski ge¢cmise sahip
olan bir bilim dahdir (1). GUnimuzde guvenli
cerrahi tekniklerin egitimi ve gelistirilmesin-
de cerrahi dallarla birlikte anatomi bilimi, te-
mel disiplinler arasinda 6nemini korumaktadir.
Anatomi genis anlamda viicudu olusturan ya-
pilari, organlari, bunlarin sekillerini, yerlesim-
lerini, komsuluklarini ve gorevsel iliskileri in-
celeyen bilim dalidir. Kadavralar, ytzyillardan
beri yerine alternatif bulunamamis bir egitim
aracidir. Kadavra tarihcesinde ilk belgelerin
Kadikdy’lii  (Chalcedon) Herophilosa (M.O.
335-280) ait oldugu gorulmektedir. Kadavra-
nin yasak oldugu dénemlerde ise Bergama’l
(Pergamon) Galen (M.S. 131-201) bazi cals-
malarinda hayvan materyalleri kullanarak ka-
davra tarihinin gelisimine destek olmustur (2).
GlUnumuzde teknolojinin getirdigi imkanlarin
giderek artmasi kuskusuz anatomi egitimine de
olumlu katkilar saglamistir. Teknoloji ne kadar
ilerlerse ilerlesin teknolojik materyallerin higbiri
insan bedeni Uzerinde yapilan calismalarin ye-
rini alamamustir (3). lyi bir anatomi egitimi icin
ortalama kadavra basina disen 6grenci sayisi
6-12 arasinda olmasi istenmektedir. Kadavra
temini konusunda yasanan olumsuzluklar ne-
deniyle uygulamak zorunda kalinan “kadav-
rasiz anatomi egitimi” ise 6grencilere yeterli
olmayacaktir (4). Bunlara ek olarak anatomi
egitimi veren 6gretim elemanlarinin kesinlik-
le kadavra Uzerinde disseksiyon uygulamalari
yaparak anatomi bilgilerini pekistirmeleri 6ne-
rilmektedir. Mimkdinse lisans 6grencilerinin de
dahil oldugu diseksiyon uygulamalarinin ya-
pildigi gelismis laboratuvarlarin kurulmasi Tur-
kiye'de anatomi egitimine sinif atlatacaktir (3).

Turkiye'de tip egitimi 6 yillik bir stireyi kapsar.
Ogrenciler ilk 3 yil temel bilimlerden, 2 yil kli-
nik bilimlerden dersler alirlar. Son 1 yilda ise
intornlik egitimi alarak tip doktoru Gnvani ile
mezun olurlar. Temel bilimler icerisinde yer
alan anatomi egitimi fakiltelerin ilk yillarinda
Donem | ve Donem Il 6grencilerine teorik ve
pratik dersler seklinde verilmektedir. Diger Ul-
kelerdeki pek ¢ok tip fakiltelerinde oldugu gibi
Ulkemizdeki tip fakultelerinin son donemlerin-
de de temel bilimler ile klinik bilimler arasinda

entegrasyonu saglamaya yonelik egitim mo-
delleri ile tip egitimi yapilmaktadir. Ogrenciye
ogrenmeyi o6gretmeyi hedefleyen bu egitim
modelleri arasinda entegre-egitim ve proble-
me dayali 6grenim modelleri bulunmaktadir
(5). Tip biliminin ve uygulamalarinin dinamik
olarak surekli degistigi dustnuldiginde, tip
egitimin en iyi nasil sunulacagina dair arayis-
larin ivme kazanarak slirmesi c¢okta sasirtici
degildir. Ogrenme siirecinin her aninda veri
toplama araci olarak, 6grencilerden elde edilen
geribildirimler kullanilmaktadir (6). Ogrencile-
rin bilgi-beceri dlizeylerini ve mesleki basari-
larini artirmak icin tip egitiminde geribildirim,
O0gretme slirecinin tamamlayici ve onemli bir
bileseni olarak gliniimuzde kullanilmaktadir (7).

Bu calismanin amaci Kahramanmaras Stitci
imam Universitesi Tip Fakiiltesindeki anato-
mi egitiminin mevcut durumunun ve egi-
tim-6gretim suirecine iliskin sorunlarin 6gren-
cilerin geribildirimleri 1siginda belirlenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirmaya Kahramanmaras Sitcti imam
Universitesi Tip Fakultesi'nde 2021 - 2022 egi-
tim ogretim yilinda 6grenim goéren Dénem |
(n=177), Donem Il (n=171) ve Donem Il (n=184)
ogrencilerinin tamami (n=532) dahil edildi. Ca-
hsmamizda orneklem secme yoluna gidilme-
mis, evrenin tamamina ulasiimasi hedeflenmis-
tir. Donemlere gore kayith 6grenci sayilari ve
e-posta adresleri tip fakiltesi 6grenciislerinden
alindi. Tip Fakiltesinde Anatomi dersi Donem |
mufredatini olusturan bes kurulun son Ug¢ ku-
rulunda yer alirken, Donem Il mifredatinda ise
yedi kurulun altisinda anatomi egitimi veril-
mektedir. Donem I de 38 saat teorik ve 50 saat
pratik olmak Uizere toplam 88 saat, Donem II'
de 122 saat teorik ve 96 saat pratik olmak lizere
toplam 218 saatlik bir ders programi uygulan-
maktadir. Donem | ve II' de toplam 306 saatlik
anatomi egitimi verilmektedir. Donem Il mf-
redatinda ise anatomi dersi yer almamaktadir.
Tum ogrencilere egitim doneminin sonunda
tamamen gondllilik esasina dayali olarak Go-
ogle Forms Uizerinden anatomi egitimiyle ilgili
17 soruluk (Teorik egitim 6, internet kullanimi
2, Testler 1, Sinavlar 4 ve Pratik egitim 5 soru)
bir anket gonderildi. Ayrica, 6grencilerden
ad-soyad ve basari durum bilgileri istenmedi.



Sorularin cevaplarinda secenek olarak “katilmi-
yorum’, “fikrim yok” ve “katiliyorum” seklinde
Uclt Likert tipi Olcek uygulandi. Anketin hazir-
lanmasinda Kahramanmaras Sitcii imam Uni-
versitesi Tip Fakultesi Anatomi Ana bilim dah
ogretim uyelerinin gorusleri ve Manyacka Ma
Nyemb ve ark/nin ¢calismalari etkili olmustur (8).

Etik Kurul

Tanimlayici, kesitsel tipteki bu arastirma once-
sinde Kahramanmaras Suitcii imam Universitesi
Tip Fakiiltesi Tibbi Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan
14.06.2022-10 nolu karari ile calismanin onayi
alinmistir.

istatistiksel Analiz

Verilerin degerlendiriimesinde nicel degisken-
lerin normal dagihma uygunlugu Kolmogo-
rov-Smirnov testi ile incelenmistir. Nicel veriler
normal dagilmistir. Kategorik degiskenlerin
gruplar arasindaki dagilimsal farkhhklari Chi
Sqaure test ve Exact test ile incelenmistir. Ista-
tistik parametreleri sayi(%) ve ortalamazstan-
dart sapma ile ifade edilmistir. istatistiksel an-
lamlihk p<0,05 olarak kabul edilmistir. Verilerin
degerlendiriimesinde IBM SPSS versiyon 22 ya-
zihmlarindan yararlanilmistir

BULGULAR

Anket calismamiza Dénem I'den 167 (%94,35),
Donem II'den 151 (%88,30) ve Donem lII' den
164 (%89,13) olmak lizere toplam 482 (%90,60)
gonulli 6grenci katilmistir. Ogrencilerin yaslar
17-25 yil arasinda degisirken; yas ortalamalar
ise 20,28+1.72 yil olarak hesaplandi. Ogrenci-
lerin 258'i (%53,5) kadin ve 224'U (%46,5) er-
kektir. Cahismaya katilan 6grencilerin anatomi
egitimi hakkindaki duslncelerini, egiticilerin
ders anlatiminda kullandiklari materyallere
(pdf, sunumlar, cizimler vb.) erisimlerini, uy-
gulanan anatomi sinavlari hakkindaki disiin-
celerini ve anatomi egitiminin pratik kismini
olusturan laboratuvar (kadavra/maket) ile ilgili
dusuncelerini 3 6lcekli Likert yontemiyle sor-
gulayan sorularla degerlendirildi ve verdik-
leri yanitlar Tablo 1 ve Tablo 2’de gosterildi.
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Tablo 1: Ogrencilerin anatomi egitimi (teorik/pratik) hakkindaki
dustncelerinin degerlendirilmesi

Anket sorulari Katilmiyorum ~ Fikrim Yok ~Katiliyorum

n (%) n (%) n (%)
Anatomi dersi iyi bir hekim olmam igin gereklidir 10(2,1) 5(1,0) 1467(96,9)
PowerPoint sunulari dersi anlamay: kolaylastirir 39(8,1) 17(35)  426(88,4)

Her ders kurulunun son dersi vaka tartismalarina ayrilmalidir. 11(23) 48(10,0)  423(87,8)
Anatomik maketler teorik bilgilerin kolay anlasilmasim saglar 7(15) 4(0,8) 471(97,7)
Kurullardaki Anatomi ders saatleri yeterlidir 140(29,0) 82(17,0)  260(53,9)
Anatomi dersleri sabah olmalidir 115(23,9) 116(24,1)  251(52,1)

Ders materyalleri (pdf dosyalari, sunumlar, gizimler vb ) web sayfasinda yer

sl 13(2,7) 18(37)  451(93,6)
Interaktif 3 D Anatomi programlar derslerde kullanilmalidir. 58(12,0) 66(137)  358(74:3)
Her kurulda konuyla alakal quiz seklinde degerlendirme testleri yapiimalidir 154(32,0) 124(257)  204(42.3)
Kurul /Final sinavlarinda Klinik sorularin sayis arturilmalidir 168(34,9) 138(28,6) 176(36,5)
Kurul /Final sinavlarinda anatomi soru sayisi yeterlidir 27(5,6) 63(13,1)  392(813)
Kurul /Final smavlarinda gizim (resim) mutlaka yer almalidir 126(26,1) 97(20,1)  259(53,7)
Laboratuvar dersleri yararlidir 31(6,4) 7(15) 444(92,1)
Laboratuvar ders saatleri arttirilmalidir 58(12,0) 42(87)  382(79.3)
Daha iyi organize edilmelidir 21(44) 32(6,6) 429(89,0)
Laboratuvar dersleri teorik derslerden daha 6nemlidir 59(12,2) 77(160)  346(71,8)
Kadavra diseksiyonu anatomi egitiminin olmazsa olmazidir 29(6,0) 75(15,6)  378(78,4)

nosayr  f(%): yizde

Tablo 2: Donemlere gbre 6grencilerin anatomi egitimi (teorik/
pratik) hakkindaki diistincelerinin karsilastiriimasi

Dénem | Donem II Dénem 111
Anket sorulari N n ©) 0 %) p
Anatomi dersi iyi bir hekim olmam igin gﬁ:r‘f:'{‘;;“'“ g gg 5 Eg;; ; 32
- ¢ ' 0.072
gereklidir Katihyorum 162 (970) 150 (993) 155  (945)
Powerboit sl ders anfamay fmgoun 1160209 e 0B
kolaylastirir Katiliyorum 149 (89,2) 133 (881) 144  (87.8) )
Katilmiyorum 424 3 @20 4 (24
Her ders kurulunun son dersi vaka -
tartsmalarina ayrimahdir Fikrim Yok 17 (102) 18 (119 13 (79 g3
Katiyorum 146 (87,4) 130 (861) 147  (896)
Katilmiyorum 106 3 @20 3 (18
Anatomik maketler teorik bilgilerin kolay A LBYOH 0 ©0) 100 39 s
anlasilmasini saglar Katihyorum 166 (99,4) 147 (974) 158  (963)
Katilmiyorum 88 (527) 30 (199) 22 (134)
Kurullardaki Anatomi ders saatleri yeterlidir ~ Fikrim Yok 22 (132) 20 (132) 40 (244) <0001+
Katiliyorum 57 (341) 101 (669) 102  (622)
Katilmiyorum 25 (150 52 (344) 38 (232)
Anatomi dersleri sabah olmalidir Fikrim Yok 20 (12,0) 53 (351) 43 (262) <0001+
Katliyorum 122 (731) 46 (305) 83  (50,6)
. Katilmiyorum 2 (12) 0 00 11 67)
Ders materyalleri (pdf dosyalam, sunumlar, B0 P 6 10 9 55 oo
sizimler vb ) web sayfasinda yer almalidir.  Katihyorum 162 (970) 145  (960) 144  (87.8)

e . o y Katilmiyorum 21 (126) 11 (73) 26 (159)
interaktif 3 D Anatomi programlari derslerde YO 3 Gz 29 16 08 <o
kullamImaldir. Katilyorum 108 (64,7) 128 (848) 122 (744)

Her kurulda konuyla alakali quiz seklinde gﬁ(‘r‘f:'z‘;;“"‘ ;2 g;g ?5} Sgg g; ggﬂ

” " »- <0.001*
g testleri 62 (37,1) 48 (318) 94  (57.3)
G ' _— Katilmiyorum 61 (365) 41 (272) 66 (402)

Kurul /Final simavlarinda Kiinik sorularin b4 Yo 2 (71 58 31 (189 oo
sayist arttriimahidir Katihyorum 44 (263) 65 (430) 67  (409)
Ko i smatarnda o soru s SO 8 @A) o (o014 (69

3 (13 5,3 3 5) - <0.001*
yeterlidir Katiliyorum 140 (838) 134 (887) 118  (72,0)
. . . Katilmiyorum 23 (138) 57 (377) 46  (280)

Kurul /Final sinavlarinda gizim (resim) Fiktim Yok 3 Gow 2o 2 128 o
mutlaka yer almalidir Katihyorum 110 (659) 52 (344) 97 (591)
Katilmiyorum 7 (42) 2 (9 12 (@73

Laboratuvar dersleri yararhdir Fikrim Yok 2 (12) 0 (0,0) 5 (30)  <0.001%
Katihyorum 158 (946) 139 (921) 147  (896)
Katilmiyorum 9 (54) 24 (159) 25 (152)

Laboratuvar ders saatleri artturlmaidir Fikrim Yok 6 (36) 15 (99) 21 (128) <og01*
Katiiyorum 152 (9L0) 112 (742) 118 (720)
Katlmiyorum 3 (18) 7 (46) 11 67)

Daha iyi organize edilmelidir Fikrim Yok 6 (36) 13 (86 13 (7.9)  0.057
Katiliyorum 158 (946) 131 (868) 140  (854)
R Katilmiyorum 9 (54) 30 (199) 20 (122)

Laboratuvar dersleri teorik derslerden daha 1O 5 @0 MO2s ® 1) o
snemlidir Katihyorum 143 (856) 87 (576) 116  (707)
ok I Katilmiyorum 0 (00) 1 (73 18 (1.0

Kadavra diseksiyonu anatomi egitiminin Fikrim Yok % (156) B (68 24 (148 oo
olmazsa olmazidir Katihyorum 141 (844) 115 (762) 122 (744)

n: sayi;f(%): yiizde; Chi Square test; Exact test;a:0.05;* gruplar arasindaki dagilimsal farklilik istatistiksel olarak

anlaml

Tdim ogrencilerin %96,9’u “Anatomi dersi iyi
bir hekim olmam icin gereklidir’, %88,4'l
“PowerPoint sunular dersi anlamayi kolaylas-
tirr” ve %97,7'si ise “Anatomik maketler teorik
bilgilerin kolay anlasilmasini saglar” ifadelerine
katihyorum yanitivermislerdir. Donem | 6grenci-
lerinin %34,1'i, donem Il 6grencilerinin %66,9'u,
donem Il 6grencilerinin %62,2'si “Kurullardaki
Anatomi ders saatleri yeterlidir” ifadesine kati-
hyorum cevabi verdiler. Kurullardaki Anatomi
ders saatlerinin yeterliligi konusunda dénem |,
donem Il ve donem Ill 6grencilerinin goris fark-
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hliklarr anlamli bulunmustur (p<0,001). Donem
| 6grencilerinin %73,1'i, donem Il 6grencilerinin
%30,5'i, donem Il 6grencilerinin %50,6's1 “Ana-
tomi dersleri sabah olmalidir”ifadesine katiliyo-
rum yanitini vermislerdir. Anatomi derslerinin
sabah islenmesi konusunda dénem |, donem
I ve donem Il 6grencilerinin gorus farklihk-
lart anlamli bulunmustur (p<0,001). “Her ders
kurulunun son dersi vaka tartismalarina ay-
rimalidir” ifadesine tim ogrencilerin %87,8'i
katiliyorum cevabi vermislerdir. Tum 6grenci-
lerin %93,6's1 “Ders materyalleri (pdf dosyalari,
sunumlar, ¢izimler vb.) fakilte web sayfasinda
yer almalidir’, %74,3'U ise “Iinteraktif 3D Anato-
mi programlari derslerde kullaniimadir”” ifade-
sine katiliyorum cevabini verdiler Tablo 1 ve 2.
Donem | 6grencilerinin %37,1'i, donem Il 6g-
rencilerinin %31,8'i, donem [l 6grencilerinin
%57,3'l “Her kurulda konuyla alakali quiz sek-
linde degerlendirme testleri yapiimalidir”ifade-
sine katihyorum yanitini verdiler. Her kurulda
konuyla alakali quiz seklinde degerlendirme
testleri yapilmasi konusunda dénem [, donem
[l ve donem Il 6grencilerinin gorus farklihk-
lar anlamh bulunmustur (p<0,001). Dénem |
ogrencilerinin %34,1'i, donem Il 6grencileri-
nin %66,9'u, donem Il 6grencilerinin %62,2’si
“Kurullardaki Anatomi ders saatleri yeterlidir”
ifadesine katiiyorum yanitini verdiler. istatis-
tiksel olarak donem |, donem Il ve donem Il
ogrencilerinin goris farkhliklar anlamli bulun-
mustur (p<0,001). Sinavlarda klinik soru sayi-
sinin arttirilmasi konusunda donem |, donem
[l ve donem Il 6grencilerinin gorus farkliliklari
anlamh bulunmustur (p<0,001). Dénem | 6g-
rencilerinin %26,3'lG, donem |l 6grencilerinin
%43'l, donem Il 6grencilerinin %40,9'u “Kurul
veya Final sinavlarinda klinik soru sayisi arttiril-
malidir” ifadesine katiliyorum cevabi verdiler.
Tdm o6grencilerin %81,3’G “Sinavlarda anatomi
soru sayisi yeterlidir” ifadesine katiliyorum ya-
nitini verdiler. Donem | 6grencilerinin %65,9'u,
dénem Il 6grencilerinin %34,4'G, donem |lI
ogrencilerinin %59,1i “Sinavlarda c¢izim (re-
sim) mutlaka yer almalidir” ifadesine katiliyo-
rum cevabini verdiler. Ancak, donem |, donem
[l ve donem Il 6grencilerinin gorus farkliliklari
anlamli bulunmustur (p<0,001) (Tablo 1 ve 2).
Tim o6grencilerin %92,1'i “Laboratuvar ders-

leri yararlidir” ifadesine katiliyorum cevabi
verirken, %71,82'si ise Laboratuvar derslerini
teorik derslerden daha énemli buldular. Og-
rencilerin %89'u “Anatomi laboratuvari daha
iyi organize edilmeli’, %79,3'U ise “Laboratu-
var ders saatleri arttinlmadir” ifadesine ka-
tilyorum cevabi verdiler. Bir diger onemli
bulgu 6grencilerinin %78,4'G “Kadavra disek-
siyonu anatomi egitiminin olmazsa olmazidir”
ifadesine katiliyorum yaniti verdiler (Tablo 1).

TARTISMA

Anatomi bilimi tarih boyunca hep tip egitiminin
temel tasi olmustur. Zaman icerisinde gelisen
pedagojik yontemlerin silizgecinden 6nemini
koruyarak gegse de, tip fakdltelerin muifredat
programlarinda anatomi ders saatlerinin azal-
tilmaya baslandigi gorilmektedir. Halbuki, ana-
tomi bilgisi hastanin muayenesinde, taninin
konulmasinda, bulgularin hasta ve diger hekim-
lerle paylasilmasinda dnemli rol oynamaktadir.
Temel bilimler icerisinde yer alan bircok bilim
dallarinin miufredatlarinin, hekimlerin profes-
yonel mesleki yasamlarindaki ihtiyaglara bagh
olarak degistigi ve bir "Cekirdek Egitim Prog-
ramina” dahil edildigi gorilmektedir. Saglik ¢a-
hsanlarinin ortak bilgi platformu olan anatomi
biliminin, mifredat degisikliklerinden daha az
etkilenecedi distnilmektedir. Anatomi bilgisi
cerrahlarin yetismesi ve ameliyat tekniklerinin
ortaya konulmasinda ayri bir éneme sahiptir
(9). Calismamizda 6grencilerin %96,9'u “Anato-
mi dersi iyi bir hekim olmam igin gereklidir” sek-
linde gorus belirtmistir. Bu da hekimlerin elde
ettikleri temel tibbi becerilerini etkili bir sekilde
uygulayabilmelerinin, iyi bir anatomi bilgi sevi-
yesi ile saglanacagi gercegi ile 6rtismektedir.
2014 yilinda yapilan bir calismada hemsirelik
ogrencileri anatomi egitiminin mesleki yasan-
tilart icin cok dnemli oldugunu bildirmistir (10)
“Kurullardaki anatomi ders saatleri yeterlidir”
ifadesine toplam 6grencilerin %53,9'u katihyo-
rum yanitini verdi. Ancak, Donem | 6grencile-
rinin %52,7'si bu ifadeyi katilmiyorum seklinde
yanitlarken, Dénem Il 6grencilerin %66,9'u ve
Donem Ill 6grencilerin %62,2'si katiliyorum sek-
linde yanitladi. Donem | mifredatinda anatomi
dersi son 3 kurulda yer almakta olup, 38 saat te-
orik ve 50 saat pratik egitimden olusmaktadir.



Donem Il'de ise anatomi dersi her ders kurulun-
dayeralmaktadir. Dénem I'deki anatomi ders sa-
atlerinin az olusu, 6grencilerin farkli cevap ver-
melerine neden oldugunu dusinmekteyiz. Tip
fakultesi 6grencilerinin yeterli anatomik bilgiye
sahip olduklarini distinmelerinde; anatomi 6g-
reniminin bilgileri 6grenme, unutma, yeniden
yapilandirma ve uygulama asamalarindan olu-
sanzihinsel sirecleriicermesietkiliolmustur (11,
12). Uzmanlara gore en verimli saatlerin sabah
yadavucuduniyice dinlenmis oldugu saatlerdir.
Bu zaman araliginda zihnin uyanik ve dikkatin
en yuksek seviyede oldugu ifade edilmektedir
(13). Calismamizda 6grencilerin %52,1°i haftalik
ders programinda anatomi derslerinin sabah
saatlerinde islenmesi gerektigini bildirmis olup,
Ozellikle sabah saatlerinde anatomi derslerine
Donem | 6grencilerinin diger donem 6grenci-
lerine kiyasla daha ytiksek bir katilim gosterdigi
gOrilmustir. Bu farkin Donem | 6grencilerinin
girmis olduklar Yiksekogretime Gegis Sinavi
(YGS) ve Alan Yeterlilik Testleri (AYT) sinavla-
rindan kalan ders calisma aliskanliklarinin hala
devam etmesinden ve uykularini daha kaliteli
aldiklarindan kaynaklandigini distinmekteyiz.

Gelisen teknoloji ile geleneksel sinif ortamlar
yavas yavas yerini yeni 6grenme ortamlarina
birakmaktadir. Daha 6nceki yillarda tilkemizde
anatomi egitiminin teorik kisminda egitmen-
ler derse ait 6nemli gorselleri yazi tahtasi tze-
rine ¢izerek anlatirlardi. Sinif ortaminda kul-
lanilan PowerPoint sunumlan bilgilerin daha
kolay iletilmesini saglamistir. Ayrica, egitmen-
ler 6nemli bulduklar konulari ¢gesitli gorseller
ve animasyonlarla zenginlestirerek daha ko-
lay anlatma olanagi bulmuslardir. 2015 yilinda
140 Tip Fakiltesi 6grencisi ile yapilan bir ¢a-
hsmada o6grencilerin %90,7’sinin  PowerPoint
sunumlarinin anatomi egitimin kolaylastirdi-
gini ifade etmislerdir (14). Baska bir calismada
ise bu oran %66,10 olarak bildirilmistir (15).
Bizim calismamiz da ise bu oran %88,40'dr.
Sonucun yiiksek ¢ikmasinin nedeni gliniimuz-
de o6grencilerin ders sunularina ve interaktif
3D anatomi programlarina, bilgisayar, internet
ve cep telefonlarn vasitasiyla kolay erisilebilir
olmasindan kaynaklandigini disiinmekteyiz.
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Bulgularimizin yukarida belirtilen ¢alismalar ile
uyum igerisinde oldugu gorilmektedir. Bir di-
ger teknolojik Urilin ise 3D yazicilar ile uretilen
anatomi egitim maketleridir. Bunlar laboratu-
var egitiminde yaygin olarak kullaniimaktadir.
Seker ve ark!larn (2013) calismalarinda kulla-
nilan egitim modellerin ne kadar mikemmel
olursa olsun yakin zamanda insan kadavrasi
ile egitimin yerini alamayacagini bildirilmis-
lerdir (4). Donem Il ve Donem Il 6grencileri ile
yapilan bir baska arastirmada ise ogrenciler
laboratuvar egitiminde maket ve kadavranin
birlikte kullanilmasi gerektigini, ayrica egi-
tim maketlerinin anatomik yapilarin 6grenil-
mesini kolaylastirdigini ifade etmislerdir (16).
Bizim calismamizda ise o6grencilerin %97,7'si
anatomik egitim maketlerinin konularin daha
kolay anlasiimasini sagladigini bildirmislerdir.

Kadavra temin etmenin zorlugu ve artan ma-
liyetler sebebiyle baz fakiiltelerde kadavra di-
seksiyon dersleri yeterince yapilamadigindan
egitimciler bilgisayar temelli (animasyon, 3D
goruntdler) teknolojileri kullanmaya buyk ilgi
gOstermeye baslamistir (17). Son yillarda gorin-
tileme teknolojisinin gelismesine paralel ola-
rak anatomik yapilarinda daha ayrintil bir sekil-
de goruntilenmesine imkan saglanmistir (18).
Elde edilen bu gorintiler, teknoloji yardimiyla
anatomik yapilarin daha ayrintili bir sekilde
gosterildigi 3D etkilesimli simUlasyonlar haline
donismaustir (19). Yapilan arastirmalar noroa-
natomi gibi anlamasi zor ve karmasik derslerin,
3D platformlarinin yardimiyla bircok yapinin
sanal olarak anlatildigi konulari iceren simdulas-
yonlar ile anatomi dersini 6grenmeyi kolaylas-
tirdig1 bildirilmistir (20, 21). Ayrica, 6grenciler
interaktif 3D platformlarindan olusan program-
lari herhangi bir egitmene gerek duymadan
kolayca kullanabilirler (22). Baska bir calismada,
laboratuvar egitimlerinde bir ¢esit interaktif 3D
platformu olan “Virtual Human Dissector” prog-
rami kullanan 6grenciler ile kadavra ve egitim
maketi kullanan 6grencilerin sinavlarda benzer
notlar aldiklari bildirilmistir (23). 2015 yilinda
Murgitroyd ve ark. tarafindan yapilan bir ¢a-
lismada “interaktif 3D uygulamalari icin sinir-
siz olanaklara sahip yardimci bir platformdur”
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vurgusu yapilmistir (24). 2019 yilinda 236 Tip
Faklltesi 6grencisi Gizerinde yapilan baska bir
calismada 6grencilerin %90,68'i e-6grenmenin
konularin  6grenilmesine yardimci oldugunu
bildirirken, %84,32'si ise geleneksel 6grenme
biciminin e-6grenme ile takviye edilmesi ge-
rektigini onermislerdir. Ancak, arastirmacilar bu
iki grup arasinda istatistiksel bir anlamliligin ol-
madigini bildirmistir (25). Mevcut arastirmanin
gerceklestigi faklltenin herhangi bir interaktif
3D platformuna aboneligi bulunmamaktadir.
Bu platformun temininin mevcut Universitede
saglik alaninda egitim veren diger birimlerinde
asistan ve 6grenci egitimlerine katki saglayaca-
gini distinmekteyiz. Tim bunlar dikkate alindi-
ginda “Derslerde interaktif 3D platformlarindan
da faydalanilmalidir” ifadesine %74,32 kisi kati-
hyorum seklinde yanit vermislerdir. Bu cevap-
lar da bizlerin 6ngorisini desteklemektedir.

Yapmay! planladigimiz bir uygulama da ders
materyallerinin (pdf, sunumlar, ¢izimler vb.) fa-
kllte web sayfasinda yer almasidir. Bununla il-
gili olarak katihmcilarin %93,60"1 olumlu yanit
vermislerdir. 2002 yilinda yapilan bir ¢alisma-
da, arastirmacilar genel ve gelisimsel anatomi
puanlandirmalarini (1'in “Kesinlikle Katilmiyo-
rum” ve 5'in “Kesinlikle Katiliyorum; 1'den 5'e
kadar olan bir aralikta) istemislerdir. “Tim ders-
lerin animasyonlu PowerPoint ile sunulmasi
bir gelismedir” ifadesi icin 6grencilerin verdigi
yanitlarin ortalama puani 4,7'dir. “Web sayfa-
sinda PowerPoint sunumlarinin bulunmasi bir
gelismedir” ifadesine ise 5,0 puan vermislerdir
(26). Yapmay planladigimiz bir baska uygula-
ma ise her ders kurulunun son ders saatini vaka
tartismalarina ayirmayi dustinmekteyiz. Vaka
tartismalarinin, 6grencilerin akil yiriitme, ba-
gimsiz dusiinme ve problem ¢dzme becerileri-
nin gelismesine katki saglayacag: bildirilmistir
(27). Baska bir calismada ise 6grencilerin % 67’si
anatomi derslerinin klinik bilgilerle beraber an-
latilmasiniisterken yine 6grencilerin % 90,1'i kli-
nik bilgilerle birlikte verilen anatomi egitiminin
kendilerine olumlu katkilar saglayacagini ifade
etmistir (28). Bizim calismamizda ise 6grenci-
lerin % 87,8'i her ders kurulunun son dersinde
vaka tartismalarinin yapilmasini istemislerdir.

Kadavra, vital fonksiyonlarini tamamen yitirmis
bir insanin bedeninin egitim ve arastirmalarda

incelenmek amaciyla muhafaza edilmesidir. Ka-
davra diseksiyonlari anatomi egitiminde altin
standart olarak kabul edilmektedir (29). Bugiin
tip fakultesinin Anatomi egitimde yogun bir
sekilde kadavra kullanilmaktadir. Lakin Ulke-
mizde bagis sayisi yetersizliginden dolayi top-
lam kadavra sayisinda eksiklik bulunmakta ve
bu durum da Anatomi egitiminin en ciddi so-
runlarindan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(3). Calismamizda ankette katilan 6grencilerin
%92,1'i laboratuvar uygulamalarini 6nemli bu-
lurken, teorik dersleri dGnemli bulanlarin sayisi
ise %71,8'i dir. Donem | 6grencilerinin % 94,6'si
bu ifadeye verdikleri “Katiliyorum” yaniti ista-
tistiksel olarak anlamli ¢cikmistir. Fakultemizde
ogrenci egitimlerinde kullandigimiz anatomi
laboratuvarinin artan 6grenci sayisina cevap
verecek buyuklikte olmamasi, kadavra azlig
ve destekleyici anatomik modellerinin azhig
egitiminin  verimliligini kisitlamaktadir. Tim
bu olumsuzluklar 6grenci anketlerine % 89'u
laboratuvarin daha iyi organize edilmesi, %
79,3'U pratik ders saatlerinin yeterli olmadigi,
% 78,40 kadavra diseksiyonlarinin ¢cok 6nem-
li oldugu seklinde yansidigi gorilmektedir.
Hekimlerin mesleki evrensel temel gereklilik-
leri saglamasi gerektigini diisiinmekteyiz. Bu
amacla Tip fakiltesi donem |, Il ve Il 6grenci-
lerinin anatomi egitimi hakkinda goruslerinin
degerlendiriimesi amaciyla yapilan bu calis-
manin sonuglari ve 6neriler asagida verilmistir.

Ogrenciler internet ortaminda ders materyalle-
rine kolay ulasabilecegi, interaktif 3D anatomi
egitim programlarindan faydalanmak, vaka tar-
tismalari yapmak, anatomi laboratuvar sartlari-
nin (6grenci kapasitesi, yeterli kadavra ve maket
sayisit) duzeltilmesiniistemektedirler.Elde edilen
geri bildirim sonuglarinin sonraki yillarda egitim
strecine yansitilmasini planlamaktayiz. Ayrica,
calismamizin anatomi egitiminin gelistiriime-
sinde ve diger bilim dallarina yol gosterici nite-
likte olmasinda etkili olacagini diisinmekteyiz.
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