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Kazak Bilmecelerinde Beden

The Body In Kazakh Riddles
Damira IBRAGIM *

OZET
Kazak bilmecelerinde basta insan bedeni olmak iizere beden unsurlari en sik kullanilan malze-
melerdir. Insanin her seyden nce kendini tanima meraki bedenle ilgili bilmecelerin meydana
gelmesine sebep olmugtur. Kazak halk edebiyatinin bilmece kurgqusunda maddi kiiltiir unsurla-
rindan sonra en ¢ok beden unsurlart yer alir. Kazaklar, sadece insan uzuvlarini bilmeceye ko-
nu yapmakla kalmamug, hayvanlar: da dis goriiniis ozellikleriyle bilmecelerde tasvir etmisler-
dir. Giinliik hayatta kullandiklar: egyalar: da bilmeceye konu ederken tesbih unsuru olarak en
¢ok insan uzuvlarindan yararlanmiglardir. Calismada bu hususlar 6rneklerle agiklanmgtir.
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ABSTRACT
In the Kazakh riddles, the body, especially the human body and its organs are oftenly used
materials. Human's curiosity to acknowledge himself in apparent and esoteric ways caused to
existence of riddles about the body. Riddles which describes and characterizes the body and by
implication the human, are the most in number after the parts of material culture in the
Kazakh folk literature. Kazakhs not only mentioned the human’s organs, but also displayed
their skills in describing animals with animals’ apparent characteristics in their riddles.
Besides this, while mentioning in their riddles the most used goods in daily life, they make use
of the human body as similitude element. These matters are explained in our study with some

examples.
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S

Kazakgada jumbak diye bilinen halk s6zlii icadinin en eski tiirlerinden sayi-
lan bilmeceler, Kazak halk edebiyatinda 6énemli bir yer tutar. Bilmeceler somut
seylerle birlikte “akil, zeka ve giizellik nevinden miicerret kavramlari, dini ko-
nular1 da kapal1 bir sekilde, yakin-uzak miinasebetler ve cagrisimlarla” (Elgin
1983) dikkatlere aksettirir. Oyleyse bilmecelere, “insanin algilayabildigi her seyi
zihin, muhakeme ve muhayyileye aksettirerek bulmay1 hedefleyen kaliplagmus
sozlerdir” de denilebilir. Bilmeceler sozlii edebiyatin {irtinleri oldugundan hal-
kin ortak malidir. Bilmecelerin tarihi milletin tarih sahnesine ¢ikis1 kadar eski-
dir. Bilmeceler her devrin 6zelliklerini, toplumun gelisim siirecindeki yenilikleri
de iginde barindirir. Merak {iriinii olan bilmeceler icin doganin, hayatin ve in-
sanin Ozelliklerini, bilinmeyen sirlarim1 ¢6zme ameliyesi de denilebilir. Ayni
zamanda bilmeceler “hafiza ve ¢agrisim yoluyla insani gozlem yapmaya sevk eden,
sonug ¢tkartmaya yonelten, bir takim gizli isaretlerle ve soz sanatlariyla dikkati bir nok-
tada toplayan didaktik bir aractir” (Kocaarslan, www.haber.aku.edu.tr).

Bilmeceler millidir, ¢iinkii bilmeceler her milletin milli diisiince, gelenek,
muhakeme ve muhayyilesinden izler tasirlar.

Kazak bilmeceleri yapisi itibariyla genellikle manzumdur. Cogunlukla hece
Olciisii kullanilir. Ancak diiz climle seklinde olan bilmeceler de mevcuttur. Diiz
ctimle seklindeki bilmecelerde kafiye olmadigindan bunlar1 ezberlemek zordur.
Bu yiizden halk genelde manzum olanlar: tercih eder. Bilmecelerin konusunu
insan bedeni, hayvan, bitki, ev esyalari, kiyafet vb. gibi somut nesnelerin ya-
ninda ahlak, iyilik-kétiiliik, hosgorii ve insanlik gibi soyut kavramlar da olustu-
rur.

Meshur halkbilimci Muhtar Avezov bilmecenin Kazak kiiltiiriinde ne dere-
ce onemli oldugunu soyle vurgulamistir: “Bazi Kazak masallart bastan sona bir
bilmeceden ibarettir. J1r, hikdye ve destanlarin ¢co§unda bilmece kullanilmigtir. Eski za-
manlarda kahraman alpmn bilgisini, algilama giiciinii, hatta kuvvetini 6lgmek igin bil-
mece ¢ozdiirmiislerdir. Geng kizlar da miistakbel eslerini secerken bilmeceden cokga isti-
fade etmiglerdir.” (Amanjoluli 2000: 9).

Bilmecelerin ne zaman olusturuldugunu tespit etmek imkansizdir. Buna
ragmen bazilarinin yaklasik olarak hangi zamana ait oldugu anlatilan nesneye
gore sdylenebilir.

Kazak kiiltiiriinde bilmece, bir bakima hos vakit gegirme veya eglence vesi-
lesi gibi goriinse de, asil fonksiyonu insami diisiinmeye sevk etmek, esyanin
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veya olaylarin karakteristik detaylarina dikkat ¢ekmek, kelime hazinesini zen-
ginlestirmek ve en énemlisi de egitim ve dgretimde bir yontem olarak kullan-
mak olmustur. Ornegin, Kazak halk edebiyatinin zengin tiirlerinden sayilan,
bastan sona bilmeceyle kurgulanmus “Biy sozleri”! ve “bilmece-atismalar”? halkin
6zel merakinin, ince ruhunun ve keskin zekasmin bir gostergesidir (Torekululi
1996: 9). Ayrica Kazak halk kiiltiiriinde bilmecelerin, devleti ilgilendiren mese-
lelerde gizli haber ulastirma yontemi ve devlet idaresine atanacaklarin hafizasi-
n1, dikkatini, bilgisini, muhakemesini ve zekasmi 6l¢mede 6nemli bir miilakat
metodu oldugu da bilinmektedir (Negimov 1997: 15).

Kazak etnopedagojisinde bilmece kurgulu atismalar ve bilmece kurgulu
masallar bir egitim malzemesi olarak sik¢a kullanilir. Her ne kadar “bilmece-
atismaya” istirak edenler az olsa da, atisma gelenegi Kazaklar arasinda halen de
yasatilmaktadir. Atismanin birgok ¢esidi, mevcuttur, “bilmece-atisma”lar1 bun-
lardan en zor olanidir. Bilmece-atismalar veya Kazakca deyimiyle jumbak-aytis’lar
bayram, diigiin ve solenlerde halk ozanlarinin dombira denilen miizik aleti egli-
ginde karsilikli bilmecelerle niikteli ve muammali konusma gelenegidir. Irtica-
len bilmece sdylemek, rakibin sdyledigi bilmecenin ¢6ziimiinii bulmak ve ceva-
bini siirle iletmek ustalik gerektirir. Bilmece-atismacilar ¢cogunlukla toplumsal
sorunlara ¢oziim arayislarini dile getirerek halkin hislerine terciiman olurlar.
Kazak halk edebiyat1 tarihinde Risjan ile Aset’in, Sokey ile Kiinbalanin,
Sapargali ile Nurcan'in, Hocahmet ile Aubakir'in bilmece-atismalar1 meshur-
dur. Beden uzuvlarinin en ¢ok kullanildig1 meshur bilmece-atisma ise Risjan ile
Aset’in atismasidir.

1 Kazak edebiyat ve kiiltiirtintin mihenk taglarmdan biri olan “sesen-biy”ler halka 6giit veren,
edebiyat, kiiltiir, siyaset vb. sahalarda genis bilgiye sahip tiplerdir. Ayrica sesen kelimesi Kazak
kiiltiiriinde niiktedan, hatip, hazircevap ve belagat ustas: anlamina gelmektedir. Sesen-biy’ler
tarihin derinliklerinden, goniil eleklerinden siiziilerek giiniimiize ulasan ve kiymetli kiiltiir
mirasimizin tasiyicisi ve koruyucusu olmuslardir. Bozkir filozoflar1 olarak da adlandirilan bu
kisilerin dillerinden dokiilen s6z mercanlarina, Kazak milli hissiyatinin aksi, milli diisiincenin
atlas1 ve milli ruhun terciimani demek daha yerinde olacaktir. Onlar, ayn1 zamanda han ve
sultanlarin bas danismanlar1 olup, keskin soz ve kararlariyla memleketin, halkin kaderinde
6nemli rol tistlenmislerdir. Ayni1 zamanda gizli dilin ustalar: olarak bilinirler. Soyleyeceklerini
cogunlukla dolayli ifadelerle ve iistii kapali olarak belirtirler.

Bu konuyla ilgili bkz. IBRAGIM, Damira (2009), “Kazak Bozkirlarmn Biiyiik Diistintirleri:
Sesen-Biy’ler”, The Path To Alliance Of Civilizations Through The Asian Community ICAPA Bildiri
Kitabi, s. 127-133.

2 Bu konuyla ilgili bkz. Kazak Halik Adebiyeti Aytis, Almati, 1988, C.1-2; Jarmuhameduls,
Muhamedrahim (2001), Kazak Poyeziyasindag Aytis Janri: Tegi Men Damuvi, Basilmamis Dokto-
ra tezi, Almat;; JUMABEKOVA, G, “Kazak Adebiyetindegi Aytis Onerinin Ozindik Ornegi”,
www.referattar.kz.
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Beden ve uzuvlar, Kazak bilmecelerinin en sik kullanilan malzemesidir. In-
sanin her seyden 6nce kendini tanima istegi bedenle ilgili bilmecelerin meydana
gelmesine sebep olmustur. Bedeni, dolayisiyla insani tasvir ve tavsif eden bil-
meceler Kazak halk edebiyatinda say1 olarak maddi kiiltiir unsurlarindan sonra
en ¢ok olanidir. Kazaklar, sadece insan uzuvlarmi bilmeceye konu etmekle
kalmamus, hayvanlar1 da dis goriiniis 6zellikleriyle bilmecelerde tasvir ederek,
bu konuda ne kadar maharetli olduklarini sergilemislerdir. Bunda Kazaklarin
eski ugraslar1 olan hayvanciligin da etkisi azimsanmayacak kadar biiytiktiir.
Ayrica giinliik hayatta kullanilan esyalar bilmeceye konu edilirken tegbih unsu-
ru olarak en ¢ok insan uzuvlarmdan yararlanilmstir.

Kazak bilmecelerinde netlik ve kesinlik, tasvirde kisa ve 6z anlatim, ritmik
olusundan dolay1 hafizada yer etme kolaylig1 aranan 6zelliklerdir. Metafor, isti-
are, tesbih, miibalaga ve teshis Kazak bilmecelerinde en sik rastlanan sanat tiir-
leridir. Icinde beden uzuvlarindan bahsedilen bilmecelere birka¢ 6rnek vermek
mimkiin:

“Uy basnda jart kiilse” — Dam istiinde yarim ¢drek. (Ay) Bu bilmecede
gokytlizii evin iistii (bag1) yani ¢atis1 olarak algilanmustir.

“Bar Kazaktwn iiyinde bar, diinyada jal§iz Tatar'dn basinda bar” — “Biitiin Ka-
zaklarin evinde var, diinyada ise sadece Tatarlarin baginda var.” (Kazan) Burada
Kazan sehri ile mutfak esyasi olan kazan birlikte verilmistir. Burada “basinda
var” ifadesi Tiirkcedeki bagini sokacak yer yani mekan anlaminda kullanilmis-
fir.

“Kigkene gana kiz bala, jiiregine ot sala” — “Kiigiik bir kiz ¢ocugudur, yiiregine ates

atilmigtir.” (Semaver)
“Bir bastt min kozdi” — “Bir bagh bin gozlii.” (Yiiksiik)
“Muii bas jilkim bir sibikpen aydadim.” — “Bin bag yilkiy1 tek gubukla giittiim”.

Bu bilmecede atlarin kafalar1 ile biitiin viicudu anlatilmigtir. Kazak bilmece-
lerinde, kardes halklar edebiyatlarinda da oldugu gibi en ¢ok kullanilan sanat
tegbihtir. “Kuyrig: biz siyakti, kozii tozan siyakt: - Kuyrugu biz gibi, gozii toz gibi.”
Bu drnekte farenin kuyrugu “biz”e, yani biiyiik ama ince ve delici tiga, gozii ise
“toz”a, yani kiiglik kum tanesine benzetilmistir. Orneklerden de gériildiigii gibi
beden uzuvlar: bilmecelerin bizzat ¢6ziimii olabilecegi gibi, tesbihte benzeyen
veya kendisine benzetilen unsur da olabilmektedir.
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Beden uzuvlarinin kullanildigr Kazak bilmecelerini sdyle siralamak miim-
kiind{ir:

1. Insan bedenini tasvir eden, ¢6ziimii insan uzuvlar1 olan bilmeceler.

Kazaklar insanin biitiin uzuvlarim bilmeceye konu etmislerdir. Insani dis
goriinis itibariyle tasvir eden bilmecelerde tesbih ve mecazli anlatimin sik kul-
lanildig1 goriiliir. Insanin birkag uzvunun 6zelliklerini bir arada belirten kap-
saml1 bilmecelerle birlikte, sadece bir uzuvdan bahseden bilmeceler de mevcut-
tur. Halk beden uzuvlarini gizli bir dille anlatirken her uzvun gorevinin altin
cizmistir. Insanin en giizel surette yaratilan mahltik oldugu, bu nedenle beden
uzuvlarmin giizel islerde kullanilmasi gerektigi bazen agik bazen de dolaylh
anlatilmistir. Bu tiir anlatimlara bilmece kurgulu “segen-biy”lerin sdzlerinde stk
rastlanmaktadir (Negimov 1997: 47).

“Bir candr mahluk kordim pormi bélek, bir tav bar ortasinda dongelek,
Ustine gikkan s0bi bari tegis, mal jemes sauip alip, neme kerek.

Ol tavdn ortasinda eki ozen, astinda bulag bar ald: kezen

Adamzat korgeniii jok onday ozen, ol tavdin eteginde jalg1z kudik,

Isinen kirgen narse tiri sikpas, asil tas jiberedi barin kiyip.”

“Bir canli mahltik gérdiim formu farkly, tam ortada yusyuvarlak bir dag var.

Dagda biiytiyen otlar diimdiiz, hayvan yemez, onu bigip ne yapayim.

O dagin ortasinda iki nehir, alt tarafinda da 6nii agik bir kaynak var. Insanlik béyle
bir nehir gérmemistir. Ayrica o dagin eteginde bir de kuyu var.

O kuyunun igine giren hig bir sey sag ¢ikamaz.

Ciinkii i¢inde sira sira dizilmis cevher gibi taslar igeri gireni paramparca ogiitiiveri-

”

yor.

Cozimii bas, sag, g0z, burun, agiz ve dis olan bu 6rnekten de anlasilacag: gibi,
Kazaklar insan1 tasvir ederken dag, nehir, ot, kuyu benzetmeleri yaparak kendi
yasadig1 cografyay:r ve giinliik mesguliyetlerini bir dil malzemesi olarak kul-
lanmaktadr.

Cozimii mide ve sindirim organlar: olan asagidaki bilmecede, yiyecegin agza
alinmasi, dislerle parcalanmasi, oradan yemek borusuna gecisi, midede, bagir-
saklarda ve diger organlarda iyice sindirildikten sonra kalan kisminin atik hali-
ne gelmesi anlatilmaktadir. Bu siirece istirak eden uzuvlar ise birer birer tasvir
edilmistir. Kazaklar bu bilmeceyle ¢cocuga kendini tanima imkani sunmuslardir.
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Bu bilmeceyle insan anatomisi hakkinda ilk dersler ¢ok sade bir dille anlatilir-
ken, ayn1 zamanda anatomi gibi 6zel ihtisas gerektiren bir bilim halk bilimi {is-
lubuyla basitlestirilerek anlatilmistir.

“Esikte jasawil bar eki katar, barganda urip-soip kan kaksatar.
Ol adam jabirlenip tur§aninda, bireu kep ar jaginan ari tartar
Arip azip onan son kiynar janin, kezdirip talay dzen saydin barin,

Lazzatin sol saylart alip kalip, sigarip tastayd: eken gaziz tanin.”

“Giris kapisinda iki saf asker 6niine geleni déverek ezer durur.

Ezilen déviiliirken ve ne yapacagini sasirmisken 6biir yandan biri gelir, onu kendi-
ne dogru geker.

Sonra onu sikip ezerek daha beter canin1 yakar, ardindan kivrim kivrim vadileri ve
obalar1 gezdirir.

Ugradig her yerde o lezzetinden bir sey kaybeder, en sonunda geriye kalan atik
olarak ¢ikip gider.”

Bilmecelerde tasvir edilecek unsurlarin sekli, sesi, rengi veya en ¢ok ¢6zii-
mii istenen geyin ne ise yaradig1, yani hareketi anlatilir. Insan bedenini genis bir
saray olarak nitelendiren Kazaklar bedende yer alan goniil gibi soyut bir kav-
ram1 hizindan dolay: kutsallik atfettikleri Diildiil’e, dili sesinin giizelligiyle bili-
nen biilbiile, gozleri parlak ve kiymetli olan miicevhere benzeterek, her insanda
mevcut olan uzuvlarin aslinda birer nimet oldugunu fark ettirmeyi amaglamus-
tir.

Kazaklarin bedeni bir emanet olarak algiladigi, her organa gozbebegi gibi
deger verme titizligi bilmecelerinde de goriiliir. Kendi bedenini ve uzuvlarmi
begenmeyenin, onun bedelini mahrumiyetle 6deyebilecegi inancina sahip Ka-
zak insani, bu diisiincesini dolayli yoldan olsa da bilmecelerine yansitmstir:

“Kos aynek, sini1 da emes, temir de emes, buzilsa on1 adam tiizer emes,

Kezinde o0zi agilip, jabiladi, magimas: kumbat narse, arzan emes.”

“Cift parlak nesne, cam degil, demir degil, bozulursa insan onu tamir edemez.

O, lazim oldugu zaman kendiliginden acilip kapaniyor; o, ucuz bir sey degildir, cok
pahali, degerine paha bicilmez.” (G6z)

“Bir iilken tav bar basi kara, jan jaginda tort sala, bari dara.

Basinda daralardiii kiimis tij bar, jigitter zeyinifimen oylap kara.”
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“Bir biiyiik dag var basi kapkara, paha bigilmez alt tarafindaki kiymetli dort biiytik
dala.

Dallarin her birinin budaklar1 basinda giimiis taclar var. Ey, arkadas, zihnini bunu
bulmaya harca.” (1nsamn basgi, kolu, ayag:, tirnaklari)

Asagidaki ornekte oldugu gibi bedenle ilgili baz1 Kazak bilmecelerinin ce-
vaplar: da manzum sekilde bulunur:

“Al endi men bereyin jumbak saylap, Diildiildi saharaga koydim baylap.
Bulbul kus otirads ityde sayrap, bir gevher koynimizda turgan jaynap.”

“Hadi ben bir bilmece s6yleyeyim, Diildiil'ii kendi basina biraktim. Biilbiil kusu ise
evde durmadan sakir, cevher gibi parlayan iki 151k daha var.”

Cozlimii:

“Bolganda akil — dariya, keuden — diildiil,
kiinirenip sayrap turgan tilin bulbul.

Koymimnan sikkan gevher — eki kozin.”

“Akil derya ise, insan gévdesi Diildiil gibidir,
Durmadan sakiyan biilbiil ise dildir,

Parlayan iki 151k ise iki gozdiir.”

Kazaklar, insan bedenini bilmecelere konu ederken dag, tepe, nehir, ova,
vadi, kaynak, orman, agag gibi tabiat manzaralarim ve at, kurt, koyun, kuzu vb.
hayvanlar: tesbih unsuru olarak tercih etmislerdir.

“Bir tobede jeti tesik.”
“Bir tepede yedi delik.”
(Kafatas, iki g6z, iki kulak, burun deligi, agiz deligi).”

“Askar tavda kara orman.”
“Yiiksek dag basinda kara orman.” (Sag)

“Kalm kamus, kalin kamzs, astinda kiya kamis.

Pisildawik, pisildawik astinda sakildawik.”
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“Kalin kamus, kalin kamuis, onun altinda yay gibi ince kamus.
P1s p1s diye ses ¢ikaran iki delik,
Altinda sakildayarak ses ¢ikaran derin delik.” (Sag, kas, burun, ag1z)

“Tiy desem tiymeydi, tiyme desem tiyedi.”
“Deg desem degmiyor, degme desem degiyor.” (Dudak)

Son ornekte ise hem kafiye, hem de ses benzerligi yoluyla dinleyicinin dik-

katini ¢cekmek hedeflenmistir.

“Bir tawd: meken etken otiz bori
On kisi otiztnin jumiskeri.
Sol tawdin ortasinda baglan koz

Masayrap sekiredi ari-beri.”

“Bir dagda yasayan otuz kurt var,
On kisi otuz kurda hizmet eder.
O dagin ortasinda bir korpe kuzu,

Bir oraya bir buraya seker durur.” (Otuz dis, on parmak, dil)

“Jaylagan bir kdsede ot1z eki bori, on jigit ol borinin kizmetkeri.

Sayragan ortasinda jal§1z kizi, biirkeydi onin barin eki teri.”

“Bir sokag1 mesken edinmis otuz iki kurt, on yigit o kurtlarin hizmetkari.

Aralarinda bir tek ¢ok konuskan kizlar1 var, iki tarafindan saglam nesne korur kizi.”
(Otuz iki dis, dil, on parmak, iki yanak)

Son iki bilmece anlam olarak birbirine benzer 6zellik tagimaktadir. Stirekli

hareket etmesi nedeniyle sekerek oynayan kuzuya benzetilen dil, ikinci bilme-

cede konuskan nazh kiza benzetilmistir. Zira nazik yaratilishh ve korunmaya

muhtag olan bu kiz, iki taraftan muhafaza edilerek disaridan goriinmemesi sag-

lanmistir. Burada da dilin kirmizi renginden dolay: kiza benzetilmesinin yanimn-

da, Kazaklarin kiz ¢cocugunu nazardan koruma hassasiyetine de dolayl olarak

deginilmistir.

“Jagalay-jagalay tas koydim, jiyren att: bos koydim.”

“Sira sira tas koydum, kizil at1 bog koydum.” (Dis, dil)
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Bu bilmecede disler sira sira dizilmis taglardan yapilmis ahira, dil ise bu
ahirda bagsiz birakilmis “at”a benzetilmistir. Burada da Kazak kiiltiiriinde at
besiciliginin énemine ve ahir yapiminda tag kullanimina vurgu yapilmustir.

Buna benzer bir diger benzetim gobek deligiyle ilgili. Kazaklar gtbek deli-
gini“Takirda tay izi” ifadesiyle “diiz zemindeki tay izi”"ne benzetirler. Coziimii
insan beyni olan bagka bir bilmecede “Karagay basina katik uyittim — “Kavak aga-
cnin basinda yogurt mayaladim” diyerek hem Kazaklarin zeka kivrakliklari
gosterilmis, hem de kendilerine has yemek kiiltiiriine ve hayvansal gidalari
iiretmedeki maharetlerine deginilmistir.

2. Hayvan uzuvlarini tasvir eden, ¢6ziimii hayvan bedeni olan bilmece-
ler.

Kazak bilmecelerinin biiyiik bir kismi evcil ve yirtici hayvanlarla ilgilidir.
Ozellikle eski zamanlardan giiniimiize ulagan bilmecelerde hayvanlarin biitiin
ozellikleri, dis goriiniimii, rengi, insanogluna faydas1 ve karakteristik ayricalik-
lan teferruath olarak anlatilmaktadir. Evcil hayvanlarin beden uzuvlari bilme-
celere konu edilirken yine gesitli benzetmeler kullanilmistir (Gabdullin 1996:
97). Ornegin, “Dések altinda dért bavirsak”- “Dosgek altinda dérttane tulumba tat-
lis1”3 (Inegin memeleri), “Eki kisi karavil karadi, bir kisi sopsek terdi” — “Iki kisi
bekcilik yapti, bir kisi ot toplad1” (Devenin horgiicleri ve dudaklari), “Ar: jiirer
karaga at, beri jiirer karaga at.” — “Kara at oraya buraya gider gelir” (Gozbebegi)
gibi.

Kedi, kopek, fare, kirpi, yilan, bécek v.b. gibi hayvanlar da somut bedensel
ozellikleriyle bilmecelerde tasvir edilmistir. Kedinin biyikli ama sakalsiz olusu;
kirpinin dort ayakli ve sirtinin dikenli olusu; kurbaganin alaca tenli olusu, kal-
calarmun bugra’ya*, gdzlerinin marala benzetilmesi; yilanin kolsuz, ayaksiz upu-
zun bir bedene sahip olusu; ¢ekirgenin yaban geyigininki gibi boynuzlarinmn,
ata benzeyen kafasinin, kurt gibi gévdesinin olusu bilmecelere kesinlik kazan-
dirmustir. Ayrica okuyucuyu halk muhayyilesinden haberdar etmektedir:

“Murti bar iyeginde sakali jok, ton: bar kiyerine sapan: jok.
Paydast iiy isinen tabilgan son, dalaga kirip sigar sapart jok.”

3 Bavirsak — Kazaklarin yemek kiiltiiriinde ¢ok 6nemli sayilan, cesitli bicimlerde hamurdan
yapilan kizartma. Bu bilmecede ise inegin memeleri tulumba tatlis1 seklinde olan bavirsak’a
benzetilmistir.

¢ Bugra: Erkek deve.
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Biy1g1 var sakali yok, cepkeni var giyecek kaftan1 yok.
Yiyecegini evde bulur, disariya girip ¢tkmasi yok (Kedi).

“Dene men ayak kol jok, kuyrik pen bas,
Burinnan jan-jandikke oylagan kas.
Ak sur, kara, ala tond, tiisi sutk

Onsalik kerek etip jemeydi as.”

“Kuyruk bas1 var, bedeni, ayag: ve kolu yok,
Eskiden beri ufak hayvanlarla aras1 yok.
Yiizli soguk, beyaz, gri, kara, alaca teni var,

Cok istahl1 degil, yiyecek aradig: yok.” (Yilan)

“Bir mahluk bar tort ayakt1, tagipti arqasina min tayaqti

Asulansa ayaq qolin korsetpeydi, koz salsan koresin gajayipt.”

“Bir mahlik var dort ayakl, sirtina takmus bin kazig:

Kizinca ayaklarin gizliyor, goriince sasarsin bu acayip yaratig.” (Kirpi)

“Sum jiizdi, kuralay kozdi, kiyikse sekirgen,

Bura sand, jolbaris tondr.”

“Soguk ylizlii, maral gozlii, geyik gibi ziplayan,
Bugra kalgali, pars cepkenli, bil bakalim bu nedir?” (Kurbaga)

Sovyet devrinde her sahada oldugu gibi hayvancilik sektoriinde de bir ye-
nilik olan domuz besiciligi ile Kazaklar sonradan tamigmigtir. Islam inancina
gore halkin bu isi tasvip etmemis olmasina ragmen, gesitli sebeplerden dolay1
zamanla domuz yetistiriciligi sektorii de gelismistir. Bu durum zamanla edebi-
yata, dolayisiyla bilmecelere de yansimistir. Domuzun bedenini tasvir eden
bilmecede;

“Gozleri yumuk, kulaklar: ilging, burnu yukart dogru kalkik,
Bayle bir hayvani daha once hig¢ gormiigs miiydiin;
Kuyrugu da, burnu da yusyuovarlak

Birbirinin aymsi, ¢esidi de fazlaymus.”

denilmistir.
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Kazaklar ilk defa gordiikleri bu hayvanin 6zelliklerini saskinlikla dile ge-
tirmigtir:

“Bitik koz salpan kulak kayk: murin
Karmep pe en bunday haywan budan burin.
Domalak ald1 art1 birdey eken

Jane de korip jiirmiz arbir tiirin.” (Domuz)

Yirtic1 hayvanlar da, Kazak bilmecelerinde karakteristik 6zellikleri ile tasvir
edilmistir. Asagidaki bilmecede pars 6rnegi bu sdylediklerimizi teyit eder ma-
hiyettedir:

“Kilemnin tiirlerindey jiinderi bar, aybatt: jan sidamas iinderi bar,

Sarst boy, sulu kuyrik, kiska kulak, ketetin ziyan kilip bir jeri bar.

“Kilimin tiirleri gibi tiiyleri var, insan {irkiiten ¢ok korkung sesi var,

Boylu poslu, giizel kuyruklu, kisa kulakli, zarar veren tarafi da var.”

3. Bedenin tesbih (daha ¢ok kendisine benzetilen) unsuru olarak bulun-
dugu, ¢oziimii cesitli maddi esya veya tabiat hadisesi olan bilmeceler.

Bircok bilmecede benzetilen olarak beden uzuvlari kullanilmistir. Ozellikle
kiyafet ve ev esyalar1 gibi insan hayatinda siklikla kullanilan maddi kiiltiir un-
surlar1 da benzetme konusu olmuslardir. Bu kapsamda gelistirilen bilmece or-
neklerinde ev boliimleri, ev esyalar1 ve kiyafet tanimlamalarina siklikla bagvu-
rulur. Tabiat ve tabiat olaylarinin betimlenmesinde ise beden benzetmeleri kul-
lanilir.

Birinci tip bilmecelerde, yani ev ve ev esyasimun gizlendigi, 6zellikle Kazak-
larin geleneksel cadir evini tasvir eden bilmecelerde evin her parcasini insan ve
hayvan bedeniyle kiyaslama tislibu ¢ok kullanilmustir:

“Diinyede bir aydahar bilesin be, jan: jok kiymildauga denesinde.
Isinde siiyekteri bahsa bahsa, Jarqildar jal¢iz kizi tobesinde.”

“Diinyada bir ejderha var, hareket edecek cani yok bedeninde,

Icinde kemikleri dal budak gibi, parlak bir gzii var tepesinde.”

“Kirik kabirga, otuz omirtka, birin birlestiretin awiz omirtka.”

“Kirk kaburga, otuz omurga, hepsini birlestiren boyun omurgasi.”
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“Bir narse bar isi kuwvis, ol zattin siiyegi kop aykis-uykis,

Kozi bar jarkiragan tobesinde, Jaysa iilken, jinalganda bir-ak uwis.”

“I¢i kovuk gibi, birbiriyle ist iiste birlesen bir siirii kemigi var.

Acgilinca kocaman, kapaninca bir avug olan tepesinde parlayan bir gozii var.”

Gortildiigi gibi ¢adir evi 1ss1z yerde sessiz yatan, tepesinde tek gozii olan
ve kaburga kemikleri ¢ok belirgin olan ejderhaya benzetilmistir. Diger bir bil-
mecede cadir evinin kerege denilen gévde agaglari insanin kaburgasina, uwik
denilen st agaglar1 ise omurgaya, en tepedeki gafirrak diye adlandirilan yuvar-
lak parga ise insanin boyun kismindaki omurga kemigine benzetilmektedir.
Ayrica ¢adir evin tepe kisminda 1s1k aldig: tek yeri olan safizrak kismi insanin
goziine de benzetilmektedir. Cadir evin kurulu hali biiyiik bir agag kovugunu,
toplu hali ise kiigiik olmasi bakimindan insan avucunu andirmaktadir.

Cadir evi, baz1 bilmecelerde biiyiikliigii bakimindan aslan bedenine de
benzetilmistir. Aslanin agzi olarak tasvir edilen kapinin agilmas: aslanin kiik-
remesini, kapanmas: ise farkli bir ses taklidini, kapidan igeri giren insan yutu-
lan yemegi, kapinin menteseleri omurgayi, kapmin {ist tarafindaki kiiciik pen-
cereler ise aslanin iki goziinii andirmaktadar:

“Anistan awzin agsa ars etedi, tanday: jutip kalsa tars etedi,

Omurtkast tutas ta kabirga jok, eki kozi mandayiman jark etedi.”

“Aslan agzini aginca “ars” diye, yutkununca “tars” diye ses gikiyor,

Omurgas1 yerinde, kaburga goziikmiiyor, iki gozii ise alninda parliyor.”(Cadirin
kapzs1)

Cadirin tstiindeki kege Ortiileri tutturmak, etrafim1 sararak baglamak icin
kullarilan, renkli kalin ipliklerden dokunan ve Kazakcada baskur denilen 6zel
bag, bir bilmecede “evin etrafini dolanarak kosan, sonra kafasmi igeri sokan
alaca enik” olarak tasvir edilmistir:

“Ala kiigik iiy aynala jiigiredi, eki bast iske kiredi.”

“Alaca enik evin etrafin1 dolanarak kosar, sonra kafasini igeri sokar.” (Cadir evinin

etrafina dolanan bag)
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Kazaklar tastan veya agactan yapilan evleri tasvir ederken, evi cansiz bir
bedene, pencereleri parlayan ama hi¢ bir zaman uyumayan gozlere, kap1y1 agi-
lip kapanan agza benzetmistir. Bu diisiince bilmeceye soyle yansimistir:

“Jansizda bir narse bar formaldangan, awizin keyde asip, keyde jumgan,

Isinen jiltiragan moldir kozi, smirde uyktamayd: bul ne kilgan.”

“Cansiz bir bedendir bu, agzini bazen agar, bazen kapar,

Hig bir zaman uyumaz ama yan taraflarda parlayan gozleri var.” (Ev, pencere, kapr)

Mutfak esyalariyla ilgili Kazak bilmecelerinde de bedenin mukayese unsu-
ru olarak ¢ok kullanildig1 goriiliir. Meshur Kazak diisiiniirii Abay’in deyimiyle
“sar1 bala, kara kazan gami” icin, yani ¢oluk ¢ocugunu helalinden yedirip igir-
mek i¢in yasayan, kazani ve ocag1 hayatin vazgecilmezi olarak algilayan Kazak-
lar, bu kavramlar1 bilmecelerine de ¢okca yansitmusgtir.

“Us ayagr ils jakta, tort kulag: kalkiy§an, Retin tappay jumsasa, mgayina jantrygan.”

“Ug ayag ii¢ tarafta, onun iistiinde dort tane kepge kulakli oturmus, denge tuttu-
rulmazsa o bir tarafina y1giliverir.” (Kazan ve ocak)

Asagidaki bilmecenin ¢éziimii de manzum olarak verilmistir:

“Bir narse isi kuwzs, sirt1 tompag, bolad: denesinde iis-tort qulag
Basinda iis uyast tag: da bar, iis butak iyesine turar jilap.

Simimen bizge kiyin bolad: dep, eger de iistimizge ketse kulap,
Sesuwi jumbagimmnin tegi arzan, sirtr tompak, isi kuwis ol kazan
Kazanmmn tort kulagi jiyeginde, kazansiz tiyde esbir bolmas mazan,
Us terek, ilg butak ta temir ogak, bas jag: dingelek koy uya kusap,

Stkpagan kiini-tiini jangan ottan, kim jilar ol jilamay bala kusap.”

“Ici kovuk, karni yuvarlak, bedeninde olur birkag kulak,

Altinda ise ti¢ dal budak, ortas1 yuva gibi yusyuvarlak.

Dallar sahibine siirekli aglar: ‘ya tizerimize diiserse bu yuvarlak.
Co6ziimi bilmecemin ¢ok kolaydir, yuvarlak karin, i¢i kovuk kazandar.
Uc dal ise ocagn sacayagy, istii yuva gibi yuvarlaktir.

Gece giindiiz ates iginde onlar aglamasin da ne yapsin?”
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Zengin yemek kiiltiiriiniin, misafirperverligin sembolii olan Kazak sofrasi
siitlii caysiz diisiiniilemez. Bundan dolay: Kazak bilmecelerinde cay, caydanlik,
semaver de yer almis ve her biri bir beden uzvuna benzetilmistir:

“Jansizda tort ayain baswp turgan, avzinan gauhar ot sasip turgan, Aynalip maginas
kelgeninde, 6zine kop adamd: asiq kilgan.”

“Dért ayag iistiinde basip duran, agzindan ates sacan,

Cok kisiyi kendine bagiml kilan nedir?” (Semaver)

“Bir narse 0zi jansiz igi tompak, bir kol sekesinde sinagaktap,

Bir murin bir awz1 bar, bir kalpag, 6zinin ayagi jok, tabani jalpaq.”

“Yuvarlak karni olan, bir eliyle sakagini devaml tutan,

Bir burnu, bir agz1 olan, ancak ayag1 olmayip, tabani genis olan nedir?” (Caydanlik)

“Beti iilken tim-ak 6zge denesinen, bulandap tiisip sigar kemesinen, Awzina karin-karin
suwdr urttap, sigadi siingip-siingip kemesinen.”

“Yiizii biitlin viicudundan biiytik, siirekli suya dalmay1 seven,
Daldik¢a durmadan suyu agurtlayan nedir?” (Kepge)

“Murnt uzin awzi kordey kara kempir, torkini Buhar jakta 0zi jesir,

Bir kiini kagtp bul bir keter-aw dep, sirtinan bes kisini kildik kepil.”

Coziimii ibrik olan bu bilmecede gizlenen nesne “uzun burunlu, agzi ice
gO¢miis mezar gibi, esmer Buharali ihtiyar nineye benzetilip, onun akrabalarina kag-
mamast i¢in sirtindan bes kisinin — bes parmakla ibrigin tutulmas: — kefil olarak konul-
dugu” soylenmistir. Burada ibrigin bir zamanlar daha ¢ok Buhara yoresinde
yapildig1 ve oralardan Kazaklar arasina getirildigine dair bir génderme yapil-
mugtir. Ayrica ibrigin abdest almada kullanildig: diisiiniiliirse, Islami yagsamin
Ozbekler arasinda daha yaygmn olduguna dair bir vurgu ve esmer sifatiyla da
ibrik yapiminda o yorede eskiden siyah dokme demirin kullanuldigma dair ipu-
cu vardir. Bu durumda bilmeceyi dinleyen kisinin, ibrigi gérmiis olmakla bir-
likte, onun Kazaklar arasina nereden geldiginden ve iistelik neden yapildigin-
dan haberdar olmasi gerekmektedir.

Yemek saklamak igin eskiden dolap yerine kullanilan sandik seklindeki
nesneye Kazaklar abdire derler. Genelde orta kisminda renkli seridi olan abdire
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bilmecede “Tort burists, bir awizd, jal§iz $ana kozi bar, altmnan belbewi bar” —
“Dort koseli, bir agizli, tek gozlii, altin belbag1” olan bir ev esyas: diye tanitil-
mistir.

Masay tarif ederken Kazaklar yine en iyi bildikleri atin bedensel 6zellikle-
rini kullanmiglardir.

“Bast jok tort ayakt: jansiz bir zat, kulag: jok, kozi jok beyne bir at.

Jiik artsan da aste beli mayispaydi, kuyrik jalsiz bul ne kilgan zat.”

“Cansizdir, bagsizdir, kulagi, gozii, kuyrugu ve yelesi de yoktur, fakat ata benzer,

Ustiine ne kadar yiik yiiklesen de beli ayn1 hizada durur.” (Masa)

Avcalig1 gelenek haline getiren, attigi oku “avinin goziine isabet ettirebile-
cek” kadar nisanci olma vasfina sahip bir Kazak i¢in tiifek de 6nemli ev esyalar1
arasinda yer almistir. Her zaman ve mekanda 6nemli ve vazgegilmez bir nesne
olan tiifege Kazaklar beren miltik demisler ve kutsal yedi hazineden biri saymis-
lardir. Tiifegin diger folklorik eserlere oldugu gibi bilmecelere de konu olmasi
bu ytizdendir:

“Beli biikir, aliska tiikir.”
“Beli iki biikliim olmasina ragmen ¢ok uzaga tiikiiriir.” (Tiifek)

Yiin ve pamuktan iplik egirmede kullarulan kirmana Kazakcada ursik de-
nir. Bir bilmecede “ursik”in ip gegirilen yeri, basik kiiciik gedikli buruna ve
onun iistliine dolanan yiinlii ip, agz1 ve burnu kapatacak sekilde karismis sakala
benzetilmis; “agirsak”in siirekli donmesi ise cin ¢arpan insanin hareketiyle 6z-
deslestirilmistir. Sonug olarak basarili bir zihin oyunu ortaya ¢ikmistir:

“Pugtk pugsik murindi, murnin neden jirilds.

Awzi basin tiik basip Seni nege jin urdi.”

“Basik kii¢iik burunlu, burnun neden asindi.

Agzin basin (sagin sakalin) karismis, sana boyle ne oldu?” (Kirman)

Bilmecelerde kiyafetler tarif edilirken de bedene atifta bulunulmustur. Or-
negin, ayakkabi i¢in “Baradi, baradi, awzin agip kaladi” — “Yiriiyor, yliriiyor, so-
nunda agzin acip kaliyor” denilerek ayakkabinin ise yarar hali ve eski gorii-
niimii anlatilmistir. Bagka bir 6rnekte ise Kazaklarin milli kiyafetlerinde kullani-
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lan kusak anlatilirken, onun “Tula boyu tisqari, eki qolt iskeri” — “Biitiin bedeninin
disarida, iki elinin ise igeride” oldugu gozler éniine getirilmeye ¢alisilmstir.

Bir¢ok bilmecede milli kiyafetin énemli bir pargasi olan basliklar da bedene
benzetilerek ele alinmigtir:

“Tortpen koskan basi bar, tobesinde sast bar,

Ozifi kiirgen bayag: salpidaydi sabag.”

“Dort kosenin biriktigi, bir basi var, tepesinde sact1 var,

Senin bildigin gibi kuyrugu da sallaniyor.”

Burada erkeklerin baslig: olan “timak”in 6zellikleri, yani dort koseli olusu,
genelde tiiylii hayvan derisinden islendigi ve arka kisminin uzunca olup sal-
lanmasi s6z konusu olmustur.

Kazakcada javlik denilen kadinlarin giinliik basortiisii veya genelde orta
yas iistii hanimlarin kullandigi, yoreye gére modelinde degisiklik arz etmesine
ragmen, sacl, basi, boyun ve gerdani biitiiniiyle orten, arka tarafi uzunca ku-
mastan birakilan kiymesek ad1 verilen baslik hakkinda bir bilmece s6yledir:

“Artinda kuyrig: bar, Tenirden buyrig bar.”
“Arkasinda kuyrugu var, Tanr1’dan buyrugu var.”5

Bu bilmecede Kazak haniminin — ézellikle evli bayanlarin giindelik hayatta
mutlaka kullandig1, Kazak kiiltiiriinde edep ve temizlik sembolii olarak bilinen
“jawlik” veya “kiymesek”in sekli ile birlikte anlamina da vurgu yapilmuistir.
Eskiden beri bozkirlarda at kulaginda oynayan Kazak kizinin giydigi puhulu
borkii temizligi ve tazeligi simgelemistir. Diinya evine girdigi giinden itibaren
Kazak gelini sa¢ini, basini ve gerdanini drtecek sekilde javlik takmaktadir. Bunu
hem milli gelenek, hem de Islami inana tasvip etmektedir. Nitekim 6rnek bil-
mecede javlik takmanin veya kiymesek giymenin Tanrimin emri oldugu belir-
tilmistir. Genis olmasi ve arkaya dogru sarkmasindan dolay1 kuyruk benzetme-
si yapilmustir.

Tabiat, tabiat olaylari, zaman dilimini ifade eden gizli tabirlerde de insan
veya hayvan bedenine yapilan atiflar1 géz ardi etmek imkansizdir. Sekiz misra-
lik asagidaki 6rnek bilmecemizin ¢6zlimii hafta, ay, yil, giin, Giines ve Ay’dar:

5 Bubilmece Kizilordalh Darubike Ismail’den derlenmistir. (1986).
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“Lugatpen jumbak kilip soz bastayin
Jarald: bir mahluk iilken jayim
Ozinin bas jetew, kolr on eki
Otizdan sausag: bar kol bas sayin
Jupirma tort kulag: bar bir basinda
Joldas bop jiirer onuin kim kasinda
Biri ak birewi kok eki kozi

Turad: badirayip arkasinda.”

Bilmeceyi ilging yapan ise zamanin olaganiistii kiymetli bir baliga benze-
tilmesidir. Belli zaman dilimleri baligin ayr1 bir uzvuna denk diismiistiir. Bu
baligin yedi basi (haftanin giinleri), on iki kolu (ay), her elinde de otuzar par-
mag1 (aym otuz giinii), her baginda yirmi dort kulag: (giiniin yirmi dort saati),
bunlarmn yaninda nobetlese bulunan yoldaslarinin ise beyaz ve gri gozleri (Ay
ve Gilines) mevcuttur. Bu tiirden bilmeceler dinleyenin matematik zekésini, ast-
ronomi bilgisini ve dikkatini 6l¢gmede gii¢lii bir muvazene unsurudur.

Toprak, agirligs, siyahligi, genisligi bakimindan ciisseli, ayn1 zamanda da
agir bash bir insana benzetilmistir. Toprakla icli dish yasayan Kazaklar yukari-
da sayilan ozellikleri bilmecelerde de tasvir etmistir. Boylece toprag: islemek-
ten, ekin ekmekten ve mahsul toplamaktan bahsedilirken dinleyici zirai kiiltiir-
den de haberdar edilmistir:

“Bir jatkan zor kemenger kara kisi, krymuldar sol kisiden eldin tisi.

Talkandap beti jiizin turnasan da, bir auiz nege oyttin deu — demes isi.”

“Burada yatan kocaman esmer biri, halkin dislerini harekete geciren kisi.

Yiizlinii goziinti tirmiklayip dovsen dahi, tek kelime laf etmek degil isi.”

Bulut da Kazak zihniyetinde gokyiiziinde ucan ayaksiz, elsiz, giin icinde
bircok yeri gezen, ama belli bir durag1 olmayan bir millet gibidir:

“Bir halik aspanda uskan ayagi jok, ustagan koldarinda tayag: jok

Kiinine talay jerge keter kezip, narsenin bul sekildi sayag: jok.”

“Bir halk var gokytiziinde ayag1 yok, ellerinde tuttuklar1 dayag: yok.

Her giin ¢ok yerlere gidiyor, bunun gibi nesnenin durag: yok.” (Bulut)
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Meshur Kazak sairi Abay’'m “ak giyimli, ciisseli, aksakalli, kast iki goziinii ka-
patmg bulut misali, bagin salladikca kar yagdi” diye nitelendirdigi siddetli kis so-
guklarma alisik olduklarindan dolay1 bu milletin bilmecelerinde soguk, ayaz,
kiragi, bora, tipi, kar, yagmur v.b. tabiat olaylar1 da insan suretinde gosterilerek
teshis sanatina stk miiracaat edilmistir. Onlardan bazilari su sekildedir:

“Jol iistinde boz tokti, kuyrigin kotere almay jerge soktr.”

“Yol ortasinda beyaz toklu (semiz koyun), kuyrugunu kaldiramayip yere cakt1.”

(Tipi)

Burada adeta kelimelerle tipi portresi ¢izilmistir, ancak bunun gibi bilmece-
leri ¢bzebilmek icin tipinin hortum seklinde yuvarlanarak siddetli riizgarla kar
tanelerini yere ¢cakmasina sahit olmak gerekir. Hem semiz toklunun kuyrugunu
zor kaldirmasi, hem de goéz actirmayan kara sogugun siddetini yasamayan in-
sanin bu manzaray: zihninde canlandirmas: zordur. Bu da bilmecelerin bariz
millf 6zelliklerindendir.

“Ayag jok, koli jok, surette aldina jan salgan jok.”
“Ayag1 yok, eli yok, yaptig1 resmin esi benzeri yok.” (Kiragr)

Bu bilmeceyi duyan kisi ¢ok sert ayazli kis giinii camlarda olusan birbirin-
den giizel resimleri hatirlar. Ayag: eli olmayan ressama odaklanarak ¢oziimiin
kirag1 oldugunu kolayca gikartir. Ancak yukarida da belirtildigi gibi mevsimin
bu 6zelliklerini yasamayan kisinin burada resmedileni ¢ikarmas: zor olabilir.

Sonug olarak, Kazaklar — diger Tiirk halklarinda da oldugu gibi — zengin bir
halk kiiltiiriine sahiptirler. Bilmeceler kiiltiiriin 6nemli bir parcasidir. Kazaklar
cok eski devirlerden beri milli zihniyetini ve keskin zekasini bilmecelerine yan-
sitmiglardir. Bu ytlizden Kazakistan’da sozlii halk kiiltiiriinii canh tutmaya bii-
ylik 6nem verilmektedir. Zira bilmeceler giintimiizde sadece okul miifredatinda
yer almamakta, televizyon ve radyo programlarinda, bayram ve solenlerde,
genis Kkitlelere hitap eden sosyal etkinliklerde diizenlenen yarismalarla canh
tutulmaktadir. Bu kiiltiirtin korunmasi adina, 6zellikle bilmece tiiriindeki atig-
malarin devam ettirilmesi ve halkin sozlii kiiltiire olan tevecciihii sevindiricidir.

Beden ve uzuvlari, bilmecelerde kullanilan unsurlardan sadece biridir. Yu-
karida sayilan Ornekler Kazak halkinin diinya goriistinii, milli 6zelliklerini,
maddi kiiltiiriinti, 6grenme istiyakini ve yenilige olan merakini gosterme agi-
sindan 6nem arz etmektedir. Milletleri tanimak kiiltiirdeki detaylar1 6grenmek-
le olur. Bu diisiinceden hareketle, calismada Kazaklarin sozlii edebi mirasinin
bir detay1 tanitilmigtir. ©
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